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NEURONALNE KORELATY
POZNANIA MORALNEGO

Od wiekéw cztowieka zastanawiato — jak to si¢ dzieje, ze jest w stanie
wydawa¢ sady moralne, ocenia¢ to, co go otacza, a takze samego siebie
i swoje dziatania w kategoriach dobra i zta moralnego. Najpierw zajmowa-
li si¢ tym filozofowie, analizujac, co zakwalifikowa¢ mozna jako dobro,
a co — jako zlo i uzasadniajac, ze jedynie droga ukierunkowana na dobro
moralne prowadzi do szczgsécia i pozytku (np. Sokrates, Arystoteles). W do-
bru moralnym upatrywano tez pierwsza zasadg wedle ktorej powstat Swiat
oraz ostateczny cel, do ktorego $wiat dazy (np. Platon, $w. Augustyn). W fi-
lozoficznych rozwazaniach tamtego czasu sama konstytucja, natura rzeczy-
wistosci dyktowala rozroznienia migdzy dobrem a ztem moralnym. Dobro
to stan rzeczy, w jakim Swiat powinien si¢ znajdowac, a zto jest tym, co od-
biega od tego stanu rzeczy. Filozofowie stawiali sobie za zadanie uzasad-
nienie (a czyniono to na rézne sposoby), ze dany czyn jest dobry, poniewaz
stoi w zgodzie z pierwotnymi zasadami rzadzacymi wszechs§wiatem, inny
za$ jest zly, bo stoi z nimi w sprzecznosci. W ten sposob poszukiwano ele-
mentarnych rozréznien migdzy dobrem a ztem. I tak tez powstawaty kla-
syczne definicje cnot i wad moralnych.

Z czasem w badaniach nad ludzka zdolnoscia rozrézniania migdzy do-
brem a zlem metody filozoficzne zacz¢to uzupetnia¢ metodami nauk przy-
rodniczych. W czasie o$wieceniowej ,,rewolucji kopernikanskiej” w teorii
poznania zacz¢to zauwazaé, ze poznanie moralne ma swoje podtoze psy-
chologiczne. Pojawia si¢ wtedy koncepcja ,,zmystu moralnego”, ktora re-
wolucjonizuje etyke jako teoria wyjasniajaca — jak powstaja nasze osady
moralne?. Rodzi si¢ ona po zadaniu sobie pytania: na jakiej podstawie roz-
poznajemy, ze pewne czyny sg dobre, a inne zle, zanim zaczniemy to rozwa-
za¢ i analizowa¢? Fundamentu tych rozrdznien zaczgto upatrywac w specy-
ficznym rodzaju emocji — w emocjach moralnych, ktére pojawiajg si¢
w sytuacjach o wydzwieku moralnym. Zrodto wszystkich ocen moralnych
widziano w tych szczegolnych emocjach, i to one zostaty uznane za najbar-
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dziej pierwotne i wiarygodne kryterium tego, co dobre i zle. To, co zostaje
okreslone jako dobre lub zle na podstawie dedukcji stanowi osagd wtorny
1 obarczony wigksza mozliwoscia bigdu.

Potaczenie podejscia ontycznego i psychologicznego mialo dawaé pel-
niejszy obraz ludzkiego poznania moralnego. Zauwazono jednak, ze aby ten
obraz byt coraz wyrazniejszy 1 prawdziwszy potrzebne jest jego ciggte dopel-
nianie i nieustanna weryfikacja — przez podejscie mozliwie najbardziej cato-
sciowe. W ten sposob doszto do poszukiwania neurofizjologicznego podto-
za ludzkiej wrazliwosci moralnej. Tak, jak ogdélnym trendem w teorii
poznania stato si¢ poszukiwanie ewolucyjnych i neurobiologicznych uwa-
runkowan form naszego poznania, tak tez w etyce zaczgto poszukiwaé bio-
logicznych i neurofizjologicznych uwarunkowan poznania moralnego.

Wraz z takim podejSciem rodzi si¢ pytanie: czy wspolczesna wiedza neu-
rofizjologiczna oraz konkretne eksperymenty przeprowadzone na ludziach
w sposoOb ostateczny moga wyjasni¢ na czym polega poznanie moralne? Co
odkrycia wspoélczesnej kognitywistyki i neurofizjologii wniosa do opisu na-
szej zdolnosci rozrézniania migdzy dobrem a ztem? Stajemy w zupetnie no-
wym punkcie rozwazan nad poznaniem moralnym, gdy stajemy wobec da-
nych, podtug ktorych ludzka potencjalnos¢ wrazliwosci moralnej
mozna konkretnie ,,umiejscowi¢” w mozgu. Tak si¢ stato wraz z pojawie-
niem si¢ takiej dziedziny nauki, jak neuroetyka.

1. Neuroetyka a poznanie moralne

Neuroetyka jako dziedzina nauki pojawita si¢ stosunkowo niedawno. Po-
jawienie si¢ neuroetyki na polu naukowym miato miejsce formalnie w ma-
ju 2002 roku, w San Francisco, podczas konferencji ,,Neuroethics: Mapping
the Field”, zorganizowanej przez Fundacjg¢ DANA. Konferencja ta stano-
wita pierwszy krok do ustalenia zakresu problematyki owej nowej dziedziny.
Jej uczestnikami byli filozofowie, socjologowie 1 neurolodzy, a wsrod nich
Antonio Damasio, Michael Gazzaniga, Patricia Churchland, Judy Illes, Ar-
thur Caplan'!. Zaoocowala ona zintensyfikowaniem badan nad relacja mig-
dzy mechanizmami funkcjonowania mézgu a zachowaniami moralnymi.
Chociaz ta konferencje podaje si¢ jako formalne wkroczenie neuroetyki
na pole naukowe, to w 2002 miato miejsce jeszcze kilka innych konferencji,
ktore zgromadzity etykow i1 neurologdéw wokot tematu neuroetyki?.

Termin ,,neuroetyka” najprawdopodobniej po raz pierwszy zostat uzyty
przez dr Anneliese A. Pontius w 1973 roku w artykule ,,Neuro-ethics of

' Neuronalny Golem, zrédto: http://neuroetyka.wordpress.com/ (dostgp na 14.02.2011).
2 Neuroethics, zrodto: http://en.wikipedia.org/wiki/Neuroethics (dost¢gp na 14.02.2011).
Wymienia si¢ tam m. in. konferencj¢ American Association for the Advancement of
Science z dziennikiem ,,Neuron”, konferencj¢ Uniwersytetu w Pensylwanii, konferencjg
Centrum Bioetyki z Cognitive Neuroscience Centrum, czy Royal Society of London.
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‘walking” in the newborn™3. Najczgsciej jako tworcg tego terminu podaje
si¢ Erica Racine, ktéry uzyt go w swoim artykule dla ,,Psychological Re-
port” w 1993r. Jednak jeszcze przed nim terminu ,,neuroetyka” uzyt amery-
kanski neurolog Ronald Cranford w artykule ,, The neurologist as ethics
consultant and as a member of the institutional ethics committee™.

Najprosciej rzecz ujmujac, ,,neuroetyka” to neurologia etyki. Neuroetyka
jako ,,neurologia etyki” moze by¢ rozpatrywana w dwdch kategoriach:

1) jako etyka w neurologii — czyli nauka dotyczaca etycznego wymiaru
1 konsekwencji zastosowan nowych technologii w neurologii, ktéra koncentru-
je si¢ na etyce w praktyce neurologii i ,,konsekwencjach spotecznych naszego
mechanicznego rozumienia dziatania mozgu (...) taczac wiedze neurologiczng
z mysla etyczng i spoteczng™. W tym pierwszym znaczeniu przedmiotem sg
etyczne problemy zwigzane z postgpem w zakresie neuroobrazowania, psycho-
farmakologii, implantéw moézgu i interfejséw mozg-maszyna®.

2) jako neurologia w etyce — czyli nauka badajaca neuronalne podtoze za-
chowan moralnych’. W tym drugim znaczeniu przedmiot rozwazan stanowig
etyczne problemy poruszone przez nasze zglgbianie neuronalnego podtoza za-
chowan, osobowosci, $wiadomosci i stanow duchowej transcendenc;ji®.

Jest to najpopularniejsze rozumienie, ktore dla nas bedzie tu najistotniej-
sze. Podziela je najszersze grono neuroetykow, m. in. Adina Roskies i Neil
Levy. Ujecie to pokazuje, ze neuroetyka to nie tylko szczegolna postac bio-
etyki, ktora zajmuje si¢ oceng moralng roznych przejawdéw rozwoju szczebla
nauki, jakim jest neurologia. Podkresla si¢ tu tez znaczenie drugiej ptaszczy-
zny neuroetyki, ktora w tym artykule bedziemy si¢ zajmowac, a ktdra na po-
lu neurologii szuka zrédta ludzkiej zdolnosci do rozréznien moralnych.

Neuroetyka stanowi dopiero rozwijajacg si¢ dziedzing nauki, wigc pole
pozostate do odkrycia wyglada na znacznie wigksze, niz to odkryte, ale per-
spektyw na jej uprawianie — na to, co powinno by¢ jej przedmiotem i me-
toda — jest juz teraz wiele. Innym psychologiem, ktory precyzuje
metodologi¢ neuroetyki i w nieco inny sposob zapatruje si¢ na jej ,,misj¢”,

3 E. Racine, Pragmatic Neuroethics: Improving Treatment and Understanding of the
Mind Brain, MIT Press, Cambridge 2010, 264s. Zob. tez A. A. Pontius, Neuro-ethics of
'walking' in the newborn, ,,Perceptual and Motor Skills” 1973, nr 37, s. 235-245.

4R. E. Cranford, The neurologist as ethics consultant and as a member of the institu-
tional ethics committee, ,,Neurol Clin” 1989, nr 7, s. 697-713.

> A. Roskies, Neuroethics for the New Millenium, ,,Neuron” 2002, nr 35, s. 21-23. Ta-
kie rozumienie neuroetyki podziela tez W. Safire. Zob. W. Safire, Visions for a New
Field of ,,Neuroethics”, w: S. J. Marcus (wyd.), Neuroethics Mapping the Field Confe-
rence Proceedings. May 13-14, 2002, San Francisco, California 2002, 367s.

¢ Neuroethics, art. cyt.

7 Tamze. Zob tez N. Levy, Neuroethics: Challenges for the 21st Century, Cambridge
University Press, New York 2007, 346s.

8 Neuroethics, art. cyt.
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jest Michael Gazzaniga. Wedlug niego neuroetyka to co$ wigcej niz bioety-
ka moézgu czy bioetyka neurologii’. Uwaza on, ze wiedza o mechanizmach
funkcjonowania mdzgu moze rozjasnic cate spectrum zagadnien etycznych.
Definiuje on neuroetyke jako ,,badania, jak chcemy sobie radzi¢ z zagad-
nieniami spolecznymi cierpienia, normalnosci, $miertelnosci, stylu zycia
1 filozofii zycia w §wietle naszego rozumienia podstawowych mechanizmow
mozgu”!?. Neuroetyka bytaby wigc filozofig bazujaca na wiedzy o mdzgu
i jednoczes$nie poddajaca rewizji dotychczasowe spojrzenie na nature ludz-
ka!l. Oznacza to, ze moze ona roz$wietli¢ zagadnienia, ktore do tej pory by-
ty rozpatrywane jedynie metoda dedukcyjna (np. filozoficzna koncepcja
zmyshu moralnego), podczas gdy dzi§ moga by¢ uzasadnione metoda empi-
ryczng (np. poprzez pokazanie neurologicznych podstaw koncepcji zmystu
moralnego).

Rozwdj neuroetyki ma S$cisty zwigzek z rozwojem neurotechnologii.
Neurotechnologia to ,,zestaw narzgdzi umozliwiajacych obrazowanie, inte-
rakcje badz modyfikacje centralnego uktadu nerwowego™!?. Neurotechno-
logia to innowacyjna, a zarazem interdyscyplinarna dziedzina medycyny.
Zasadniczym celem jej przy$wiecajacym jest udoskonalanie i zmierzanie
do zwigkszenia efektywnosci ludzkiego mézgu metoda treningu i przy wy-
korzystaniu techniki komputerowej'?. Otwiera ona cate pole nowych moz-
liwosci: ,,odczytywanie” stanow umystu, diagnostyke i profilaktyke zabu-
rzen, poszerzanie zdolnosci poznawczych i1 kondycji psychicznej. Otwiera
tez pole probleméw etycznych — co whasciwe, a co nie; co ,,mozna”, a cze-
go ,,nie mozna”; co miesci si¢ w kompetencji cztowieka, a co juz nie; co na-
rusza jego prawa, a co stanowi powinnos¢. Pojawiaja si¢ nowe zagadnienia
etyczne — chociazby w kwestii ,,wzmacniania” mézgu opartych na glebokiej
stymulacji mézgu albo nawet stosunkowo nieinwazyjnych metodach sty-
mulacji przezczaszkowej, poniewaz te ulepszenia wptywaja nie tylko na ja-
kos$¢ samego organu, ale na to, co ludzie mysla i czujg. Badania nad inter-
fejsami mozg-maszyna sa rownie szczytng idea, jako, ze umozliwiajg
sparalizowanym pacjentom kontakt z rzeczywistoscig poprzez komputery
lub roboty, jednak trzeba ciagle pamigtac o tym, ze zadna interwencja przy-
noszaca trwate zmiany w mézgu nie moze by¢ podejmowana pochopnie.
Neuroobrazowanie (,,skanowanie mézgu”), z kolei, chociaz — z jednej stro-
ny — pozwalatoby wptywac na negatywne postawy (wynikajace z uszkodzen
mozgu, ktorych skutki mozna naprawi¢ lub zniwelowac) i mogloby by¢ wy-

> M. Gazzaniga, The Ethical Brain: The Science of Our Moral Dilemmas, Dana Press,
Chicago 2005, 201s.

10 Tamze, s. 5 (thum. wlasne).

' Neuronalny Golem, art. cyt.

12 Tamze.

13 Co to jest neurotechnologia?, zrédto: http://www.neurotechnologia.pl/index.php/about
(dostgp na 14.02.2011).
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korzystywane do celéw marketingowych (badanie co swiadomie i nieswia-
domie jest pozadane przez ludzi), to — z drugiej strony — otwiera tez roznym
osobom mozliwosci wgladu w osobowo$¢, umiejetnosci, stopien prawdo-
mownosci 1 w inne tresci mentalne innych ludzi. Watpliwe etycznie bytoby
wykorzystywanie mozliwosci, jakie daje neuroobrazowanie, przez s¢dziéw
1 przysiggtych, pracodawcow, ubezpieczycieli itd. — tym bardziej, ze skano-
wanie mozgu na ten moment nie jest tak doktadne i obiektywne, jak si¢ wy-
daje (istnieje wiele warstw przetwarzania sygnaléw, dodatkowo jest to ana-
liza statystyczna i interpretacja zeskanowanych aktywnosci mozgu,
z ktorych si¢ wyprowadza cechy psychiczne).

Neuroetyka wprowadza tym samym cate pole interesujacych zagadnien,
sposrod ktorych my przyjrze sig chcemy w szczegdlnosci temu, jak definiu-
je podtoze neuronalne poznania moralnego. Ten artykut zatem bedzie anali-
za drugiej z ptaszczyzn rozumienia neuoretyki — przyjrzeniem si¢ aspektowi
neurologii w etyce. W tym celu przejdziemy przez caly szereg eksperymen-
tow, ktoére zostalty przeprowadzone na ludzkim mézgu w celu znalezienia
owych neuronalnych podstaw ludzkiej zdolno$ci do poznania moralnego.

2. Eksperymenty neurofizjologiczne nad aspektami poznania moralnego

Nasz przeglad badan neuroetycznych wskazujacych na istnienie neuro-
fizjologicznych korelatow poznania moralnego ograniczymy do trzech
grup eksperymentéw. Pierwsza z nich beda badania reakcji mozgu za po-
moca rezonansu magnetycznego (fMRI) podczas podejmowania decyzji
przez ludzi w sytuacji dylematu moralnego, drugg beda badania uszkodzen
mozgu, a trzecia — eksperymenty zwigzane z przezczaszkowa stymulacja
mozgu (TMS).

2.1. Badania mézgu podczas podejmowania decyzji moralnych

Poszukiwanie neuronalnego podtoza zachowan ma wczesniejsze jeszcze
od powstania neuroetyki poczatki — badania nad relacjg mézgu i zachowa-
nia oraz doswiadczenia w leczeniu zaburzen umystowych za pomoca psy-
chochirurgicznych zabiegéw (lobotomii). Udowodniono juz wtedy, ze sama
struktura moézgu jako mechanizmu ma znaczacy wplyw na zachowanie
cztowieka. Eksperymenty przeprowadzane przez neurofizjologéw na polu
poznania moralnego opieraja si¢ na zatozeniu, ze u podtoza dyspozycji mo-
ralnej tkwia nieSwiadome procesy zachodzace w mozgu, ktore kieruja wy-
dawaniem naszych sadow i zachowaniami moralnymi. Jest to zalozenie,
ktore stato sig motywem do przeprowadzenia szeregu badan w celu stwier-
dzenia, czy za podejmowanie decyzji moralnych nie sa aby odpowiedzialne
konkretne, wyrdéznione fragmenty mézgu. Stwierdzi¢ to miano poprzez wy-
korzystanie podczas badan zapisu funkcjonalnego rezonansu magnetycz-
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nego fMRI i wykazania za jego sprawa zwigkszonej aktywnosci pewnych
fragmentdéw mozgu w sytuacji podejmowania decyzji moralnej. Celem neu-
roetyki jest przede wszystkim wyjasnienie, w jaki sposob analizowana jest
w mozgu informacja nacechowana moralnie'®.

Jeden z bardziej spektakularnych na tym polu wynikoéw osiagnat brazy-
lijski naukowiec Jorge Moll, ktory postanowit zbada¢ reakcje ludzi na opi-
sy 1 obrazy o zabarwieniu moralnym. W eksperymencie przeprowadzonym
w 2002 roku przedmiotem badan uczynit reakcje neurofizjologiczne podczas
ogladania zdjg¢ trojakiego rodzaju: o tadunku moralnym, o tadunku czysto
emocjonalnym i o tadunku neutralnym's. Badaniu zostato poddanych sied-
mioro dorostych uczestnikow, ktorych reakcje neurofizjologiczne na wszyst-
kie bodzce (moralne, emocjonalne i neutralne) byly zapisywane za pomoca
funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI). Tymi, obszarami, ktore
aktywowaty si¢ zaréwno przy ogladaniu obrazoéw o tadunku emocjonalnym
1 obrazéw o tadunku moralnym byty m. in.: cialo migdatowate, fragmenty
ptata skroniowego 1 wyspa. Badanie pokazato, ze mozna wyodrgbni¢ obsza-
ry mozgu, ktore aktywuja si¢ podczas ogladania zdjg¢ nacechowanych mo-
ralnie, a sq nieaktywne podczas ogladania obrazéw nacechowanych emocjo-
nalnie. Podczas ogladania obrazéw nacechowanych moralnie (po odjeciu
tego, co aktywuje si¢ podczas ogladania obrazéw nacechowanych emocjo-
nalnie) uaktywnily si¢ szczegdlnie obszary w ptacie czotowym — kora oczo-
dotowa i zakret czotowy przysrodkowy, a w placie skroniowym — tylna czgs$¢
gornej bruzdy skroniowej. Swiadczyloby to o pewnej rozlacznosci emocji
moralnych i emocji w ogoéle. Mozna to wyjasni¢ cho¢by zrdéznicowaniem
podstawowych emocji (takich jak strach czy ztos$¢) i emocji moralnych
w tym, ze te pierwsze zwigzane sg z troska o wlasne przetrwanie, natomiast
drugie zwigzane sa z troska o innych ludzi i dlatego nazywane sa emocjami
spotecznymi (jest to rozrdznienie pochodzace od Antonio Damasio)'.

Ma to swoje uzasadnienie w odkrytej juz podczas innych badan specy-
ficznej funkcjonalnosci tych obszaréw moézgu. Jak stwierdzit Moll wcze-
$niej — obszary kory przedczotowej odpowiedzialne sa za nasze osady i in-
tuicje moralne oparte na analizie kontekstu zdarzenia, obszary w gornej
korze skroniowej sg odpowiedzialne m. in. za percepcj¢ spoteczna, czyli od-
czytywanie znaczenia mimiki twarzy, tembru glosu, ,,mowy ciata”, a struk-
tury podkorowe — jak np. ciato migdatowate odpowiadaja za motywacje
do dziatania i okre$lonego rodzaju reakcje np. na widok krzywdy'”.

14 P. Przybysz, W. Dziarnowska, Dekalog w mézgu, ,,Charaktery” 2009, nr 3, s. 74-78.
15 J. Moll, R. de Oliveira-Souza (et al.), The Neural Correlates of Moral Sensitivity:
A Functional Magnetic Resonance Imaging Investigation of Basic and Moral Emo-
tions, ,,Journal of Neuroscience” 2002, nr 22, s. 2730-2736.

16 P, Przybysz, W. Dziarnowska, Dekalog w mozgu, art. cyt., s. 75.

17]J. Moll, P. J. Eslinger, R. de Oliveira-Souza, Frontopolar and anterior temporal cor-
tex activation in a moral judgment task: preliminary functional MRI results in normal
subjects, ,,Arq Neuropsiquiatr” 2001, nr 59, s. 657-664.
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Badania powyzsze skoncentrowane byly na odkryciu neurofizjologicz-
nych korelatow emocji moralnych jako odrgbnych od wszelkich innych emo-
¢ji. Poznanie moralne obejmuje jednak nie tylko intuicje moralne, ale rozu-
mowania i wnioskowanie moralne. T¢ rdéznice migdzy przetwarzaniem
informacji intuicyjnej i informacji rozumowo - refleksyjnej probowat
uchwyci¢ amerykanski psycholog i filozof z Uniwersytetu Princeton Joshua
Greene. Zespot Greene’a swoje badania opart na badaniach Earla K. Mil-
lera i Jonathana D. Cohena dotyczacych hierarchicznego sposobu dziata-
nia mozgu, ktore zaktadaty, ze kora przedczotowa (prefrontal cor-
tex — PFC) jest odpowiedzialna za rézne rodzaje podejmowanych decyzji:
boczna kora przedczotowa (lateral prefrontal cortex — IPFC) i przednia
cze$¢ kory zakrgtu obreczy (anterior cingulate cortex — aCC) — odpowiada-
ja za wybory utylitarne, za$ przysrodkowa kora przedczotowa (medial pre-
frontal cortex — mPFC), tylna kora zakrgtu obrgczy (posterior cingulate
cortex — pCC) 1 gorna bruzda skroniowa (superior temporal sul-
cus — STS) — sg odpowiedzialne za wybory emocjonalne's.

Zdjecie nr 1. Obszary mozgu odpowiedzialne za oceny i zachowania moralne®

Natomiast Joshua Greene postanowit przebadac schematyczne sytuacje
dylematéw moralnych, ktore miaty pokazac roznicg w aktywnosci obsza-
row mézgu odpowiedzialnych za ,,emocjonalne” rozwigzywanie dylematoéw
prostych (pod wplywem emocji moralnych) oraz tych odpowiedzialnych
za ,racjonalne” rozwiagzywanie dylematow ztozonych (poprzez rozumowa-
nia i wnioskowania moralne)®. Jeden z tych eksperymentéw, nazwany ,,dy-
lematem wagonika” (,,trolley dilemma™) stawiat badanych przed decyzja,

18 E. K. Miller, J. D. Cohen, An integrative theory of prefrontal cortex function, ,,An-
nual Review of Neuroscience” 2001, nr 24, s. 167-202.

193, Moll, R. Zahn, R. de Oliveira-Souza (et al.), The neural basis of human moral co-
gnition, ,,Nature Review Neuroscience” 2005, nr 6, s. 800.

2 J. D. Greene, R. B. Sommerville, L. E. Nystrom (et al.), An fMRI investigation of
emotional engagement in moral judgment, ,,Science” 2001, nr 293, s. 2105-2108. Por.
J. D. Greene, L. E. Nystrom, A. D. Engell (et al.), The neural bases of cognitive conflict
and control in moral judgment, ,,Neuron” 2004, nr 44, s. 389-400.
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czy pozwoli¢ rozpgdzonemu wagonikowi rozjechaé pigciu stojacych na to-
rach ludzi, czy za pomocg zwrotnicy skierowac¢ go na inny tor, na ktorym
rozjedzie jedng osobg. Dylemat ten zostat okreslony jako przyktad nieoso-
bistego dylematu moralnego (,,impersonal moral dillema”), poniewaz ba-
dany bezposrednio sam nie usmiercat zadnej z oséb, a jedynie przestawiat
zwrotnicg. Inny eksperyment, nazwany ,,dylematem ktadki” (,,footbridge
dillemma”) stawiat badanych przed wyborem: albo pozwoli¢ rozp¢dzone-
mu wagonikowi rozjecha¢ pig¢ 0séb stojacych na torach, albo go zatrzy-
maé poprzez wlasnorgczne zepchnigcie na tory jednej osoby stojacej
na ktadce nad torami. Dylemat ten zostal okreslony jako przyktad osobi-
stego dylematu moralnego (,,personal moral dillema”), poniewaz w tym
przypadku cztowiek byt osobiscie i bezposrednio zaangazowany w usmier-
cenie jednej osoby. Jedna z istotnych obserwacji towarzyszacych tym ekspe-
rymentom bylo spostrzezenie, ze badani, ktorzy podejmowali decyzje
o uratowaniu pigciu 0sob kosztem usmiercenia jednej wykazywali wigcej
wahania niz w przypadku, gdy mieli jedynie przesuna¢ zwrotnicg, podczas
gdy badani, ktorzy nie zdecydowali si¢ na poswigcenie cztowieka podejmo-
wali decyzje rownie szybko, jak w ,,dylemacie wagonika”.

Zapis funkcjonalnego rezonansu magnetycznego fMRi pokazat, ze pod-
jecie decyzji w sytuacji osobistego dylematu moralnego aktywuje gtownie
przysrodkowa kor¢ przedczotowa (BA 9/10), cialo migdatowate, gérng
bruzde¢ skroniowa i tylng czgs¢ zakretu obreczy (BA 31), czyli osrodki
w mozgu odpowiedzialne za emocje spoteczne, podczas gdy podjecie decy-
zji w sytuacji nicosobistego dylematu moralnego aktywuje obszary grzbie-
towo-bocznej kory przedczotowej (BA 46) i dolne obszary plata ciemienio-
wego (BA 7/40), ktore sa odpowiedzialne za kalkulacje 1 racjonalne
podejmowanie decyzji.

Zdjecie nr 2. Zapis funkcjonalnego rezonansu magnetycznego podczas podejmo-
wania decyzji w sytuacji osobistego dylematu moralnego®

21 J. D. Greene (et al.), An fMRI Investigation of Emotional Engagement in Moral
Judgment, ,,Science” 2001, nr 293, s. 2106.
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Zdjecie nr 3. Zapis funkcjonalnego rezonansu magnetycznego podczas podejmo-
wania decyzji w sytuacji nieosobistego dylematu moralnego®

Pokazuje to, ze istnieja w mozgu odrebne osrodki zajmujace si¢ prze-
twarzaniem informacji intuicyjnej oraz rozumowo-refleksyjnej. Przetwa-
rzanie informacji intuicyjnej ma miejsce w przypadku wyboréow moralnych
podejmowanych emocjonalnie, przedrefleksyjnie, automatycznie i w spo-
sob niekontrolowany, zanim sytuacja zostanie poddana analizie. W szcze-
golnosci ma to miejsce, gdy mamy do czynienia z wyborami angazujacymi
osobiscie, w ktorych w znacznym stopniu kierujemy si¢ emocjami moralny-
mi. Przetwarzanie informacji rozumowo-refleksyjnej z kolei ma miejsce
w przypadku wyboréw moralnych podejmowanych po uprzedniej racjonal-
nej argumentacji moralnej, poprzedzonej refleksja oraz analiza $rodkow
i skutkow dziatania. Sg to przewaznie wybory nicangazujace osobiscie,
w ktoérych decyzja jest podyktowana racjonalna i utylitarng kalkulacja.

Czas podejmowania decyzji przez badanych w eksperymencie J. Gre-
ene’a i jego zespotu dotyczacym dylematow osobistych zainspirowal bada-
cza do kolejnych eksperymentow. Zauwazyt on bowiem, ze skoro w przy-
padku dylematu osobistego podjecie decyzji trwa dhuzej niz w przypadku
dylematu nieosobistego, moze to oznaczaé, ze w ramach dylematow osobi-
stych mozna wyrézni¢ tatwe i trudne dylematy. W tym celu poddat swoich
badanych kolejnym dwom eksperymentom. W jednym z nich, nazwanym
»dylematem zabojstwa noworodka” (,,infanticide dilemma”), badani mieli
podja¢ decyzje, czy nastoletnia matka moze udusi¢ swoje niechciane dziec-
ko tuz po jego urodzeniu. W przypadku tego dylematu badani nie wykazy-
wali wahania podczas podejmowania decyzji i wigkszo$¢ orzekta, ze zabicie
dziecka przez matke jest niedopuszczalne moralnie. Poniewaz nie potrzebo-
wali oni zbyt duzo czasu na rozstrzygnigcie tego dylematu i podejmowane
decyzje byly spojne, zostat on okreslony jako przyktad tatwego osobistego
dylematu moralnego (,,low-conflict moral dillema”). Zasadnicza rolg¢
w podjeciu tej decyzji miaty emocje moralne, ktoérych nie byta w stanie za-
ghuszy¢ racjonalna kalkulacja, ze matka jest nastolatka, i ze dziecko jest nie-

2 Tamze.
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chciane. W drugim z eksperymentoéw, nazwanym ,,dylematem placzacego
dziecka” (,,crying baby dillema”), badani mieli podja¢ decyzje, co powin-
na zrobi¢ matka, ktora wraz ze swoim dzieckiem i innymi ludzmi ukrywa si¢
przed wrogimi wojskami, ktore wlasnie wdarly si¢ do miejsca, w ktorym sig
schronili. Staja oni przed dylematem, czy matka powinna uciszy¢ je, zakry-
wajac mu usta, nawet jesli spowoduje to, ze dziecko si¢ udusi, czy tez ma za-
brac¢ reke, gdy dziecku brakuje juz tchu, nawet jesli spowoduje to, ze zotnie-
rze ustysza jego ptacz i odnajda nie tylko matke z dzieckiem, ale i innych
ludzi, ktorzy wraz z nimi si¢ ukrywaja. Rozstrzygniecie tego dylematu zajg-
to badanym sporo czasu, a ponadto — ich decyzje nie byly zgodne: jedni
uznali, ze lepszym rozwiazaniem jest uduszenie dziecka za ceng ocalenia sie-
bie i innych, inni za$ uznali, ze matka nie moze osobiscie zabi¢ swojego
dziecka 1 nic nie jest w stanie tego usprawiedliwi¢. Wida¢ tu wyraznie, ze
u jednych zawazyly emocje moralne (wstrgt do czynu, jakim jest dzieciobdj-
stwo), a u innych — utylitarna, racjonalna kalkulacja (,,co daje wigksze szan-
se ocalenia?”’). Poniewaz badani potrzebowali duzo czasu na rozstrzygniecie
tego dylematu, a podejmowane przez nich decyzje nie byly spojne, zostat on
okreslony jako przyktad trudnego osobistego dylematu moralnego (,,high-
-conflict moral dillema”). Okazalo si¢, ze im trudniejsza do podjgcia byta
decyzja, i im wigcej czasu jej poswigcano, tym wigkszy wzrost aktywnosci
przedniej czgsci kory zakrgtu obregczy (anterior cingulate cortex — aCC) re-
jestrowano za pomocg rezonansu magnetycznego.

Wyniki eksperymentéw przeprowadzonych przez J. Greene’a zyskaty
swoje potwierdzenie w badaniach nad podejmowaniem decyzji w sytuacji
dylematu moralnego? oraz w badaniach nad umiej¢tnoscia formutowania
uzasadnien osagdéw moralnych? przeprowadzonych przez Marca Hausera
i jego zespot. Jak wynikto z badan nad podejmowaniem decyzji w sytuacji
dylematu moralnego, ktoremu zostato poddanych droga internetowa bli-
sko 5 tysigcy badanych, w formutowaniu osadéw moralnych kierujemy si¢ 3
podstawowymi zasadami:

(1.) zasada intencji (,,intention principle”) — krzywda wyrzadzona celowo
1 intencjonalnie (,,harm caused by intent”) jest gorsza niz krzywda wyrzadzo-
na przypadkiem lub bedaca ubocznym skutkiem dziatania (,,foreseen action”).

(2.) zasada dziatania (,,action principle”) — krzywda spowodowana przez
dziatanie (,,caused by action”) jest gorsza niz krzywda spowodowana przez za-
niechanie dziatania (,,caused by inaction™).

(3.) zasada kontaktu (,,contact principle”) — krzywda wyrzadzona w bezpo-
srednim kontakcie (,,caused by contact™) jest czym$ gorszym niz krzywda wy-
rzadzona ,,na odleglos¢” (,,caused by noncontact™).

23 M. Hauser (et al.), A Dissociation Between Moral Judgments and Justifications,
»Mind and language” 2007, nr 22, s. 1-21.

24 F. Cushman, L. Young, M. Hauser, The Role of Conscious Reasoning and Intuition
in Moral Judgment. ,,Psychological Science” 2006, nr 17, s. 1082-1089.
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Jednak, gdy — w innym eksperymencie — badani zostali poproszeni o uza-
sadnienie samych zasad, ktorymi si¢ kierowali w wyborach, wigkszo$¢ potrafi-
ta to zrobi¢ jedynie w przypadku zasady dziatania. Najmniejszy problem bada-
nym sprawiato uzasadnienie dlaczego krzywda spowodowana przez dziatanie
jest gorsza od krzywdy spowodowanej przez zaniechanie — i to potrafila uza-
sadni¢ wigkszosé¢. Dlaczego krzywda spowodowana przez kontakt bezposred-
ni jest gorsza od spowodowanej posrednio potrafita uzasadni¢ niewiele po-
nad potowa, za$ to, dlaczego krzywda zamierzona jest gorsza od krzywdy
przewidywanej — bardzo niewielka liczba badanych. Wyniki tego eksperymen-
tu latwo mozna wythumaczy¢ tym, ze za formutowanie uzasadnien ocen moral-
nych odpowiedzialna jest refleksja moralna, a wigc dziatania rozumowe, pod-
czas gdy za samo formulowanie ocen moralnych w glownej mierze
odpowiedzialne sa emocje moralne, a wigc intuicyjne rozroéznianie dobra i zla.
Pokazuje to, ze zagadnienie poznania moralnego jest znacznie bardziej ztozo-
ne, niz to si¢ wydawato niektérym filozofom, i nie sposéb zredukowaé go
do ktoregos z jego elementow. Nie sposob upatrywac w ludzkiej zdolnosci po-
znania moralnego jedynie przejawow zmyshu moralnego, ktory stuzy do szyb-
kiego, automatycznego waloryzowania sytuacji nacechowanych moralnie. Nie
sposob tez jej sprowadzi¢ do samego namyshu moralnego, ktéry bytby reflek-
sja moralng uwarunkowang rozumowaniem i wnioskowaniem moralnym.
Neuroetyka probuje znalez¢ neurofizjologiczne podtoze zarowno dla zmyshu
moralnego, jak dla namystu moralnego. Znaczaca pomoca w tych poszukiwa-
niach okazujg si¢ nie tylko badania aktywnosci mdzgu osdéb zdrowych.

2.2. Badania uszkodzen mozgu

Poza badaniem aktywnos$ci mézgu podczas podejmowania decyzji moral-
nych, neuroetycy w swoich poszukiwaniach neurofizjologicznego podioza
poznania moralnego zajmuja si¢ tez badaniem uszkodzen mozgu i ich nega-
tywnego wplywu na wydawanie sagdow moralnych badz motywacj¢ do mo-
ralnego dziatania. Szczegdlne znaczenie na tym obszarze mialy badania ko-
ry przedczotowej (PFC — Prefrontal cortex). Jej ewolucj¢ uznaje si¢
za bezposrednia przyczyng pojawienia si¢ ludzkiej moralnosci®®. Potwierdze-
niem tego, ze w mozgu sa pewne obszary odpowiedzialne za zachowania mo-
ralne byty juz badania dotyczace uszkodzen przedniego ptata médzgu, m. in.
w raportach neurochirurgicznych dotyczacych ran wojennych?. Uszkodze-

25 J. Allman, A. Hakeem, K. Watson, Two phylogenetic specializations in the human
brain, ,, Neuroscientists” 2002, nr 8, s. 335-346; J. Moll, R. de Oliveira-Souza, P. J. Eslin-
ger, Morals and the human brain: a working model, ,,Neuroreport” 2003, nr 14, s. 299-
305; J. N. Wood, J. Grafman, Human prefrontal cortex: prosessing and representatio-
nal perspectives, ,,Nature Reviews Neuroscience” 2003, nr 4, s. 139-147.

26 J. Grafman (et al.), Frontal lobe injuries violence and aggression a report of the Viet-
nam Head Injury Study, ,,Neurology” 1996, nr 46, s. 1231-1238. Zob. tez H. F. Augste-
in, J. C. Prichard’s concept of moral insanity — a medical theory of the corruption of
human nature, ,,Medical History” 1996, nr 40, s. 311-343.
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nia te powodowaty zaburzenia naturalnych odczué, potrzeb, temperamentu,
zwyczajow, dyspozycji moralnych i naturalnych impulséw, a w konsekwen-
¢ji — przemoc i agresje przejawiang w zachowaniach. Badania Paula Eslinge-
ra i Antonio Damasio wykazaly, ze uszkodzenia przedniego ptata moézgu po-
woduja ubytki w zdolno$ci rozumowania moralnego?.

Jednym z bardziej spektakularnych eksperymentow byt przeprowadzony
przez zespol naukowcow pod kierownictwem Michaela Koenigsa, Marka
Hausera i Antonio Damasio®®, w ktoérym postanowili oni przebadac, jakie
decyzje w sytuacjach dylematu moralnego podejmujg pacjenci z obustronny-
mi  uszkodzeniami  brzuszno-przysrodkowej kory przedczotowe;j
(vmPFC — ventromedial prefrontal cortex). Przypuszczano, ze jest ona odpo-
wiedzialna za funkcje emotywne, ale jak si¢ potem okazato — odpowiada ona
wlasnie za odczuwanie emocji moralnych. Badaniu zostato poddanych sze-
scioro pacjentow, ktorych zadaniem bylo wyrazenie akceptacji lub jej braku
dla dziatania zaprezentowanego w kazdym z dylematéw moralnych. Dyle-
maty moralne przedstawione do oceny badanym byly takie same, jak te
w eksperymentach Joshuy Greene’a. Jednym z najciekawszych odkry¢ tego
eksperymentu bylo to, ze w przypadku ,,dylematu ktadki” pacjenci nie prze-
jawiali takiego wahania w podjeciu decyzji o zepchnieciu cztowieka na tory,
jak zdrowi badani wczesniej. Eksperyment wykazal, ze osoby z obustronny-
mi uszkodzeniami vimPFC w swoich wyborach kierowaly si¢ przede wszyst-
kim dobrem ogo6tu, nawet jesli odbywato si¢ to kosztem jednostki. Wyniki
badania pokazaty, ze uszkodzenie vmPFC, odpowiedzialnej za funkcje emo-
tywne, sprawia jednoczes$nie, ze ocena moralna sprowadzona zostaje do kal-
kulacji ,,zyskow i strat” i ograniczona jest wytacznie do utylitarnego rozumo-
wania oraz wnioskowania moralnego, w ktéorym nie ma podziatu
na dylematy osobiste i nieosobiste. Podobne objawy zaobserwowano w roz-
wijajacej si¢ psychopatii®.

Jak wykazaly badania zespotu Hannah Damasio, znaczacy wplyw na za-
chowania moralne 0s6b z uszkodzeniami vmPFC ma to, kiedy uszkodzenia
zostaly nabyte®. Im wczesniej nabyte zostato uszkodzenie, tym wigkszy
wplyw ma na zachowania i oceny moralne. Osoby, ktore doznaty tych uszko-

27 P. J. Eslinger, A. R. Damasio, Severe disturbance of higher cognition after bilateral
frontal lobe ablation: patient EVR, ,,Neurology” 1985, nr 35, s. 1731-1741.

28 M. Koenigs, M. Hauser, A. R. Damasio (et. al.), Damage to the prefrontal cortex in-
creases utilitarian moral judgements, ,,Nature” 2007, nr 446, s. 908-911.

2 H. Cleckley, The Mask of Sanity. An Attempt to Clarify Some Issues About the So-
Called Psychopathic Personality, wyd. V, Emily S. Cleckley (druk pryw.), Georgia 1988,
s. 439.

3'S. W. Anderson, A. Bachara, H. Damasio, D. Tranel, A. R. Damasio, Impairment of
social and moral behavior related to early damage in human prefrontal cortex, ,,Natu-
re Neuroscience” 1999, nr 2, s. 1032-1037. Por. P. J. Eslinger, L. M. Grattan, H. Dama-
sio, A. R. Damasio, Developmental consequences of childhood frontal lobe damage,
,Archives of Neurology” 1992, nr 49, s. 764-769.
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dzen w wieku niemowlgcym badz dziecigcym, okazaty si¢ by¢ zupelnie nie-
zdolne do przyswajania spotecznych konwencji i regul moralnych. Osoby, kto-
re doznaly tych uszkodzen w pozniejszym okresie znajg spoteczne konwencje
i reguly moralne, jednak nie rozpoznaja ich w konkretnych dziataniach i dla-
tego dylematy moralne rozstrzygaja jedynie drogg kalkulacji ,,zyskéw 1 strat”.
Potrafia oni okresli¢, co bgdzie wynikato z réznych sytuacji spotecznych, ale
nie sg w stanie podjac¢ takiej samej decyzji w normalnym zyciu3!.

Aby jednak potwierdzi¢, ze obustronne uszkodzenia brzuszno-przysrodko-
wej kory przedczotowej (vmPFC) sa odpowiedzialne za brak emocji moral-
nych, a nie emocji w ogole Michael Koenigs i Daniel Tranel przeprowadzili
eksperyment tzw. ,,gry w ultimatum”. Polegat on na tym, ze dwie osoby otrzy-
mywaly kwote¢ pieniedzy do podziatu, przy czym zasada bylo, ze jedna osoba
proponuje drugiej, ile jej da w udziale, a druga osoba moze t¢ propozycje przy-
jac albo odrzuci¢, ale — jezeli ja odrzuci — zadna ze stron nie dostanie nic. Pa-
cjenci z uszkodzeniami vimPFC znacznie czgsciej niz osoby zdrowe odrzucaty
propozycj¢ niekorzystng dla siebie, kierujac si¢ gniewem, a wiec emocja, ale nie
emocja moralng. Zestawienie tych eksperymentow z eksperymentami zespotu
Koenigsa, Hausera i Damasio doprowadzity do wysnucia wniosku, ze obu-
stronne uszkodzenia brzuszno-przysrodkowej kory przedczotowej (vimPFC) sa
odpowiedzialne nie za wszystkie funkcje emotywne, ale za sfer¢ specyficznych
emocji moralnych, takich jak duma, wstyd czy zal*.

Inne badania, zespotu Antoine Bechara, Antonio Damasio i Daniela
Tranela porownywaty reakcje osobnikéw zdrowych i osobnikéw z uszko-
dzeniami vmPFC w sytuacji koniecznosci podjgcia ryzykownej decyzji.
Osobnicy zdrowi — dopdki nie wybrali najlepszej strategii przejawiali gal-
waniczng reakcje skory, podczas gdy pacjenci z uszkodzeniami vimmPFC nie
mieli takich reakcji i wydawato sig, ze nie zdaja sobie sprawy z pozytyw-
nych 1 negatywnych konsekwencji decyzji, w zwiazku z czym, wybierali to,
co na krétka mete wydawato im si¢ dobre®*. Pokazuje to, ze vimPFC odpo-
wiada nie tylko za emocje moralne, takie jak duma, wstyd czy zal, ale tez
za dlugofalowe rozumowania przyczynowo-skutkowe, ktore maja rownie
powazne znaczenie w poznaniu moralnym. R. J. R. Blair i Lisa Cipolotti
z kolei odkryli, ze pacjenci z uszkodzeniami PFC maja problemy z modyfi-
kowaniem zachowan, szczegolnie jesli maja one negatywne nastgpstwa’,

3 A. R. Damasio, D. Tranel, H. Damasio, Individuals with sociopathic behavior caused
by frontal damage fail to respond autonomically to social stimuli, ,,Behavioural Brain
Research™ 1990, nr 41, s. 81-94.

32 N. Camille (et al.), The involvement of the orbitofrontal cortex in the experience of
regret, ,,Science” 2004, nr 304, s. 1167-1170.

3 A. Bechara, H. Damasio, D. Tranel, A. R. Damasio, Deciding advantageously before
knowing the advantageous strategy, ,,Science” 1997, nr 275, s. 1293-1295.

#R. J. R. Blair, L. Cipolotti, Impaired social response reversal. A case of ‘acquired so-
ciopathy”, ,,Brain” 2000, nr 123, s. 1122-1141.
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Jak si¢ jednak okazuje, za zachowanie moralne odpowiedzialna jest nie
tylko kora przedczotowa (PFC), ale tez inne obszary w mozgu, jak przed-
nie platy skroniowe (anterior temporal lobes — ATLs). Zmiany w aktywno-
Sci prawego plata skroniowego charakteryzuja osoby odznaczajace si¢ sa-
dyzmem. Mogg one by¢ wynikiem zaburzen rozwoju (np. w wyniku stabego
doptywu tlenu) w okresie prenatalnym lub niemowlecym?®. Badania Hauke
Heekerena wykazaly, ze aktywno§¢ ATLs oraz czas reakcji spada, gdy
w scenach pogwalcenia moralnosci pojawita si¢ obecno$¢ krzywdy ciele-
snej*. Inng przyczyna zaburzen w zachowaniu moralnym jest tez dysfunk-
cja obwoddéw neuronowych, w ktorych sktad wchodzi obszar gornej bruz-
dy skroniowej (superior temporal sulcus — STS) — gléwny obszar
odpowiedzialny za percepcj¢ spoteczna®. Dysfunkcja ta jest powigza-
na z trudnosciami, jakich doswiadczaja osoby z autyzmem i objawia si¢
w ograniczonym doswiadczaniu uczu¢ dumy i wstydu®®. Podobnie, badania
na jednostkach psychopatycznych potwierdzaja, ze wystgpuja u nich
uszkodzenia w rejonach limbicznym, paralimbicznym i STS. Ubytki
w strukturach limbicznych i paralimbicznych moga wptywaé negatywnie
na podstawowe mechanizmy motywacyjne jak popgd plciowy czy przywig-
zanie spoteczne i — jak pokazujgq badania — moga prowadzi¢ do skrajnych
naduzy¢, takich jak niesprowokowane ataki przemocy?.

2.3. Eksperymenty zwiazane ze stymulacja mézgu

Odkrycia te zainspirowaty naukowcoéw do weryfikacji wynikow badan
poprzez swiadomg ingerencj¢ w te obszary. Ingerencja ta miataby pokazac
czy zatozenia i1 wyniki poprzednich badan sg prawdziwe. Metoda prze-
zczaszkowej stymulacji magnetycznej (transcranial magnetic stimula-
tion — TMS) stanowi na dzi$ najpopularniejsza metode¢ sprawdzania wiary-
godnosci odkry¢ neurofizjologicznych, w tym neuroetycznych. Metoda
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej to technika polegajaca na zakto-
caniu dziatania wybranych obszarow mozgu. Polega ona na emitowaniu sil-
nego impulsu magnetycznego przez cewke przylozong do powierzchni glo-

3 B. L. Miller, L. Chang, 1. Mena (et al.), Progressive right frontotemporal degenera-
tion: clinical, neuropsychological and SPECT characteristics, ,,Dementia” 1993, nr 4,
s. 204-213.

3% H. R. Heekeren (et al.), Influence of bodily harm on neural correlates of semantic and
moral decision-making, ,,Neuroimage” 2005, nr 24, s. 887-897.

37T, Allison, A. Puce, G. McCarthy, Social perception from visual cues: role of the STS
region, ,,Trends Cognitive Science” 2000, nr 4, s. 267-278.

3 C. D. Frith, U. Frith, Interacting minds — a biological Basis, ,,Science” 1999, nr 286,
s. 1692-1695.

¥ A. A. Weissenberger (et al.), Aggression and psychiatric comorbidity in children with
hypothalamic hamartomas and their unaffected siblings, ,, Journal of the American
Academy of Child and Adolescent Psychiatry” 2000, nr 40, s. 696-703.
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wy. Pole magnetyczne przytozone do niewielkiego obszaru czaszki generuje
staby prad, ktory uniemozliwia pobliskim neuronom prawidtowe wytado-
wywanie si¢. Metoda ta pozwala naukowcom ,,sprawdza¢” funkcje poszcze-
golnych regionow kory mdzgowej poprzez ich przejéciowe ,,wylaczanie.
Jednym z badan tego typu byt eksperyment zespotu pod kierownictwem
Ahmeda Karima nad funkcjami kory przedczotowej (prefrontal cor-
tex — PFC)*. Badaniu zostaly poddane 44 osoby, ktorych zadaniem byta
kradziez pewnej kwoty pieni¢gdzy ze specjalnie przygotowanego pokoju
1 pozniejsze przejscie przez przestuchanie prowadzone przez jednego z ba-
daczy, ktory odgrywat role sledczego. Uczestnicy mogli zatrzymac pienia-
dze, jesli podczas przestuchania ,,$ledczy” nie odkryl, ze ukradli oni te pie-
niadze. W czasie przestluchania do czaszek badanych podpinano dwie
elektrody, ktoére miaty hamowac aktywnos¢ kory przedczotowej. W celu
uwiarygodnienia badan — stymulacja czg¢éci uczestnikow trwata 13 minut,
czyli od poczatku do konica trwania przestuchania, a czgsci — jedynie pierw-
sze 30 sekund. Jak si¢ okazato, osoby, u ktorych aktywnos¢ PFC zostata
ograniczona, klamaty skuteczniej — dopuszczaty si¢ kltamstw tylko tam,
gdzie bylo to potrzebne, byly bardziej pewne siebie podczas ktamania,
mniej si¢ pocily i odczuwaly mniejsze poczucie winy po przestuchaniu.
Liane Young wykorzystata technike przezczaszkowej stymulacji magne-
tycznej do proby oddziatywania na oceng¢ moralng postgpowania innych*,
Obszarem poddawanym stymulacji byt obszar styku skroniowo-ciemienio-
wego (temporoparietal junction — TPJ), ktory odpowiada za zdolnos¢ wy-
obrazania sobie stanow umystu innych Iudzi. Jak wykazato to badanie, za-
ktécanie dzialania obszaru prawego styku skroniowo-ciemieniowego
przez 500 milisekund polem magnetycznym spowodowato u badanych zmia-
n¢ kryterium dokonywania ocen moralnych. Dwudziestu ochotnikow miato
oceni¢ postgpowanie jako dobre badz zte. Jednym z najbardziej spektakular-
nych przyktadow byla sytuacja, w ktorej megzczyzna pozwolit swojej partner-
ce przejs$é przez grozacy zawaleniem most. Osoby, ktore zostaty poddane sty-
mulacji przezczaszkowej usprawiedliwialy czyn tym, ze nic si¢ nie stato,
podczas gdy osoby nie poddane stymulacji to samo dzialanie ocenily nega-
tywnie, jako narazajace na ryzyko i niecne w intencjach. Oznaczatoby to, ze

4 Nowoczesne metody stymulacji mozgu, zrodto: http://www.charaktery.eu/wiesci-psy-
chologiczne/2674/Nowoczesne-metody-stymulacji-m%C3%B3zgu/(do-
stepna 14.02.2011).

41 A. Karim, M. Schneider, M. Lotze (et al.), The Truth about Lying: Inhibition of the
Anterior Prefrontal Cortex Improves Deceptive Behavior, ,,Cerebral Cortex” 2010,
nr 20, s. 205-213.

“ L. Young, J. Camprodon, R. Saxe (et al.), Disruption of the right temporoparietal
junction with transcranial magnetic stimulation reduces the role of beliefs in moral judg-
ments, ,,Proceedings of the National Academy of Sciences” 2010, nr 107, s. 6753-6758.
Por. Magnets can manipulate morality: study, zrodto: http://www.abc.net.au/science/ar-
ticles/2010/03/30/2859767.htm (dostep na: 14.02.2011).
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badani poddani stymulacji zaczgli ocenia¢ postgpowanie innych tylko ze
wzgledu na konsekwencje takiego dziatania, catkowicie pomijajac intencje.
Po zaburzeniu aktywnosci prawej okolicy zbiegu ptatow skroniowego i cie-
mieniowego ochotnicy byli bardziej sktonni uznawac nieudang probg wyrza-
dzenia krzywdy za moralnie dopuszczalng. Gdy stymulacji poddano rejony
zlokalizowane tuz obok prawego TPJ, osady moralne nie ulegaly zmia-
nom — nie roéznity si¢ od tych, ktoére wydawaty osoby nie poddane stymulacji.
Mozna wigc wnioskowaé, ze stymulacja prawej okolicy zbiegu ptatow skro-
niowego 1 ciemieniowego ogranicza empati¢ i zwigzane z nig odczuwanie
emocji moralnych, a oceny moralne sprowadza do utylitarnej kalkulacji.

Badania te pokazuja, ze osiggnigcia neuronauki moga by¢ wykorzystywa-
ne na rozne sposoby. Jesli naszag moralno§¢ mozna modulowaé za pomocg
nieinwazyjnej stymulacji odpowiednich obszaréw mdzgu, to na pewno bedzie
to miato niebtahe skutki do filozoficznych koncepcji poznania moralnego.

3. Whioski filozoficzne

Neuroetyka w nowy sposob naswietla zjawisko poznania moralnego ja-
ko ztozonego zjawiska opartego na emocjach moralnych, empatii, rozumo-
waniach i wnioskowaniach, szukajac dla nich podtoza w strukturze mozgu.
Zrodto zasad moralnych to zagadnienie absorbujace umysty uczonych dzis,
ale bgdace przedmiotem refleksji od wiekow. Trudno byloby szukac tego,
ktoéry pierwszy zadal sobie pytanie, czy pochodza one z rozumu, z ,,serca”,
z umowy migdzy ludzmi czy tez od Absolutu. Trudno tez by bylo wybrac
sposrod przedstawicieli kazdej z teorii jednego, ktory by odpowiedziat
na to pytanie w sposob na tyle wyczerpujacy, ze nie pozostawitoby to miej-
sca na dalsze poszukiwania. Jedni uznawali, ze podstawg ocen moralnych
jest umiejgtnos¢ rozumowan moralnych 1 zdolno$¢ uswiadamiania sobie
zasad moralnych (jak cho¢by I. Kant czy L. Kohlberg). Inni z kolei za za-
sadnicze zrodlo ocen moralnych uznawali uczucia czy emocje moralne (D.
Hume, A. Shaftesbury). Nie sposob wykluczy¢ ani jednego, ani drugiego
podejscia. Jesli mamy mie¢ integralng wizje poznania moralnego, trzeba by
uwzgledni¢ zarowno to, ze nasza wiedza o tym, co jest dobre, a co zte wy-
nika z rozumowania i wyciagania wnioskéw, jak 1 z wlasciwego naturze
ludzkiej ,,zmyshu” odpowiedzialnego za odczuwanie pozytywnych emocji
w zetknigciu z dobrem i negatywnych w starciu ze zlem.

Integralna wizja poznania moralnego wymaga tez interdyscyplinarnych
badan nad zjawiskiem ludzkiej zdolnosci rozrozniania migdzy dobrem
a zlem. Potrzebne jest zaréwno podejscie filozoficzne, jak i to, co nazywa
si¢ dzi$ ,,podejsciem naukowym”, a wigc spojrzenie na zagadnienie z per-
spektywy nauk przyrodniczych: biologii, psychologii, neurofizjologii. Dla-
tego tez dzisiejsze poszukiwania naukowe zastgpuja metody dedukcyjne
metodami eksperymentalnymi. Tak jak kiedy$ ogdlnych prawidlowosci
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w moralnosci szukano drogg uogoélnien tego, co do§wiadczane i droga abs-
trahowania, tak teraz metody te zastgpuje si¢ badaniem zmian w ocenach
i zachowaniu moralnym u pacjentéw z wadliwie dziatajacym mozgiem oraz
swiadomga ingerencja w dziatanie mdzgu tak, by mozna bylo sprawdzi¢, co
powoduje te zmiany zachowan i ocen moralnych.

Neuroetycy zajmujg si¢ badaniem, ktore czgsci mézgu odpowiedzialne
sg za nasze emocje moralne (zmyst moralny) oraz za wnioskowania i rozu-
mowania moralne (namyst moralny). Czy okreslenie osrodkow moézgu od-
powiedzialnych za te aspekty poznania moralnego mozna uznaé za koniec
badan nad moralnoscia? Raczej za ich poczatek. Osiagnigcia te stanowig
dopiero punkt wyjscia do dalszych rozwazan — na ile struktury mézgowe
odpowiedzialne za oceny i zachowania moralne sa jedynie przystosowa-
niem ewolucyjnym, a na ile ma na nie ciagly wplyw: wychowanie, spote-
czenstwo, indywidualne doswiadczenie, czy abstrakcyjne wartosci? Moz-
na przypuszczaé, ze wszystkie te ,,zewngtrzne” czynniki, mocno
oddziatujgce na moralno$é, maja niewatpliwy wptyw rowniez na caty ob-
wod przetwarzania informacji w mézgu. Przypuszczenie to rodzi zatem py-
tanie: jak ten wplyw odzwierciedla si¢ w strukturach mozgu odpowiedzial-
nych za poznanie moralne? Na to pytanie neuroetyka nie daje jeszcze
odpowiedzi i jest to pole dla kolejnych, niewatpliwie fascynujacych, badan.

Refleksja filozoficzna, psychologiczna i socjologiczna na wiele sposo-
bow prébuje od wiekow znalez¢ relacje migdzy tym, co pierwotne, a tym, co
wtorne w ksztattowaniu naszych wyboréw moralnych. Tym, co pierwotne
byltoby to, co wynika z konstytucji cztowieka, z jego natury. Tym, co wtor-
ne bylaby cala warstwa kulturowa, wplyw wychowania i Srodowiska
na rozpoznawanie tego, co dobre i tego, co zle. Dlatego jedni szukali
w cztowieku 1 jego wrodzonych potencjalnosciach tego, co odpowiadatoby
za tg wiedzg, a inni utozsamiali jg wylacznie z wptywem kultury badz reli-
gii. Badania, ktérym mogliSmy si¢ przyjrze¢ w ramach tego artykutu daja
nowe argumenty tym, ktorzy widza we wrazliwosci moralnej swoisty ,,pier-
wotny instynkt”, ktéry stanowi przyrodzong zdolnos$¢ cztowieka do rozréz-
niania mi¢gdzy dobrem a ztem. Struktury odpowiedzialne za emocje moral-
ne umozliwiaja przedrefleksyjng i mozna powiedzie¢ — automatyczng oceng
moralna w sytuacjach dylematéw moralnych. Z tego, ze mozna dowies¢ ist-
nienia w moézgu obszaréw odpowiedzialnych za rozumowanie moralne
1 moralne emocje, mozna tez wnioskowac, ze ludzka moralno$¢ nie stano-
wi wylacznie produktu kultury, wychowania, czy religii. Teza, ze ludzka
moralno$¢ ma neurofizjologiczne podstawy moze zatem stanowi¢ znacza-
cy element calosciowej wizji poznania moralnego.
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Summary

This article provides an analysis of the achievements of neuroethics — the new
field of science, which searches for the neuronal substrates of moral judgments and
moral behavior. In this analysis, is first showed what neuroethics is, which research
it includes and from which it derives as a scientific discipline. The next step of ana-
lysis is a review of neuroethical studies showing the existence of neurophysiologi-
cal correlates of moral cognition — and in the sphere of moral emotions, moral re-
asoning and behavior motivated by them. Among the experiments described in the
article are researches of the brain reaction of people making decisions in a situ-
ation of moral dilemma done using magnetic resonance imaging (fMRI), resear-
ches of brain injury and experiments using transcranial brain stimulation (TMS).
At the end are shown philosophical implications of the discovery of neurophysio-
logical base of moral cognition.



