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Zasady wykonywania kary pozbawienia wolnosci
I tymczasowego aresztowania wobec
kobiet w cigzy

1. Problematyka wykonywanie kary pozbawienia
wolnos$ci i tymczasowego aresztowania wobec
kobiet w cigzy

Wykonywanie kary pozbawienia wolno$ci wobec kobiet w cigzy nalezy do
szczegdllnych zagadnien polityki penitencjarnej. Podobnie stosowanie i wyko-
nywanie w odniesieniu do kobiet ciezarnych tymczasowego aresztowania wy-
wotuje wiele watpliwosci.

Parlament Europejski zajat sie sytuacjg kobiet pozbawionych wolnosci.
Na posiedzeniu Komitetu Praw Kobiet i ROGwnouprawnienia 26 czerwca 2007 r.
dyskutowano o sytuacji i szczeg6lnych potrzebach kobiet przebywajgcych
w wiezieniach. W réznych krajach rozwigzania sytuacji kobiety rodzacej oraz
karmigcej w wiezieniu sg rézne. Jest to problem, ktory poszczegdlne panstwa
starajg sie rozwigza¢ same. Istotne znaczenie majg jednak wypracowane
w ramach organizacji miedzynarodowych umowy i wszelkiego rodzaju rezo-
lucje. Przyktadem bardzo waznego dokumentu wypracowanego w ramach
ONZ sg ,Wzorcowe reguty minimalne postepowania z wiezniami”, przyjete
w Genewie w 1955 r. przez Pierwszy Kongres Narodow Zjednoczonych
w Sprawie Zapobiegania Przestepczosci i Postepowania ze Sprawcami Prze-
stepstw, zaaprobowane przez Rade Gospodarczg i Spoteczng w rezolucji 663C
(XX1V) z dnia 31 lipca 1957 r. oraz 2076 (LXII) z dnia 13 maja 1977 r.

Punkt 23 stanowi, iz (1) w instytucjach o charakterze izolacyjnym dla
kobiet powinny istnie¢ specjalne pomieszczenia stuzace wszelkiej koniecznej
przedporodowej i poporodowej opiece i leczeniu. O ile to mozliwe, zapewni
sig, aby pordd odbywat sie w szpitalu znajdujagcym sie poza instytucja
o charakterze izolacyjnym. Je$li dziecko urodzi sie w instytucji o charakterze
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izolacyjnym, informacja ta nie bedzie umieszczana w akcie urodzenia.
(2) W przypadkach, gdy zezwala sig, aby niemowleta pozostaty wraz ze
swoimi matkami w instytucji o charakterze izolacyjnym, na czas, gdy nie-
mowleta nie pozostajg pod opiekg swoich matek, zapewni sie istnienie odpo-
wiednich pomieszczen, w ktdrych bedg one przebywaé pod opiekg odpowied-
nio wykwalifikowanych oséb1l.

Reguty powyzsze sg rekomendacjg, nalezg zatem do grupy soft law - nie
majg mocy wigzacej. Panstwa, ktore podpisaty rezolucje, winny jednak prze-
strzegaC zawartych w niej norm. W rezolucji Zgromadzenia Ogbélnego ONZ
43/173 z 9 grudnia 1988 r. ,,Zbiér zasad majgcych na celu ochrone wszystkich
0s6b poddanych jakiejkolwiek formie aresztowania bgdz uwiezienia” sformu-
towano potrzebe istnienia ,$rodkéw prawnych majgcych na celu wytgcznie
ochrone praw i szczeg6lnego statusu kobiet, w szczegdlnosci kobiet w cigzy
oraz matek opiekujgcych sie matymi dzieémi, dzieci i nieletnich, oséb star-
szych, chorych lub upo$ledzonych” (zasada 5.2).

W Polsce surowiej traktuje sie kobiety ciezarne i karmigce anizeli
w Danii, Norwegii czy Czechach2. Czeski kodeks postepowania karnego prze-
widuje obligatoryjne odroczenie wykonania kary pozbawienia wolnosci wobec
kobiety ciezarnej i karmiagcej na okres od szes$ciu miesiecy do roku, liczac od
dnia porodu. Nie oznacza to jednak, ze w Polsce sytuacja kobiet ciezarnych
skazanych na kare pozbawienia wolnosci badZ tymczasowo aresztowanych
jest zta. Patrzac wylgcznie na rozwigzania przyjete w poszczegolnych usta-
wodawstwach, nalezatoby uznaé, ze najwiekszg ochrone kobiet w cigzy za-
pewnia prawo rosyjskie. Nie mozna jednak ocenia¢ tego w oderwaniu od
fatalnych warunkéw panujgcych w wiezieniach w Rosji, co potwierdzajg
orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (ETPC) w Strasburgu3.
Artykut 54 kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej (YronosHbiit kogekc) z 1996 r.,
po zmianach obowigzujgcych od dnia 8 grudnia 2003 r., stanowi, iz tymczaso-
we aresztowanie nie moze by¢ stosowane wobec kobiet ciezarnych i kobiet
majacych dzieci do 14 roku zycia.

2. Regulacja odbywania kary pozbawienia wolnosci
i tymczasowego aresztowania w Polsce

Prawo polskie przewiduje uprzywilejowane traktowanie odbywajgcych
kare pozbawienia wolnosci i tymczasowo aresztowanych kobiet w cigzy. Wy-
nika to wprost lub posrednio z wielu przepisow regulujagcych odbywanie kary

1 Zob. ,,Archiwum Kryminologii” 1990, t. XVI.

2 Zob. H. Machel (red.), Wykonywanie kary pozbawienia W Polsce - w poszukiwaniu sku-
tecznosci, Gdansk 2006, s. 264.

3 Por. wyrok ETPC z dnia 20 stycznia 2005 r. Mayzit przeciwko Rosji, nr 63378/00; wyrok
z dnia 15 lipca 2002 r. Katasznikow przeciwko Rosji, nr 47095/99.
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pozbawienia wolnosci i wykonywanie tymczasowego aresztowania. Za prze-
pis w tej materii wiodacy i ksztattujagcy standard traktowania kobiet w cigzy
uznaé mozna art. 87 8 3 k.k.w., ktéry stanowi, ze ,kobiecie ciezarnej zapew-
nia sie opieke specjalistyczna”.

Szczegolne traktowanie pozbawionych wolnosci kobiet w cigzy znajduje
normatywne podstawy takze w innych aktach prawnych. Odwotac sie w tym
miejscu nalezy do regulacji zawartych w: Rozporzadzeniu Ministra Sprawie-
dliwosci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-
porzagdkowego wykonywania tymczasowego aresztowania4, Rozporzadzeniu
Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 31 pazdziernika 2003 r. w sprawie szczeg6-
towych zasad, zakresu i trybu udzielania $wiadczen zdrowotnych osobom
pozbawionym wolnosci5 oraz Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci i Mi-
nistra Zdrowia z dnia 10 wrzes$nia 2003 r. w sprawie szczegétowych zasad,
zakresu i trybu wspotdziatania zaktadow opieki zdrowotnej ze stuzbg zdro-
wia w zaktadach karnych i aresztach $ledczych w zapewnieniu Swiadczen
zdrowotnych osobom pozbawionym wolnosci przez zaktady opieki dla osob
pozbawionych wolnosci6.

Cigza jest stanem organizmu kobiety, stanem odmiennym, ale natural-
nym, ktérego w zadnym wypadku nie mozna utozsamia¢ z chorobg. Jesli
wiec w przebiegu ciazy nie ujawnig sie zadne zakldécenia, a stan zdrowia
kobiety jest dobry, nie ma powoddéw, by wobec niej nie wykonywac¢ kary
pozbawienia wolnosci czy w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach nie sto-
sowal tymczasowego aresztowania. Z drugiej jednak strony wyniki badan
empirycznych dotyczace kary pozbawienia wolnosci wskazuja, ze dolegliwosci
zwigzane z jej stosowaniem sg znacznie silniej odczuwane przez kobiety niz
przez mezczyzn. Wigze sie to przede wszystkim z ograniczonym kontaktem
z rodzing oraz spoteczng rolg kobiety jako Zzony i matki7. Negatywne konse-
kwencje pozbawienia wolnosci, dolegliwie odczuwane przez kobiety, niewat-
pliwie bedag pogtebiaty sie w sytuacji, gdy bedzie ona w cigzy. Dodatkowo
mogg mieé¢ réwniez wptyw na rozwdj ptodu. Nie mozna zapomina¢, ze kobieta
oczekujgcg dziecka ma zwiekszone lub nietypowe potrzeby zywieniowe i higie-
niczne, wzmozong potrzebe opieki medycznej, a to powoduje, ze regulacje
prawne winny uwzglednia¢ te potrzeby i zapewnia¢ wtasciwe warunki i opieke
w warunkach izolacji wieziennej. W tym miejscu godzi sie zauwazy¢, iz Kon-
stytucja RP gwarantuje w art. 18 ochrone i opieke macierzynstwu, za$ w art.
68 ust. 3 przewiduje zapewnienie szczeg6lnej opieki zdrowotnej kobietom cie-
zarnym. Gwarancje te odnoszg sie takze do kobiet pozbawionych wolnosci.

4 Dz.U. nr 152, poz. 1494.

5 Dz.U. nr 204, poz. 1985.

6 Dz.U. nr 171, poz. 1665.

7 Zob. M. Bramska,Kobiety pozbawione wolnosci, ,,Biuletyn RPO” z. 32, Warszawa 1997,
s. 18-20.
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Analiza obowigzujacego stanu prawnego pozwala stwierdzi¢, ze uwzgled-
nia on konieczno$¢ zapewnienia szczeg6lnych warunkéw kobietom oczekuja-
cym dziecka pozbawionych wolnosci.

W kodeksie karnym wykonawczym znajduje sie grupa przepisow, ktére
wprost odnoszg sie do kobiet w cigzy. Wskazac nalezy tu przede wszystkim:

- art. 87 § 3 k.k.w., ktory stanowi, ze: ,kobiecie ciezarnej lub karmigcej
zapewnia sie opieke specjalistyczng”;

- art. 112 § 1 k.k.w., ktéry przyznaje kobiecie cigezarnej prawo do korzy-
stania z dtuzszego, co najmniej godzinnego spaceru;

- art. 113a 8§ 1 k.k.w., ktory przyznaje kobiecie cigezarnej prawo dokony-
wania dodatkowych zakupéw artykutow zywnosciowych;

- art. 143 § 2 k.k.w., ktéry zabrania stosowania wobec kobiet ciezarnych
kar dyscyplinarnych: pozbawienia mozliwosci otrzymywania paczek zywno-
sciowych, pozbawienia lub ograniczenia mozliwosci dokonywania zakupdéw
artykutéw zywnosciowych oraz umieszczenia w celi izolacyjnej na okres do
28 dni.

Przepisy powyzsze majg zastosowanie tak do kobiet skazanych, jak
i tymczasowo aresztowanych, zgodnie bowiem z art. 214 § 1 k.k.w. (poza
wyjatkami przewidzianymi w wyraznie w przepisach k.k.w.), tymczasowo
aresztowany korzysta co najmniej z takich uprawnien, jakie przystugujg
skazanemu odbywajgcemu kare pozbawienia wolnosci w systemie zwyktym
w zaktadzie karnym typu zamknietego i nie stosuje sie do niego ograniczen
innych niz te, ktére sg konieczne do zabezpieczenia prawidtowego toku po-
stepowania karnego, utrzymania porzadku i bezpieczenstwa w areszcie $led-
czym oraz zapobiezenia wzajemnej demoralizacji tymczasowo aresztowanych.

Jak wspomniano powyzej, szczegdlne traktowanie kobiet w cigzy zapew-
nione jest rowniez w innych aktach prawnych. Artykut 19 ust. 4 ustawy
z dnia 26 kwietnia 1996 r. o Stuzbie Wieziennej8 zabrania stosowania wobec
kobiet w cigzy srodkéw przymusu bezposredniego w postaci: zatozenia paséw
obezwtadniajagcych lub kaftana bezpieczenstwa, uzycia wodnych $rodkow
obezwtadniajacych, uzycia siatki obezwitadniajgcej, uzycia chemicznych $rod-
kéw obezwitadniajgcych oraz uzycia reflektora olSniewajgcego. Paragraf 27
Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w spra-
wie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawie-
nia wolnosci9 stanowi, iz wobec skazanych kobiet ciezarnych i karmigcych
dyrektor moze dokonywac, na wniosek lekarza lub po zasiegnieciu jego opi-
nii, niezbednych odstepstw od przewidzianego w regulaminie sposobu wyko-
nywania kary pozbawienia wolnosci w zakresie wynikajagcym z potrzeby
uwzglednienia stanu fizycznego lub psychicznego tych kobiet (ust. 1). Skaza-

8 Dz.U. 2 2002 r., nr 207, poz. 1761, z pdzn. zm.
9 Dz.U. nr 152, poz. 1493.
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na kobiete ciezarng przenosi sie na dwa miesigce przed przewidywanym
terminem porodu do szpitalnego oddziatu ginekologiczno-potozniczego w za-
ktadzie karnym lub areszcie $ledczym (ust. 2). Analogiczne uregulowanie
w zakresie kobiet tymczasowo aresztowanych zawiera paragraf 29 Rozporza-
dzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie regula-
minu organizacyjno-porzagdkowego wykonywania tymczasowego aresztowa-
nial0. Jedyna rdéznica polega na tym, ze tymczasowo aresztowang kobiete
ciezarng przenosi sie na dwa miesigce przed przewidywanym terminem po-
rodu do szpitalnego oddziatu ginekologiczno-potozniczego w areszcie $led-
czym lub zaktadzie karnym, po uprzednim powiadomieniu organu dysponu-
jacego o koniecznosci takiego przeniesienia (ust. 2).

Oczywiste, ze do kobiet w cigzy odnoszg sie przepisy ogolne regulujgce
zbiorczo status prawny wszystkich os6b pozbawionych wolnosci, ktére majg
na celu zapewnienie wtasciwej opieki osobom pozbawionym wolnosci. Odwo-
ta¢ sie w tym miejscu nalezy do art. 115 8§ 1 k.k.w., ktory stanowi, ze skazane-
mu zapewnia sie bezptatne Swiadczenia zdrowotne, leki i artykuty sanitarne.
Na marginesie nalezy tylko zauwazy¢, ze w piSmiennictwie prezentowany jest
poglad, ze na gruncie obowigzujgcych przepiséw osoby pozbawione wolnosci
majg w zakresie prawa do Swiadczen zdrowotnych pozycje ,,zdecydowanie
lepszg” w stosunku do pacjenta posiadajgcego ubezpieczenie zdrowotne, za
czym przemawia¢ ma nie tylko szerszy zakres tych $wiadczen oraz duzo
tatwiejszy dostep do Swiadczen specjalistycznych, ale przede wszystkim to, ze
wszelkie Swiadczenia zdrowotne oraz leki sg bezptatnell.

Dodatkowo § 6 art. 115 k.k.w. przewiduje, iz w szczegdlnie uzasadnio-
nych wypadkach dyrektor zaktadu karnego, po zasiegnieciu opinii lekarza
zaktadu karnego, moze zezwoli¢ skazanemu na leczenie na jego koszt przez
wybranego innego lekarza niz lekarz zakladu opieki zdrowotnej dla o0séb
pozbawionych wolno$ci oraz na korzystanie z dodatkowych lekdw i innych
Srodkéw medycznych. Niezaleznie od tego 8§ 5 tegoz artykutu i uregulowania
zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwo$ci i Ministra Zdrowia
z dnia 10 wrze$nia 2003 r. w sprawie szczeg6towych zasad, zakresu i trybu
wspotdziatania zaktadow opieki zdrowotnej ze stuzbg zdrowia w zaktadach
karnych i aresztach $ledczych w zapewnieniu $wiadczen zdrowotnych 0so-
bom pozbawionym wolnoS$ci przez zaktady opieki dla oséb pozbawionych wol-
noscil2 przewidujg mozliwos$¢ przeprowadzenia badan specjalistycznych, czy
leczenia w pozawieziennych zaktadach opieki zdrowotnej.

Przepisy prawa przyznajg nie tylko szczegdlny status osadzonym kobiet
w cigzy, ale takze zapewniajg im specjalne warunki po porodzie. Wyraza sie

10 Dz.U. nr 152, poz. 1494.

11 Por. M. Paszkowska, Prawo do $wiadczen zdrowotnych w zaktadzie karnym, ,,Przeglad
Prawa Publicznego” 2008, nr 4, s. 12-35.

122 Dz.U. nr 171, poz. 1665.
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to przede wszystkim w tym, iz daje sie mozliwosci przebywania matki
i dziecka razem. Artykut 87 8§ 4 k.k.w. stanowi, ze w celu umozliwienia matce
pozbawionej wolnosci sprawowania statej i bezposredniej opieki nad dziec-
kiem organizuje sie przy wskazanych zaktadach karnych domy dla matki
i dziecka, w ktdrych dziecko moze przebywac na zyczenie matki do ukoficze-
nia 3 roku zycia, chyba ze wzgledy wychowawcze lub zdrowotne, potwierdzo-
ne opinig lekarza albo psychologa, przemawiajg za oddzieleniem dziecka od
matki albo za przedituzeniem lub skroceniem tego okresu. Decyzje w tym
zakresie wymagajg zgody sadu opiekunczego. W tym celu organizowane sg
tzw. domy dla matki i dziecka przy zaktadach karnych. Obecnie funkcjonuja
dwa takie domy przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu i Zakladzie
Karnym w Krzywancu.

Szczego6towo zasady organizowania i funkcjonowania tych placowek zo-
staty okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 17 wrze-
$nia 2003 r. w sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych wol-
nosci do domoéw dla matki i dziecka przy wskazanych zaktadach karnych
oraz szczeg6towych zasad organizowania i dziatania tych placowek13. Perso-
nel w takim domu stanowiga: lekarz pediatra, psycholog, pielegniarka, wycho-
waweca i dietetyk (8 9 ust. 2). W mys$l § 10 rozporzgdzenia wyposazenie
wszystkich pomieszczen takiej instytucji powinno byé zblizone do warunkow
domowych. Powinny znajdowaé sie tam co najmniej: pokoje sypialne dla
matek i dzieci, sale do zaje¢ pielegnacyjnych i wychowawczych, pomieszcze-
nia do udzielania $Swiadczen zdrowotnych, pomieszczenia do przygotowywa-
nia positkdw, pomieszczenia sanitarne i gospodarcze, pokoje dla personelu
oraz pomieszczenie izby chorych.

Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej majacy bezposredni kontakt z dziec-
mi w czasie petnienia stuzby nie uzywajg umundurowania stuzbowego. Dzie-
ciom stosownie do wieku i indywidualnych potrzeb przystuguje bielizna,
odziez, obuwie i inne niezbedne przedmioty osobistego uzytku, zgodnie
znormami naleznosci zawartymi w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia.

3. Ocena sytuacji kobiet w cigzy pozbawionych wolnosci

Ocene sytuacji kobiet w cigzy pozbawionych wolnosci zaczgé trzeba od
podkreslenia faktu, ze wiekszo$¢ kobiet trafiajgcych do zakladéw karnych
przed osadzeniem sprawowata opieke nad matoletnimi dzie¢mi. W Wielkiej
Brytanii dotyczy to okoto 60% kobiet (okoto 4 tys. dzieci)l4 i podobnie jak
w Polsce kobiety ciezarne po porodzie mogg przebywaé z dzie€mi (dotyczy to

13 Dz.U. nr 175, poz. 1709.
14 Zob. [online] <www.sheilakitzinger.com/Prisons.htm>, dostep: grudzieri 2009.
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3% z osadzonych kobiet). Z uwagi na to, ze kobiety stanowig niewielki pro-
cent populacji wieziennej, znajdujg sie w o wiele gorszej sytuacji niz mez-
czyzni. Osadzane sg w zaktadach karnych zwykle oddalonych od ich miejsca
zamieszkania, co w znacznym stopniu utrudnia im kontakt z dzie¢mi i utrzy-
mywanie wiezi z rodzing. Ustawodawca co prawda w art. 87a81 k.kw.
przyjat, ze wykonujac kare wobec skazanych sprawujacych statg piecze nad
dzieckiem do lat 15, uwzglednia sie w szczego6lnosci potrzebe inicjowania,
podtrzymywania i zacie$niania ich wiezi uczuciowej z dzie¢mi, wywigzywa-
nia sie z obowigzkéw alimentacyjnych oraz Swiadczenia pomocy materialnej
dzieciom, a takze wspétdziatania z placowkami opiekuriczo-wychowawczymi,
w ktdérych te dzieci przebywajg. Nadto § 2 stanowi, iz skazani sprawujacy
statg piecze nad dzie¢mi, ktore przebywajg w placéwkach opiekurnczo-wycho-
wawczych, powinni by¢é w miare mozliwosci osadzani w odpowiednich zakta-
dach karnych potozonych najblizej miejsca pobytu dzieci. Uwzgledniajac jed-
nak liczbe zaktaddéw karnych dla kobiet i rozmieszczenie placéwek
opiekunczo-wychowawczych, realizacja wskazanych zatozen jest bardzo trud-
na, a w wielu przypadkach wrecz niemozliwa.

W Polsce na dzieh 30 listopada 2008 r. w jednostkach penitencjarnych
byto osadzonych 8451 oséb, w tym 2595 kobiet. Tym samym stanowity one
3% ogo6lnej populacjils. Niepokojacy jest fakt, ze procent osadzonych kobiet
stale rosnie (np. w 2007 r. stanowity tylko 2,3% o0séb osadzonych). Dane
w zakresie tymczasowo aresztowanych przedstawiajg sie jeszcze gorzej - na
9457 o0s6b kobiet byto 432, co stanowi 4,5% (dane na dzien 30 listopada
2008). Zjawisko to obserwowane jest we wszystkich krajach Unii Europej-
skiej. Najwyrazniej przestepczo$¢ wsrod kobiet wzrasta i czesto dotyczy to
przestepstw najciezszych. Zagadnienia zwigzane z wykonywanie kary pozba-
wienia wolnosci i tymczasowego aresztowania wobec kobiet w cigzy bedg
w zwigzku z tym, coraz czesciej analizowane. Przykiadem tego jest wyrok
Trybunatu Konstytucyjnegol6 po rozpoznaniu wniosku Rzecznika Praw Oby-
watelskich ozbadanie zgodnosci:

1) art. 259 § 1 k.p.k.17 w zakresie, w jakim nie przewiduje mozliwosci
odstgpienia od tymczasowego aresztowania w sytuacji, gdy jest ono stosowa-
ne wobec kobiety w cigzy, z art. 18 oraz art. 68 ust. 3 Konstytucji RP;

2) art. 260 k.p.k. z art. 18 oraz art. 68 ust. 3 Konstytucji RP;

3) § 33 ust. 2 pkt 2 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 13
stycznia 2004 r. w sprawie czynnosci administracyjnych zwigzanych z wyko-
nywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar i srodkdw przymusu skutku-

15 Zobh. statystyki publikowane przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej [online]
<www.sw.gov.pl/index.php/statystyki/52>, dostep: grudzier 2009.

16 Wyrok TK z dnia 22 lipca 2008 r., sygn. akt K 24/07 (Dz.U. nr 138, poz. 874).

g Us';awa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. nr 89, poz.
555, ze zm.).
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jacych pozbawienie wolnosci oraz dokumentowania tych czynnos$cil8 z art.
213 i art. 249 8 3 pkt 7 k.p.k. oraz z art. 92 ust. 1 Konstytucji RP.

Trybunat orzekt, ze wskazane powyzej przepisy sg zgodne z Konstytucja.

W wielu panstwach aktywng role nad przestrzeganiem ochrony praw
kobiet w cigzy w zaktadach karnych spetnia ombudsman. W Polsce jest nim
Rzecznik Praw Obywatelskich, ktéory - jak wida¢ po wskazanym powyzej
wniosku do Trybunatu Konstytucyjnego - aktywnie dziata na tym polu.

Analiza obowigzujgcego stanu prawnego pozwala stwierdzié, ze polskie
regulacje speiniajg standardy miedzynarodowe i nalezycie chronig prawa
kobiet ciezarnych skazanych na kare pozbawienia wolnosci bagdz tymczasowo
aresztowanych.

Summary

Rules for the implementation of imprisonment
and a provisional warrant for pregnant women

The paper deals with the issue of service of custodial sentence and
temporary arrest in case of pregnant women. Analyses of the effective regu-
lations indicate that Polish law provides for privileged treatment of pregnant
women serving custodial sentences and under temporary arrest. The negati-
ve consequences of deprivation of freedom experienced by the woman will
undoubtedly be aggravated in the situation when she is pregnant. Additio-
nally, they will concern not just the woman, but they may also influence the
development of the foetus. A woman expecting a child has increased or non-
standard needs as concerns nutrition and hygiene or more extensive need for
medical care which causes that legal regulations should consider such needs
and assure appropriate conditions and care for such women under conditions
of prison isolation.

18 Dz.U. nr 15, poz. 142.



