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1. Cel i znaczenie wprowadzenia mediacji w polskim
systemie karnym

Mediacja jako forma rozwigzywania sporéw znana byfa juz w czasach
antycznych, jednak jej rozwdj i formalne uregulowanie przypada dopiero na
lata 70. XX w. Historia tej instytucji w Polsce jest jeszcze krdotsza. Wiagze sie
z aktywnoscig Zespotu ds. Wprowadzenia Mediacji w Polsce przy Stowarzy-
szeniu Pomocy Osobom Uwigzionym i ich Rodzinom ,,Patronat”, ktére po-
wstato w 1995 r. Wowczas cztonkowie tego Zespotu opracowali i rozpoczeli
eksperymentalny program mediacji pomiedzy pokrzywdzonym a nieletnim
sprawcg czynu karalnego1.

Impulsem do wprowadzenia instytucji mediacji do polskiego wymiaru
sprawiedliwosci byty gtownie przepisy prawa miedzynarodowego, zwilaszcza
wspdlnotowego. Ponadto zainicjowanie takich rozwigzan stanowito odpo-
wiedZ ustawodawcy na wzrost przestepczosci, jaki miat miejsce w Polsce
w latach 90. i towarzyszacy mu swoisty populizm penalny2. Znalazt on swo-
ich zwolennikdow wséréd znacznej czesci spoteczenstwa, a przede wszystkim

1 1. Borkowska, Rozwdj mediacji w sprawach karnych w Polsce, [w:] Pozycja ofiary
w procesie karnym - standardy europejskie a prawo krajowe, pod red. T. Cieleckiego, J.B. Ba-
nach-Gutierrez, A. Suchorskiej, Szczytno 2008, s. 188.

2 Populizm penalny to zesp6t spotecznych przekonan, a takze dziatan politycznych i legi-
slacyjnych podejmowanych z programowym ograniczeniem roli ekspertdw, wspotksztattowany
przez media, charakteryzujacy sie surowym nastawieniem do przestepczosci i brakiem wspot-
czucia dla jej sprawcow. Szerzej na temat populizmu penalnego patrz niepublikowane referaty
wygloszone 24-27 wrze$nia 2008 r. na Zjezdzie Katedr Prawa Karnego w Szklarskiej Porebie:
W. Zalewski, Populizm penalny - préba zdefiniowania zjawiska; M. Filar, Rola mediéw
w kreowaniu zagrozen i sprzyjaniu populizmowi; A. Marek, Niepowodzenie prob kompleksowej
nowelizacji kodeksu karnego jako efekt sporu miedzy populizmem a racjonalizmem, T. Kaczma-
rek, Racjonalny ustawodawca wobec opinii spotecznej a populizm penalny.
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wsrod przedstawicieli konkretnych partii politycznych. Wiaczenie do poste-
powania karnego rozmaitych form konsensualnego zatatwienia sporu pomie-
dzy stronami stanowi¢ miato alternatywe wobec sprawiedliwosci retrybutyw-
nej i zwigzanej z nig koncepcji wprowadzania surowszego karania sprawcow
i orzekania dtugoterminowych kar pozbawienia wolnosci, ktére w praktyce
czesto okazywaly sie nieskuteczne3.

Instytucja mediacji wprowadzona zostata do polskiego systemu prawa
karnego w czerwcu 1997 r.4, a weszta w zycie 1 wrze$nia 1998 r. Zgodnie z
regulacjg zawartg w art. 320 k.p.k. mediacje mozna byto wdwczas prowadzic¢
jedynie w toku postepowania przygotowawczego oraz w postepowaniu sgdo-
wym - przy wstepnej kontroli oskarzenia. W aktualnym stanie prawnym
instytucja mediacji unormowana jest w art. 23a k.p.k. Przepis ten zostat
sformutowany i wprowadzony przez ustawe nowelizujgcg z 10 stycznia 2003
r. Nowelizacja w istotny sposob zmienita ksztalt tej instytucji, przede wszyst-
kim poprzez przeniesienie przepisu regulujgcego mediacje z czesci dotyczacej
postepowania przygotowawczego do przepiséw wstepnych kodeksu. Niewat-
pliwie Swiadczy to o randze, jakg mediacji zamierzat nadaé polski ustawo-
dawca. Oznacza to réwniez, za przepis art. 23a k.p.k. zostat jakby wyjety
»przed nawias” i moze mie¢ zastosowanie w catym procesie karnym niezalez-
nie od jego etapub.

W chwili obecnej pokrzywdzony i oskarzony moga skorzysta¢ z instytucji
mediacji zaréwno gdy chodzi o postepowania wszczynane z oskarzenia pu-
blicznego, jak i prywatnego oraz w sprawach dotyczacych wykonania bez-
wzglednej kary pozbawienia wolnosci. Samo postepowanie mediacyjne defi-
niuje sie jako dobrowolne i poufne porozumienie sie stron znajdujacych sie
w konflikcie w obecnosci bezstronnej i neutralnej osoby trzeciej - mediatora®.

Do mediacji mogg by¢ kierowane sprawy, w ktdrych okolicznosci popet-
nienia przestepstwa nie budzg watpliwosci. Istotne znaczenie ma takze cha-
rakter konfliktu miedzy stronami, ktéry legt u podstaw popetnienia czynu.
Jak wskazuje praktyka, w przypadku przestepstw bedacych skutkiem wielo-
letnich konfliktow istnieje niewielka szansa, aby postepowanie mediacyjne

3 Problem nieskutecznosci klasycznych form karania, a przede wszystkim dtugotermino-
wych kar pozbawienia wolnosci podnoszony byt juz w wielu opracowaniach naukowych. Patrz
np. J. Consedine, Sprawiedliwo$¢ naprawcza. Przywrécenie tadu spotecznego, Warszawa 2004,
s. 36; M. Cieslikowski, B. Wasowicz, Polityka karna za przestepstwa zabdjstwa w orzecznictwie
Sadu Wojewodzkiego w Jeleniej Gorze w latach 1976-1985 ze szczeg6lnym uwzglednieniem przy-
czyn wymierzania kar eliminacyjnych, [w:] Przestepczo$¢ przeciwko zyciu i zdrowiu w Wielkopol-
sce. Problemy Kryminologiczne Wielkopolski, pod red. A. Ratajczaka, Poznan 1986, s. 503-509.

4 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553 z pdzn. zm.); ustawa
z 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. nr 89, poz. 55 z pdzn. zm.).

5 J. Grajewski, [w:] J. Grajewski, L.K. Paprzycki, M. Ptachta, Kodeks postepowania karne-
go, t. 1, Krakéw 2003, s. 125.

6 A. Gorczynska, Mediacja w postepowaniu przygotowawczym, ,Prokuratura i Prawo”
2007, nr 6, s. 117.
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odniosto trwaty, pozytywny skutek. Wskazuje sie natomiast, iz efektywna
mediacja ma miejsce najczesciej woweczas, gdy przestepstwo miato charakter
jednostkowy, przypadkowy, a jego podtozem byty codzienne miedzyludzkie
konflikty, zwtaszcza w matych, zamknietych spotecznosciach7. Ewa Bierikow-
ska wskazuje8, ze instytucji tej nie powinno sie stosowaé przy przestep-
stwach godzacych w dobra tak abstrakcyjne, jak ludzko$¢, pokdj, bezpieczen-
stwo lub integralno$¢ panstwa, dobro wymiaru sprawiedliwosci.

Pomyslne zakonczenie postepowania mediacyjnego niesie ze sobg wiele
korzysci wptywajgcych na sama reakcje prawng na przestepstwo oraz wy-
miar kary. Zalicza sie do nich:

- orzeczenie kary lub Srodka karnego w tagodniejszym wymiarze niz
w sytuacji bez przeprowadzenia mediacji, w szczeg6lnosci poprzez zastosowa-
nie nadzwyczajnego ztagodzenia kary oraz odstgpienia od jej wymierzenia,;

- skazanie bez rozprawy lub dobrowolne poddanie sie karze, skracajgce
istotnie postepowanie karne;

- zastosowanie $rodka probacyjnego, gtdwnie warunkowego umorzenia
postepowania karnego, ale réwniez warunkowego zawieszenia wykonania
kary;

- bezwarunkowe umorzenie postepowania karnego przy przyjeciu prze-
stanki znikomej spotecznej szkodliwosci czynu albo w efekcie cofniecie wnio-
sku o $ciganie przez pokrzywdzonego9.

2. Instytucja mediacji w Swietle ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich

Do czasu wejScia w zycie nowelizacji do ustawy o postepowaniu w spra-
wach nieletnich z dnia 15 wrzes$nia 2000 r. (Dz.U. nr 91, poz. 1010) instytu-
cja postepowania mediacyjnego funkcjonowata jedynie eksperymentalnie.
Pierwszy projekt mediacji w sprawach nieletnich powstat w pazdzierniku
1995 r., a w marcu 1996 r. zostat zaakceptowany przez Ministerstwo Spra-
wiedliwosci. Utworzono wéwczas pie¢ eksperymentalnych osrodkdéw mediaciji:
w Zielonej Gorze, Skarzysku Kamiennej, Pile, Poznaniu i Warszawie. W 1999 r.

7 J. Karazniewicz, M. Kotowska, Ocena funkcjonowania postepowania mediacyjnego
w sprawach karnych na przyktadzie Sgdu Rejonowego w Olsztynie, [w:] Ocena funkcjonowania
porozumien procesowych w praktyce wymiaru sprawiedliwosci, pod red. C. Kuleszy, Warszawa
2009, s. 268.

8 Zob. E. Bienkowska, Mediacja i porozumienie, ,,Gazeta Sadowa” 1998, nr 3, s. 32;
E. Bienkowska, Mediacja w polskim prawie karnym. Charakterystyka regulacji prawnej, ,,Prze-
glad Prawa Karnego” 1998, nr 18, s. 27.

9 D. Kurzelewski, Wplyw prawa karnego materialnego na mediacje miedzy pokrzywdzo-
nym i oskarzonym - wybrane aspekty, [w:] Wspdtzaleznosé prawa karnego materialnego, pod red.
Z. Cwigkalskiego i G. Artymiak, Warszawa 2009, s. 366.
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Ministerstwo Sprawiedliwosci rozszerzyto eksperymentalny program na czte-
ry kolejne sady rodzinne, tj. sad w Brodnicy, Toruniu, Zarach i Lublinielo.
Program opierat sie na rozwigzaniach normatywnych ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich. Korzystano jednocze$nie z dos$wiadczenia mediacyj-
nego innych krajow Europy, Standw Zjednoczonych i Nowej Zelandiill. Uda-
ny - jak go oceniono - eksperyment i postulaty zwolennikow mediacji, by
przeksztatci¢ go w zwyklg praktyke, zaowocowaty wprowadzeniem instytucji
mediacji do postepowania w sprawach nieletnich12.

Nowelizacja wrze$niowa, wzmacniajac role pokrzywdzonego, w art. 3a
data takze sadowi pewien alternatywny sposob reagowania na niepozadane
zachowania nieletniego, wprowadzajgc w kazdym stadium postepowania
mozliwo$é kierowania sprawy do instytucji lub osoby godnej zaufania w celu
przeprowadzenia postepowania mediacyjnegol13. Na podstawie delegacji usta-
wowej zawartej w 8 3 art. 3a wydane zostato rozporzgdzenie Ministra Spra-
wiedliwosci z dnia 18 maja 2001 r. w sprawie postepowania mediacyjnego
w sprawach nieletnich (Dz.U. nr 56, poz. 591 z p6zn. zm.). Rozporzadzenie
okre$la szczegdtowe zasady i tryb przeprowadzenia mediacji. Zgodnie z jego
treScig postepowanie mediacyjne prowadzone jest poza sadem przez wyszko-
lonych do tego celu mediatoréw. Oprécz mediatoréw instytucjg uprawniong
do przeprowadzenia postepowania mediacyjnego jest rodzinny osrodek dia-
gnostyczno-konsultacyjny. Do postepowania mediacyjnego zgodnie z wolg
ustawodawcy majg by¢ kierowane sprawy, ktérych istotne okolicznosci nie
budzg watpliwosci.

Postepowanie mediacyjne ma charakter fakultatywny. Uczestnikami po-
stepowania sa: nieletni, pokrzywdzony, rodzice lub opiekun nieletniego,
a jesli pokrzywdzonym jest matoletni - réwniez jego rodzice lub opiekun. Do
wszczecia procedury mediacyjnej potrzebna jest zgoda wszystkich jej uczest-
nikdw, przy czym moze by¢ ona cofnieta w kazdym stadium postepowania.
Postepowanie mediacyjne prowadzi sie w sposéb poufny, uniemozliwiajacy
osobom postronnym dostep do informacji uzyskanych w jego toku. Odstgpie-
nie od poufnosci jest mozliwe wylgcznie za zgodag wszystkich uczestnikdw.

10 A. Fraczkiewicz, Wybrane problemy stosowania przepiséw u.p.n. w praktyce V Wydziatu
Rodzinnego i Nieletnich w Lublinie, [w:] Teoretyczne i praktyczne problemy stosowania ustawy
opostepowaniu w sprawach nieletnich, pod red. T. Bojarskiego, E. Skretowicza, Lublin 2001, s. 89.

11 Szerzej: B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wojcik, Nieletni przestepcy i ich ofiary, Warszawa
1999, s. 7 i nast.

12 Patrz: B. Czrnecka-Dzialuk, A. Walczak-Zochowska, Mozliwosci mediacji w sprawach
0 czyny karalne popetnione przez nieletnich w $wietle ustawodawstwa polskiego, [w:] Teoria
lpraktyka pojednania ze sprawca, pod red. E. Bienkowskiej, Warszawa 1995, s. 127 i nast. Cyt.
za: E. Bienkowska, A. Walczak-Zochowska, Systemy postepowania z nieletnimi w parstwach
europejskich, Warszawa 1998, s. 62-63. Krytycznie wobec instytucji mediacji wypowiadaja sie
T. Bojarski, E. Skretowicz, [w:] Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z komentarzem,
Warszawa 2002, s. 29,

13 B. Wajerowska-Oniszczuk, Mediacja w sprawach nieletnich, Warszawa 2005, s. 4.
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Zgodnie z 8 13 rozporzadzenia postepowania mediacyjnego nie przeprowadza
sie w lokalu zajmowanym przez uczestnikéw lub ich rodziny, niezaleznie od
przeznaczenia tego lokalu oraz tytutu prawnego do jego zajmowania, ani
w budynku sadu.

Na gruncie obowigzujacych przepiséw ustawy o postepowaniu w spra-
wach nieletnich (u.p.n.) nalezatoby przyja¢ teze, ze policja nie posiada
uprawnien do kierowania sprawy w celu przeprowadzenia postepowania me-
diacyjnego. Przystuguje ono jedynie sadowi rodzinnemu, ktory zgodnie z art.
34 ust. 2 u.p.n. prowadzi postepowanie wyjasniajace. Policja ma za zadanie
jedynie zebraé oraz utrwali¢ dowody czyndéw karalnych wymienionych
w ustawie, a i to jedynie w wypadkach nie cierpigcych zwioki, a nastepnie
powinna przekazaé sprawe sedziemu rodzinnemu (art. 37 ust. 2 u.p.n.). Sko-
ro wiec wsrod tych uprawnien nie zostato wyszczegdlnione przekazanie spra-
wy do postepowania mediacyjnego, jest to zabronionei4.

Warto podkresli¢, ze do postepowania mediacyjnego mozna kierowac
w zasadzie kazdg sprawe wszczetg wobec kazdego nieletniego w zwigzku
objawami demoralizacji lub popetnieniem czynu. Z prawnego punktu widze-
nia ustawa nie przewiduje granicy wiekowej, ponizej ktorej nie bytoby mozli-
wosci od strony formalnej wszczecia procedury mediacyjnej. Rowniez w lite-
raturze przewaza poglad, ze nie istnieje taka dolna granica wiekuis.
Przedmiotem mediacji nie powinny by¢ natomiast sprawy, z ktérych wynika,
ze sprawce charakteryzuje wysoki stopiert demoralizacji, znaczne nasilenie
agresji, niski poziom empatii. Nadmierna postawa roszczeniowa pokrzywdzo-
nego, jego brak sktonnos$ci do kompromisu oraz wrogie nastawienie do spra-
wy powinny stanowi¢ przestanki negatywne przy podejmowaniu decyzji
o skierowaniu sprawy do mediacjiis.

Tok postepowania mediacyjnego mozna podzieli¢ na kilka etapow.
W pierwszej fazie mediator zapoznaje sie z informacjami zawartymi w ak-
tach sprawy, nawigzuje kontakt z uczestnikami i odbiera od nich zgode na
udziat w postepowaniu mediacyjnym. Nastepnie przeprowadza spotkania in-
dywidualne, podczas ktorych informuje o istocie i zasadach postepowania
mediacyjnego oraz o uprawnieniach i roli uczestnikéw. W razie dojscia do
porozumienia w przedmiocie rozwigzania konfliktu mediator pomaga w sfor-
mutowaniu tresci ugody, a na koniec sporzadza dla sagdu rodzinnego sprawoz-
danie z przeprowadzonego postepowania mediacyjnego oraz spisuje zobowia-
zania wynikajace z ugody i informuje o tym sgd rodzinny17. Sprawozdanie

14 Tak: W. Klaus, Policja wobec instytucji mediacji, ,,Przeglad Prawa Karnego” 2004,
nr 23, s. 19.

15 Tak: G. Harasimiak, Mediacja w polskim modelu postepowania z nieletnimi, ,,Przeglad
Prawa Karnego” 2004, nr 23, s. 5.

16 A. Rekas, Mediacja w polskim prawie karnym, Warszawa 2004, s. 11-12.

17 V. Konarska-Wrzosek, Postepowanie mediacyjne w sprawach nieletnich, ,,Przeglad Sado-
wy” 2000, nr 4, s. 63-64.
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nie moze ujawniaé przebiegu spotkan ani tez zawiera¢ ocen zachowania
uczestnikéw w ich trakcie oraz tresci ich o$wiadczen, chyba ze uczestnik
wyraznie wniesie o ujawnienie takich danych dotyczacych jego osoby. Warto
zwroci¢ uwage, ze rowniez rekomendacje Rady Europy okre$lajg warunki
postepowania mediacyjnego, jakie muszg by¢ bezwzglednie przestrzegane.
Obejmujg one jednocze$nie podstawowe zasady, ktére odnoszg sie do kazdego
etapu mediacji. Sg to: dobrowolnos¢, poufnos$é, bezstronnos$¢, neutralnosé,
akceptowalnos$cis.

Podkresli¢ nalezy, ze ustawodawca nie precyzuje pojecia mediacji i nie
wprowadza jej definicji ani w ustawie, ani w rozporzadzeniu, co nie oznacza,
ze w literaturze brak jest definicji mediacji. Najogdlniej mediacje w postepo-
waniu w sprawach nieletnich —analogicznie jak w przypadku, kiedy dotyczy
ona 0sob dorostych - okresli¢ mozna jako posredniczenie w sporze. Dokfadniej
za$ mediacja to préba doprowadzenia do ugodowego, satysfakcjonujacego obie
strony rozwigzania konfliktu w drodze dobrowolnych negocjacji przy udziale
osoby trzeciej, czyli neutralnego wobec stron i konfliktu mediatora. Zadaniem
jego jest wspieranie przebiegu negocjacji, tagodzenie powstajgcego napiecia
i pomaganie - bez narzucania jednak stronom rozstrzygniecia - w wypraco-
waniu kompromisu. Z reguly chodzi tu o negocjacje bezposrednie, czyli spo-
tkanie stron konfliktu, ale moga miec¢ one tez charakter posredni. Jesli stro-
ny, godzac sie na mediacje, nie zycza sobie osobistego spotkania, to mediator
peini funkcje swego rodzaju przekaznika wypowiedzi i zyczen jednej strony
wobec drugiej19.

W literaturze niejednokrotnie traktuje sie mediacje jako jedng z postaci
diversion20. W uzasadnieniu do rzagdowego projektu zmian do ustawy takze
podkreslano, ze wprowadzenie tej instytucji jest wyrazem akceptacji mediacji
jako alternatywnego $rodka i stanowi spetnienie od dawna zgtaszanego po-
stulatu zawartego w miedzynarodowych dokumentach (np. reguta 11 zatytu-
towana ,,Postepowanie alternatywne (diversion)” w tzw. Regutach Beijin-
skich, czyli Wzorcowych Regutach Minimum Narodéw Zjednoczonych
dotyczgcych wymiaru sprawiedliwo$ci wobec nieletnich21; rdwniez zalecenia
Rady Europy nr R(87)20 w sprawie reakcji spotecznych na przestepczosé
nieletnich z 17 wrze$nia 1987 r.). Jak jednak stusznie podkreslajg Piotr
Gorecki i Stanistaw Stachowiak22, przyjete rozwigzanie nie jest w petni po-
stepowaniem alternatywnym (diversion), albowiem nie prowadzi do ostatecz-
nego przejecia postepowania w sprawie nieletniego przez organ pozasadowy.

18 Szerzej: A. Rekas, op. cit., s. 5.

19 E. Bienkowska, Poradnik mediatora, Warszawa 1999, s. 9 i nast.

20 Patrz: E. Bienkowska, A. Walczak-Zochowska, op. cit., s. 63.

21 Tekst polskich Regut Berlinskich opublikowano w: ,,Archiwum Kryminologii” 1993,
t. XIX, s. 233 i nast.

2 P. Gorecki, S. Stachowiak, Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich. Komentarz,
Oficyna 2007, s. 36 i nast.
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Uregulowanie instytucji mediacji przez art. 3a u.p.n. jest zatem analogiczne
do rozwiazania przyjetego w art. 320 k.p.k. Powyzsze ujecie postepowania
mediacyjnego na gruncie ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich
moze budzi¢ zastrzezenia, skoro komentowany przepis nie akcentuje jedno-
znacznie celéw mediacji. Nie do przyjecia bytoby, z punktu widzenia celéw
wychowawczych ustawy, takie porozumienie sie nieletniego (a de facto jego
opiekunéw prawnych) z pokrzywdzonym, ktore w efekcie wbhrew art. 3 u.p.n.
prowadzitoby do niestosowania wobec nieletniego $rodkéw wychowawczych
przewidzianych przez ustawodawce23.

Warto podkresli¢, ze postepowanie mediacyjne w znacznym stopniu od-
suwa nieletniego od formalnych postepowan wdrazanych w nastepstwie
przejawiania przez niego zachowan sprzecznych z normami spotecznymi,
w tym prawnokarnymi. W doktrynie podkresla sig, ze mozliwos¢ kierowania
spraw nieletnich do postepowania mediacyjnego wypetnia istniejagcg luke
pomiedzy mozliwymi dotad dwiema skrajnymi decyzjami podejmowanymi w
sprawie nieletniego. Sprowadzaty sie one do wszczecia postepowania badz do
jego umorzenia, a wiec braku ingerencji w zycie nieletniego z jednej strony
oraz wszczecia postepowania celem zastosowania $rodkéw wychowawczych
czy poprawczych z drugiej strony. Mediacja - jak podkresla Violetta Konar-
ska-Wrzosek24 - stanowi wielce obiecujgce ogniwo w polskim systemie opie-
kuriczo-wychowawczo-ochronnym, ktérego wyraznie brakowato, a ktdre do-
skonale uzupetnia ten system o nowe, pozasgdowe sposoby wychowawczego
postepowania z nieletnimi.

Z procesowego punktu widzenia mediacja daje szanse na skrdcenie
i uproszczenie postepowania sagdowego. Takie rozwigzanie moze by¢ korzyst-
ne dla wszystkich jego uczestnikéw. Nieletni, spotykajac sie z mediatorem
w sprzyjajacych warunkach, czy to na terenie rodzinnego osrodka diagno-
styczno-konsultacyjnego, czy w innym wyznaczonym do tego poza sadem
miejscu, jest w mniejszym stopniu narazony na stygmatyzacje i jej negatyw-
ne skutki. Pokrzywdzony niejednokrotnie - zwiaszcza w sprawach nieletnich
- nie jest zainteresowany szczeg6towym rozpatrywaniem sprawy i diugo-
trwatym dochodzeniem ,,sprawiedliwosci”.

Nie sposdb pomingé pozytywnych celéow wychowawczych, jakie moze
przynies¢ mediacja w tej grupie wiekowej sprawcéw. Zawarta ugoda moze
by¢ dowodem na to, ze nieletni dostrzegt negatywny skutek swojego postepo-
wania, wyraza skruche, a udziat w mediacji stanowi wyraz korzystnych
zmian w jego postawie. Bezposredni kontakt z pokrzywdzonym umozliwia
uzmystowienie nieletniemu szkodliwo$ci popetnionego czynu zabronionego
lub innego zachowania wskazujgcego na demoralizacje.

23 Ibidem.
24 Patrz: V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 69.
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Postepowanie mediacyjne w sprawach nieletnich moze sta¢ sie skutecz-
nym $rodkiem zapobiegania ich demoralizacji i przestepczosci, jednakze pod
warunkiem, ze sady rodzinne zaczng w praktyce stosowac te instytucje.
Mediacja, od dawna ceniona w krajach anglosaskich i Europie kontynental-
nej, od kilkunastu lat toruje sobie droge réwniez w przechodzacych transfor-
macje ustrojowa krajach Europy Srodkowo-Wschodniej. Mimo poczatkowych
trudnosci, jest nadzieja, ze stanie sie ona skutecznym narzedziem rozwigzy-
wania sporéw takze w polskim systemie prawnym. Jednak jak dotad, zwiasz-
cza je$li chodzi o postepowanie w sprawach nieletnich, mozna méwic jedynie
o0 zatozeniach teoretycznych i pozytywnych doswiadczeniach innych krajow.

Summary

Institution of mediation in Poland relating to issues
of the juvenile delinquency

The advantage of restorative justice rests on its very nature in its con-
trast with the retributive justice system. In restorative justice, offenders are
being reintegrated into the society through repentance and reparation. Vic-
tims are also given opportunities to forgive offenders for their wrongdoing.
When the victim and the offender freely discuss the causes and effects of the
offender’s act and ways for the offender to make amends to the victim, they
may take a major step toward preventing future offenses.

Mediation has been classically defined as the intervention of a third
party between two or more sides in a dispute in an attempt to help them
reach an agreement. Mediation, because of its inherent individuality, offers
a practical and potentially highly successful approach to juvenile justice.

The paper presents the problem of mediation as seen from the perspecti-
ve of criminal law and criminology.



