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Aspekty kryminologiczne i prawne

Wprowadzenie

Alkoholizm1, narkomania2 i zazywanie tzw. dopalaczy3 to wspotczesnie
najbardziej dotkliwe formy patologii spotecznej, majace bezposredni wptyw
na szereg istotnych sfer zycia publicznego. Niewatpliwie alkoholizm ze
wzgledu na swojg powszechno$é, swoistg wieloletnig ,tradycje” wystepowa-
nia w Polsce4 oraz og6lne przyzwolenie spoleczne zbiera najwieksze ,,zniwo”
sposréd wszystkich form zachowan kompulsywnych. Wedtug WHO spoteczne
i ekonomiczne koszty, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa (koszty
leczenia, wypadkéw drogowych, ubezpieczen, angazowania organdéw $cigania

1 Alkoholizm jest choroba sprowadzajacg sie do tego, ze jednostka utracita moznos¢ trwa-
tego powstrzymywania sie od spozywania alkoholu. Ten stan przypisywany jest czynnikom
fizycznym, psychologicznym, psychosomatycznym i $rodowiska spotecznego. Szerzej patrz:
H. Jones, Alcoholic addiction. A psycho-social approach to abnormal drinking, London 1963,
s. 155-165; S.K. Weinberg, Social problems in our time. A sociological analysis, Englewood Cliffs,
New York 1960, s. 287.

2 Wiecej na temat narkomanii patrz: Dopalacze, narkotyki - niewinny poczatek, pod red.
L. Jurka, Rybnik 2010, s. 35-85.

3 Tzw. dopalacze to substancje psychoaktywne, ktére dziatajg jak narkotyki. Ich podstawo-
wym sktadnikiem jest BZN, ktéra powoduje przyspieszenie tetna, odwodnienie organizmu i pro-
wadzi do uzaleznienia. Szerzej M. Kidawa [w:] ibidem, s. 7.

4 Warto zwroci¢ uwage, ze wspdtczesnie zmienia sie nie tylko ilos¢, ale przede wszystkim
sposéb i przyczyny spozywania alkoholu. M. Kotodziejczyk [w:] pisze, ze ,,w PRL inteligent pit
wodke wielkolitrazowo oraz gromadnie. Beznadzieja narodowa uzasadniata alkoholizmy, przy
wodce cztowiek wrazliwy czut sie ztgczony podtekstem ze wspétpijacymi - picie niby zwykle,
a jednak artystyczno-polityczne. Wolna Polska przerwata wddczany karnawat; nowy inteligent
przelicza kace na straty w dochodach, a upija sie tylko w momentach przewidzianych biznespla-
nem”. Zdaniem autora czasy inteligenckiego etosu miejskiego i knajpianego PRL-u zastgpito
samotne spozywanie drozszych alkoholi, w ilosci wiekszej nawet niz kiedys. tzy polskiej ziemi,
,»Polityka” z 27 lutego 2010, nr 9 (2745), s. 36-41.
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i wymiaru sprawiedliwosci, stuzby zdrowia i opieki spotecznej itp.), wynoszg
2-3% produktu krajowego bruttos. Alkohol jest przyczyng ok. 30 tys. zgonéw
mezczyzn rocznie i ok. 1/4 wszystkich nagtych zgonéw oséb w wieku 15-29 lat.
Wedlug statystyk Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholo-
wych (PARPA), spozycie czystego alkoholu w Polsce od dziesieciu lat syste-
matycznie wzrasta. Aktualne dane wskazujg, ze w 2009 r. $rednio na jednego
mieszkanca Polski przypadto 9,06 litra czystego alkoholu, podczas gdy
w roku 2001 wynosito ono jeszcze 6,63 litra (sg to informacje jedynie deklara-
tywne)eé . Specjalisci zwracajg jednak uwage, ze respondenci zazwyczaj zani-
zaja spozycie alkoholu w granicach 40-60%7. Permanentnie wzrasta tez licz-
ba uzaleznionych kobiet i 0sdb nieletnichs.

Niewatpliwie powaznym problemem jest niepokojace obnizanie sie wieku
inicjacji alkoholowejo. Nalezy podkresli¢, ze alkohol jest najbardziej rozpo-
wszechniong substancjg psychoaktywna wsrdd miodziezy szkolnej. Z badan
ogolnopolskich wynika, ze préby picia ma za sobg 92,5% gimnazjalistow
z klas trzecich i 96,7% ucznidéw klas drugich szkot ponadgimnazjalnychzio.
Wedtug ogolnopolskich danych Europejskiego Programu Badan Ankietowych
w szkotach na temat uzywania alkoholu i narkotykéwii, 65,8% pietnastolet-
nich uczniéw gimnazjéw pito alkohol w ciggu ostatnich 30 dni (71,5% chtop-
cow i 60,3% dziewczat), zas 29,2% upito sie w ciggu ostatnich 30 dni (38,1%
chitopcéw i 20,8% dziewczat). Analogiczne badania przeprowadzone na grupie
siedemnastoletnich uczniéw gimnazjéw wykazujg tendencje wzrostowg, bo-
wiem 78,9% respondentdw pito alkohol w ciggu ostatnich 30 dni (84,6%
chlopcow i 73,2% dziewczat), z czego 37,2% upito sie (47,7% chlopcdw i 26,5%

5 E. Gietka, lle kosztuje pijak, ,,Polityka” z dnia 26 sierpnia 2006, nr 34 (2568), s. 6.

6 Dane dostepne na stronie internetowej Pafnstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych <http://www.parpa.pl/>, dostep: 11.12.2010.

7 M. Kotodziejczyk, op. cit., s. 40.

8 Na ten temat pisali: E. Winnicka, Wodka z mlekiem, ,,Polityka” z 10 lutego 2007, nr 6
(2591), s. 20-22; W. Markiewicz, Choroba dobrych zon, ,,Polityka” z 12 maja 2007, nr 19 (2603),
S. 4-12.

9 Inicjacja przypada najczesciej na 11-14 rok zycia. Z badan europejskich (Joung People
and Alcohol in Europe) przeprowadzonych w 1994 r. wynika, ze 75% miodych Brytyjczykdw
pierwszy raz spozywato alkohol miedzy 9 a 14 rokiem zycia, natomiast az 90% mitodych Grekéw
przyznaje sie do pierwszego kontaktu z alkoholem w wieku 15-16 lat. Szerzej: E. Stepien,
K. Wojcieszek, Alkohol a polska mtodziez, Warszawa 1995, s. 9; G. Lowe, D. R. Foxcroft, D. Sibley,
Picie mtodziezy a style zycia w rodzinie, Warszawa 2000, s. 10 i nast. Patrz tez wyniki badan
M. Glinskiej, Asocjalnos¢ dzieci i miodziezy - alkoholizm, narkomania, przestepczos¢, ,,Studia
Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjarne” 1991, t. 21, s. 188-198.

10 Badaniami objeto losowo wybrane przez MEN szkoty gimnazjalne i ponadgimnazjalne.
Wytypowano dwie préby badawcze: pierwsza - ok. 2800 uczniéw (112 klas) trzecich klas gimna-
zjum, druga - ok. 1700 uczniéw (68 klas) szkét ponadgimnazjalnych. Szerzej w: J. Sierostawski,
Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z og6lnopolskich badan ankie-
towych w 2003 r., [w:] Alkohol a zachowania problemowe mtodziezy. Badania i opinie, pod red.
M. Prajsner, Warszawa 2004, s. 129-153.

11 Dane dostepne na stronie internetowej Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych <http://www.parpa.pl/>, dostep: 11.12.2010.
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dziewczat). Szczegoblnie niepokojacg prognoze kryminologiczng mozna posta-
wié, gdy po alkohol lub narkotyki siegajg dzieci ponizej 10 roku zycia, a takie
sytuacje zdarzajg sie coraz czesciej. Nie ulega watpliwosci, ze wczesne po-
czatki spozywania alkoholu stwierdza sie rdwniez u znacznej czesci mtodych
0s6b, ktore nie wchodzg w kolizje z prawem. Jednak duzy odsetek nieletnich
przestepcow wczesniej i czesciej spozywat alkohol12.

Coraz powszechniejszg uzywka staja sie obecnie narkotykil3, w tym ko-
nopie indyjskie i amfetaminal4. Pod wzgledem czestotliwo$ci uzywania le-
kow uspokajajacych i nasennych bez przepisu lekarza polskie nastolatki pla-
suja sie na pierwszym miejscu w Europiel5. Nowym problemem sg natomiast
tzw. dopalacze. Siegajg po nie najcze$ciej uczniowie klas gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, a nabywajg je w internetowych sklepach i hurtow-
niach, ktore oferujg bardzo szeroki asortyment srodkéw zmieniajagcych Swia-
domos$é. Wraz ze wzrostem dostepnosci ,,dopalaczy” coraz wiecej 0s6b zaczyna

12 Badania wptywu alkoholu na przestepczo$¢ prowadzone sg od dawna. Wedtug statysty-
ki sagdowej w latach 1969-1971 wsrdd ogotu skazanych nieletnich byto 14,6-16,7% naduzywaja-
cych alkoholu. Badania indywidualne réznych populacji nieletnich i mtodocianych przestepcow
(zwiaszcza recydywistdw) wskazujg na znacznie wyzszy procent naduzywajacych alkoholu. Do-
wodzg tego badania przeprowadzone ws$rod 500 nieletnich recydywistow z pieciu miast Polski:
Warszawy, todzi, Katowic, Krakowa i Biategostoku. Wynika z nich, ze sposrdéd badanych 52%
alkoholizowato sie niejednokrotnie juz w wieku 13-16 lat, a 63% zaczeto naduzywac alkoholu
w wieku 12-15 lat. Sposréd 220 badanych wielokrotnych recydywistéw (26-35 lat) 21,3% zacze-
to naduzywac alkoholu w wieku 12-14 lat. Cyt. za H. Kotakowska-Przetomiec, Przestepczo$¢
nieletnich, [w:] Kryminologia, pod red. W. Swidy, Warszawa 1977, s. 200. Rowniez z badan
przeprowadzonych przez D. Rode w latach 2000-2001 na grupie 100 nieletnich sprawcow
czynéw karalnych wynika, ze 28% naduzywato alkoholu, a 34% pito okazjonalnie. Zob. D. Rode,
Praktyka opiniodawstwa sgdowego w sprawach nieletnich, [w:] Przestepczo$¢ nieletnich. Aspekty
psychospoteczne iprawne, pod red. J.M. Stanika i L. Wolszczaka, Katowice 2005, s. 304; a takze
badania Z. Markockego, Spoteczne uwarunkowania przestepczosci miodziezy, [w:] Polska mio-
dziez —zagrozenia, zaburzenia w aktualnej rzeczywistosci spotecznej, pod red. T. Sottysiak,
M. Kawowskiej, Bydgoszcz 2001, s. 410-411.

13 Z badan D. Rode wynika, ze 20% nieletnich sprawcéw czynéw karalnych naduzywato
Srodkow lotnych, takich jak kleje, rozpuszczalniki, aceton, a 10% badanych uzywato ich incy-
dentalnie; 2% badanych naduzywato przetworéw konopi indyjskich (marihuany, haszyszu, oleju
haszyszowego), a 6% uzywato ich incydentalnie. D. Rode, op. cit, s. 304. Réwniez badania
przeprowadzone na 100 osobach, ktdrych sprawy toczyty sie przed gliwickim sagdem dla nielet-
nich, wykazaly, ze az 28 sprawcéw byto pod wptywem alkoholu, a 6 pod wptywem innych
Srodkow odurzajacych. Cyt. za A. Nowak, Sytuacja rodzinna nieletnich przestepcow, [w:] Dewia-
cje wérod miodziezy. Uwarunkowania i profilaktyka, pod red. B. Urbana, Krakéw 2001, s. 337.
Z badan przeprowadzonych przez K. Ostaszewskiego wynika, ze w 2000 r. do grupy ryzyka
zwigzanego z uzywaniem narkotykéw nalezato od 5% do 30% 15-latkéw uczacych sie w Warsza-
wie. Szerzej: K. Ostaszewski, Dylematy oszacowan grup ryzyka na podstawie badan ankieto-
wych nad miodzieza, [w:] Mtodziez z grup ryzyka. Perspektywy profilaktyki, pod red. M. Praj-
sner, Warszawa 2003, s. 19 i nast.

14 Wskazujg na to wyniki badan ankietowych przeprowadzonych ws$réd uczniow szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Zob. J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykow
przez miodziez szkolng, [w:] Alkohol a zachowania problemowe mtodziezy. Opinie i badania, pod
red. A. Szymanowskiej, Warszawa 2004, s. 205.

15 Ibidem, s. 129-130.
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wykazywac trudnos$ci z kontrolg czestotliwosci ich zazywania, co w efekcie
- podobnie jak w przypadku narkotykéw - doprowadza do psychicznego i/lub
fizycznego uzaleznienia. Jednoczes$nie producenci i dystrybutorzy ,,dopalaczy”
chronig sie przed odpowiedzialnoScig prawng, umieszczajgc na opakowaniu
informacje o kolekcjonerskim przeznaczeniu produktu. Oznacza to, ze catko-
witg odpowiedzialno$¢ za konsekwencje zazycia $srodka ponosi konsument,
ktéry w praktyce czesto jest niedoinformowany i zachecany przez sprzedaw-
cel6. Mimo iz media informujg o $miertelnych ofiarach amatoréw ,,dopala-
czy”, miodziez traktuje je nadal jako nieszkodliwg substancje zmieniajgca
Swiadomosé.

Uwarunkowania i podtoze ww. zjawisk od lat nie ulega zasadniczym
zmianom. Do niekwestionowanych czynnikéw zaliczy¢ nalezy bezrobocie
i trudng sytuacje materialng wielu rodzin. Z obserwacji i spostrzezen specja-
listdw do spraw nieletnich wynika, ze nabierajgcym znaczenia czynnikiem
stymulujgcym jest zmiana wartosSci i powszechnie akceptowanych wzorcow
- w $rodowisku miodych ludzi uzywki staly sie atrybutem dorostosci oraz
nieodtagcznym elementem zycia towarzyskiego.

Zazywanie Srodkow odurzajacych przez nieletnich
sprawcéw czynow karalnych w Swietle badan aktowych

Zagadnienia dotyczace spozywania $rodkéw odurzajacych przez nielet-
nich sprawcow czynow karalnych stanowity czes¢ badan przeprowadzonych
przez autorke niniejszego opracowania w ramach przygotowywanej przez nig
dysertacji doktorskiej na temat prawnych i kryminologicznych aspektow
przestepczosci nieletnich. Badania oparto na wynikach analizy akt sado-
wych prawomocnie zakoiczonych postepowan wszczetych wobec nieletnich
sprawcow czynow karalnych. W celu przeprowadzenia badan dobrano re-
prezentatywna grupe 500 os6b - losowo wybranych sprawcéw i sprawczyn
czynéw karalnych pomiedzy 13 a 17 rokiem zycia, zamieszkatych na obsza-
rze wojewddztwa warminsko-mazurskiego, ktérych sprawy zarejestrowane
zostaty w repertorium Nowl7i repertorium Nk w latach 1999-2003. Obszar
badawczy objat okreg dziatalnosci Sadu Rejonowego w Olsztynie, Sadu Re-
jonowego w ltawie, Sadu Rejonowego w Gizycku i Sadu Rejonowego
w Szczytnie.

16 M. Kidawa, op. cit., s. 11.

17 Podstawowg ewidencje prowadzi sie w sadach w repertorium dotyczacym postepowan
wyjasniajagcych (rep. Npw). W kolejnych ewidencjach spraw nieletnich - w sprawach opiekun-
czo-wychowawczych (rep. Now) i w sprawach poprawczych (rep. NK) - rejestruje sie sprawy
rozpoznane przez sad w postepowaniu wyjasniajacym, przewidziane do orzeczenia Srodkéw
opiekunczo-wychowawczych lub poprawczych, ale sg one wtérne do rep. Npw.
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Problem badawczy uszczeg6towiono do czterech pytan:

1. Czy nieletni sprawca czynu karalnego spozywat alkohol, a jezeli tak
to w jakiej czestotliwosci?

2. Czy nieletni sprawca czynu karalnego spozywat $rodki odurzajgce,
ajesli tak to wjakiej czestotliwosci?

3. Czy w trakcie popetnienia czynu karalnego nieletni byt pod wptywem
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych?

4. Jaki rodzaj alkoholu lub $rodkéw odurzajacych zazywat nieletni?

Jako narzedzie badawcze wykorzystano sporzadzony na potrzeby badan
specjalny kwestionariusz ankiety18 Wyniki badan przedstawiono w postaci
tabel.

Tabela 1
Spozywanie alkoholu przez nieletniego
. . Chiopcy Dziewczeta
Spozywanie alkoholu
Lb. % L.b. %
Systematycznie 82 18,3 14 27,5
Sporadycznie 321 71,5 29 56,9
Nie spozywa 21 4,7 6 11,8
Brak danych 25 55 2 3,8

Zrodto: badania whasne.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze az 71,5% badanych chtopcéw spo-
zywalo alkohol sporadycznie, a 18,3% systematycznie; 56,9% badanych
dziewczat spozywato alkohol incydentalnie, a 27,5% regularnie. Nalezy pod-
kre$li¢, ze w rzeczywistosci rozmiary spozywania alkoholu wsréd badanych
nieletnich sg przypuszczalnie znacznie wiekszel9, zwtaszcza ze przez znacz-
ng czes$¢ nieletnich postrzegany jest on jako nieodiaczne element ,,dobrego
i bogatego” zycia. Wyniki badari wskazujg, ze nieletni z reguty przyznawali
sie do spozywania alkoholu tylko woéwczas, gdy czyn karalny byt popetniony
pod jego wptywem?20, lub gdy na taki objaw demoralizacji wskazywali rodzice

18 Jest to jedna z najczesciej stosowanych i najwiarygodniejszych metod stuzacych reali-
zacji badan kryminologicznych. Oprécz kwestionariusza ankiety, w badaniach socjologicznych
wykorzystuje sie rowniez kwestionariusz wywiadu oraz plan zagadnieri wywiadu swobodnego.
Szerzej na ten temat: S. Nowak, Metodologia badan socjologicznych, Warszawa 1970, s. 66
i nast.

19 Wptyw na taki stan moze wywiera¢ liberalizacja polityki i wzrost globalnej konsumpcji
alkoholu. Od momentu rozpoczecia reform spoteczno-gospodarczych w latach dziewigcdziesia-
tych XX w. kwestia alkoholu pojawia sie w mediach albo w kontekscie chtodnej analizy ekono-
micznej, albo afer korupcyjnych. Szerzej: J. Sierostawski, G. Swigtkiewicz, Wspotczesny kon-
tekst zagrozen i jego rozpoznawanie na poziomie lokalnym, [w:] Profilaktyka w $rodowisku
lokalnym, pod red. G. Swiatkiewicz, Warszawa 2002, s. 13 i nast.

20 Szerzej na temat mlodziezy zatrzymanej pod wptywem alkoholu: E. tuczak, Alkoholizm
jako przejaw niedostosowania spotecznego miodziezy, ,,Przeglad Policyjny” 1998, nr 2, s. 7 i nast.
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badZ tez szkota, co zdarzato sie stosunkowo rzadko. Stusznie wskazuje sie
w literaturze2l, ze zarowno w szkole, jak i w domach nieletnich jest dos¢
niska wiedza na temat przyjmowania przez nastolatki uzywek.

Roéwnie niebezpiecznym, cho¢ —jak sie wydaje —znacznie mniej rozpo-
wszechnionym (ze wzgledu na wyzszg cene i trudniejszy dostep) $rodkiem
psychoaktywnym sa $rodki odurzajgce. Zazywanie $rodkéw odurzajgcych
i jego czestotliwo$¢é w badanej populacji przedstawia tabela 2.

Tabela 2
Zazywanie przez nieletniego $rodkéw odurzajacych
. . ) Chiopcy Dziewczeta
Zazywanie narkotykéw

Lb. % Lb. %
Systematycznie 19 4.2 3 59
Sporadycznie 101 22,5 9 17,6
Nie zazywa 291 64,8 34 66,7
Brak danych 38 8,5 5 9,8

Zrodto: badania wiasne.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w przewazajgcej czesci nieletni
nie zazywajag $rodkow odurzajacych. Analogicznie do spozywania alkoholu
mozna postawié¢ teze, ze dane sg zanizone, gdyz majg charakter deklaratyw-
ny. Z nieformalnych wywiadéw przeprowadzonych z sedziami orzekajacymi
w sprawach nieletnich wynika, ze osoby, wobec ktérych toczy sie postepowa-
nie w zwigzku z czynem karalnym, maja z reguty Swiadomos¢, ze ujawnienie
informacji o zazywaniu narkotykéw i spozywaniu alkoholu nie poprawia ich
sytuacji procesowej, a wrecz moze jg pogorszy¢, poniewaz zachowania kom-
pulsywne, polegajagce na uzywaniu substancji zakazanych przez prawo,
moga wptynaé na decyzje organu orzekajgcego o skierowaniu nieletniego na
przymusowe leczenie lub wszczeciu postepowania wyjasniajgcego o demora-
lizacje.

Kolejnym problemem, na ktéry zwrécono uwage w materiale badaw-
czym, byt rodzaj alkoholu lub narkotykéw, jaki wybierali nieletni, aby wpro-
wadzié sie w stan odurzenia. Niestety, w aktach analizowanych spraw znaj-
dowaty sie jedynie jednostkowe informacje na ten temat. Jesli chodzi
o $rodki odurzajace, dzieci najczesciej siegaty po substancje wziewne, takie
jak rozpuszczalniki, kleje, gaz do zapalniczek i benzyna. Wybor taki mozna
uzasadni¢ z jednej strony stosunkowo fatwym dostepem do wymienionych
substancji, a z drugiej ich przystepna ceng. W przypadku alkoholu takze

21 D. Wozniakowska-Fajst, Nieletnie, niebezpieczne, niegrzeczne, niegrozne?, Warszawa
2010, s. 251.
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wybierano zwykle najtarisze gatunki piwa i wina22, o ktérych zakup proszo-
no osoby doroste23. Badana miodziez narkotyzowata sie i upijata zwykle
w kilkuosobowych grupach. W badanych aktach ani razu nie odnotowano
sytuacji wskazujacej na to, ze nieletni upijat sie badz narkotyzowat samotnie.
Miejscem spozywania $rodkéw odurzajacych lub napojoéw alkoholowych naj-
czesciej byt dom rodzinny (68% przypadkéw), wykorzystany do takiego celu
podczas nieobecnosci rodzicdw, a w dalszej kolejnosci: podwdrko, las lub
park. Incydentalnie spozywano alkohol i narkotyki na terenie szkoty (fazien-
ka lub boisko szkolne). W aktach jednej sprawy znalazta sie informacja, ze
nieletni zazywali narkotyki na stacji benzynowej.

Gtownymi miejscami rozprowadzania narkotykéw sg podworka i klatki
schodowe blokowisk, Kkluby, dyskoteki, puby i restauracje, okolice szkoét
i internatéw, dworce i parki. Coraz czesciej narkotyki rozprowadzane sg na
terenie szkot i internatéw. Odbiorcami sg zwykle osoby w wieku 14-18 lat24.
Z zazywaniem narkotykow i alkoholu silnie koreluje przyktad starszego ro-
dzenstwa, rodzicow i rowiesnikow.

Kolejnym problemem, na ktéry zwrocono uwage podczas analizy mate-
riatu aktowego, byt stan Swiadomosci nieletnich w chwili popetnienia czynu
karalnego. Wyniki tych badan prezentuje tabela 3.

Tabela 3
Stan Swiadomoédci nieletniego w chwili popetnienia czynu karalnego
Stan trzezwosci w chwili popetnienia Chtopcy Dziewczgta
czynu karalnego lb. % l.b. %

Petna swiadomos$¢ - bez uzycia

alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych 221 49,2 32 62,7
Pod wptywem alkoholu 98 21,8 9 17,7
Pod wptywem narkotykéw 7 16 - -

Brak danych 123 27,4 10 19,6

Zrédio: badania whasne.

Ocena wynikéw badan dotyczacych stanu trzezwosci w chwili popetnie-
nia czynu zabronionego napotkata na trudnosci interpretacyjne, poniewaz
informacje zawarte w aktach badanych spraw nieletnich byly w znacznej
czesci niepetne (brak danych). Tym niemniej wykazano, ze prawie potowa

22 Na podobng tendencje wskazujg wyniki badan: A. Dodziuk, O. Dziewattowskiej, Narko-
tyki, alkohol, papierosy, ,Swiat Probleméw” 1997, nr 11, s. 24.

23 Z informacji zawartych w aktach badanych spraw wynika, ze tylko w dwoch przypad-
kach osoby doroste poproszone o zakup alkoholu udzielity odpowiedzi odmownej. Pozostali
spetniali prosby nieletnich i dokonywali zakupu alkoholu.

24 Szerzej: Raport o stanie demoralizacji i przestepczosci nieletnich oraz zjawiskach patolo-
gicznych wsrod dzieci i mtodziezy w wojewodztwie warminsko-mazurskim w 2002 r., Olsztyn
2003, s. 54 i nast.
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nieletnich sprawcéw czynoéw karalnych (49,2%) i wiekszo$¢ sprawczyn czy-
néw karalnych (62,7%) dziatata bez uzycia tzw. wspomagaczy w postaci alko-
holu lub $rodkéw odurzajacych. Wydaje sie, ze jest to jednak statystyka
zanizona, gdyz w znacznej czesci przypadkow stan trzezwosci bezposrednio
po popetnieniu czynu karalnego nie byt zbadany, a analiza akt zawiera dane
0 charakterze czesciowo deklaratywnym, a wiec ich wiarygodnos¢ moze bu-
dzi¢ watpliwosci.

Kryminogenna rola alkoholu i srodkéw odurzajgcych
w etiologii przestepczosci nieletnich

Rozpatrujagc zwigzek konsumpcji alkoholu lub jakiegokolwiek S$rodka
psychoaktywnego z popetnianiem przestepstw czy wykroczen, nalezy zazna-
czyé¢, ze moze by¢ on dwojakiego rodzaju: po pierwsze - alkohol jako substan-
cja psychoaktywna, czyli dziatajgca na osrodkowy uktad nerwowy, warunku-
je okreSlone stany i zachowania; po drugie - osoba, ktéra jest pod jego
wptywem, zachowuje sie w sposéb odmienny od tego, jaki cechuje jg, gdy jest
pozbawiona tego wplywu. Nie ulega watpliwosci, ze dtugotrwate spozywanie
alkoholu prowadzi do rozwoju zespotu zaleznosci od stanu nietrzezwosci i do
gorszego funkcjonowania spotecznego2s. Przyjmuje sie, ze mechanizm prze-
stepczosci dokonywanej przez osoby niebedace pod bezposrednim wpltywem
alkoholu lub srodkéw psychotropowych rézni sie od mechanizmu przestep-
czosci dokonywanej przez osoby uzaleznione26.

W zwigzku z powyzszym mozna rozpatrywac relacje alkoholu lub $rod-
kéw odurzajacych z zagadnieniem przestepczosci na kilku ptaszczyznach. Po
pierwsze, substancje psychoaktywne traktowane bedg jako bezposrednia lub
posrednia przyczyna popetnienia konkretnego przestepstwa. Substancja psy-
choaktywna moze by¢ tu okoliczno$cig doprowadzajgcg sprawce do popetnie-
nia przestepstwa (nawet w przypadku osoby, ktéra w stanie trzezwosci prze-
stepstwa by nie popetnita) lub okolicznoscig umacniajacg podjety uprzednio
zamiar popetnienia przestepstwaz7. Po drugie, przestepczo$¢ potraktowaé
mozna jako skutek uzywania lub uzaleznienia od substancji psychoaktyw-
nych, gdzie przestepstwo staje sie z reguty Srodkiem umozliwiajacym osobie
uzaleznionej zdobycie funduszy na alkohol lub narkotyki. Po trzecie, stan
nietrzezwosci potencjalnej ofiary moze by¢ okoliczno$cig zachecajgca sprawce
do dokonania przestepstwa na tej konkretnej jednostce.

25 Szerzej na temat powigzan alkoholu i srodkéw odurzajgcych z przestepczoscia: J. Bia-
chut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 2001, s. 378-408.

26 Szerzej patrz: M. Kobus, R. Breska, Przestepstwa i wykroczenia popetniane przez osoby
uzaleznione od alkoholu —komunikat z badan, [w:] Ciggtos¢ i zmiana w obszarze profilaktyki
spotecznej i resocjalizacji, pod red. D. Rybczynskiej, Krakéw 2003, s. 477.

27 A. Krukowski, Problemy zapobiegania przestepczosci, Warszawa 1982, s. 39.
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Wptyw alkoholu i srodkéw odurzajacych na decyzje o popetnieniu czynu
niezgodnego z normami prawnymi jest zagadnieniem budzacym w literatu-
rze przedmiotu wiele kontrowersji. Z jednej strony przyjmuje sie, ze sam
stan nietrzezwosci nie jest stanem, ktéry determinuje zachowania przestep-
cze, nie powinno sie wiec rozpatrywac tej zaleznosci jako bezposredniego
zwigzku przyczynowo-skutkowego2s. Znaczna cze$¢ oséb znajdujgcych sie
w stanie nietrzezwosci czy wrecz upojenia alkoholowego nie popetnia ani
przestepstw, ani wykroczed. Réwniez zwigzek miedzy iloScig wypitego alko-
holu a prawdopodobienstwem wystgpienia powyzszych zachowan nie moze
by¢ rozpatrywany jako kategoria bezposrednio implikujgca wystepowanie za-
chowan przestepnych. Z drugiej strony mozna jednak przyja¢, ze alkohol
w wielu wypadkach petni role katalizatora zachowan przestepczych29. Z ba-
dan nad przestepczoscig nieletnich wynika, ze wskaZznik dziatania pod wpty-
wem alkoholu jest szczegblnie wysoki przy takich przestepstwach, jak rozboj,
wymuszenie rozbojnicze, kradziez rozbdéjnicza i zgwatcenie3o. Alkohol lub
$rodek odurzajacy moze inicjowaé przestepstwa o charakterze agresywnym,
o0 jakie tatwo przy ostabieniu kontroli uktadu nerwowego3i. Z czasem sg to
kategorie przestepstw powodowane potrzebg zdobywania $rodkéw finanso-
wych na alkohol lub narkotyki i tryb zycia zwigzany z uzaleznieniem. Ame-
rykanscy kryminolodzy podkreslajg, ze blisko potowe przestepcow stanowig
ludzie uzaleznieni od alkoholu lub narkotykéw, a ws$rdd recydywistow odse-
tek ten wzrasta do 90%32. Jednak to, czy nietrzezwos$¢ wywota naruszenie
norm prawnych, zalezy do wielu czynnikéw, do ktérych zalicza sie¢ m.in.
farmakologiczny mechanizmu dziatania alkoholu lub narkotyku, predyspozy-
cje osobowosciowe i fizjologiczne osoby spozywajgcej okreslony Srodek oraz
czynnika sytuacyjnego (miejsce, towarzystwo innych osob itp.)33.

W literaturze ugruntowat sie poglad, ze skoro alkoholizm jest chorobg, to
uzaleznionych ludzi trzeba leczy¢, a nie kara¢34. Warto w tym miejscu zwro-

28 CzeSciowo odmienng opinie wyraza A. Batandynowicz, powotujac sie na badania
L. Lenke (szerzej: L. Lenke, Alcohol and criminal violence, , Time Series Analyses in a Compa-
rative Perspective”, Akademitvyck, Edsbruk 1989), z ktérych wynika, ze dominujaca czes¢
sprawcéw zachowan agresywnych pozostaje pod wyraznym wptywem alkoholu. Dlatego tez,
zdaniem autoréw, zwiazek alkoholu z zachowaniem przestepczym moze by¢é wyr6zniony jako
zalezno$¢ statystycznie bezposrednia. Szerzej: A. Balandynowicz, Zapobieganie przestepczosci,
Warszawa 1998, s. 102.

29 Szerzej: J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, op. cit., s. 393-396.

30 Wskaznik dziatania pod wptywem alkoholu jest szczego6lnie wysoki w przestepstwie roz-
boju, wymuszenia rozhojniczego, kradziezy rozbdjniczej i zgwatcenia. Szerzej: A. Tyburska, Gtow-
ne tendencje w przestepczosci nieletnich, ,,Przeglad Policyjny” 1998, nr 3/4, s. 87-98; J. Leszczyn-
ski, Przestepstwo zgwatcenia w Polsce, Warszawa 1973, s. 196; D. Wojcik, Selekcja nieletnich
przestepcow w sgdach rodzinnych, Wroctaw - Warszawa - Gdansk - Krakéw - £6dz 1990, s. 162.

31 W. Osiatynski, Alkoholizm. Grzech czy choroba? Warszawa 2005, s. 96.

3 Cyt. za: ibidem, s. 100.

3B M. Kobus, R. Breska, op. cit., s. 478.

34 Por: P. Jabtonski, Profilaktyka uzaleznien, [w:] Ciagto$¢ i zmiana w obszarze profilakty-
ki spotecznej, pod red. D. Rybczynskiej, Krakow 2003, s. 165-173.
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ci¢ uwage na kontrowersyjne zapatrywanie W. Osiatynskiego, ktory widzi
potrzebe karania wchodzacych w konflikt z prawem ludzi uzaleznionych, wia-
$nie po to, by zmobilizowa¢ ich do podjecia leczenia. Zdaniem tego autora kara
staje sie nieuchronng konsekwencjg ich czyndw, a leczenie szansg na lepsze
zycie. Koniecznie nalezy przy tym uswiadomié¢ choremu zwigzek miedzy jego
trybem zycia a przestepstwami oraz stworzy¢ mozliwos¢ leczenia w wiezieniach
i zaktadach poprawczych. Jak pisze W. Osiatynski: ,dzi$ w kazdym niemal
wiezieniu amerykanskim dzialajg oddziaty odwykowe i grupy Anonimowych
Alkoholikéw oraz Narkomanow. Skuteczne przejscie kuracji stwarza szanse
przedterminowego zwolnienia. Ten system jest prosty i skuteczny [...], ale po
to, by mogt dziata¢, musi istnie¢ mozliwos¢ skutecznego leczenia. W Polsce
jest to wcigz bardzo trudne, nawet jesli kto$ bardzo chce wytrzeZzwieéss.

Podsumowanie

Wyniki badan dotyczacych spozywania alkoholu i narkotykéw przez oso-
by nieletnie, analiza literatury przedmiotu oraz ogdélnodostepne statystyki
sgdowe i policyjne wskazujg, ze substancje psychoaktywne byly i sg popular-
ng uzywka wsrdd wspoétczesnej miodziezy. Dotyczy to zar6wno nieletnich
sprawcow czynow karalnych, jak i mtodziezy, ktdéra nie weszta w konflikt
z normami prawa. Nie jest to problem regionalny - borykajg sie z nim
wszystkie praktycznie kraje. Szczeg6lnym zagrozeniem dla globalnego spote-
czeAstwa sg narkotyki i ich nielegalny obrot zwigzany z funkcjonowaniem
struktur przestepczosci zorganizowanej. Polityka antynarkotykowa to dzie-
dzina, w ktdérej Unia Europejska wypracowata wiasng koncepcje i forsuje polity-
ke opierajacg sie na wspolnej odpowiedzialnosci krajow-producentow i krajow-
-konsumentéw3ss. Bioragc pod uwage, ze wiekszo$¢ wskaznikoéw dotyczacych
substancji nielegalnych wykazuje trend wzrostowy, zintensyfikowanie dzia-
tan profilaktycznych przez panstwo powinno by¢ bezwzglednym priorytetem.

Wzrost dostepnosci (m.in. za posrednictwem internetu) do substancji
nielegalnych, skorelowany z liberalnym podejSciem miodziezy do tzw. miek-
kich narkotykdéw i niskoprocentowych napojow alkoholowych wskazuje, ze
problem bedzie sie pogiebiat. Uzywanie $srodkdw psychoaktywnych wydaje
sie by¢ poktosiem przewartoSciowania obyczajowego i zmiany mentalnoSci
wspdtczesnych nastolatkdw. Odwrdcenie tego ,,trendu” poprzez programy
edukacyjne nie wydaje sie mozliwe, gdyz jest to grupa spoteczna doskonale
poinformowana o skutkach zazywania takich $rodkéw. Jednocze$nie w litera-

3 W. Osiatynski, op. cit., s. 100.

36 Na ten temat pisata: |. Krzywicka, Wspotpraca panstw Unii Europejskiej w dziedzinie
zwalczania narkotykéw i narkomanii po reformie amsterdamskiej, ,,Problemy Narkomanii”
2006, nr 1, s. 57-71.
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turze wskazuje sie, ze zmiany regulacji prawnych w kierunku rozszerzenia
zakresu i zaostrzenia represji okazaty sie bezskuteczne37. Wprowadzenie
w 1997 r. na grunt polskiego ustawodawstwa odpowiedzialnosci karnej za
posiadanie narkotykéw, a nastepnie w 2000 r. rozszerzenie jej zakresu na
posiadanie niewielkich ilosci narkotyku na wiasny uzytek nie zaowocowato
ani ograniczeniem dostepu do narkotykéw, ani hipotetyczng obawa mitodych
ludzi przed poniesieniem konsekwencji z tytutu ich posiadania. Prowadzi to
do wniosku, ze sankcje karne nie sg adekwatnym $rodkiem kontrolowania
i ograniczania tej formy patologii spotecznej3s. Moga one jedynie spychaé
problem do ,podziemia”, utrudnia¢ dostep do leczenia i zwiekszac ,,ciemng
liczbe” sprawcow przestepstw narkotykowych i ich ofiar.

Do odwrécenia obecnego trendu potrzebna bytaby mobilizacja catego spo-
teczenstwa. Zjawisko niedoedukowania dotyka bowiem przede wszystkim
osoby majace styczno$¢ z nieletnimi w zyciu codziennym, tj. ich nauczycieli
i opiekunow prawnych. Na te osoby powinien by¢ scedowany obowigzek roz-
poznania problemu i interwencji w sytuacji, kiedy dziecko przyjmuje sub-
stancje psychoaktywne.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze wielu mtodych ludzi nie uda sie przekonac do
zmiany stylu zycia, pogladéw i postaw wobec narkotykdéw i alkoholu. Warto
wiec zminimalizowaé skutki uboczne wywotane przez substancje psychoak-
tywne poprzez umozliwienie nieletnim natychmiastowej opieki lekarskiej
i psychologicznej.

Summary

Using ofpsychoactive substances byjuvenile offenders.
Criminological and legal aspects

Keywords: juvenile offenders, drug abuse, alkohol abuse.

Drug and alcohol abuse by the juveniles has traditionally been attribu-
ted to social factors, such as, e.g., their families being unemployment- and/or
poverty-stricken, drinking habits observed in the family home, etc. Recently,
as experts point out, social and moral values have changed so that narcotics
and alcohol are not only both commonly acceptable, but, among the undera-
ge, they seem in fact to be considered indispensable for socialising and
demonstrating one’s maturity.

Alcohol, narcotics, and the so-called “stimulators” may all encourage one
to break the law and be the result of an “alcoholic” or “narcotic” lifestyle. This
paper presents the author’s own studies informed by the previous research.

37 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw... (2004), s. 207-209.
38 Ibidem.



