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Jezeli w toku postepowania zachodzi uzasadniona watpliwos$¢ co do sta-
nu zdrowia psychicznego oskarzonegol, wéwczas prokurator (na etapie poste-
powania przygotowawczego) albo sad (na etapie postepowania sgdowego)
moze zasiegngC opinii co najmniej dwoch biegtych lekarzy psychiatréw. Pod-
stawg powotania biegtych psychiatrow jest art. 202 § 1 k.p.k.2 Warunek ten
podyktowany jest faktem, iz kazda opinia psychiatryczna musi by¢ wynikiem
dyskusji co najmniej dwéch oséb tworzgcych zespdt. Zaobserwowanie zakté-
ceri zdrowia psychicznego nie jest bowiem wynikiem badan laboratoryjnych,
lecz subiektywnej oceny stanu zdrowia psychicznego oskarzonego, ktora
oparta jest na gtebokim doswiadczeniu biegtych lekarzy psychiatrow. Ozna-
cza to, iz wnioski dotyczace stanu zdrowia psychicznego oskarzonego powsta-
ja w nastepstwie $cierania sie pogladéw i ocen wyrazanych w toku dyskusji
i sporéw toczonych przez biegtych psychiatrow, ktore finalnie przybierajg
posta¢ wspdlnej opinii3. Do biegtych psychiatrow zastosowanie majg prze-
stanki wytgczenia biegtych wskazane w art. 202 84 k.p.k.4

1 Autor w niniejszym artykule terminem tym obejmuje réwniez podejrzanego.

2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. nr 89, poz. 555
z p6zn. zm.).

3 K. Zgryzek, Badanie stanu zdrowia psychicznego oskarzonego - uwagi na tle art. 202
i 203 k.p.k., [w:] Funkcje procesu karnego. Ksiega jubileuszowa Profesora Janusza Tylmana,
pod red. T. Grzegorczyka, Warszawa 2011, s. 162.

4 W opinii autora wazne jest, aby miedzy biegtymi psychiatrami nie zachodzit stosunek
podlegtosci stuzbowej. Jak wskazano wyzej, dwo6ch biegtych psychiatréw powotuje sie po to, by
kazdy z nich wyrazit swoja ocene, poglad na stan zdrowia psychicznego badanego oskarzonego.
W sytuacji, gdy miedzy biegtymi zachodzi stosunek podlegtoéci stuzbowej, nie sposéb powie-
dzie¢, iz opinia zostata wydana przez dwéch niezaleznych biegtych. Nadto stanowi to przestanke
do wnioskowania przez obrofice oskarzonego o dopuszczenie dowodu w postaci opinii o stanie
zdrowia psychicznego wydanej przez zesp6t nowych biegtych.
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Nalezy zwroci¢ uwage, iz przestanka powotania biegtych psychiatréw nie
jest kazda watpliwos$¢ co do stanu zdrowia psychicznego oskarzonego, lecz
tylko uzasadnionas. Opinia biegtych lekarzy psychiatréw, zgodnie z art. 202
8 5 k.p.k.e, winna zawiera¢ stwierdzenia dotyczace zaréwno poczytalnosci
oskarzonego w chwili popetnienia czynu, jak ijego aktualnego stanu zdrowia
psychicznego oraz zdolnosci do udziatu w postepowaniu, a w razie potrzeby
réwniez co do koniecznosci orzeczenia srodka zabezpieczajgcego zwigzanego
z umieszczeniem w zaktadzie zamknietym lub skierowaniem na leczenie
ambulatoryjne.

Na wniosek biegtych psychiatrow do wydania opinii sagd powotuje biegte-
go lub biegtych innych specjalnosci (art. 202 8§ 2 k.p.k.). W § 3 tego artykutu
okreslono obowigzek powotania biegtego lekarza seksuologa woéwczas, gdy
zachodzi potrzeba wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego
w zakresie preferencji seksualnych. Potrzeba taka pojawia sie, gdy organ
procesowy nabierze uzasadnionych watpliwosci co do stanu zdrowia psy-
chicznego oskarzonego, ktérych zrodiem sa wykryte preferencje seksualne.
Zaburzenia te majg by¢ oczywiscie skutkiem, tudziez majg wykazywac zwia-
zek z zachwianym stanem zdrowia psychicznego oskarzonego, skoro w usta-
wie przyjeto, iz chodzi o wydanie opinii o stanie zdrowia psychicznego
w zakresie zaburzen preferencji seksualnychz.

W przypadku gdy wyznaczeni biegli psychiatrzy stwierdza, iz nie sg
w stanie wydac opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego wytacznie
w oparciu o0 badanie ambulatoryjne, mogg wnioskowa¢ o przeprowadzenie
obserwacji oskarzonego w zaktadzie leczniczym. Ow wniosek kieruja do orga-
nu, ktéry postanowieniem powotat ich w charakterze biegtych psychiatrow.
Jednakze, zgodnie z art. 203 § 2 k.p.k.8, merytoryczng decyzje w sprawie

5 Por. wyrok SN z 10 lipca 1972 r., | KR 125/72, OSNKW 1972, nr 12 poz. 196; postano-
wienie SN z 8 lutego 1985 r., IV KZ 21/85, OSNKW 1985, nr 9-10, poz. 79.

6 Nalezy zasygnalizowa¢, iz ustawg z dnia 27 wrzeénia 2013 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks
postepowania karnego oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz. 1247) przepis ten od dnia
1 lipca 2015 r. ulegnie zmianie. Otrzyma on nastepujace brzmienie: ,Opinia biegtych powinna
zawiera¢ stwierdzenia dotyczace zaréwno poczytalno$ci oskarzonego w chwili popetnienia za-
rzucanego mu czynu, jak ijego aktualnego stanu zdrowia psychicznego, a zwtaszcza wskaza-
nie, czy stan ten pozwala oskarzonemu na udziat w postepowaniu i na prowadzenie
obrony w sposéb samodzielny i rozsadny [podkreslenie moje - W.P.], a w razie potrzeby
takze stwierdzenia co do okolicznoéci wymienionych w art. 93 k.k.”. Nowa redakcja tego przepi-
su jest konsekwencja zmiany art. 79 § 1 pkt 4 k.p.k., ktéry bedzie przewidywat obligatoryjng
obrone w przypadku, gdy zajdzie uzasadniona watpliwo$¢, czy stan zdrowia psychicznego oskar-
zonego pozwala na udziat w postepowaniu lub prowadzenie obrony w sposéb samodzielny oraz
rozsadny

7 K. Zgryzek, op. cit., s. 165.

8 Nalezy zwrdci¢ uwage, iz z dniem 1 lipca 2015 r., na skutek wejscia w zycie przepiséw
ustawy z dnia 27 wrze$nia 2013 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks postepowania karnego oraz niektd-
rych innych ustaw tre$¢ tego przepisu otrzyma nowe brzmienie: ,,O potrzebie obserwacji w zakta-
dzie leczniczym orzeka sad, okre$lajac miejsce i czas trwania obserwacji. W postepowaniu przygoto-
wawczym sad orzeka na wniosek prokuratora. Przepisy art. 156 § 5a [podkre$lenie moje - W.P.]
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umieszczenia na obserwacji w zaktadzie leczniczym podejmuje zawsze sad,
ktory jest wiasciwy rzeczowo i miejscowo do rozpatrywania danej sprawy.
Whniosek sporzadzony przez biegtych psychiatréw winien by¢ uzasadniony
oraz powinien wskazywac na okolicznosci, ktére zdaniem biegtych stanowig
podstawe podjecia decyzji o koniecznosci przeprowadzenia badan oskarzone-
go potaczonych z obserwacja w zaktadzie leczniczyms.

Mozliwo$¢ wydania postanowienia w sprawie umieszczenia oskarzonego
na obserwacji w zaktadzie leczniczym uzalezniona jest od spetnienia wszyst-
kich przestanek pozytywnych oraz braku ktérejkolwiek z przestanek nega-
tywnych. Do przestanek pozytywnych zalicza sie:

1) przedstawienie podejrzanemu zarzutu popeinienia przestepstwa,
tudziez skierowanie do sadu aktu oskarzenia (art. 203 8 1 w zw. z art. 72
§ 3 k.p.k.),

2) stwierdzenie przez biegtych psychiatrow koniecznosci przeprowadze-
nia obserwacji oskarzonego w zaktadzie leczniczym (art. 203 8 1 k.p.k.),

3) stwierdzenie, iz materiat dowodowy zebrany w sprawie wskazuje na
duze prawdopodobienstwo popetnienia przez oskarzonego zarzucanego mu
czynu (art. 203 § 1 k.p.k.)zo0.

Kodeks postepowania karnego stanowi, iz obserwacji w zaktadzie leczni-
czym mozna podda¢ oskarzonego, a zgodnie z trescig art. 72 § 3 k.p.k., jezeli
kodeks uzywa w znaczeniu ogélnym okreslenia ,,oskarzony”, odpowiednie
przepisy majg zastosowanie takze do podejrzanego. Definicja legalna ,,podej-
rzanego” znajduje sie w art. 72 § 1 k.p.k. i brzmi nastepujgco: ,,za podejrza-
nego uwaza sie osobe, co do ktérej wydano postanowienie o przedstawieniu
zarzutdw albo ktorej bez wydania takiego postanowienia postawiono zarzut
w zwigzku z przystgpieniem do przestuchania w charakterze podejrzanego”.
Oskarzonym natomiast jest osoba, przeciwko ktorej wniesiono akt oskarze-

oraz art. 249 § 3 i 5 stosuje sie odpowiednio”. Jak wynika z uzasadnienia projektu wskazanej
ustawy ,nie ulega watpliwos$ci, ze umieszczenie oskarzonego w zamknietym zaktadzie leczni-
czym stanowi ingerencje w konstytucyjne prawo do wolnos$ci osobistej, brak jest uzasadnienia
dla funkcjonowania nizszego standardu procedowania w przedmiocie takiego umieszczenia niz
w przypadku orzekania o pozbawieniu oskarzonego wolnosci poprzez jego tymczasowe areszto-
wanie. Poniewaz obecnie zarzadzenie obserwacji psychiatrycznej moze nastapi¢ tylko w przy-
padku ustalenia, iz zachodzi duze prawdopodobienstwo, ze oskarzony popetnit zarzucane mu
przestepstwo, proponuje sie, aby podejrzany, wobec ktérego ma by¢ zarzadzona detencja, uzy-
skat dostep do akt postepowania przygotowawczego w takim samym zakresie jak podejrzany,
wobec ktérego rozwazana jest kwestia jego tymczasowego aresztowania”. Zmiane majaca wejsé
w zycie nalezy oceni¢ jednoznacznie pozytywnie, gdyz zapewnia podejrzanemu dostep do mate-
riatu dowodowego stanowigcego podstawe do wniesienia wniosku o umieszczenie go na obser-
wacji w zaktadzie leczniczym, a w konsekwencji pozwala na sformutowanie konkretnych
i szczeg6towych zarzutéw zawartych w $rodku zaskarzenia od wydanego postanowienia w tej
kwestii.

9 E. Samborski, Zarys metodyki pracy sedzego w sprawach karnych, Warszawa 2011,
wyd. 5, s. 70-73.

10 K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Depko, Metodyka pracy biegtego psychiatry, psychologa
oraz seksuologa w sprawach karnych, Warszawa 2012, s. 126.
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nia do sadu, a takze osoba, co do ktdrej prokurator ztozyt wniosek o warun-
kowe umorzenie postepowania, o czym stanowi art. 72 8 2 k.p.k.

Whniosek o koniecznosci zastosowania wobec oskarzonego obserwacji
w zaktadzie leczniczym musi pochodzi¢ od biegtych lekarzy psychiatrow, gdyz
tylko oni posiadajg specjalistyczng wiedze w tym zakresie11. To biegli podej-
mujg decyzje, czy sa w stanie wyda¢ opinie psychiatryczng wylgcznie
w oparciu o badanie ambulatoryjne, czy tez niezbedne jest przeprowadzenie
obserwacji. Sagd natomiast nie jest zwigzany stanowiskiem biegtych, gdyz
pomimo otrzymania ich wniosku, moze nie podja¢ decyzji o umieszczeniu
oskarzonego na obserwacjii2. W praktyce najczestszymi przestankami prze-
mawiajagcymi za przeprowadzeniem obserwacji sa:

- weczesniejsze leczenie psychiatryczne,

- popetnienie zbrodni zabojstwa,

- brak motywu przestepstwa bgdZz motyw irracjonalny, trudny do okre-
Slenia,

- nieodbyta stuzba wojskowa z uwagi na stan zdrowia psychicznego,

- ukonczenie szkoty specjalnej,

- nieukonczenie szkoty podstawowej1s.

Sad wydaje postanowienie o zastosowaniu wobec oskarzonego obserwacji
w zaktadzie leczniczym jedynie wéwczas, gdy po przeprowadzeniu starannej
analizy zgromadzonego materiatu dowodowego dochodzi do wniosku, iz za-
chodzi duze prawdopodobienstwo sprawstwa oskarzonego. W sytuacji stoso-
wania instytucji okreSlonej w art. 203 § 1 k.p.k. ustawodawca wprowadzit
stopiei uprawdopodobnienia popetnienia przestepstwa identyczny jak ten,
ktory stosuje sie w odniesieniu do srodkow zapobiegawczych, a w szczegélnosci
do tymczasowego aresztowania. Powyzsze rozwigzanie jest z pewnos$cig stusz-
ne, gdyz orzeczenie wobec oskarzonego umieszczenia na obserwacji w zakta-
dzie leczniczym wigze sie z rzeczywistym pozbawieniem wolno$cii4. Ponadto
nalezy pamieta¢, iz nalezy kierowaé sie zasada, ze w sytuacjach watpliwych
dowdd taki powinien by¢ przeprowadzony, chociaz nie nalezy go naduzywacis.

11 Aczkolwiek w literaturze mozna spotka¢ zdanie odmienne, wskazujgce, iz odstapienie
od zasady umieszczania oskarzonego na obserwacji w zaktadzie leczniczym na wniosek biegtych
psychiatrow w wyjatkowych sytuacjach powinno by¢ dopuszczalne i nie moze byé traktowane
jako naruszenie bezwzglednego zakazu. Patrz: ibidem, s. 132-133 i wskazana tam literatura.

12 Woéwczas, zgodnie z art. 201 k.p.k., sad powinien powota¢ zespét nowych biegtych
psychiatrow w celu wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego podejrzanego w oparciu
o przeprowadzone przez nich badania ambulatoryjne.

13 E. Zywucka-Koztowska, K. Bronowska, O istocie opinii psychiatrycznej w procesie kar-
nym, [w:] Wybrane problemy procesu karnego i kryminalistyki, pod red. J. Kasprzaka, B. Mio-
dziejowskiego, Olsztyn 2010, s. 98.

14 Zob. wyrok TK z dnia 10 lipca 2007 r., SK 50/2006, OTK ZU 2007, nr 7A, poz. 75;
postanowienie Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 14 listopada 2008 r., 1l AKz 544/08, LexPo-
lonica nr 2067697; odmienne stanowisko zawart Sad Apelacyjny w Katowicach w orzeczeniu
z dnia 16 maja 2002 r., Il AKa 114/02, LEX nr 75089.

15 E. Samborski, op. cit., s. 71.
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Z ochrong wolnosci cztowieka wigzg sie przestanki negatywne stosowa-
nia obserwacji w zaktadzie leczniczymi, ktérymi sg:

1. Okolicznosci sprawy wskazujace, iz sad orzeknie w stosunku do
oskarzonego kare pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem lub
kare tagodniejszg (art. 203 8 1w zw. z art. 259 § 2 k.p.k.).

2. Czas trwania obserwacji w zaktadzie leczniczym, w przypadku gdy
przewiduje sie, iz przekroczy on przewidywany wymiar kary pozbawienia
wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania (art. 203 8 1 w zw.
z art. 259 § 2 k.p.k.).

Wydaje sie, iz ustawodawca trafnie sformutowat powyzsze przestanki
negatywne, gdyz okres badania w zakladzie leczniczym - co wigze sie
z faktycznym pozbawieniem wolnosci oskarzonego - nie moze przekroczy¢
dlugosci prognozowanej kary pozbawienia wolnosci bez warunkowego jej
zawieszeniais. Badanie takie nie moze mie¢ rowniez miejsca, jezeli sad
prawdopodobnie orzeknie wobec oskarzonego kare pozbawienia wolnosci
z warunkowym jej zawieszeniem, tudziez kare tagodniejszg. Oznacza to, iz
w przypadku przestepstw ,,drobnych” sady nie bedg orzekaty o zastosowaniu
instytucji z art. 203 8 1 k.p.k., chyba ze sam oskarzony wyrazi zgode na
poddanie sie obserwacji w zaktadzie leczniczymui7.

Gdyby sad wydal postanowienie o umieszczeniu oskarzonego na obser-
wacji w zaktadzie leczniczym pomimo wystepowania przestanek negatyw-
nych, naruszone zostatyby art. 31 i 41 Konstytucjiis, jak tez normy prawa
europejskiego, a mianowicie art. 5 ust. 1 Konwencji o ochronie praw czlowie-
ka i podstawowych wolnosci z 1950 r.19

16 Wynika to z zasady zaliczania na poczet kary okresu rzeczywistego pozbawienia wolnosci
(art. 63 8§ 1 k.k.). Pobyt oskarzonego w zaktadzie leczniczym sad na podstawie art. 96 § 4 k.k.
zalicza na poczet ewentualnie orzeczonej kary pozbawienia wolnosci.

17 P. Gatecki, A. Florkowski, K. Bobinska, K. Eichstaedt, Obserwacja w zaktadzie leczni-
czym po nowelizacji artykutu 203 Kodeksu postepowania karnego, ,,Postepy Psychiatrii i Neuro-
logii” 2011, nr 20(2), s. 115-116; K. Spru$, Obserwacja psychiatryczna po lutowej nowelizacji.
Komentarz dostepny online: Lektury elektroniczne - Prokuratura Okregowa w Zielonej Gorze
<www.zielona-gora.po.gov.pl/.../1-obserwacja-psychiatryczna-po-lutowej-nowelizacji-2.doc>.

18 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. nr 78, poz. 483
z p6zn. zm.).

19 Dz.U. z 1993 r., nr 61, poz. 284 z pdzn. zm. Wskazany przepis jednocze$nie zawiera
liste wyjatkéw od zagwarantowanego w EKPC prawa do wolnosci osobistej, sg to: pozbawienie
wolnos$ci w wyniku skazania przez witasciwy sad; zatrzymanie lub aresztowanie w przypadku
niepodporzadkowania si¢ wydanemu zgodnie z prawem orzeczeniu sadu lub w celu wykonania
okre$lonego w ustawie obowigzku; zatrzymanie lub aresztowanie w celu postawienia przed
wiasciwym organem, jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie popetnienia czynu zagrozonego
kara lub jesli jest to konieczne w celu zapobiezenia popetnieniu takiego czynu lub uniemozli-
wienia ucieczki po jego dokonaniu; pozbawienie nieletniego wolnosci na podstawie zgodnego
z prawem orzeczenia w celu ustanowienia nadzoru wychowawczego lub zgodnego z prawem
pozbawienia nieletniego wolnosci w celu postawienia go przed wiasciwym organem; zgodne
z prawem pozbawienie wolnosci osoby w celu zapobiezenia szerzeniu przez nig choroby zakaz-
nej, osoby umystowo chorej, alkoholika, narkomana lub witdczegi; zgodne z prawem zatrzyma-
nie lub aresztowanie osoby w celu zapobiezenia jej nielegalnemu wkroczeniu na terytorium
panstwa lub osoby, przeciwko ktdrej toczy sie postepowanie o wydalenie lub ekstradycje.


http://www.zielona-gora.po.gov.pl/.../1-obserwacja-psychiatryczna-po-lutowej-nowelizacji-2.doc
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Nadto podkreslenia wymaga fakt, iz badanie psychiatryczne oskarzone-
go, w szczegolnosci potaczone z obserwacjg w zaktadzie leczniczym, nie jest
obojetne z punktu widzenia odczu¢ osoby badanej, a takze wptywu na psychi-
ke tej osoby, jak réwniez moze w istotny sposéb wptywac na odbidr tej osoby
i jej pozycje w spoteczenstwiez2o.

Artykut 203 8§ 3 k.p.k. normuje czas trwania obserwacji w zakladzie
leczniczym, tzn. okre$la go na cztery tygodnie. Jednakze na wniosek zaktadu
przeprowadzajgcego badanie sad moze przedtuzyé okres obserwacji na dalszy
czas oznaczony. taczny okres obserwacji w zaktadzie leczniczym w sprawie
nie moze przekroczy¢ oSmiu tygodni.

Mozna wyobrazi¢ sobie nastepujacy stan faktyczny. Oskarzony w toku
postepowania sgdowego zostat umieszczony w zaktadzie leczniczym na obser-
wacji na okres czterech tygodni. Po uptywie wyznaczonego terminu zostata
wydana opinia o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego, ktorg jednakze
zakwestionowal obronca oskarzonego, ktory zarzucit jej niepetno$c21 oraz
wewnetrzng sprzecznosc22 i ztozyt wniosek o powotanie nowych biegtych.
Pomimo wezwania biegtych do ztozenia opinii uzupetniajacej, nie udato sie
wyjasni¢ sprzecznosci, co w konsekwencji spowodowato, iz sagd powotat nowy
zespot biegtych. Po przeprowadzeniu badania ambulatoryjnego stwierdzili
oni, iz nie sg w stanie wydac¢ opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzone-
go i ztozyli wniosek o przeprowadzenie obserwacji oskarzonego. Sad wydat
postanowienie o umieszczeniu oskarzonego na obserwacji w zaktadzie leczni-
czym na czas dwdch tygodni. Nastepnie przed uptywem tego terminu biegli
wystgpili z wnioskiem o przedtuzenie okresu obserwacji. Sgd orzekt o przed-
tuzeniu stosowania obserwacji oskarzonego w zaktadzie leczniczym na okres
dalszych dwoch tygodni. Ostatecznie zostata wydana opinia o stanie zdrowia
psychicznego oskarzonego. Tym razem opinie zakwestionowat prokurator,
zarzucajac jej niepetnos¢. Biegli wezwani do wydania opinii uzupetniajacej
nie potrafili udzieli¢ odpowiedzi na wszystkie pytania sformutowane w posta-

20 M. Jez-Ludwichowska, D. Kala, Obserwacja psychiatryczna w zaktadzie leczniczym jako
czynno$¢ dowodowa i $rodek przymusu procesowego, [w:] Weztowe problemy prawa karnego,
kryminologii i polityki kryminalnej, pod red. V. Konarskiej-Wrzosek, J. Lachowskiego, J. Wdjci-
kiewicza, Warszawa 2010, s. 582.

21 Opinia jest niepetna, jezeli nie zawiera odpowiedzi na wszystkie postawione przez
organ procesowy pytania. ,,Opinia, aby byta uznana za petng, musi w swojej tre$ci wskazywac
w sposéb chronologiczny na przeprowadzone badania oraz metody badawcze stosowane przez
biegtych. Innymi stowy, tre$¢ opinii powinna odzwierciedla¢ czynnosci wykonywane przez bie-
gtego oraz wskazywaé¢ na stosowane metody. [..] Ograniczenie si¢ przez biegtego w opinii
jedynie do sformutowania wnioskéw koricowych stanowigcych odpowiedZ na zadane biegtemu
pytania sprawia, iz organ procesowy pozbawiony jest realnej mozliwoéci oceny takiej opinii,
poniewaz nie przedstawia ona toku postepowania oraz rozumowania biegtego ktéry doprowadzit
go do sformutowania wnioskéw kornicowych.” K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Denko, Metodyka...,
137. Ponadto opinia uznawana jest za niepeina, jezeli nie zawiera wszystkich elementéw wy-
mienionych w art. 200 § 2 k.p.k.

22 Szerzej o sprzecznosci w opinii biegtych K. Zgryzek, op. cit., s. 160-164.
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nowieniu o powotaniu biegtych psychiatrow. Wobec powyzszego sad powotat
kolejny zespot biegtych psychiatrow. Po przeprowadzeniu badania oskarzone-
go w warunkach ambulatoryjnych biegli nie sg w stanie wydac opinii i wnio-
skujg o umieszczenie oskarzonego na obserwacji w zaktadzie leczniczyma2s.

W takiej sytuacji powstaje pewnego rodzaju pat procesowy. Pomimo po-
wotania trzech zespotow biegtych psychiatrow oraz wykorzystania maksy-
malnego czasu przeznaczonego na obserwacje oskarzonego w sprawie, nie
udato sie ustali¢ stanu zdrowia psychicznego oskarzonego.

Nalezy pamieta¢, iz zgodnie z naczelng zasadg postepowania karnego
ciezar dowodu spoczywa na oskarzycielu publicznym. To w#asnie on winien
udowodni¢ zaistnienie czynu wypetniajgcego znamiona okre$lonego przestep-
stwa, sprawstwo oskarzonego oraz jego zdolno$¢ do ponoszenia odpowiedzial-
nosci karnej. Zmuszony jest zatem do obalenia domniemania niewinnosci.
Jak wynika z judykatury, istota domniemania niewinno$ci sprowadza sie do
tego, ze oskarzony jest w procesie karnym niewinny, a przeciwne musi mu
by¢ udowodnione, przy czym zwigzana $cisle z domniemaniem niewinnosci
zasada in dubio pro reo, zawarta w art. 5 § 2 k.p.k., nakazuje rozstrzygng¢
niedajgce sie usungC watpliwosci na korzy$¢ oskarzonego. Oznacza to, ze
udowodnienie winy oskarzonemu musi by¢ catkowite, pewne, wolne od wat-
pliwosci24. Majac na wzgledzie powyzsze, sad bedzie zmuszony ww. watpli-
wosci rozstrzygna¢ na korzys$¢ oskarzonego. Sytuacja taka moze doprowadzié
do uniewinnienia oskarzonego na podstawie art. 17 8§ 1 pkt 2 k.p.k. albo
umorzenia postepowania na podstawie art. 31 § 1 k.k.25 z powodu przyjecia,
iz oskarzony z powodu choroby psychicznej, upo$ledzenia umystowego lub
innego zaktdcenia czynnoSci psychicznych w chwili czynu nie mégt rozpoznad
jego znaczenia lub pokierowa¢ swoim postepowaniem. Co wiecej, sytuacja
wskazana powyzej moze rowniez prowadzi¢ do uniewinnienia oskarzonego od
popetnienia zarzucanych mu czynéw, jezeli inne dowody nie wskazg na spraw-
stwo oskarzonego. Dlatego z punktu widzenia zaréwno obroncy, jak i samego
oskarzonego przedstawiona sytuacja bedzie korzystna dla oskarzonego.

Majac jednakze na uwadze art. 2 § 2 k.p.k., statuujgcy zasade prawdy
materialnej, nalezatoby rozwazy¢, czy wskazane powyzej rozwigzanie jest
stuszne. Skoro naczelng zasadg postepowania karnego jest dazenie do pozna-
nia prawdy i dokonanie prawdziwych ustaleh faktycznych, to zastosowanie
zasady domniemania niewinnosci i in dubio pro reo stanetoby na drodze do

23 Autor ma $wiadomos¢, iz trudno wyobrazi¢ sobie, aby opisany stan faktyczny rzeczywi-
$cie si¢ wydarzyt, jednakze na potrzeby niniejszego opracowania wydaje sie on niezbedny.

24 Wyrok SN z dnia 24 lutego 1999 r., V KKN 362/97, ,Prokuratura i Prawo” 1999, nr 7-8,
poz. 11; wyrok SN z dnia 28 marca 2008 r., ,Orzecznictwo Sadu Najwyzszego w Sprawach
Karnych” 2008, poz. 764; wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 28 grudnia 2011 r,,
Il Aka 382/2011, LexPolonica nr 3911142; K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Denko, Metodyka...,
s. 134-135.

25 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.).
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tej prawdy. Dlatego pojawia sie refleksja, czy w imie dgzenia do dokonania
prawdziwych ustalen faktycznych, pomimo zwrotu ,w danej sprawie”, ktory
znajduje sie w art. 203 § 3 k.p.k., mozliwe jest wydanie przez sgd kolejnego
postanowienia (trzeciego juz) o poddaniu oskarzonego obserwacji w warun-
kach zaktadu leczniczego. Rozwigzanie takie mogtoby, lecz wcale nie musiato,
umozliwi¢ uzyskanie informacji o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego,
ktore stanowityby ewentualnie podstawe ustalenia stanu faktycznego spra-
wy, co znacznie zblizytoby sad do poznania prawdy.

Jednakze, majac na wzgledzie racjonalno$¢ ustawodawcy, nie nalezy proé-
bowac interpretowac przepisu art. 203 8§ 3 k.p.k. we wskazany wyzej sposéb.
Prowadzitoby to bowiem do stanu sprzed nowelizacji przedmiotowej normy,
dokonanej na skutek orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 10 lipca
2007 r., ktory zarzucit niezgodno$¢ tego przepisu z Konstytucjg RP w zakre-
sie, w jakim nie wskazywal maksymalnego czasu trwania obserwacji psy-
chiatrycznej w zaktadzie leczniczym. Sad, dazgc do prawdy, mogtby przedtu-
za¢ okres obserwacji na dalszy blizej nieokreslony termin.

Sformutowana w art. 2 § 2 k.p.k. zasada prawdy materialnej wprowadza
w procesie karnym wymog opierania wszelkich rozstrzygnie¢ na zgodnych
z prawdg ustaleniach faktycznych, przez ktore rozumie sie¢ ustalenia udo-
wodnione, czyli takie, gdy w $wietle przeprowadzonych dowodow fakt prze-
ciwny dowodzonemu jest niemozliwy lub wysoce nieprawdopodobny. Obowig-
zek udowodnienia odnosi¢ jednak nalezy tylko do ustalen niekorzystnych dla
oskarzonego, jako ze on sam korzysta z domniemania niewinnosci, a niedaja-
ce sie usung¢ watpliwosci rostrzyga sie na jego korzy$é26. Jak wynika
Z powyzszego, zasada prawdy materialnej i zasada domniemania niewinnosci
nie pozostajg w stosunku do siebie w opozycji, lecz czasami nawet wzajemnie
sie uzupetniajg.

Konkludujgc, tres¢ przepisu art. 203 § 3 k.k. nalezy interpretowac
w sposob dostowny i pomimo istnienia zasady prawdy materialnej nie mozna
pozostawiaé oskarzonego w niekorzystnej sytuacji procesowej, gdyz przystu-
gujag mu wszystkie gwarancje ptyngce z zasady domniemania niewinnosci
oraz in dubio pro reo. W opisywanym powyzej stanie faktycznym sad powi-
nien wyda¢ wyrok uniewinniajagcy albo umarzajacy postepowanie.

26 Wyrok SN z dnia 28 marca 2008 r., |1l KK 484/2007, LexPolonica nr 1900813.
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Summary

Observation in a psychiatric facility versus the rule of material truth
and the rule ofthe presumption ofinnocence

Key words: psychiatric opinion, expert in psychiatry, observation in a psychiatric facility, the rule
of material truth, the rule ofthe presumption of innocence.

In this article the author points at basis and reasons for calling expert
psychiatrists to give an opinion about a mental condition of an accused as
well placing them under observation in a psychiatric facility. Special atten-
tion is paid to a period of the observation and the consequences of its ending
in the aspect of the rule of material truth and the rule of the presumption of
innocence.

The author holds the view that when a statutory period of observing the
accused in a psychiatric facility ends, the primacy over the rule of material
truth should have the rule of the presumption of innocence. As a result, the
accused will be acquitted or the case will be dismissed.



