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wu okre§lonego rodzaju komunikacji na odkrywanie siebie, budowanie wiasnej tozsamosci i po-
czucia wiezi ze spoteczenstwem.

W rozdziale széstym zostaly zaprezentowane korzysci z przynaleznosci do spolecznosci wir-
tualnych oraz przegladania stron www. Charakterystycznym aspektem spofecznosci on-line sg
luzne wiezy migdzyludzkie oraz wsparcie emocjonalne. Autor takZe prezentuje specyfike osob
szukajgcych wsparcia w Internecie oraz mechanizmy i dynamike jego udzielania. Przegladanie
stron www jest zwigzane z pewnymi prawidiowo$ciami w funkcjonowaniu czlowieka w aspekcie
psychologicznym. Przytoczone zostaly pozytywne skutki celowego przegladania stron oraz bada-
nia dotyczace rdznic migdzy kobietami i mezezyznami w korzystaniu ze stron www. Wstepnie
zostaly okreslone przyczyny, dla ktérych warto wiaczy¢ Internet w repertuar technik psychotera-
peutycznych.

Ramy do zrozumienia zachowan internetowych zostaly okre$lone w rozdziale siddmym. Autor-
ska koncepcja psychologii Internetu (SMEE) sigga do pierwszych préb okreslenia cyberpsycholo-
gii przez Kiesler i Gackenbacha. Sposéb korzystania z Internetu, wybér okre§lonych mozliwosci
odpowiada takim cechom psychicznym jak osobowo$¢ uzytkownika, motywacje, a takze jest zwig-
zane z picig. Opisany jest takze wiaSciwy sobie wplyw mediéw na zachowanie si¢ ludzi. Interakeyj-
ny model (SMEE) jest szczegbétowo prezentowany i omawiany.

W rozdziale siddmym zostaly zamieszczone refleksje autora dotyczace przysziosci Internetu
i jego uzyteczno$ci w réznych wymiarach funkcjonowania czlowieka, poczynajac od finansow
i koficzac na poradnictwie i psychoterapii.

Pozycja Adama N. Joinsona jest prébg podsumowania dotychczasowych badan nad Internetem
i okredlenia wlasnej cickawej teorii (SMEE), wyjasniajacej zachowanie si¢ w ludzi w Sieci. Interak-
cyjny model podejscia wnosi duzo bogactwa w interpretacje¢ dotychczasowych badaf, a takze
w projektowanie przyszlych. Jest to nieoceniona pomoc dla wszystkich, kt6érzy probujg zrozumieé
wspolczesnego cziowieka, fenomen Internetu i jego wplyw na zycie poszczegélnych ludzi, a nawet
calych spoteczenstw. W dobie rewolucji informatycznej psychologia niewatpliwie duzo by stracita,
nie zajmujac si¢ tym aspektem funkcjonowania czlowieka. Ksigzka ta jest probg zrozumienia prze-
mian w zyciu ludzi i spoleczenstw z perspektywy czlowieka, jak i Internetu.

Tomasz Rowiriski

William F Price, Richard H. Crapo, Psychologia w badaniach miedzykulturowych, Gdansk 2003,
GWP.

Recenzowana ksigzka stanowi szeroka prezentacj¢ réznych kierunkéw badan z psychologii,
prowadzonych w zakresie réznic migdzykulturowych. Tre§é nie koncentruje si¢ na wybranym
obszarze badah migdzykulturowych w psychologii, raczej ukazuje dodatkowe mozliwosci i wy-
zwania, jakie pojawiajg si¢ przed psychologia, kiedy uwzgledniony zostaje kontekst miedzykul-
turowy.

Ksigzka zawiera 32 krotkie artykuly. Material zostal podzielony na 16 czgsci, z czego kazda
czes$¢ dotyczy innego obszaru psychologii. Dzieki temu catod§é¢ komponuje sie w interesujacy prze-
glad zagadnieft mogacych byé przedmiotem analiz migdzykulturowych w psychologii.

Ksigzka obejmuje catg game¢ réznych zagadnien psychologicznych, prezentuje badania z odle-
glych dziedzin psychologii. Psychologia spoteczna, psychologia rozwojowa, uzaleznief, spostrzega-
nia, réznic indywidualnych czy psychologia wartodci, to tylko niektére dziedziny psychologii, ktore
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znalazly miejsce w pracy przez prezentacje przyktadowych badaft miedzykulturowych, jakie moga
by¢ prowadzone w ich obszarach.

W tym miejscu zaprezentuje zawarto$¢ ksigzki, sygnalizujac wybrane problemy analizowane
przez autoréw, przytoczenie bowiem wszystkich poruszonych kwestii przekracza ramy tej recenzji.

Czgsé pierwsza stanowi wprowadzenie do zagadnief kultury oraz badan migdzykulturowych.
Analizuje sie znaczenie badafh migdzykulturowych dia rozwoju nauki, a takze dla rozwoju osobi-
stego cztowieka oraz zagadnienia uniwersalnosci migdzykulturowej pewnych teorii i testow.

W nastepnej kolejnosci autorzy zajmuja si¢ kwestig doznafi zmystowych, przedstawiajgc specy-
ficzne dla pewnego plemienia Eskimoséw zjawisko ,.kajakowej udreki” jako nastgpstwa deprywa-
cji sensorycznej, nastgpnie opisuje si¢ kulturowe uwarunkowania ztudzen wzrokowych.

Czwarta cze§¢ obejmuje zagadnienia standéw §wiadomosci. Zawarty w niej rozdziat VI stanowi
krotki przeglad niektérych kulturowo uwarunkowanych postaw wobec snéw. Porusza si¢ takze
problem specyficznych tresci snéw, jako wskaznika zaburzen psychicznych, gdzie kryteria normal-
nosci sa silnie zdeterminowane warunkami spoteczno-kulturowymi.

Nastepnie autorzy prezentujg problem zmienionych stanéw $wiadomosci, w kontekscie spo-
tecznych i kulturowych uwarunkowan uzaleznien. Poréwnuje si¢ wzorce zazywania substancji nar-
kotycznych w spoleczenstwach zachodnich i pozazachodnich.

Czes¢ piata miedci sig w obszarze psychologii uczenia i warunkowania. Autorzy wyjasniajg wia-
re w duchy w plemieniu Ifaluk odnoszac si¢ do mechanizméw uczenia si¢ i warunkowania, a takze
funkcjonowania wedtug spotecznie okreslonych norm etycznych.

W nastepnej czeSci, zatytutowanej: Pamigc i przetwarzanie informacji, prezentuje si¢ badania
nad uniwersalno$cia pewnych operacji umysiowych, nast¢pnie poréwnuje si¢ nasilenie leku egza-
minacyjnego u Amerykandw, Chilijezykéw oraz bialych i czarnych dzieci z Florydy.

Dalej, koncentrujac si¢ na zagadnieniach motywacji, autorzy analizujg interesujacy przyktad
motywacji plemienia Aztekéw. Chodzi tutaj o motywacje do kanibalizmu...

Mozna powiedzieé, ze kolejny poruszany problem jest czym$ skrajnie réznym od poprzedniego,
a jest to brak agresji. Autorzy zastanawiaja si¢ nad mechanizmami, ktére warunkuja szczegdlnie
niskie nasilenie agresji wéréd ludu Semai.

Kolejne zagadnienia to réznice w systemie wartoci przedstawicieli spoteczensiw kolekty-
wistycznych i indywidualistycznych, uniwersalno§é ekspresji twarzowej oraz do$wiadczenia
emocjonalnego. Oryginalne jest tutaj opisywane zjawisko lgku przed czarami w jednym z ro-
déw Eskimoséw.

Cze§é dziesigta zajmuje si¢ problematyka rozwoju na réznych etapach zycia. Autorzy koncen-
trujg si¢ na psychologicznym znaczeniu rytuatéw inicjacji oraz na problemach zwigzanych z deficy-
tem takich rytuatéw w spoleczefistwach zachodnich.

Innymi poruszanymi w ksigZce zagadnieniami sg nastepujgce kwestie: réznice w ilorazie inteli-
gencji u 0s6b z réznych kultur i ras, uniwersalno$é stadiéw rozwoju zaproponowanych przez Kohl-
berga, zwigzane z wiekiem réznice w cechach osobowoéci, czary jako strategia radzenia sobie ze
stresem.

Interesujaca, czescig ksigzki jest prezentacja zbioru badan dotyczacych zaburzen psychicznych.
Autorzy rozpoczynaja od problemu postrzegania choroby psychicznej w réznych spoteczenstwach.

Bardzo ciekawe sa badania nad plemieniem Indian Hopi, ktdérzy postrzegaja depresje w ztozo-
ny sposobdw, wyszcezegdlniajge 6 rodzajéw depresji oraz wiaSciwe im sposoby terapii. Niestety,
w ksigzce nie zostaly bardziej szczegbétowo oméwione ani odmiany depresji w interpretaciji Indijan,
ani sposoby jej leczenia. Niemniej jednak takie zasygnalizowanie zjawiska moze wzbudzi¢ zywe za-
interesowanie zagadnieniem.
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Innym oryginalnym tematem jest nastgpne opisane tutaj zaburzenie stanowigce forme deperso-
nalizacji, wystgpujacej na tle probleméw seksualnych, ktéra wystepuje u Chificzykdw z okolic rzeki
Jangcy.

Dos¢ szeroko zostaly zaprezentowane w ksiazce zagadnienia dotyczace sfery intymnych relacji,
seksualnogci i stereotypéw piciowych. Ciekawe sg zagadnienia wielomestwa (poliandrii) i wielozen-
stwa oraz zwigzanych z tymi malzenskimi rozwiazaniami pozycji spotecznych kobiet i mezczyzn.

Wielomestwo jest spotykane w Tybecie, Nepalu, Buthanie i Indiach. Czy kobieta ma w zwigzku
z tym silniejszg pozycje i moze dominowaé w zwigzku? Raczej nie... A jak si¢ dzieje w malzeni-
stwach o odwrotnej strukturze? Podobne pytania oraz proby odpowiedzi znajdziemy w tekscie.

Ciekawym zagadnieniem z kr¢gu piciowosci jest wystgpowanie pomieszania rol piciowych i wy-
stepowanie pici poSredniej (berdache), ktora petni¢ moze pewne role plci przeciwnej. Okazuje sig,
ze berdache moze spetniaé okreslone specyficzne funkcje w niektérych spoteczenistwach, takie jak
np. nadawanie dzieciom imion.

Tak ujeta problematyka obszaru psychologii migdzykulturowej stanowi przejrzysta prezentacje
mozliwosci i problemow, jakie stawia ta dziedzina przed badaczem.

Autorzy wyraZnie pokazujg ogromne znaczenie badan miedzykulturowych dla odkrycia lub po-
twierdzenia tego, co uniwersalne w psychologii oraz tego, co unikalne i specyficzne dla danej kul-
tury. Prezentowane badania dotykaja calego repertuaru dziedzin psychologii, potwierdzajgc tym
samym mozliwe korzysci ptyngce z badan migdzykulturowych dla praktykow i teoretykow zajmuja-
cymi si¢ réznymi obszarami psychologii.

Zapewne dla psychologéw praktykéw zajmujgcych si¢ uzaleznieniami interesujacy bedzie poru-
szony w rozdziale VII problem kulturowo-spotecznych uwarunkowan uzaleznien, a dla teoretykéw
o zainteresowaniu psychoanalitycznym, rozdziat III moéwiacy o problemie uniwersalnosci teorii
Freuda i Eriksona.

Prezentowane tutaj badania i rozwazania nie stanowig jednak szerokich analiz poruszanej pro-
blematyki. Nie dajg jednak szerszego, wieloaspektowego pogladu na dang kwestig. Sg najczgiciej
raczej zasygnalizowaniem pewnych probleméw. Jednoczesnie artykuly nie przedstawiaja czesto al-
ternatywnych sposobOw interpretacji danego zjawiska. Reprezentuja czasami jeden glos w dysku-
sji, a nie rozwazania obejmujace rézne stanowiska. Dlatego tez mogg stanowié¢ dobry punkt wyj-
Scia do dyskusji i analiz odnoszacych si¢ do szerszego kontekstu psychologicznego, badz historycz-
no-kulturowego oraz otwarty material polemiczny.

Takie ujecie nie jest wystarczajgce do zrozumienia poszczegblnych probleméw ale moze byé
bardzo ptodnj inspiracjg do dalszych poszukiwan, jak réwniez interesujacg podstawg do dyskusji
oraz wlasnych rozwazafl.

Ponadto niekiedy podawane dane empiryczne sa do$é ogdlne, np. informacja, ze badania byly -
prowadzone na spoteczenstwach zachodnich bez wyszczegélnienia, w jakich krajach prowadzono
obserwacje i jaka grupa spoteczno-wiekowa uczestniczyla w badaniach.

Istotnym i oryginalnym walorem ksiazki sg zestawy pytan zamieszczone przed kazdym artyku-
tem okreslane jako ,inspirujgce pytania”, a takZze umieszczone po koncu kazdego rozdziatu ,,pyta-
nia do dyskusji” oraz ,,zagadnienia do dalszych rozwazan™.

Dzieki takiej formie ksigzka moze byé¢ $wietng pomoca dydaktyczna, szczegblnie w zakresie in-
terakcyjnych form nauczania.

Cala ksigzka ma bardzo przejrzysta i uporzadkowang forme, co bardzo ufatwia czytanie i zrozu-
mienie treéci. Taka forma w potaczeniu z dodatkowymi pytaniami oraz polecana literaturg ulatwia
nie tylko uporzadkowanie i systematyzacj¢ wiedzy, ale stwarza unikalng mozliwoéé zaplanowania
jej dalszego rozwoju.
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Ponadto zostaly tu opisane niezwykle ciekawe przykiady badai. Ich réznorodnosé, liczba,
a takze prostota opisu powoduja, ze ksigzka moze by¢ takze wspanialg bazg przykladéw empirycz-
nych, ktére mogg budzi¢ fascynacje i zywe zainteresowanie Swiatem psychologii oraz kultury.

Podsumowujac, mozna by stwierdzi¢, ze ksigzka Price’a i Crapo moéwi o sprawach dziwnych,
waznych i ciekawych.

Sprawy dziwne, bo bardzo odlegle, obce, czasem niezrozumiale z punktu widzenia kultury eu-
ropejskiej. Wazne, bo umozliwiajace spojrzenie na odmienno$¢ z innej perspektywy, inspirujace
do préb zrozumienia uniwersalnego wymiaru natury ludzkiej. Ciekawe, bo pomagajg otworzy¢
nowg perspektywe patrzenia na pewne zjawiska psychologiczne.

Agnieszka Konopka

Amina Memon, Aldert Vrij, Ray Bull, Prawo i psychologia. Wiarygodnosc zezna# i materiatu do-
wodowego (tytul orginatu: Psychology and Law. Tiuthfulness, Accuracy and Credibility), Gdansk
2003, GWP.

Recenzowana ksigzka przedstawia wybrane kwestie psychologii prawa (psychologii sagdowej)
i jest cennym uzupelnieniem wciagz skromnej literatury z tego zakresu na polskim rynku wydawni-
czym. Autorzy ksiazki odpowiadaja m.in. na nastepujace pytania: Jakie czynniki wplywaja na do-
kiadnos$é relacji naocznego $wiadka? Jaka sile oddziatywania w kontekScie prawnym majg odzy-
skane wspomnienia? Czy istnieja rzetelne wskazniki oszukiwania? Czy wyglad twarzy jest predyk-
torem przestepczosci i jaki wplyw na wskazniki recydywy majg operacje plastyczne skazanych? Ja-
ki wplyw na przyznawanie si¢ do zarzucanych czyndéw majg warunki, w ktorych przestuchuje si¢
podejrzanych?

Wartos§é ksigzki jest duza, chociazby z tego wzgledu, ze przedstawia ona najnowsze badania
eksperymentalne i kliniczne. Autorzy maja niemale osiggniecia w interesujagcym nas zakresie.
Amina Memon jest pracownikiem Uniwersytetu w Aberdeen, pozostali dwaj to pracownicy Uni-
wersytetu w Portsmouth.

Rozdzial pierwszy prezentuje niezmiernie wazng procedure SVA — Statement Validity Asses-
sment — Ocenianie prawdziwosci zeznania, stuzacg do oceniania prawdziwosci relacji naocznego
$wiadka. Procedura ta skfada si¢ z trzech elementéw: wywiadu; kryteriéw treSciowych (19), na
podstawie ktérych dokonuje si¢ analizy zeznania (CBCA, Criteria-Based Content Analysis); kon-
troli prawdziwosci (na podstawie Validity Checklist).

Rozdzialy drugi i trzeci informujg o mozliwosci wykrywania klamstwa oraz o tym, ze moze za-
chodzi¢, chociaz nie zawsze, zwigzek migdzy wygladem twarzy a podatno$cig na popelnienie dane-
20 typu przestepstwa. Autorzy przedstawiaja m.in. takie oto wnioski (s. 72): kfamstwa mozna wy-
kry¢ na podstawie sygnaiéw niewerbalnych tylko wtedy, gdy kfamca odczuwa strach, podniecenie,
ma poczucie winy, lub wtedy, kiedy ktamstwo jest trudne do wymySlenia; ktamstwo nalezy orzec
tylko wtedy, gdy wykluczy si¢ wszystkie inne wyjasnienia; osobe podejrzang o oszukiwanie powin-
no si¢ zacheca¢ do méwienia. Jest to niezbgdne, aby wykluczy¢ inne wyjadnienia jej zachowania.
Ponadto, im wigcej ktamey méwig, tym bardziej jest prawdopodobne, Ze w koficu sygnaly niewer-
balne i werbalne zdradzg ich kiamstwa, poniewaz nieustannie muszg uwazaé zaréwno na to, co
mowig, jak i na zachowanie niewerbalne.

W niezmiernie trudnej praktyce wykrywania klamstwa nalezy rozwija¢ umiejetnos$é rozpozna-
wania rzeczywistych wskaznikéw oszukiwania, do ktérych naleza: — cechy wokalne (zaburzenia



