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1. ZYCIORYS NAUKOWY

Prof. dr hab. Jan Felicjan Terelak, ur. 9 czerwca 1942 r., ukonczyt studia na
Katolickim Uniwersytecie Lubelskim (24.06.1965 r.) z tytulem magistra filozo-
fii chrzescijanskiej (specjalnos$¢ psychologiczna). Kolejno uzyskat stopien doktora
nauk humanistycznych w zakresie psychologii (19.06.1974 r., Instytut Psychologii
UW) na podstawie dysertacji pisanej pod kierunkiem prof. dr. hab. Jana Strelaua
pt.: Reaktywnos¢ mierzona indeksem alfa a cechy temperamentalne u pilotow oraz
stopien doktora habilitowanego nauk humanistycznych w zakresie psychologii
(30.06.1981 r., Wydziat Psychologii UW) na podstawie rozprawy: Funkcjonowanie
cztowiekaw sytuacjiizolacji spolecznej (izolacja antarktyczna). W dniu 17.04.1992 1.
Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Lech Walgsa nadat mu tytul naukowy profeso-
ra nauk humanistycznych.

Uzyskal wiele specjalnosci: psychologia eksperymentalna, psychologia pracy
(psychologia lotnicza, psychologia kosmiczna, psychologia organizacji i zarza-
dzania), psychologia reklamy, psychologia stresu, psychologia kliniczna, psycho-
logia polarna, chronopsychologia, a takze specjalizacji z: psychologii klinicznej
— specjalista drugiego stopnia od 09.06.1986 r.; psychologii lotniczej; psychologii
transportu.

Peit rézne stanowiska zwiagzane z dziatalnos$cia naukowa:

— Panstwowe Sanatorium dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Komorowie k/
Warszawy, psycholog kliniczny i badacz w Polsko-Amerykanskim Programie
Badawczym VRA-Pol-65 nad rehabilitacja chorych na przewlekta schizofrenig,
1966-1968;

— Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Zaktad Psychofizjologii, Warszawa,
asystent, adiunkt, 1968-1978;

— Polska Akademia Nauk (Stacja Antarktyczna PAN im. H. Arctowskiego), ba-
dacz, listopad 1978-marzec 1980;

— Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Zaktad Psychologii, Warszawa, docent,
profesor i kierownik Zaktadu Psychologii Lotniczej, 1981-2002;

— Akademia Teologii Katolickiej, a od roku 1999 Uniwersytet Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie, Wydziat Filozofii Chrzescijanskiej, Instytut
Psychologii, Katedra Psychologii Pracy i Stresu, od pazdziernika 1991 — profe-
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sor nadzwyczajny, a od roku 2000 — profesor zwyczajny oraz kierownik Studium
Doktoranckiego (do roku 2003), senator 2005-2012;

Wyzsza Szkota Suwalsko-Mazurska w Suwatkach, Wydziat Administracji — pro-
dziekan 1996-1998, Wydziat Psychologii — dziekan 1999-2001, rektor 2001-
2009.

Poszerzat wiedzg praktyczna i teoretyczna w czasie pobytow w zagranicznych

uczelniach i instytutach naukowych:

\%%

Instytut Medycyny Lotniczej w Sofii (Bulgaria) (maj 1981),

Instytut Medycyny Lotniczej w Kenigsbridge (Niemcy) (czerwiec 1981),
Instytut Medycyny Lotniczej w Bukareszcie (Rumunia) (maj 1982),

Instytut Probleméw Medyczno-Biologicznych Ministerstwa Zdrowia w Moskwie
(grudzien 1982),

Instytut Medycyny Lotniczej w Ketchkemet (Wegry) (czerwiec 1983),

Instytut Medycyny Lotniczej w Pradze (Czechy) (lipiec 1984),

Stowacka Akademia Nauk w Koszycach (Stowacja) (maj 1985),

Centro de Psicologia Aplicada do Exercito Militare w Hawanie (Kuba) (kwie-
cien 1986),

Niemiecka Akademia Nauk w Berlinie (Niemcy) (maj 1987),

Rosyjska Akademia Nauk w St. Petersburgu (Rosja) (wrzesien 1991),

Ohio State University w Columbus (USA) (kwiecien 1993),

University of Cincinati w Cincinati (USA) (maj 1993),

Wolfson College w Cambridge (Anglia) (lipiec 1993),

Universita Salesiana w Rzymie (Wtochy) (maj 1993),

Royal Netherlands Army Selection Center w Amsterdamie (Holandia)
(pazdziernik 1994),

Centro de Psicologia Aplicada do Exercito w Lisbonie (Portugalia) (maj 1995),
Recruitment and Selection Centre w Brukseli (Belgia) (maj 1996),

Wojskowy Instytut Psychologii Lotniczej w Wiedniu (Austria) (maj 1997),
Directorate of Psychology — Air Force Suite of Department of Defence w Sydney
(Australia) oraz University of Sydney (pazdziernik 1997),

Centre d’Etudes en Sciences Sociales de la Defensa w Paryzu (Francja) (maj
1998),

Ministero della Difesa, Direzione Generale della Leva — 3 Divisione Selezione
Attitudinale, Firenze (Wtochy) (maj 1999),

Defense Security Service and Defense Manpower Data Center (California, USA)
(listopad 1999).

Wojskowe Centrum Selekcji i Treningu w Splicie (Chorwacja) (pazdziernik 2000).
Jest cztonkiem takich prestizowych instytucji, korporacji i organizacji nauko-

ych, jak:

Polskie Towarzystwo Psychologiczne — cztonek,

Polskie Towarzystwo Ergonomiczne — cztonek,

Stowarzyszenie Doradcow Szkolnych i Zawodowych Rzeczpospolitej Polskiej
— czlonek,

Polskie Towarzystwo Geograficzne (Klub Polarny) — cztonek,

European Association for Aviation Psychology (full member),

The International Military Testing Association (full member),

Komitet Ergonomii przy Prezydium PAN — cztonek (do roku 1998),
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— Komitet Badan Kosmicznych i Satelitarnych przy Prezydium PAN — czlonek,
— Komitet Nauk Psychologicznych — cztonek (do roku 1984).
Bral czynny udziat w konferencjach i sympozjach naukowych, zaré6wno krajo-
wych (70), jak 1 zagranicznych (52).
Za dotychczasowy dorobek tworczy otrzymat kilka nagrod i odznaczen:
— nagrodg II stopnia Ministra Szkolnictwa Wyzszego 1 Techniki (zespolowa),
— nagrodg III stopnia Ministra Obrony Narodowej (indywidualna),
— wyr6znienie Ministra Obrony Narodowej (indywidualne),
— Krzyz Zastugi ZHP (1980),
— Medal Komisji Edukacji Narodowej (1983),
— Odznake Honorowa PCK III stopnia (1985),
— Ztoty Krzyz Zashugi (1988),
— Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (2001).

2. KIERUNKI BADAN

Gléwne kierunki dziatalno$ci naukowej dotycza problematyki psychologii klinicz-
nej, metodologii badan psychologicznych, psychologii stresu, psychologii pracy i ergo-
nomii, psychologii organizacji i zarzadzania, psychologii reklamy i konsumenta.

(1) Problematyka badan klinicznych koncentrowala si¢ wokot nastgpujacych za-
gadnien: humanistycznego modelu rehabilitacji chorych na przewlekta schizofre-
ni¢; osobowosciowych korelatach chordb psychosomatycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem choroby wrzodowej zotadka i dwunastnicy; psychofarmakologicz-
nych aspektow sprawnosci umystowej i psychomotorycznej; wptywie réznych me-
tod i technik relaksacji na funkcjonowanie operatorowe cztowieka.

(2) Problematyka psychologii stresu obejmowata migdzy innymi: mechanizmy
psychologiczne funkcjonowania czlowieka w sytuacjach stresowych, ze szczeg6l-
nym uwzglednieniem sytuacji ekstremalnych (przeciazenie, hipoksja, niewazkos$¢,
temperatura, halas, wibracje, izolacja spoleczna, monotonia); psychologiczny koszt
adaptacji do sytuacji dlugotrwalej izolacji spotecznej; dynamike matych grup zada-
niowych w sytuacji izolacji; kryteria doboru psychologicznego ludzi tzw. opornych
na stres (kosmonauci, piloci, polarnicy, sportowcy wyczynowi, dyrektorzy, chirur-
dzy itp.).

(3) Psychologia kosmiczna. W latach 1986-1991 brat czynny udziat w badaniach
Centralnego Programu Badan Podstawowych 01.20 pt. ,,Gwarancja niezawodno$ci
psychologicznej cztonkow zatogi w dtugotrwalych lotach kosmicznych”, realizo-
wanego w ramach programu miedzyrzadowego ,,Interkosmos”. Koordynowat pra-
ce Sekcji Biologii Kosmicznej w ramach migdzynarodowej wspotpracy Centrum
Badan Kosmicznych PAN. Uczestniczyt w doborze i selekcji psychologicznej kan-
dydatow na polskich kosmonautow. Byt autorem dwéch eksperymentow psycho-
logicznych przeprowadzonych na stacji kosmicznej ,,SALUT-6" pt.: ,,Ocena stanu
psychofizycznego kosmonautow na podstawie dziennika samooceny” oraz ,,Relaks”
(ocena specjalnego programu relaksacyjnego przygotowanego dla kosmonautow).

(4) Psychologia eksperymentalna. W zakresie psychologii eksperymentalnej za-
interesowania badawcze koncentrowaty si¢ na okoruchowych mechanizmach uwagi
wzrokowej 1 koordynacji psychomotorycznej oraz na problemach okulograficzne;j
analizy fiksacji wzroku w okreslonym polu widzenia, jako metody diagnozy efek-
toOw uczenia si¢ czynnosci operatorowych pilota.
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(5) Psychologia pracy. Podstawowym problemem byly psychologiczne determi-
nanty uczenia si¢ czynnosci operatorowych (np. pilota), analiza bezpieczenstwa
systemu: czlowiek-obiekt techniczny-otoczenie (COTO) oraz wplyw dystrakto-
row pracy pilota (np. przeciazenia, hipoksja, wibracje, temperatura, halas itp.) na
efektywno$¢ pracy i koszt psychofizjologiczny. W ramach bezpieczenstwa lotow
uczestniczyt w badaniu kilkudziesigciu wypadkow i katastrof lotniczych cywilnych
i wojskowych jako cztonek Komisji Badania Wypadkow Lotniczych.

W ramach problematyki psychologii organizacji i zarzadzania badania dotycza
nowoczesnymi systemami zarzadzania zasobami ludzkimi (CRM — Crew Resource
Management), gtownie w matych grupach zadaniowych (np. zatogi lotnicze, mene-
dzerowie wysokiego szczebla itp.).

(6) Psychologia reklamy i konsumenta. Zainteresowania obejmuja mechanizmy
uwagi reklamy wizualnej oraz heurystyki wirtualnej rzeczywistosci w reklamie.

(7) Psychologia polarna. W latach 1978-1980 jako jeden z czterech ludzi na
Swiecie ,,zimowal” w Stacji Antarktycznej PAN im. Arctowskiego w Antarktyce
i prowadzit badania eksperymentalne nad funkcjonowaniem matej grupy zadaniowe;j
w warunkach izolacji socjalnej i stresu zagrozenia. Badania takie prowadzit takze
w Arktyce w polskiej Stacji Polarnej PAN na Spitzbergenie.

(8) Chronobiologia. Jest autorem ,,Chronohabilistycznej koncepcji stresu” oraz
dokonat polskiej adaptacji ,,Kwestionariusza Chronotypu Cztowieka J.A. Hornei
O. Ostberga” do badania typéw rannych-wieczornych. Prowadzit badania ekspe-
rymentalne laboratoryjne nad wplywem rytmoéw okotodobowych na funkcjono-
wanie poznawcze i motoryczne czlowieka oraz w eksperymentach naturalnych
(w realnych lotach) nad skutkami psychologicznymi i fizjologicznymi zwiazanymi
ze zmiana stref czasowych (tzw. Jet Pilot Syndrome). Wprowadzit do psychologii
nowa dyscypling pod nazwa ,,chronopsychologia”.

(9) Zagadnienia metodologii badan obejmowaty: koncepcje grupowych badan
psychologicznych sterowanych elektronicznie; koncepcje systemu komputerowego
grupowych badan psychologicznych; implementacje komputerowe testow psycho-
logicznych; koncepcje laboratorium psychologicznego sterowanego komputerowo.

Nalezy wyrazne podkresli¢, ze Profesor jest tworca trzech nowych specjalnosci
w polskiej psychologii, a mianowicie: psychologii kosmicznej, psychologii polarne;j
i chronopsychologii.

3. PUBLIKACJE

Dorobek naukowy Jubilata wynosi ogoétem 200 publikacji, w tym 110 publika-
¢ji indywidualnych i 90 wspotautorskich. Sto dwadziescia prac jest wynikiem ba-
dan wiasnych, a osiemdziesiat prac informuje o postepach w danej galezi wiedzy
oraz dotyczy sprawozdan ze zjazddéw i konferencji naukowych, prac informujacych
o nowych metodach, prac popularnonaukowych. Jest autorem 18 ksiazek (monogra-
fii, podrgcznikow i skryptow). Szczegolnie zwraca uwage fakt wyraznego wzrostu
liczby publikacji wraz z rozwojem kariery naukowej: po doktoracie — 24 artykuty,
po habilitacji — 45 artykuldw i po nominacji profesorskiej — 93 artytkuly oraz prac
informujacych o postepach w okreslonej gatezi wiedzy: po doktoracie — 28, po ha-
bilitacji — 31 i po profesurze — 53.
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3.1. PODRECZNIKI I KSIAZKI

Terelak, J.F. (1975). Higiena psychiczna i pilot. Warszawa: Wyd. MON.

Terelak, J.F. (wspoétaut.) (1980). Medycyna i psychologia kosmiczna. Warszawa:
Wyd. ,,Wiedza Powszechna”.

Terelak, J.F. (1982). Czlowiek w sytuacjach ekstremalnych. Warszawa: Wyd. MON.

Terelak, J.F. (1982). Introspekcje Antarktyczne (Diariusz psychologa polarnego).
Warszawa: Wyd. MON.

Terelak, J.F. (1988). Zarys psychologii lotniczej. Dgblin: Wyd. WSWL.

Terelak, J.F. (red.) (1988). Wybrane problemy psychologii pracy pilota. Dgblin:
Wyd. WSWL.

Terelak, J.F. (1988). Podstawy psychologii lotniczej. Poznan: Wyd. DWL.

Terelak, J.F. (1993). Psychologia pracy i bezrobocia. Warszawa: Wyd. ATK.

Terelak, J.F. (1995). Stres psychologiczny. Bydgoszcz: Oficyna Wyd. ,,Branta”.

Terelak, J.F. (wspoétaut.) (1998). Psychologia konsumenta i reklamy. Bydgoszcz:
Oficyna Wyd. ,,Branta”.

Terelak, J.F. (1999). Psychologia menedzera. Warszawa: Wyd. ,,Difin”.

Terelak, J.F. (red.) (1999). Zrodta stresu: Teoria i badania. Warszawa: Wyd. ATK.

Terelak, J.F. (2001). Psychologia stresu (Wyd. 2 poprawione i rozszerzone Stresu
psychologicznego). Bydgoszcz: Oficyna Wyd. ,.Branta”.

Terelak, J.F. (2005). Stres organizacyjny. Warszawa: Wyd. WSM SIG.

Terelak, J.F. (2005/2008). Wprowadzenie do psychologii. Suwaltki: Wyd. WSSM.

Terelak, J.F. (2005). Psychologia organizacji i zarzqdzania (Wyd. 2 rozszerzone
1 zmodyfikowane Psychologii menedzera). Warszawa: Wyd. ,,Difin”.

Terelak, J.F. (red.) (2007). Stres zawodowy. Charakterystyka psychologiczna wy-
branych zawodow stresowych. Warszawa: Wyd. UKSW.

Terelak, J.F. (2008). Czlowiek i stres. Bydgoszcz: Oficyna Wyd. ,,Branta”.

Terelak, J.F. (2010). Czlowiek w sytuacji pracy w okresie ponowoczesnosci.
Warszawa: Wyd. UKSW (w druku).

3.2. WAZNIEJSZE PRACE ORYGINALNE

Terelak, J.F. (1974). Reaktywno$¢ mierzona indeksem alfa a cechy temperamen-
talne. W: J. Strelau (red.), Rola cech temperamentalnych w dziataniu. Wroctaw:
Ossolineum, 45-70.

Terelak, J.F., Maciejczyk, J. (1974). Indeks alfa jako wskaznik reaktywnosci.
W: J. Strelau (red.), Rola cech temperamentalnych w dziataniu. Wroctaw:
Ossolineum, 93-99.

Strelau, J., Terelak, J.F. (1974). The alpha-index in relation to temperamental traits.
Studia Psychologica, XVI, 1, 40-50.

Terelak, J.F., Btoszczynski, R. (1976). Emotional reactivity and motivation in pilots,
Artificial Satellites, 11(1), 93-102.

Terelak, J.F. (1976). Alpha index and personality traits o pilot. Aviation Space nad
Environmental Medicine, 47(2), 133-136.

Maciejczyk, J., Terelak, J.F. (1978). Psychological manifestations of ,,Microwave
neurrosis”. Polish Psychological Bulletin, 9(3), 157-162.

Szczechura, J., Terelak, J.F. (1981). Charakterystyka wybranych parametrow fiksa-
cji wzroku w dziataniu pilota. Przeglqd Psychologiczny, XX1V, 4, 103-1009.
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Terelak, J.F. (1984). Niekotoryje psichologiczeskije posledstwija prodolzitielnoj so-
cjalnoj izolacji. Kosmiczeskaja Biologia i Awiakosmiczeskaja Medicina, 18(2),
54-56.

Terelak, J.F., Ktodecka-Rozalska, J. (1984). Comparative studiem on the structure
of temperament in high — and low — reactive individuals in context of psycholo-
gical selection to top performance sport. Biology of Sport, 1(1), 73-87.

Terelak, J.F., Maciejczyk, J. (1985). Wlianie stressa ugrozy na psichomotornuju
ustoicziwost’ letczikow s raznym urowniem trewoznosti. Kosmiczeskaja Biologia
i Awiakosmiczeskaja Medicina, 19(4), 24-26.

Cieciura, M., Terelak, J.F. (1985). Koncepcja komputerowego systemu grupowych
badan psychologicznych. Ergonomia, 8(1-2), 53-58.

Terelak, J.F. (1985). Dinamika nieformal’noj struktury malej celewoj gruppy
w jestestwiennych uslowiach stressa obszczestwiennoj izolacji. Kosmiczeskaja
Biologia i Awiakosmiczeskaja Medicina, 19(6), 90-92.

Terelak, J.F., Turlejski, J., Szczechura, J., Rozynski, J., Cieciura, M. (1985). Dynamics
o simple arithmetic task performance under Antarctic isolation. Polish
Psychological Bulletin, 16(2), 123-128.

Terelak, J.F., Swiecicki, W Marks, E., Swiatek, H. (1985). The effect of a single
dose of Tavegyl on psychomotor efﬁmency Biology of Sport, 2(4), 295-300.

Maciejczyk, J., Terelak, J.F. (1985). Sleep deprivation and the physiological cost of
decision making. Polish Psychological Bulletin, 16(4), 293-299.

Terelak, J.F., Koter, Z. (1986). Wptyw jednorazowego podania etanolu na spraw-
no$¢ umystowa i psychomotoryczna. Psychiatria Polska, XX, 1, 33-37.

Terelak, J.F. (1986). Gruppowaja dinamika i effektiwnost’ diejatiel’nosti w ekstre-
mal’nych uslowiach. Kosmiczeskaja Biologia i Awiokosmiczeskaja Medicina,
20(6), 82-83.

Maciejezyk J., Terelak, J.F. (1986). Dependence between type A and personality
features. Biology of Sport, 3 (3-4), 215-226

Siek, S., Kowalski, J., Terelak, J.F., Walewska, J. (1986). The influence of practic-
ing Yoga on the dimensions of anxiety and aggresion. Biology of Sport, 3(3-4),
207-213.

Terelak, J.F., Zmudzki, A. (1987). The level of reactivity the size of costs adaptation
and the efficiency of sport exercise performance in case of weight-lifters. Biology
of Sport, 4(3-4), 147-159.

Sokotowski, E., Terelak, J.F. (1988). Wpiyw oddychania mieszaning helowo-tle-
nowa na koszt fizjologiczny i sprawno$¢ umystowa podczas wysitku fizycznego
w podwyzszonej temperaturze otoczenia. Ergonomia, 11(1), 9-15.

Terelak, J.F. (1988). Zmeny v percepci situace a skupiny v podminkach dlouhodobe
antarkticke izolace. Ceskoslovenske Psychologie, 32(5), 422-425.

Terelak, J.F. (1989). Wplyw jednorazowej dawki acetaminophenu na podzielnos¢
uwagi u pilotow. Postepy Astronautyki, 22(1-2), 63-67.

Terelak, J.F., Swigcicki, W., Marks, E. (1989). Effects of a single dose of Acenol on
visual and motor co- ordlnatlon Bzology of Sport, 6(1), 83-88.

Terelak, J.F., Maciejczyk, J. (1989). Niektore osobowosciowe determinanty spraw-
nosci percepcyjno-motorycznej. Postepy Astronautyki, 22(1-2), 69-82.
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Terelak, J.F., Maciejczyk, J. (1989). Some indicators of level of adjustment to ex-
treme conditions of existence in the Arctic and Antarctic. Polish Psychological
Bulletin, 20(3), 26-31.

Tarnowski, A., Terelak, J.F. (1999). Proste zachowania poznawcze a intencjonal-
nos¢. Kognitywistyka i Media w Edukacji, 2(1), 245-266.

Terelak, J.F. (1990). Individual differences of anxiety level and psychomotor perfor-
mance. Personality and Individual Differences, 11(8), 771-775.

Terelak, J.F. (1990). Field dependence-independence and the eye-hand-legs co-ordi-
nation. Perceptual and Motor Skills, 71, 947-950.

Migdat, K., Terelak, J.F. (1990). Selective attention and psychomotor performance.
In: K. Boda (Ed.), Current trends in Cosmic Biology and Medicine, Slovak
Academy of Sciences. Ivanka Pri Dunaji (CSRF), Vol. I, 91-96.

Szczechura, J., Kobos, Z., Pinkowski, J., Terelak, J.F. (1991). Occulographic meth-
ods in work analysis and pilot training. In: K.Boda and V.M. Baranov (Eds),
Current Trends in Cosmic Biology and Medicine. Slovak Academy of Sciences,
Ivanka Pri Dunaji (CSRF), II, 17-25.

Terelak, J.F., Cieciura, M., Terelak, H. (1991). Warszawski System Testow Psycholo-
gicznych ,,PSYCHKOMP”: Zalozenia psychologiczne i informatyczne. Przeglqd
Psychologiczny, 34(4), 647-657.

Terelak, J.F. (1992). Cognitive style and visual reaction time. Postepy Astronautyki,
24(1-2), 33-40.

Terelak, J.F. (1993). Anxiety and eye-hands-legs coordination in young pilots. In:
R.S. Jensen and D. Neumeister (Eds.), Proceedings of the Seventh International
Symposium on Aviation Psychology (April 26-29, 1993,Columbus, Ohio). The
Ohio State University, Columbus, OH, vol.2, 629-633.

Terelak, J.F., Tarnowski, A., Dobrowolski, A. (1993). Kwestionariusz Chronotypu
Cztowieka J.A. Horne i O.Ostberga jako narzedzie badania typdéw rannych-
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Psychologica, (w druku).
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4. DZIALALNOSC DYDAKTYCZNO-ORGANIZACYJNA

Wypromowat 16 doktorow nauk humanistycznych z zakresu psychologii, 232
magistrow i1 175 licencjatow.

Jest cztonkiem nastgpujacych komitetéw redakcyjnych: Polski Przeglad
Medycyny Lotniczej, Studia Psychologica, Ergonomia, Zeszyty Naukowe WSSM,
Studia Ecologicae et Bioethicae.

Na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego jest cztonkiem Rady
Wydziatu Filozofii Chrzescijanskiej i Senatu (2005-2012), a w Wyzszej Szkole
Suwalsko-Mazurskiej jest czlonkiem Wydziatu Administracji i byt cztonkiem
Senatu (1996-2008); w Wojskowym Instytucie Medycyny Lotniczej byt cztonkiem
Rady Naukowej w latach 1982-2002.

Imponuje takze liczba rozmaitych recenzji, w tym dorobku profesorskiego (10),
dorobku habilitacyjnego (6), rozpraw doktorskich (19), prac magisterskich (233),
prac licencjackich (152), programow badawczych (67), wydawniczych ksiazek
(63), wydawniczych artykutow naukowych (41).

Jego aktywnos¢ przejawia si¢ takze na gruncie organizacji konferencji nauko-
wych, czego dowodem sa:

— Wspotorganizowanie Konferencji Naukowo-Szkoleniowej nt. Przygotowanie
pilota wojskowego pod wzgledem psychofizycznym do wykonywania lotow na
wspotczesnym sprzecie bojowym, Deblin, 15.12.1983.

— Wspotorganizacja Konferncji Naukowo-Szkoleniowej Wydziatu Opieki Zdro-
wotnej PZB, Warszawa, 12.04.1985.

— Wspotorganizacja Konferencji Naukowej nt.: Hipoksja i czynniki ekologiczne
ograniczajqce zdolnos¢ wysitkowq, Warszawa, 16-17.10.1986.

— Organizacja Konferencji Naukowej nt.: Zastosowanie mikrokomputerow w psy-
chologii i pedagogice, Warszawa, 3-5.12.1986.

— Wspdtorganizowanie Sympozjum Naukowego z okazji 60-lecia WIMLnt. Problemy
psychologii lotniczej we wspotczesnym lotnictwie, Warszawa, 21.10.1988.

— Wspotorganizowanie Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej nt. Nauki pe-
dagogiczne i psychologiczne w stuzbie polskich skrzydet, Degblin — WOSL,
17.11.1989.

— Organizacja | Konferencji Naukowo-Szkoleniowej pt. Blqd pilota jako kategoria
psychologiczna, Deblin, 20.05.1992.

— Organizacja Il Konferencji Naukowo-Szkoleniowej nt. Strategia radzenia sobie
ze stresem, Debliny, WOSL, 18.06. 1993.

— Wspotorganizacja Sympozjum pt. Psychologia wobec przemian zachodzqcych
w Polsce, Wydzial Filozofii ATK, 24.11.1994.

— Organizacja Sympozjum pt. Psychologiczne problemy polskiego bezrobocia,
Wydziat Filozofii ATK, 17.11.1995.

— Wspotorganizowanie Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej pt.: Psychologiczne
problemy percepcji reklamy, ATK, Warszawa 17.11.1997

— Organizacja Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej nt.: Stres psychologiczny:
Zrodla, ATK, Warszawa 09.12.1997.

— Organizacja The 25" Jubilee European Association for Aviation Psychology
Conference: Safety, Systems and Peaple in Aviation, 16-20" 2002, Warsaw,
Poland.
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— Organizacja i przewodniczenie sesji plenarnej III Seminarium Naukowego
Przedstawicieli Osrodkéw Akademickich Ziemi Warminskiej i Suwalsko-
Mazurskiej nt. Szczescie jako wielowymiarowy cel dqzen ludzi kultury, Suwalki,
17.06.2006.

Niezaleznie od organizacji aktywnie uczestniczyl jako przewodniczacy sesji

w kilkudziesigciu sympozjach i konferencjach naukowych, polskich i zagranicznych.

5. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA

Profesor uwaza si¢ — i stusznie — przede wszystkim za psychologa eksperymen—
talnego, gdyz ponad 30 lat spedzit w laboratorium psychofizjolo glcznym i nastqpme
psychologicznym, w ktérym przechodzit wszystkie stopnie wtajemniczenia nauko-
wego: od asystentury po profesurg wlacznie. W tej dziedzinie jest jednym z pio-
nierdw polskiej psychologii i tworca, jak juz wspomniano powyzej, psychologii
kosmicznej, psychologii polarnej i chronobiologii. Stad zreszta za osobe znaczaca
w swojej karierze naukowej uwaza prof. Jana Strelaua. W pelni docenia takze pozy-
tywny wptyw srodowiska naukowego Wojskowego Instytutu Medycyny Lotnicze;j.
Charakteryzuje Go postawa tworcza, talent eksperymentatora, niezwykla aktyw-
no$¢ naukowa i organizacyjna. Jest postrzegany jako realista, z dystansem do $wiata
i ludzi, czesto z lekko ironicznym usmiechem na twarzy. Inteligentny, z poczuciem
humoru, dobry partner do rzeczowej dysputy naukowej. Jako hobby wymienia ko-
larstwo terenowe i chorat gregorianski. W przeciwienstwie do wielu polskich psy-
chologow, ktorych zachowania po uzyskaniu tytutu profesora ulegty niekorzystnej
zmianie (np. demonstruja swoje kompleksy, postawy wyzszosciowe, zawyzona sa-
mooceng, besserwisseryzm, ,,niezdrowa” rywalizacje), Jubilata tytul profesorski nie
zmienil. Jest on dowodem na to, ze cztowiekowi utalentowanemu naukowo nawet
profesura nie zaszkodzi.



