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»WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE”
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NA WARMII 1 MAZURACH

Ludzie! Mam 14 lat i chodze do gimnazjum. Dzisiejsza mlodziez,
tzn. moi znajomi, jest bardzo ciekawa wiedzy o zyciu. Najgorsze jest
to, ze co niektdérzy wiedza az za duzo na pewne tematy. Ja na przy-
ktad lubitam panig od ,Wychowania do zycia w rodzinie’, poniewaz
gdy ona opowiadala, mozna bylo to wszystko sobie wyobrazi¢. (...)
Niekt6rzy rodzice mysla wylacznie o sobie. To co, ze ich dziecko nie
ma zadnych probleméw rodzinnych. Koledzy lub kolezanki w jego
klasie moga by¢ w innej sytuacji. Pani raczej nie opowiada o seksie
jak o zlej ,grze’, tylko jako umitowanie ludzkiego ciala i rodzaj mito-
$ci. Tak wiec, zachecam co niektérych rodzicéw do zmienienia swo-
jej opinii na ten temat. Nie bojcie sie¢ wysyla¢ dzieci na tego typu
lekcje. S one bardzo przydatne, a oceny z tego nie ma, bo najwiek-
sz ocene¢ wystawi im zycie!

Uczennica'

Z mocy prawa polska szkola ma by¢ miejscem przekazywania wiedzy
o ludzkiej plciowosci, prokreacji, malzenstwie i rodzinie, przygotowywac
do pelnienia przyszlych rél matzenskich i rodzicielskich w ramach zaje¢
edukacyjnych ,Wychowanie do zycia w rodzinie”. Potrzeba wprowadzenia
do szkét zaje¢ edukacyjnych obejmujacych te tresci wynikata z ogromnego
przyspieszenia przemian zachodzacych w spoleczenstwie w ostatnich la-
tach. Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego jest jednym z sygnatariuszy pod-
pisanego w 2009 roku Porozumienia na rzecz upowszechniania edukacji

! Komentarz ‘uczennicy’ do artykulu Obowigzkowe wychowanie do zycia w rodzinie, http://ekai.pl/
wydarzenia/x21835/obowiazkowe-wychowanie-do-zycia-w-rodzinie/ (dostep: 12 czerwca 2010).
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seksualnej dzieci i mlodziezy w polskiej szkole. Zalozenia Porozumienia
moéwia miedzy innymi o:

+ seksualnosci jako niezbywalnym elemencie zycia kazdej jednostki
od narodzin az do $mierci;

« roli edukacji seksualnej w ksztaltowaniu odpowiedzialnosci, podej-
mowaniu rozsadnych decyzji zyciowych, ksztaltowaniu szacunku
dla siebie i innych, budowaniu zdrowych relacji miedzy ludzmi;

+ szkodliwosci braku wiedzy i szkodliwo$ci wiedzy zideologizowanej
w zakresie seksualnosci.

Nauczyciele maja obowiazek zapewni¢ dostep do edukacji na najwyz-
szym poziomie, w odpowiedzi na potrzeby uczniéw i potrzeby ,spofe-
czenstwa opartego na wiedzy™. Kazdy z nauczycieli jest wychowawca,
nawet jezeli formalnie tej funkcji nie pelni. Powinni wiec ksztattowad, po-
stulowang juz w podstawie programowej dla przedszkoli, umiejetnosc
przewidywania skutkéw zachowan wsréd uczniéw, a takze postawe od-
powiedzialnosci za dokonywane wybory. Temu wtasnie maja stuzy¢ go-
dziny wychowawcze poza godzinami wychowawczymi ,Wychowanie do
zycia w rodzinie” Wbrew naszym oczekiwaniom, do$¢ czesto konkret-
ne sytuacje majace miejsce w szkole (wulgaryzmy seksualne, traktowanie
0s6b plci odmiennej, podzial zadarh miedzy chopcéw i dziewczynki itd.)
powinny by¢ wykorzystywane wychowawczo.

Regulacje prawne ,,Wychowania do zycia w rodzinie”

Wychowanie prorodzinne i seksualne w polskiej szkole zaczelo sie od
nadobowigzkowego przedmiotu ,Przysposobienie do zycia w rodzinie so-
cjalistycznej” W 1981 roku decyzja Ministra Os$wiaty i Wychowania przy-
miotnik ,socjalistycznej” odrzucono oraz wprowadzono éw przedmiot
jako obowiazkowy, realizowany w klasach V-VIII szkoly podstawowej i na
wszystkich poziomach szkét ponadpodstawowych. Szczegétowy program
»Przysposobienia do zycia w rodzinie” wszed! do szkét z dniem 4 czerw-
ca 1984 roku. Zmiany nastapily w styczniu 1993 roku po uchwaleniu przez
Sejm Rzeczypospolitej Polskiej ustawy o planowaniu rodziny, ochronie
plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy, ktéra
zobowigzywatla Ministra Edukacji Narodowej do ustalenia szczegélowe-

2 Porozumienie na rzecz upowszechnienia edukacji seksualnej dzieci i mtodziezy w polskiej szkole

z 20 stycznia 2009, www.gender.uw.edu.pl/node/682 (dostep: 10 czerwca 2010).
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go programu nauczania®. Zgodnie z wytycznymi ustawy, 18 sierpnia 1993
roku Minister Edukacji Narodowej wydal zarzadzenie, na mocy ktérego
szkoly zostaly zobligowane do realizacji wychowania seksualnego. Kolejne,
nastepujace co kilka lat zmiany* w prawodawstwie polskim zaowocowaly
w szkolnictwie przedmiotem ,Wychowanie do zycia w rodzinie”.

Na dzien dzisiejszy podstawowymi aktami prawnymi regulujacymi
w szkole sposéb realizacji zaje¢ ,Wychowanie do Zycie w rodzinie” sa:

1) rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999
roku® w sprawie sposobu nauczania w szkole oraz zakresu tresci dotycza-
cych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i od-
powiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej
oraz metodach i srodkach §wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogélnego ze zmianami

— zawartymi w rozporzadzeniu zmieniajacym z dnia 20 lipca 2001 roku®;

—zawartymi w rozporzadzeniu zmieniajacym z dnia 19 lipca 2002 roku’;

2) rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
6 listopada 2003 roku zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podsta-
wy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego
w poszczegoélnych typach szkof.

Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnoéci przerywania
cigzy, Dz. U. 1993, nr 17, poz. 78, art. 4, pkt 2.

* Namocy nowelizacji ustawy z 30 sierpnia 1996 roku o planowaniu rodziny (Dz. U. nr 139, poz. 646)
Minister Edukacji Narodowej wydaje zarzadzenie nr 17 w sprawie sposobu wprowadzenia do na-
uczania szkolnego oraz zakresu tresci programowych przedmiotu: ,Wiedza o Zyciu seksualnym czto-
wieka” Lawina protestéw ze strony rodzicéw, ktérzy obawiali sie efektéw edukacji seksualnej typu
zachodniego, byla wynikiem podjecia decyzji o rozpoczeciu realizacji tych zaje¢ od 1 stycznia 1998
roku. Nowy minister edukacji prof. Mirostaw Handke powotuje zespdt opiniodawczo-doradczy ds.
wprowadzenia przedmiotu ,Wiedza o Zyciu seksualnym czlowieka” do nauczania szkolnego, a wy-
niki pracy okresla w rozporzadzeniu z 21 kwietnia 1998 roku (Dz. U. nr 58, poz. 369). Zmiany z 16
grudnia 1998 roku w ustawie o planowaniu rodziny (Dz. U. 1999, nr 5, poz. 32) dotyczyly przede
wszystkim uprawnient do podejmowania decyzji o nazwie i tre$ciach przedmiotu przez ministra
edukacji narodowej. 15 lutego 1999 roku Minister Edukacji wydaje rozporzadzenie w sprawie pod-
stawy programowej ksztalcenia ogélnego (Dz. U. nr 14, poz. 129), ktdra dotyczy tresci programo-
wych ,,starego” przedmiotu o nowej nazwie ,, Wychowanie do zycia w rodzinie”. 12 sierpnia 1999 roku
ogloszono rozporzadzenie Ministra Edukacji w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tredci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzial-
nego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zZycia w fazie prenatalnej oraz metodach i rodkach $wiado-
mej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego (Dz. U. nr 67, poz. 756).
Dz. U. 1999, nr 67, poz. 756 ze zm.

Dz. U. 2001, nr 79, poz. 845.

Dz.U. 2002, nr 121, poz. 1037.

Dz. U. 2003, nr 210, poz. 2041.

® N o W
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Wymienione rozporzadzenie okresla warunki realizacji zaje¢ edukacyj-
nych ,Wychowanie do Zycia w rodzinie’; a w szczegdlnosci:

— obowigzek spotkania z rodzicami w celu oméwienia programu przed
przystapieniem do jego realizacji;

— prawo rodzicéw do decydowania o udziale swego niepelnoletniego
dziecka w zajeciach i prawo decydowania uczniéw pelnoletnich o uczest-
niczeniu w zajeciach;

— liczbe godzin w szkolnym planie nauczania przeznaczonych na reali-
zacje przedmiotu w poszczegdlnych klasach;

— koniecznos¢ takiej realizacji tresci programowych zaje¢, aby stano-
wily one spéjna calos¢ z pozostalymi dzialaniami wychowawczymi i pro-
filaktycznymi.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008
roku okreslito nowa podstawe programowa dla szkét. Wsréd zmian, ktére
niesie podstawa, znajduja si¢ réwniez te, dotyczace nauczania przedmiotu
»Wychowania do zycia w rodzinie™. W mysl nowej podstawy programo-
wej celem tego przedmiotu jest: ,Ukazywanie warto$ci w zyciu osobistym
czlowieka oraz pomoc w przygotowaniu sie do zrozumienia i akceptacji
przemian okresu dojrzewania™°.

Jedna z gtéwnych zmian nowelizacji jest fakt, ze zajecia staja sie wlasci-
wie przedmiotem obowigzkowym. Nie beda w nich uczestniczy¢ tylko ci
uczniowie w szkolach podstawowych (klasy V i VI), w gimnazjach i szko-
tach ponadgimnazjalnych (licea ogdlnoksztalcace, licea profilowane, tech-
nika i zasadnicze szkoly zawodowe), ktérych rodzice zgtosza dyrektorowi
szkoly sprzeciw w formie pisemnej co do udziatu w tych zajeciach; ponad-
to taki sprzeciw moga rowniez zglosi¢ uczniowie petnoletni.

Przed zmianami blok zaje¢ edukacyjnych ,Wychowania do Zycia w rodzinie” byl realizowany (obok
blokdéw ekonomii, zycia spolecznego i in.) w ramach zaje¢ edukacyjnych ,Wiedza o spoleczenstwie”
Nauczyciele indywidualnie przeznaczali w nim godziny, podczas ktérych omawiano zagadnienia
z tematyki wychowania do Zycia w rodzinie. Najcze$ciej tematy te poruszali w okresach najbardziej
intensywnej nauki dla uczniéw, zeby mogli si¢ w jakis sposob rozluzni¢, poniewaz zagadnien tych
nie ocenialo si¢ nawet w ramach zaje¢ edukacyjnych wiedzy o spoleczeistwie. Zarzuty Ministerstwa
Edukacji Narodowej byly takie, ze nauczyciele czesto pomijali t¢ tematyke w ramach WoS-u i dlate-
go zajecia z WAdZwR zostaly wydzielone jako oddzielny przedmiot. Taka sytuacja rzeczywiscie miata
miejsce w niektorych szkofach, co potwierdzajg opinie uczniéw, o ktérych moéwita Ewa Mieszczan-
ska, nauczycielka historii oraz wychowania do zycia w rodzinie w Gimnazjum nr 3 w Olsztynie pod-
czas wywiadu przeprowadzonego w dniu 29 czerwca 2010 roku.

1" Podstawa programowa przedmiotu wychowania do zycia w rodzinie, s. 158. Podstawa prawna: Roz-
porzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot.



RODZINA W DIALOGU KULTUR 127

Uczestnictwo uczniéw w zajeciach ,Wychowanie do Zycia w rodzinie”
bylo odnotowywane na $wiadectwach szkolnych od 1 wrze$nia 1999 roku,
chociaz nie mialo zadnego wplywu na promocje ucznia. Od 1 wrzesnia
2002 roku faktu uczestniczenia lub nie w zajeciach z wychowania w ro-
dzinie nie odnotowuje si¢ na $wiadectwach promocyjnych lub ukorcze-
nia szkoly.

Nauczyciele prowadzacy zajecia z przedmiotu ,Wychowanie do zycia
w rodzinie” powinni mie¢ odpowiednie kwalifikacje obejmujace wiedze
z wielu dziedzin. Doksztalcanie nauczycieli oraz przyznawanie kwalifikacji
do prowadzenia zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie byto powierzone
o$rodkom doskonalenia nauczycieli'’. Koordynowaniem tego doksztal-
cania nauczycieli oraz opiniowaniem programoéw kierowato i bylo odpo-
wiedzialne Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w Warszawie'?. Obecnie kwestie te reguluje rozporzadzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej i Sportu z dnia 10 wrzesnia 2002 roku w sprawie szcze-
gétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslania szkét
i wypadkéw, w ktédrych mozna zatrudni¢ nauczycieli niemajacych wyz-
szego wyksztalcenia lub ukonczonego zakladu ksztalcenia nauczycieli.
Decyzje zatrudnienia konsultanta do spraw wychowania w rodzinie po-
zostawiono dyrektorom osrodkéw doskonalenia nauczycieli. Cele eduka-
cyjne, zadania szkoly, tresci nauczania i osiagniecia zaje¢ edukacyjnych
»Wychowanie do Zycia w rodzinie’, ktére musza by¢ spéjne z programami
profilaktyki i wychowawczymi szkoly, zapisane sa w podstawie programo-
wej ksztalcenia ogélnego dla poszczegélnych typéw szkot.

Zmiany w rozporzadzeniu wynikaja z zaprzestania funkcjonowania
dotychczasowych szkét ponadpodstawowych w systemie o$wiaty, dosto-
sowania przepiséw do zmienionej podstawy programowej ksztalcenia
ogoélnego w poszczegélnych typach szkél oraz koniecznosci dookresle-
nia warunkéw uczestnictwa uczniéw w zajeciach z wychowania do zycia
w rodzinie. Z danych Ministerstwa Edukacji Narodowej wynika, ze do tej
pory w zajeciach ,Wychowania do Zycia w rodzinie” uczestniczylo 64,7%
uczniéw szkdt podstawowych, 65,4% uczniéw gimnazjéw, 37,7% ucznidw
lice6w ogoélnoksztalcacych, 43,7% uczniéw liceéw profilowanych, 50,5%
uczniéw technikéw i 43,7% uczniéw zasadniczych szkét zawodowych'.

"' Dz.U.2002, nr 121, poz. 1037, § 6.

12 Tamze, § 7, ust. 2.

3 Dz.U.2002, nr 155, poz. 1288.

MEN zmienia zasady ws. wychowania do Zycia w rodzinie i WF, praca.gazetaprawna.pl/artykuly/344099
(dostep: 10 czerwca 2010).
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Z dotychczasowej mozliwosci udzialu w lekcji ,Wychowania do zy-
cia w rodzinie” nie korzystato wielu uczniéw. Mozna sie zastanawia¢, czy
to wynik przemyslanych decyzji rodzicéw, ktérzy nie ufali nauczycielom
i programom przez nich wybieranym do realizacji tego przedmiotu, czy
tez czesciej bylo to konsekwencja zaniedbania ze strony rodzicéw, ktd-
rzy maja coraz mniej czasu dla dzieci. ,Praktyka wskazuje, ze nieuczest-
niczenie w zajeciach podejmujacych tematyke dotyczaca wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka jest jedna z gléwnych przyczyn ryzykownych za-
chowan mlodziezy. Wprowadzane w rozporzadzeniu rozwiazanie moze
przyczynic sie do zwiekszenia frekwencji uczniéw poprzez wyeliminowa-
nie sytuacji, w ktérych uczniowie nie uczestniczyli w zajeciach na skutek
niedopelnienia formalnosci. Jednoczesnie zachowane zostanie prawo ro-
dzicéw i pelnoletnich uczniéw do odméwienia uczestnictwa w lekcjach” —
czytamy w komunikacie Ministerstwa Edukacji Narodowej*.

Cele ,,Wychowania do Zzycia w rodzinie”

Wychowanie do zycia w rodzinie nalezy postrzega¢ jako integralna
cze$¢ wychowania ogdlnego. Potrzeba wprowadzenia zajec¢ ,Wychowanie
do zycia w rodzinie” wynika z ogromnego przyspieszenia zmian zacho-
dzacych w spoleczenstwie. R6znorodno$¢ informacji i wzoréw obecnych
w mass mediach i — co za tym idzie — w zyciu moze stac si¢ przyczyna
zagubienia mlodego czlowieka. Istotnym elementem wspdlczesnego wy-
chowania jest wspétpraca wszystkich srodowisk ksztaltujacych osobowosé
dzieci. Najwazniejsza role w wychowaniu odgrywa rodzina. Nie da si¢ jed-
nak poming¢ wagi innych podmiotéw wychowawczych, jakimi sg szkofa,
grupa réwiesnicza, instytucje wychowawcze.

Zgodnie z podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego, zajecia edu-
kacyjne ,Wychowanie do zycia w rodzinie” stuza uksztaltowaniu postaw
prorodzinnych, prozdrowotnych, prospolecznych, ktére stanowia waz-
na czes$¢ struktury osobowosci. Psychologiczne spojrzenie na cel wycho-
wania i ksztalcenia w szkole zmusza do spojrzenia na ludzka seksualno$é
oraz milo$¢ z perspektywy rozwoju osobowosci. Ksztaltowanie osobowo-
$ci, w tym potrzeb naturalnych cztowieka, postaw wobec systemu warto$ci
dokonuje sie w wyniku nasladownictwa, identyfikacji, modelowania spo-
tecznego oraz uczenia si¢ za pomoca kar i nagréd. Realizacja celu przy-

1> Tamze.
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gotowania do zycia w rodzinie spoczywa na rodzicach, ale réwniez na wy-
chowawcach oraz nauczycielach.

Celem nadrzednym ,Wychowania do zycia w rodzinie” jest, jak pisze
Teresa Krol we wstepie do programu, ,,dopoméc mlodemu cztowiekowi
w jego rozwoju psychofizycznym, spolecznym i duchowym™¢. Obowigz-
kiem domu i szkoly jest przekazanie wiadomosci w sposdb rzetelny, a jed-
noczesnie delikatny. Zakres tresci tych zaje¢ wymaga od pedagoga taktu
i szczegoblnej ostroznosci. Informacje przekazane uczniowi beda sprzezone
z koncepcja wychowawcza zmierzajaca do integralnego ujecia ludzkiej sek-
sualno$ci. Wsrdd tematyki zalecanej przez podstawe programowa znajdu-
ja sie takie zagadnienia, jak miedzy innymi wiez rodzinna, relacje rodzinne,
konflikty i sposoby ich rozwigzywania, macierzynstwo, ojcostwo. W czasie
lekcji uczniowie maja poznawac¢ podstawowe funkcje rodziny z zaznacze-
niem i podkresleniem miejsca dzieci w naturalnym dla nich srodowisku.
Istotna jest rowniez wiedza dotyczaca budowy i funkcjonowania ukladu
rozrodczego czlowieka, cigzy, rozwoju plodu. Sa tematy dotyczace: zmian
fizycznych i psychicznych okresu dojrzewania, prawa czlowieka do intym-
nosci, istoty kolezenstwa, przyjazni i mitosci, odpowiedzialnosci za wlasny
rozwdj, zasad i kryteriéw wyboru czasopism, ksigzek, filméw, programéw
telewizyjnych. Ponadto uczniowie maja réwniez na tych lekcjach poznaé
instytucje, ktore dzialaja na rzecz dziecka i rodziny.

Nadrzedne cele wychowania do zycia w rodzinie to:

+ ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie;

+ rozwijanie umiejetnosci otwartego i szczerego komunikowania sie;

+ rozbudzanie szacunku dla wartosci kulturowych, obyczajowych

i religijnych;

+ eliminowanie stereotypdw i uprzedzen;

+ rozwdj cech osobistych pozadanych w zyciu spotecznym;

+ ksztalcenie szacunku wobec ludzkiej ptciowosci;

+ promowanie zasad zdrowego stylu zycia;

» wzmacnianie wlasciwych zachowan i nawykoéw;

+ ukazanie wartosci wiezi rodzinnych w zyciu'’.

1o T. Krol, Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie dla uczniéw kl. 1, 2, 3 gimnazjum,
podrecznik do Nowej Podstawy Programowej, nr dopuszczenia 205/2009.

17 M. Sitarska, B. Strzemieczna, Wychowanie do zycia w rodzinie, program nauczania zatwierdzony
przez MEN pod nr DKW-4014-17300, Warszawa 2000, www.wychowanie.pl/docs/program.pdf
(dostep: 25 maja 2010).



130 STUDIA REDEMPTORYSTOWSKIE

Pigkna puenta bylyby tu slowa Ericha Fromma: ,Nic skuteczniej nie
prowadzi dziecka do pojecia, czym jest mito$¢, radosc¢ i szczescie, jak to, ze
jest ono kochane przez matke, ktora kocha sama siebie™®.

Zasadniczym celem ,Wychowania do zycia w rodzinie” jest stymulowa-
nie rozwoju zdrowej, zintegrowanej osobowosci, odpowiedzialnej za pro-
wadzenie stylu zycia, ktéry bedzie gwarantowat rozwdj nie tylko wlasnej
osobowosci, ale calej ludzkosci. Przedmiotem oddzialywan wychowaw-
czych stajg si¢ potrzeby, postawy, systemy wartosci, poczucie tozsamo-
$ci i obraz samego siebie. Wspieranie i stymulowanie rozwoju osobowosci
uczniéw w szkole jest najwazniejszym, obok przekazywania wiedzy, zada-
niem wspoélczesnej edukacji. Wiasnie tak szkote wspoélczesna i przekazy-
wana w niej wiedze widza naukowcy, politycy, dziatacze religijni i spoteczni
oraz sami rodzice. Przekazujac taka wiedze, nauczyciele pomagaja swoim
wychowankom stawac si¢ coraz bardziej ludzmi. Dla osiagniecia wlasnie
takich celéw edukacyjnych trzeba kierowac sie i stosowac przede wszyst-
kim zasady:

+ zajecia edukacyjne ,Wychowanie do zycia w rodzinie” traktowac

z cala powaga, jakiej domaga si¢ praca z czlowiekiem, ktéremu
przystuguje godno$¢, szacunek, wolno$¢, mitosc¢ i troska, a jedno-
czesnie z racji wieku potrzeba zrozumienia zlozonosci cztowieka;

+ uczen jest czlonkiem rodziny i ma do$wiadczenia, pewna wiedze
o niej wyniesiona z wlasnego zycia oraz obserwacji innych, szkola
nie dziata wiec w prézni i musi uwzglednia¢ przeszle i aktualne do-
$wiadczenia dziecka;

+ wrodzinie dokonuje si¢ transmisja kultury, tozsamosci narodowej
i rodowej, wartosci, norm, a wiec wychowanie do zycia w rodzinie
ma wymiar ogé6lnoludzki;

+ ,Wychowanie do zycia w rodzinie” nie moze abstrahowac¢ od tozsa-
mosci religijnej uczniéw, od ich rozwoju religijnego i nie moze by¢
zamkniete na oficjalne nauczanie Ko$ciota;

+ edukacja powinna opierac si¢ i jasno akcentowaé fundamentalne
wartodci, takie jak: zycie ludzkie, prawda, mito$¢, odpowiedzial-
no$¢, wiara religijna, szacunek dla czlowieka, szacunek dla pracy
ludzkiej, wspélne dzialanie, wiernos¢, rzetelnos¢, zdrowie i inne;

+ nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne ,Wychowanie do zy-
cia w rodzinie” powinien sam podziela¢ i urzeczywistnia¢ wartosci
i normy, ktére przekazuje uczniom;

8 E. Fromm, Niech si¢ stanie czlowiek, Warszawa 1996, s. 111.
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+ przekaz wiedzy, stymulowanie rozwoju powinny by¢ dostosowane
do wieku oraz poziomu rozwoju dzieci i mtodziezy, z uwzglednie-
niem $rodowisk, z ktérych pochodzs;

+ rozwoj osobowosci nie moze by¢ utozsamiany z rozwojem potrzeby
seksualnej ani od niej wylacznie zalezny;

+ nauczyciele prowadzacy zajecia edukacyjne ,Wychowanie do zycia
w rodzinie” powinni $ledzi¢ i wykorzystywac¢ w swojej dziatalnosci
aktualne osiggniecia nauk o cztowieku.

Czas dojrzewania jest trudnym okresem, zaréwno dla dziecka, jak i do-
rostych — rodzicéw, wychowawcéw, nauczycieli. Jest to czas buntu, po-
szukiwania nowych autorytetéw, odkrywania nieznanego, zdobywania
autonomii przez mlodego czlowieka. Najczestsza forma lekcji , Wychowa-
nia do zycia w rodzinie” sa dyskusje, podczas ktérych nauczyciel przede
wszystkim kontroluje rozmowe uczniéw. Wéwczas jego zadaniem jest ar-
gumentacja poprzez odwolanie sie do réznych norm: prawnej, medycznej,
obyczajowej, religijnej. W kwestii norm religijnych nauczyciele najcze-
$ciej odwoluja sie do Kosciota rzymskokatolickiego, poniewaz wigekszosc¢
z uczniéw nalezy do tego wlasnie Kosciola. Jezeli zdarza sie, ze wsréd
uczniéw sg osoby innych wyznan, wéwczas nauczyciel (lub uczen na pros-
be nauczyciela) przygotowuje i przedstawia poglady innego Ko$ciota na
dang problematyke. Uczniowie czesto konfrontuja wypowiedzi nauczycie-
la prowadzacego zajecia ,Wychowanie do Zycia w rodzinie” ze zdaniem in-
nych nauczycieli.

Kazdy nauczyciel, a szczegélnie ten, ktéry bedzie realizowal zajecia edu-
kacyjne z ,Wychowania do zycia w rodzinie’, winien mie¢ jasny cel swoje-
go oddziatywania. Chodzi o to, aby nauczyciel tego przedmiotu i jego $wiat
wartos$ci rzeczywiscie wspieral uczniéw w ksztattowaniu ich osobowosci
oraz pomagal wychowankom otworzy¢ sie na potrzeby drugiego czlowie-
ka. Ze wzgledu na specyfike przedmiotu, nauczyciel powinien stworzy¢
w czasie lekcji atmosfere otwartosci, szczerosci, zaufania i dyskrecji. Ma
réwniez zacheca uczniéw, aby poruszajac jakiekolwiek temat, starali sie
nie méwic personalnie, poniewaz reakcje kolegéw moga by¢ w przysztosci
bardzo krzywdzace. Prowadzacy zajecia ,Wychowanie do Zycia w rodzi-
nie” ma kwalifikacje, ktére nadaja mu uprawnienia funkcjonariusza. Jesli
podczas dyskusji, rozméw, spotkan ktdéras z wypowiedzi ucznia zaniepo-
koi nauczyciela, ma on obowiazek zglosi¢ to do wychowawcy, pedagoga

1 Ministerstwo Edukacji Narodowej o wychowaniu do Zycia w rodzinie, Biblioteczka Reformy, Warszawa

2001.
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szkolnego, dyrekcji, ewentualnie porozmawiac¢ z rodzicami. Jezeli zacho-
dzi konieczno$¢ (przemoc w rodzinie, molestowanie), musi interwenio-
wacé niezwlocznie.

Poprzez stopniowg realizacje programu uczniowie powinni osiggnac
emocjonalna dojrzalo$¢ oraz przyjac taka postawe, ktéra umozliwi im zy-
cie w rodzinie pelnej pokoju i radosci. Swiat wartosci, o ktérym nauczyciel
bedzie méwil i przedstawial, da wychowankom motywacje do urzeczy-
wistnienia we wlasnym zyciu dobra, piekna i prawdy oraz wlasciwe zrozu-
mienie odpowiedzialnosci.

Realizacja zajec¢ ,,Wychowanie do Zycia w rodzinie”
na Warmii i Mazurach

Kuratorium O$wiaty w Olsztynie we wrze$niu 2003 roku na zlecenie
Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu przeprowadzito badania do-
tyczace realizacji w szkolach zaje¢ edukacyjnych ,Wychowanie do zycia
w rodzinie”. Narzedziem badawczym, ktérym postuzylo si¢ Kuratorium,
byta ankieta do dyrektora szkoly opracowana przez MENIS. Ankiety zosta-
ly przekazane wszystkim dyrektorom szkotl, w ktérych realizuje sie zajecia
»Wychowanie do zycia w rodzinie’, przez wizytatoréw Kuratorium O$wia-
ty w Olsztynie, delegatury Kuratorium Oswiaty w Elblagu i delegatury Ku-
ratorium O$wiaty w Elku. W kazdym rejonie wizytacyjnym (Olsztynie,
Elblagu, Etku) opracowano ankiety zbiorcze, ktére postuzyly do stworze-
nia ostatecznego raportu wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.

Wiyniki ankiet nadestanych przez dyrektoréw szkol przedstawiaja sie
nastepujaco:

— zajecia edukacyjne ,Wychowanie do Zycia w rodzinie” realizowano
w 868 szkotach wszystkich typéw, prowadzito je 890 nauczycieli;

— kwalifikacje zgodne z nauczanym przedmiotem posiadato 722 na-
uczycieli, w tym 338 os6b odbylo kursy kwalifikacyjne, a 384 ma ukoniczo-
ne odpowiednie studia podyplomowe;

— 124 nauczycieli mialo kwalifikacje zblizone do nauczanego przed-
miotu;

— 90 nauczycieli nie posiadato kwalifikacji do nauczania przedmiotu;

— we wszystkich szkolach liczba planowanych godzin byta zgodna
z przedmiotowym rozporzadzeniem:

2 Wyniki monitorowania warunkow realizacji w szkotach zajec edukacyjnych ,Wychowanie do zycia

w rodzinie”, Kuratorium O$wiaty w Olsztynie, wrzesien 2003.
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szkola podstawowa — z godzin do dyspozycji dyrektora po 14 go-
dzin w klasach Vi VI (w tym 5 godzin z podziatem na grupy dziew-
czat i chlopcow);

gimnazjum — z godzin przewidzianych na realizacje zaje¢ edukacyj-
nych ,Wiedza o spoleczenstwie” we wszystkich klasach po 14 go-
dzin (w tym 5 godzin z podzialem na grupy dziewczat i chtopcow);

szkoly ponadgimnazjalne — z godzin do dyspozycji dyrektora
w kazdej klasie po 14 godzin (w tym 5 godzin z podzialem na gru-
py dziewczat i chlopcow);

technika — w klasach I-III realizowano ramowy plan nauczania sta-
nowigcy zaltgcznik nr 12 do rozporzadzenia MEN:S z dnia 12 lutego
2002 roku w sprawie ramowych planéw nauczania;

szkoly ponadpodstawowe — po 10 godzin w kazdej klasie w ramach
zaje¢ ,Wychowanie do zycia w rodzinie”;

publiczne szkoly ponadpodstawowe specjalne — w ramach zajec¢
»Przygotowanie do zycia w rodzinie” lub z godzin do dyspozycji dy-
rektora 1 godzine tygodniowo w kazdej klasie;

— w niektoérych szkotach podstawowych i gimnazjach utworzono grupy
miedzyoddziatowe.

Badania wykazaly réwniez, iz nauczyciele realizuja programy zatwier-
dzone przez Ministra Edukacji Narodowej i Sportu oraz programy autor-
skie. W kilku przypadkach wymieniono programy, ktére nie figuruja na
liscie MENIS, a kilka szkot w ogdle nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Do realizacji zaje¢ ,Wychowanie do zycia w rodzinie” w 350 szkotach
podstawowych postugiwano sie podrecznikiem pod red. Tadeusza Kré-
la Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie dla uczniow.
124 szkoty pracowalo na wydaniu specjalnym. W 62 gimnazjach wykorzy-
stywano prace Ewy Kosinskiej Wokd? nas. Wiedza o spoteczeristwie. Mo-
dut: Wychowanie do zZycia w rodzinie oraz podrecznik Tadeusza Kroéla dla
gimnazjalistow Wedrujac ku dorostosci. W ankietach wymieniono réwniez
inne podreczniki, ale w bardzo niewielkim procencie. Stosunkowo duza
liczba szkét (ok. 1/3) nie korzysta z zadnego z podrecznikéw wymienio-
nych w ankiecie, a tym samym zalecanych przez MENIS.

Dzialaniami stymulujacymi zainteresowania uczniéw w zakresie wie-
dzy o zyciu w rodzinie, jakie podejmowaly szkoty, nauczyciele, wychowaw-
cy, byly: konkursy, olimpiady wiedzy, wystawy, prelekcje, festyny rodzinne,

2 Wyniki monitorowania warunkow realizacji w szkotach zajec edukacyjnych ,2Wychowanie do zycia

w rodzinie”, Kuratorium O$wiaty w Olsztynie, wrzesien 2003.
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sesje naukowe, projekcje filméw, male formy teatralne, happeningi, kon-
certy, kolportaze materialéw tematycznych, spotkania z psychologiem, im-
prezy integracyjne, apele, rajdy, warsztaty dla rodzicéw.

Warmirisko-Mazurski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie
od roku szkolnego 1998/1999 prowadzi kursy kwalifikacyjne z zakresu za-
je¢ edukacyjnych ,Wiedza o zyciu seksualnym czlowieka” Liczacy 250 go-
dzin dydaktycznych kurs ukonczylo wéwczas 39 oséb. Zgodnie z prawem
w nastepnym roku szkolnym, 1999/2000, nazwa kurséw kwalifikacyjnych
zostala zmieniona na ,,Wychowanie do Zycia w rodzinie”. Liczbe godzin dy-
daktycznych skladajacych si¢ na tresci programowe kursu w poszczegél-
nych latach oraz liczbe oséb zdobywajacych kwalifikacje i uprawnienia do
prowadzenia zaje¢ edukacyjnych z wychowania do Zycia w rodzinie przed-
stawia ponizsza tabela.

Rok szkolny | Liczba kurséw | Liczba godzin dydaktycznych | Liczba uczestnikéw

1 250 20
1999/2000 9 260 44

1 250 33
2000/2001 9 250 30
2001/2002 1 250 32
2002/2003 1 270 42
2003/2004 1 270 30
2004/2005 1 270 33
2005/2006 1 270 34
2006/2007 1 270 21
2007/2008 1 300 35
2008/2009 1 300 23

Dane z tabeli jednoznacznie wskazuja na to, iz liczba nauczycieli prag-
nacych otrzymac¢ dodatkowe kwalifikacje z przedmiotu ,,Wychowanie do
zycia w rodzinie” maleje, pomimo iz zakres przekazywanych informa-
¢ji i wiadomosci dydaktycznych wzrasta. Oferta edukacyjna na rok 2010
Warmirisko-Mazurskiego O$rodka Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie
w ogdle nie przewiduje kurséw nadajacych uprawnienia w tej dziedzinie®.
W formie nieptatnej w miesigcu kwietniu w filii w Etku Warmirsko-Ma-
zurskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli odbylo sie seminarium
dla nauczycieli prowadzacych zajecia edukacyjne ,Wychowanie do zycia

22

Warminsko-Mazurski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie, Oferta edukacyjna 2010,
Olsztyn 2010.



RODZINA W DIALOGU KULTUR 135

w rodzinie” nt. Reakcja na kiopotliwe pytania uczniow uczestniczgcych
w zajeciach ,Wychowanie do zycia w rodzinie’. Dodatkowo Warmirsko-
-Mazurski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w swojej ofercie edukacyjnej
na rok 2010 proponowat szereg ptatnych kurséw doskonalacych i warszta-
téw dla nauczycieli, pedagogéw, wychowawcow, psychologéw z zakresu
opieki, wychowania, profilaktyki i wychowania do zycia w rodzinie*.

Wielu rodzicéw nadal uwaza, ze informacje o zyciu seksualnym prze-
kazywane w szkole podstawowej lub gimnazjum sa przedwczesne i moga
skierowa¢ myslenie oraz zachowanie dzieci w zgubnym dla nich kierun-
ku. Na stronach internetowych nie brakuje wypowiedzi typu: ,Nie wyraze
zgody na to, zeby moja cérka (gimnazjalistka) uczestniczyla w tych lek-
cjach. Nie wiem, jaki sens ma edukowanie dzieci w zakresie antykoncepcji.
Zeby wiedzialy, jak bezpiecznie uprawiaé seks? Wychowanie do zycia w ro-
dzinie to zadanie rodzicéw, dziadkéw. Rodzina jest Swieta i tak nalezy ja
traktowac¢””. Niemniej jednak w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim
z zaje¢ edukacyjnych ,Wychowanie do zycia w rodzinie” rezygnuje bardzo
niewielu uczniéw: ,,Sa to sporadyczne przypadki. Najczesciej sa to osoby;,
ktére w szkole podstawowej réwniez nie braly udzialu w tego typu zaje-
ciach. Natomiast wraz z dorastaniem ich zdanie zmienia sie i czesto przy-
chodza na lekcje (chociaz wcale nie musza), poniewaz tematy sg dla nich
interesujace”. Dla unikniecia sytuacji, w ktérych rodzice beda przeciwni
uczestniczeniu ich dzieci w zajeciach z wychowania do zycia w rodzinie,
nauczyciele tego przedmiotu badz wychowawcy przed przystapieniem do
zaje¢ powinni zorganizowac spotkanie z rodzicami w celu przedstawienia
pelnej informacji o celach i tresciach programu, literaturze oraz pomocach
dydaktycznych wykorzystywanych na lekcjach.

»  Tamze,s. 22.
2 Miedzy innymi: Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw. ,,Jak méwic, zeby dzieci nas stuchaly, jak
stuchac, zeby dzieci do nas méwily”, ,,Nastolatek” Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow, ,,Wyjatko-
we Rodzicielstwo” - szkota dla Rodzicéw Dzieci niepetnosprawnych, Program Golden Five (zto-
ta pigtka) wspomagajaca osiggniecia szkolne i rozw6j osobisty uczniéw na poziomie gimnazjum,
Psychoterapia poznawczo-behawioralna dzieci i mtodziezy, Uczert z ADHD w szkole, Interwencja
kryzysowa w szkole po $mierci samobdjczej ucznia oraz innych zdarzen krytycznych, Kontakt po-
mocy w pracy z uczniem i rodzicem, Trening umiejetnoéci wychowawczych, odkrywamy zasoby -
jak wspiera¢ poczucie warto$ci ucznidw, Profilaktyka agresji i przemocy w §rodowisku szkolnym,
Seksualno$¢ oséb niepetnosprawnych - formy pomocy, profilaktyka, Przemoc seksualna wobec
dzieci - diagnoza, formy pomocy. Tamze, s. 31-32.
Komentarz Joanny’ do artykutu Obowigzkowe wychowanie do Zycia w rodzinie, http://ekai.pl/wy-
darzenia/x21835/obowiazkowe-wychowanie-do-zycia-w-rodzinie/ (dostep: 12 czerwca 2010).
% Wywiad przeprowadzony 29 czerwca 2010 roku z Ewg Mieszczynska, nauczycielka historii oraz wy-
chowania do zycia w rodzinie w Gimnazjum nr 3 w Olsztynie.
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Podstawa programowa, jak réwniez prowadzacy zajecia nauczycie-
le zapewniaja, Ze tematyka prowadzonych zaje¢ jest absolutnie i catko-
wicie dostosowana do wieku i rozwoju uczniéw. ,Zagadnienia dotyczace
dojrzewania dziewczat i chlopcéw, réznic plciowych, aspektéw psycholo-
gicznych dojrzewania, a nastepnie rodzicielstwa, inicjacji seksualnej, an-
tykoncepcji, molestowania, dewiacji seksualnej pojawiaja si¢ dopiero w II
i Il klasie gimnazjum. Tematyka zaje¢ w pierwszej klasie gimnazjum (spe-
dzanie wolnego czasu, asertywnos¢, przyjazn, pierwsza mito$¢, jak kochac
i by¢ kochanym, rodzaje mifosci, wartosci, autorytety, rodzina i jej pod-
stawy prawne, higiena ciala) jest bardziej luzna, zabawowa, uczaca pracy
w zespole i wymaga mniej zaangazowania uczniéw na lekcji niz w klasach
nastepnych. Najbardziej no$nym tematem wsréd gimnazjalistow jest mi-
to$¢ homoseksualna. Najczestszym autorytetem dla mlodziezy sa ludzie ze
$wiata mediéw, czasami Jan Pawel II, znani sportowcy, ale w kazdej klasie
zdarzaja sie uczniowie, ktérzy uwazaja, ze ich najwiekszym autorytetem sa

rodzice lub ogélnie rodzina™.

Whnioski

W dzisiejszym $wiecie coraz cze$ciej rodzice przekazuja (czesto nie-
$wiadomie) oddzialywania wychowawcze otoczeniu, do ktérego ich
dziecko trafia. Zatem ,pomoc” w wychowywaniu czlowieka §wiadcza me-
dia, szczegélnie telewizja, Internet, czasopisma mlodziezowe oraz gru-
pa réwiesnicza, réwniez znajdujaca sie pod wplywem tych popularnych
»~wychowawcdéw”. I nie jest prawda, Ze nastolatki nie sa uswiadomione sek-
sualnie i wlasnie dlatego zachodza w ciaze. Zreszta, gdyby zalezalo to tylko
od u$wiadamiania, to w krajach zachodnich, gdzie proces ten rozpoczyna
sie wlasciwie juz w przedszkolu, nie byloby w ogédle nieplanowanych cigz
ilicznych aborcji. Znaczenie ma nie tyle samo uswiadomienie, ile jego wia-
$ciwa forma. Medialna forma przekazu wiadomosci tego typu (telewizja
i prasa mlodziezowa) najczesciej nie jest odpowiednia, poniewaz nie tra-
fia do uczu¢ dzieci i mlodziezy. W rezultacie informacja jest przekazana,
ale pozostaje nieprzetworzona w glowach i sercach wiekszosci nastolat-
kéw. W sytuacji gdy dziewczyna lub chlopak maja 14, 15, 16 lat i nie maja
jeszcze sympatii, czesto czuja sie gorsi i zastanawiaja sig, czy sg... normalni.

Ostre polemiki dotyczace edukacji w szkole na temat seksualnosci, doj-
rzewania, mito$ci, antykoncepcji, dobierania odpowiednich partneréw do

7 Tamze.
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zalozenia rodziny od kilku lat sa obecne na réznych szczeblach, poczy-
najac od rodziny i koriczac na ministerstwach. Jedni postuluja calkowity
zakaz, inni klada nacisk na wiedze fizjologiczna i uswiadamianie. W kon-
sekwencji mtodzi ludzie nie zdobywaja zadnych sensownych informacji
na ten temat w szkole. Te wiedze uczniowie pozyskuja w dostepny im spo-
sob — réwiesnicy, Internet, telewizja, prasa. Jest to jednak temat specyficz-
ny, gdyz dotyczy relacji miedzyludzkich. Rozmawia¢ o tym nalezy, bedac
wlasnie w relacji, kiedy uczniowie moga dopytac, sprostowac czy po prostu
uzyska¢ dodatkowe wyjasnienia.

Informacje mlodych ludzi na temat seksualnosci i Zycia rodzinnego
najczesciej sa mieszaning wiedzy encyklopedycznej, plotek rozsiewanych
przez réwie$nikow, fantazji i przeinaczen. Znaja réznice anatomiczne mie-
dzy piciami i wiedzg, skad sie biora dzieci, ale bardzo mgliste maja pojecie:

+ jaka jest rzeczywista budowa narzadéw piciowych;

+ na temat faz cyklu biologicznego kobiet, nie rozumieja terminéw
»dni plodne’; ,,dni nieptodne”;

« naczym polega antykoncepcja;

+ 0 zwiazku, ktéry powinien poprzedzaé wspoétzycie seksualne, nie
znaja poszczegolnych etapéw jego budowania;

+ jak poznad, czy to jest wlasciwy partner.

Fakt braku posiadania przez uczniéw odpowiedniej wiedzy na temat
dojrzewania, seksualnosci, wspétzycia, zakladania rodziny sklania do za-
stanowienia sie¢, czy tematy podejmowane w szkole na zajeciach edukacyj-
nych ,Wychowanie do Zycia w rodzinie” sa odpowiednie, wystarczajaco
opracowane i przekazane. Z cala pewnoscia brakuje tematéw typu:

+ jak ludzie wchodza w relacje — krok po kroku, jak przebiega budo-

wanie zwigzku od poznania sie do wspoélzycia;

+ na czym polega zakochanie, po czym pozna¢, ze jest to ,wlasciwa”
dla ciebie osoba;

+ przygotowanie do podjecia wspolzycia — czy jest to wlasciwy part-
ner, czy chce, zeby byl ojcem moich dzieci, czy mysle o ciazy, czy
rozmawiam z partnerem o Cigzy;

« akt seksualny, zaptodnienie;

+ metody antykoncepcji;

 zagadnienia homoseksualizmu.

Nauczyciele prowadzacy zajecia edukacyjne ,Wychowanie do Zycia
w rodzinie” w wiekszo$ci wypadkéw ubolewaja, iz zajecia te nie sa obo-
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wiazkowe?: ... zajecia sa nieobowiazkowe (a szkoda), w szkole ponadgim-
nazjalnej uczniowie oczekuja »zaplaty« za aktywne uczestnictwo w zaje-
ciach, choc¢by w postaci plusa, ale najlepiej piatki. Brak klasycznej oceny
czesto utrudnia prace z uczniami” ,,Ocena mobilizowataby uczniéw do
wiekszej aktywnosci na lekcjach. Nauczyciele mieliby mozliwo$¢ spraw-
dzi¢, jaka konkretnie wiedze posiadaja uczniowie na poszczegélne tema-
ty poprzez zadawanie pracy domowej. Uczniowie, wykonujac interesujaca
prace, mogliby zdoby¢ dobra ocene, poglebi¢ wiedze, zada¢ nauczycielowi
pytania, ktére wynikly w trakcie wykonywania pracy domowe;j””.

Problemem w prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych ,Wychowanie do zy-
cia w rodzinie” (szczeg6lnie w duzych szkotach miejskich) jest rowniez
brak blizszych, dluzszych i czestszych kontaktéw z niektérymi zespotami
uczniowskimi®. Taka sytuacja niewatpliwie jest stresujaca dla nauczyciela,
bo nie jest w stanie zapamietac imion i nazwisk uczniéw, ktérych tylko ko-
jarzy z widzenia, jak réwniez dla uczniéw, ktérzy nie maja czasu i sposob-
nosci zaufania i otwarcia sie przed nauczycielem, ktérego ,ledwo” znaja.

Nauczyciele musza by¢ otwarci na rézne stwierdzenia mlodziezy. Ich
zadaniem jest pokazac rézne oblicza interesujacego uczniow tematu lub
zjawiska (aborcja, eutanazja, homoseksualizm). Niestety, zdarza sig, ze to
wlasnie dorosli prowadzacy takie zajecia maja bariery i problemy z usto-
sunkowaniem si¢ do niektérych zjawisk®'. Mlodzi ludzie, czesto pozosta-
wieni samym sobie, bardzo potrzebuja spotkania i rozmowy z czlowiekiem
dorostym, kims, kto ich nie wy$Smieje, nie skrytykuje, znajdzie dla nich czas
i odpowie na pytania, ktére czasem trudno zadac rodzicom. Niejednokrot-
nie ,starsi” nie maja czasu albo unikaja rozméw ze swoimi dorastajacymi
dzie¢mi, ktére doskonale to wyczuwaja. Wtedy potrzebny jest nauczyciel
i przedmiot ,Wychowanie do zycia w rodzinie’; wlasnie taki, kiedy na lek-
¢ji mozna z siebie wyrzuci¢, chociazby anonimowo, nurtujace pytania, na
ktére odpowie madry nauczyciel.

% Forum dla nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow, http:/[www.wychowanie.pl/artykuly.php?id_arty-
kulu=63 (dostep: 26 maja 2010).

Wywiad przeprowadzony 29 czerwca 2010 roku z Ewg Mieszczyniska, nauczycielka przedmiotéw
historii oraz wychowania do zycia w rodzinie w Gimnazjum nr 3 w Olsztynie.

Nauczyciele, prowadzacy zajecia edukacyjne ,Wychowanie do zycia w rodzinie”, z niektérymi
zespolami klasowymi czgsto maja styczno$¢ tylko i wylacznie podczas tych lekgji, ktdre odbywaja
sie raz tygodniowo (z powoddw $wiat, rekolekgji itp. spotkania nieraz odbywaja si¢ raz na dwa, trzy
tygodnie).

Doswiadczenia wyniesione z kurséw kwalifikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych ,Wychowanie do zycia
w rodzinie” w Warminsko-Mazurskim O$rodku Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie przez Ewe
Mieszczyniskg, nauczycielke przedmiotéw historii oraz wychowania do zycia w rodzinie w Gimnazjum
nr 3 w Olsztynie. Wywiad przeprowadzony 29 czerwca 2010 roku w Olsztynie.
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