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Czy $piew i muzyka sa potrzebne przy pokucie? W pierwszym odruchu
wydawac sie moze, ze nie. Kazdy spowiednik postugujacy w konfesjonale
w czasie roznych nabozenstw wie doskonale, jak uciazliwa jest gra organowa,
$piew ludu czy glosny kaznodzieja. Jednak rozpowszechniony w Polsce zwy-
czaj spowiedzi w czasie Mszy $w., delikatnie méwiac, nie jest rozwiazaniem
wzorcowym, a wrecz bardzo dalekim od ideatu’. Na pewno potrzeba ciszy
i skupienia przy rachunku sumienia, aby rzetelnie przeprowadzi¢ refleksje
nad swym post¢powaniem. Potrzeba tez odpowiedniej, intymnej atmosfery,
aby penitent mégt spokojnie wyznac swoje grzechy. Utrwalona praktyka indy-
widualnej spowiedzi, sprawia, ze zbyt mato wykorzystywane sa wspdlnotowe
celebracje sakramentu pokuty, a przeciez Ko$ciél pragnie wszystkimi dostep-
nymi $rodkami wprowadza¢ ludzi na droge pelnego pojednania®. W wielu
parafiach niezwykle rzadko odprawiane sa nabozenstwa pokutne, mimo zZe
duszpasterze maja do dyspozycji odnowione Obrzedy pokuty, zatwierdzone
przez Konferencje Plenarng Episkopatu Polski i potwierdzone przez Stolice
Apostolska juz ponad 30 lat temu®. To wlasnie przy wspdlnotowych celebra-
cjach pokutnych wrecz niezbedne sa odpowiednia muzyka i $piew. Troska

Wprawdzie spowiednik powinien okazywaé gotowo$¢ do stuchania spowiedzi zawsze, ilekro¢
wierni stusznie o to prosza, ale tez wiernych nalezy przyzwyczaja¢, by spowiadali si¢ poza Msza,
zwlaszcza w ustalonych godzinach; por. Swieta Kongregacja Doktryny Wiary, Normy pastoralne
w sprawie 0gélnego udzielania sakramentalnego rozgrzeszenia, 16 czerwca 1972, nr XII, AAS 64
(1972), 5. 514; Swieta Kongregacja Obrzedéw, Instrukcja Eucharisticum mysterium, 25 maja 1967,
nr 35: AAS 59 (1967), s. 560-561; Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: Obrzedy pokuty. Do-
stosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 1981, nr 10 b, 13, s. 20, 21 (dalej: OPp).

Por. Jan Pawet I1, Adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia. O pojednaniu i pokucie w dzi-
siejszym postannictwie Kosciota (Rzym, 2 grudnia 1984), Wroctaw 1999, nr 23,s. 77.

3 Zob. Swieta Kongregacja ds. Sakramentéw i Kultu Bozego, Dekret, 10 marca 1978, Prot. CD 544/77,
za: S. kard. Wyszynski, Dekret, N. 594/81/P, w: OPp, s. 5-6.
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o aspekt obrzedowy pokuty przyczynia sie do ozywiania praktyki sakramentu
i chroni przed popadaniem w formalizm i rutyne®.

Problematyka $piewu pokutnego omoéwiona zostanie w nastepujacych zagad-
nieniach: 1. Spiewy pokutne w zyciu i liturgii Ko$ciota; 2. Celebracja nabozenistwa
pokutnego w muzycznej oprawie; 3. Charakter $piewéw w strukturze uroczy-
stej celebracji sakramentu pokuty i pojednania wielu penitentéw; 4. Teologiczna
tematyka $piewéw nabozenstw pokutnych; 5. Spiewy w nabozenstwach pokut-
nych dla grup wiekowych i stanowych.

1. Spiewy pokutne w zyciu i liturgii Kosciola

Chrystus Pan ,umitowal Kosciél i wydat za niego samego siebie, aby go uswie-
ci¢” (Ef 5, 25-26). Narodzil si¢ on z przebitego boku Chrystusa, ktéry umarl na
krzyzu®. Chrystus jako Glowa KoSciola ,jest $wiety, niewinny, niepokalany (Hbr 7,
26), nie znal grzechu (2 Kor 5, 21), lecz przyszedt dla przeblagania jedynie za grze-
chy ludu (por. Hbr 2, 17)".

Koscidl jest Swiety’, a absolutnym Zrédlem i dawca Jego $wietosci jest Duch
Swiety®. Jednak Kosci6t jako zgromadzenie ludu wybranego przez Boga wciaz po-
trzebuje Bozego milosierdzia. Mistyczne Cialo Chrystusa w swych czlonkach na
ziemi jest juz naznaczone prawdziwa, cho¢ niedoskonala jeszcze $wieto$cia®, stad
Koscidt, réwnoczesnie jako wspdlnota zlozona z grzesznikéw, na rézne sposoby
podejmuje i pelni pokute takze w formach zewnetrznych, gdyz wszyscy ochrzcze-
ni powinni dazy¢ do doskonalej $wieto$ci, tak jak sam Ojciec jest doskonaly*.

Mozna zdecydowanie stwierdzié, ze réznorodne $§piewy pokutne weszly na
stale do zwyczajnej praktyki Ko$ciola, tworzac trwalg forme dialogu wiernych
z milosiernym Bogiem. Ko$ciét w swej historii przejal $piewy pokutne z tradycji
starozytnego Izraela. Zmianom ulegatl tylko repertuar, uwzgledniajacy ewolucje
jezyka, styl i techniki kompozytorskie, a takze nowe formy muzyczne.

W swych dziejach lud Bozy wielokrotnie sprzeniewierzal sie Bogu, ale tez
nawracal si¢, podejmowal pokute. Procesowi pojednania z Bogiem i bliznimi
zazwyczaj towarzyszyl §piew, wykonywany podczas modlitw pokutnych, nabo-
zenstw ekspiacyjnych oraz obrzedéw przeblagalnych. Doswiadczenie Kosciota
potwierdza, ze muzyka integralnie wlaczona w liturgie pokutna umozliwia nie

Por. Reconciliatio et paenitentia, nr 32, s. 123.

KL 5; por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Pallottinum 2002, nr 766 (dalej: KKX).
Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: OPp, nr 3, s. 13.

Katechizm Rzymski 1, 10, 1; za: KKK 750.

KKK 749.

KK 48; por. KKK 670.

10 KK 825; KKK 825.
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tylko rozwdj wiary pokutnikéw, ale takze wzmacnia owocny dialog zbawczy z Bo-
giem usprawiedliwiajacym i przebaczajacym grzechy.

Spiewy pokutne, bedac takze elementami komunikacji wiernych miedzy soba,
nabieraja charakteru apostolskiego'’. Pelnia funkcje katechetyczna, bo pouczaja
o grzechu i o mitosierdziu Bozym, o potrzebie nawrdcenia oraz konieczno$ci zy-
cia wedtug przykazan Bozych i rad ewangelicznych.

1.1. Dawidowe psalmy pokutne prototypem modlitw
nawracajacego si¢ ludu Bozego

Psalmy Dawidowe o charakterze btagalnym, lamentacyjnym czy przeblagal-
nym staly sie modlitwa chrze$cijan. Podobnie jak wszystkie starotestamento-
we pie$ni, tak réwniez psalmy pokutne zostaly przejete przez pierwotny Koscidt
i poddane reinterpretacji chrystologicznej'?. Wyrazaja proroctwo o Chrystu-
sie i KoSciele, bo ukazuja milosierdzie Odkupiciela, glosza Jego zwyciestwo nad
szatanem, $wiatem i grzechem, przedstawiaja blagania Kos$ciota i w koncu uze-
wnetrzniaja rado$¢ Oblubienicy zbawionej przez Chrystusa®®.

Psalmy pokutne wyrazaja wewnetrzna postawe ukorzenia sie przed Bogiem.
Funkcjonuja zaréwno w pobozno$ci prywatnej, jak i oficjalnej modlitwie pokut-
nej Kosciota. Przypisuje si¢ im uprzywilejowana skuteczno$é¢ w ksztalttowaniu
i przyjmowaniu postawy wewnetrznej skruchy, koniecznej do przyjecia przeba-
czenia grzechow. Ich szeroki repertuar stwarza przestrzen dla jednajacego dzia-
fania Boga.

W swej strukturze psalmy przeznaczone sa przede wszystkim do $piewania.
Psalmy pokutne, w praktyce wykonawczej, najczesciej realizowane sa wedlug
ktérejs melodii z o$miu tonéw psalmowych (octo toni Psalmorum)'. Wéwczas
tworza modlitwe $piewana, wyrazajaca catego czlowieka, a wiec modlitwe ozy-
wiajaca jego kontemplacje, ktéra wprowadza w kontakt z Bogiem, a stajac sie
czytelnym $wiadectwem i znakiem wiary, przekazuje ja innym uczestnikom ce-
lebracji'®.

1 Zob.J. Nowak SAC, Apostolski wymiar liturgii. Studium teologiczno-liturgiczne w $wietle Konstytu-

cji »Sacrosanctum Concilium”, Poznan 1999, s. 129-132.

P. Petryk, Psalmy i ich powigzanie z modlitwa chrzescijan, w: Mirabile laudis canticum. Liturgia Go-

dzin; dzieje i teologia, red. H.J. Sobeczko, Opole 2008, s. 307-308.

Por. W. Swierzawski, Panie, naucz nas sig modli¢. Mistyka zakorzeniona w Liturgii, wyd. 2, Sando-

mierz 1998, s. 432.

1 Zob. Liber usualis. Missce et Officii pro Dominicis et Festis cum cantu gregoriano, ex editione Vatica-
na adamussim excerpto et rhythmicis signis in subsidium cantorum a Solesmensibus monachis dili-
genter ornato, Parisiis-Tornaci-Romae 1954, s. 113-117; por. E. Hinz, Chorat gregoriasiski, Pelplin
1999, s. 142-148; 1. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykanskim II w $wietle dokumentéw
Kosciota, Lublin 2000, s. 133.

15 Zob. B. Christol, Le chant qui vivifie ma priére, ,,La Maison Dieu” 1980, nr 143, s. 79-107; za:
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Sposréd trzech zasadniczych form $piewania psalméw, to jest solowej, anty-
fonalnej i responsoryjnej, ta ostatnia najlepiej nadaje sie do zastosowania w na-
bozenstwach pokutnych. Medytacji tekstu sprzyja bowiem fakt, ze w psalmodii
responsoryjnej wystepuje dialog pomiedzy solista wykonujacym psalm a wierny-
mi lub zespolem, ktérzy odpowiadaja na tzw respons’®.

Do psalméw pokutnych zalicza sie gtéwnie: Ps 6; 32 (31); 38 (37); 51 (50); 102
(101); 130 (129); 143 (142)". Jednak katalog ten jest rzecza umowna. Euzebiusz
z Cezarei nazywal Ps 6; 24; 37; 50; 103 ,,didaskalia wyznania’, a Ps 29 ,,eucharystia
wyznania” Od 875 roku jako psalmy pokutne przyjmuje sie Ps 17; 25; 33; 51; 65;
67; 103; 104*.

Wspolczesnie jako psalm pokutny najbardziej rozpowszechniony jest Ps 51
(50) Miserere. Spiewa sie go niemal na kazdym pogrzebie podczas wprowadzania
do kosciola trumny z ciatem zmarlego®, a takze w kazdy piatek w liturgii godzin
w jutrzni jako blaganie pokutnika®.

Psalm ten opracowywany jest i wykonywany w najrézniejszych ttumacze-
niach i aranzacjach, przybierajac nawet forme piesni. W modlitwie tej skruszo-
ny grzesznik, wyznajac swdj grzech, odwoluje si¢ do przebaczajacej dobroci Boga:

1. Zmilyj sie, Boze, zmituj nad grzesznikiem, 4. Przeciwko Tobie nedznie zawinitem

co w swej dobroci nie pogardzasz nikim, i Ciebie, Boga ciezko obrazitem;

w Tobie ja samym, w Tobie mam ufanie lubo$ w wyrokach, Panie, sprawiedliwy,
wedlug Twojego milosierdzia, Panie. w karaniu jednak jeste$ litosciwy.

2.1 wedlug mnéstwa Boskich Twych litodci 5.Juz w mym poczeciu, nim sie narodzitem,
racz zgladzié, Panie, moje nieprawoéci; wiem o tym dobrze, ze grzesznikiem bylem;
O wiecej zebrze: Okaz taske swoja, Ty$ mnie nauczyl w Twej dobroci $wietej,
oczy$¢ mnie z grzechédw, wymaz zbrodnie moja. jak mam madrosci szukad niepojetej.

3.Juz serce moje, smutkiem napetnione, 6. Skrop mnie hyzopem, Panie dobroczynny,
Izami obmywa grzechy popelnione, i obmyj dusze, abym byl niewinny,

zbrodnie okropne, co mnie pokrywaja, abym Aniolom réwny w niewinnoéci
wszedzie sa ze mng, wszedzie mnie $cigaja. nad same $niegi bielszy byl w czystosci.

B. Nadolski, Liturgika, t. 1L, Liturgia i czas, Poznan 1991, s. 223.

Zob. S. Ziemianski, Spiew psalméw w liturgii, w: Wprowadzenie do liturgii, red. F. Blachnicki,
Poznan 1967, s. 500; I. Pawlak, Spiew Psalméw w Liturgii Godzin, ,Liturgia Sacra” 7 (2001), nr 1,
s. 71; P. Petryk, Psalmy i ich powigzanie z modlitwa chrzescijan, w: Mirabile laudis canticum. Litur-
gia Godzin..., dz. cyt., s. 316.

Ps 143 (142), zamieszczony w Agenda mortuorum, wykonywany jest jako psalm pokutny przy umie-
rajacym.

Por. Psalmy pokutne, w: Leksykon liturgii, oprac. B. Nadolski, Poznan 2006, s. 1263.

Por. Liturgia Horarum iuxta ritum romanum, t. I, Officium divinum ex decreto Sacrosancti Oecu-
menici Concilii Vaticani Il instauratum auctoritate Pauli PP VI promulgatum. Editio typica. Libreria
Editrice Vaticana 1977, s. 608-609; 696-697; 787-788; 874-875; Liturgia godzin. Codzienna modli-
twa Ludu Bozego, t. I, Pallottinum 1982, s. 652-653; 738-739; 823-824; 906-907 (dalej: LG, t. I).
Por. Obrzed pogrzebu dostosowany do zwyczajéw diecezji polskich, wyd. 2 uzup., Katowice 1991, nr 49,
s. 53-55.

20
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Powyzszy tekst”, tak jak i inne psalmy pokutne, ukazuje niezwykla dobroé
Boga wobec grzesznika. Psalmista uznaje swdj grzech i prosi o oczyszczenie, a na-
stepnie wyraza ufno$¢ w Boze przebaczenie. Modlitwa pelna pokory i uniZenia
konczy sie wys$piewaniem Bogu wdziecznosci i chwaly, gdyz u Pana ,,jest taska
i obfito$¢ odkupienia” (por. Ps 130 [129])%.

Na szczegdlne wspomnienie zasluguja tez psalmy wykonywane podczas ob-
rzedu pokropienia poblogostawiona woda, ktéry zastepuje akt pokutny w Ordo
Misse®. Aspersji w ciagu roku towarzyszy $piew Ps 51 (50), przeplatanego anty-
fona Asperges me, Domine, hyssopo, et mundabor: lavabis me, et super nivem de-
albabor (por. w. 9)%,

W polskim ttumaczeniu psalm ten brzmi:

1. Zmityj si¢ nade mna, Boze, w milosierdziu swoim,
w ogromie swej lito$ci zgladZ nieprawos$¢ moja.

2. Obmyj mnie zupelnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego.

Antyfona.

3. Stwérz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw we mnie moc ducha.

Panie, otwoérz wargi moje,

a usta moje beda glosily Twa chwale.

Jako antyfone $piewa sie do wyboru tekst: ,Niech blogostawiony bedzie Bog
i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, darowal nam nowe zycie, bo jest peten
milosierdzia”™, lub ,Pokrop nas, Panie, po§wiecona woda i obmyj z grzechéw, by-
$my byli czysci. Obdarz nas moca, pokojem, weselem, przy Twym oltarzu dzi$
w Twoim ko$ciele™.

W okresie wielkanocnym Kosciét nawiazuje do tajemnicy chrztu $w., dlatego
wykonywanyjest Ps 118 (117) lub 136 (135). W wersji faciniskiej werset Confitemini
Domino quoniam bonus: quoniam in saeculum misericordia eius (Ps 118 [117], 1),
a takze nastepujaca po nim doksologie poprzedza i koniczy antyfonalnie opraco-
wany tekst z proroctwa Ezechiela: Vidi aquam egredientem de templo, alleluja,
alatere dextro, et omnes ad quos pervenit aqua ista, salvi facti sunt, et dicent, alle-
luja, alleluja (por. Ez 47, 1n)*.

1 Zmituj sig, Boze, tekst: W, 1860, melodia: T. Klonowski, w: J. Siedlecki, Spiewnik koscielny, red. K. Mro-
wiec, wyd. XXXIX, Krakow 1994, nr 679, zwr. 1-6, s. 843-844 (dalej: SiedleckiM 1994).

2 Por. Sakrament pokuty i pojednania, w: Leksykon liturgii, dz. cyt., s. 1371-1372.

B Missale romanum, ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani II instauratum auctorita-
te Pauli PP. VI promulgatum Ioannis Pauli PP. II cura recognitum. Editio typica tertia, Typis Vati-
canis, 2002, s. 1249-1252 (dalej: MR 2002).

% Zob. Spiewnik liturgiczny, red. K. Mrowiec, Lublin 1991, nr 4, s. 13-14 (dalej: SL1991).

% Na melodie opracowang przez ks. K. Mrowca; por. SL 1991, nr 2, s. 12-13.

% Tekst: S. Jakiel, melodia: W. Lewkowicz; por. SL.1991, nr 3, s. 13.

7 §L1991,nr8,s. 16-18.
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W opracowaniu na jezyk polski zaréwno antyfona, fragment psalmu, jak i do-
ksologia zostaly ujete w forme pie$ni zwrotkowej na znana melodi¢ wielkanoc-
na%. Caly tekst brzmi w nastepujacy sposéb:

1. Widziatem wode plynaca, 3. Wychwalajmy Pana swego,

od kosciota wychodzaca, na wieki mitosiernego;

z boku koéciota prawego, Pan to mozny, Pan to dobry
splywajaca dla kazdego, idla wszystkich bardzo szczodry.
Alleluja, Alleluja. Alleluja, Allelyja.

4. Chwala Ojcu i Synowi,
oraz Swietemu Duchowi,

2. A do ktérych przychodzita,
wszystkich z grzechéw oczyscila.

1, co sie przez nig zbawili, jako przedtem, tak i ninie
wraz Alleluja méwili. i na wieki niechaj slynie.
Alleluja, Alleluja. Alleluja, Allelyja.

W kolejnym $piewie® przeznaczonym na aspersje w okresie wielkanocnym
proroctwo Ezechielowe poddane zostalo chrystologicznej reinterpretacji w $wie-
tle meki Paniskiej (por. J 19, 34): ,,Z Twego boku, Chryste Panie, czysta woda wy-
plynela. Ona wszystkie $wiata grzechy boska moca oczyscita. Alleluja™.

W akcie pokutnym na okres wielkanocny akcent zostal przesuniety z przebta-
gania za grzechy na wychwalanie Chrystusa Zmartwychwstatego, ktéry okazuje
milosierdzie i udziela faski powstania z upadkéw. Wyraznie poucza o tym anty-
fona: ,,O Chryste nasz Panie, przez Twe zmartwychwstanie, daj nam z grzechéw
powstad, faski Twojej dostal. Alleluja” oraz dotaczony do niej psalm dziekczynny
(por. Ps 136 [135], 1-5)*:

1. Wychwalajcie Pana, bo jest dobry, 3. Wielkich cudé6w On sam dokonat,

bo na wieki mitosierdzie Jego.
2. Wychwalajcie Pana nad Pany
bo na wieki mitosierdzie Jego.

bo na wieki mitosierdzie Jego.
4. Niebo i ziemia, chwalcie Boga,
bo na wieki mitosierdzie Jego.

1.2. Pie$ni pokutne zakorzenione w Tradycji Kosciola

Autentyczne zycie chrzescijaniskie wymaga nieustannej metanoi. Modlitwa
wraz z postem i jalmuzna na state weszly do pokutnej praktyki Kosciola. Wyra-
zem praktykowania pokuty przez chrzescijan pierwszych wiekéw jest starozytny

®  Mel. Wesoty nam dziers dzis nastat; zob. SL 1991, nr 202, s. 229.

2 Tamze,nr6,s. 15-16.
30 Tamze, nr 7, s. 16.

31 Tamze, nr5, s. 15.
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tekst Didache, ktéry przezywa swoisty renesans w nurcie posoborowej odnowy
liturgicznej. W Polsce piesni ta opracowana jest w dwoch wersjach: ks. Kazimie-
rza Pasionka i ks. prof. Karola Mrowca. Autor z czaséw patrystycznych, wzywa-
jac chrzescijan do godnego przyjmowania Eucharystii, poucza: ,.kto $wiety, niech
przystapi, kto nim nie jest, niech czyni pokute™2.

W historii polskiej religijno$ci, wyrostej ze sredniowiecznej tradycji katolickiej,
pielegnowano $piewy pasyjne, a pie$ni pokutne byly stosunkowo malo znane®.
Wprawdzie znajdziemy szereg utworéw o charakterze pokutnym, ale nie nale-
za do znaczacego nurtu, charakterystycznego dla polskiej poboznos$ci ludowe;.
Do takich utworéw mozna zaliczy¢ niektére wieloglosowe kompozycje Mikolaja
Gomotki znajdujace sie w zbiorze Melodiae na Psatterz Polski z 1589 roku®, czy
tez psalmy pokutne zamieszczone w dwutomowym zbiorze pie$ni ks. Franciszka
Ruthena z 1732 roku® lub opracowania psalterza w XIX-wiecznym tlumaczeniu
Franciszka Karpinskiego®.

W epokach renesansu, a zwlaszcza baroku”, ale takze o$wiecenia i romanty-
zmu, az po czasy Soboru Watykanskiego 11, w okresie wielkiego postu zdecydo-
wanie dominowaly pie$ni pasyjne, w ktorych rozwazano Meke Paniska®.

W wyniku soborowej odnowy, kierujacej sie powrotem do zrédel, nawigzano
do starozytnej poboznosci i stad obecnie pie$ni pokutne znajduja w czasie wiel-
kiego postu wigksze zastosowanie. Na cztery tygodnie tego okresu liturgicznego
proponowane sa dawne i nowe $piewy zachecajace do pokuty i nawrdcenia.

Do najbardziej rozpowszechnionych piesni pokutnych, aktualnie proponowa-
nych w $piewnikach liturgicznych, naleza: BgdZ mi litosciw®, Bliskie jest Krole-
stwo Boze®, Boze Ojcze wszechmogacy®, Dates nam przyktad, o Jezu*, Do Ciebie,

32 Por. Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz; SL 1998, zwr. 8, nr 29, 30, s. 102, 104.

35 Zob. Polskie piesni pasyjne Sredniowiecze i wiek XVI, red. J. Nowak-Dluzewski, t. 1-2, PAX, War-
szawa 1977.

3 Piesii koscielna, w: Podreczna encyklopedia muzyki koscielnej, oprac. G. Mizgalski, Poznan-War-
szawa—Lublin 1959, s. 374.

* Por. E. Hinz, Zarys historii muzyki koscielnej, Pelplin 2000, s. 270.

% Por. P. Folwarski, Spiewnik. Qui cantat bis orat, Krakéw 1802; J. Zurek, Spiewniki i kancjonaly ko-
Scielne drukowane w Krakowie w pierwszym 20-leciu XIX wieku (studium muzykologiczne), Lublin
1976, s. 43; za: B. Bartkowski, Polskie spiewy religijne w Zywej tradycji. Style i formy, Krakéw 1987,
s. 118-119.

%7 Por. S. Dabek, Wieloglosowy repertuar kancjonatéw stanigteckich (XVI-XVIII w.), Lublin 1997, s.
42-83.

3 Zob. Polskie Spiewy religijne spotecznosci katolickich. Studia i materiaty,t. 1, red. B. Bartkowski, Lu-
blin 1990, s. 103-118; E. Hinz, Zarys historii muzyki koscielnej, dz.cyt., s. 258, 262, 266-280.

% Zob.SL 1991, nr 121, 5. 171-172; Exsultate Deo... Spiewnik mszalny, wyd. 9, Krakéw 2004, nr 287,
s. 216 (dalej: ExD 2004).

1 Zob.SL 1991, nr 122, s. 172-173; ExD 2004, nr 288, s. 217.

4 Zob.SL 1991, nr 123, 5. 173-174.

2 Zob. LG, t. II; SL 1991, nr 124, s. 174-175; ExD 2004, nr 292, s. 221.
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Panie, pokornie wotamy®, Duszo Chrystusowa*, Parce Domine®, Posypmy glowy
popiotem™, Przed Tobg, Ojcze, stajemy”’, Przepusc, Panie, przepusc®, Serce me do
Ciebie wznosze®, Z glebokosci mojego serca™, Zmituj sie, Stworco™.

Powyzsze piesni, podobnie jak psalmy pokutne, moga by¢ §piewane pod-
czas celebracji pojednania wielu penitentéw z indywidualna spowiedzia i roz-
grzeszeniem oraz podczas nabozenstw pokutnych. Tre$¢ ich adekwatnie od-
daje wewnetrzna postawe skruszonego pokutnika.

1.3. Spiew w stuzbie praktyki odpustéw

Tradycja $piewdéw pokutnych znajduje wyraz réwniez w szeroko rozpo-
wszechnionych praktykach odpustowych. Aby uzyska¢ odpust zupelny, wymaga-
ne jest spetnienie kilku warunkéw, a wiec: aktualna intencja uzyskania odpusty,
wyzbycie si¢ jakiegokolwiek przywiazania do grzechu, nawet lekkiego, Komunia
$w., modlitwa w intencjach okreslonych przez Ojca $wietego. Do istoty odpustu
nalezy wykonanie ,dziela odpustowego’, to znaczy nakazanego zadania, jak np.
nawiedzenie kosciola, sanktuarium, cmentarza lub wskazanego miejsca, udziat
w Eucharystii, liturgii, nabozenistwie, odmoéwienie modlitw, dokonanie wyzna-
czonego czynu®.

Wielokrotnie dzielom odpustowym towarzysza rézne $piewy. Wystarczy
wspomnie¢ uroczyste msze odpustowe, celebrowane z okazji wspomnienia pa-
trona kos$ciola czy parafii, gdy muzyka liturgiczna wykonywana jest z wielka oka-
zalo$cia i starannoscia.

Odrebna tradycje muzyczna maja pielgrzymki pokutne do sanktuariéow. Wy-
konywane wéowczas $piewy sa stalym elementem szczerej poboznosci ludowej™.

. Zob.SL 1991, nr 125, s. 175; EXD 2004, nr 294, 5. 221-222.

#  Zob.SL 1991, nr 126,s. 175-177.

+  Zob.tamze, nr 127,s. 177.

% Zob. tamze, nr 128, s. 177-178; piesni ta wykonywana jest w Srode Popielcows.

¥ Zob.tamze, nr 129, s. 178-179; ExD 2004, nr 302, s. 226.

“#  Zob.SL 1991, nr 130.1, 130.2, . 179.

4% Zob.tamze, nr 131, 5.180.

% Zob.tamze, nr 132, 5.180-181.

L Zob. LG, t. II; SL 1991, nr 133, 5.181-182; ExD 2004, nr 308, s. 231.

2 Zob. Penitencjaria Apostolska, Enchiridion Indulgentiarum (Wykaz odpustow), wyd. IV, 16 lip-
ca 1999, 17, 1; por. M. Kolodziejezyk, Teologiczne zatozenia praktyki odpustowej, ,Ruch Biblijny
i Liturgiczny” 21 (1968), nr 3, s. 147-158; tenze, Nowa miara odpustu czesciowego, ,,Ruch Biblij-
ny i Liturgiczny’, dz. cyt.; ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 22 (1968) nr 2/3, s. 103-123; za: ].S. Pla-
tek, Sprawowanie Sakramentu Pokuty i Pojednania, wyd. 2 poszerzone, Jasna Gora — Czestochowa
2001, s. 280-281.

Zob. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dyrektorium o poboznosci ludowej
i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, nr 267, s. 188-189; Z.S. Jablonski, Pielgrzymki w po-
boznosci ludowej, w: Liturgia i poboznos¢ ludowa, red. W. Nowak, Olsztyn 2003, s. 141-142.
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Wyjatkowy charakter ma $piew podczas adoracji Krzyza. Wsréd $rednio-
wiecznych praktyk pokutnych w celu uzyskania odpustu znane byly tzw. laudes
crucis, kiedy w czasie nawiedzenia wyznaczonego koSciota uroczys$cie modlo-
no sie¢ hymnem o Krzyzu, a odprawiane nabozenstwo konczono od$piewaniem
hymnu 7e Deum przed ztozeniem krzyza do grobu (depositio crucis)®*. Obecnie
podczas adoracji Krzyza zalecany jest $piew: Wielbimy Krzyz, Swiety Boze, Ludu,
moj ludu, Krzyzu Swiety™.

Niekiedy takze sam pobozny $piew nalezy do dziel odpustowych. Na przy-
klad odpust zupelny mozna uzyska¢ pod zwyklymi warunkami, za uroczyste i pu-
bliczne wykonanie hymnéw liturgicznych: w niedziele Zestania Ducha Swietego
O Stworzycielu Duchu, przyjdz; w uroczystos$¢ Ciata i Krwi Chrystusa Przed tak
wielkim Sakramentem z wersetem i modlitwa; czy tez na zakoniczenie roku Cie-
bie, Boze, wystawiamy™.

Po Soborze Watykanskim II nastapito ponowne odkrycie wartosci i znacze-
nia odpustéw®”. Aktualny wykaz odpustéw zupelnych i czastkowych znajduje sie
w wydanym przez Stolice Apostolska Enchiridion indulgentiarum (1968) oraz
w bulli Incarnationionis mysterium (29 listopada 1998; wyd. 2. w 1999, wyd. 4 bis
w 2004)%.

2. Celebracja nabozenstwa pokutnego w muzycznej oprawie

Spiew ozywia pobozno$¢ i moze skutecznie przyczynié sie do przezycia au-
tentycznego nawrdcenia, wzmocnionego oraz poglebionego o czynnik emo-
cjonalny. W historii ulegaly zmianom zewnetrzne formy praktyk pokutnych,
takie jak: poszczenie, rozdzieranie szat, przywdziewanie stroju pokutnego,
posypywanie popiolem, zawodzenia i zalosne placze, uderzanie sie¢ w pier-
si, opuszczanie glowy, rozwichrzenie wloséw®. Niezmiennie zawsze wazna
byla postawa wewnetrznego nawrécenia. I chociaz muzyka nie nalezy do naj-
bardziej typowych elementéw wyrazajacych pojednanie cztowieka z Bogiem
i Kosciolem, to pomijanie jej psychologicznej roli zubaza grzesznika w jego
pokucie. Do warunkéw owocnego przyjecia sakramentu pokuty konieczne
jest spetnienie pieciu warunkéw: rachunek sumienia, zal za grzechy, mocne

5t Zob. H. Vorgrimler, BufSe und Krankensalbung, w: Handbuch der Dogmengeschichte, IV /3, Freiburg
im Br. 1978, s. 203-214; za: Odpust, w: Leksykon liturgii, dz. cyt., s. 1072-1073.

% MR 1986,s. 142.

Por. Enchiridion Indulgentiarum, Roma 1968, nr 59-60, za: Kalendarz Liturgiczny Archidiecezji

Warmiriskiej na Rok Paniski 1994, oprac. W. Nowak, Olsztyn 1993, s. 118, 125, 229.

Por. Pawel V1, Konstytucja apostolska Indulgentiarum doctrina. O odpustach, Rzym, 1 stycznia

1967, tekst polski w: ,,Notificationes”, Krakéw 1967, s. 192-195.

% Odpust, w: Leksykon liturgii, dz. cyt., s. 1073.

Por. Sakrament pokuty i pojednania, w: tamze, s. 1370.
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postanowienie poprawy, szczera spowiedz, zado$¢uczynienie Bogu i ludziom.
Dobrze dobrana muzyka jest niezwykle przydatna do pobudzenia sumienia
grzesznika, do poruszenia jego serca czy tez do wyrazenia skruchy, a takze
wypowiedzenia dzigkczynienia po otrzymaniu rozgrzeszenia.

2.1. Osoby animujace $piew podczas nabozenstwa pokutnego

Zarowno kaplan, jak i penitent powinni przygotowac sie do sprawowania
sakramentu pokuty i pojednania. Jednym z elementéw tego przygotowania
jest modlitwa. I tu pomoca moze by¢ odpowiednia muzyka. Jest to zgodne
z Tradycja Kosciola, ktéry wyrazal swa modlitwe $piewem od poczatku swe-
go istnienia. Takze podczas nabozenstw pokutnych aktualna jest zacheta $w.
Pawla Apostola, by chrze$cijanie wspdlnie $piewali psalmy, hymny i pie$ni
pelne ducha (por. Kol 3, 16). Tymczasem w praktyce duszpasterskiej polskich
parafii zasadniczo nie dostrzega si¢ i nie przewiduje zaangazowania muzycz-
nego wielu oséb w celebracjach sakramentéw. Najcze$ciej ogranicza sie ono
do udziatu organisty i ewentualnie okoliczno$ciowych solistow®.

Pojednanie grzesznika we wspdlnocie Kosciola jest niezwykle waznym
wydarzeniem, ktére domaga sie nalezytej oprawy artystycznej. Zaréwno pod-
czas nabozenstwa pokutnego, jak i obrzedu pojednania wielu penitentéw,
gléwnym wykonawca §piewu jest kaptan przewodniczacy liturgii. On kieruje
celebracja i ja animuje. Spiewa pozdrowienia, dialogi, modlitwys'. Oprécz nie-
go niezwykle wazni sa §wieccy $piewacy i muzycy koscielni potrafiacy prze-
ozy¢ osobista wiare chrze$cijanska na piekno jezyka muzycznego. Od ich au-
tentycznego przezycia religijnego oraz opanowanego warsztatu muzycznego
zalezy jako$¢ ozywiania modlitw zanoszonych do Boga.

Organista pelni niezwykle wazne zadanie w duszpasterstwie parafialnym,
majac wplyw na przebieg celebracji i panujacy klimat modlitewny. Subtelnie
wykonany przez niego akompaniament organowy podtrzymuje $piew, dodaje
modlitwie powagi i szlachetnego pigkna, a delikatna gra solowa odpowied-
nio dobranych kompozycji utatwia wewnetrzne wyciszenie. To organista swa
umiejetna gra, takze poprzedzajaca nabozenstwo pokutne, wytwarza w ko-
$ciele podniosly nastr6j skupienia®.

% Por. Z. Wit, Zaangazowanie swieckich w postugi muzyczne w liturgii (schola, kantor, psaiterzysta,
chér, organista, instrumentalisci, wierni), w: Muzyka liturgiczna w Kosciele Katowickim 1925-2005,
red. W. Hudek, Katowice 2005, s. 35.

¢ Por. OPp, nry 49-50, 91-94, s. 42-44, 72-73.

€ Zob. M. Szymanowicz, Mozliwosci wykorzystania wolumenu brzmieniowego organdw w akompa-
niamencie do spiedw liturgicznych, w: Muzyka i Spiew koscielny. Ksztalcenie organistéw, red. J. Zim-
ne, Sandomierz 2004, s. 156-163.
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Oprdcz organisty w nabozenstwach pokutnych powinno by¢ zatrudnio-
nych wiele 0séb, w tym: psalterzysta wykonujacy psalm responsoryjny®®, kan-
tor intonujacy pie$ni i podtrzymujacy $piew calego zgromadzenia, cztonkowie
zespolu §piewaczego (scholilub chéru) realizujacy aklamacje przed Ewangelia
iinne powierzone im cze$ci, instrumentali$ci wypelniajacy przestrzen koscio-
fa muzyka sakralng, a takze dyrygenci kierujacy poszczegélnymi zespotami®.
Wszyscy ci wykonawcy naleza do zgromadzenia czyniacego pokute®.

Aktywne podejmowanie funkgji liturgicznych przez osoby §wieckie w ob-
rzedzie pojednania wielu penitentéw ksztaltuje $wiadomo$é wszystkich
uczestnikéw nabozenistwa o wertykalnym i horyzontalnym wymiarze poku-
ty. Grzech bowiem niszczy relacje z Bogiem i bliznimi, dlatego domaga si¢
pokuty uwzgledniajacej réwnowage indywidualnego i spolecznego nawréce-
nia. Osoby czynnie wlaczone w celebracje¢ nie sa wzniostymi dodatkami es-
tetycznymi u$wietniajacymi nabozenstwo, lecz pelnoprawnymi uczestnikami
wydarzenia pokutnego, §wiadomie zaangazowanymi w tajemnice zbawienia.
Wszyscy uczestnicy nabozenstwa pokutnego, a wiec takze ci, ktérzy pelnia
posluge muzyczng, wezwani sa do nawrédcenia. Organizatorzy nabozenstwa
winni przewidzie¢ potrzeby calej stuzby liturgicznej i wyznaczy¢ réwniez
dla nich odpowiedni czas na przeprowadzenie refleksji oraz przystapienie do
indywidualnej spowiedzi sakramentalnej, ktéra jest zwyczajnym sposobem
sprawowania obrzedu®.

Uroczyste i owocne przeprowadzenie nabozenstwa pokutnego uwarunko-
wane jest tez wlasciwym przygotowaniem zespotu liturgicznego. Odpowiednio
wczedniej zorganizowane spotkanie celebransa z postugujacymi podczas nabo-
zenstwa umozliwia wspolna refleksje nad tematem celebracji, rozwazeniem stowa
Bozego oraz dobraniem stosownych $§piewdéw. Bez takiego spotkania modlitew-
no-organizacyjnego w praktyce sam duszpasterz wyznacza $piewy na nabozen-
stwo pokutne. W sytuacji za$ wspdlnotowego przygotowania organista oraz
pozostali muzycy majacy uczestniczy¢ w nabozenstwie pokutnym sami propo-
nuja oprawe muzyczna, dobieraja melodie i $piewy, ktére najlepiej oddaja tresc
czytar Pisma Swietego przewidzianych na nabozeristwo. Zaklada si¢ bowiem, ze

8 Ogélne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego, Rzym 2002, Poznan 2004, n. 36 (dalej: OWMR 2002).
¢ Por. OPp, nr 63, 70, s. 226, 229; zob. I.H. Siekierka OFM, Muzyka a liturgia. Zagadnienia wybrane,
Wroctaw 2005, s. 191-215.

Analogicznie do zgromadzenia eucharystycznego, spoteczny charakter pokuty i pojednania do-
maga si¢ zaangazowania w celebracje mozliwie jak najwiekszej liczby 0séb z catym bogactwem ich
funkeji i postug; por. S. Ropiak, Swieccy wykonawcy muzyki liturgicznej po Soborze Watykariskim
II, w: W stuzbie Bogu bogatemu w mitosierdzie. W przestrzeni Kosciota w Etku, Biatymstoku i na
Warmii, red. S. Kozakiewicz, Olsztyn 2007, s. 328-345.

Oczywidcie, chodzi tu o sytuacje, gdy spowiedz przewidziana jest w ramach nabozeristwa; por. Re-
conciliatio et paenitentia, nr 32,s. 121.
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prawidtowo uformowani muzycy koscielni znaja sie na poszczegdlnych stylach
muzyki koscielnej i opanowali sztuke umiejetnego doboru kompozycji®’. Zanie-
chanie przygotowania nabozenistwa w zespole czesto uniemozliwia wydobycie
potencjatu $wieckich muzykéw oraz pelnego wykorzystania bogactwa form mu-
zycznych, treéci tekstéw i piesni liturgicznych, a takze réznorodnosci postug oséb
muzycznie zaangazowanych®.

2.2. Zasada zréznicowanego wykorzystania muzyki

Duszpasterze sa zachecani do organizowania uroczystych, wspdlnoto-
wo przezywanych celebracji pokutnych, zwlaszcza w okresie wielkiego postu.
Wprowadzenie teologiczne i pastoralne do Obrzedow pokuty wprost poucza,
ze wypada kilkakrotnie urzadzi¢ nabozenstwo pokutne, aby w ten sposéb daé
wszystkim wiernym okazje do pojednania si¢ z Bogiem i bra¢mi®. To daje tez
rézne mozliwosci wykorzystania odpowiedniej oprawy muzycznej. W kazdej
spotecznodci spotkamy osoby, ktére rozumieja muzyke i modla sie $piewem.
Dla tej grupy niezwykle pozyteczne bedzie przygotowanie pelnej oprawy mu-
zycznej w nabozenstwie pokutnym. Dla tych zas$, ktérym muzyka przeszkadza
w refleksji i skupieniu, mozna organizowac nabozenstwo catkowicie pozbawio-
ne muzyki lub ograniczy¢ ja do kilku $piewdw. Surowosé srodkéw wyrazu przy
pokucie tez ma swoich zwolennikéw. Zachowanie odpowiednich chwil ciszy
poglebia przezycie gloszonych treéci i sprzyja powaznej refleksji. Stad postulat
zachowywania milczenia w réznych momentach celebracji wlasnie w nabozen-
stwie pokutnym znajduje uzasadnione zastosowanie.

W praktyce duszpasterskiej nalezy stosowaé zréznicowanie w korzystaniu
z muzyki instrumentalnej. Zgodnie z przepisami, organista moze gra¢ solowe
utwory organowe w czasie nabozenstw pokutnych przez caly rok liturgiczny™.

Muzyka wplywa tagodzaco na cierpienie, daje ukojenie, wlewa w serca nadzie-
je i rado$¢, nawet wobec tak bolesnego do$wiadczenia, jakim jest grzech. Spiew
liturgiczny wyraza chrzescijariska nadzieje i uczy ufnego spogladania w nadcho-
dzaca przysziosé.

Piekno i glebie uczucia zawieraja przede wszystkim chorat gregorianski, tra-
dycyjne pie$ni polskie oraz wieloglosowe dzieta muzyczne chrzescijanskich

67

L. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykanskim II w $wietle dokumentéw Kosciota, Lublin
2000, s. 267.

& Por. KL 42; Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Christifideles laici. O powolaniu i misji §wieckich
w Kosciele i w §wiecie, Wroctaw 1989, n. 26.

Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: OPp, nr 3, s. 13.

7 Qgraniczenia dotyczg liturgii Triduum Paschalnego; zob. Instrukcja Episkopatu Polski o muzyce
liturgicznej po Soborze Watykatiskim II, 8 lutego 1979, nr 19, ,Warminskie Wiadomoéci Diecezjal-
n¢’, grudzien 1979, s. 249.
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kompozytoréw. Wszystkie te gatunki i formy moga z powodzeniem by¢ wy-
korzystywane w nabozenistwach pokutnych. Zawsze wzorem dla duszpaste-
rzy beda celebracje papieskie, zwlaszcza nabozenistwa pokutne Jana Pawta II
w Roku Jubileuszowym 2000.

3. Charakter §piewow w strukturze uroczystej celebracji sakramentu
pokuty i pojednania wielu penitentéw z indywidualng spowiedzia
irozgrzeszeniem

Struktura wspdlnotowej celebracji sakramentu pokuty wielu penitentéw
oraz nabozenstwa pokutnego bez sakramentalnego rozgrzeszenia jest podobna.
7. muzycznego punktu widzenia rézni sie jedynie uwzglednieniem czasu na spo-
wiedZ indywidualna oraz innym repertuarem na zakonczenie wspolnej celebracji.
Szczegdlnego omoéwienia potrzebuje: $piew na wejscie, psalm responsoryjny lub
piesn po czytaniu biblijnym, aklamacja przed Ewangelia, akt pokutny, $piew to-
warzyszacy spowiedzi sakramentalnej (o ile ma miejsce), dziekczynienie oraz mu-
zyka na zakonczenie.

3.1. Spiew na wejscie

Nowe mozliwosci celebracji zaproponowane po Soborze Watykanskim II,
zwlaszcza dzieki wspdlnemu rachunkowi sumienia, sa duza pomoca w indywi-
dualnym wyznaniu grzechéw”. Gdy w ko$ciele gromadzi sie wielu penitentéw, by
uzyskac sakramentalne pojednanie, zalecane jest wspélne przygotowanie do spo-
wiedzi przez nabozenstwo stowa Bozego. Wtedy dobrze jest, gdy obrzedy wstep-
ne rozpoczynaja sie wspélnym od$piewaniem odpowiedniej piesni™. Spiew ten
ma charakter wspdlnototwérczy. Modlitwa wypowiadana na glos podkresla spo-
feczny charakter pokuty. Poucza zaréwno o religijnym, jak i o miedzyludzkim
znaczeniu grzechu oraz nawré6cenia. Dobrze dobrana piesn utatwia przybylym
pokutnikom zawiazac wspolnote wierzacych w milosierdzie Boze.

Za wykonaniem wspélnego $piewu przemawiaja takze czynniki emocjo-
nalne. Muzyka ko$cielna, podobnie jak kazdy rodzaj sztuki sakralnej, utatwia
wyciszenie modlitewne. Na nabozenstwo pokutne do kosciota przychodza lu-
dzie z ulicznego hatasu, obarczeni nattokiem mygli i spraw biezacych. I wtedy
$piew w naturalny sposéb wprowadza pokéj w ich serca. Muzyka absorbu-
je ich uwage i angazuje wole, powoduje uciszenie rozbitych emocji i pomaga

7t Por. Bég i swiat. Z kardynatem Josephem Ratzingerem Benedyktem XVI rozmawia Peter Seewald,
thum. G. Sowinski, Krakdw 2005, s. 387.
72 Por. OPp, nr 23, s. 25.
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w skupieniu rozbieganych mysli. Przygotowuje do bardziej otwartego i owoc-
nego stuchania stowa Bozego.

3.2. Spiew w pokutnej liturgii stowa Bozego

Odnowiony rytual sakramentu pokuty kladzie silny akcent na stuchanie stowa
Bozego. W przygotowaniu penitenta do spotkania w prawdzie i w miltosci z mito-
siernym Chrystusem niezwykle wazne jest uSwiadomienie sobie wlasnego grze-
chu oraz podjecie Bozego wezwania do nawrdcenia. Bég poprzez swoje stowo
wzywa ludzi do pokuty i doprowadza ich do szczerego nawrdcenia. W obrzedach
pokutnych zalecane jest wybranie nawet kilku czytan biblijnych odpowiednio
zestawionych tematycznie. Miedzy poszczegdlnymi czytaniami nalezy $piewad
psalm lub odpowiednia piesn. Liczba $piewdw zalezna jest od liczby czytan i nie
jest obowiazkowa, gdyz po czytaniu mozna zawsze zachowac §wiete milczenie™.

3.2.1. Psalm responsoryjny

Psalm responsoryjny ma charakter medytacyjny i stanowi odpowiedz na
ustyszane sfowo Boze. Zwykle kontynuuje gtéwna my$l zawarta w uprzed-
nio przeczytanym fragmencie Pisma Swictego. Nalezy do najwazniejszego
$piewu liturgii stowa Bozego i zaczerpniety jest ze starotestamentowej Ksie-
gi Psalméw. Obrzed pojednania wielu penitentéw proponuje do wyboru:
Ps 13 (12),4-5.6 (R.: 6a); Ps 25 (24), 4—5.61 7bc.8-9.101i 14 (R.: 16a); Ps 31 (30),
2-31b. 3¢—4.5-6 (R.: 6b); Ps 32 (31), 1-2.5.7.111 (R.: 5b); Ps 36 (35), 6-7ab.8—
9.10-11 (R.: 8); Ps 50 (49), 7-8.9-10.14—17.20-23 (R.: 23b); Ps 51 (50), 3—4.5—
6ab.12-13.14 1 17 (R.: 14a); Ps 73 (72), 21-22.23-24.25-26.27-28 (R.: 28a);
Ps90(89),1-2,3-4.5-6.7-8.11-12.13-14.(R.: 14a); Ps 95 (94), 1-2.6—7ab.7c-9
(R.: 8a); Ps 119 (118), 1-2.10-11.15-16 (R.: 1a); Ps 123 (122), 2—-3-4 (R.: 2¢);
Ps 130 (129), 1-2.3—-4.5-7a.7bc-8 (R.: 7bc); Ps 139 (138), 1-3.4—5.16.23-24
(R.: 23a); Ps 143 (142), 1-2.5—-6.7ab i 8ab.10 (R.: 10a)™

Zwyczajnie psalm winien by¢ §piewany z ambony, to jest z miejsca glo-
szenia stowa Bozego.” Wykonuje go z urzedu psalterzysta, a wigc dorosty
mezczyzna lub chlopiec. Moze go réwniez wykonac kobieta lub organista.
7. braku odpowiedniej osoby $wieckiej psalm $piewa przewodniczacy cele-
bracji.

7 OLM (1981), n. 33; OWMR 2002, n. 272.

7 OPp, nr127-141,s. 110-123.

75 Por. Instrukcja Episkopatu Polski w zwigzku z wydaniem nowego mszatu ottarzowego (11 marca
1987), n. 23; w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski (1966-1993), oprac. Cz.
Krakowiak, L. Adamowicz, Lublin 1994, s. 65.
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Takze w nabozenstwach pokutnych najbardziej rozpowszechnionym sposo-
bem wykonywania psalmu jest solowy $piew psalterzysty przeplatany refrenem
calego zgromadzenia. Dopuszczalny jest takze sposob wykonania psalmu z anty-
fona na poczatku i na koncu, a takze bez refrenu, kiedy to psalterzysta sam $piewa
psalm w sposdéb ciagly, a zgromadzenie tylko stucha, niczego nie dopowiadajac.

Spiewowi psalmu nie musi, ale moze towarzyszy¢ akompaniament instru-
mentalny, zwlaszcza gdy jest wykonywany przez organiste na chérze. Moze tez
by¢ psalm $piewany przez soliste bez akompaniamentu, a podgrywany refren, aby
podtrzymac $piew zgromadzonych penitentéw.

W celebracjach eucharystycznych psalmu responsoryjnego nie wolno zaste-
powac pie$nig, i to pod zadnym pretekstem, gdyz stanowi integralna cze$¢ liturgii
stowa. Zastrzezenie to nie jest juz tak kategoryczne w nabozenstwach pokutnych.
W komentarzu do obrzedéw pokuty znajduje sie stwierdzenie, ze miedzy czyta-
niami mozna wykona¢ odpowiednia pie$sf’®. Wydaje sie wiec, ze zgodnie z po-
wyzszym przepisem, dozwolone sa tu takze rézne kompozycje o charakterze
pokutnym wykonywane przez cate zgromadzenie, schole lub chér.

3.2.2. Aklamacja przed Ewangelia

Spiew przed Ewangelia obejmuje powtarzana aklamacje ,,Chwata Tobie, Kré-
lu wiekéw”” lub ,,Chwala Tobie, Stowo Boze””, przedzielona wersetem z Ewan-
gelii, ktéry zapowiada gléwna mysl czytanej perykopy. Oczywiscie aklamacja ta
moze by¢ uroczy$cie za$piewana na rézne sposoby, zaréwno przez kantora, jak
i organiste, schole, chor lub cale zgromadzenie. Werset zapowiadajacy Ewangelie
moze by¢ wykonany unisono lub wieloglosowo w zaleznosci od potrzeb duszpa-
sterskich i mozliwo$ci wykonawczych konkretnego srodowiska.

Wykonanie aklamacji przed Ewangelia nie jest obowiazkowe. Mozna ja za-
stapi¢ innym odpowiednim $piewem, jesli nawiazuje do treéci przewidzianej pe-
rykopy ewangelicznej. W ten sposéb dopuszczone sa inne formy $piewu (a wiec
psalmy, piesni, kompozycje chéralne), byleby trafnie oddawaly gléwna mysl
Ewangelii oraz dobrze przygotowywaly stuchaczy do jej stuchania i przyjecia™.

W propozycjach nabozenstw pokutnych nie ma aklamacji ,Alleluja” przed
Ewangelia. Jest to zupelnie zrozumiale, gdy nabozenstwo celebrowane jest w za-
lecanym okresie wielkiego postu, a nabozenstwa pokutne maja na celu przygo-
towaé do $wiat paschalnych i odnowienia faski chrztu $w. Nawet w adwencie
iw okresie zwyklym w ciggu roku podczas obrzedu pojednania wielu penitentéw
nalezy pominac ,Alleluja’; by podkresli¢ jego charakter pokutny.

7 Por. OPp, nr52,s. 44.
77 Por. tamze, nr 52 ab, s. 47, 51.
78 Por. tamze, nr 16, s. 204.

7 Por. tamze.
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Jednak ogloszona przez Jana Pawla II Niedziela Milosierdzia Bozego doma-
ga sie przemyslenia i ewentualnej korekty teologicznej, dotyczacej pokuty oraz
opracowania nowych propozycji liturgicznych. Pojawia sie inny aspekt chrze-
Scijanskiej praktyki pokutnej. Zakonczenie oktawy Wielkanocy przesuwa ak-
cent z pokuty za grzechy na nawrécenie i przyjecie z wiara owocow meki, Smierci
i zmartwychwstania Chrystusa Pana. Milosierdzie Boze jawi si¢ jako uprzedzaja-
cy akt taski i usprawiedliwienia grzesznikéw, ktérzy zostaja wezwani do ufnosci
w dar Bozego przebaczenia. Duchowo$¢ zaproponowana przez $w. s. Faustyne
zaprasza do aktow pokuty i spowiedzi sakramentalnej w Niedziele Milosierdzia
Bozego, w zwiazku z czym obiecane sa szczegolne taski. Teologie sakramentalne-
go pojednania ze zwycieskim Chrystusem Odkupicielem proponuje takze stuga
Bozy ks. Franciszek Blachnicki w materiatach formacyjnych Oazy Nowego Zycia
L, II i III stopnia, zalecajac nabozenstwo pokutne w jedenastym dniu rekolekgji,
gdy rozwazana jest tajemnica Zmartwychwstania Pariskiego®. W tym kontekscie
Ewangelia o zmartwychwstalym Panu, czytana podczas nabozenstwa pokutne-
go, rozbrzmiewa jako Dobra Nowina w pelnym tego stowa znaczeniu. Stad w tak
przezywanym nabozenistwie w okresie wielkanocnym wprost narzuca sie pyta-
nie o uroczysty $piew aklamacji ,,Alleluja” poprzedzajacy proklamacje Ewangelii.
Objawiajaca sie milosierna milo$§¢ Odkupiciela powoduje nawrdcenie grzeszni-
ka, wzbudza w nim skruche serca i pobudza go do doskonalego zalu za grzechy
z milosci do Boga.

3.3. Akt pokutny

Prawodawca liturgiczny dopuszcza tu rézne formy aktu pokutnego, gdyz je-
zeli przemawiaja za tym okoliczno$ci, uczestnicy nabozenstwa moga odmowic
modlitwe litanijna albo za$piewa¢ odpowiednia piesn, ktora wyraza wyznawanie
grzechéw oraz ufno$é w milosierdzie Boze®'. Zawsze jednak na zakoniczenie od-
mawia sie Modlitwe Pariska, ktérej nigdy nie nalezy opuszczac®.

Najbardziej rozpowszechniona forma aktu pokutnego jest wspdlne odmo-
wienie formuly spowiedzi powszechnej poprzedzonej wezwaniem diakona albo
innego postugujacego. Wtedy wszyscy klekaja albo stojac, pochylaja sie i recytu-
ja: ,Spowiadam sie Bogu Wszechmogacemu..” Nie ma przeciwwskazan, by ze-
brani na nabozenstwie za$piewali ktérys z aktéw pokutnych ze Mszy $w. Witedy
kantor intonuje wezwania, a zgromadzeni pokutnicy odpowiadaja wspélnie stala

8 Nie ma jednak zaproponowanej aklamacji ,, Alleluja”; por. Podrecznik Nabozeristw Oazy Nowego

Zyciu L ITi I stopnia, wyd. 4, Lublin 1997, s. 57, 65, 74.
81 Wigz aktualna jest dawna pieéni $piewana jako akt skruchy: Boze w dobroci nigdy nie przebrany,
tekst: XVIIIL, melodia: Mioduszewski, w: SiedleckiM 1994, nr 457, s. 510-511.

8 Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: OPp, nr 27,s. 27.
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aklamacja®. Niektore formuly modlitwy litanijnej przed spowiedzia, ktére maja
odpowiedZ zmienng, domagaja sie uprzedniego przygotowania i najlepiej nadaja
sie do wykonania przez kantora i schole®.

Kwestia otwarta pozostaje sposdéb odmoéwienia aktu pokutnego czy tez
Modlitwy Panskiej. Zaréwno recytacja, jak i $piew znajda wielu zwolenni-
kéw. W proponowanych wzorach nabozenstw pokutnych znajduje si¢ tylko
stwierdzenie, ze $piewa sie lub odmawia Modlitwe Pariska®. Zastosowano
wiec zasade obowiazujaca we wprowadzeniu do Mszatu rzymskiego, ze stowo
»mowic¢” lub ,wyglaszaé” (Yac. dicere) oznacza zaréwno recytacje, jak i $piew®.
Daje to przewodniczacemu nabozenistwa mozliwo$¢ rozsadnego zastosowa-
nia $§piewu w zaleznosci od potrzeb wiernych, jak i dynamiki catego obrzedu.

3.4. Spiewy towarzyszace indywidualnej spowiedzi

Problem wykorzystania muzyki towarzyszacej sakramentalnej spowiedzi
nalezy do trudnych i zozonych. Zasadniczo spowiedz indywidualna powinna
odbywac sie w ciszy i spokoju. Jednak wspdlnotowe przezywanie pokuty wyraza
sie takze odpowiednim $§piewem. Réznorodno$¢ doswiadczen zycia parafialne-
go wskazuje, Ze umiejetne towarzyszenie modlitwa wstawiennicza tym, ktérzy
przystepuja do konfesjonalu, jest oznaka braterskiej mito$ci wobec nawracaja-
cych sie grzesznikdw.

Na pewno $piew wykonywany w tym czasie ani akompaniament instrumen-
talny nie moga by¢ za glosne, gdyz grozi to zagluszaniem dialogu zachodzacego
miedzy penitentem a spowiednikiem i przeszkadza im w porozumiewaniu sie,
a co za tym idzie, utrudnia owocne sprawowanie sakramentu.

Jesli spowiedZ wielu penitentéw zbytnio przedluza sie w czasie, $piewy
mozna z powodzeniem przeplata¢ odmawianiem Rézarnica lub czytaniem wy-
branych modlitw.

3.5. Uwielbienie Boga po otrzymaniu rozgrzeszenia

Wspdlna celebracja pokutna domaga sie tez wspélnego podziekowania Bogu
za otrzymane milosierdzie. Dlatego tez po spowiedzi przewidziany jest $piew
dziekczynny spowiednikéw i penitentéw. Spiew chrzescijan jest znakiem rado-
$ci serca (por. Dz 2, 46), stad cale zgromadzenie wyraza ja pelnym glosem. Przy

8 Zob. propozycje formul litanijnych przed spowiedzig; OPp, nr 196-203, s. 172-181.

8 W ten sposdb mozna wykonac zwlaszcza pigtg lub dziesiatg formute modlitwy litanijnej przed spo-
wiedzia, OPp, nr 198, 203, s. 175, 181.

& OPp, nr 24, s. 208.

% OWMR 2002, nr 38, s. 23.
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pojednaniu penitentéw zaréwno ze spowiedzia ogdlng, jak i indywidualng ka-
ptan zacheca wszystkich wiernych do dziekczynienia i wystawiania Boga bogate-
go w milosierdzie. Nie ma $cile wyznaczonego i obowiazujacego $piewu. Mozna
tu zastosowad piesn lub hymn®. Wydaje sie, ze forma i obsada takiego utworu
moga by¢ dowolne (solista, schola, chér, cate zgromadzenie). Jednak niestosow-
ne byloby catkowite wykluczenie wiernych z aktywnego $piewu dziekczynnego.
7. powodzeniem mozna wykorzysta¢ formy dialogowe z powtarzanym refrenem
lub antyfona.

Obrzed pojednania wielu penitentéw z indywidualna spowiedzia przewiduje
psalmy dziekczynne. Wykonywane na sposob responsoryjny ksztattuja w uczest-
nikach sakramentu Bozego milosierdzia postawe wdzieczno$ci®.

Repertuar psalméw dziekczynnych poszerzony zostal o kantyki zaréwno ze
Starego (Izajasza i Daniela)®, jak i Nowego Testamentu (Magnificat, Benedictus
oraz z Apokalipsy)™.

W refrenach przeznaczonych do wspdlnego $piewu proponowane sa teksty,
ktére wychwalaja dobro¢ i faskawos$é¢ Boga: Cieszcie sie w Panu, wszyscy spra-
wiedliwi®', Bog nam okazat swoje mitosierdzie®, Chwalmy na wieki mifosierdzie
Pana®, Bogjest taskawy dla swoich czcicieli*; sa tez teksty uwielbiajace Imie Boze:
Bede wystawiat imie Twe na wieki®®, Spiewajcie Panu, chwalcie Jego imie*.

Grupa nowotestamentowych kantykéw nawiazuje do teologii wyzwolenia
z grzechuw: Chwalcie na wieki Najwyzszego Pana®™, Wielbijmy Boga, bo swdj lud
wyzwolil®, Godne sq podziwu dzieta Twoje, Panie”.

Zamieszczono tez propozycje refrenu prosby, a zarazem wychowujacego do
trwalej poprawy zycia: Naucz mnie, Panie, madrych ustaw swoich'™.

Bogactwo tresci uwielbienia Boga po otrzymaniu rozgrzeszenia daje mozli-
wo$¢ wykorzystania powyzszych psalméw i kantykéw w réznych opracowaniach

8 Por. OPp, nr 65, s. 63.

% Sato: Ps 32 (31), 1-2.3-4.5-6a.6b-7.10-11 (R.: 11a); Ps 98 (97), 1.2-3ab.3cd-4.5-6.7-8.9 (R.: 2a);
Ps 100 (99), 1-2.3.4b—5ab; Ps 103 (102).1-2.3-4.8-9.13-14.17-18 (R.: 8a); Ps 119 (118), 33-34.35—
36.37-38.39-40 (R.: 33a); Ps 145 (144), 1-2.8-9.13b-14.18-19.20-21 (R.: 2).

8 1z12,1.2.3.3-4a.4b-5; Dn 3, 52.53-54.55-56; w: OPp, nr 210,211, s. 188-189.

% }¥k1,46-48.49-50.51-53.54-55; 1k 1, 68-69.70-71.72-73.74-75; Ap 15,3-4; w: OPp,nr212,213,
214,s.190-192.

8 OPp, nr204,s. 182.

92 Tamze, nr 212,s. 183, 190.

% Tamze, nr 206, s. 184.

% Tamze, nr207,s. 185.

% Tamze, nr 209, s. 187.

% Tamze, nr 210, s. 188.

Tamze, nr211,s. 189.

% Tamze, nr 213,s. 191.

9 Tamze, nr214,s. 192.

10 Tamze, nr 208, s. 186.
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piesniowych, a nawet w kompozycjach chéralnych z akompaniamentem instru-
mentalnym.

3.6. Rozestanie

W uroczyscie sprawowanym obrzedzie pojednania wielu penitentéw, z sa-
kramentalnym rozgrzeszeniem, na rozestanie zalecana jest jeszcze muzyka. Wy-
$piewane uroczyste blogostawienstwo konicowe i wspélny $piew zgromadzenia
optymalnie oddaja stan ducha oséb szczesliwych, ktérym zostaly odpuszczone
grzechy. Uczestnicy celebracji, pojednani z Bogiem i bliznimi, spontanicznie po-
trzebuja uzewnetrznienia swych przezy¢ duchowych. Stad wskazane sg utwory
o charakterze radosnym, podniostym i zachecajacym do wielbienia Boga sfowem
i zyciem.

Réwniez po zakonczeniu liturgii pokutnej, gdy wierni pojednani z Bogiem
i ludzmi wychodza z ko$ciola, moze rozbrzmiewac¢ zZywa, solowa gra organowa,
ktéra podkresla autentyczny nastréj panujacej radosci'®.

W sytuacji nabozenstwa pokutnego, kiedy nie ma przewidzianej spowiedzi
sakramentalnej, lecz celebracja jest przygotowaniem do pojednania, zalecane sa
utwory bardziej refleksyjne, utrzymane w charakterze pokutnym zachecajacym
do przyjecia Ewangelii i konsekwentnego nawrdcenia. Wtedy $piew na zakon-
czenie nabozenstwa pokutnego nie jest konieczny. Wierni moga rozchodzi¢ sie
do domdéw w milczeniu. Przemawia za tym réwniez propozycja zamieszczonego
wzoru nabozenstwa pokutnego, gdzie podano, by na zakonczenie zaspiewac od-
powiednia piesii'®, po czym kaptan udzieli blogostawieristwa'®.

Podobnie jest przy wspdlnej celebracji obrzedu pojednania wielu penitentéw
w roznych okresach liturgicznych. Wprawdzie po koncowym blogostawienstwie
i rozestaniu moze rozbrzmiewac solowa gra na organach jakiego$ utworu, odpo-
wiadajacego charakterowi celebracji i kontynuujacego radosne uwielbienie Boga,
ale takze i w tym przypadku w okresie wielkiego postu stosowniejsze wydaje sie
zachowanie ciszy.

4. Teologiczna tematyka $§piewoéw nabozenstw pokutnych
Dobér melodii i $piewdéw przeznaczonych na nabozenstwo pokutne po-

winien uwzgledniaé okres liturgiczny. W zalezno$ci od wybranego formula-
rza nabozenstwa w wielkim poscie nalezy $§piewac albo pie$ni przypominajace

101 Por. MS, n. 65.

12 Na przyktad moze to by¢ postanowienie poprawy zycia: Cheg by¢ dobrym, tekst: M.G., melodia:
E. Bury, w: SiedleckiM 1994, nr 586, s. 676-677.

1% Por. OPp, nr 24, s. 209.



TEOLOGIA 269

o potrzebie pokuty jako $rodka do umocnienia lub odnowienia taski chrztu,
albo piesni, ktére przygotowuja do pelniejszego uczestnictwa w tajemnicy
paschalnej Chrystusa dla zbawienia §wiata. Obu tematéw raczej nie nalezy
mieszaé¢'*, Zrédtem inspiracji do tworzenia nowych kompozycji pokutnych
na okres wielkanocny sa teksty antyfon przeznaczonych na (wspomniana juz)
aspersje’®.

Podobnie na okres adwentu trzeba wczesniej przemysle¢ i wybrac pie$ni
skoncentrowane wokoél jednego z dwdch gléwnych tematéw, a wiec pobudza-
jace do oczekiwania na powtdrne przyj$cie Pana na koncu czasow, kiedy to
dopelnia sie dzieje zbawienia §wiata, albo przygotowujace do uroczystego ob-
chodzenia tajemnicy Wcielenia Chrystusa'®.

Repertuar pie$ni wykonywanych podczas nabozenstw pokutnych zalezy
od przewodniej mysli przewijajacej sie przez cala celebracje. Posoborowe do-
warto$ciowanie stowa Bozego w celebracji sakramentu pokuty daje bezpo-
$redni impuls do tworzenia i wykorzystywania $piewow, ktére nawiazuja do
problematyki biblijnej. W ten spos6b $piewy staja sie integralna czescia na-
bozenstwa, wplywaja na jego dynamike i skutecznie przyczyniaja sie do in-
tensywnoS$ci przezycia nawrdcenia penitentéw. Ogoélnie Obrzedy pokuty
proponuja pie¢ gtéwnych blokéw tematycznych inspirowanych Biblia: Wypef-
nieniem Prawa jest mitos¢ i Odnowcie sie duchem w waszym mysleniu, ktére
przeznaczone sa na liturgie stowa przy pojednaniu wielu penitentéw z indy-
widualng spowiedzia, a takze Grzech i nawrdcenie, Marnotrawny syn wra-
ca do Ojca, oraz Blogostawienstwa ewangeliczne, ktére zostaly zamieszczone
w ramach nabozenstw pokutnych.

4.1. Wypelnieniem Prawa jest milos¢

Obrzed pojednania wielu penitentéw z indywidualna spowiedzia i rozgrze-
szeniem jako pierwsze czytanie zawiera tekst z Ksiegi Powtérzonego Prawa za-
tytulowany Bedziesz mitowat Pana, Boga twojego, z catego serca*. Problematyka
poruszana w celebracji znajdzie refleksyjne dopelnienie w $piewie méwiacym

108

o tym przykazaniu'®.

104 Por. KL, nr 109; Pawet VI, Konstytucja Poeniternini, 17 lutego 1966, n. IX, AAS 58 (1966), s. 185;
OPp, nr 5,s.198.

195 Por. MR 2002, 1252; antyfony 1-4 (Tempore paschali): Ez47,1-2.9, So 3, 8, Ez 36,25, Dn 3, 77.79,
1P 2,9, oraz antyfona 5: E ldtere tuo, Christe, fons aquee prorimpit, quo ablutintur mundi sordes et
vita renovdtur, alleltia.

1% Por. OPp, nr 20, s. 206.

107 Pwt 5,1-3.6-7.11-12.16-21;6, 4-6; OPp, nr 52, s. 44-45.

198 Por. Bedziesz mitowat, tekst: Pwt 6, 5; Kpt 19, 18; Mk 12,29-31, melodia: L. Deiss, w: ExD 2004, nr
432,s.328-330.
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Nastepujacy po czytaniu psalm responsoryjny Ps 25 (24), 4—5.6—7bc.8—9 moz-
na tez zastapi¢ $piewem badz pie$nia nawiazujaca lub wprost méwiaca o dwdch
przykazaniach mitosci. Wykonanie takiego $piewu w pelni uzasadniaja perykopy
ewangeliczne przewidziane na celebracje: Najwieksze przykazanie — Mt 22, 34—
40, lub Nowe przykazanie — ] 13, 34—35;15, 10—13'®. W nawigzaniu do tych tek-
stow mozna wykonac wiele opracowan muzycznych, np.: Gdzie mifos¢ wzajemna
i dobroc*™®, Przykazanie nowe daje wam', To przykazanie*>.

Wplecione w liturgie stowa drugie czytanie z Listu $w. Pawla Apostota do Efe-
zjan (5, 1-14), zatytulowane Postepujcie drogg mitosci, jak Chrystus nas umito-
wat, doczekalo sie juz kilku interesujacych opracowan muzycznych'®®. Rodzi sie
tylko pytanie techniczne: kiedy te kompozycje wykonywac? Wydaje sie, ze w uza-
sadnionych przypadkach, zwlaszcza w uroczystych celebracjach pokutnych z ra-
cji rekolekeji wielkopostnych czy misji parafialnych, mozna za$piewac jeszcze
jedna piesn przed aklamacja Chwata Tobie, Krolu wiekow.

4.2. Nawrocenie jako przemiana mysli i serca w duchu
blogostawienstw ewangelicznych

Prawdziwe nawrdcenie w rozumieniu chrzescijanskim obejmuje nie tylko ze-
rwanie z grzechem, ale tez podjecie zycia wedlug wskazan Ewangelii.

Drugi wzér obrzedu pojednania wielu penitentéw z indywidualna spowie-
dzia i rozgrzeszeniem przewiduje trzy czytania przedzielone psalmem: Przestar-
cie czynic zto, zaprawiajcie sie w dobrym — 1z 1, 10-18; Sercem skruszonym nie
pogardzisz, Boze — Ps 51, (50), 3-4.8-9.12-13.14.i 17 (R.: por. 19); Odndwcie sig
duchem — Ef 4, 23—-32; aklamacja przed Ewangelia Przyjdzcie do Mnie wszyscy,
ktorzy jestescie utrudzeniu i obcigzeni, a Ja was pokrzepie — Mt 11, 28; oraz Ewan-
gelia Blogostawieristwa — Mt 5, 1-12. Ponadto podane sg inne teksty do wyboru
(nry 95-195), co sprawia, ze tematyka $piewéw dobieranych podczas obrzedéw
pokuty powinna by¢ zmienna i §ci$le dostosowana do tekstéw biblijnych, by sta-
nowila integralna cze$¢ liturgii stowa'.

1% OPp, nr 52, s. 47-48.

10 Tekst: ks. J. Dziurzynski, melodia: ks. Z. Piasecki, w: EXD 2004, nr 454, s. 345.

ut ExD 2004, nr 551, s. 419.

12 Tamze, nr 508, s. 385.

13 Zob. m.in.: Bgdémy nasladowcami Boga, tekst: Ef 5, 1-2, oprac. G. Skop, wg pie$ni mszalnej: Boze
Stwérco, nasz Panie, w: EXD 2004, nr 430, s. 327; Wsta#, kt6ry $pisz i powstan z martwych, tekst: Ef
5, 14; Ps 27 (26), melodia: G. Skop, w: EXD 2004 nr 306, s. 229.

14 Zob. OPp, nr 52, s. 52; 73-173.
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W wielu przypadkach repertuar pie$ni pokutnych mozna z powodzeniem roz-
szerzy¢ o $piewy typw: Blogostawieni ubodzy i cisi*'®, Blogostawieni ubodzy w du-
chu''® czy Bogostawione serca’.

W nabozenstwach pokutnych czesto wystepuje temat blogoslawienstw ewan-
gelicznych'®, stad i $piew nawiazujacy do ktérego$ z blogostawienstw bedzie do-
bra odpowiedzia do rozwazanych treci'*’.

4.3. Grzech i nawrdcenie

Rzeczywisto$¢ grzechu i nawr6cenia ukazane zostaly na przykladzie biblij-
nej postaci Szymona Piotra. Czytanie Pisma Swietego oparte jest na trzech pe-
rykopach ewangelicznych: Powiadam ci, Piotrze, nim zapieje dzis kogut, trzy
razy wyprzesz sie tego, ze Mnie znasz (Y 22, 31-34); Piotr wyszedt na zewnatrz
i gorzko zaptakat (1k 22, 54—62), oraz Szymonie, synu Jana, czy mitujesz Mnie?
(J 21, 15-19)°.

Chwila milczenia oddzielajaca czytania oraz proponowane $piewy: Ps 31
(30), 10.15-17.20"*' lub Ps 51 (50)'%, sprawiaja, ze kazdy penitent moze
u$wiadomic sobie popelnione grzechy oraz doswiadczy¢ zachety do pod-
jecia pokuty. Do refleksji mozna tu wykorzysta¢ utwdr bedacy muzycznym
opracowaniem ewangelicznej perykopy (J 21, 15-19) lub piosenke méwiaca
o milo$ci uzdalniajacej do nieustannego powstawania z grzechu'®.

Bogata w tre$¢ lektura biblijna daje duze mozliwosci wykorzystania $piewdéw
nie tylko powyzszych psalméw, ale takze tych wszystkich pie$ni, ktére nawia-
zuja do tematéw proponowanych do homilii, a wiec méwiace ,,0 ufnosci, ktora
powinna opiera¢ si¢ na tasce Bozej, a nie na wlasnych sitach; o wiernym zacho-

15 Tekst: wg Mt 5,3-10, oprac. O.P. Galinski OSB, melodia: M. Machura, w: ExD 2004, nr 433, s. 330.

16 Tekst: Mt 5, 3-10.12, melodia: G. Skop, w: EXD 2004, nr 34, s. 331-332.

17 Tekst: LG, t. III-1V, Ap 7, 13-14, melodia: E. Maier, w: ExD 2004, nr 435, s. 333.

18 Rozwazanie blogostawienstw ewangelicznych nastepuje po §piewanej modlitwie przewodnicza-

cego, w ktorej blaga on Wszechmoggcego Boga, by otworzyl ludzkie serca na Jego glos, tak by

przyjeli Ewangelie Jego Syna, ktéry za nas umarl i zmartwychwstal, i z pomocg Jego laski odno-

wili swoje zycie: 1] 1, 5-9: ,,Jedli mdwimy, Ze nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy”;

Ps 146 (145), 5-10; Mt 5, 1-10; ,,Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy kro-

lestwo niebieskie”; por. OPp, nr 37, 5. 216.

W homilii mozna méwi¢: ,,o grzechu, przez ktdry famigc przykazania Boze, przeciwstawiamy si¢

blogostawieristwom ewangelicznym; o naszej mocnej wierze w stowa Chrystusa; o naszej wierno-

$ci w nasladowaniu Chrystusa w zyciu osobistym, we wspdlnocie chrzescijanskiej i w spoleczno-

$ci ludzkiej; o ktdrymkolwiek blogostawienstwie”; por. OPp, nr 39, s. 217.

Por. tamze, nr 26, s. 210.

12l Por. tamze, nr 129, s. 112.

122 Por. tamze, nr 52b, 133, s. 50, 115.

12 Zob. Kochad, to znaczy powstawad, tekst i melodia: zespol ,,Gen’, thum. ks. S. Sierla, w: E Blachnic-
ki, Oaza Nowego Zycia I stopnia. Podrecznik, wyd. 3, Kroscienko 2000, s. 258-259.

119
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waniu w zyciu obietnic chrztu $w., jak przystalo na uczniéw Pana; o naszej stabo-
$ci, przez ktéra wpadamy w grzechy i przestajemy dawac $wiadectwo Ewangelii;
o milosierdziu Pana Boga, ktéry po grzechu, jesli calym sercem nawracamy sie do
Niego, znowu nas przyjmuje jako przyjaciot™*.

4.4. Marnotrawny syn wraca do ojca

Przypowie$¢ o synu marnotrawnym (fk 15, 11-32) doczekata sie licznych
opracowan muzycznych'. Za kazdym razem podkre$lana jest grzeszno$¢ czlo-
wieka, ktéry jednak nawracajac sie, do§wiadcza przebaczajacej milosci Boga.
W nabozenstwie, gdy czytana jest powyzsza przypowie$¢, mozna wykorzystaé
ballade!?:

Pusta, samotna droga, 2. Roztrwonile$ swa mito$c,

z sercem cigzkim od win 7 pustym sercem powracasz,
ize spuszczona glowg, a On tobie przebacza.

szedl marnotrawny syn. I wychodzi naprzeciw

Ref. Wr6é, synu, wrée z daleka, serce Ojca zbolale,

wré¢, synu, wroé, Ojciec czeka. wreszcie, synu, wrécites,

1. I wychodzi na droge, tak czekalem.

i wyglada steskniony. Ref. Wré¢, synu, wroc z daleka,
Czy nie wracasz do domu. wréé, synu, wroé, Ojciec czeka.
Tyle razy odchodzisz, Wré¢, jeszcze czas, nie zwlekaj,
i powracasz skruszony, jak dlugo jeszcze kazesz czekaé.
a On zawsze dla ciebie

ma otwarte ramiona.

Nie zawsze jednak musi by¢ $piewane ktére$ z opracowan przypowiesci, tym
bardziej, ze wczesniej w obrzedach podany jest do rozwazenia fragment Listu $w.
Pawta Ef 1, 3-7: ,,Przeznaczyl nas dla siebie jako przybranych synéw...; oraz Ps 27
(26), 1.4.13-14'7

Dobér $piewdéw nalezy odpowiednio dostosowad do homilii w zaleznosci od
tego, ktdéry z proponowanych tematéw jest poruszany, a wiec: ,,0 grzechu, ktory
jest odwrdceniem sie synowskiej milosci Boga Ojca; o nieskonczonym mitosier-

12 OPp, nr27,s.210.

135 70b. Syn marnotrawny, melodia: ks. W. Sopora, w: e-Spiewnik 2.0, zwr. 1-3, ref.; Syn marnotraw-
ny, w: Ewp 1965, nr 35, 1-8, ref., s. 36-37.

1% Pustg samotng drogg (Syn marnotrawny), tekst imelodia: S. Magdalena, nazaretanka, w: W. Lewkowicz,
Spiewnik parafialny, czyli zbior piesni koscielnych oraz modlitw dla uzytku wiernych w kosciotach rzym-
sko-katolickich, wyd. X1, Olsztyn 1982, nr 393, s. 739-740.

27 OPp, nr32,s.213.



TEOLOGIA 273

dziu Ojca nad grzesznymi dzie¢mi; o istocie prawdziwego i szczerego nawrdce-
nia; o ustawicznym przebaczaniu braciom” lub ,,0 Uczcie Fucharystycznej jako
szczycie pojednania z Kosciolem i Bogiem™.

5. Spiewy w nabozenstwach pokutnych dla grup wiekowych i stanowych

Struktura grzechu, nawrédcenia i pokuty sa podobne bez wzgledu na wiek
i stan zycia czlowieka. Stad w nabozenstwach pokutnych zawsze moga by¢ wyko-
rzystywane ogolne $piewy pokutne powszechnie znane w kosciele lokalnym. Jed-
nak w zaleznosci od warunkéw spotecznych rézne sa obowiazki poszczegélnych
0sdb, a takze rodzaje grzechéw. Najwyrazniej to widaé podczas przeprowadza-
nia rachunku sumienia. Dlatego tez w $piewach wykonywanych podczas nabo-
zenstw pokutnych przezywanych w réznych grupach wiekowych lub stanowych
konieczne jest uwzglednienie konkretnego zgromadzenia.

5.1. Dorosli

Do oséb dorostych najbardziej przemawiaja pie$ni dawne, tradycyjne. Nie-
zwykle pozyteczne jest $piewanie psalméw. W wiekszo$ci proponowanych
pie$ni dominuje rozumienie grzechu jako indywidualnego wykroczenia prze-
ciw Bogu. Takie ujecie jest stuszne, ale niepelne. W $piewanych aktach pokut-
nych niezwykle pozyteczne jest poszerzenie tematéw takze o odniesienie do
Chrystusa obecnego w bliznich. W uwarunkowaniach polskich wad spotecz-
nych wazne sa nabozenstwa ekspiacyjne za grzechy pijanstwa, w ktérych wy-
korzystuje sie $piew suplikacji'®.

W warunkach globalizacji wprost konieczne jest ukierunkowywanie na
spoleczny wymiar odpowiedzialnosci chrzescijanskiej, a wiec troska o bied-
nych, uci$nionych, nieszczesliwych, starych, niepetnosprawnych oraz wszyst-
kich potrzebujacych szczegdlnej troski i opieki.

W czasach kryzysu instytucji rodziny nalezy przyjac¢ jako wazny postu-
lat wprowadzanie do nabozenstw pokutnych piesni wprost nawigzujacych do
relacji rodzinnych. Chodzi tu o uwrazliwianie na takie warto$ci, jak mito$é
w rodzinie, wierno$¢ i uczciwos$¢ malzenska, pielegnowanie pokoju i zgody,
wzajemny szacunek i zyczliwa pomoc'™.

12 OPp, nr33,s.213.
12 Por. Agenda liturgiczna, Archidiecezjalna Komisja Liturgiczna, wyd. 2 popraw. i rozsz., Katowice
2005, s. 130-140.

130 Por. tamze, s. 233.
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Na koniec nalezy wspomnie¢ coraz popularniejszy repertuar piesni do Mito-
sierdzia Bozego''.

5.2. Chorzy

W repertuar ogélnych piesni pokutnych, przeznaczonych dla chorych i os6b
w podeszlym wieku, dobrze jest wlaczy¢ $piewy, ktére beda ukazywaé chorobe
jako czas taski czy tez beda zachecaé do podjecia wspolcierpienia z Chrystusem.
W zwiazku z tym moga tu by¢ wykorzystywane nawet niektére pie$ni pasyjne'*
lub piosenki typu Zbawienie przyszto przez Krzyz'*®. Nabozenstwo pokutne z do-
brze dobranym repertuarem pie$niowym wzmocni w chorych nalezyte uspo-
sobienie do $wiadomego wlaczenia cierpienia w proces pokuty i wykorzystania
choroby jako osobistego krzyza majacego wielka warto$¢ zaréwno dla samego
pokutnika, jak i catego Kosciota Bozego'.

5.3. Osoby konsekrowane

Podstawowym tematem $piewdéw charakterystycznych dla nabozenstw po-
kutnych oséb konsekrowanych winna by¢ wierno$¢ Chrystusowi wyrazona
w zlozonych §lubach czy przyrzeczeniach (czysto$é, ubdstwo i postuszenstwo).
Pomoca w pokucie moga by¢ pie$ni inspirowane Ewangelia, nawiazujace do
przypowiesci ukazujacych milosierdzie Boze, a takze wzywajace do postepo-
wania wedlug rad ewangelicznych'®®. Specyfika réznych zakondéw i zgromadzenn
jest szczegblny charyzmat ich Zalozyciela, co réwniez moze by¢ uwzgledniane
w $piewach pokutnych. Odniesienie do bliznich w kontekscie wspdlnoty Ko-
$ciola jest niezwykle waznym, stalym elementem pokuty osoby konsekrowanej,
i powinno to znajdowac wyraz w pie$niach podczas nabozenistwa przezywane-
go w zakonie, zgromadzeniu, stowarzyszeniu lub instytucie.

5.4. Mlodziez

Nabozenstwa pokutne dla mlodziezy wymagaja wspolpracy kaptana z mlo-
dymi ludZmi. Zalecana jest $cista wspolpraca mlodziezy z celebransem w wybra-
niu odpowiednich tekstéw i pie$ni, a takze przeszkoleniu $piewakéw lub scholi.

131 Zob. Spiewnik wawelski, red. W. Zalewski, t. I, z. 1, Krakdw 2001, s. 73-90.

132 Zob. W krzyziu cierpienie, tekst: ks. Antoniewicz (?), melodia: Siedlecki 2, w: SiedleckiM 1994, nr
140, s. 149-150.

153 70b. Spiewnik nowych piesni koscielnych i piosenek religijnych, M. Zuk, Olsztyn 1983, nr 129,s. 171-172.

134 Por. OPp, nr 63-65, s. 226-227.

135 Por. tamze, nr 37-42, s. 216-219.
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W przygotowaniu nabozenstwa nalezy uwzgledni¢ ksztaltowanie umiejetnosci
prawidlowego wyboru'*. Nawr6cenie to odnowa Zycia zgodnie z powolaniem
chrzescijariskim. Wspodlczesne piosenki lub piesni, ktére nawiazuja do wydarzen
i przypowiesci ewangelicznych, powinny méwi¢ o powolaniu do nowego Zzycia
lub zachecaé do péjscia za glosem Bozym®.

5.5. Dzieci

Nabozenstwo pokutne dla dzieci w wieku od pieciu do dziewieciu lat ma na
celu ksztaltowanie w nich prawidlowego sumienia i postaw moralnych. Obejmu-
je dzieci przygotowujace sie¢ do przystapienia do sakramentu pokuty i pojednania
oraz Pierwszej Komunii Swietej*s. Gléwnym tematem pie$ni w nabozenstwach
pokutnych powinno by¢ ukazanie Boga jako kochajacego Ojca, ktéry poszuku-
je grzesznikow oddalajacych sie od Niego. Dzieci powinny, réwniez w $piewie,
przezywacl rzeczywisto$¢ grzechu jako zla, ktore niszczy nasza mito$¢ do Boga
iludzi. Zachodpzi tez pilna potrzeba wczesniejszego nauczenia dzieci §piewanych
pie$ni, aby mogly one by¢ aktywnie zaangazowane'”. Zaréwno tres¢, jak i forma
muzyczna musza by¢ dostosowane do wieku dzieci, gdyz tylko wtedy nabozen-
stwo moze by¢ owocne.

Zakonczenie

Koscidl nieustannie wprowadza ludzi na droge pokuty i pelnego pojed-
nania. Wzywa grzesznikow do nawrdcenia i ozywia obrzedy pokuty mu-
zyka, by w ten spos6b chroni¢ wiernych przed popadaniem w formalizm
i rutyne. Zwlaszcza we wspdlnotowych celebracjach pokutnych niezbedne
sa odpowiednia muzyka i $piew. W zyciu i liturgii Ko$ciota zawsze znane
byly rézne $piewy i pie$ni, ktére nawiazywaly do tradycji pokutnych psal-
moéw Dawidowych.

W nabozenstwach pokutnych mozna $piewac przede wszystkim pies$n na
rozpoczecie celebracji. Nastepna grupe utworéw muzycznych tworza $piewy
liturgii stowa. Mozna takze $piewac odpowiednio dostosowany akt pokutny.
Zalecane jest, by na zakonczenie nabozenstwa pokutnego wszyscy razem wy-
razili Bogu wdzieczno$¢ radosnym $piewem dziekczynnym.

13 Por. tamze, nr 55, s. 223.

Zob. ]. Rosinski, Piesni religijne i rekolekcyjne dla dzieci i mbodziezy z akompaniamentem organéw,
Kielce 2002, nr 9, 13, 25, 26, 32, 41, 53.

3% Por. OPp, nr 43, s. 219.

139 Por. tamze, nr 44, s. 219-220.
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Tematyka $piewow nabozenstw pokutnych obejmuje problematyke grzechu
i nawrdcenia. W tresci winna ulatwia¢ zbadanie sumienia oraz nawigzywaé do
Ewangelii, w tym do przypowiesci o Bozym milosierdziu i blogostawienstwach
ewangelicznych, wzywaé do pragnienia zerwania z grzechem i upodobnienia si¢
do Chrystusa.

Postulatem duszpasterskim jest poszerzenie tematyki pokutnej, tak by $piewy
w nabozenstwach pokutnych uwzglednialy spoleczny wymiar nawrdcenia i od-
powiedzialnosci za otaczajacy nas $wiat oraz dostosowane byly (zaréwno co do
tekstéw, jak i formy muzycznej) do mentalnosci grup wiekowych lub stanowych
zgromadzonych w koSciele, np. dorostych, chorych, oséb konsekrowanych, mio-
dziezy, dzieci.

Summary
Singing in penitential masses. Theological-pastoral study

Church introduces people on the way of penance and full reconciliation. It calls sinners
to convert and liven the rituals of penance with music in order to protect believers from for-
malism and routine The following things are necessary in penitential community celebrations:
appropriate music and singing. Different penitential songs which referred to the tradition of
penitential David’s psalms have always been known in Church life and liturgy.

In penitential services the songs are sung at the beginning of a celebration. The next group
of musical pieces comprises chants of word liturgy. Appropriately chosen penitential act can
also be sung.

It is advised to express God gratitude with joyful singing at the end of a penitential service.
The subject of penitential singing refers to sin and reformation. The lyrics of the songs should
enable to examine conscience and refer to the gospel including the parable about God’s mercy
and evangelical blessing. It should tend to break with sin and imitate Jesus Christ.

According to Priesthood postulates singing in penitential services should take into consid-
eration age groups or different states gathered in church, for example, adults, youth, children,

the sick and the consecrated.

Ks. Stawomir Ropiak — dr hab. teologii i mgr lic. muzykologii, adiunkt
Katedry Teologii Praktycznej i Ekumenizmu na Wydziale Teologii Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. W swych badaniach podejmuje
problematyke teologii w liturgii Koéciota Rzymskokatolickiego oraz jej prak-
tycznych implikacji w poboznos$ci ludowe;.




