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Ksigzka B. Korzeniewskiego podzielona jest na 12 czgéci. Publikacje otwie-
raja wstep oraz cz¢$¢ zatytutowana Of przewodnia, zamykajg za$ zakoniczenie
i sugestie dalszej lektury. We wstepie autor zauwaza, ze cztowiek jest jedyna
istota, ktéra obdarzona jest samoswiadomoscia w tak wysokim stopniu. Fe-
nomen ludzkiej $wiadomosci mimo setek lat badan filozoficznych i przyrod-
niczych do dzisiaj pozostaje zagadka. Zadne napotkane przez autora opraco-
wania nie przedstawily w sposéb zadowalajacy zwiazku pracy mézgu z zyciem
psychicznym cztowieka. Czesto bowiem wiklajg si¢ w szczegdly anatomicz-
ne i fizjologiczne, natomiast wnioski o charakterze ogélnym rozplywaja sic
w gaszczu szczegdtdéw. Autor w swojej publikacji stawia sobie za cel unikniecie
tej pulapki i pragnie na podstawie najnowszej literatury i wlasnych przemysleni
odpowiedzie¢ migdzy innymi na pytania: ,,Co to jest $wiadomo$é?”, ,,Czym
rézni si¢ wrazenie rézy od pojecia rdzy, jakie mozemy przywolaé ze swojej
pamieci?”, ,Jaki jest neurologiczny korelat samo$wiadomosci?”. Ksiazka ad-
resowana jest do szerokiej rzeszy czytelnikéw: od pracownikéw naukowych
réznych dyscyplin po licealistéw.

Mysla przewodnia opracowania jest stwierdzenie, ze psychika i samo$wia-
domos¢ stanowia pochodng funkcjonowania ludzkiego mézgu. Na poczatku
I rozdzialu autor odrzuca filozoficzny poglad o duszy jako samodzielnie ist-
niejacym bycie, niezaleznym od materii, dzi¢ki ktéremu nastgpuje upsychicz-
nienie sfery fizykalnej. Rzeczywisto$¢, jaka jest cztowiek, sklada si¢ z trzech
warstw: fizycznej, biologicznej i psychicznej. Fizyczna warstwa to atomy
i zwiazki chemiczne, z ktérych zbudowany jest neuron bedacy podstawowym
elementem budowy mézgu. Neuron charakteryzuje si¢ zdolnoscia szybkiego
przekazywania waznych informacji na duza odleglos¢ do $cisle okreslonego
odbiorcy. Mézg ludzki posiada okolo stu miliardéw neurondw, ilo§¢ mozli-
wych kombinacji polaczeni jest wicksza niz ilo§¢ atoméw w znanej nam czesci
wszech$wiata. Jednak neurony nie stanowia zwyklej sieci przesylowej, gdyz
juz na poziomie receptoréw dokonuje si¢ selekcja i decyzja o cechach sygnatu
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przekazywanego dalej. Informacja przekazywana przez neurony ma charakter
analogowy, nie cyfrowy jak w komputerach.

Neurony laczg si¢ w sie¢ neuronalng, zdolng do modyfikacji swojej struk-
tury, czyli wyuczalng. Sygnal pochodzacy od receptoréw przetwarzany jest
przez struktury integracyjne i asocjacyjne. Siatkéwka oka reaguje na takie
informacje, jak kolor, kontrast, ruch i juz na tym etapie nast¢puje wstepna
obrébka informacji, zanim zostanie przestana do mézgu. Z kolei sygnal decy-
zyjny, wytworzony przez mozg, zostaje rozpisany na szczegélowe dyrektywy
uruchamiajace efektory.

Poped i system nagroda/kara ukierunkowuja rozwdj osobniczej sieci
neuronalnej, na skutek czego powstaja emocje. Wrodzony poped i wpisany
w mozg system nagroda/kara gwarantuje, ze wytworzone w mézgu struktury
asocjacyjne wygeneruja najbardziej adekwatny obraz $wiata zewnetrznego oraz
odpowiedni system behawioralny pozwalajacy przezy¢é, zdoby¢ pozywienie
i osiagna¢ sukces reprodukcyjny. Dzigki systemowi nagroda/kara uczymy sie
zaspokaja¢ poped samozachowawczy dla dobra organizmu. Poped poznawczy
u cztowieka usamodzielnit si¢, czyli nie tylko dostarcza informacji dla prze-
trwania biologicznego, lecz dazy do zaspokojenia ciekawosci §wiata. Dzigki
temu rozwinely si¢ filozofia i nauka. Po wylonieniu si¢ psychiczno-kultu-
rowego poziomu rozwoju o$ przyjemno$¢ — przykros¢ oddzielifa si¢ od osi
przystosowany — nieprzystosowany (biologicznie). W zwiazku z tym pojawit
si¢ konflikt kultura — natura. Na wyzszym poziomie pojawily si¢ arbitralne
cele i prawa niewystgpujace na nizszym poziomie. Mézg wytwarza $wiado-
mo$¢ dzigki systemowi nagroda/kara i popedom. Dzigki temu $wiadomos¢ ma
charakter intencjonalny, czyli tworzy relacje podmiot — przedmiot. Badania
wykazaly, ze Swiadomo$¢ nie wplywa na pracg mézgu, aktywnos¢ mézgu jest
wezesniejsza w stosunku do uswiadomienia sobie tej aktywnosci. Swiadomos¢
wolnej woli jest tylko subiektywnym przezyciem cztowieka. Swiadoma wolna
wola jest w ogéle niepotrzebna dla wyjasnienia tych zjawisk i nie ma racji bytu.

Konotacyjny charakter sieci neuronalnej ma zdecydowany wplyw na istote
obiektéw mentalnych, takich jak pojecia i ich pochodne, wrazenia, wspo-
mnienia, mysli. Wyodrebnienie w mézgu nawet najbardziej ztozonych cech
i znaczen odbywa si¢ przez odniesienie do innych cech i znaczen, czyli przez
konotacj¢. Elementy maja tutaj znaczenie relacyjne i relatywne. Przeciwien-
stwem konotagji jest denotacja, ktéra polega na przyporzadkowaniu znaczeniu
jakiego$ elementu tego, co on oznacza. Konotacja wskazuje, ze znaczenie syg-
natu, kedry jest przekazywany przez komérki nerwowe, zalezy od tego, w ja-
kim zespole komérek dany sygnat si¢ pojawia; ze wzgledu na to, ze pojawia si¢
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w systemie neuronéw powiazanych ze stuchem, interpretowany bedzie przez
mozg jako sygnal dzwickowy. Natomiast na poziomie sygnalu nie ma wickszej
réznicy miedzy sygnatem przekazywanym przez nerw wzrokowy a stuchowy.

Przez ,pojecia’ autor rozumie wszystko, co pojawia si¢ w $wiadomodci.
»Pojecie” ma wigc tutaj do$¢ szerokie znaczenie. Sie¢ pojeciowa jest pochodna
sieci neuronalnej, zawiera wigc komponenty zaréwno wrodzone, jak i nabyte
w przeciagu zycia osobniczego. Wrodzonym osiom znaczeniowym na pozio-
mie neurofizjologicznym odpowiadaja popedy i wrodzone struktury integra-
cyjne. Do nabytych poje¢ zaliczaja si¢ pojecia jezykow etnicznych. One takze
ksztaltujg obraz $wiata, jaki mamy w naszej swiadomosci, wspSttworzac sied
pojeciowa w naszym mézgu. Myslenie polega na uaktywnieniu pojeé w sieci
pojeciowej spowodowanym wewngtrzng i autonomiczng pracg mézgu. Wplyw
na dzialanie naszego mézgu maja jego ksztalt, status poznawczy oraz obraz
$wiata, jaki posiadamy dzigki filozofii, logice, matematyce i naukom przyrod-
niczym.

Swiadomo$¢ i uwarunkowany nia poziom psychiczny wytaniaja sie z funk-
cjonowania mdzgu na poziomie biologicznym, czyli neuronéw. Jednakze
B. Korzeniewski odrzuca zaréwno poglady skrajnie redukcjonistyczne, jak
i skrajnie holistyczne. Przez skrajny redukcjonizm autor rozumie poglady, kté-
re glosza, ze $wiadomos$¢ jest niczym innym jak ruchem atoméw. Przez skrajny
holizm rozumie poglad, w mysl ktérego Zrédlem $wiadomosci jest ludzka
dusza rozumiana w sensie kartezjariskim. Samoswiadomos¢ jest relacjq nakie-
rowania na siebie, pozwalajaca obserwowac procesy w sieci pojeciowej tacznie
z samym sobg. Aparat poznawczy nakierowany jest nie tylko na obraz $wiata,
ale i na obraz samego siebie w tej sieci. Dzieje si¢ tak dzigki uorganizowaniu
sieci neuronowej, tworzacej odpowiednio skomplikowany system, w ktérym
nie tylko wazny jest stopieni skomplikowania, ale i jego rodzaj. Wazna rzecza
jest, jak podkresla autor, ze to uorganizowanie jest systemem.

Powyzsze ustalenia nie pozwalaja nam jednak dotrze¢ do istoty cztowie-
czefistwa. Swiadomos¢ wytania sie jako specyficzna ztozonos¢ charakteryzujaca
lezacy u jej podstaw zespdt proceséw. Najwazniejszym przestaniem prezento-
wanej ksiazki, zdaniem autora, jest to, ze nigdy nie jesteSmy w stanie unaocz-
ni¢, jak swiadomo$¢ wylania si¢ ze wspomnianego ztozenia (podobnie jak nie
jeste$Smy w stanie wyobrazi¢ sobie czterowymiarowego sze$cianu).

Z jednej strony B. Korzeniewski podkresla, ze mézg ludzki jest niezwy-
klym organem, a z drugiej uwaza go za bubel ewolucyjny, gdyz jego budowa
nie jest uzasadniona z punktu widzenia prawa zachowania gatunku. Z jednej
strony uwaza, ze nie ma czego$ takiego jak wolno$¢, bo cztowiek jest biologicz-
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na maszyna, ktdra reaguje na informacje, ktére do niej docieraja, ale z drugiej
strony stwierdza, ze za malo wiemy, zeby méwi¢, ze wolnosci nie ma. Nalezy
wiec nadal zachowa¢ hipotez¢ wolnosci na terenie nauk humanistycznych.

Bernard Korzeniewski w jednym miejscu stwierdza, ze duszy jako takiej
nie ma, ostatecznie jednak dochodzi do wniosku, ze dusza moze istnie¢. Uza-
sadnia to tym, ze nasz system neuronalny narzuca nam przez swa strukture
i whasciwosci taki, a nie inny obraz $wiata, w zwigzku z tym nasz obraz $wita
moze by¢ tym ograniczony. Moga wiec istnie¢ rzeczy, ktére umykajg naszemu
poznaniu.

Powyzsze wyniki poszukiwan przedstawione w ksigzce Od neuronu do
(samo)swiadomosci maja swoje zrédto w przyjeciu przez jej autora okreslone;
koncepcji duszy i okreslonej koncepcji wolnosci. Kiedy pisze o duszy, to cho-
dzi mu o dusz¢ w rozumieniu kartezjanskim, czyli o samoistny byt niezalezny
od ciala, ktéry ciatem kieruje. Inne wyniki analizy wystapityby w przypadku
przyjecia koncepcji tomistycznej, w mysl ktdrej uorganizowanie naszego sys-
temu neuronalnego jest wynikiem dziatania duszy.

Natomiast przez wolng wole autor rozumie samoistne, odbywajace si¢
»same z siebie”, cokolwiek by to mialo znaczy¢, i celowe, niewynikajace tylko
z praw fizyki, planowanie dziatai przez jaki§ autonomiczny podmiot. Jezeli
autonomiczno$¢ bedziemy interpretowali jako niezalezno$¢ od praw fizyki,
to taka wolno$¢ nie istnieje. Wolnos$¢ bowiem realizuje si¢ w przestrzeni praw
fizyki, a ogdélnie méwiac — w przestrzeni praw przyrody. Istote wolnosci nale-
zatoby raczej widzie¢ w samostanowieniu i samoopanowaniu.

Przedstawiony w ksigzce tok myslenia w poszukiwaniu istoty czlowieczen-
stwa, oparty na zalozeniach materialistycznych, prowadzi w konsekwencji do
sceptycyzmu poznawczego. Potwierdza to tezg postawiona miedzy innymi
przez Jaspersa, ze nie da si¢ adekwatnie zbada¢ czlowieczeristwa na gruncie
nauk przyrodniczych.

Mimo ze B. Korzeniewski w swojej ksiazce dochodzi do wnioskéw, ktd-
re sg przeciwne pogladom personalizmu chrzescijaniskiego, to wydaje sie,
ze ksigzke nalezaloby oceni¢ pozytywnie. Profesor bowiem w sposéb jasny
okresla swéj filozoficzny punkt widzenia, z pozycji ktdrego interpretuje dane
naukowe. Ponadto cz¢$¢ ksigzki omawiajaca zjawiska neurofizjologiczne jest
napisana przystgpnym jezykiem, zrozumialym dla niefachowcéw. Wazniejszy
jest charakter heurystyczny ksiazki niz wnioski, do ktérych dochodzi autor.
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