Olow, Antoni Jan

Problematyka zdrowia w tradycji
biblijnej Starego Testamentu

Studia Teologiczne 10, 13-22

1992

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekgji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

e

MUZEUM HISTORII POLSKI



Studia Teologiczne
Biat. Droh. tom.
10 (1992)

KS. ANTONI JAN OLOW

PROBLEMATYKA ZDROWIA W TRADYCJI BIBLIIJNEJ]
STAREGO TESTAMENTU

Tres$¢: Wprowadzenie; I. Zdrowie w Starym Testamencie; Il. Choroby i ich leczenie;
I1l. Teologiczny wymiar lecznictwa; Zakorczenie.

WPROWADZENIE

Wszelkie kwestie dotyczace zdrowia w Starym Testamencie stanowig temat
ciekawy a zarazem ztozony, obejmujacy takie zagadnienia jak sprawy higieny,
ofilaktyki zdrowotnej, diety, lekarza, diagnozy leczniczej, sposobow leczenia,
istorii lecznictwa itp. Bibliografia w tym zakresie, szczegdlnie na Zachodzie, jest
znaczna i szeroko ukierunkowana, uwzgledniajaca r6zne specjalizacje starozytnej
medycyny . W niniejszym studium, ze wzgledéw obiektywnych, ograniczymy
sie tylko do niektdrych aspektew problemu lecznictwa, koncentrujac sie na zna-
czeniu teologicznym pojecia ,,lekarz" i ,,leczenie”. Tego bowiem domaga sie spe-
cyfika biblijnej etiologii choréb oraz ich terapii .

I. ZDROWIE W STARYM TESTAMENCIE

Pisarze natchnieni Starego Przymierza byli przekonani, ze Bdg jest Stworzy-
cielem, a wiec takze dawcag zdrowia, szczescia i pomysinosci . Cztowiek zostat
stworzony jako istota doskonata , a proces degeneracyjny, jaki zaistniat po upad-
ku pierwszych rodzicéw wyraza sie w ostabieniu sil witalnych, prowadzac do
$mierci (por. Rdz. 3,16-24).

Zdrowie w sensie biblijnym obejmuje nie tylko strone fizyczna, lecz réwniez

Por.S. Muntner, Medicina, EndB 4, s. 1055.

Por.S. Muntner, tamze, s. 1053;J. Schreiner, Geburtund Tod in biblischer Sicht, w: Segen fur
die Vélker, Gesammelte Schriften zur Entstehung und Theologie des Alten Testament (Hrsg. E. Zenger),
Woiirzburg 1987, s. 346-357.

W krajach osciennych wzgledem lzraela chorobe traktowano jako kare, ktéra albo sprowadzaty zle
duchy, albo zsytali bogowie, zagniewani z powodu okre$lonych wykroczen przy sktadaniu ofiar. W
celu odzyskania zdrowia uprawiano magiczne egzorcyzmy; por.J. Giblet-P. Grelot, Choroba —
uleczenie, STB, s. 121.

Wszystko co Bog uczynit ,,byto dobre" (por. Rdz 1,4.10.12.18.21.24), a zwtaszcza cztowiek (Rdz 1,
31), whkadny panowa¢ nad Swiatem przyrody (Rdz 1, 26), stworzony na obraz i podobienstwo Boze
(Rdz 1, 27).
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przymioty duchowe, umystowe i uczuciowe cztowieka. W Starym Testamencie
taka osoba byta okreslana jako zdrowa, ktorej wszystkie czynnosci, data i umy-
stu, przebiegaty w spos6b harmonijny. Idee catoSciowego ujmowania istoty ludz-
kiej, gdy chodzi o zdrowie oddaje zwykle hebrajski termin $nlom, ktéry oznacza
»petnie’, ,,pomysinos¢”, ,,dobrobyt”, ,,zbawienie" i ,,pokéj"s. Kiedy przebywaja-
cy w Egipcie Jozef zapytat przybytych z Kanaanu braci, jak sie miewajg (lesnlom)
i jak czuje sie (hasnlom) ich ojciec, to chciat zapewne wiedzie¢,jaki jest ich stan
zdrowia (Rdz 43, 27 por. Rdz 37,14). W tekscie 2 Sm 20,9, gdzie Joab pyta Amase
w znaczeniu literalnym o ,,pokdj" (hasnlom), pyta sie faktycznie (chociaz w spo-
sob podstepny) o zdrowie .

Zdrowie w rozumieniu autoréw biblijnych suponuje petnie sity zyciowej, cze-
go wyrazem jest dtugowiecznos¢ . W tym wzgledzie na uwage zastuguje dtugosé
zycia cztowieka przedpotopowego — Kilkaset lat (por. Rdz 5,3-31) oraz patriar-
chéw — Abrahama (175 lat— Rdz 25, 7), Izaaka (180 lat— Rdz 35, 28-29), Jakuba
(147 lat — Rdz 47, 28) i Jozefa (110 lat — Rdz 50, 26) . Zauwaza sie przy tym
wyraznie tendencje spadkowa. Zgodnie z Ps 90,10 miarg lat zycia ,,... jest lat sie-
demdziesiagt, osiemdziesiat, gdy jestesmy mocni". Niektérzy egzegeci sadza, ze
dtugos¢ zycia ludzi starozytnych byta blizsza 60 niz 70 lat .Niezaleznie od tego,
czy okres zycia wynosit 60 czy tez 70 lat, to taki stosunkowo krétki czas kontra-
stuje z okresem zycia cztowieka starozytnego. Mozna przypuszczaé, ze na stan
zdrowia wptywaly wydatnie czynniki srodowiskowe. Ziemia Kanaan, na mocy
przymierza Boga z Abrahamem — wtasnos$é Izraela (por. Rdz 12, 1-3; 15,18; 17,
8), spetniata podstawowe warunki zdrowotne. Nie byia, jak sie wydaje, nigdy w
starozytnosci miejscem choréb endemicznych, jakie np. wystepowaty w Mezopo-
tamii s Egipcie’' . Znaczne obszary Mezopotamii bylty bezwodne przez diugie
okresy kazdego roku, co zmuszato ludnos¢ do budowania rozlegtych systemow
kanatow, aby niezbedne sztuczne nawadnianie mogto przyczynie sie do wzrostu
r6znego rodzaju roslin. Stojace lub powoli ptynace wody w kanatach, jak réwniez
wolno ptynace rzeki, zwitaszcza Eufratu, byty miejscem wylegu komaréw. Doty-
czy to réwniez Egiptu, ktéry byt catkowicie uzalezniony od Nilu. W przeciwien-
stwie do tego, rzeczne doliny i wyschniete koryta rzek w rozlegtych
pagorkowatych i gorzystych rejonach Palestyny w porze letniej, w pofaczeniu z
przewazajgco wiejskim trybem zycia, przyczyniaty sie do zdrowia i pomysinosci
starozytnych lzraelitow”

Niemate znaczenie, gdy chodzi o zdrowie odgrywata w Izraelu dieta, petnigca
role nie tyle leczniczg, w sensie ograniczajgcymlub odzywczym, co raczej zapo-
biegawczga. Polepszenie i utrzymanie dobrego zdrowia i samopoczucia ma swe

5 Por.L. Koehle rr-W. Baumgartner, Lexicon in Veteris Testamenli Libros, Leiden 1958, s. 973-
974.

6 BT4stusznie ttumaczy: ,,Joab przemowit do Amasy: Jak zdrowie, moj bracie?...".

7 Por.J. Giblet-P. Grelot,art. cyt,s. 122.

8 Tekst Rdz 5,3-31 miesci si¢ w ramach tzw. prehistorii biblijnej, gdzie nie wszystko nalezy pojmo-
wac dostownie. Ponadto trzeba uwzgledni¢ mentalno$¢ semicka sktonng do przesady, oraz symbolike
liczb w Biblii. Semici chcac podkresli¢ realnos¢ jakiego$ faktu (np. fakt sedziwego zycia) Swiadomie
przesadzali, koncentrujac sie na ukazaniu jego znaczenia dla historii szczepu lub narodu. Na temat
symboliki liczb w Pismie Swietym zob.: M. L u r k e r, Stownik obrazéw i symboli biblijnych (ttum. K. Ro-
maniuk), Poznan 1989, s. 113-115.

9 Majac na uwadze wzajemne przenikanie tzw. tradycji biblijnych J. E. i P. oraz teologig¢ poszczeg6l-
nych redaktoréw, podane liczby lat zycia patriarchéw moga mie¢ charakter orientacyjny, niekoniecz-
nie absolutny — por. S. L ach, Ksiega Rodzaju, Wstep — przektad z oryginatu, komentarz, Poznan
1962, s. 458,529.

10 Por. G. Rav asi, Il libro dei Salmi, 11, Bologna 1983, s. 889-890.

1 Por.J. Thorwald, Dawna medycyna — jej tajemnice i potega (thum. A. Bandurski — J. Sczanie-
cka), Wroctaw 1990, s. 15-105, 107-178; G. F. Hase#t, Sprawy zdrowia w Starym Testamencie, ZnCz 9
(1984), s. 11.

12 Dopiero w okresie rzymskim (od 64 r. p.n.e. dor. 330 n.e.) w Palestynie prowadzono na szeroka
skale prace irygacyjne; budowano tamy, zbiorniki wodne i akwedukty. Por. Z. Kapera, Rolnictwo,
w: Archeologia Palestyny (red. L. W. Stefaniak), Poznan-Warszawa-Lublin 1973, s. 511.
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podtoze w dietetycznych przepisach Starego Testamentu. Nalezy przy tym za-
znaczy¢, ze brak wyraznych dowoddw na to, iz narody Mezopotamii lub Egiptu
stosowaty ograniczenie w diecie oraz regulowaty diete w celu polepszenia lub
utrzymania dobrego stanu zdrowia. Ustawodawstwo Pigcioksiegu odnosnie do
diety, jak sie wydaje, jest czyms wyjatkowym na starozytnym Bliskim Wschodzie

Po stworzeniu cztowieka i zwierzat Bog polecit im zywic sie roslinami, trawa-
mi i owocami (Rdz 1,29-30), Nie byto przy tym wzmianki o zywieniu sie¢ miesem
(basar) i jego przetworami . W czasie potopu Noe otrzymat nakaz zabrania do
arki ,,wszelkiej zywno$ci — wszystkiego, co nadaje sie do jedzenia" (Rdz 6, 21).
Autor biblijny nie precyzuje doktadnie, o jaka zywno$¢ tu chodzi. Po potopie Bog
zezwala na zywienie sie miesem zwierzat, z wyjatkiem miesa wraz ,,z krwig zy-
cia" (Rdz 9, 3-4) .Na podstawie tych i innych wzmianek (badz aluzji) dotycza-
cych zywnosci (por. Raz 3, 17-19; 4, 2) niekt6rzy uczeni wyciagaja wniosek, ze
cztowiek przedpotopowy bytjaroszem

Nieco Swiatta na problem "zdrowia w Starym Testamencie rzuca ustawodaw-
czerozrdznienie miedzy ,,czystym" a,nieczystym" w odniesieniu do zwierzat la-
dowych, istot wodnych i skrzydlatych (por. Kpt 11, 1-38). Prawo czystosci
doktadnie okresla, ktore zwierzeta moga lub nie mogg by¢ spozywane .| tak np.
do niejadalnych zaliczano wszelkie gatunki ortéw (w. 13), krukéw (w. 15), bocia-
na, nietoperza (w. 19), okreslone gatunki owaddw (w. 21), myszy, kretéw i jasz-
czurek (w. 29). Niektore zwierzeta zostaty potraktowane jako nieczyste,
prawdopodobnie dlatego, ze poganie wprowadzili je do swego kultu (por. 1z 66,3).

H. Nussbaum, zydowski uczony, autor licznych publikacji, znawca i komenta-
tor przepis6w Mojzeszowych, prawo czystosci uzasadnia wzgledami estetyczny-
mi, humanitarnymi i higienicznymil. Jakkolwiek podziat na czyste i nieczyste
zwierzeta ma na uwadze zewnetrzne cechy ich ciata czy tez sppsob ich zycia, za-
chowania, to jednak istota klasyfikacji zdaje sie tkwi¢ w kulcie .Czyste, gdy cho-
dzi o kult, bjto takie zwierze, ktére mozna byto sktada¢ w ofierze, nieczyste —
zas$ takie, ktorego nie wolno byto sktadaé w ofierze. W konsekwencji, jedne zwie-
rzeta mozna byio spozywac, inne zas nie .Z drugiej jednak strony czysto$¢ mo-
ralna suponuje czysto$c fizyczng: niestykanie sie z niczym, co jest zbrukane albo
zepsute (np. padlina — Kpt 11, 35-40; Pwt 14, 21)2 . W przypadku skalania sie
nieczystoscig istniat bezwzgledny nakaz mycia ciat i ubran (por. Kpt 11,28.32.40).
Hebrajczycy przywigzywali wielkag wage do higieny osobistej (por. 2 Kri 5, 10;

13 Por.A. Castiglioni, Storia della medicina, Milano 1927, s. 70-73.

14 Zakaz spozywania owocu ,,z drzewa poznania dobra i zta" (Rdz 2,17) ma znaczenie symbolicz-
ne:por. S. £ach, dz. cyt,, s. 207.

W starozytnosci byt rozpowszechniony poglad, ze krew jest siedliskiem zyda; por. B'P, s. 30. Po-
niewaz wszelkie zyde pochodzi od Boga, stad krwi nie wolno byto ani przelewa¢, ani spozywac (Wj
12,13; Kpt 17,10-14); por. H. W. Wolff, Antropologia dell' Antico Testamento (thum. Anthropologie CES
Alten Testaments), Bresda 1975, s. 86-88.

16 Por. BP2 1,s. 6,21;S. tac h, dz. cyt,, s. 267.

17 Ustawodawstwo chronito rowniez zrédta wody od skazenia, spowodowanego przez odchody
nieczystych gatunkdéw (por. Kpt 11,33-36).

18 ,,Kazdy sie zgodzi, ze szczeg6lng odznaczajasie brzydota gady i ptazy, skorupiaki i robaki, i w
kazdym niemal cztowieku kultury, niczem nie wyttumaczony budzg wstret i odraze — wszystkie tej
kategorii twory zwierzece zaliczane sg do pokarméw nieuzywalnych... prawodawca miat takze na ce-
lu powstrzymanie ludu od znecania sie nad zwierzetami... Trzedm momentem jest wzglad higienicz-
ny przedniej wagi. Wzbronionem wiec jest mieso wieprzowe, prawdopodobnie jako zbyt thuste,
zwlaszcza w klimade goragcym Palestyny, zakazanem jest uzywanie padliny, zwierzat i ptakow, padli-
na sie zywigcych itp."" — cyt. H. Nussbaum, Przewodnikjudaistyczny, Warszawa 1893, s. 234-235.

19 Por. S. £ ac h, Ksiega Kaptariska, Wstep — przektad z oryginatu, komentarz — ekskursy, Poznan-
Warszawa 1970, s. 183.

Opinia G. H. Hasela, ze rozréznienie miedzy ,,czystymi* a ,,nieczystymi'* zwierzetami dotyczy
tylko i wytacznie sfery rozwazan zdrowotnych nie da sie w petni uzasadni¢; por. G. H. Hasse 1, art.
cyt s. 11

Por. L. Sz ab 6, Czysty, STB, s. 195; G. von Rad, Teologia Starego Testamentu (Theologie des Alten
Testaments I-1l — thum. B. Widia), Warszawa 1986, s. 216-217.
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Pwt 23,13-15)", a wzmiankowane obmycia orzybierajg nierzadko charakter reli-
gijny (por. Kpt 16, 4.24; Ez 16, 9; Ps 26, 6) . Tak wiec Mojzeszowe przepisy o
»czystosci", dotyczace ludzi i zwierzat, przyczyniaty sie do dobrego stanu srodo-
wiska ekologicznego, a tym samym zdrowia catego spoteczenstwa

Il. CHOROBY 1| ICH LECZENIE

Pomimo stosunkowo dobrej» stanu zdrowia, gdy wezmie sie pod uwage kra-
je oscienne wzgledem lzraela , nar6d wybrany doswiadczatl na sobie szeregu
chorob i utomnosci.

Najczestszym, gtownym, terminem na okre$lenie choroby jest stowo halgh.
Wystepuje ono w Biblii 110 razy; najczesciej w Ksiegach Krélewskich (16 razy) i u
Izajasza (12 razy). Pierwiastek tego stowa (hlh) oznacza stan stabosci, znuzenia i
wycienczenia . Terminami ubocznymi sg m.in.; dgwah (by¢ stabym, chorym),
marad (by¢ chorym, odczuwac bdle), maras ni. (mie¢ bolesci), sgrac (mie¢ dolegli-
wosci)" .

Wsrdd roznorakich chor6b mozna wyr6zni¢ zaburzenia natury fizycznej (tj.
ciata) oraz umystowej. Choroby ciata to: wszelkiego rodzaju rany (por. 1 Kri 22,
35; 2 Kri 1,2; 8,29), pottuczenia (Iz 1, 6), ztamania (Kpt 21,19), trad (Kpt 13,43) ,
nieptodnos¢ (Rdz 11,30; 25,21), wycienczenie, zapalenie i oparzenie (Pwt 28,22),
wrzody, Swierzb i parchy (Pwt 28, 27; Hi 2, 7; 1z 38, 21). Ponadto pisarze biblijni
Starego Testamentu traktujg o chorobach oczu (Rdz 19,11; 27,1; Tb 6,8-9), gardia
i uszu (Ps 38,14-15; Za 14,12), chromocie (Kpi 21, 20; Prz 26, 7), gruzlicy, goracz-
ce (Kpt 26,16) idreszczach (Ps 38,8-9; 102,4-5)

Do zaburzen natury umystowej, wzglednie systemu nerwowego, pisarze bib-
lijni wydaja sie zalicza¢ ,,cnorobe gtowy" i ,0stabienie serca" (lz 1, 5), glupote
(Prz 26, 7), obtgkanie i ,,niepokoj serca™ (Pwt 28, 28), bdl gtowy wywotany ude-
rzeniem lub porazeniem stonecznym (2 Kri 4,18-19; Jdt 8,3 por. Ps 121,6), paraliz
(1 Sm 25,37-38; 2 Sm 4,4), skrajne przygnebienie (Ps 38,7), ,,bdl serca" (Ps 89,9),
omdlenie (Ps 88,16) i duchowe udreki (1 Sm 16,14-15) .

Nalezy zaznaczy¢, ze identyfikacja chorob wspomnianych w Biblii nie jestrze-
czg tatwa. Istnieje niebezpieczenstwo utozsamiania dzisiejszych chorob, nawet

2 Obok znaczenia religijnego, ryt obrzezania (por. Rdz 17,12-13; Wj 4,25; Joz 5,2) byl réwniez wy-
razem higieny; por. S. £ach, Ksiega Rodzaju, dz. cyt., s. 364. Te i inne sprawy zwigzane z higieng i
profilaktyka leczniczg w Pismie $w. omawia szczegétowo A. Gemayel (L'hygiéned la médicined tra-
vers la Bible, Paris 1932).

23 Por. jeszcze Rdz 18,4; 14,8-9;:15,10-12; 17,15-16; 1z 1,16; Ps 51,4. Cytowany H. Nussbaum wspo-
mina o przepisach kodeksu rytualnego w kwestii higieny sporzadzanych positkéw (potraw miesnych i
mlecznych — por. s. 237).

24 Na dobry stan Srodowiska naturalnego wptynety zapewne takze przepisy dotyczace roku szaba-
towego (por. Kpt 25, 1-7; Wj 23, 10-11), zobowigzujace lzraelitbw do pozostawienia ziemi odtogiem
kazdego si6dmego roku po zebraniu plonéw.

5 Por.S. Muntner, art. cyt., s. 1053-1054.

26 Por.F. Stolz, hlh krank sein, THAT I, s. 567-568.

Inne terminy np. na oznaczenie poszczeg6lnych choréb zob. S. Muntner, art cyt., s. 1048-
1052.

28 Na temat tej groznej choroby zob.: E. V. H u 1s e, The nature of the Biblical ,,Leprosy" and the Use of
Alternative Medical Terms in Modern Translations of the Bible, PEQ107 (1975), s. 87-105.

2 O innych chorobach (gtéwnie natury somatycznej) w Pi$mie $w. zob.: W. Eb s tei n, DieMedizin
im Alten Testament, Stuttgard 1911; R. K. Harrison, Medicine, w: The interpreter’s dictionary of the Bib-
le, IV (wyd. G. A. Buttrick), New York 1962, s. 331-334;j. M. F an d re, La médicine dans la Bible, Nancy
1941; F. Rosner, Medicine in the Bible and the Talmud: Selections from Classical Jewish Sources, New
York 1977; W. Wojewoda, Medycyna w Starym Testamencie, Poznan 1935; H. W. Wolff, dz. cyt, s.
186-188.

30 Na temat chordb psychicznych (wzglednie uktadu nerwowego) zob.: Medizin, Krankheit, Gesund-
heit, w: Die Bibel und ihre Welt, wyd. G. Comfeld— G. J. Botterweck (ttum. Pictorial Biblical Encyclope-
dia, Tel Aviv 1964), Hamburg 1969, s. 1015-1016; J P r e u s s, Biblische-talmudische Medizin, Berlin
19233 s. 157-217.
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y chodzi o kraje Bliskiego Wschodu, z chorobami czaséw biblijnych. Znawcy pro-
lematyki ostrzegajg, by zachowac w tym wzgledzie daleko idgcg rezerwe \ Jest ona
konieczna tym bardziej, gdy wezmie sie poo uwage fakt, iz biblijne opisy oraz na-
zewnictwo chor6b nie pochodzg od znawcoéw zagadniehh medycznych, ale zwykle
od laikdw, ktorzy zewnetrznie i nieszkodliwe objawy choroby, jak w przypadku 2
Mch 9,5-10 (por. Syr 7,17; 1z 66,24; Jdt 16,17) uwazali za istotne znamiona.

W zwigzku z nadmienionymi chorobami czy tez symptomami chorob, jawi sie
problem lecznictwa w lzraelu, zwkaszcza gdy chodzi o lekarza oraz biblijne kon-
cepcje i sposoby terapii.

Leczenie w medycynie wspoiczesnej polega na tagodzeniu szczegolnie dotkli-
wych objawow, badz na zwalczaniu przyczyny, ktéra wywotata chorobe; stad —
leczenie ,,objawowe" i ,,przyczynowe". Takie leczenie kohczy sie osiggnieciem
poprawy czynnosciowej, a merzadko regeneracjg uprzednio scnorowanej i uszko-
dzonej czesci ciata i umystu

Z relacji natchnionych autoréw wynika, ze celem leczenia byto przywrécenie
szeroko rozumianego stanu dobrego samopoczucia i pokojowego stosunku do
Boga, do samego sk]bie oraz bliznich . Stary Testament nie zakazuje stosowania
praktyk lekarskich . Jakkolwiek trzeba podkresli¢, ze slady naturalnego ujecia
genezy choroby jawig sie stosunkowo p6zno, by¢ moze od H wieku przed Chry-
stusem © Ponadto leczenie polegato gtownie na fachowym opatrywaniu ran (por.
Jr 8,22) .Pierwiastek stowny rf (leczy¢), od ktérego wywodzi sie stowo réfe (le-
karz) oznaczat pierwotnie ,,naprawia¢”, ,tatac", ,,zszywac", ,taczy¢" . Rany
przemywano oliwg lub smarowano balsamem i obwigzywano je (I1z 1, 6; Oz 6,1).
Rowniez na ztamane ramie ktadziono opatrunek (Ez 30,21). Uzdrowionemu wra-
caty sity (Ez 34,4; 2 Kri 8,29 por. 2 Kri 9,15-21). W przypadku innych dolegliwo-
§ci i choréb (np. skéry) kompetentny byt zwykle kaptan lub prorok. W Kpi 13-14
zawarte sg przepisy dotyczace tragdu; kaptan po ogledzinach chorego stwierdza,
czy nalezy go uzna¢ za ,,czystego” lub ,,nieczystego”, tzn. czy chory jest zdolny
do uczestniczenia w kulcie publicznym, czy tez nie i nalezy go czasowo odizolo-
wacé . Orzeczeniom kaptana w przypadkach trgdu nie towarzyszg bezposrednio
praktyki lecznicze

Niektorzy prorocy zdajg sie znaé i stosowac naturalne sposoby leczenia. Pro-
rok Elizeusz nakazuje choremu na trgd Naamanowi, by ten obmyt sie siedem ra-
zy w rzece Jordan. Jak wynika z tekstu 2 Kri 5, 14 ciato jego (ti. Naamana) po
obmyciu ,,stato si¢ jak ciato matego dziecka i zostat oczyszczony” .lzajasz poleca
choremu na wrzo6d Ezechiaszowi oktady z owocow figi (2 Kri 20, 7 por. 1z 38,
21)* . Prorok Jeremiasz w skardze nad losem narodu stawia retoryczne pytania:

! Por.H.H. Danecki , Teologiczna koncepcja choréb w tekstach ], E, D Piecioksiegu, RTK19 (1972) z.
1,s. 6-7.

Por.J. Wolanski (red.), Mata encyklopedia zdrowia, Warszawa 1969 , s.365; G. Abgarowicz
—B Bogus — A Cichori-Czekalska, Polski stownik medyczny, Warszawa 1981, s. 561; T.
Roszmatowski (red.), Mata encyklopedia zdrowia, I, Warszawa 1982, s. 583.

Por.S. Muntner, art. cyt., s. 1053-1056.

~ Por.J. Giblet —P. Gre lot,art. cyt.,s. 123.

Por. M. Filipiak, Bibliao cztowieku, Zarys antropologii biblijnej Starego Testamentu, Lublin 1979,
s. 181.

“ Por.H.J. Stoebe,rpheilen, THAT II, s. 804; H. H. Wolff, dz. cyt., s. 188.

Por. F. Z or e 11, Lexicon hebraicum et aramaicum, Roma 1968, s. 783; L. Koehler —W. Bau-
mgartner, dz. cyt., s. 903.

Izolacja oznaczata zazwyczaj 7 lub 14 dniowg kwarantanne. Okres ten mégt by¢ jednak przedtu-
zony (por. Kpi 13,27-28.54; 14,9; 17,14).

A Por. H.H. W o 1ff, dz. cyt, s. 189.

Naturalny spos6b leczenia, jakim sg obmycia, nie wyklucza interwencji Bozej. Uzdrowiony Na-
aman przyjmuje wiare w jedynego Boga i przypuszczalnie przechodzi na jahwizm (2 Kri 5,15-17 por.
BP* 1, s. 647).

... gdy wzieli i potozyli na wrz6d, Ezechiasz wyzdrowiat" (2 Kri 20, 7b). Szerzej na temat natu-
ralnych sposobdw leczenia w terapii wspotczesnej zob.: K. Janicki— W. Rewerski (red.), Medycyna
naturalna, Warszawa 1991.
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»Czyz nie ma balsamu w Gileadzie, czyz nie ma tam lekarza? Dlaczego wiec nie
zabliznia sie rana Céry mojego ludu?" (8,21-22). Wypowiedz o balsamie, lekarzu
i zdrowiu sugeruje, ze prorok znat z autopsji naturalne sposoby leczenia, hawet
jesli miat tu na wzgledzie uzdrowienie duchowe.

Przy zaburzeniach ukiadu nerwowego monarchy Saula muzyka uSmierza
agresje (napady szatu), stuzy jako terapia (1 Sm 16, 14-23). Zgodnie z prawem
karnym ,,cztowiek, ktory uderzyt blizniego kamieniem albo piescia... i zmusit do
pozostania w t0zku... winien dotozy¢ staran, by go wyleczy¢" (Wj 21, 18-19).
Psalm 41, traktujacy o ciezkiej chorobie, zto$liwej zarazie (por. w. 9) zawiera ufne

stwierdzenie:
,,Pan go pokrzepinatozu bolesd,

podczas choroby poprawi cale jego posianie* (w. 4).

Wzmiankowany powyzej Ezechiasz zmuszony jest rowniez na okres choroby
pozostawac w t6zku (2 Kri 20,2; 1z 38, 2 por. 1 Kri 21,4) .

W starych tradycjach Biblii brak wyraznych wzmianek o istnieniu odrebnego
zawodu lekarza — internisty; czy tez sposobéw leczenia choréb wewnetrznych
Zdaniem niektdiych uczonych przyczyna tego stanu rzeczy byta dwojaka: obawa
przeprowadzania sekcji zwtok ze wzgledu na Sciggniecie nieczystosci moralnej
oraz ze wzgledu na niebezpieczenstwo analogii miedzy Swiatem ro$lin i ludzi
(por. Rdz 2,18-23) .Korzystanie w chorobie z pomocy medycznej, jak wynika z
licznych wypowiedzi autorow biblijnych , byto znane i praktykowane, chociaz
niekiedy oceniane negatywnie ze wzgledu na zgubne powigzanie terapii z pra-
ktykami batwochwalczymi (por. 2 Kri 1,2-4; 2 Km 16,12). Wszelako medrzec Sy-
racydes, nawigzujgc m.in. do wyjscia lzraelitow z Egiptu i drogi pod Synaj (Wj
15,23-25 por. Syr 38,5), wygtasza pochwate zawodu medyka i farmaceuty:

».Powazaj lekarza, z ktérego ustug korzystasz,
albowiem ijego stworzyt Pan.

Od Najwyzszego pochodzi uzdrowienie,

a od Krdla dar si¢ otrzymuje.

Wiedza lekarza podnosi jego gtowe

i stawia go miedzy dostojnikami.

Bdg stworzyt z ziemi leki,

acztowiek rozumny nimi nie gardzi...
Dzigkinim sie leczy i bdl usuwa,

z nich aptekarz sporzadza leki...

Synu, w chorobie swej nie odwracaj sie od Pana,
madl sie do Boga, bo On ci¢ moze uleczyg...
Ofiaruj kadzidto, zt6z ofiare dziekczynna...
Potem sprowadz lekarza,

bo jego tez stworzyt Pan.

Nie odsuwaj sie od niego,

albowiem jest on ci potrzebny.

Istnieja chwile, kiedy od jego reki

zalezy polepszenie..."" (38,1-15).

Zaréwno uzdolnienia lekarza, jak i skuteczno$é stosowanych przez niego
$rodkow leczniczych — w ujeciu Syracha — zalezg catkowicie od Boga. Traktujac

42 O lozach, ktérymi postugiwali sie chorzy wspomina NT: Mt 9, 2.9.11-12; £ k 5,18-19. 24-25; J5,8-
11; Dz 5,15; Ap 2,22.

43 Inaczej w Babilonii i Egipcie. W Mezopotamii np. chirurdzy, zaliczani do grupy rzemiesInikow,
byli odrézniani od internistéw poswiecajacych sie studiom roslin i przepiséw medycznych; por. H. W.
W o 1f f, dz. cyt., s. 190. InterniSci w krajach osciennych wzgledem Izraela w leczeniu wewnetrznym
stosowali rézne $rodki farmakologiczne, jak ziota, miéd, mleko, olej, alkohol itp.; por. G. Cornfeld
— G J Botterweck, dz. cyt, s. 1012-1014.

44 Por.P. Hum bert Maladie et médicine dans I'Ancien Testament, RHPhR 44 (1964), s. 1-3.23-25.

4 Por. A. Ge lin, Médicine dans la Bible, DBS (1957), s. 957-968; G. Bouwman —A. Lem aire,
Médicin, w: Dictionnaire Encyclopédique de la Bible (red. P. M. Bogard — M. Delcor — E. Lipinski — R.
Martin-Achard — J. Ponthot), Brepols 1987, s. 800-801.
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lekarza jako narzedzie Boze, dziatajagce na mocy otrzymanych od Niego uzdol-
nien, Syrach akcentuje jego spoteczng uzytecznos¢ (w. 12-14 por. 2 Krn 16,12).

Ill. TEOLOGICZNY WYMIAR LECZNICTWA

W Swiecie, w ktorym wszystkie zjawiska i zdarzenia byty uzaleznione od
Stworcy a zarazem przyczyny cztowieka, choroba nie stanowita wyjatku. Proro -
czy Hymn Mojzesza (Pwt 32,1-43) zawiera m.in. nastepujgcy tekst: ,,... Ja jeden, i
nie ma ze Mna zadnego boga. Ja zabijam i Ja sam ozywiam, Ja ranie i Ja sam uz-
drawiam..." (w. 39 por. 2 Kri 5, 7) .,,Majac do wyboru przypisanie choréb dzia-
falnosci Boga albo zawierzenie Slepej przypadkowosci, mysl biblijna postawita na
Boga . W tym sensie jedynie Wszechmocny jest czynnikiem miarodajnym w
ustaterjJu genezy choroby i jej leczenia: «... Ja Pan, jestem Twoim lekarzem" (Wj
15,26)

W Starym Testamencie jako catosci mozna wykazaé rozwoj interpretacji teolo-
gicznej choréb, takze gdy chodzi o ich leczenie . H. H. Danecki stusznie poddaje
krytyce kontrowersyjna teze niektoérych egzegetoéw, iz autorzy natchnieni Starego
Przymierza mieli jeanolitg koncepcje chordb jako skutikdw grzechu i zewnetrz-
nych oznak kary Bozej (por. KpF 14, 11-13.19; 11, 15) . Poszczegdlne warstwy
chronologiczne Bibhi, zwtaszcza Piecioksiegu, zawierajg bowiem rézne ujecia
teologiczne choroby .

W tekstach J choroba ma zazwyczaj wydzwiek historyczno-zbawczy; stanowi
czesto czynnik dramatyzujgcy relacje o pradziejach lzraela, a rownoczes$nie wy-
jasniajacy aktualng sytuacje narodu. Jest to widoczne chocby na przyktadach dtu-
gotrwalej nieptodnosci zon patriarchéw; co byto dla nich prébg wiary w
otrzymane obietnice licznego potomstwa (por. Rdz 18, 6; 26, 24; 28, 2-3). Naj>od-
stawie tych przyktadéw autor natchniony wyrazat swa nadzieje na pomoc Boza,
czego wyrazem sg kolejne btogostawienstwa (Rdz 12, 2; 26, 4; 28, 3.14) . Okazjo-
nalnie niektére choroby zostaty przedstawione jako narzedzie pomsty Bozej. Ta-
ka pomsta w postaci oslepienia i catkowitej eksterminacji dotknetaprzewrotnych
mieszkancoéw Sodomy (Rdz 19,11) i Gomory (Rdz 19,25-29). Podobnie plagi egi-
pskie, a wséréd nich choroby skoéry w postaci ,,ropiejacych wrzodow" (Wj 9, 8-10)
sg wynikiem zagniewania Bozego z powodu tyranii i okrucienistwa faraona (por.
Wj 1,11-16; 5, 7-9.15-18). Choroby te, az po $mier¢ pierworodnych, stuzyty zara-
zem jako srodek do wyzwolenia lzraela (Wj 6, 4-7; 12, 31-34); byty widzialnym
znakiem Opatrznosci Bozej nad narodem wybranym . W tekstach J nie ma mie;j-
sca na demony, ktére wiadatyby chorobg. Wszystkie natomiast wydarzenia sg
wedtug J zalezne od jedynego Boga, Pana i Wiadcy historii

W tekstach E autor natchniony zwracat uwage nie tyle na sama chorobe (0
czym $wiadczy m.in. brak precyzyjnego nazewnictwa choréb), ile na problem lu-
dzi chorych, zwilaszcza nieuleczalnie . Skoro bowiem nie przewidywat mozliwo-
$ci uzdrowienia tych choréb czy uposledzen, to przynajmniej widziat potrzebe
wskazania im wiasciwego miejsca w Swiecie rzagdzonym przez Stwoérce oraz na-

f Por.jeszcze Wj 4,6;1Sm2,6;1Sm2,6;2Sm 12,15; Ps38,2-4;39,11-12.
Cyt. M. Filipiak,dz. cyt,s. 178.
Por.J. Hem p e 1 Jch bin der Herr, dein Arzt: Ex 15,26", ThLZ 82 (1957), s. 809-826;J. Burkard,
Krankheit, w: Bibellexicon (red. H. Haag), Tibingen 1968, s. 987-989.
Por. A. Castiglioni,dz cyt,s. 68.
Por. H. H. DanecKki, art. cyt., s. 10.
Klasyfikacje tekstéw poszczeg6lnych Zrédet czy tez tradycji biblijnych czytelnik znajdzie w:
Wstep do Starego Testamentu (red. L. Stachowiak), Poznan 1990, s. 65. 69.72-73.
Por. H. H. DanecKki, art. cyt., s. 14.
Por.]. Prado, Prowidenza, EndB 6, s. 1017; M. Filipiak, dz. cyt,s. 179.
Por. H. Lesétre, Médicine, w: Dictionnaire de la Bibie (red. F. Vigouroux), t. IV, Paris 1908, s. 911-
914: G. Comfeld — G. J. Botterweck, dz. cyt., s. 911-914.
Por. F. Stolz, art. cyt., s. 568-569.
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dania schorzeniom gtebszego znaczenia. Bog powotuje chorego do wykonania
swoich plandw. Uchylanie sie Mojzesza od podjecia Bozej misji z racji ,,trudnej
wymowy" i ,nieporadnosci jezyka" (Wj 4, 10), staje sie motywem retorycznych
pytan: ... Ktéz to dat cztowiekowi usta? Kto czyni go niemym czy gtuchym albo
Slepym? Czyz nie Ja, Pan?" (Wj 4,11). Kolejny opor ze strony Mojzesza (,,... wy-
bacz Panie, ale poslij kogo$ innego" — w. 13), sprowadza ,,zagniewanie" Boze
(w. 14). Stownictwo w buskim konteks$cie (w. 12-13) opisu powotania Mojzesza,
zwitaszcza czasowniki Salah, halak, jargh (,,posta¢", ,,kroczy¢", ,pouczyé — w.
12-13), jest typowe dla narracji powotania prorockiego (por. 1z 6,8; Jr 1,6-7;Ez 2,3) .

Choroba w tekstach E jest niekiedy wynikiem naruszonego porzadku moral-
nego, ustanowionego przez Boga, czyli grzechu (Rdz 20, 9; Lb 21, 6-7 por. Hi 9,
30-31). Nie jest ona jednak wyrazem Slepej zemsty, lecz wezwaniem Bozym skie-
rowanym do cztowieka, by zawrécit z drogi grzechu (por. Ps 38,2-9; 39, 9-12; 41,
5). Choroba ma uwrazliwi¢ cztowieka na problem winy i zta (Ps 91, 5-6; 103, 3;
107,17). W ztozonym akcie uzdrowienia, tak ciata jak duszy, doniosta role odgry-
wa modlitewna interwencja mezéw Bozych: Abraham wstawia sie za Abimele-
kiem (Rdz 20,17), Mojzesz za Miriam (Lb 12,13) oraz lzraelitami kasanymi przez
jadowite weze (Lb 21,6-7). Modlitwa wstawiennicza za chorych, jakkolwiek bar-
dzo potrzebna (por. jeszcze 1 Kri 14,1-13; 2 Km 16,12; Syr 38, 9-11), nie posiada
sama w sobie mocy uzdrowienia. Realnie i skutecznie leczy bowiem sam Bdg
(por. Th 3,15-17) . Chory cztowiek winien jednak osobiscie zaangazowac sie w
zoawcze dzieto Boze. Dowodzi tego wzmiankowany powyzej epizod z wezami,
gdzie ukaszony, chcac wréci¢ do zdrowia, wpatrywat sie intensywnie w znak
zbawienia (Lb 21, 8) . Spojrzeniu takiemu nadat autor biblijny decydujacg role w
Erocesie ocalenia zycia .Czynnos¢ te oddat w w. 9 hebrajskim czasownikiem ng-

at hi. i przedimkiem 'el, ktéry w tekscie paralelnym Za 12, 10 oznacza nie tyle
zwykle patrzenie czy tez ogladanie, co raczej spojrzenie wyrazajace zal i skruche
(por. Ha 1,5; Jon 2,5).

Elohista w swej koncepcji choroby, zwtaszcza gdy chodzi o przyczyny scho-
rzen i dolegliwos$ci, zdaje sie wprowadza¢ watek tajemnicy. Nie zawsze da sie
ustali¢ (odgadnac), dlaczego Bog zsyta chorobe; jako probe wiernosci, czy tez jako
Srodek zbawczy ostrzegajacy cztowieka lub oczyszczajacy z grzechéw . Relacja o
stabych oczach Lei (Raz 29,17) oraz o chorujagcym Jakubie (Rdz 48,1-2 chodzi tu
zapewne o stan fizycznego ostabienia) nie zawiera komentarza ze strony hagio-
grafa. Na podstawie kontekstu mozna wnioskowac jednak, ze autor nie upatruje
przyczyn choroby w skutkach grzechu (por. Rdz 29, 31-32; 48, 3). Nieptodnos¢
zon patriarchow (Rdz 29, 31; 30,2 por. Raz 25, 21) byta zapewne probg wiary w
otrzymane obietnice licznego potomstwa (Rdz 26, 24; 28, 3). Dokladng geneze
wszelkich choréb zna wszakze tylko Ten, co ,,przenika serce | doSwiadcza nerki"
cztowieka (Jr 17,10 por. 1Sm 16,7).

W tradycji deuteronomicznej mozna wyréznic¢ trzy stadia ksztattowania sie
teologicznej koncepcji choréb . W pierwszym stadium akcentowano btogosta-
wienstwo, Ktorego trescig jest warunkowa obietnica zachowania lzraelitéw od
wszelkich choréb. Warunkiem tym jest doktadne przestrzeganie Prawa Bozego:
,Jesli bedziecie stucha¢ nakazéw, strzec je i wypetnia¢. Bog twoj dochowa ci
Przymierza i taskawosci, ktére przyrzekt przodkom twoim. Bedzie cie mitowat,
btogostawit ci i rozmnozy cie. Pobtogostawi owoc twego tona i owoc twego po-

% Por. jeszcze 1 Sm 12, 8; 2 Sm 12,1; 2 Kri 2, 2. 4; Mi 6, 4; Za 2,13.15; 6,15; MI 3, 23. Odnoénie do
znaczenia teologicznego terminu §lhzob.: M. Delcor — E. Jenn i, slh senden, THATII, s. 909-915.

57 Modlitwa Sary sprawia, ze zostaje postany (celem uzdrowienia Tobiasza i Sary) aniot — Rafat,
ktérego imie oznacza ,,Bég leczy" (Th3,17).

Byt nim umieszczony na wysokim palu waz miedziany — typ Ukrzyzowanego (Lb 21,9 por. ] 3,14).

P Por. S. tach, Ksiega Liczb, Wstep — przekiad z oryginatu, komentarz — ekskursy, Poznari-War-
szawa 1970, s. 196; H. H. D an e ck i, art. cyt., s. 17.

@ Por. A. Weiser, ,Die Gabe, Krankheiten zu heilen”, BuK 43 (1988) z. 1, s. 2-7.

6l Por.J. Burkard, art.cyt,s. 987; H. H. Danecki, art. cyt,s. 17-18; G. von Rad, dz. cyt., s.
219-220; 304-307.
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la... Otrzymasz obfitsze btogostawienstwo niz inne narody... Pan oddali od ciebie
kazda chorobe..." (Pwt 7, 12-15). W tekscie paralelnym Wj 23, 25 , warunkiem
btogostawienstwa Bozego (w postaci dobrego zdrowia) jest rozumiana szeroko
stuzba: ,,Jesli bedziecie stuzyé Panu, Bogu waszemu, wtedy on pobtogostawi twoj
chleb i wode. Wtedy oddale od ciebie chorobe" (por. Wj 15, 26). Drugie stadium
ewolucji choroby w tekstach D, przynosi rozumienie niedostatku zdrowia, w tym
takze anomalii cielesnych (por. Pwt 23, 2.11; 24, 8 por. Kpt 21, 18-19) jako brak
btogostawienstwa Bozego. Stad pochodzi zarzut o nieprawowiernosci Izraelity,
gdy ten zachorowat (por. Lm 2,11-14; Ps 38,2-5). Na koniec, w trzecim stadium,
choroby zostaty potraktowanejako kara Boza, a nawet znak przeklehstwa za po-
petnione wystepki (Pwt 28,15-29). Ten ostatni nurt mysli, gdy chodzi o koncepcje
choroby w tekstach D, stat sie dominujgcy dla catego Piecioksiegu w jego ostate-
cznej redakcji.

W tekstach P, niemal wytgcznie choroba traktowana jest jako narzedzie kary
Bozej za popetnione grzechy .Wyrazem tego jest ostrzezenie autora Kpt 26,14-
16: ,,jesli nie bedziecie mnie stuchaé i nie bedziecie wypetnia¢ tych wszystkich na-
kazow, jesli pogardzicie moimi prawami i odrzucicie moje wyroki, aby nie
wypetnia¢ moicn polecen tamiac moje przymierze, wéweczas i Ja podobnie posta-
pie z wami: dotkne was trwoga, wycienczeniem i goraczka, ktére niszczg oczy i
skracajg zycie../'. Obszernym przepisom dotyczgcym oczyszczenia z trgdu (Kpt
13-14) towarzyszy ryk sktadania ofiar: ,,Kaptan ztozy ofiare przebtagalng za
grzech i dokona obrzedu przebtagania nad oczyszczajgcym sie z jego nieczysto-
§ci. Po czym zlozy ofiare catlopalng i ofiare pokarmowa..." (Kpt 14, 19). W przy-
padku cztowieka ubogiego, ktorego nie sta¢ ng sprostanie wskazanym wymogom
kultu (Kpt 14, 32), ofiara przebtagalna za grzecn (postrzegany w postaci tragdu)
jest odpowiednio mniejsza (Kpt 14, 21-31). Ulegajac innym chorobom i okreso-
wym dolegliwosciom, nalezato réwniez poddac sie rytualnemu oczyszczeniu
(por. Kpt 15,13-15.28-30).

Poszczegdblne koncepcje choréb w ujeciu czterech tradycji, zwtaszcza D i P, zo-
staty utrwalone i pogtebione w $wiadomosci Izraela. Swiadczy o tym m.in. pole-
mika autora Ksiegi Hioba z jego przyjaciétmi, reprezentujacymi sposéb myslenia
oparty na rozumieniu chorobyjato znaku zagniewania Bozego i przejawu grze-
chu (Hi 9, 29-31; 16,12-14; 19, i) . Choroba w ujeciu starotestamentalnych pisa-
rzy nawet jesli nie jest pozbawiona sensu, pozostaje sama w sobie ztem . Dlatego
prorocy, zapowiadajac czasy eschatologiczne, przewiduja zniesienie choréb w
tym nowym Swiecie, ktéry przypadnie wyznawcom Boga: nie bedzie chorych (lz
35, 5-6), ustang cierpienia i tzy (lz 25, 8; 65, 19-20). W $wiecie uwolnionym od

zechu znikng nastepstwa winy cigzace nad rodzajem ludzkim . W Swietle Iz
3, 5 Mesjasz, Maz bolesci, dzwiga ludzkie cierpienie, a ,,w Jego ranach nasze
zdrowie".

J~zus Chrystus, jako doskonaty Lekarz duszy i ciata (Mt 8,16; £k 6,19; Mk 1,
40) , prostuje btedne, krzywdzace chorych, opinie (J 9,3). Tym za$, ktoérzy przy-

%2 Tekst ten jest chronologicznie wczesniejszy; pochodzi z tradycji E— por.J. S. Synowiec, Nil
pociptku. Wybrane zagadnienia Pigcioksiegu, Warszawa 1987, s. 33.

Por. M. Ejsmont, Sens cierpienia wedtug Pisma $w., w: Studio lectionem facere (red. S. Lach — J.
Szlaga), Lublin 1977, s. 205-206; S. M un tner, art. cyt,, s. 1054-1055; H. W. Wolff, dz. cyt, s. 192-
193.

(0] chorobie jako skutku grzechu traktuje szeroko w swej ksigzce W. von Sieben thal (Krank-
heitals Folge der Stinde, Hannover 1950).

Por.J. Giblet —P. Grelot, art. cyt, s. 123; G. H. Link, nésos, malattia, nos¢o, esser malato,
DcbNT, s. 455;J. Strojnowski —S Witek, Choroba, EK, t. 3,s.235; K. Rahner — H. Vorg-
rimler, Maly sioivnik teologiczny (Kleines Theologisches Wérterbuch — thum. A. Skowronek), Warszawa
1987,s.49;J. W. Rosto n, Biblijne spojrzenie na zagadnienie choroby i cierpienia, CT (1975) z. 3, s. 102-107.

Por. X. M a1lio li, Dioe Vuomo nella Bibbia d*Israele. Theologia dell*Antico Testamento, Torino 1981,
s.316-318.

Por. jeszcze Mt 11,5; 20,34; Mk 2,1-12; 10,52; £k 13,10-16;J5,1-13; 9,1-11.

68 Por. X. Leon-D u fo ur, Stownik Nowego Testamentu (Dictionnaire du Nouve-
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chodza do Niego z ufng prosbg o uzdrowienie (Mk 1, 40; Mt 8, 2-6), stawia wy-
magania wiary (Mt 9, 28; Mk 9, 23), réwniez w perspektywie sgdu ostatecznego:
»...Bytem chory, a odwiedziliScie Mnie..." (Mt 25, 36). W Nowym Przymierzu
chory nie jest juz przekletym, od ktérego odwracajg sie nawet przyjaciele i bliscy
(por. Ps 38, 12; 88, 9.19; Hi 9, 14-15), lecz jest znakiem cierpigcego i zmartwy-
chwstatego Chrystusa

ZAKONCZENIE

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze zdrowie i choroba w Swietle objawienia
biblijnego zaleza wytacznie od Boga i petnig okreslong role w Jego planach zbaw-
czycn. Stary Testament zezwala na stosowanie réznych srodkéw leczniczych; od-
rzuca jedynie praktyki magiczne zwigzane z kultem batwochwalczym. Oprocz
naturalnych przyczyn schorzen, choroba jest doswiadczeniem opatrznosciowym,
majacym na celu pogtebienie wiary i wyprébowanie wiernosci. Choroba ma tez
zaostrzy¢ w cztowieku poczucie grzechow i prowadzi¢ do ich wyznania. Nie mu-
si by¢ jednak bezposrednim skutkiem grzechu, tak osobistego jak tez zbiorowego,
catej spotecznosci. Niejednolita koncepcja chorob, gdy chodzi o poszczegdlne tra-
dycje (J, E, D, P) daje mozliwosci réznych interpretacji w tym zakresie. Na petny
sens zdrowia i choroby wskazuje Chrystus w swoim ewangelicznym oredziu.
Cudowne uleczenia duszy i ciata sg antycypacjg doskonatosci, ktorg ludzkos¢,
zgodnie z zapowiedziami prorokow, osiggnie w dniach ostatecznych.

IL PROBLEMA DELIA SALUTE NELLA TRADIZIONE BIBUCA DELL'ANTICO TESTAMENTO

Sommario

La salute, che si identifica con il benessere fisiologico e la prosperity materiale e spirituale, e malat-
tia dipendono esclusivamente da Dio. Solo Jahve § Signore della malattia e della guarigione.

Israele, come tutti i nazioni d'Oriente, ha sofferto svariate malattie. Piu frequenti erano i diversi ti-
pi di malattie della pelle; come lebbra, infiammazioni, formazioni uleerose etc. Anche le malattie degli
occhi e dello spirito erano assai frequenti.

Di solito per le malattie era competente il sacerdote oppure il profeta. Una vera e propria categoria
medica non e essenzialmente igiene preventiva, pulizia fisica e purezza mentale, uso di unguenti, bal-
samo, impiastri, bagni e acque curative.

Le malattie possono, ma non devono, essere compresi come i resultad del peccato. Spesso, come
nel caso di Giobbe, lo stadio di malattia del corpo e motivo di un esame di se stesso. Di regola un soffe-
rente scopre la sua procedente transgressione o mancanza. L'anuncio di perdono da parte Jahve con-
duce alia guarigione. I tesd delle tradizioni J, E, D e P danno a conoscere come variamente Israele si sia
trovatoin colloquio con Dio mediante malattia e guarigione.

@ Por. X. L$on-D u f o u r, Stownik Nowego Testamentu (Dictionnaire du Nouveau Testament — thum. K.
Romaniuk), Poznan 1981, s. 183; J. Eckert, ,Dreimal habe ich den Herrn angefleht..."". Krankheit in der
Sichtdes Apostels Paulus, BuK 43 (1988), s. 8-12.



