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I11. Specyfika zycia duchowego Matki Teresy; Zakonczenie.

WSTEP

Okres reformy Soboru Trydenckiego rozpoczat dla Polski odrodzenie
duchowosci katolickiej. Wiek XVII charakteryzuje sie silnym wptywem szkoty
hiszpanskiej, ktéra w duzej mierze byla reprezentowana przez karmelitow
i karmelitanki bose. To miedzy innymi oni przyczynili sie do wychowania
nowego pokolenia, uczac przeciwstawiania sie konformizmowi i tatwiznie.
Spoteczenstwo stawato sie powoli przenikniete katolicyzmem, ktory wszedt
w obyczaje i kulturel Niewatpliwie miato to wptyw na rozwiniecie sie potrzeby
zycia kontemplacyjnego.

Karmelitanki bose przybytly do Polski w roku 1612. Przyniosty ze sobg
duchowos¢ terezjanska poprzez odkrywanie i zaszczepianie doktryny zawartej
w pismach $w. Teresy za. Avila jak i $w. Jana od Krzyza. Najczesciej byta to
praktyczna nauka przeznaczona do zastosowania w zyciu duchowym?2. Swieci
Karmelu ukazujg i pozwalajg pozna¢ przezycia duszy, zmierzajacej do zjed-
noczenia z Bogiem. Bez pomocy opisdw i zasad teologicznych jakie mozna
znalez¢ w dzietach wyzej wymienionych $wietych, trudno bytoby zrozumie¢
stany oschtosci, oSwiecenia i nocy, ktore wystepujg w etapach rozwoju zycia
wewnetrznego.

W dzisiejszych czasach do problemu mistycyzmu imistykow podchodzi sie
z nieufnoscig, moze nawet wiekszg niz w poprzednich wiekach. Warto jednak
podkresli¢, iz temat mistyki jest niezwykle interesujacy i nadal aktualny.

S. Teresa od Jezusa (Anna Maria Marchocka) we wspotczesnym Swiecie
jest w zasadzie osobg nieznang, chociaz jeszcze w okresie miedzywojennym

1 Por. K. Gérski, Zarys dziejow duchowoséci w Polsce, Krakéw 1986, s. 130.
2 Por. A. Vos, Na drogach zycia duchowego, t. 2, Krakéw 1965, s. 303.
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byta otaczana opinig SwietoSci. Czytajac jej zapiski autobiograficzne dostrzega
sie nieprzecietnos¢ i niekonwencjonalno$é. Mozna powtérzy¢ za Joanng Czyz,
ze: Ta najgtosniejsza karmelitanka bosa, wielka mistyczka, polska Swieta Teresa,
wzor wolnosci duchowej, zarazem pisarka, ktorej dzieta stojg na najwyzszym
poziomie europejskim — warta jest przypomnienia3.

Urodzita sie 25 czerwca 1603 roku w Str6zach na Podkarpaciu. Jej ojcem
byt starosta czchowski Pawet Marchocki, dwudziestokrotny poset na sejm,
gorliwy obrorica wolnosci. Matkg byta Elzbieta z Modrzewskich. Przed jej
urodzeniem, matka ulegta niebezpiecznemu wypadkowi i dziecko przyszto na
Swiat z pewnego rodzaju obrazeniami.

W piatym roku zycia po raz pierwszy przystapita do spowiedzi, a dwa lata
pézniej przyjeta sakrament Ciata i Krwi Chrystusa, byt to dla niej swojego
rodzaju przetomowy czas. Zycie w czystosci i stuzenie Panu jako zakonnica — to
jej dzieciece postanowienia.

Dom w ktérym dorastata byt typowo katolicki. Oboje rodzice — przyktad
dojrzatej wiary i poboznosci — dbali o to, aby wzrastata w duchowosci
chrzescijanskiej. Duzy wplyw w tamtych czasach wywarty na niej zywoty
Swietych, a najbardziej $w. Katarzyny z Sieny oraz mocno rozwiniety kult M atki
Bozej. Majac jedenascie lat sprecyzowata swoje zamiary dotyczace zycia
zakonnego, podejmujac decyzje catkowitego poSwiecenia sie Bogu. Matka
przyjetato zpogodg ducha, wspierajagcjg wtym postanowieniu. Ojciec natomiast
przez kilka lat nie moégt pogodzi¢ si¢ z tym zamystem. Po wielu rozmowach,
prosbach i naleganiach dat swoje pozwolenie, pod warunkiem ojcowskiego
wyboru zakonu. Miejscem przez niego wybranym byt zakon ss. klarysek
w Starym Saczu. Anna Maria Marchocka odwiedzata ten klasztor kilkakrotnie.
W tym czasie jej powotanie dojrzato izostato jeszcze bardziej skonkretyzowane.
Postanowita wstgpi¢ do ss. karmelitanek bosych. Karmel, przez grono jej
najblizszej rodziny byt uwazany za zakon nieludzko surowy, jednak dzieki
odwadze i sile charakteru Marchocka przezwyciezyta wszelkie opory.

Dnia 26 kwietnia 1620 roku, majagc zaledwie 17 lat, wstapita do klasztoru
$w. Marcina w Krakowie. Okres nowicjatu naznaczony byt doSwiadczeniem
trudnos$ci i pokus. Dwa lata p6zniej w roku 1622 ziozyta $luby zakonne,
otrzymujac jako pierwsza Polka w Karmelu, imi¢ Teresy od Jezusa. Przez pie¢
najblizszych lat jej kierownikiem byl o. Mikotaj od Jezusa Maryi (Opacki).
Okres ten jest wypetniony kolejnymi cierpieniami duchowymi. Byt to czas
bardzo silnych pokus zmystowych i wewnetrznych oczyszczen. Jej zycie
zakonne znaczg ekstazy, ale i pokusy, chwile stodkie i momenty petne cierpienia
duchowego. Im cudowniejsze byto uniesienie, tym straszniejsze potem okresy
niepewnosci i oschtosci. Gdyz wolno$¢ wobec samej siebie czesto oznacza wolnos¢
cierpieniad.

W roku 1638 zostaje wybrana przetozong krakowskiego klasztoru. Byta
tagodna, delikatna iroztropna wsprawowaniu tej funkcji. Narok 1642 przypada
powstanie nowej fundacji we Lwowie, sfinansowanej przez Jakuba Sobieskiego.

3J. Czyz, Anna Maria Marchocka karmelitanka, mistyczka, pisarka, w: ,Przeglad
Powszechny” 3(1985), s. 358.
4 Tamze, s. 360.
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Zostaje tam wystana s. Teresa od Jezusa Marchocka wraz z wspotsiostrg Teresg
Maria od $w. J6zefa oraz siostrami z konwentu lubelskiego.

Przez trzy lata byta tam przeoryszg bronigcg wolnosci cztowieka, walczaca
ze spotecznym skostnieniem. Protestowta przeciwko przyjmowaniu do klasz-
torow wytacznie cdrek szlacheckich. Przeciwstawiata sie temu powszechnemu
egoizmowi, traktujac mieszczanki na réwnych zasadach, pomimo licznych
trudnos$ci i upomnien przetozonych.

W 1648 roku, Lwéw zostaje oblezony przez wojska kozackie. Na polecenie
ojca prowincjata opuscity miasto i przybyty do Krakowa. Rok p6zniej 20 maja
1649 roku Matka Teresa wyjezdza do Warszawy, aby tam przyja¢ stanowisko
przetozonej w nowo ufundowanym klasztorze przez J. Ossolifskiego. W nie-
dtugim czasie Marchocka nawigzata bardzo bliskie relacje z dworem krélew-
skim, zwtaszcza z krolowag Marig Ludwika, jak rowniez przez lata tagczyly ja
wiezy przyjazni z Jerzym Ossolinskim.

Od roku 1651 ciezko chorowata, oddajgc swoje cierpienia Chrystusowi
i pragnac jedynie Jego woli. Pod koniec zycia otrzymata stygmaty, ktére
umiejscowione byty w dosy¢ nietypowy sposéb nad kolany i nad tokciamis.

Umarta 19 kwietnia 1652 roku w Warszawie, majg 48 lat w tym 31 lat zycia
zakonnego. Kroniki karmelitanek podajg, iz s. Teresa w momencie swojej
Smierci jakby sie stata prawdziwym wizerunkiem Chrystusa Ukrzyzowanego®.

Jej postaé jeszcze za zycia byta otaczana opinig $wietosci i wkétce po
Smierci zaczat rozpowszechnia¢ sie jej kult. Ciato nie ulegto normalnemu
rozktadowi, ale zachowato sie w dobrym stanie. Jednak w latach ostatniej wojny
Swiatowej, trumna z jej ciatem zostata zamurowana. W ten sposéb wilgoé
dokonata dzieta zniszczenia. Jednoczesnie wczesniejsze Swiadectwa sidstr, nie
mogty znalezé juz potwierdzenia7.

Duzy szacunek i uznanie dfa s. Teresy miat $w. Rafat Kalinowski
— duchowy odnowiciel Karmelu w Polsce. To on rozpoczat dziatanie
0 wszczecie procesu beatyfikacyjnego. Bardzo pragnat wynies¢ s. Terese na
ottarze tym bardziej, ze kota watykanskie potwierdzity tego realno$é. Przez
diugie lata gromadzit wszystkie potrzebne materiaty. Nie zdazyl jednak
dokonczy¢ tego dzieta, na tozu $Smierci gorgco prosit wszystkich obecnych, aby
dokonali to za niego. Po $mierci $w. Rafata nikt nie podjat staran o beatyfika-
cje s. Teresy, mimo iz w tamtych czasach kult wokét jej osoby byt szeroko
rozwiniety.

Autobiografia mistyczna Teresy od Jezusa Marchockiej jest pierwszg tego
rodzaju pracg w jezyku polskim. Pisata jg na polecenie swojego spowiednika o.
Ignacego od $w. Jana Ewangelisty. Autobiografia, ktora sie zachowata nie jest
oryginatem. M atka Teresa spisywata swoje przezycia w formie sprawozdan zycia
wewnetrznego, ktére miaty byé zniszczone przez spowiednika po ich prze-

5 Por. Autobiografia mistyczna M. Teresy od Jezusa karmelitanki bosej (Anny Marii
Marchockiej) 1603-1652, wyd. K . G orski, w: Pisarzeascetyczno-mistyczni, t. 2, Poznan 1939, s. 201.

6 Por. R. Kalinowski, Klasztory Karmelitanek Bosych w Polsce, na Litwie i Rusi, t. 2,
Krakow 1901, s. 39.

7 Por. K. Gérski, dz. cyt., s. 204.
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czytaniu8 Tak tez sie stato, o. Ignacy zniszczyt oryginat, ale przedtem sporzadzit
doktadny odpis, ktéry zachowat sie do dzisiaj.

Podstawowe dzieto s. Teresy jest doskonatym Zrédtem poznania dziejow
duchowosci zakonnej w. XV 11 w Polsce. Na tle dwczesnej epoki Teresa od Jezusa
jest postacig niezwyktg. Nie posiada wprawdzie doskonatego wyksztatcenia,
pisata narzeczem gdrskim9. Jednak dzieki temu jej pismo jest pozbawione cechy
stylu barokowego, charakteryzuje sie natomiast prostota, obrazowoscia i przej-
rzystoscigl0. Z catg pewnoscig jest to dokument wyjatkowy, poniewaz rzadko
mozna spotka¢ opisy przezy¢ mistycznych wyzszych stopni. Wynika to stad iz
samym mistykom trudno wyrazi¢ to co w nich sie dokonuje, a poza tym mato
z nich chce, czy tez musi to czyni¢. Oto gtéwny powod dlaczego autobiografii
mistycznych w literaturze $wiatowej jest znikoma ilos¢. Natomiast o takiej
wartosci i znaczeniu jak pisma Teresy od Jezusa Marchockiej jest zaledwie
kilkanasciell

Omawiana autobiografia ma rowniez nieprzecietne walory psychologiczne
i kulturowel12 Jest bardzo dobrym materiatem do badan od strony literackiej (na
przykiad poznanie histori jezyka mistycznego w XV II wieku), jak rowniez daje
mozliwo$¢ odkrycia i zanalizowania mentalno$ci dwczesnego cztowieka.

Marchocka pozostawita po sobie iinne pisma o mniejszym znaczeniu. Sgto
réznego rodzaju modlitwy, $luby, testamenty, nauki i akty ofiarowania. Zostaty
one zebrane i stanowig pewng cato$¢13 Zapewne spieniaty one funkcje wy-
chowawczg, pogtebiajgcg formacje siostr.

Warto zastanowic¢ sie nad tym jakie byto postannictwo duchowe s. Teresy
w zyciu Kosciota. By¢ moze jej osoba do gtebi przeniknieta Bozg obecnoscia,
pozwoli znalez¢ odpowiedZ na problem: jacy byli polscy $wieci?

Kazda epoka miata tylko dla siebie charakterystyczne wydarzenia, swoj
styl, swoje wymagania. Niezaleznie od tego $wieto$¢ wyrastajgca na polskim
gruncie odznaczata si¢ typowo stowiariskimi cechami: tagodnos$cig, umiejetno-
$cig przebaczania, autentycznym patriotyzmem14.S. Teresajest klasycznym tego
przykiadem.

Jak uratowac od zapomnienia te nieprzecietng posta¢? Jak odkry¢ gtebie jej
zycia w prostym podazaniu za Bogiem w wierze, nadziei i mitosci? Jak
wyeksponowac niepowtarzalno$é i nietypowosé jej przezy¢ duchowych? Wyda-
watoby sie, ze wyniesienie jej na ottarze, czy choéby przyblizenie jej osoby
wiekszemu kregowi ludzi jest niemozliwe. Nalezy tu jednak stang¢ wobec
problemu: od kogo tak naprawde to zalezy? Z pewnos$cia wcigz aktualna jest
mozliwo$¢ tzw. historycznego procesu beatyfikacyjnego. Potrzebne jest madre,
odpowiedzialne i konsekwentne dziatanie, a patrzac szczerzej, jeszcze bardziej
potrzebne jest zaangazowanie catego Kosciota. Chcac mieé¢ przyktad Swietosci
nalezy sie modli¢ o beatyfikacje i swieto$¢15.

9 Por. tamze, s. 250.

10 Por. K. Gérski, dz. cyt., s. 153.

1 Por. tenze, Studia i materiaty z dziejow duchowosci, Warszawa 1980, s. 15.
12 Por. J. Czyz, art. cyt., s. 364.

13 Por. tamze, s. 365.

14 Por. J. Mazan, Jacy byli polscy $wieci, ,,Przekré6j” 19(1982),s . 20.

15 Por. tamze, s. 20.
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L OSOBA | DZIELO MATKI TERESY

Karmeljestjak niebo, trzeba sie oderwaé od wszystkiego, aby posigs¢ Tego,
ktory jest wszystkim16. Zycie Matki Teresy od Jezusa to ciggte i wytrwate
poszukiwanie komunii z Bogiem, to noszenie Jego obecnosci w gtebi serca, aby
kazde dzisiaj mogto staC sie poczatkiem nieba. Wszelkie trudnosci, upadki,
stabosci — wszystko mogta przyjac dzieki ufnosci Panu, ktéry jest naszag Moca
i Wiarg. Gdzie$ w najintymniejszych zakatkach swej duszy musiata ustyszec
gtos Boga: Nigdy Cie nie opuszcze, zawsze bedg z Toba.

a) Pierwsze doSwiadczenia zycia zakonnego.

Aby pozna¢ Boga, trzeba Go kochac¢, a to pocigga za sobg przemiane
serca i duszy. Pierwsze kroki s. Teresy, ktére z wielkim trudem stawiata na
drodze do Boga, byty ciggtym wypatrywaniem pokoju w cierpieniu i $wiatta
w ciemnosciach.

W stgpita do klasztoru ss. karmelitanek w Krakowie w 1620 r. majac
zaledwie 17 lat. Uroczysta ceremonia obtdczyn, rozpoczeta wejscie naszej
siostry na droge zakonng. Swietg szate karmelu przywdziata w wielkiej
rado$ci. Tak oto wspomina ten dzien w swojej Autobiografii: W przewodnia
Niedziele, szczesliwa wzietam habit zakonny o godzinie dwunasty w potudnie
dnia 26 kwietnia Roku Panskiego 1620. W ten dzien kiedy siejuz gotowali do
habitu, uczulam niezwyczajng rado$¢, wesele w duszy mojej, ktéra ipowszechng
wszyscy po mnie widzieli. Odprawiata sie Msza $w. pontyfikalna z wielkg
uroczystoscig, na ktérej komunikowatam. Czyniac do mnie przemowe kaz-
nodzieja nakazanie dal mi, abym miata oczy Sw. Mariej Magdaleny, usta irece
$w. M atki naszej Teresy, serce Panny Najswietszy, a koAczgc rzeki do mnie:
«kiedy bedziesz na krzyzu z Panem, pamietaj o nas». Weszty mi te stowa
w gtowe, nie umiatam ichjak gtupia pojgé, tylko myslatam sobie, co sie to dziaé
ze mna bedzie, jako ja to mam by¢ na tym krzyzu z Panemll

Podczas obtdczyn otrzymata imie Teresy od Jezusa, to samo imie, ktore
przyjeta Sw. Teresa z Avila. Byta to jakby znak, ze nasza polska Teresa
otrzyma obfity udziat w S$wietosci i duchu zakonnym od swej matki
duchowejls.

Pierwsze miesigce w klasztorze byty mite i tatwe. Nawet najsurowsze reguty
przyjmowata z radoscig, odsuwajgc od siebie wszystko co nie prowadzito do
Krélestwa Bozego. Zapomniata o $wiecie i pragneta aby Swiat zapomniat o niej.
Pokochata milczenie i samotno$é. Obdarzona przez Boga duchem rozmodlenia,
dzien i noc czuwata na modlitwie. Bég dat mi od poczatku — pisze ona

16 Bi. Elzbieta od Tréjcy Swietej, cyt. za: D. Wider, Bedziesz mitowat, Krakow 1983,
s. 343.

17 Autobiografia mistyczna M. Teresy od Jezusa karmelitanki bosej (Anny Marii Marcho-
ckiej) 16,,3-1652, wyd. K. G 6rski, w: Pisarze ascetyczno-mistyczni, t. 2, Poznan 1939, s. 67-68.

18 Por. Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, Wielebna Matka Teresa od Jezusa Maria Anna
Marchocka karmelitanka bosa, Krakéw 1931, s. 33.
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— spos6b modlenia sie peten pokoju i pokrzepienia, wolny od roztargnien;
jakikolwiek bytprzedmiot modlitwy, wznositam sie w niej tatwo i mito$nie do Boga.
Wyobrazania moja pracowata bez wysitku19.

Stan wewnetrznego wesela trwa! p6t roku. Niebawem przyszty trudnosci,
roztargnienia, rozdarcia, to co mozna nazwaé przejsSciem z géry Tabor na
Kalwarie20. Modlita sie nieustannie, chociaz nie odczuwata obecno$¢ Boga,
arozmowa z Panem stata sie dla niej swoistym ciezarem. MyS$lata aby na pewien
czas zaja¢ sie czymkolwiek innym co przynositoby jakikolwiek pozytek.
Jednakze utwierdzona przez przetozonych, starata sie wytrwac i wykrzesac jak
najwiecej aktéw gorgcej mitosci do Boga.

Czas nowicjatu byt dla s. Teresy czasem pokonywania wtasnych stabosci
i ciagtych upadkéw. Walczyty w niej dwa uczucia, zjednej strony odnajdywata
niezwykte upodobanie w zyciu karmelitanskim, bardzo pragneta ztozy¢ profesje
i zosta¢ zakonnicg. Z drugiej strony odczuwata przenikliwy lek i szukata okazji
aby opusci¢ mury klasztoru. Przychodzity dni, gdy pokusy otaczaty ja w bardzo
nasilony sposéb i wymagaty duzego wysitku, aby méc je przezwyciezy¢.

Otojak wspomina owe trudnos$ci nowicjatu: Podawatmi sie te sposob, zeby
albo klasztor zapali¢, a w tym rozruchu wynis¢ i na Swiecie sie obaczy¢. Bo mi sie
tak zdato izgdybym tylko przedfurtg staneta, ze mnie miata ta tesknota minac ijuz
wpokoju zostaé wklasztorze. | ile razy sztam imo cele w nocy ze Swieca (ktore byty
z ptoétna zgrzebnego i rogdz, bochmy jeszcze klasztoru murowanego nie miaty
obymowata mie wielka pokusa przytchng¢ Swieczke do ktorej celi zeby sie zajelo.
Takze chodzgc imo dzwonek klasztorny, ktory pod dachem wisiat, obaczytam
powrdz u niego rozpleciony i skonopialy. Idgc ze Swiecg po jutrzni obiela mnie
ciezka pokusa zapali¢ on powrd6z takby bojuz byt stary ipokwiekany, aja bym
w tym rozruchu wyszta i pokusy pozbyta2l.

Miata tez inne pokusy, jak chociazby che¢ ucieczki przez okno: Byto okno
blisko muru miejskiego. Zwodzi mie czart, item razy szta imo ono okno, zZeby nim
wynis¢. Oznajmitam to matce mistrzyni, ktéra obaczywszy przy mie ono miejsce
rzekta do mnie podobno naprobe: ze dobre to miejsce, sposobnejeno deszczkejaka
przytozyé. ldacpotem imo ono okno, obaczytam deszczke przy nim, nie wiemjakim
trafunkiem tam potozong. Objeta mie ciezka pokusa, zejuz i deszczka byta i Bég
chce, bo mi sama przetozona poradzita i sposéb podata22.

Do tych mysli przyczynita sie prawdopodobnie wrazliwo$¢ i nerwowos¢ jej
natury23. Gnebiace jg pokusy i watpliwosci sprawity, iz przetozeni wahali sie
z przyjeciem nowicjuszki do zgromadzenia. Jednakze zwyciezyta wiara w moc
powotania Bozego wypetnienia Jego woli. 26 kwietnia 1622 r. s. Teresa ztozyla
profesje, wyrazajagc w ten sposob swojg wole trwania do kohca w zakonie.
Unicestwiajgc sie zupeinie przed Bogiem, pragngc bardziej Smierci niz ztamania
Slubdw — wydata sie w ramiona krzyza, ktéry na zawsze zostat wpisany w jej
zycie.

19 Tamze, s. 34.

2 Por. tamze, s. 35.

21 Autobiografia, dz. cyt., s. 75.
2 Tamze, s. 77.

23 Por. J. Czyz, art. cyt.,, s. 360.
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Sluby okazaly sie zbawienne w swych skutkach. Pokusy zniknety rozjasnione
Swiattem Bozym: Zostatam zaraz uwolniona z onych tendencji wszystkich, jakoby
jakie okowy ze mnie spadty, albojakoby zjakiego wiezienia wyszta tak mi sie zdato
na zdrowi, takze i w silach dobrych polepszyto mi sie24.

Przyszty chwile tagodnego spokoju i radosci. Matka Teresa oddawata
modlitwie dziekujgc Panu za dobrodziejstwa jakimi jg napeinit i prosita
0 wypetnienie Jego woli. B6g, w swej madrosci, pozwolit ujrze¢ s. Teresie
rozkosze zycia wewnetrznego, tak wielkie i piekne, ze dusza nie mogta pozostaé
nieporuszona. Odtagd wpatrzona w Umitowanego chce i$¢ wytgcznie za Jego
gtosem. Nie zwazajgc na cierpienia i trudy jakie moga owej drodze towarzyszy¢.

Niedtugo musiata czekaé¢ na uciski i doswiadczenia. Wkrétce po ztozeniu
S$lubow ciezko zachorowata. Jej watty organizm nie wytrzymywat éwczesnie
stosowanych metod leczenia. Wydawato sie, ze jej ciato kona. Chora nie
reagowata na dzwiek, ani na Swiatto. Wewnatrz byta przygotowana na $mier¢
lpragneta umrze¢ aby petnej zjednoczy¢ sie z Bogiem. Po udzieleniu ostatnich
sakramentéw przyniesiono jej Ciato i Krew Pana Jezusa, wtedy to s. Teresa
ustyszata w giebi duszy glos: Pozostan tujeszcze, aby wiecej cierpie¢2s.

W wielkich bélach i mekach duchowych jak i fizycznych zaczeta odzys-
kiwac utracone sity. Kiedy zdrowie ulegto zupetnej poprawie, siostra przetozona
wyznaczyta jej funkcje furtianki. Byla ogarnieta lekiem, poniewaz musiata
powroci¢ do spraw $wiata Swieckiego. Bégjednak wspomagatja wten nowej roli
jaka petnita przez postuszeristwo zakonne a kontakt ze Swiatem zewnetrznym
stawat sie czesto okazajg do czestszej modlitwy i bogomys$inosci.

P64 roku po ztozeniu Slubéw, BGg zestat na Terese od Jezusa utrapienia
zmystowe, ktore trwaty pie¢ lat. Matka Teresa przez caly ten okres sypiata
w habicie, meznie walczgc z ciezarem pokus i skruput jakie z tego wynikaty26.
Nigdy wczedniej nie zetkneta sie z podobnymi doswiadczeniami, nie wiedziata co
sie z nig dzieje, uwazata, ze jest pograzona w ciezkiej chorobie na ktéra nie ma
lekarstwa. Coraz rzadziej przystepowata do komunii Swietej, zatapiajac sie
w myslach o swojej grzesznosci imarnosci. Z pomoca przyszedt ojciec duchowy,
ktory ukazat nowe Swiatto na dreczace ja problemy. Po raz kolejny s. Teresa cata
powierza sie Chrystusowi i oddaje sie w opieke Matce Bozej. W krzyzu Chrystusa
pokonuje wszystkie trudnosci.

Pomimo szczytowych momentéw, kiedy niepokoj i strach przybieraty
szczegblne natezenie, kiedy przychodzity najciemniejsze mysli — potrafita
zwycieza¢ i wytrwaé w ufnosci Panu. Z czasem przychodzi uciszenie pokus,
a w duszy s. Teresy rozpala sie ogien modlitwy. Zarliwie i z prostotg prosi
0 pokore, o to aby mogta stang¢ przed Bogiem w prawdzie wraz ze swoja nedzg
1matoscig. Wyprasza tez umartwienie ciata i ducha, aby w ten sposéb moc
odrzuci¢ wszystko co Bogiem nie jest. Pragnie calg siebie skoncentrowaé nie tyle
na cnotach i dobrodziejstwach ile na samym Dawcy.

Konsekwentnie dazyta do Najwyzszego Celu, choé cierpienia nie opusz-
czaty ja prawie nigdy. Tak oto pisze gdy rzeczy tego $wiata odpychajg ja a

24 Autobiografia, dz. cyt., s. 80.
2% Tamze, s. 87.
26 Por. tamze, s. 80.
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a jednocze$nie Bog staje sie tak bardzo oddalony: Kiedy mie ta meka od Boga
opuszczata ioddalenia ogarneta, tak czutam sie,jakoby mijuz Bég zaginatinie byto
Go dlamnie ija odNiego oddalona. A niejakim topomys$leniem, albo rozumieniem,
byto we mnie, ale rzetelnym uczuciem w duszy i takag meka jako piekta, zem
wszystka niszczata z tego w sitach i zmystach i nie wiedziata, co za czas godzin,
ipojmowacd rzeczy powierzchownych nie mogtam, aniprzywigzac¢ do nich, wszystko
w onej mece bedac powierzone, bez Boga i od Niego oddalone, aze juz podobno
wieczne, ze kiedy mogtam to pojaé i wiedzie¢, zejest Bdg, albo kiedy jeszcze bede
mogla Go mie¢, albo przyj$s¢ do Niego2l.

Karmel rozwinat wszystkie sfery duchowosci i osobowosci Matki Teresy.
W pierwszych latach zycia zakonnego — poprzez oschto$ci wewnetrzne i noc
— upodabniata sie do Ukrzyzowanego Chrystusa, odnalazta tez w petni swoje
powotanie, jakim byta troska o chwale Bozs.

b) Nowe fundacje

W roku 1638 s. Teresa majac 35 lat zostaje wybrana przetozong ss.
karmelitanek w Krakowie. Fakt ten wskazuje na wyjgtkowe cnoty Marchockiej,
wypracowane w trudnych dos$wiadczeniach jak réwniez na ogromne zaufanie
jakie musiata posiadaé wsrdd siostr28.

Przyjeta te funkcje z pokorg, patrzac nie na swoje ludzkie sity, ale na site
Bozej mocy. W swym postepowaniu byta wzorem doskonatosci. Kierujac
zgromadzeniem, starata sie i$¢ $ladami Mistrza — Jezusa Chrystusa, jasniata
niestrudzonym przyktadem postuszenstwa, mitosci i szczerosci. Z catg gorliwo-
$cig wpajata wspotsiostrom poszanowanie $wietych praw. Czesto mawiata: Moje
drogie siostry — coOrki, zachowujcie wiernie naszg regute i konstytucje; pamietajcie
opracach naszej $wietej M atki Teresy o wszystkim co wycierpiata dla reformowa-
nia naszego zakonu?29.

W roku 1641 odczuta w swej duszy jasne natchnienie, aby modli¢ sie o nowg
fundacje ss. karmelitanek. Od tego czasu rozpoczyna szereg modlitw — w sposéb
szczegblny do Ducha Swietego — wypraszajac nowy dom, dotacza do tego
umartwieniaicierpienia fizyczne. W tym czasie pojawia sie zapowiedz przysztych
doswiadczen, o ktérych tak pisze w swojej Autobiografii'. Miatam sen dziwnie
wyrazny, tak, ze to, co misie $nito, dziato sie ze mna. Snito mi sie, ze mie nakrzyzu,
najakim$ blocie miedzy cierniem przybijano, a powiadali mi: «To bioto znaczy
cierpienie twoje na zdrowiu, ciernie od ludzi, a krzyz na duszy». Kiedy mie na onym
krzyzu wyciagano przybijajac, czutam wielki bél i meke w sobie, ktdry mie juz
obudzit, a na modlitwe ranng tez zadzwoniono3dd

B6g wyprébowat jej cnote w ogniu doswiadczen, ale przez to stawata sie
Swiattem dla innych i narzedziem w reku Boga. Gorace prosby s. Teresy zostaty
wystuchane i do klasztoru krakowskiego dotarty dobre wiesci — oto wojewoda
Jakub Sobieski ijego zona Tekla wyrazili che¢ zatozenia klasztoru karmelitanek
we Lwowie. W roku 1642 nadeszta z Rzymu bulla Ojca Swietego i pozwolenie
Ojca Generata na wyjazd siostr do Lwowa, aby i tam zanie$¢ zycie i modlitwe

27 Tamze, s. 106-107.

28 Por. F. Jaroszewicz, Matka $wietych Polska, t. 2, Poznan 1893, s. 62.
2 Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt., Krakéw 1931, s. 81.

30 Autobiografia, dz. cyt., s. 156.
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Karmelu3l. Wybrano trzy siostry, ktére miaty wyruszy¢ do nowej fundaciji,
wsérdd nich byta Matka Teresa od Jezusa Marchocka.

Po doktadnych przygotowaniach do podr6zy i serdecznych pozegna-
niach, siostry wyruszyty do Lublina, aby stamtad zabra¢ wydelegowane
wspdisiostry. Droga byta dtuga i petna niedogodnosci. Kroniki Karmelitanek
Bosych podaja: Grono naszych podréznych dazyto do Lublina, pod opieke
wojewodziny Ruskiej. «Wojewodzina sama — pisze Matka Teresa od Jezusa
— prowadzita, wsadzata na woz; i tak zawsze przez calg droge, az do samego
przyjazdu do klasztoru naszego, sama zawsze prowadzi¢, wsadza¢, zsadzac
z wozu, p6tmiski nosié, do stotu stuzyé, z wszelaka pilnoscig i mitoscig swoja,
w czemby tylko mogta wiedzie¢ dogodzi¢. Niechaj jej Pan Bdg zaptaci».
Przystankibyly w Wawrzyniczycach, w Rogowie u wojewodziny krakowskiejxnej
Lubomirskiej, w Osielcu, Sandomierzu, Betzycach i na koniec w Babinie, skad
tylko trzy mile byto do Lublina. Niewygdéd w podr6zy co niemiara. Wszedzie
jednak starano sie stucha¢ Mszy $w., przez Ojcow towarzyszacych odprawiane;j.
Spowiadaty sie siostry i komunikowaty. Nabozenstw zwyczajnych nie opuszcza-
no; modlitwe my$ing czy rozmyS$lanie odprawiaty w powozie32

Dotarty do Lublina 28 maja 1642 roku w wigilie Wniebowstgpienia
Panskiego, jednakze nie zastaty tamtejszych siéstr. W Lublinie wcigz jeszcze
panowata zaraza i ss. karmelitanki opuscity miasto udajac sie do Miedzyrzecza.
Matka Teresa i jej towarzyszki podrézy zmuszone byly czekaé¢ kilka dni na
powrot siostr lubelskich. Mogty w ten sposéb odpoczaé i nabraé nowych sit do
nastepnego etapu wyprawy.

Wyjechaty z Lublina wraz z s. Angelg Aleksandrg od $w. Tréjcy,
podprzeoryszg klasztoru lubelskiego i s. Katarzyng od Wiecznej Madrosci. Obie
stynely z wielkiego ducha i doskonatej postawy zakonnej.

Po przyjezdzie do Lwowa siostry zastaty tam nowy dom, wyposazony we
wszystko czego karmelitanki mogtyby potrzebowaé. Sam fakt przybycia sidstr
przyciggat thumy ludzi. Wszyscy zadziwieni byli ubdstwem siostr, ktére widoczne
byto na zewnatrz. Dziwita tez krucho$¢ ich sit fizycznych, jednocze$nie podziwia-
no wysitek zycia w umartwieniu i modlitwie.

Wejscie do klasztoru przed zamknieciem klauzury, poprzedzita uroczysta
procesja, Msza $w. i ceremonialne wprowadzenie siéstr do miejsca, ktére miato
sta¢ sie odtad domem wspdlnoty. Nastepnego dnia dokonano wyobru przeory-
szy i podprzeoryszy. Matkg przetozong zostata s. Teresa od Jezusa Marchocka.
Od tego tez dnia sympatyzujaca ludnos$¢ zaczeta sktadaé jatmuzne, gtdwnie
w postaci pozywienia, wspomagajac w ten spos6b siostry.

Wkrétce zaczety naptywaé nowe powotania. W ciggu kilkuletniego pobytu
we Lwowie, $luby wieczyste ztozyto siedem nowicjuszek.

Mtode siostry odnajdywaty w Matce Teresie prawdziwy przykiad, promie-
niujacy i pociggajacy do Boga: Podczas gdy Bdg podnosit zastugi M atki Teresy,
onasama mys$lata tylko o unicestwieniu sie. Chciwie chwytata kazdg sposobnosé, by
petni¢ najnizsze postugi. Siostry bronily sie nieraz, by im nie umywata nég. Po

3 ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt., Krakéw 1931, s. 90.
2 R. Kalinowski, Klasztory Karmelitanek Bosych w Polsce, na Litwie i Rusi, t. 2, Krakéw
1901, s. 9-10.
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kryjomuprzed nimi brata sie do najprostszych i najbardziej niemitych porzagdkow
domowych. Gdy to spostrzegty przybiegaty abyja od nich oderwaé, zapewniata,
ze nie odczuwa zadnego wstretu, co siostry przypisywaty osobnej tasce. M atka
Teresa wstawata, gdy inne siostry jeszcze spaly, ciggneta wiadrem wode w studni
iniostajg do kuchni, oraz drzewo irozpalata ogien. Gdy siostry chciatyjg w tych
trudnosciach powstrzymac¢, odpowiadata: «To moja powinno$¢; obowigzkiem
moim jest pracowaé i wam stuzyé, jak Pan Nasz Jezus Chrystus, ktéry nie
przyszedt na $wiat, aby mu stuzono, lecz aby nam drugim stuzy¢»33.

Byta nieustannym wzorem wiary i pokory. Nie opuszczato jg nigdy
mestwo ducha, nawet w najtrudniejszych chwilach.

W 1648 roku umiera Witadystaw IV, rozpoczety sie wielkie niepokoje,
ktére dotkliwie poruszytly Polske. Doszto do buntu Kozakéw, ktdrzy wraz
z Tatarami napadli na ziemie polskg. W tym samym czasie trwaty przygotowa-
nia do wyprawy na Lwow. Matka Teresa otrzymata od Ojca Prowincjata
polecenie opuszczenia miasta i natychmiastowego przybycia do Krakowa.

Atmosfera leku i paniki, ktora przenikneta tamtejszg ludnos¢ udzielita sie
réwniez siostrom, do tego stopnia, ze nie byty w stanie zrobi¢ gruntownych
przygotowan do wyjazdu. Jedynie siostra Teresa nie ulegta zastraszeniu, to ona
sama poczynita wszelkie przedsiewziecia zwigzane z podr6zg.

Nocg opuscity Lwow, udajac sie w niebezpieczng tutaczke do Krakowa.
Mnoéstwo ludzi przytaczyto sie do sidstr, a przewidujgca matka przetozona
zadbata i o to, aby towarzyszyt im oddziat dragondéw. Otrzymata rowniez
pismo od ksiecia Jeremiego WisSniowieckiego, ktére miato zapewni¢ im
ochrone.

Kroniki Karmelitanek Bosych, opisujg z duza doktadnos$cig ich podréz,
oto jedna z przygdéd jaka przydazyta sie im w drodze: Z tamtad wyjechatySmy
przededniem ze strachem, gestymi lasami, gdzie wpadt do nas zabdjca pieszo
z barta i przystapiwszy do konnego, chciat go zabi¢, az krzyknat do swoich,
skoczyli zaraz dragonowie z szpadami dobytymi, a on zty cztowiek wskoczyt do
lasu, $wistajgc na swoje towarzystwo. TrupOw petno jeszcze nie nakrytych po
onym lesie wida¢ byto, z naszych przecie jednego, jeno ze troche sie odtaczyt,
odarli, ledwo zywo uszedt34.

Droga do Krakowa byta dtuga itrudna. Siostry doSwiadczaty wszelkich
niedostatkow, czesto jechaty noca, leSnymi drogami, brnac w btocie a z kazdej
strony czyhato niebezpieczeistwo napadu zbdjcow. Wiele razy biadzity
opuszczajac witasciwa droge. Ws$rod tych wszystkich niedogodnosci, dokucza-
to im tez przenikliwe zimno i brak pozywienia.

M atka Marchocka nie przestawata ufaé Bozej Opatrznosci. Jednoczyta
sie z Bogiem w modlitwie, trwata w mitosci Jezusa Chrystusa od ktorej nikt nie
mogt jej odiaczy¢3 Swoja wiarg i nieztomng nadziejg podtrzymywata
i pocieszata inne siostry.

Ostatni etap swojej wedréwki, wskutek zniszczenia powozu siostry odbyty
pieszo36. W klasztorze krakowskim przyjeto je z wielka serdecznoscig i opiekun-

B Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt.,, Krakéw 1931, s. 110.
3% R. Kalinowski, dz. cyt,, t. 2, s. 10.

% Por. Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt.,, s. 118.

3% Por. R. Kalinowski, dz. cyt., t. 2, s. 15.
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czoscig. Matka Teresa przybyta tu otoczona opinig Swigtobliwosci, i zapewne to
byto przyczyng naptywu ttumu ludzi, ktéry zgromadzit sie wokot klasztornej
bramy, a by zobaczy¢ Swietg matke.

Wiadomos$¢ o powrocie sidstr, dotarta rowniez do Jerzego Ossoliniskiego.
Wkroétce rozpoczat on starania o przeniesieni konwentu Iwowskiego do nowej
fundacji w Warszawie. 2 czerwca 1649 roku wypetnito sie zamierzenie kanclerza
koronnego. Jerzy Ossolifski wreczajac klucze klasztorne Matce Teresie, tak oto
powiedziat: Dzieki sktadam Bogu najwyzszemu, iz stangtem wreszcie u celu moich
pragnien. Zgromadzenie Wasze obejmuje ten klasztor w posiadanie. Poczytuje
sobie za wielkg taske Boza, iz moge oddajac Waszej Przewielebnosci te klucze,
prosi¢ ja, by mi chciat modlitwami swemi otworzyé niebo, mnie nedznemu,
niegodnemu grzesznikowi. Ufam i spodziewam sie za posrednictwem waszych
Swietych modtow3l.

Od maja 1651 roku rozpoczyna sie pasmo cierpienia i choroby s. Teresy,
ciato jej zostato objete przez prawostronny paraliz. Kilka miesiecy pdzniej
nastgpita krotka, cho¢ wyrazna poprawa. Przez ten okres matka Teresa
przestrzegata gorliwie najmniejszych przepiséw. Duzo czasu poswiecata swoim
siostrom, nauczajac je mitosci braterskiej, postuszenstwa, zycia we wspdélnocie.
Z mitosScig je tez upominata.

Dnia 17 wrzesnia 1651 roku otrzymata stygmaty, przyjmujac w ten sposdb
$lady meki Chrystusa. Bol i cierpienie znosita z mitoscig i cierpliwoscig. Od tego
momentu zyta juz tylko Najswietszym Ciatem i Krwig Pana Jezusa Chrystusa.

Umarta 19 kwietnia 1652 roku, byt to pigtek Wielkiego Tygodnia. Po
Smierci stata sie dziwnie $liczna i biata na ksztatt alabastru, twarzjej byta wesota
i jakby usSmiechajgca sie. Jak za$ sobie uprosita u Zbawcy, aby na wzo6r Jego
umarta, tak iprzyktadem Chrystusa, swoje zycie dokonhczyta3s.

c) Autobiografia na tie epoki

Autobiografia Matki Teresy od Jezusa Marchockiej, powstata w cieka-
wych, cho¢ zarazem bardzo burzliwych czasach. Dla Polski poczatek wieku
XVII byt naznaczony pietnem interewencji wojennych, trwaly nieustanne
najazdy Tataréw, ktérzy pozostawiali po sobie totalne zniszczenie.

S. Arnold pisze: Zagony tatarskie wpadajgce na terytorium Rzeczypospolit
co kilka lat, a czesto nawet kilka razy w roku, zapuszczaty sie w gtgb ziem polskich,
palac i niszczac wsie i miasteczka i uprowadzajac w jasyr ttumy zaréwno
ukrainskiej,jak ipolskiej ludnosci. Napady te byly spowodowane najczesciej nie
wzgledami politycznymi, lecz tylko zgdzg tupu39.

W roku 1618 rozpoczat sie szereg wystgpien kozacko-chtopsko-mieszczan-
skich na Ukrainie. Préoby zrywu powstanczego powtarzaty sie, az do roku 1638,
kiedy to Bohdan Chmielnicki dat sygnat do og6lnego powstania. Z czasem
przeksztalcito sie ono w wojne narodowosci ukraifnskiej, zmierzajacg do
wyzwolenia politycznego40. W roku 1648 umart krél Wiadystaw 1V, a jego

3l Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt., s. 126.

3B Tenze, dz. cyt., s. 89.

3 S. Arnold, Historia Polski od pot. XV ., Warszawa 1969, t. 1, cz. 2, s. 535.
40 Por. tamze, s. 675.
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nastepcag zostat Jan Kazimierz. Chmielnicki natomiast odnosit swoje kolejne
zwyciestwa.

Polska byta doSwiadczana rowniez uderzeniami wojsk szwedzkich, ktore
rozpoczety zdobyciem Inflant w roku 1625. Potem przyszty bitwy miedzy innymi
pod Walmozjg, Gniewem i Oliwa.

Wiek XVII nazywany jest srebrnym wiekiem Rzeczypospolitej Polskiej.
Byt to w pewnym sensie czas regresu, czy nawet upadku kultury panstwa
polskiego, a jednocze$nie byt to bardzo polski wiek, pozostawit po sobie fakty
znane kazdemu Polakowi. Ukazat, ze nard6d polski potrafi sie zjednoczyc¢
i zmobilizowaé w ciezkich chwilach, o czym Swiadczy wyprawa chocimska z roku
1621 czy tez wojna ze Szwecjg w roku 1635.

Czasy w ktérych zyta i pisata M atka Teresa od Jezusa Marchocka to takze
czasy wprowadzania reform potrydenckich. Zycie wewnetrzne w tej epoce
charakteryzuje sie zmetodyzowang modlitwg, rozwojem mistyki hiszpanskiej,
wioskiej i francuskiej4l, a takze silnym udziatem kobiet w odrodzeniu zycia
mistycznego42.

Nastepng cechg epoki potrydenckiej byto powstanie narodowych szkot
mistyki, ktore oddziatywaty na inne kraje. Polska od potowy XVII wieku
znajdowata sie pod wpltywem szkoty hiszpanskiej43.

W .1612 roku z Belgii przybyty do Polski karmelitanki bose. Poczgtkowo
spotkaly sie one z protestem najbogatszych rodzin, albowiem z zamoznych
rodzin pochodzito najwiecej powotan karmelitanskich. Protest skierowany byt
przeciwko surowej ascezie, o ktérej méwiono, ze zabija ciato**.

SS. Karmelitanki rozpowszechnity w Polsce duchowo$¢ terczjanska.
W formacji zakonnej duzag role przywigzywano do rozwoju intelektualnego.
Jednym z obowigzkoéw si6str byty studia nad dzietami Sw. Teresy z Avila i $w.
Jana od Krzyza, ktére byly ttumaczone na jezyk polski juz na poczatku XVII
wiekuds.

Pisma wielkich Swietych karmelitariskich byly wzorem dla autobiografii,
ktére powstawaty najczesciej na polecenie spowiednika. Tak tez byto w przypad-
ku pierwszej autobiografii mistycznej wjezyku polskim, napisanej przez Matke
Terese od Jezusa Marchocka.

Karol Gorski wskazuje na wysoka warto$¢ literacka, jak i psychologiczng
tego dzieta. Pisze on miedzy innymi: Niemniejjuz od dzi§ nalezy przedstawic
cho¢by wyjatki pism mistycznych karmelitanek, ktore stanowig wyjatkowe
zupetnie zjawisko na tle siedemnasto i osiemnastowiecznej literatury polskiej.
Autobiografia za$ Matki Teresy Marchockiej da sie niewatpliwie zaliczy¢ do
nielicznych pism tego rodzaju w skali Swiatowej. Wydaje mi sie, ze moge uzy¢ tych
stow z calym zastanowieniem, gdyz cechy tej autobiograjii majg charakter
pierwszorzednego zrodta psychologicznego46.

41 Por. K. Gorski, Zycie wewnetrzne w Polsce, Lublin 1969, s. 332.

42 Por. J. Kloczowski, Sredniowiecze i Rzeczpospolita, w: Zarys dziejéow Kosciota katoli-
ckiego w Polsce, red. J. Kloczowski, Krakéw 1986, s. 95.

43 Por. K. Gdrski, Studia i materiaty z dziejow duchowos$ci, Warszawa 1980, s. 32.

44 Por. tamze, s. 35.

45 Por. K. Go6rski, Zarys dziejow duchowosci w Polsce, Krak6w 1986, s. 135.

46 Tamze, s. 138.
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M atka Teresa spisywata swojg autobiografie fragmentami wpostaci listow
do spowiednika o. Ignacego od $w. Jana Ewangelisty. Dzieto Marchockiej jest
dowodem, ze istniata w Polsce mistyka abstrakcyjna o typie hiszpahAskim47.
Z tego czasu zachowaly sie rowniez zapiski autobiograficzne m. Anny od Jezusa
i m. Barbary od Najswietszego Sakramentu. Teksty te jednak zostaty opub-
likowane tylko czesSciowo i nie posiadajg tak znaczacego charakteru.

Il. CNOTY TEOLOGALNE W ZYCIU MARCHOCKIE]J

Cnota wiary, nadziei i mitoSci prowadza do zjednoczenia cztowieka
z Bogiem, ktory powotuje do zycia ziemskiego i nadprzyrodzonego. Matka
Teresa w cnotach teologalnych widziata szczeg6lny dar Boga, ktory zostat jej
udzielony z nadmiaru taski Najwyzszego, aby mogta odpowiedzie¢ na Jego
odwieczne powotanie i przeznaczenie. Wiara, nadzieja i mitos¢ byty dla nigj
sensem i prawdg zycia. W tych cnotach odnalazta wypeinienie sie ofiary Jezusa
Chrystusa, odnalazta w nich réwniez swoje wiasne stawanie sie¢ na obraz
i podobieAstwo Tego, ktéry do konca jag umitowat.

A. Wiara

Wiara sprawia w istocie, ze zgadzamy sie w sposéb nadprzyrodzony
i niezawodny na to, co Bég nam objawia o swoim zyciu wewnetrznym wformie,
w jakiej podaje nam to Kosciét, ktéry ma powierzone objawienie.48

Duch wiary to duch prawdy Bozej. Cztowiek zyjacy w wielkiej prostocie
tym duchem jest pociggniety przez Boga do uczestnictwa w Jego odwiecznej
Madros$ci. Wiara pozwala na pewnego rodzaju uczestnictwo w poznaniu, ktére
tylko Bog posiada. Jestjakby zmystem duchowym, czynigcym nasze oczy oczami
Boga, a stuch otwiera na tajemnice Pana. Wiara jest Zrédtem Kkrysztatowym,
w swoich prawdach jest czysta, jasna, umacniajaca, jest zrédtem wody zycia gdyz
z niej sptywajg na dusze wszelkie dobra duchowe49.

W patrujgc sie w postawe Matki Teresy mozemy zauwazy¢ wjak doskona-
tym stopniu rozumiata cnote wiary realizujac ja w swoim zyciu. Spowiednik o.
Ignacy pisze: Cnota Matki Teresy byta tak silng, ze nigdy nie nawiedzaty ja
watpliwosci ni pokusy przeciwko prawdom wiary katolickiej. Przeciwnie we
wszystkich trudnych lub niebezpiecznych okolicznoS$ciach, jej stowem byto zawsze:
wiara! wiara! moje corkiso.

Dzieki wierze potrafita wszedzie rozpozna¢ Boga i trwa¢ w Nim
w modlitwie. Cho¢ tak czesto doswiadczata ciemnos$ci uczu¢irozumu, w giebi
serca przezywata to o czym moéwi $w. Jan od Krzyza: Bog jest ciemnoscig
naszego rozumu iwiara rowniez o$lepia ipozbawia Swiatta nasz rozum. Tak wiec
przez ten sam $rodek objawia sie Bog duszy w boskim Swietle, przewyzszajgcym

41 Tenze, Zycie wewnetrzne w Polsce, Lublin 1969, s. 337.

4 R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego, t. 2, Poznan 1962, s. 49-50.

49 Por. Sw. Jan od Krzyza, Pie$n duchowa, 12, 3.

5 Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, Wielebna Matka Teresa od Jezusa, Krakow 1931,
s. 178.
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wszelkie zrozumienie. Przeto im wiekszg wiare ma dusza, tym wiecejjest z Bogiem
zjednoczonasl.

Natomiast Marchocka tak oto opisuje swoje doswiadczenia: Ciemnos$¢
w czym wszystek zmyst i pojecia jakie nawet i wiadomosci o nich zanika, tylko
zostaje tak goto, a gteboko wnurzona dusza wiarg przy Bogu albo > Bogu52

Dzieki tak gorgco przezywanej wierze, s. Teresa mogta przygotowac
najwtasciwsze miejsce w swojej duszy. Wiara pozwolita jej dostrzec Boga, jako
tego, ktéry we wszystkich wydarzeniach wychodzi jej naprzeciw. Oczami wiary
widziata nie tylko dziatanie ludzkie, ale rowniez wypetnienie woli Bozej. Nawet
wowczas, gdy odczuwata w sobie nadmiar mitoSci wiasnej, Bég oswiecat ja na
modlitwie i umacniat ducha wiary. W momencie gdy zostata wybrana przeory-
szg, czuta sie niegodna tej funkcji, potrafitajednak przyjac to zpokorng wiarg, ze
Bo6g objawia swa wole przez innych ludziS3

Cate jej zycie utozone byto wedtug zasad wiary. Nie tylko sama trwata
w niej wytrwale, ale rowniez umacniata w niej swoje wspatsiostry iinnych ludzi.
Podczas oblezenia Lwowa przez Tatar6w i Kozakéw, mowita do siostr: Bog nas
sam poprowadzi w postuszenstwie $wietym, nie lekajcie sie5< Mawiata tez czesto:
Stojcie, a miejcie wiare, ze was obronish.

Gorgco napominata swoje siostry, aby trwaty w duchu wiary, catkowicie
ufajac Panu. Bdg nigdy nie opuszcza cztowieka, a szczeg6lnie jest z nim gdy
przychodza doswiadczenia.

S. Teresa méwigc o modlitwie, ukazywata konieczno$¢ pracy nad wiar
ktéra prowadzi do zjednoczenia z Bogiem. Wiarg przez wiare, byta to dla niej
gtéwna mysl, ktérg tak czesto podkre$latas. Modlitwa wiary i ufne wpatrywanie
sie w tajemnice NajsSwietszego Sakramanetu, byto treScig zycia Matki Teresy.

Naleza do niestrudzonych przyjaciét Boskiego Wiezienia Mitosci. To on
byt dla niej Zrodtem madrosci i sity. Podczas swojej ostatniej choroby jej
najwiekszym pragnieniem byta obecno$¢ Przenajswietszego Sakramentu:
Umrze¢ gotowa czutam sie i z kontentacja, kiedyby Bég by chcial, nie czujac nic
w sumieniu, ani bojazijakich. A to majac siejuz tak zle w te noc z béléw ciezkich
i z ustawania sil przyrodzonych — tak, ze iprzyrodzone odetchnienie z wielkg mi
ciezkoscig byto; czujac sie tak Zle, rozmiatam z wielkg kontentacja moja, ze umre.
Ipragnetam bardzo Pana w Najswietszym Sakramencie i spowiedzi dozywotniej,
zebymjg bytapotwierdzita. | to mi wielkg kontentacje ipokdjprzyniosto, zem miata
spowiednika, ktory byt widomy wszystkich grzechdw moich iduszy mojej. Dajmi to
Panie jesli wola Twoja, i przy wilasny godzinie $mierci, jako ufam obietnicy
i mitosierdziu Twemu. Jednak i na wszystko opuszczenie poddaje sie, jako bedzie
wola Twojabl.

Im wiecej wzrastat w niej duch wiary tym lepiej rozumiata tajemnice
Chrystusa. Nosi w sobie niezaspokojone pragnienie pozyskania wszystkich dla

g Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel, 11 9, 1

52 Autobiograjia, dz. cyt., s. 135.

5 Por. tamze, s. Ul.

5 Matka Teresa od Jezusa Marchocka, cyt. za: Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt.,
s. 99.

% Tamze, s. 100.

5% Por. tamze, s. 100.

57 Autobiografia, dz. cyt., s. 219-220.
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Fana: Tak wielkie pragnienie pomnazania wiary katolickiej miata, ze swojg
modlitwg i rozmowami niejednego heretyka do wiary przywiodta. Jeden wpewnej
potrzebie bedgc u kraty wzigt od niej te taske, iz tak dtugo modlita sie za niego, az
katolikiem zostatizjej rozmowy o wierze $wietej zmiekczony ptakat, zatujac, ze
dawniej nie radzit sie tej poboznej i madrej zakonnicy, powiadajac jako wiele
rozmawiat o wierze z wielkimi i uczonymi ludzmi, a nigdy nie przeniknety go
zadne stowa, jako na ten czas. Przeto ja zwat Panna Swieta, Ducha Swietego
petng™.

Ludzie, ktérzy utracili wiare w Boga i pobtadzili w swoim zyciu, Matka
Teresa otaczata szczeg6lng opiekg i modlitwa.

B. Nadzieja

Cztowiek zyjacy czysta nadziejgjest wpatrzony w prawdziwg wolnosé. Ta
nadprzyrodzona cnota nie jest pragnieniem szczescia, ani naturalng ufnoscia.
Nadzieja ogataca ze wszystkiego, aby da¢ wszystko. To ona pozwala doswiad-
cza¢ Bozego Mitosierdzia i Jego Opatrznosci. Zyjac nadzieja jesteémy pozba-
wieni wszystkiego, co nie jest Bogiem, w ten sposOb pragniemy Boga nie dla
siebie, ale dla Niego samego, poniewaz On jest ostatecznym celem nadziei59.
Jezus Chrystus nasz Posrednik i Zbawiciel jest naszg nadziejg (por. 1 Tym 1,1).

Nadzieja opréznia pamie¢, uwalnia od wszelkiego posiadania stworzen,
albowiem w swojej istocie dotyczy tego czego sie nie posiada. Stanowi to
przygotowanie do ztgczenia z Bogiem@0. Albowiem nadziejg jesteSmy zbawieni.
A nadzieja, ktorg sie widzi, niejest nadzieje,tego bowiem, co sie widzi,jakzejeszcze
spodziewac sie mozna (Rz 9,24).

Nadzieja dla Matki Teresy byta cnotg, ktdra ugruntowata i umocnita jej
zycie. Z bezgranicznego zaufania Bogu wyptywaly jej prosby o pokdj duszy
i pokorne przyjmowanie tego wszystkiego, co Bég chciat uczyni¢ w jej zyciu6l
Podczas trudno$ci i cierpien, jakich doswiadczata siostra Teresa, uczyta sie
odwagi zycia. Jak to sama okreélita, morze, wody utrapieni ciggtego zmagania sie
ze swoimi stabo$ciami, przynosito jednocze$nie nadzieje Bozego zmitowania.

Wolno$¢ ducha czerpie swg moc z nadziei. Wolno$¢ do Boga bez bojazni
i skruputéw. W przypadku Marchockiej byto to wyzwolenie od wszystkiego, co
krepowato przystep do Tego, komu zaufata. Nauczyta sie ona rezygnacji z siebie
i z rzeczy tego $wiata. Zapatrzenie sie w Jezusa Chrystusa — Nadzieje $wiata
— oczyszczato naszg Matke z mitoSci wiasnej. W jej duszy coraz mniej byto
niezdrowych ambicji, wzgardy, cierpienia i ucieczki. Pozwolito jej to stanac
w duchu prawdy przed Tym, ktéry powotat jg do istnienia.

Wytrwatos¢ rodzi sie réwniez z nadziei. Mozna te wytrwato$¢ i bez-
graniczno$¢ nadziei odnalezé w stowach Matki Marchockiej: Nadzieja, chocby
najwiecy odrzuciel i odwrocie/, godzi sie Bogu ufac, jeszcze to nie pieklo; a i tam,
jezeli chce, bo stusznie, przecie Bogu ufa¢. Czynie to czasem, z takim jakims$
odwazaniem isercem, jakoby sie przebijajgc, przedzierajac moc wielkg przez co

5 Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt., s. 100.
5 Por. R. Garrigou-Lagrange, dz. cyt, t. 2, s. 176.
“ Por. $w. Jan od Krzyza, Noc ciemna, Il 21, 11.

6l Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 98.
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trudnego, a z jakg$ wiary pewnoscia, SwiattosScia, ze stusznie tak sie trzymad
i rozumie¢. (...) A tak sie zda, jakby Pan na to i nie patrzyt, ale drzec¢ sie przecie
bardzo iprzebija¢, czasem tez w takim za¢mieniu, w ciezkoS$ci i opuszczeniu, ze
ledwo jako kto wstajacy albo tongcy, moze co odpowiadac i ozwac sie Panu62
M atka Teresa w pézniejszym okresie rozwoju duchowego odsuneta od
siebie wszystko to, co byto tylko racjonalnym, dyskursywnym przyjmowaniem
pojec¢iprawd. Pragneta odejs¢ od tego co nie prowadzi do Boga i w istocie Go nie
dotyka. Jej modlitwa i Swiattem stato sie¢ wpatrywanie w Boga i trwanie przy
Nim63. Nadzieja stata sie dla niej drogg do uwielbnieia Boga w modlitwie serca.
Marchocka nazywa to czutym przytuleniem duszy cztowieka do Bogab64

C. Mito$¢ Boga i blizniego

Mitos¢ do Boga, ktéra w stopniu doskonatym zostata nam objawiona
w Osobie Jezusa Chrystusa w konsekwencji jest jednocze$nie mitoscig blizniego.
Po tym poznajg wszyscy, zeScie uczniami moimi, jesli mitos¢ mie¢ bedziecie jeden
ku drugiemu (J 13,35). Mito$¢ braterska jest jedng z waznych oznak postepu
wmito$ci Bozej6b Wszyscy jesteSmy dzie¢mi Boga i wszyscy zostaliSmy powotani
do wzajemnej mitoSci. Spotkanie z drugim cztowiekiem, to zarazem spotkanie
z bostwem i cztowieczeristwem Chrystusa. Kazda ludzka osoba jest odbiciem
twarzy Syna Bozego. Oczy wiary i nadziei pozwalajg mitowaé tych, ktérzy sa
przezroczysta obecnoscig Boga, zaréwno przyjaciét jak i nieprzyjaciot.

Karmel dostrzega i realizuje piekno powotania mitosci. Mitowaé to
przylgnaé do Boga, oddaé w Jego posiadanie swoje serce i wole66. Poprzez te
cnote dusza pragnie zanurzy¢ sie w Umitowanym, ofiarowac¢ swojg zdolnos¢
mitowania, swoje istnienie i sta¢ sie Jego wtasnoscig. To odczuta M atka Teresa
piszac: Czutamja iwiedziatam bardzo dobrze, cosie ze mng dziato w duszy iskad
mi te wzruszenia serca przychodzity: a z tego, ze mi Pan dawat bytnosc
i przytomno$¢ swojg w duszy bardzo jasng i czulg. Oswiadczat mito$¢ swoja
i dawatjejpoznaé, uchylat majestatu swojej godnosci, dobroci, mitosci i inszych
wiasnosci swoich Boskich. (...) A serce tego mizerne znie$¢ nie mogto, czy
wyskoczyé, czy sie rozsiec chciato, dziwy we mnie czynito, jako co zywego, ryki,
skoki, trzesienia, azem od zmystéw odchodzita, nie mogac ani pojmowac, ani
patrze¢, ani stysze¢. (...) Nie moge wyrazi¢ — prawie jakby dusza znikneta
w Bogu, a Bog sam w ni operowat6l

Porywajagca mito$¢ Boga nie pozwolita jej zatrzymaé sie na swoich
upodobaniach iuczuciach. Nie skupiata sie na tym, czy odczuwa obecno$¢ Boga,
czy tez nie, czy Bog daje jej rados$¢ czy cierpienie. Odnajdujemy w Matce Teresie
catkowite uwierzenie w Jego MitoS¢. Jej serce powtarzato nieustannie stowa:
.Niechze sie dzieje wola Twoja, jako chcesz, wszak widzisz wszystko6®

6 Autobiografia, dz. cyt., s. 160-161.

Por. tamze, s. 165.

64 Por. tamze, s. 172.

6 Por. R. Garrigou-Lagrange, dz. cyt., t2, s.200.

66 Por. A. Vos, Na drogach zycia duchowego, t. 2, Krakéw 1965, s. 112.
67 Autobiografia, dz. cyt., s. 174-175.

Tamze, s. 215.
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Nasza Matka tak jak wszyscy $wieci Karmelu, ukochata cierpienie. Bdg
wzywajac ja do ztozenia daru z siebie, wprowadzit w swdj nieskonczony zamyst.
Tak jak Chrystus okazat swojg mitos¢ poprzez cierpienie i wylanie swej
najswietszej Krwi na krzyzu, tak tez Karmel przez cierpienie pragnie oddac sie
Jezusowi i okaza¢ swojg mito$¢@9. W tym, czego doswiadczata M atka Marcho-
cka, odczuwata oblicze Ukrzyzowanej Mitosci70. Uwiadamiata sobie wspotbycie
z Chrystusem w Jego zyciu i cierpieniach. Boza mito$¢jak palacy ogien przenikat
jej serce, aby przepali¢ to wszystko, co skofAczone i przemijajace.

M atka Teresa zostata dotknieta zbyt wielkg mitoscig (por. Ef2,4). MitoScig,
ktora jest tak wielka, ze nie sposéb jej odpowiedzie¢ takg samg wielkoscig
i pieknem. Jestto moment, w ktérym moznajedynie pochyli¢ sie w adoracji przed
jej cudownym majestatem. Wpatrywaé sie w obecno$¢ Mitosci z unizeniem
i zadziwieniem, bo przekracza wszystkie ludzkie wyobrazenia i oczekiwania.

Matka Marchocka rozpalona gorgcg mitoscig Boga, odnajdywata twarz
Chrystusa w swoich siostrach i braciach. W spos6b szczegdlny widziata Go
w tych najbiedniejszych, zagubionych, potrzebujacych pomocy. W Krotkim
zyciorysie W. M. Teresy od Jezusa (Marchockiej), mozna znalez¢ oto takie
stowa: W Bogu tylko i dla Boga kochala wszystkich, czynigc ludziom dobrze wedle
sit i moznos$ci. Pewnego razu — w czasie wielkiego mrozu — przyszedt ubogi do
kola, a drzac z zimna prosit o starzyzne. Matka zdjeta z siebie spodnig suknig
i oddala ubogiemiu sama chodzgc tylko w wytartym habicie w najciezsze mrozy7L
Odpowiadata p6zniej wspdisiostrom, ktére pytaly o przyczyne takiego po-
stepowania: Otom jg data nagiemu Chrystusowi, ktdry bardziej potrzebowat nizli
jalz

Wielkg mitoScig otaczata ona swoje wspoisiostry, powtarzata im nieraz, jak
bardzo umitowatje Bog. Chrystus oddat swoje zycie, aby one mogty sie sta¢ Jego
krwig, Jego okupem, Jego wiasnoscia73. Bedac przetozong otaczata je praw-
dziwie matczyng mitoscig. Gdy upominata, upominata z mitoscia, pragnac dla
nich prawdziwego dobra. Czesto z mitoscig ustugiwata siostrom w prostych,
codziennych czynnosciach. Pomagata w pracach kuchennych, w ogrodzie,
wykonujac czynnosci ciezkie i najmniej mite. Praca byta dla niej okazja
poznawania mitosci ku sobie. Troszczyta sie nie tylko o stan duszy ale i ciato
swoich podopiecznych. Z cierpliwo$cig pielegnowata te siostry, ktore miaty stabe
zdrowie. PoSwiecata im najwiecej swojego czasu, czuwajgc przy nich zaréwno
w dzien jak i w nocy. Dbata o to, aby niczego im nie zabrakto.

Mitos¢ Matki Teresy byta catkowitym oddaniem i catkowitg pewnoscig, ze
nic nie moze jej odtagczy¢é od mitosci Najwyzszego. Byta ona znakiem Mitosci
Bogaitg mitoScig ograniata wszystkich. Jej mitos¢ do kazdego cztowiekajak ido
wspoOtsidstr byta mitoscig do Chrystusa, ktdry w nich trwat.

6 Por. A. Vos, dz. cyt., t. 2, s. 298.

70 Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 181.

7L M .F., Krotki zyciorys W.M. Teresy od Jezusa (Marchockiej), Krakéw 1931, s. 27-27.
72 Ignacy od $w. Jana Ewangelisty, dz. cyt., s. 106.

73 Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 213.
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I1l. SPECYFIKA ZYCIA DUCHOWEGO MATKI TERESY

Zycie klasztorow klauzurowych zajmowato i wcigz zajmuje specjalne
miejsce w Kosciele. PoSwiecone jest najbardziej modlitwie, pokucie i wiecznej
adoracji. Klasycznym tego przkiadem jest Matka Teresa od Jezusa, ktéra
pragneta osobowego utozsamienia z Chrystusem. W ciszy i milczeniu oczekiwata
Oblubiefica. Byto to poszukiwanie i podgzanie na drogach modlitwy za Tym,
ktéry do konca umitowac catg ludzkos$¢, aby sta¢ sie niewolnikiem Jego mitosci.

Karmel wpatruje sie rowniez w Maryje. Stara sie Jg naSladowaé, aby
bardziej kocha¢ Chrystusa i lepiej Mu stuzy¢.

A. Zycie modlitwy

Modlitwa w swojej najistotniejszej tresci jest zyciem w Bogu. Albowiem
ten, ktory powotat cztowieka do istnienia, pociggnat go tez do modlitwy. Duch
Swiety jest postany, aby zamieszka¢ w sercu cztowieka i w nim sie modli¢.
Rozbudzenie mocg tchnienia Najwyzszego, sprawia, ze w glebi serca zostaje
zbudowana mata izdebka — Swiete miejsce do spraw modlitwy. Jest to miejsce
zapraszajgce Boga, aby méc radowac sie Jego obecnoscig i nosi¢ Jego odwieczne
stowo w sobie.

M atka Teresa swoim zyciem odpowiedziata na specjalne wezwanie Boga.
Calg siebie wydata w stuzbe Chrystusowi, aby jako siostra zakonna oddac sie
ciggtemu nawrdceniu, metanoi i modlitwie. Szczeg6lnie modlitwa byta dla niej
petnym prostoty stawaniem przed obliczem Boga. Nie jak niewolnica, ale jak
cbrkaJego mitosci. B6g uzyczatjej smakowania wmodlitwie i radowania sie Jego
bliskoscig.

Na poczatku swojej karmelitanskiej drogi, M atka Marchocka nie potrafita
systematycznie rozmyslaé wedtug wczesniej ustalonych zasad, postugujac sie
intelektem i wyobraznig. Modlitwa napetniata jej serce, w sposob dla niej samej
niezrozumiaty. Nie miataja — pisze S. Teresa — postanowionego czasu igodziny
do uzywania modlitwy; zeby tojej codziennie uzywac. Nie byto we mnie o to cnoty,
nabozeAstwa i rozumu na to. Ten czas jednak, ktéry miata do zwyktego
nabozefAstwa w domu, w kosSciele bywajac, obracatam miasto ustnych modlitw do
obrocenia sie wewnatrz sama w sobie za afektem do Pana Boga. (...) A stuzyto mi
to wiecej, niz ustne modlitwy. W Mece Panski, kiedy miata czas, przy grobach
zwilaszcza, mogtam sie ipo kilka godzin bawi¢ bez rozeznania7a4.

M atka Marchocka koncentrowata sie na osobie Chrystusa, na Jego mece
i cierpieniu. MyS$l o ukrzyzowanym Panu, oczyszczata jej serce z wszelkiego
przywigzania do rzeczy tego Swiata. Przezywanie niezgtebionej tajemnicy krzyza,
prowadzito siostre Terese do modlitwy czystego serca, modlitwy bezinteresow-
nej, otwartej na uwielbienie, adoracje i milowanie Boga ponad wszelkg ludzka
mozliwos¢.

W pierwszych sposobach modlitwy, Bog pozwalat jej odczuwac swa ciepta
bliskos¢. Jej modlitwa byta dazeniem do koncepcji modlitwy wyrazonej przez

74 Autobiografia, dz. cyt., s. 68.
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Swietg Terese z Avilla: Jest to poufne i przyjacielskie obcowanie z Bogiem
i serdeczna, po wiele razy odnawiana rozmowa z Tym, o ktorym wiemy, ze nas
mituje'ls Modlitwa to poufna i mitosna rozmowa z Bogiem. To peine prostoty
i pokory przebywanie z Panem. Mitosne wpatrywanie sie w Jego istnienie.

W jej zyciu modlitwy pojawia sie wielokrotnie bierno$¢, niemoc i oschtosé.
Pierwsze doswiadczenie ciemnosci i opuszczenia dla Matki Teresy byty niezwyk-
tym cierpieniem. Jej intelekt nie potrafit poja¢ tej zmiany. Nie rozumiata, co sie
wydarzyto w jej zyciu, czym zastuzyta na to niespodziewane opuszczenie.
Dopiero rozmowa ze spowiednikiem przyniostapomoc irozjasnienie dreczacych
ja watpliwosci7e.

Oschtosci oczyszczajg, wznoszg do wytrwatego zycia wiary i mitosci. Jest to
narodzenie nowego Zzrodta, ktére prowadzi dusze do Dobra Najwyzszego.
Zrodia, ktére rozmywa wszelkie czysto ludzkie nadzieje a darowuje Boga jako
jedyne mocne oparcie. Zadaje w ten sposdb cierpienie, ktérych realno$¢ opisuje
Matka Teresa77. Jest to doSwiadczenie uSwigcajace i uszcze$liwiajace.

Dzieki oschtosciom jej dusza przeszta do modlitwy kontemplacyjnej, ktéra
rozkwitta w jej duszy w sposéb naturalny, otwierajagc serce na dziatanie Boga.
W ciszy przyjmowata pustke ubdstwa —-pustynie samotnosci. Coraz wyrazniej
odnajdywata sens przebywania z Bogiem w ciemnosci, chodzenia nieznanymi
§ciezkami oczyszczania7“.

Modlitwa uktadata zycie Matki Teresy na spos6b zycia Boga. Przenikata
ona kazdy fragment jej istnienia, wszystkie rado$ci, smutki, cierpienia. Prze-
brneta przez pustke i uczucie opuszczenia, aby catkowicie zanurzy¢ sie w Bogu.
W ten spos6b poznata Chrystusa zamieszkujacego w jej sercu, ktory pochtania
i pocigga ku sobie. To wierne przebywanie w obecnos$ci Najwyzszego stato sie dla
niej oddechem duszy. Byto to co$ koniecznego, niezbednego, tak jak niezbedne
jest dla cztowieka powietrze, woda, pozywienie.

Jej mocne postanowienie bycia, mitowania i dziatania w obecnosci Boga,
promieniowato na wszystkich, ktorzy mogli z nig rozmawiac¢ i przebywac.
Chetnie podejmowata rozmowy o modlitwie, jak réwniez z wielkg radoscia
wigczata sie w zakonng wspolnote modlitwy. Obejmowata modlitewng pamiecia
tych wszystkich, ktérzy ja o to prosili. Szczeg6lng mitoscig w modlitwie otaczata
dusze bedace w czysccu, a takze ludzi potrzebujagcych modlitwy79.

Osoba Matki Teresy od Jezusa Marchockiej jest przykiadem zycia
modlitwy. Nie dokonat sie w niejjeden i ostateczny przewr6t duchowy, ale byt to
powolny i stopniowy wysitek ku przemianie. Na S$ciezkach wyzyn czystej
modlitwy serca, Bég umacniat ja w wierze, nadziei i mitosci. Wyprowadzat ja
wsrod ciemnosci na pustynie, pozwalajgc poznac prawde o Swoim przebywaniu
w jej osobie.

7 Sw. Teresa z Avilla, Zycie, 85.
16 Por. Autobiografia, dz.cyt.,, s. 99.
77 Por. tamze, s. 128-136.

78 Por. tamze, s. 165.

n Por. tamze, s. 118-119.
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B. Kult Najswietszej Maryi Panny

Tradycyjne motto Karmelu brzmi: Totus Marianus est Carmelus*0. Ten
radosny tytut przypomina o szczeg6lnej opiece Maryi a rbwnocze$nie wyraza
oddawang jej cze$é. Przebywanie w Karmelu byto dla siostry Teresy ré6wno-
znaczne z przebywaniem w obecnos$ci Maryi Panny. Niebieska M atka nie tylko
w zyciu modlitwy byta przewodniczkg Teresy, ale w catym jej zyciu, we
wszystkich jej trudach przy zaktadaniu klasztoréw, we wszystkich udrekach
i cierpieniach8L

Maryja stata sie dla siostry Teresy przewodniczka na duchowych $ciezkach
zycia do ostatecznego celu — Jezusa Chrystusa. Od niej uczyta sie czystego serca
petnego mitosci. Wpatrywata sie w jej pokore, poniewaz Ona od poczatku
napetniona bogactwem taski, jednocze$nie byta stuzebnica.

Siostra Teresa odczytywata Maryje przede wszystkim jako matke, przyja-
cidtke swoich trosk i radosci, jako odbicie Bozej madrosci i skarbnice dobroci:
Czutam z tego pocieche wielka, ze mnie Najswietsza Panna imieniem wiasnym
mitowata. Potem zrozumiatam, jako Najswietsza Panna Bogarodzica pije z piersi
Boskich Madrosci, Wszechmocnosci, Mitosci i Dobroci Jego, (...) i mnie tez tam
potyka w dobroci Boski i w inszych wtasnosciach82

Zycie Teresy od Jezusa Marchockiej to dgzenie do duchowego zjednocze-
niazMaryja, zdobycie poufatej i zazytej relacji zNiepokalang Dziewicg. W mocy
Ducha Swietego utozsamiata sie z Nig, aby doskonalej na$ladowaé Pana.
Komunia z Maryja byt prostg drogg do Chrystusa.

Karmel zyje w catkowitej zalezno$ci od Maryi, poniewaz Jej jest poSwieco-
ny8. Siostra Teresa tgczyta sie z Maryjg wiezig maciezynska. Tchnienie Ducha
Swietego pozwalato jej odkry¢ relacje dzieciectwa w stosunku do Maryi.
W idziata Jej niezmierng dobroé, pragneta wejs¢ w gteboka wiez z M atkg 84

M atka Teresa przylgneta do Maryi w wiezi braterskiej. Karmel otrzymat
Swiatlo odkrycia NajSwietszej Maryi Panny jako Siostry8. Karmel jest jakby
fraternia, zapraszajacg Maryje do siebie, aby zamieszkata posréd braci i siostr,
aby byta jedng z nich. Dla S. Teresy od Jezusa Marchockiej Maryja stata sie
najbardziej umitowang Siostrg. Pragneta Jg nasladowaé w Jej kontemplacji
i proroctwie. Wchodzac w relacje z Maryjg, pragneta wraz z Niepokalang
Dziewicg spalac¢ sie w mitosci do Chrystusa. ldeatem byto trwaé w ogniu mitosci,
az do momentu, gdy serce i ciato nie wytrzymywato nadmiaru mitosci i ognia
Ducha Swietego.

Matka Marchocka przychodzita do Maryi, ktdra byta macierzynskim
odbiciem Boga. Do swojego serca przygarniata catg ludzko$¢, wszystkie ich
biedy i radosSci. S. Teresa przy kazdej sposobnosci polecata swoje problemy,
mysli i pragnienia, Tej, ktora jest bardziej pojemna niz niebo85.

& Por. A. Vos, dz. cyt., t. 2, s. 95.

8l O. Bernard od Meki Bozej, Zycie marianskie w Karmelu, Krakéw 1938, s. 46-47.

& Autobiograjia, dz. cyt., s. 225.

& Por. B. J. Wanat, Zakon Karmelitow Bosych w Polsce, Krakéw 1979, s. 33.

8 Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 182.

& Por. E. Bielecki, Duchowo$¢ Karmelu, w: Chrzescijariska duchowo$é, red. B. Beje,
Warszawa 1981, s. 344.

8 Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 121.
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Dziewica z Magnificat jest odbiciem oblicza Chrystusa. Absolutnie
przezroczysta, promieniujaca obecnoscig Boga. Jest zywg nosicielkg swojego
Syna i chce ofiarowa¢ Go ludziom. On tez jest znakiem opieki dla tych, ktorzy
pragng dotrze¢ na GoOre Karmel. Taka witasnie Maryje nasladowata Matka
Teresa od Jezusa Marchocka.

C. Przezycia mistyczne

Doswiadczenie mistyczne jest petnig radosci z obecnos$ci przychodzacego
Boga. Przezycia mistyczne wyptywajg z wielkiej tesknoty za Bogiem. Pragnienie
mitoSci Boga wyniszcza, ogataca i przemienia. Matka Teresa od Jezusa
doswiadczata pustki, ciemnosci, bojaznijako cierpieri typowych dla nocy biernej.
Zycie duchowe s. Teresy nie byto wypetnione tylko i wytacznie stodkimi
pociechami. O wiele czesciej Bog wychodzit naprzeciw niej zprdbag i oczyszczatjg
w doswiadczeniach swoim $wietym ogniem.

Nasza Matka w swojej Autobiografii opisuje pie¢ rodzajow oschtosci.
Pierwszy rodzaj charakteryzuje jako stan cierpienia fizycznego, intelektualnego
i duchowego. Kazdy spos6b rozmowy z Panem byt niewymowng meka.
Wydawato sie jej, ze rozum i pamieé¢ zamarty. Odczuwata wyjatkowg stabos$é
ducha i niedoskonato$¢sr.

Drugi rodzaj oschtosci s. Teresa przedstawia z jeszcze wiekszym reali-
zmem: Drugi spos6b opuszczenia i cierpienia w duszy miewatam juz nie tak
z rozerwaniem, jako z wielka ciezko$cig, opuszczeniem i zakryciem Boga
strasznym duszy, ibardzo trapigcym, obrazaniem sprawiedliwym, oddaleniem od
niej. Zgorzkalo wszystko w duszy, nic nie ratujac, bojazn, nieufnos¢. (...) O, to
juz prawie meka piekla8s.

Trzeci sposéb oschtosci nie byt dla niej tak wielkim ciezarem jak dwa
poprzednie. Znikneta bariera leku i oddalenia. Odczuwata obecno$¢ Boga
w swojej duszy, choé przedziwng i nieokre$long. Byta to zakryta obecnosc.
Z jednej strony pozostawato wcigz to giebokie pragnienie Boga i jej serce
pograzytoby sie w lamentach itesknotach za opuszczonym Panem. Jednoczes$nie
czuta Jego obecno$é w swojej duszy, cho¢ nie potrafita jej wypowiedzie¢8.

W czwartym rodzaju oschtosci: Wszystko zniknie, wszystkie pojecia,
wiadomosci, srodki, sposoby m jakie$ nic, nic — tylko opuszczenie, a wszystko
pragnienie wielkie, wola, afekt do Boga, do rzeczy wszystkich powierzchownych,
stworzonych odwrdcenie, ze tak wszystko jako zlodowacieje w duszy i sama tez
wszystkapragniejako najwiecy by¢ oddalona iznikniona od tego. (...) Kiedy w tym
co opuszczenia iprzydzie co do siebie — tak sie czuje jako z krzyza zdjat we
wszystkich cztonkach, stawach, jako pojakim wycigganiu irozbiciu, ze bez chor6b
czuje sie wszystko rozbolata, zmeczona90.

Pigty sposdb Matka Teresa opisuje jako ciemnos$¢, wszelka pomoc
zmystow, pamieci, wyobrazni znika. Poprzez wiare dusza pozostaje zanurzona
gteboko w Bogu. Nie majac czesto Swiadomosci, ze wiasnie w tym czasie trwa
przy Panu. Modlitwa jest niekonczagcym sie czasem. Znika rozerwanie mysli,

87 Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 189.
8 Tamze, s. 131.

8 Por. tamze, s. 133.

D Tamze, s. 134
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ktore pojawito sie w poprzednich rodzajach oschto$ciol

Wszystkie pie¢ rodzajéw oschtosci opisanych przez Terese od Jezusa
odnoszg sie do nocy biernej. Jest to praca oczyszczenia, w ktorej dusza zostaje
przygotowana do zjednoczenia z Bogiem. To On z mito$ci wprowadza w ten
najbardziej bolesny i ciemny okres. Matka Teresa przedstawia to w ten sposob:
Teraz wszystko to ustato, i nie masz nic z lego, tylko takie moje Swiatto, moje
uchylenie Boga. Uczuje iuzna w sobie dusza Boga. (...) Kto czuje ten tylko pojmie,
co jest ulzeniem ijakoby ztozeniem ciezaru z siebie jakiego duszy. To jest, ze
wszystkg wolnoscig oddaje sie Panu na wole Jego, i wszystka uczutg kontentacyja,
i wszystkim, catym sposobem, nic a nic Panu nie wyjmujgc, ani rozumiejgc co
lepszym albo co pozytecznej, ani chcgc sobie dobrego, ani bojaznig ztego, ani
pragnieniem nieba, ani bojaznig piekta9

Zycie s. Teresy zostato dotkniete taskami mistycznymi. Jednak nie
stanowity one dla niej istoty zycia duchowego, byty raczej czyms$ drugorzednym
i przypadtosciowym. W tym wszystkim co przezyta nigdy nie byta pozbawiona
roztropnosci i zdrowego rozsadku. Siostra Teresa wielokrotnie doswiadczata
przezycia ekstazy. Objawialy sie one zazwyczaj w zawieszeniu wiadz zewnetrz-
nych, ale réwnocze$nie Matka Teresa zachowywata petng Swiadomos¢. W pol-
skim Karmelu byta to rzecz nowa, dlatego siostry przyjmowaty to jako chorobe
i wtym przekonaniu utwierdzaly spowiednikow i lekarzy93.

Spos6b opisywania standw mistycznych przez Matke Marchocky jest
nietypowy, niespotykany u innych mistykéw. Przedstawia ona nie tylko
przezycia psychiczne, modlitwe, uwielbienie Boga, ale ukazywata réwniez
w sposob obrazowy zjawisko fizyczne, czego raczej nie spotyka sie u innych
mistykow %4,

Na prawie rok przed swojg $Smiercig Siostra Teresa otrzymata stygmaty
— znak szczeg6lnej obecnos$ci Chrystusa. Przyjeta w ten sposob Jego krzyz
i cierpienie®%.

Wszystkie nadzwyczajne zjawiska, ktdre miaty miejsce w zyciu naszej
siostry, niepokoity jg. Pragneta drogi prostej i czesto prosita Pana, aby nie
dopuszczat nic niezwyktego. Bég jednak chciat w jedynie sobie znany sposob
poruszy¢ i otworzy¢ serce Matki Teresy.

ZAKONCZENIE

Osoba Matki Teresy od Jezusa Marchockiej wydaje sie by¢ przejrzysta,
prostolinijng, pozbawiong wszelkich zaktaman i niejasnosci. Dlatego analizajej
duchowych przezy¢ nie dostarcza specjalnych trudnosci.

W pierwszej czesci naszego artykutu przedstawiliSmy Marchockg od strony
przezy¢ zycia zakonnego. OméwiliSmy czas wstapienia do klasztoru, nowicjat,

91 Por. tamze, s. 135.

® Tamze, s. 163-164.

B Por. K. Gérski, dz. cyt., s. 149.
A Tamze, s. 163-1771.

% Por. Autobiografia, dz. cyt., s. 127.
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pierwsze lata po profesji wieczystej, a takze wydarzenia zwigzane z zaktadaniem
nowych fundacji we Lwowie i Warszawie. W nastepnej czesci ukazaliSmy cnote
wiary, nadziei i mitosSci oraz ich role w zyciu M atki Teresy. Cnoty te stanowity dla
niej centrum zycia duchowego. Trzecia czes¢ jest prezentacja specyfiki jej zycia
duchowego. PrzedstawiliSmy tam role modlitwy i problem poboznos$ci maryjnej.
Krotko omoéwiliSmy rowniez przezycia mistyczne, zastugujg one na gtebsza
analize i interpretacje.

Postaé Matki Teresy jeszcze do niedawna, bo konca lat trzydziestych
naszego stulecia, budzita powszechne zainteresowanie. Swiety Rafat Kalinowski
starat sie 0 wyniesienie jej na ottarze. Niestety nie zdazyt dokoriczy¢ tego dzieta.

W dzisiejszych czasach, ta nieprzecietna osoba warta jest przypomnienia
i blizszego poznania. Na szczegbélng uwage zastuguje jej droga mistyczna.
Interesujgcym tematem bytoby dokonanie psychologizujgcej interpretacji jej
przezy¢ mistycznych.

LA VIE SPIRITUELLE
DE MERE THERESE DE JESUS MARCHOCKA (1603-1652)

RESUME

Mére Therese de Jésus Marchocka est aujourd’hui un peu oubliée.
Pourtant elle reste une de plus grande répréstante du mysticime polonais. Elle est
née le 25 juin 1603 a Stréze au sud de la Pologne, dans une famille catholique et
pratiquante. Le 26 avril 1620 elle est entrée au Carmel a Cracovie. Elle est
décédée le 19 avril 1652 a Varsovie aprés une longue maladie.

Dans la premiére partie de notre article nous avons parlé de la vie de Mére
Marchocka: de son noviciat, de sa profession, des nouvelle fondation a Lwow et
a Varsovie. Dans la deuxieme partie nous avons présenté les vertus: la foi,
I'amour et I’espérence dans la vie de notre Mére. La derniére partie a été
consacrée a la spécificité de la vie epirituelle de Mére Therése. Nous y avons parlé
de sa Priere, de la piété marialle et de son expériance mistique.

Aujourd’hui, il est importent de rappeller la personne de Meére Therése de
Jésus Marchocka. On peut continuer les recherches et les analyses de sa voie
mystique qui reste assez unique parce que son Autobiografie contient des
descriptions psychosomatiques des états mystiques.



