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W STĘP

Religijność od kilkudziesięciu lat jest żywym przedm iotem  badań  społecz­
nych w krajach Europy. Jedni zauw ażają jej osłabienie a inni ożywienie. W końcu 
lat osiemdziesiątych obserwowaliśm y w Polsce ożywienie religijności. M ożna to 
zaobserwować poprzez wzrost liczby osób deklarujących się jak o  wierzące; 
wśród wierzących wzrosła liczba osób bardziej gorliwie i świadomie uczest­
niczących w aktach kutu  religijnego takich jak  spowiedź święta i Eucharystia; 
powstały nowe grupy religijne, a te k tóre wcześniej istniały ożywiły swoją 
działalność; pow racano do zarzuconych tradycji religijnych w życiu rodzinnym ; 
inteligencja zbliżyła się do K ościoła katolickiego; wzrosła liczba pow ołań 
kapłańskich i zakonnych; rozwijał się ruch pielgrzymkowy; pow stało szereg 
nowych stowarzyszeń katolickich i innych form  działalności świeckich; wiele 
zachowań, k tóre wcześniej usuw ano ponow nie wracały w życie publiczne. Wyżej 
wymienione zjawiska potw ierdzają powiązanie religii ze społeczeństwem. Jest to 
zaprzeczeniem wtłaczanej Polakom  przez kilkadziesiąt lat ideologii m arksizm u 
i leninizmu, k tó ra  głosiła św iatopogląd ateistyczny i propagow ała laicki pogląd 
na człowieka i otaczający go świat. W Polsce w okresie rządów  kom unistycznych 
program ow o utrzym yw ano rozdział między szkołą, rodziną i Kościołem . Z  tych 
trzech instytucji najbardziej zlaicyzowana była szkoła. Dzięki przywróceniu 
religii i zaangażow aniu m łodzieży w ruchy religijne zmniejsza się stopniow o 
dystans między tymi instytucjam i. Przestał także istnieć m onopol TVP i PR



w środkach  społecznego przekazu , co dało  m ożliwość ukazan ia  postaw  
i zachow ań religijnych. D aw niej usuw ane elem enty religijne z życia codzien­
nego w m ajestacie panu jących  obyczajów , obecnie w racają  do naszego życia. 
Jednak p róby  oddzielania rzeczywistości nadprzyrodzonej od doczesnej nie 
ustały tylko zm ieniły swoje form y działania.

I. U W A R U N K O W A N IA  SPO Ł E C Z N E  
P R Z E O B R A Ż E Ń  R E L IG IJN Y C H  W  PO LSC E

Swoisty w pływ  n a  p rzekonan ia  dotyczące przeobrażeń społecznych 
i religijnych w yw iera obecnie zachodząca specjalizacja  i racjonalizacjax. 
Przyjęcie przez Polskę gospodark i rynkow ej w zm ocniło konsum pcyjne za­
chow ania w yrażające się w  postaw ie mieć. W  zw iązku z tym  zaczęto lansow ać 
m odel człow ieka sukcesu, skutecznego w swoim  działaniu, nie ponoszącego 
porażek. Pojaw ił się i rozw ija pluralizm  w życiu kulturow ym , społecznym , 
politycznym . O bjaw ia się to  w pow staw aniu  now ych partii, klubów , stow arzy­
szeń. W pływ a to  na  zm ianę ch arak teru  K ościo ła określanego w  Polsce jak o  
kościół ludowy. K ościół w  Polsce poprzez swoją m asow ość, tradycjonalizm  
łączył i łączy obecnie religijne w artości z narodow ym i i broni ich n ierozerw al­
ności2.

T ak  naszkicow any k on tekst pozw ala przedstaw ić pewne cechy religijno­
ści polskiej. N ie w ulgaryzuje to  głębi religii, k tórej nie da się do  końca zm ierzyć 
i policzyć ale opisuje zew nętrzne przejawy religijności, poniew aż religia 
przenika rzeczywistość k o n k re tn ą  i ludzką, przejaw ia się w w ierzeniach, 
języku, ry tach, działan iach  i instytucjach. Te zjaw iska odbyw ają się w k o n k re t­
nej przestrzeni i czasie. Z  socjologicznego p u n k tu  w idzenia religia i społeczeń­
stwo są w ciągłym  w zajem nym  oddziaływ aniu.

II. A U T O D E K L A R A C JA  W IA R Y  P O L S K IC H  K A T O L IK Ó W

D eklarac ja  w iary kształtu je się w społeczeństwie polskim  na w ysokim  
poziom ie (82,4%  w P łocku  do 86,8%  w Puław ach deklaruje się jak o  wierzący). 
Osób obojętnych religijnie lub niew ierzących jest od 15-20% 3.

Swoją w iarę w ierzący m otyw ują tradycją i przynależnością do  określonej 
grupy rodzinnej czy też sąsiedzkiej. O sobiste naw rócenie religijne i osobow e 
zaangażow anie w iary  należy do  rzadziej w ym ienianych m otyw ów 4. Religia na 
tej płaszczyźnie trak to w an a  jest jak o  d obro  w spólne naro d u , jak o  ojcowizna. 
S tanow iąc w artość  o gó lnonarodow ą jest elem entem  tożsam ości kulturow ej.
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1 P iw o w a rs k i  W ., Religijność m iejska w rejonie uprzemysłowionym, W arszaw a 1977, s. 52.
2 P iw o w a rs k i  W ., Religijność ludowa, W rocław  1983, s. 336-337.
3 P iw o w a rs k i  W ., Religijność m iejska..., dz. cyt., s. 364.
4 M a r ia ń s k i  J . ,  P rzem iany religijności ludowej w środowisku wiejskim, w: Religijność ludowa, 

red. Piwowarski W ., W rocław  1983, s. 251.
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III. ID E O L O G IA  R E L IG IJN A

K ościół podaje do wierzenia zespół praw d wiary w formie dogm atów  
ujętych w oficjalne form uły. T o stanowi ideologię religijną5. Obecnie zauw aża się 
postawę selektywną w przyjm ow aniu prawd wiary. Zachodzi ten proces przy 
jednoczesnym deklarow aniu przynależności do K ościoła (45% respondentów  
w badaniach kwestionuje część lub wszystkie praw dy w iary)6.

Szczególnie tę wybiórczość obserwuje się w odniesieniu do m oralności 
małżeńskiej i rodzinnej. Bardziej akceptow ana jest norm a zdrady małżeńskiej niż 
norm a zakazująca aborcji7. T a  kategoria katolików  niejednokrotnie przyznaje 
sobie praw o do krytycznej oceny nauki K ościoła, szczególnie na płaszczyźnie 
m oralności.

IV. W IE D Z A  R E L IG IJN A

Słabym punktem  polskiego katolicyzm u jest wiedza religijna. 1/3 badanych 
nie zna podstawowych prawd w iary0. Polscy katolicy charakteryzują się wiedzą 
zamkniętą  ograniczającą się do uprzednio zdobytej wiedzy religijnej, często 
pochodzącą z okresu pierwszej K om unii świętej, k tó ra  wskutek upływu czasu 
staje się fragm entaryczna. Pom im o trudu  katechetów  ignorancja i analfabetyzm  
religijny utrzym uje się a naw et się pogłębia9. Niewielu katolików  pogłębia wiedzę 
religijną poprzez k on tak t z Pismem św., książką lub czasopismem religijnym. 
W ystarczającą wiedzę religijną posiada niewielu w ierzących10.

V. PR A K T Y K I R E L IG IJN E

Religijność jednostek i grup społecznych realizuje się przez ściśle określone 
formy praktykow ania wiary, takie jak: m odlitw a pryw atna, uczestnictwo we 
Mszy św. i nabożeństw ach oraz przyjm owanie sakram entów  św. Praktyki 
religijne są isto tną siłą integrującą katolicyzm  polski. B adania przeprow adzone 
w latach 80-tych w Polsce odsetek katolików  uczęszczających regularnie 
w niedzielę i święta na  M szę św. określiły na  50% , nieregularnie 40%  
a niepraktykujących na 10% u . N ajbardziej systematycznie praktykującą grupą 
ludzi są bardziej starsi aniżeli m łodzież. N iesystem atycznie praktykuje pokolenie 
średnie12.

5 P iw o w a rs k i  W ., Religijność m iejska..., dz. cyt., s. 177.
6 Tam że, s. 177 i 361.
7 F i l ip ia k  G ., Oblicza katolicyzm u polskiego, w: W  drodze 1993, n r 9, s. 45.
8 P iw o w a rs k i  W ., Religijność m iejska..., dz. cyt., s. 361.
9 M a r ia ń s k i  J ., Przem iany religijności..., dz. cyt., s. 254.

10 Tam że, s. 253.
11 M  a r ia ń s k i  J ., Religijność współczesnej m łodzieży polskiej, w: Collectanea Theologica 1988 

nr 58, fase. III , s. 5.
12 P iw o w a rs k i  W ., Religijność m iejska..., dz. cyt., s. 14.



U dział w p rak ty k ach  jes t różnie m otyw ow any, począwszy od m otyw ów  
„przyrodniczo-kosm icznych” , poprzez kulturow e, społeczno-narodow e aż do 
m otyw ów  religijnych13. Pogłębianiu ulegają te p rak tyk i, k tó re  łączą się 
z indyw idualną pobożnością . O słabiają się te p rak tyk i, k tó re  są spełniane 
m asow o częstokroć bez wewnętrznej m otyw acji. S tąd  też obserw ujem y rozwój 
grup nieform alnych i ruchów  oddolnych  w Kościele kładących nacisk na  
form ację i m odlitw ę poprzez osobow e zaangażow anie. W  m niejszym  stopniu  
katolicy angażują się w różne form y działalności społecznej, charytatyw nej. 
Polska staje się krajem , w k tó rym  kościoły są pełne a p ra k tyk i przybierają często  
charakter m anifestacyjny1*. N astępu je instytucjonalizm  i pryw atyzacja  religii. 
W iara jest trak to w an a  w dow olny sposób, tak  że wierzący obchodzi jej wymogi 
nie tylko n a  poziom ie w ykładni i p rak ty k  K ościo ła  ale rów nież w osobistym  
życiu. Bycie tzw. dobrym  kato lik iem  w 60%  odpow iedzi nie jest łączone 
z uczestnictwem  w K oście le15. Oblicza się, że kato lików  wierzących o rto d o k ­
syjnie jest w Polsce co najwyżej 1/3 ogółu wierzących. Pozostali to  nieświadomi 
heretycy16. Socjologowie w skazują n a  zanikanie zwyczajów świątecznych, 
rodzinno-religijnych. N astępu je ich ubożenie lub przypisyw anie im treści 
świeckich oraz  w w yposażeniu m ieszkań w m niejszym  stopniu  pojaw iają się 
przedm ioty relig ijne17.

VI. M O R A L N O ŚĆ  R E L IG IJN A

W życiu codziennym  zarysowuje się tendencja kierow ania się kalkulacją, 
dopasowywanie istniejących i znanych m oralnych zasad do własnych koncepcji 
życia i działania w określonym  środowisku społecznym. N astąpiło zrelatywizo-· 
wanie norm  m oralnych i odchodzenie od norm  religijno-m oralnych. Sumienie 
staje się norm ą subiektyw ną, nieliczącą się z norm am i obiektywnymi. T a  etyka 
sytuacyjna najwidoczniejsza jest w dziedzinie m ałżeńsko-rodzinnej18. Kryzys 
m oralności polega m iędzy innymi na tym, że wartości pragm atyczne i użyteczne 
zaczynają dom inow ać nad w artościam i m oralnym i, a tym samym zostaje 
zachwiany obiektywny porządek  m oralny, gdzie powinien przecież dokonyw ać 
się proces sam orealizacji człowieka. W badaniach socjologicznych podkreśla się 
korelację głębszej religijności i rygoryzm u w ocenie zachowań naruszających 
norm y m oralności seksualnej19. Wiele badań  wskazuje, że osłabiony jest związek 
między religią a m oralnością m alżeńsko-rodzinną20. Wielu m łodych ludzi uznaje 
sferę życia seksualnego za sprawę pryw atną i niepodlegającą kontroli religijnej,
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13 Tam że, s. 259.
14 M a jk a  J., Jaki jest katolicyzm polski?, w: Socjologia religii, red. A dam ski F., K raków  

1983, s. 274.
15 F i l ip ia k  G ., Oblicza..., dz. cyt., s. 46.
10 Tam że, s. 47.
17 T y c z k a  Z., Socjologia rodziny, W arszaw a 1974,s. 121 i 1 9 6 ;D o b ro w o ls k a  D ., Wartości 

związane z życiem rodzinnym, w: Przemiany rodziny polskiej, W arszaw a 1975, s. 272.
18 P iw o w a rs k i  W ., Religijność w publicznym i prywatnym życiu Polaków, w: Prywatność

i życie publiczne w nowoczesnym społeczeństwie USA-PoLska, red. Dyczewski L., Lublin 1992, s. 143.
19 M a r ia ń s k i  J . ,  Kondycja religijna i moralna młodych Polaków, K raków  1991, s. 59.
20 P iw o w a rs k a  W ., Religijność w publicznym..., dz. cyt., s. 143.



stąd też osłabieniu ulegają oceny zachow ań m oralnych z tej dziedziny jako  
naganne m oralnie i niekoniecznie utożsam iają je z grzechem. N ajbardziej 
wyrażany permisywizm odnosi się do kwestii związanych z m oralnością 
m ałżeńsko-rodzinną a zwłaszcza m oralnością seksualną (wyjątkiem jest aborcja 
i zdrada m ałżeńska). Istnieje także szeroki zakres tolerancji wobec takich 
zachowań jak: jazd a  bez biletu, nadużyw anie telefonu służbowego, dawanie 
łapówki ale m im o to także istnieje wysoki stopień potępienia oszustw p o d a t­
kowych. Usprawiedliwieniem tego stanu rzeczy jest praw dopodobnie dysfunkc- 
jonalność systemu społeczno-politycznego i gospodarczego w naszym kraju. 
N atom iast trudnym  do w ytłum aczenia jest najwyższy poziom  dezaprobaty  
m oralnej odnoszącej się do kradzieży cudzych sam ochodów . T ak  więc następuje 
proces przechodzenia od etyki rygorystycznej w stronę etyki kom prom isów  
m oralnych i relatywizm u m oralnego szczególnie w dziedzinie życia seksual­
nego21. Ten stan rzeczy zauważa kard. Józef G lem p, który w wypowiedzi dla 
Słowa Powszechnego z 14.06.1990 r. stwierdza: Pewnie, że dają się u nas 
zaobserwować zjawiska przykre i zie, zanik patriotyzm u, zanik szacunku dla życia, 
miłości rodzinnej (...)  chcemy przyczynić się do odrodzenia i wzmocnienia właśnie 
tych postaw moralnych, które zostały nadwątlone22.

VII. W SPÓ LN O TA  R E L IG IJN A

W sytuacji współczesnych przem ian nabiera znaczenia w spólnota religijna. 
D ostrzega się potrzebę tw orzenia relacji poziom ych między członkam i danej 
parafii. Istnieje tendencja do odchodzenia od anonim owości w m asowych 
praktykach. Tw orzą się więzi osobiste między członkam i danej wspólnoty. 
Wyrazem tego jest tworzenie duszpasterstw  środowiskowych, powstawanie 
ruchów i w spólnot religijnych, k tóre m ogą odegrać dużą rolę w pogłębieniu 
polskiej religijności. Są to takie ruchy jak: O dnow a w D uchu św., Ruch 
Swiatło-Życie, Focolare, N eokatechum enat i inne. Jednocześnie pow stają też 
ruchy, ściślej m ówiąc kultury  alternatywne, k tóre stają się niebezpieczne dla 
poszukującego człowieka. Jednym  z nich jest New Age23. Istnieje w Polsce wiele 
parafii, w których pom iędzy parafianam i i parafią w ytwarza się pustka społeczna 
wskutek braku  wzajemnych oddziaływań. Dzisiaj potrzebne są różnorodne 
wew nątrzparafialne i ponadparafialne organizacje, wspólnoty, grupy, k tóre 
dałyby poszukującym  możliwości identyfikacji. Wciąż są jednak  placówki 
parafialne, k tóre nie dają tej możliwości, ponieważ same są jedynie agencją usług 
parafialnych a nie w spólnotą różnorodnych w spólnot24. W tym kontekście 
bogactwo ruchów  i w spólnot religijnych w Kościele polskim jest zaczynem  dla 
pożądanych zm ian w polskiej religijności ludowej. Jest to tym bardziej istotne, że 
te ruchy i wspólnoty koncentru ją się na autentycznej religijności ewangelicznej 
i jej wpływie na życie codzienne2S.
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21 M a r ia ń s k i  J . ,  Kondycja..., dz. cyt., s. 61, 64-65, 67.
22 Stowo Powszechne 1990 n r 114, s. 1.
23 D y c z e w sk i L., Kultura polska iť procesie przemian, Lublin 1993, s. 185-197.
24 P iw o w a rs k i  W ., Religijność miejska..., dz. cyt., s. 358.
25 P iw o w a rs k i  W ., Religijność w publicznym..., dz. cyt., s. 147.
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V ii I. U D Z IA Ł  P O L SK IC H  K A T O L IK Ó W  W Ż Y C IU  P A R A FII

N a niskim poziom ie kształtuje się udział katolików  w akcjach i pracach na 
rzecz parafii. W iększość parafian  skłonna jest do jednorazowej spektakularnej 
pom ocy niż do trwałej i systematycznej współpracy. W tym kontekście parafian 
m ożna podzielić na trzy grupy: parafian  użytkowników  (20-30%) —  nie 
identyfikują się z parafią i nie uczestniczą w życiu parafii; parafian  podległych 
(40-50%) —  identyfikują się z parafią ale tylko sporadycznie, jednorazow o biorą 
udział w działaniach duszpasterskich; parafianie mandatariusze (10-20%) —  za­
angażowani w życie parafii.

Ogólnie katolicy polscy odznaczają się biernością i indywidualizmem oraz 
nie posiadają dostatecznego uśw iadom ienia co do własnej pozycji i roli 
w parafii26. T ak  też pozytywe zmiany, jak ie  dzięki Soborowi W atykańskiem u II 
zachodzą w Kościele polskim, nie znalazły jeszcze wszędzie odpowiedniego 
oddźwięku i stoją przed nam i jako  zadanie. T radycyjna koncepcja duszpasterska 
pasterz-owczarnia w wielu parafiach m a swoje m ocne korzenie co niejednokrot­
nie utrudnia aktyw ne włączenie świeckich w życie własnej parafii.

IX. K IE R U N K I ZM IA N  R E L IG IJN O Ś C I W POLSCE

Religijność w społeczeństwie polskim charakteryzuje się ciągłością ale 
głównie w płaszczyźnie ogólnonarodow ej. W płaszczyźnie życia codziennego 
religijność polska uległa znaczącym zm ianom  w wielu kierunkach —  mniej 
w kierunku pogłębiania wiary, świadom ości i wiedzy religijnej a bardziej 
w kierunku selektywności norm  m oralnych i praktyk religijnych. O przem ianach 
religijności w Polsce bardziej decydują czynniki spontaniczne niż sterowane, 
które sprzyjają utrzym yw aniu się religijności tradycyjnej i kontestującej27.

X. R O L A  K O ŚC IO ŁA  
W O BEC PR Z E O B R A Ż E Ń  PO LSK IEJ R E L IG IJN O ŚC I

W obec przem ian religijności zm ienia się także rola K ościoła katolickiego 
w Polsce. Od 1989 r. K ościół zaczyna działać w nowej sytuacji społecz­
no-politycznej, w w arunkach przechodzenia od gospodarki państwowej do 
rynkowej, od ustroju to talitarnego  do dem okratycznego. M usi on uczyć się 
powoli nowych form  działania w społeczeństwie politycznie, kulturow o i spo­
łecznie pluralistycznym . Czy K ościół potrafi odgrywać centralną rolę w dyna­
micznych przem ianach wartości i w tw orzeniu nowych więzi społecznych?20 
Nowa sytuacja zew nętrzna K ościoła wymaga zm odernizow ania m etod duszpas­
terskich. W ym aga to  zwrócenia uwagi na kształcenie seminaryjne dotyczące tej

26 P iw o w a rs k i  W ., Religijność miejska..., dz. cyt., s. 310-311.
21 P iw o w a rs k i  W., Religijność w publicznym..., dz. cyt., s. 148.
2a M a r ia ń s k i  J., Religijność u’ procesie przemian. Szkice socjologiczne, W arszaw a 1991,

s. 336.



problem atyki. Kościół m a praw o i obowiązek daw ać swoim wyznawcom 
m oralną orientację i duchow ą pom oc w kształtow aniu codziennego życia. 
M oralność przyszłych pokoleń Polaków  powstaje już  dziś, będzie tak a  jak ą  ją  
uczynimy, dokonując określonych wyborów dotyczących naszej wspólnej egzys­
tencji29. W ażne w tym względzie jest świadectwo wiary katolika, które pociąga 
przez m oc indywidualnej wymowy. Istnieje po trzeba podjęcia refleksji teologicz­
nej w celu ukazania problem atyki duchow ości życia codziennego, gdzie współ­
czesnym językiem pow inno się wytłumaczyć rolę ascezy w konsum pcyjnie 
nastaw ionym  społeczeństwie30.

Z A K O Ń C Z E N IE
—  PER SPE K T Y W Y  R E L IG IJN O Ś C I W PO LSCE LAT 90-TYCH

Wyżej przedstaw iony obraz religijności społeczeństwa polskiego i roli 
Kościoła z końca lat 80-tych jest aktualny również na  początku lat 90-tych. 
Nieprawdziwe są tw ierdzenia o jakim ś dogłębnym kryzysie religijności i kościel- 
ności na początku lat 90-tych. Obserwuje się wprawdzie pierwsze przejawy 
załam ania się ożywienia religijnego z lat 80-tych oraz początki pełzającej 
sekularyzacji. Pierwsze przejawy nie oznaczają jednak  faktu  dokonanego. Toczy 
się bitwa o religijność oraz jej kształt w dem okratycznym  i pluralistycznym 
społeczeństwie31. M ów iąc ogólniej toczy się bitwa o Polskę32, gdyż religijność 
polska nierozłącznie jest zw iązana z polskością.
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DAS RELIGIOSITÄTSBILD DER POLNISCHEN GESELLSCHAFT 
IN DER WENDE VON 80-ER UND 90-ER JAHREN

Z U SA M M E N F A S S U N G

Der A rtikel Das Religiositätsbild  der polnischen Gesellschaft in der W ende 
von 80-er und 90-er Jahren  beschreibt die U m w andlungen der polnischen 
Religiosität in den 80-er in der Perspektive von 90-er Jahren. D er Prozeß wird 
von den gesellschaftlichen F ak to ren  bedingt, die au f die Religiosität durch solche 
Param eter beeinflußt werden wie: G laubensbew ußtsein, religiöse Ideologie, 
religiöses Wissen, Teilnahm e an dem  Pfarrgem eindeleben, religiöse Praktiken, 
christliche Gem einde und religiöse M oral. Diese U m w andlungen der Religiosität 
verändern die Rolle der K irche gegenüber dem Religiositätszustand in Polen. 
Die neue Situation, in der die K irche im m er m ehr eine Gemeinde

29 Por. M a r ia ń s k i  J ., Kościół a współczesne problemy spoleczno-moralne. Kwestie wybrane, 
Lublin 1992, s. 260.

30 Por. F i l ip ia k  G ., Oblicza..., dz. cyt., s. 48-50.
31 M a r ia ń s k i  J ., Religia i Kościół h’ społeczeństwie pluralistycznym. Polska lat dziewięć­

dziesiątych, Lublin 1993, s. 21.
32 Słowa te podkreślił Ojciec św. Jan  Paweł 11 w Niedzielę palm ow ą —  4.04.1993 r., por. 

Niedziela. Tygodnik Katolicki, 1993 nr 16, s. 1-2.



verschiedener G ruppen , Bewegungen und religiöser Gesellschaften wird, veran­
schaulicht die Entw icklungsperspektive der Religiosität in Polen in den kom ­
m enden Jahren. D ie qualitativen und quantitativen A ngaben, die in diesem 
Artikel angeführt w urden, grüden au f den zusam m enfassenden soziologischen 
U ntersuchungen im Bereich der Religiosität in der dargestellten Zeitperiode.
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