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CZY AGRESJI?”
BIALYSTOK, DNIA 30 MARCA 1996 ROKU

Dnia 30 marca 1996 roku Duszpasterstwo Rodzin Archidiecezji Biatostockiej
zorganizowato Sympozjum poswiecone medycznym, prawnym i etycznym aspek-
tom zaptodnienia pozaustrojowego: ,,In vitro - wyrazem mitoSci czy agresji?”. Do
udziatlu w sympozjum zostali zaproszeni: pracownicy stuzby zdrowia, administracji
panstwowej, duszpasterze, katecheci, srodowiska opiniotworcze i wszyscy zaintere-
sowani tg tematyka. Sympozjum odbyto sie sali kina ,,TON” w Biatymstoku.

Zebranych powitat i wprowadzit w tematyke sympozjum Ks. Stanistaw Zdziech
- Archidiecezjalny Duszpasterz Rodzin. Nastepnie gtos zabrat Ks. Abp Stanistaw
Szymecki, Metropolita Biatostocki. Przedstawiono trzy referaty: Zaptodnienie ,,in
vitro ” - aspekt medyczny pana dra Jerzego Umiastowskiego - Przewodniczacego
Komisji Etyki Lekarskiej;Zagadnienia prawne wspomaganejprokreacji ludzkiej pana
Profesora Tadeusza Smyczynskiego z Instytutu Nauk Prawnych PAN i z Centrum
Prawa Rodzinnego i Praw Dziecka w Poznaniu. Ostatni wyktad wygtosit Ksigdz doktor
Jozef Zabielski na temat: Zyciejako zobowigzujacy dar: etyczne aspekty zaptodnienia
pozaustrojowego. Po wygtoszonych referatach odbyta sie dyskusja.

W czasie sympozjum mozna byto naby¢ literature poSwiecong tematyce prze-
kazywania i ochrony zycia. Organizatorzy sympozjum zapowiadajg opublikowanie
materiatdw z niniejszego sympozjum.

REFERAT PROF JERZEGO UMIASTOWSKIEGO
ZAPLODNIENIE IN VITRO - ASPEKT MEDYCZNY

Zaptodnienie in vitro bywa stosowane zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat. W
niniejszym wyktadzie bedziemy zajmowali sie cztowiekiem. W tym rozumieniu za-
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ptodnienie in vitro jest potgczeniem plemnika i komérki jajowej w wyniku czego
powstaje ludzki embrion - nowa istota ludzka.

Zaptodnienie takie, samo w sobie, stanowi problem z zakresu technologii me-
dycznej ; stosowanie tej technologii rodzi jednak rozliczne problemy etyczno-deon-
tologiczne, prawne, psychologiczne, spoteczne i religijne. Sprowadzanie sprawy do
zagadnienia technologii medycznej wykonywanej na zgdanie jest wiec nieporozumie-
niem.

Tematem mojego wyktadu jest krotkie przedstawienie zagadnien technologicz-
nych, a nastepnie wigzacych sie z tym probleméw etyczno-deonotologicznych.

Najpierw wiec o technologii: najczeSciej stosowanym sposobem pozyskiwania
plemnikéw dla zaptodnienia in vitro jest masturbacja. Plemniki moga by¢ uzyte bez-
posrednio, albo zamrozone i przechowane w tzw. banku nasienia w celu ewentualne-
go pézniejszego uzycia. Komorki jajowe pozyskuje sie najczesciej w drodze punkcji
jajnika po uprzedniej tzw. stymulacji hormonalnej. Przy zastosowaniu tej procedury
mozna uzyskaé wiekszg liczbe komorek jajowych w jednym cyklu miesiecznym.
Dawcami komdrek rozrodczych moga by¢ dowolni, zdolni do wytwarzania takich
komoérek, ludzie - niekoniecznie ci ktérzy pragna ta droga uzyskaé dziecko. Dawcow
komérek rozrodczych nazywamy rodzicami biologicznymi sztucznie poczetego dziec-
ka.

Warunki laboratoryjne w jakich dokonuje sie zaptodnienie in vitro odbiegajg
od naturalnego dla tego procesu srodowiska narzadu rodnego kobiety. Warto tu wspo-
mnieé¢ na przyktad o dokonujgcej sie w czasie zaptodnienia in vivo (w warunkach
naturalnych) selekcji plemnikdéw w czasie ich przenikania przez sie¢ wtokien muko-
polisacharydowych znajdujacych sie w $luzie znajdujagcym sie w szyjce macicy. Pro-
ces ten nie zachodzi w czasie zaptodnienia in vitro.

Nie ma watpliwosci, ze w warunkach laboratoryjnych nie mozna wiernie od-
tworzy¢ warunkéw w jakich zachodzi zaptodnienie in vivo - mozna tego dokonaé
tylko z pewnym przyblizeniem. Konsekwencje biologiczne takiego przyblizenia, dla
powstatych w ten sposéb ludzi i ich potomstwa nie dadzg sie przewidziec.

W dalszym ciggu procedury zaptodnienia in vitro, wytworzony sztucznie em-
brion implantuje sie w macicy. Zwykle wytwarza si¢ wiekszg liczbe embiornéw niz
ich potrzeba do pierwszej implantacji. Cze$¢ z nich (tzw. embiorny nadliczbowe)
zamraza sie aby ewentualnie uzy¢ ich w przysztosci w razie niepowodzenia pierw-
szej implantacji. Niewykorzystane nadliczbowe embriony przechowuje sie w stanie
zamrozonym, nawet przez wiele lat.

Réwniez konsekwencji biologicznych zamrozenia istoty ludzkiej w bardzo
waznym okresie jej rozwoju nie jesteSmy w stanie precyzyjnie przewidziec.

W wyniku zaptodnienia in vitro znaczna cze$¢ embriondw pozostaje w stanie
zamrozenia w banku embiornéw bez szans na dalszy rozwéj i przeksztatcenia sie w
dorostego cztowieka. Jednak kazdy z tych embrionéw ma zdeterminowane swoje
cech - np. kolor oczu i wtosoéw, ksztatt linii papilarnych czy nawet poczucie humoru.
Cechy te pozostajg trwale zamrozone i nie bedg zrealizowane, zyjg bowiem niejako
W zawieszeniu.

Po implantacji, sztucznie wytworzony embrion rozwija sie w warunkach zbli-
zonych do naturalnych. Powiedziatem $wiadomie zblizonych a nie w warunkach na-
turalnych. Zrobitem tak z dwu powoddw: po pierwsze na dalszy rozwdj embrionu
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poczetego in vitro musi rzutowac jego przesztos¢ zprobowki i po drugie, w niektorych
przypadkach, implantacji dokonuje sie po odpowiednim przygotowaniu, u kobiety
ktora w sposéb naturalny do implantacji nie jest zdolna (np. u kobiety po menopau-
zie).

Populacja ludzi urodzonych z poczecia in vitro nie dozyta jeszcze starosci - tak
wiec na rzetelng ocene tej procedury nalezy poczekaé. Z tego whasnie wzgledu wyra-
zam poglad, ze zaptodnienie in vitro jest eksperymentem biomedycznym dokonywa-
nym na cztowieku, ktdry nic jest w stanie wyrazi¢ na to zgody. Zacytuje tu fragment
stanowiska Komisji Etyki Lekarskiej Naczelnej Rady Lekarskiej z 12 maja 1995 r.:
...istniejg przestanki by sadzi¢, ze zamrazanie a nastepnie odmrazanie embriona ludz-
kiego moze mie¢ dziatanie teratogenne - problem jest obecnie nierozstrzygniety. Po-
niewaz teratogenno$¢ procedury jest sprawg sporna, sama procedura ma charakter
eksperymentu biomedycznego, ktory budzi zasadniczy sprzeciw etyczny.

Zaptodnienie in vitro stosuje sie w przypadkach kiedy niemozliwe jest pocze-
cie dziecka in vivo. Najogodlniej przyczyny takiego stanu mozna stresci¢ nastepujgco:
- brak jajeczkowania u kobiety zdolnej do implantacji (w takim przypadku uzywa sie
komorki jajowej innej kobiety). - Brak zdolno$ci do zaptodnienia in vivo, przy
zachowanym jajeczkowaniu np. niedrozno$¢ jajowoddw) w tym przypadku mozna
uzy¢ komorki jajowej kobiety u ktérej dokonuje sie implantacji). W obu powyzszych
sytuacjach moze dodatkowo mieé¢ miejsce bezptodnos$¢ partnera z powodu braku, lub
defektu plemnikéw. W takich przypadkach uzywa sie nasienia obcego mezczyzny.

Minister Zdrowia prof. Jacek Zochowski, w swoim wystgpieniu w Sejmie 30
marca 1995 (i w innych wystgpieniach), uznat zaptodnienie in vitro za leczenie bez-
ptodnosci. Odmiennego zdania jest Komisja Etyki Lekarskiej Naczelnej Rady Lekar-
skiej, ktéra w cytowanym juz stanowisku z 12 maja 1995 stwierdza: Zaptodnienie...
in vitro nie jest zabiegiem leczniczym. Choroba, ktdrg dotknieta jest kobieta poddana
implantacji embrionu wytworzonego in vitro, polega na niezdolnosci do poczecia
dziecka in vivo, przy zachowanej zdolnosci do implantacji embrionu i donoszenia
cigzy. Choroba ta trwa po zabiegu nada! w niezmienionej formie.

28 wrzesnia 1995 zwrdcitem sie w liscie otwartym do Rzecznika Praw Obywa-
telskich prof. Tadeusza Zielinskiego z prosbg o odpowiedzZ na pytania ktdre w istocie
wyrazaty problemy etyczno-deontologiczne wymagajgce uregulowan prawnych.
Rzecznik stwierdzit, ze nie jest kompetentny do udzielenia odpowiedzi na wiekszos¢
pytan. Pozwalam wiec sobie powtdorzy¢ cze$¢ pytan w tym gronie.

Czy wolno zamraza¢ ludzkie embriony, a po ich rozmrozeniu implantowac je
do narzadu rodnego kobiety, wobec braku catkowitej pewnosci, ze nie szkodzi to
zdrowiu dziecka? (zamrazanie embrionéw jest w wielu krajach stosowane, ale ostat-
nio pojawiajg sie w tej sprawie watpliwosci).

Gdybysmy uznali, ze zamrazanie embrionéw jest dopuszczalne, to po jakim
czasie od zamrozenia embrion ma by¢ uznany za bezuzyteczny?

Czy wolno niewykorzystane ludzkie embriony zabija¢? Jesli nie wolno, to co
robi¢ z nadliczbowymi ludzkimi embrionami?

Embriony zwierzece sg de facto wiasnoscig hodowcy, ktéry moze swobodnie
nimi dysponowac (np. do celéw hodowlanych, czy eksperymentalnych). Czy ludzki
embrion moze by¢ réwniez uznany za czyja$ wiasnos¢?

Czy wolno wszczepia¢ ludzki embrion kazdej kobiecie, niezaleznie od tego czy

375



SPRAWOZDANIA

zamierza ona wychowac¢ sztucznie poczete dziecko w normalnej rodzinie, czy nie?

Czy wolno wszczepia¢ ludzkie embriony matkom zastepczym?

Jedli tak, to czy wolno wszczepia¢ ludzki embrion matkom zastepczym na za-
moéwienie. Np. na zamoéwienie pary homoseksualistéw, w celu urodzenia dla nich
dziecka i czy wolno to robi¢ za pienigdze, lub inng zaptate?

Kogo mozemy uzna¢ za rodzicow sztucznie poczetego dziecka?

Czy dawcy komorek rozrodczych moga zachowaé anonimowos$é?

Czy dziecko urodzone w wyniku zaptodnienia in vitro ma prawo do informacji
kim sg jego prawdziwi rodzice (tzw. rodzice biologiczni)9 Jezeli tak to jak utrzymac
ewentualne prawo do anonimowosci dawcOw nasienia?

Czy ewentualne pozbawienie cztowieka informacji o jego rodzicach biologicz-
nych narusza jego prawa?

Czy wszczepienie ludzkiego embrionu mozna stosowac u kobiet po menopau-
zie?

Czy daw'cami komérek rozrodczych moga byé osoby chore psychicznie, lub
obarczone chorobami dziedzicznymi?

Czy wolno importowaé ludzkie komorki rozrodcze ijezeli tak to na jakich za-
sadach?

Czy ludzkie komérki rozrodcze moga by¢ przedmiotem handlu?

Jakie informacje o dawcach komoérek rozrodczych powinna otrzymaé kobieta,
ktorej wytworzony sztucznie embrion bedzie implantowany?

Czy wolno zamawia¢ pozadane cechy sztucznie poczetego dziecka (np. kolor
oczu lub cechy psychiczne) i wedtug tego zamoéwienia selekcjonowa¢ komorki roz-
rodcze, lub zamrozone embriony?

Czy wolno wytwarzaé ludzkie embriony dla innych celéw niz prokreacja (np.
dla celéw eksperymentalnych, lub farmaceutycznych)?

Czy wolno uzywa¢ do zaptodnienia ludzkich komoérek rozrodczych po $mierci
dawcy?

Czy wolno eksperymentowa¢ na ludzkich embrionach?

Czy istota ludzka w fazie embrionalnej ma prawo do zycia?

Czy zaptodnienie in vitro moze by¢ wykonywane w kazdym zaktadzie opieki
zdrowotnej? jezeli nic to w jakim?

Czy minister zdrowia moze uzna¢ zaptodnienie in vitro za dziatalno$¢ leczni-
cza, ktéra moze by¢ swobodnie wykonywana9

Ponadto pragne zada¢ dwa fundamentalne pytania (ktoérych nie zadatem Rzecz-
nikowi).

Czy w'szystko co jest technicznie mozliwe wolno nam robié?

Czy wolno nam wykonywaé zaptodnienie in vitro u ludzi skoro zwigzane z tym
problemy etyczne sg wedtug mojej oceny nierozwigzane?

To ostatnie pytanie moze mie¢ inne brzmienie: czy wolno je$¢ owoce z drzewa
zycia?
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KONKLUZJA REFERATU PROF. TADEUSZA SMYCZYNSKIEGO
ZAGADNIENIA PRAWNE
MEDYCZNIE WSPOMAGANEJ PROKREACJI LUDZKIEJ]

Z uznania ludzkiej godnosci istoty poczetej wynikajg nieodparcie co najmniej
dwa generalne wnioski. Pierwszy z nich sprowadza sie do stwierdzania, ze zycie
ludzkie rdwniez prenatalne jest dobrem samo w sobie cennym i nie moze by¢ trakto-
wane przez nikogo instrumentalnie dla osiaggniecia innych celéw. Pragnienie wiasne-
go dziecka przez rodzicéw jest celem godnym aprobaty, aczkolwiek nie mozna go
realizowaé za wszelka cene. Wyznacznikiem dozwolenia zaspokojenia tego zyczenia
jest przede wszystkim godno$é ludzka powotanego do zycia zarodka, jak réwniez
dobro dziecka w perspektywie jego istnienia po urodzeniu.

Drugi wniosek ma na wzgledzie rodzine opartg na matzenstwie, ktérg ustawo-
dawca wigkszos$ci panstw uznaje za korzystne dla dziecka srodowisko wychowania i
rozwoju. Konkubinat, aczkolwiek nie wptywa na ogdt niekorzystnie na sytuacje
dziecka (zwtaszcza na obowigzki rodzicielskie), jednak konkubenci nie korzystajg
ze statusu prawnego matzonkéw. WieZ rodzinna jaka ich tgczy moze by¢ w kazdej
chwili zerwana bez jakiejkolwiek kontroli ze strony organu panstwa, a fakt ten nie
znajduje zadnego odbicia w prawno osobowym statusie cztonkow takiej rodziny. Majac
zatem na uwadze dobro dziecka, stabilno$¢ jego sytuacji prawnej, zabiegi
wspomaganej prokreacji powinny pomaga¢ matzonkom w realizacji ich funkcji
prokreacyjnej i przezwycieza¢ ich bezptodno$¢. Co prawda w niektérych paristwach
praktyka dopuszcza takie zabiegi w odniesieniu do konkubentdw zyjacych w trwatym
zwigzku faktycznym, jednak nie ma zgody co do sprecyzowania pojecia trwatosci
tego zwigzku. Skoro nie mozna z calg pewnoscig przewidzie¢ trwatosci nawet
matzenstwa, tym bardziej nie mozna rokowaé o trwatosci wolnego zwigzku.

Respekt dla godnosci ludzkiej zarodka (ptodu) oraz dyrektywa postepowania
skierowana na zapewnienie dziecku optymalnej sytuacji prawnej w rodzinie uzasa-
dniaja legalizacje takich zabiegéw, ktére zapewniajg istocie poczetej ochrone jej toz-
samosci genetycznej, jej praw do zycia oraz zapewniajg stabilng wiez rodzinng tj.
ustalenie pochodzenia od obojga matzonkéw. Uznanie istoty poczetej za odrebng od
matki istote ludzka zmusza do nowej wyktadni prawa do prywatnosci.

Nie trzeba chyba szczegdlnie uzasadniac tezy, iz powotanie do zycia cztowieka
na drodze nienaturalnej, z uzyciem dostepnej biotechnologii wymaga surowszego
rezimu kontroli samej decyzji, sposobu jej wykonania i zapewnienia istocie ludzkiej
gwarancji wyzszego standardu ochrony jej praw, anizeli ten, jaki bywa czesto udzia-
tem dziecka poczetego i urodzonego zgodnie z prawami natury. Nikt me jest upraw-
niony do Swiadomego i celowego powotywania do zycia dzieci juz przed urodze-
niem skazanych na brak jednego rodzica (w razie zaptodnienia samotnej kobiety),
albo na ryzyko odrzucenia przez wszystkich, ktérzy przyczynili sie do jego przyjscia
na $wiat (w razie tzw. macierzynstwa zastepczego). Z tekstu encykliki Jana Pawta Il
Evangelium Vitae pragne zwréci¢ uwage na obawe Ojca Swietego, iz rézne techniki
sztucznej reprodukcji, ktére wydajg sie stuzy¢ zyciu i czesto sg stosowane z tg inten-
Cja, w rzeczywistosci stwarzajg mozliwos¢ nowych zamachdw na zycie. Taka obawa
jest szczegOlnie uzasadniona w odniesieniu do zabiegéw tworzenia in vitro tzw. za-
rodkéw nadliczbowych, ktdre, gdy okaza sie niepotrzebne ulegajg zniszeniu.
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Nie biologia, lecz idea cztowieka jest punktem wyjscia dla oceny moralnej
mozliwosci zastosowania biotechnologii nie tylko zresztg dla wspomaganej prokrea-
cji ludzkiej. Panuje zgoda co do tego, ze nie wszystko, co znajduje sie w zasiegu
mozliwos$ci powinno byé zarazem dopuszczalne. Wiedza bez sumienia do niczego
innego nie moze doprowadzi¢, jak tylko do zniszczenia cztowieka (stowa Papieza
Jana Pawta II).

ZAKONCZENIE REFERATU KS. DRA JOZEFA ZABIELSKIEGO
ZOBOWIAZUJACY DAR ZYCIA.ETYCZNE ASPEKTY
ZAPLODNIENIA IN VITRO

Istnieje jeszcze wiele probleméw etycznych mniej czy bardziej bezposrednio
wigzacych sie ze sztuczng prokreacjg cztowieka (np. tzw. macierzynstwo zastepcze,
przechowywanie embrionéw i moralne prawa do nich dawcow komdrek rozrodczych
i inne). W niniejszym opracowaniu podjeto tylko niektére z tych probleméw, w prze-
konaniu autora najwazniejsze. Za punkt wyjscia naszych analiz i refleksji przyjeli-
$my rozumienie zyciajako daru - ktoéry otrzymalismy (otrzymujemy), i ktéry przeka-
zujemy (mozemy przekazac). Rozumienie takie potwierdza analiza filozoficzna tego
zagadnienia utrwalona w og6lnoludzkim przekonaniu i kulturze, jak tez osobiste prze-
Swiadczenie jednostek i dane Objawienia chrzeScijanskiego. Darem zycia mamy sie
nie tylko cieszy¢ sami i zachowaé wdzieczno$¢ wobec Dawcy; dar ten cztowiek moze
i powinien przekazywaé¢ innym. W obu jednak przypadkach - sytuacjach - nie mozna
zapomnieé o tym, ze w rekach kazdego z nas zycie jest tylko darem (ale takze az
darem!).

Taka opcja pojmowania zycia wyznacza jednoznaczne zasady - normy poste-
powania z zyciem. Nie mozna wiec rosci¢ pretensji do posiadania prawa do zycia
przed jego otrzymaniem, jak tez nie mozna rosci¢ pretensji dysponowania zyciem
wiasnym i innych. Tak siejednak dzieje w przypadku opisywanych sposob6w sztucznej
prokreacji. Wprowadzony tu czynnik techniczny i zewnetrzne dziatanie cztowieka
rozbija jedno$¢ matzenstwa i ich aktu ptciowego. Wykluczajac jego naturalny sens
prokreacyjny, powoduje to niegodne cztowieka obchodzenie sie z embrionami zby-
tecznymi, co w praktyce prowadzi do tego, ze powotuje sie do zycia jedng istote
ludzkg kosztem zycia wielu wielu innych. Wreszcie, prowadzi to do wielu innych
niemoralnych, bo niegodnych cztowieka dziatan i postaw, jak np. wspomniane juz
macierzynstwo zastepcze.

Wsrdd racji i argumentéw, ktdére przyswiecajg tym, ktoérzy podejmujg sie pro-
dukcji cztowieka z pewnoscia jest i to, co wypowiedziat wspomniany juz prof. J.
Léjeune: Sztucznie produkowac ludzi, ksztattowaé ich wedtug naszych probierzy, czyz
nie jest to jaka$' pokusa absolutnej pychy? Méc w korcu powiedzieé, ze cztowiek jest
wykonany na nasze podobieAstwo, wiecjuz. nie na podobieristwo Pana Boga. Z pew-
noscig nie wszyscy tego dokonujacy poszukuja i postuguja sie az tak wzniostymi
racjami. Mysle, ze o wiele czesciej sg to argumenty bardzo przyziemne - prosty zysk
materialny; to za$ jest bardzo ponizajace dla tych, ktorzy zarabiajg na ludzkim zyciu
i na ludzkiej $mierci. | chociaz czesto méwig, ze wielu innych czyni tak samo lub
podobnie, to warto, aby pamietali, ze Nie wiekszo$¢ gtoséw jest probierzem prawa
(Fr. Schiller, Maria Stuart). Kierujac na koniec nasze spojrzenie na podjety probiern
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nieco dalej i szerzej przywotajmy opinie wspétczesnego mysliciela zatroskanego o
losy $wiata: Z pewnoscig w ostatniej dekadzie naszego stulecia pewne wnioski z prze-
sztosci zostaly juz. wyciggniete. Nadal jednak pozostaje niejasne, czy gtéwne grzechy,
jakie doprowadzity do tak katastrofalnych klesk i tragedii - upowszechnienie sie
relatywizmu moralnego, zanik odpowiedzialno$ci osobistej, odrzucenie wartosci ety-
ki jucleo-chrzescijanskiej, a takze buniczuczne przekonanie, ze cztowiek potrafi rozwi-
kta¢ wszystkie tajemnice otaczajgcego go $wiata postugujgc sie wykacznie whasnym
intelektem - sg nadal skutecznie wykorzeniane. Od tego za$ zalezy, czy nadchodzace
wiasnie stulecie stanie si¢ dla odmiany wiekiem nadziei ludzko$ci.
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