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Tres¢: Wstep; Modlitwa postcommunia: 1. Nazwy modlitwy, 2. Budowa, miejsce i po-
chodzenie oracji postcommunio, 3. Zarys treSciowy.

WSTEP

Mszat to podstawowa ksiega ksztattujgca swiadomos¢ kaptandw i wier-
nych. Dokonuje sie to dzieki zawartej w niej treSci teologicznej. Pierwsze
posoborowe wydanie ksiegi jest wynikiem postanowienia Soboru Watykan-
skiego Il, ktory polecit: ,Aby lud chrzescijanski petniej czerpat ze Swietej
liturgii obfitsze taski, to odnowienie ma polega¢ na takim uktadzie tekstu i
obrzedéw, aby one jasniej wyrazaty tajemnice, ktére sg znakami” /KL 21/. To
typiczne wydanie zostato ogtoszone 3.04.1969 a wydane drukiem ukazato
sie w 1970, drugie typiczne z pewnymi poprawkami byto przedstawione w
Kosciele w 1975 roku, kolejne w latach nastepnych

Innowacje, ktére mozna zauwazy¢ w Ksiedze Mszatu polegajg na wnie-
sieniu zmian w samym obrzedzie Mszy $w., dodaniu nowych modlitw eucha-
rystycznych, prefacji i zmienieniu brzmienia modlitw prezydencjalnych - po-
wracajac do najstarszych formut. Uczyniono to nie tyle ze wzgledu na ich
ilo$¢, lecz aby bardziej odpowiadaty wspdiczesnym potrzebom, czy takze z
racji historycznej, tym samym przywrocono dawnym modlitwom ich war-
to$é. Uczyniono to na podstawie starozytnych kodeksoéw i Pisma Sw. /KL 24/
mNowa ksiega jest darem Ducha Swietego dla wspétczesnego Kosciota'. Ma
°na, zdaniem Pawta VI, by¢ pomoca dla chrzescijanina, we wzmocnieniu

Unstitutio Geeralis Missalis Romani (Wprowadzenie Ogélne do Mszatu) skr. IGMR 15.
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wzajemnej jednosci, ujednoliceniu liturgii i Swiattem autentycznego kultu
Kos$ciota2 Zostanie spetnione to zadanie jesli zawarte w mszale bogactwo
teologiczne zostanie odczytane. Pomoze petniej odkry¢ niewyczerpane bo-
gactwo mitosci Zbawiciela, dzieki ktorej KoSciot Pielgrzymujacy karmi sie w
drodze Jego Ciatem i Krwia, az dojdzie do petni radosci i uczestnictwa w
wiecznej uczcie Barankal

Proces ten zostal zapoczatkowany nie tylko przez ogélne omowienie
tresci mszatu, ile przez szczegétowe studium: o preiacjach4, analizie kolekt5,
modlitw nad darami6i modlitw po komunijnych7. Dotychczasowe prace
omawialy wspomniane elementy ogolnie i kompleksowo.

Problemem niniejszego artykutu bedzie przeanalizowanie po komunii
nowego mszatu pod katem historycznym i odbiciem ich w aktualnej liturgii
mszalnej. Pyta¢ wiec bedziemy o zrodta tych oracji, na ile modlitwy w Msza-
le Rzymskim dla Diecezji Polskich zostaty zmienione i ubogacone.

Odpowiedzi na te zasygnalizowane problemy szukaé bedziemy w po
komuniach zawartych w mszale Missalc Romanum editio typica 1970 roku.
Ograniczymy sie do zasadniczych czesci tej ksiegi: proprium de tempore,
proprium dc sanctis i commune. Oracje te stanowig podstawowe zrddto ni-
niejszego studium.

MODLITWAPOSTCOMMUNIA

Zanim przystagpimy do analizy modlitw po komunijnych, nalezatoby
przypomnieé nazewnictwo zwigzane z tg oracja, jej budowe oraz miejsce
jakie zajmuje w szkielecie liturgii mszalnej. Modlitwa po komunii nalezy do
jednej z czterech modlitw prezydencjalnych lub inaczej nazywanych ,,modli-
twami przewodniczgcego" (orationes presidentiales)8 Poniewaz odmawiana
jest przez gtéwnego celebransa. Ordo missae obecnego mszalu pozwala za-
uwazy¢, ze poszczegdlne jakby czesci Mszy $w. koncza sie modlitwami ka-
ptana i tak liturgia gromadzenia sie - kolekta, liturgia przygotowania daréw

2Konstytucja ogtaszajaca Mszat Rzymski odnowiony na podstawie uchwatPowszechnego
Soboru Watykanskiego .

’List Episkopatu Polski do wiernych przed wprowadzeniem do liturgii Mszatu Rzymskiego
dla diecezji polskich.

¢S. C/erwik, Prefacje o misteriach Chrystusa w Mszale Rzymskim Pawia VI, Warszawa,
1984.

50 modlitwie Kolekta-.i. Miazek wart. :CT 49/1979/ f4, 73-79; 50/1980/ f3, 85-92; 51/
1981/ 1,69-74; iinne.

6Modlitwa nad darami:], ianicki:CT49/1979/14, 80-87; 50/1980/fl, 87-92; 3. 93-
98; 51/1981/f2, 79-86; f3, 79-85;52/1982/f2, 89-96; i inne.

1Modlitwa po komunii.T. .Kros'nicki. The postcommunio prayers 0fthe M issale of Paul
VI, Roma 1971.

8IGMR 10.

178



IMPLIKACJE MODLITW POSTCOMMUNIO MSZALU PAWLA VI

modlitwg nad nimi, modlitwa Eucharystyczna - doksologia, liturgia uczty ofiar-
nej - modlitwg po komunii. W kazdym formularzu mszalnym umiejscowie-
nie tej modlitwy jest takie same. BezposTedni kontekst tej modlitwy wyglada
nastepujaco: po przyjeciu Komunii $w. Ordo Misse przewiduje milczenie prze-
znaczone na uwielbienie Boga i dziekczynienie. Ten czas moze by¢ potaczo-
ny ze $piewem dowolnej piesni. IGMR nazywa te pieSh canticum laudis to
oznacza, ze ta pieSh powinna posiada¢ charakter eulogijny. Wykonywana
powinna by¢ przez catg wspdlnote posilong Ciatem Panskim. Po czym naste-
puje wezwanie - ,médimy sie” - we wprowadzeniu og6lnym jest wspomnia-
ne ,ze przewiduje sie tu zachowanie milczenia, fakultatywnie9. Po tym naste-
puje sama tre$¢ modlitwy po komunijnej, ktdra koriczona jest najczesciej krot-
ka doksologig.

1,, Nazwy modlitwy

Z trzech najstarszych preceséw, odmawianych przez liturga w czasie
sprawowania Eucharystii, szczegblnym zainteresowaniem cieszyta sie zawsze
ta modlitwa, ktéra nawigzywata do uroczystoSci, Swieta czy wspomnienia;
modlitwg ta byta kolekta. O pozostatych modlitwach jest dos¢ mato wiado-
mosci. gdyz uchodzg uwadze. Chodzi tutaj o modlitwe nad darami i po ko-
munii. Te ostatnig najczesciej traktuje sie jako swego rodzaju modlitwe dziek-
czynng odmawiang po przyjetej Komunii $w. Dopiero nieco wieksze $wiatto
w tym kierunku rzuca posoborowy Mszat Pawta VI, ktory wzbudzit wieksze
zainteresowanie elementami euchologicznymi liturgii Eucharystycznej. Tym
samym ws$rdd podjetych tematéw znalazto sie zagadnienie modlitwy po ko-
munii

Najstarsze zabytki odnoszace sie do liturgii Swiadczg, ze po komunia
byla odmawiana przez kaptanéw jako dziekczynna modlitwa". Sw. Augu-
styn w uroczystej Mszy $w., zgodnie ze stowami $w. Pawta (Tm 2,1), odr6z-
nia cztery czesci w liturgii i rozpatruje je ze zwréceniem uwagi na ostatnig
jako gratiarum actioR czyli wypowiedzenia dziekczynienia po komunii. Chce
on zaznaczy¢, ze ta modlitwa dziekczynna podciagnieta byta pod miano ora-
cji podsumujacej skutki komunii w przyjmujacym ja. Wiele miejsca w pierw-
szych pismach chrzescijanskich poSwiecone zostato przeciwko tym, ktorzy
nie moga doczeka¢ sie i podziekowa¢ Bogu, opuszczaja kosciot bez wypo-
wiedzenia wspoélnej ,,piesni chwaly” 13 Juz w czasach Ojcéw Apostolskich
widoczny jest pewien objaw jednolitosci liturgii, czego $lad zostawit w swej

"Tamze. 56 j.

DTamze, 24-57; Por. List Episkopatu o nowym Mszale.

" A. Mojrzewsk i, Liturgia rzymska, Warszawa, 1903,45

RA. Jungman, Missarum sollemnia, Roma, 1963, 313.
BTamze, por. Chryzostom, De baptismo Chrysti 4 PG,49, 370.

179



KONSTANTY PRUSZYNSKI

modlitwie liturgicznej Klemens z Rzymul4 Kolejne Zzrédto i wzbogacenie
tego tematu stanowi opis obrzedu eucharystycznego w Didachels Novum i
bogactw'o przynosi nam, poszerza wiadomosci o Eucharystii przedstawiony
przez Justyna Meczennika, w opisie mOwigcym o nabozenstwie Euchary-
stycznym. Jest tu wzmianka o tym jak nalezy oczekiwa¢ Komunii $w., infor-
macja o podziekowaniu po Eucharystii sprawowanej w KoSciele. Wiadomo-
§ci o takiej modlitwie odnajdujemy tez w liturgiach wschodnich. Autorzy
wspominajg, ze po wieloczesciowej modlitwie dziekczynnej nastepuje po-
dziekowanie, po ktérym zostaje rozwiagzane zgromadzenield W Konstytucji
Apostolskiej jest opis, w ktorym przed witasciwg modlitwg dziekczynng (po-
stcommunio) wypowiada diakon zaproszenie do dziekczynienia za przyjecie
Ciata i Krwi Chrystusa, ktéry nas uznat godnymi brania udziatu w Jego $wie-
tych tajemnicach, i prosba zeby ona stuzyta nie tyle do zatracenia lecz dla
zbawienia, do korzysci dla duszy i ciata, dla zachowania poboznosci, odej-
§cia od grzechu, dla zycia w wiecznoscilZ. W liturgii Mszy Rzymskiej po
komunii byly zawsze dwie modlitwy. Jedna miata charakter podziekowania
nazywana byla postcommunio, druga jako biogostawieAstwo dla komuniku-
jacych - oratio super populum. Weszto to w struktury liturgii rzymskiej wspo-
mina o tym Konstytucja Apostolska. W dalszej swej perspektywie rozbudo-
wywania, liturgia rzymska przyjeta taki stan rzeczy akceptujac te modlitwe
jako cze$é nieodzowna w catoéci Mszy Swiete;.

Z pomnikéw piSmiennictwa koScielnego w pierwszych trzech wiekach
trzeba wnioskowaé, ze istniata woweczas liturgia ptynna, ulegajagca zmianom
w swoich szczegdtach, skladata sie z modlitw odmawianych zwykle bez przy-
gotowania. Pomimo takiej sytuacji wykazywata ona jednolitos¢ w swoich
gtéwnych zarysach i w niejednych formach. Czwarty wiek wprowadza wiel-
kie zmiany, ktore znalazty swoje odbicie w rozbudowaniu formularza mszal-
nego

Przegladajac bogata spuscizne religijng wspomnie¢ trzeba o tym, jak
sprawa tego rodzaju modlitwy przedstawiata sie w r6znych rytach. Ryt antio-
chenski w obu swoich kierunkach wspomina o kilku modlitwach odmawia-

UAutor zaznaczyt, ze jest wzmianka o tym, ze w Lis'cie sw. Klemensa zostato odnotowane:
,»,2€ poz.a innymi modlitwami iformularzami podawana jest jedna dtuzsza modlitwa... i modlitwa
wstawiennicza, przypominajaca modlitwe dziekczynnejjaka spotykamy pézniej a okre$lanej post-
komunig ”.W. Hozakowski, Dzieje mszy Swietej. Poznan 1933, 11-12.

BW opisie obrzedu podanym przez Didache /czas powstania okoto roku 80-100/ w'ymienic
nalezy modlitwe dzigkczynng Bogu sktadang za dobrodziejstwa, Didache a IX rozdziale przedstawia
konsekracje oraz komunie jako uczte i wspomina w X rozdz., ze jest modlitwa postcommunia. Tamze,
10.

BW apologii skierowanej do cesarza A. Gaiusa okoto 155 roku, w drugiej jej czescijest opis
sakramentu chrztu, liturgia eucharystii, gdzie pojej odcelebrowaniujest znana modlitwa dziekczyn-
na poréwnana dopokomunii. Por.J. M. Szymusik, M. Starowiejski, Stownik wczesno-
chrzedcijanskiego piSmiennictwa, Poznan 197,12,29-36; 239.

TJung man dz. cyt.; Por. Hozakowski, dz. ,cyt., 70.

180



IMPLIKACJE MODLITW POSTCOMMUNIO MSZALU PAWLA VI

nych po komunii, ktére koriczyty sie btogostawienstwem i rozestaniem wier-
nych. W rycie aleksandryjskim wystepuje podobny ukiad jak to juz wyzej
zostato zaznaczone. Ryt gallikanski miat nieco inny ukfad modlitwy po ko-
munii w strukturze liturgii mszalnej. Najpierw zostaje odcelebrowana Ofiara
Chrystusowa, potem nastepowato rozdanie komunii, po ktérej zebrany lud
otrzymywat btogostawienstwo. Po tym nastepowata ostatnia modlitwa (post-
communio) koriczaca nabozenstwo. Ryt mozarabski ukazujac przebieg Mszy
Swietej w porzadku lzydora, w ostatnim jej etapie wspomina o modlitwie
odmawianej po komunii przypisujac jej r6zne nazewnictwo postcommunio,
oratio completorium albo skrétowo completuria. Ta rézno$¢ pojawiajacych
sie okreslen oscylowata w swej budowie i formie przy modlitwie post com-
munio. Zakonczenie Mszy dokonywato sie stowami Misse actio est. BW ry-
cie ambrozjanskim byto podobnie.

Nalezy powiedzie¢, ze wszystkie liturgie tych rytow posiadajg modli-
twe, ktéra byta odmawiana po komunii, chociaz nie zawsze posiadata swoja
nazwe, lecz zawsze odwotywata sie do dziekczynienia za otrzymane dary w
Komunii $w. To tez znalazto swoje odzwierciedlenie w liturgii rzymskiej19

Analizujac najstarsze formularze mszalne, ktére zachowaty sie w sa~
kramentarzach, trzeba powiedzie¢, ze modlitwy budowane bylty w normach
rzymskich tzn.: w krotki zwiezty sposéb byto przekazywane jak najwiecej
tresci, a co za tym idzie odkrywato tym samym bogactwo prawd w niej prze-
kazywanych. W tych to powstatych formularzach zostaje zapisany ryt liturgii
rzymskiej, ktoéra to zaznacza i wspomina o dwéch modlitwach dziekczynie-
nia i blogostawienstwa2). Modlitwa dziekczynienia w Sakramentarzu Leonian-
skim w tzw. proprium umieszczona jest jako modlitwa o btogostawiefstwo
ludu i rownoczes$nie potaczona z posteommuniones. Taka nazwa zaczyna sie
upowszechniaé w V wieku2l Sakramentarz Leonianski takie okre$lenie po-
daje w dwoch przypadkach2 Natomiast na okreslenie modlitwy dziekczyn-
nej po komunii w sakramentarzu Galezjanskim spotykamy sie z nazwg post-
comunioZ3 Przedrostek post, ktdry wystepuje przed stowem communio w
swojej tre$ci oznacza wystepowanie po jakiej$ czynnosci w przypadku tej
modlitwy, po komunii. Sam termin post ttumaczy¢ mozna réznie:

- przystdbwkowo oznacza - z tytu, przy kofAcu natomiast w sensie czaso-
wym nastepnie, potem p06zniej.

- przymiotnikowo oznacza - za, po i czasowo, po, 0d24

Sakramentarz Gregorianski tytutuje te modlitwe ad complendium albo
ad completa. To oznacza oszczedna w stowach modlitwa, ktdra kornczyta

BHoz akowski, dz., cyt., 70-123.

UM . Kordal, Liturgia mozarabska, Krakéw 1935, 63.

DHozakowski,dz., cyt., 218-219.

2 Por. 3ungman, dz., cyt.. 314; Hozako wski, dz... cyt., 150-152.

2A. Nowowiejski, Wyktad liturgii katolickiej, Ptock 1903,13, 387.

»’Por. Hozako wski,dz., cyt.,, 152-154;Jung man, dz... cyt., 314.

2A . Blaise. Dietionare latin francgais des auteitres Chretiens. Turnhout, 1954, 637.
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sprawowanie liturgii eucharystycznej i miata charakter btagalny moéwiacy o
skutkach i owocnos$ci Eucharystii. Wszystkie te modlitwy byly prosba skie-
rowana do Ojca przez Syna w Duchu Swietym. W liturgii poza rzymskiej dla
tej modlitwy uzywane jest og6lne okreslenie oratios W formularzach mszal-
nych mozna byto spotka¢ inne okreslenia oddajgce sens tej modlitwy: com-
pletoria lub nieco rozbudowane nazewnictwo oratio completoria2e W innych
zrédtach odnalez¢ mozna byto nazewnictwo tej modlitwy zwigzane z gtéwna
czescig Mszy $w. - Eucharystia (misterium) i okreslano jako post euchary-
stiam czy wrecz wzieta nazwa od collectio post misterioZr.

Dzisiejszy Mszat Pawta VI przyjmuje nazwe tej modlitwy jaka pojawita
sie w Sakramentami Leonianskim i okre$la jako oratio post commu-
nio, ewentualnie w formie skroconej spotykanej w niektoérych formularzach
jako post communio28 To czym postuguje sie obecny Mszat w tlumacze-
niu polskim i dotyczy tej modlitwy, ze jest to ,,modlitwa po komunii lub skro-
towo po komunia” uzmystawia nam, ze miejsce i czasowe nastepstwo tego
dziekczynienia dopetniane jest w liturgii po akcie Komunii Sw.

2. Budowa, miejsce i pochodzenie oracji postcommunio

Postcommunio, secreta, collecta nalezg do zestawu modlitw wspdélnych.
Sg mistrzowskimi dzietami sztuki, gdzie piekno i wielkos¢ mysli zostata ujeta
w niezwykle wspaniatg i zwieztg forme, czestokro¢ trudng do zrealizowania
w dzisiejszej liturgii. Dla peiniejszego obrazu ksztattujgcego owa modlitwe w
jej wewnetrznej strukturze trzeba spojrze¢ na budowe zewnetrzng. W tym
dociekaniu przydatna bedzie og6lna zasada ,,dobrej modlitwy”29. Po komu-
nia nalezy do oracji czyli uroczystej przemowy. Tu bowiem kaptan w imieniu
Judu bozego przemawia do Boga. Podobnie tez czyni to w innych modli-
twach tego typu: kolekta, modlitwa nad darami. W tym momencie kaptan
modli sie nie tylko jako przewodniczacy w imieniu catej wspoélnoty, ale wsta-
wia sie i dziata jako postannik i posrednik ludu Swietego przed obliczem
Bogall Zastepuje on osobe Chrystusa (in persona Chrystii) przedstawia i skia-
da podziekowanie w imieniu catego ludu i wszystkich obecnych w Kosciele.
Temu przedstawieniu modlitw ludu towarzyszy gest roztozonych rak, ktory
przyjat sie w liturgii Mszy $w.. Ten gest ma swojg bogatg historie; o czym
wspomina Stary Testament, sw. Pawet, Tertulian, i $w. Benedykt3lL

SPor. Hozakowski, dz.cyt.,154-161;Jungman, dz. cyt. 314: Nowowiejski, dz.cyt.
387.

2lKordal, dz. cyt. 63.

2/INowowiejski, dz. cyt. 388.

BR Falsini, Le nouve orationi feriali dopo la communione di Avventi, Natale e Pasque,
RiPL 23 (1985), 45-51.

Por. B. Mokrzycki. Gody Baranka, Warszawa 1986; Nowow iejski,dz. cyt. 388-339.
PPor. KL 33. ; IGMR 13.
3 Por. Mojrze wski,dz. cyt. 65;Tertulian, Apologia cap. 30, manibus expensis innocis
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Przechodzgc do wewnetrznej struktury modlitwy trzeba powiedziec,
ze kazda sktada sie z dwodch zasadniczych czesci. Pierwsza to temat modli-
twy, ktory zostal przekazany przez stowa modlitewne wypowiadajgce chwa-
le Boga i tytut Stworcy. Druga cze$é to prosha, aby to co dokonato sie w tej
ofierze przemienito sie w trwate owoce jakie sie znajdujg w Eucharystii. Mozna
tez zauwazyé, ze oprdcz tych zasadniczych spraw pojawiajg sie i tematy po-
boczne, ktére albo nawigzuja do $wiat i Swietych w tym dniu przypadajacych
albo do okresu liturgicznego. Cata modlitwa podsumowana jest doksologia.
Przy tych modlitwach jest ona w formie krotkiej: ,,Przez Chrystusa Pana na-
szego. Amen”. W okresie Adwentu i Wielkiego Postu uzywana jest zamien-
nie inna: ,,Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekdw. Amen”.

Kazda modlitwa jest sformutowana w liczbie mnogiej np. sprawg pro-
simy Cie. Wszechmogacy Boze, daj, wejrzyj. W swoich prosbach ukierunko-
wane sg do Ojca przez Syna. W wielu przypadkach okre$lony zostat takze
podmiot modlitwy np. Twoi wierni. Twéj lud. Twéj Kosciot, studzy Twoi.
Jezyk jakim jest przedstawiana jest zwiezty oddajacy najistotniejsze rzeczy-
wistosci i potrzeby zyciowe stojacych przed obliczem i swoim Ojcem.

W kolekcie podkresla sie mysl przew'odnig dnia tak w modlitwie nad
darami jako pierwszoplanowe staje sie ukazanie dziatania ku Ofierze a p6z-
niej zwrocenie sie z chwatg do Boga. W po komunii odnotowana zostaje
najczesciej mysl dotyczaca przyjetej Eucharystii - jej owocow, ktére wniosty
co$ nowego i uzdolnity w dziataniu modlacego sie. W dobrach i darach jakie
sie znajdujg w Eucharystii zasadniczo pojawita sie mys$l podziekowania i
wyjednania skutecznosci dziatania Ofiary Eucharystycznej (Komunii)® Po
komunia jest jak inne modlitwy prezydencjalng. Skrétem i podsumowaniem
pragnien ludu zebranego i uczestniczacego na liturgii. Samo jej okreslenie
wskazuje na jej cel. Podziekowanie za nakarmienie Ciatem i Krwig Panska;
prosha aby uczestnictwo w tajemnicach $wietych zostato spozytkowane dla
dobra duszy3. O czym to wspomina IGMR przy ukazywaniu sensu tyczace-
go sie Komunii $w. w po komunii méwigc zwieZle, aby odprawiane miste-
rium przyniosto owoc - pro fructibus celebrati deprecatur34

Zestawienie zrodet, z ktérych zaczerpniete zostaty modlitwy po ko-
muniii i zamieszczone w nowym Mszale dokonat, po czesci ograniczajgc sie

capite nudo quia non erubescamus precantes semper simus. Por. Cozel, dz., cyt., 165-166; Nowa
onauczaniu Benedykta X1V, ktéry wspomina o takim sposobie modlenia sie, ktéra jest poréwnywa-
na do postawy modlgcego sie Jezusa Chrystusa na krzyzu z rozpietymi rekami. Por. Cazel, dz. cyt.
'67; Benedykt X1V Lib. 11cap. VI, n.5,zaM ojrze wsk i, dz. cyl.

2P. Visentin, Nuovo dizionario di liturgia, Roma 1984, 508.

bM. Gihr, Ofiara Mszy $wietej, Warszawa 1949;A. M. Roguet.Atoi Swieta Dzisiaj,
Krakéw 1972, 54-50; W. Ferretti, Le orationi post communione de tempore nel nuovo
Messale Romano, EL 8/1970/, 275-289.

A W modlitwie po Komunii kaplan prosi aby odprawiane misterium przyniosto owoc. Przez
aklamacje ,Amen” lud uznaje modlitwe za swoja. IGMR 56 k.
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do proprium de tempore i sanctis, Dumas3 Wediug niego zasadniczymi zr6-
dtami modlitw po komunii, ktére przyjagt MR (Mszat Rzymski) i przettuma-
czony na potrzeby polskie MRDP (Mszat Rzymski dostosowany do potrzeb
Diecezji Polskich) to:

- w dostownym brzmieniu potowe ich dostarczyt dotychczasowy mszat
potrydencki (102 modlitwy),

- kolejng grupe stanowity modlitwy pochodzace ze starszych Zrddet:
sakramentarzy: leonianskiego (27 modlitw), gelazianskiego (20 modlitw), ber-
gamezjanskiego (2 modlitwy),

- ponadto wykorzystane zostaty teksty ze zrédet nowszych; pézniej-
szych mszatéw a zwiaszcza paryskiego w ilosci 23 modlitw.

- ubogacone tez zostaty modlitwy przez wykorzystanie ksiag innych
liturgicznych obrzadkdw,

- dodatkowym Zzrédiem byty teksty patrystyczne, ktére dostarczyty mo-
tywow tresxiowych modlitwom3.

Nieco inne, bardziej szczeg6towe, stanowisko w kwestii pochodzenia
modlitw po komunii zajat teolog niemiecki Ludwig Weiss37. Wedtug jego
koncepcji na 267 modlitw mszalnych tyczacych sie proprio de tempore i sanc-
torum z pominieciem mszy obrzedowych i okoto 20 powtdrzonych pozosta-
te pokomunie pochodzity z nastepujacych zrédet (nazewnictwo tu przedsta-
wione przyjmuje za autorem):

- Sacramentarium Veronense Leonianum - 31,

- Sacramentarium Galesianum Vetus - 19,

- Missale Romanum 1962 - 75; nieco zmienionych - 35; i nowych 33,

- Missale Parisiensie (1736) - 25,

- Missale Ambrosianum/1954/ - 3,

- Sacramentarium Bergamens - 5,

Missale Ordinis Predocatione-3,
- Missale Gothicum - 3,
- The Bobbio Missa - 1,
- Libri Mozarabicus sacrament - 2,

35A. Dumas, Les sources du nuoveau Romani, Not 7/1971/, 37.42; 74-77; 94-95; 134-
136; 276-280; 409-410.

FHPor., Sacramentarium  Veronense (Leonianum) Cod. Bibli. Cap. Verona LXXXV/80/
wyd. L.K.Mohlberg iinni. Roma 1978 (Rerum ecclesiasticum documenyum); Librisacramentorum
Romanae Ecclesiac ordinis anni Circuli (Sacramentarium Galesianum Vetus), Roma 1960; Sacra-
mentorum Bcrgomense, wyd. A. Paredi, Bergamo 1962; Missale Parisiense, Pari 1736; Missale
ordinis predicatorum, Roma 1933; Pokomunia ze wspomnienia Sw. Augusta (28 sierpnia) oparta jest
omowe 57.7, PL 38, 389. Por. Not. 136; Tres'¢é modlitwy z rocznicy po.éwiecenia Katedry Sw.Piotra
(22 listopada) oparta zostala o tekst Sw. Augustyna, Traktat in Joannem, 26.15 w Christi Latinorum
36, 267; Atekst z niedzieli XXVII zwyktej jest ze .$w. Leona W. Seremo 63.7. PL54,375¢c, Not 95,
280.

3/L W eiss, Die Orationen in Missale Romani von 1970, Freiburg, !1978.
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- 6 modlitw o ktérych wspomina Brylants3

- Teksty patrystyczne - 6.

To petniejsze przedstawienie dotyczace zrodet, z ktérych zostalty wziete
modlitwy po komunii do Mszatu Pawta VI ukazuje bogactwo historyczne i
sieganie do poczatkow. Wiekszo$¢ natomiast nowych modlitw jest adaptacja
tekstow: biblijnych, patrystycznych, liturgicznych. Przez takie dziatanie zo-
stat ubogacony mszat i otwiera on mozliwosci petniejszego przezycia kazde-
go Misterium Paschalnego. Po przedstawieniu przyktadéw co do zrédet, z
ktorych zostaty zaczerpniete modlitwy po komunii w podobny klamrowy
sposéb zostanie przedstawiona ich tresc.

3. Zarys treSciowy

Tematyka jest bogata i odnosi sie do wszystkich dziedzin egzystencji,
bytowania tu i w przysztosci. Mdéwiac jeszcze $cislej staje sie pogiebieniem
naszej tacznosci z Chrystusem zyjacym i dziatajacym w Kosciele, zapoczat-
kowanej przez chrzest i wiare. Nadajacej tym samym wyjatkowa warto$¢ i
charakter modlitwie. Dzieki Eucharystii stajemy sie wsp6tuczestnikami Chry-
stusa, obdarzeni Boskim zyciem, wzmacniajagcy tym samym wiare, nadzieje i
mitos¢, co prowadzi w catej swojej rozpietoSci do wzrostu radosci i pokoju.
Te liczne teksty modlitw pozwalajg petniej przezywaé tajemnice odkupienia
dokonanego przez Jezusa Chrystusa i pobudzajg do wyrazenia dziekczynie-
nia Ojcu Niebieskiemu, za dzieto mitosci spetnione w historii zbawienia. Przez
przyjmowanie Eucharystii kazdy odkrywa tq wspaniatg Jej warto$¢ i przyj-
muje na siebie petne bogactwo jakie niesie cate misterium Kosciota. Przy-
obleka sie w Niego i staje sie mieszkaniem Ducha $wietego budujac tym
samym swoje cztowieczenstwo. Chrystus w komunii stanowi pokarm wzmac-
niajagcy w drodze do wiecznosci, jest zadatkiem zmartwychwstania, zapowie-
dzig i zapewnieniem zbawienia. Przez te obietnice Chrystusa wzgledem ludz-
kiego ciata - zapewnia przebo6stwienie i uwielbianie kosmosu jako nowego
nieba i nowej ziemi (Ap 22,1). Przez te ofiare Chrystusa dana zostaje nam
pewnos$¢ o tym wszystkim, na co oczekuje cztowiek. Ona jednoczy z Bo-
giem, z bra¢mi i buduje wspdlnote Ludu Bozego. Taka mitos¢ buduje Ko-
sciot Uniwersalny19 Jest najwiekszg i najdoskonalszg formg kultu, w ktorg
wszyscy wierzymy, sktadajac Ojcu w Duchu $w. te samg Boska Zertwe, wraz
z Nig samych siebie i caty wszech$wiat.

Po ukazaniu w zarysie tresci modlitw, nalezatoby zagtebi¢ sie w mysli
przewodnie modlitw poszczeg6lnych okreséw liturgicznych i przeanalizo-
wac tematy jakie tu sg zawarte.

3kP. Bruylants, Lesorations cle Missel Romani- textus et hislorir, Louvani, t 3.
IPor., Gihr, dz. cyt.,, 745; Ferre 11i, dz. cyt.275 ; Por. Modlitwa Cyryla Jerozolimskiego:
Por. Szy musik. Staro wiejski, dz. cyt. 239.
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a. Okres Adwentu i Bozego Narodzenia

Adwent obejmuje cztery tygodnie. Niedziele posiadajg wtasne po ko-
munie, ktére powtarzaja sie w dni powszednie do 17 grudnia. Od 17 grudnia
do 24 formularze mszalne sg z wiasnymi modlitwami po komunii.

Po komunia 1 niedzieli adwentu to pierwsza, ktéra otwiera cate bogac-
two Mszatu Rzymskiego. Oddaje ona istote i cel modlitwy, zwraca uwage ku
Adwentowi Eschatologicznemu, gdyz jesteSmy pielgrzymami w drodze do
nieba. Udzial w Eucharystii podtrzymuje i staje sie owocny w przezywaniu
sprawowanego misterium Eucharystycznego. W drugg niedziele tego okresu
jest kontynuowana ta sama mysl. Trzecia, kiedy blizej jesl $wiat, akcent kia-
dzie na oczyszczenie z grzechdw. Uwolni¢ z nich mozna przez pozytywna
prace nad soba i ugruntowanie w sobie cnot. Jest to najlepsze przygotowanie
do przezycia tak wielkiej tajemnicy. Natomiast modlitwa czwartej niedzieli
wskazuje, ze nie mozna w sposdb godny obchodzi¢ tajemnicy Narodzenia
Panskiego bez gorliwszego kontynuowania odnow'y i nawrocenia o jakim
wspominata poprzednia niedziela (3 niedziela Adwentu). Wzrost gorliwosci
w dobrym przygotowaniu sie do $wigt, ma by¢ gtdwnym owocem niedziel-
nej Eucharystii40.

Po komunie dni od 17 do 24 grudnia tematycznie sg podobnie jak po-
przednie. Petno w nich troski o jak najlepsze przygotowanie sie do zblizaja-
cych sie uroczystosci naszego Odkupienia. Ma to polega¢ na: modlitwie i
chrzescijanskim zyciu, stuzbie z catym oddaniem, petnieniu dobrych uczyn-
kéw, czuwaniu i oczyszczeniu, podazaniu z wiarg na spotkanie z Chrystu-
sem4l

Modlitwy z okresu Narodzenia Panskiego ukazujg integralng w'iez Wcie-
lenia i Narodzenia Chrystusa z Eucharystig, ktéra staje sie naszym pokarmem
i zyciem, wyzwala rado$¢, pogtebia wiare i umacnia mitos¢ ku sobie. Nowo-
narodzony jest sprawcag naszego Dziecienstwa Bozego, a udziat w Euchary-
stii jest gwarancjg udzialu w Jego wiecznym zyciu42 Na dwanascie po komu-
nii tego radosnego okresu osiem jest nowych43 Gtdwne miejsce tutaj zajmuje
tematyka nowego zycia i powtarza sie w modlitwach sze$ciokrotnie.

b. Okres Wielkiego Postu

W formularzach mszalnych tego okresu odnajdujemy 43 modlitwy. Z
tego ponad potowa jest juz znana z poprzednich mszatéw. Natomiast okoto
dwudziestu modlitw zostato wzietych ze starszych zrddet- sakramentarzy4

"'Fecrrclli, dz. cyt. 276

N Tredci tej modlitwy zostala zaczerpnieta z po komunii z dni adwentowych: 18. 21 -24 grudnia.

£ Mysi zostala uwydatniona w modlitwie po komunii z formularz Mszy s'wigtej na Bozc
Narodzenie w dzien iz Niedzieli Chrztu Panskiego.

BFen etti.dz. cyt., 278

4Por. A. Dumas, Le orazioni delnuovo Missale, RL56/1971/ 92-102.
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Analiza wstepna treSci modlitw pozwala podzieli¢ je na trzy zasadnicze
grupy:

1) grupe stanowig te oracje, ktérych tematyka dotyczy oczyszczenia z
grzechow i roli Eucharystii w tym dziataniu. To zostato przedstawione w dzie-
sieciu modlitwach. Wyrazone to zostato zwrotami uzdrowié lub oczyscié ze
ztych skionnosci, z grzech6w i wszelkiego zta. Do zrealizowania tego po-
trzebny jest nie tylko sam udziat w Eucharystii, ale potwierdzenie tego wysi-
tku pokuta4s.

2) w tej kategorii zasadniczym tematem, na ktdrym skupia sie ponad
potowa modlitw po komunii jest pozytywny program wysitku wielkopostne-
go, polegajacy na kierowaniu zycia na Chrystusa (komunia). Ma ona polegaé
na wzroscie zycia duchowego oraz na wysitku czynienia dobra. Ten czter-
dziestodniowy trud da sie przedstawi¢ w nastepujacych okresleniach: zy¢
kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bozych, intensywniej posila¢ sie chle-
bem zywym i prawdziwym, peini¢ pokute, w ktérej to gtdwny nacisk potozo-
ny jest nie tylko na formy w sensie negatywnym, powstrzymania sie od po-
karmoéw... ale formy pozytywnej pokuty jak prowadzenia Swietego zycia,
odnawiania sie w $wietosci, nasladowaniu Chrystusa i przyjmowaniu daréw,
jakie pozostawit Bog ludziom.

3) wiekszo$¢ modlitw jednak z tego okresu swojg tematyke skupia w
problematyce zycia wiecznego. Wszystko mamy czyni¢ po to aby osiagnaé
je - zycic wieczne. Pascha Chrystusa jest zrédtem i poczatkiem tego zycia,
gdzie chrzescijanin jest wigczony mocag Ducha, zwtaszcza przez paschalne
sakramenty inicjacji. W tym S$wietle Eucharystia jest pomocg. Tu modlitwy
po komunii akcentuja osobowga obecno$é Chrystusa w Eucharystii i On jest
sprawca zycia wiecznego w nas4l Na podkreslenie zastuguje wspomnienie
tematu modlitwy z 2 niedzieli postu. Cata modlitwa jest pieknym dziekczy-
nieniem a nie prosba jak prawie wszystkie z pozostatych. Ten tekst stwierdza
wyraznie, ze udziat w Liturgii Eucharystycznej jest dziekczynieniem, za do-
bro dla nas najwieksze, jakim jest nasz udziat w zyciu wiecznym4/. Takie
petne dziekczynienie nie ogranicza sie tylko do samej Komunii $w., ale ukie-
runkowuje ku najistotniejszemu dobru, jakie przedktada przyjmujagcemu Eu-
charystia. Po komunie w okresie wielkopostnym ukazujg swoistego rodzaju
pedagogie, polegajaca najpierw na wysitku oczyszczenia i nawrédcenia, a
nastepnie na stopniowym rozwoju zycia duchowego, ktérego szczytem jest
odrodzenie paschalne, zanurzajgce nas w radosci zycia wiecznego ze Zmar-
twychwstatym.

BPor. Modlitwe po komunii ze Srody Popielcowej
i’ Por. modlitwy sobota 5 tyg. Wielkiego Postu; sroda 2 tyg. Wielkiego Postu
Por. modlitwa z 2 niedzieli Wielkiego Postu.
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c. Okres Wielkanocny

Rozpoczyna sie w Wigilie Paschalng, modlitwa po komunii przybiera
inng opcje, gdyz jako szczytowy obchéd w ciggu catego roku Tajemnicy
Eucharystii. Ukazuje najpetniej Jej wewnetrzny zwigzek z chrztem. Oba te
sakramenty swa skutecznoscig ukazujg wymiar eklezjalny. Eschatologiczna
tematyka zycia wiecznego i naszego w nim udziatu razem ze Zmartwych-
wstatlym jest zasadniczg tresScig oracji okresu Paschalnego. Na okoto 20 mo-
dlitw, w 15jest mowa o rzeczach nowych, ktérymi zostaje obdarowany uczest-
nik tej liturgii np. o nowym zyciu, stworzeniu, niebie. Prawie catkowicie brak
w tekstach tego okresu tematyki oczyszczenia z grzechéw, cho¢ sam pro-
blem grzechu w zyciu cztowieka jest sygnalizowany48 Jaki jest typowy w
okresie adwentu czy postu. Zastgpienie tematyki oczyszczenia na bardziej
paschalng wynika z faktu bliskosci chrztu i dokonanej odnowy paschalnej.

Po komunie niedzielne kontynuujg tematyke eklezjalng. Kosciot zostat
odnowiony i ozywiony Duchem mitosci ijednosci. Duch ten jest darem Zmar-
twychwstatego. Eucharystia pozwala Kosciotowi pielgrzymujgcemu na zie-
mi wpatrywac sie w niebo, gdzie przebywa Chrystus jako pierwszy z ludzi i
zjednoczy¢ sie z Nim, swojg Gtowa, dzieki zawsze dziatajgcej mocy Ducha
Sw49,

dl Okres zwykty

Trzydziesci cztery niedziele zwykte uzupetniajg w modlitwach po ko-
munii tematyke poprzednich okreséw i kontynuuja teologiczng tre$¢ Piec-
dziesigtnicy Paschalnej. Ponadto w szczeg6Iny sposob zbawczy wysitek czto-
wieka, ktory dzieki Eucharystii umacnia sie mocg Ducha $w. Cztowiek zjed-
noczony w Duchu z Chrystusem winien tak zy¢, aby ochoczo realizowaé
wole swego Ojca. Co do tresci dokonana zostala catkowita zmiana tekstow
tych modlitw jakie dotychczas byty w Mszale Trydenckim. Z dawnych for-
mularzy niedzielnych zachowano jedynie siedem modlitw z tego jeszcze w
trzech dokonano poprawek. Dwanascie niedziel otrzymato po komunie z in-
nych miejsc dawnego mszatu. Natomiast pozostate majg nowe teksty w wiek-
szosci dobrane ze starszych zrodet, jedynie catkowicie nowa jest po komunia
z 22 niedzieli zwykiej=50.

B Prawie catkowicie brak w modlitwach po Komunii tego okresu tematyki oczyszczenia
grzechdw, tak typowej w pozostatych okresach. Tylko jeden raz wystepuje okre$lenie méwigce
0 oczyszczenie z pozostatosci starego cztowieka, aby tym petniej ukaza¢ doskonatg przemiane w
nowe stworzenie -jest to wziete z modlitwy ze $Srody oktawy Wielkanocnej.

4 Wspominajg o tym modlitwy z: Wniebowstgpienia, 7 Niedzieli Wielkanocnej ize Zestani:
Ducha Swietego.

PPor. Po komunie nastepujgcych Niedziel Zwyktych: | (dawnej 1po Epifanii); VI (daw. 4 po
Epif.); VII (daw. 5 po Epif.); X (daw.7 po Zestaniu Ducha Swietego); XIV (daw. 1po Zest. D.
Sw.); XXIV (daw. 15 po Zesl D. Sw.); XXXI (daw. 2 po Epif.); XXXIV (daw.23 po Zcst. D. Sw.
ze zmienionym zakonczeniem); Niedziele Zwykle: 1l (z wigilii Paschy); 1ll (z 2 Niedz. po Wielkano-
cy); IV (z sob. okt. Wielkanocy); IX (z wotywy); X1l (z 1sierpnia); X1l (z wotywy czwartkowej o
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e. Proprium de samctis

W dotychczasowym mszale modlitwy po komunii w formularzach pro-
prium de sanctorum w swojej tresci odnosity sie na zasadzie prosb o wsta-
wiennictwo i o opieke Swietego. Natomiast w formularzach mszatu Pawta VI
te modlitwy sg proSbami o skuteczne uswiecenie i moc jaka wplywata na
Swietego z przyjmowania przez niego Eucharystii. Ponadto caly szereg ora-
cji jest petycjg o umiejetne nasladowanie najbardziej charakterystycznych
cech jakie danego Swietego predysponuje do na$ladowania w zyciu catego
Kosciota, jako konsekwencja i skutki sprawowanej Eucharystii. Modlitwy te
majg swoj kontekst eucharystyczny a tym samym trynitarny i chrysto - ekle-
zjalny. Pomimo krotkosci swojej budowy a bogatej tematyce euchologicznej
ubogacajg naszg wizje odnoszaca sie do poprawnego i gtebokiego udziatu
wiernych w Eucharystii.

Z tak klamrowego przedstawienia problemow jakie zostaly zawarte w
modlitwach po komunii mozna wnioskowa¢ o bogactwie teologicznej tresci
jakie sie w nich zawieraja. Specyfika i charakterystyka tych modlitw preten-
duje do wyeksponowania w poszczeg6lnych formularzach mszalnych, okre-
su roku liturgicznego. TreSci odnoszacych sie do wartosci jakie daje Eucha-
rystia z podtekstem poszczeg6lnych okreséw, ktére nawigzujg do dazer ludu
wierzgcego by w petni uczestniczy¢ w Tajemnicy powierzonej przez Boga
Kosciotowi.

Sumujac to wszystko trzeba powiedzie¢, ze modlitwa po komunii istnia-
fa stale w liturgii Kosciota, chociaz w swojej historii przybierata ona rozne
okre$lenia, to jednak ciggle nawigzywaly w swojej tresci do przezywania Eu-
charystii jako Uczty Ofiarnej. W wiekszos$ci byty dziekczynieniem za udziat
w Bozym Misterium. Zawieraly proshe o owocne przezycie tego paschalne-
go Misterium ukazujgc bogactwo i roznorodnos¢. Obejmuje catoksztatt indy-
widualnego i spotecznego zycia religijnego cztowieka, jak i réwniez jego
role i funkcje w zyciu catego Kosciota.

Chrystusie wiecznym Kaptanie); XV (z4 Niedz. Adwentu); XVII (z Orationes diversae, 7); XIX
(z 13 sierpnia); XXI (z Konsekracji Biskupa); XXV (ze mszy $wiecen); XXX (z sob. suchych
dni wrze$niowych); XXXIII (z pt. suchych dni po Zest. D. $w.);Z Saramentartza Leoniafiskiego:
VI, XVI, XXV, XXIX ;z Mszatu Paryskiego: IX, XX, XXVI, XXXII; z homilii $w. Leona
Wielkiego: XXVII (PL 54, 357c); Owocem przyjmowania Eucharystii jest to co méwi nam XXII
Niedziela Zwykta, ze rodzi sie postawa mitosci i stuzby braciom, ta radosna diakonia nalezy do
mstotnych elementéw niedzielnego $wietowania.
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DIE GESCHICHT-THEOLOGISCHE IMPLIKATIONEN DER nA-
CHKOMMUNIONSGEBETEN IM MERBUCH VON PAWEL VI

ZUSAMMENFASSUNG

Die Entwicklung des Themes dieses Artikels betrifft der Nachkommu-
nionsgebeten. Fiir die bessere Ablesung dieses Problems wird es um die Ge-
nese und das Formen des Gebetensnames in der Geschichte der Liturgie ver-
breitern. SchlieBlich ist im MeRbuch von Pawel VI. Das Gebet als ,,postcom-
munio” bezeichnet worden.

In der ganzen Arbeit wurden 265 Gebeten (berprifen. lhre Quelle wa-
ren verschiedene: Sacramentarium Veronense, Leonianum, Galesianum Ve-
tus. missale Romanum 1962. Missale Parisiense, und rund 40 neuen, die einen
Bestandteil des aktuellen MeRbuch bilden. Diese neue Gebeten sind das die
anpassende biblische, patristische und liturgische Texte.
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