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Wstep

Podczas kanonizacji siostry Faustyny Jan Pawet Il powiedziat: "Do-
prawdy, raduje sie dzi$ niezmiernie mogac zaoferowaé catemu Koscioto-
wi Bozy dar na miare naszych czaséw: zycie i Swiadectwo siostry Fausty-
ny Kowalskiej. Z Bozej Opatrznosci zycie tej pokornej polskiej corki zo-
stato catkowicie ztgczone z historig XX wieku, wieku, ktory dopiero co sie
zakonczyt. To wiasnie w okresie pomiedzy pierwszg a drugg wojng $wia-
towg Chrystus powierzyt jej swe przestanie mitosierdzia. Ci, ktérzy pa-
mietaja, ktorzy byli Swiadkami i uczestnikami wydarzen tamtych lat oraz
niezmiernych cierpien, jakie przyniosty one milionom ludzi, dobrze wie-
dza, jak bardzo takie przestanie mitosierdzia byto potrzebne."1 Siostra
Faustyna nie tylko zyta w czasach naznaczonych wielkimi cierpieniami,
lecz takze jej wiasne zycie oraz duchowe doswiadczenie nosito glebokie
znamig cierpienia. Dotykato ono wszystkich wymiardw jej zycia. Jakie
znaczenie posiadato cierpienie Apostotki Mitosierdzia? W jaki sposéb
samo oredzie Mitosierdzia wigze sie z doSwiadczeniem cierpienia?

W niniejszym opracowaniu zajmiemy sie zbawczg wartoscig cierpie-
nia. Zechcemy ukazac, na ile cierpienia, ktorych doswiadczata Siostra Fau-
styna, faczyty sie z nasladowaniem Chrystusa, a takze, w jakim stopniu stu-
zyly zjednoczeniu z Nim. Przezywanie cierpienia rozpatrzymy takze w
perspektywie zadoséuczynienia za popetnione grzechy - swoje i bliznich.

1 Jan Pawet 11, Milosierdzie Pana trwa na wieki. Homilia podczas kanonizacji bt.
Faustyny Kowalskiej, 30 kwietnia 2000 r. w: L’Osservatore Romano, 6(224)2000, s. 25.
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1. Cierpienie - nas$ladowaniem Chrystusa

Jako chrzescijanie wszyscy jesteSmy powotani do nasladowania
Chrystusa.2 To powotanie mozemy realizowac na rézne sposoby, jednak
najpetniej nasladujemy Chrystusa tgczac sie z Jego cierpieniami i dope-
Iniajac Jego Meke. Taki spos6b pdjscia za Panem podijeta Swieta Fausty-
na. Zdawata ona sobie sprawe z tego, ze cierpienie przyjete i przezywa-
nie w duchu wiary, stanowi wprowadzenie do Krélestwa Bozego, zaini-
cjowanego juz tu, na ziemi, a osiggajacego swa petnie w wymiarach
wiecznosci.

Swoje cierpienia, wigczone w cierpienia Chrystusa, $wieta Faustyna
dostrzegata jako zadanie swojego zycia. Stopniowo dochodzita do wnio-
sku, ze zycie ziemskie nie stanowi najwiekszego dobra. Ma ono odpo-
wiednig warto$¢ dopiero wowczas, jesli jest wprzegniete w stuzbe Bozg
i jesli cztowiek jest gotowy catkowicie oddac¢ Bogu swoje zycie, dla po-
zyskania zycia trwalszego i wiecznego.3 Kto stawia ponad wszystko zy-
cie doczesne i stara sie jedynie o jego utrzymanie, ten traci sens praw-
dziwych wartosci zycia ziemskiego i tym samym prawdziwe zycie dla
Chrystusa. Siostra Faustyna byta tego w petni Swiadoma. Poprzez wia-
sne cierpienia poznata rozmiar meki Chrystusa, ktéry wzigt na siebie
ludzkie cierpienia - "On dzwiga nasze bolesci".4 On uczynit jej cierpie-
nia wiasnymi. Jego cierpienie nie byto tylko samym cierpieniem, zno-
szeniem, wytrzymaniem bélu, byto ono czynem, najwiekszym dziata-
niem, i to dziataniem dobrowolnym, najpetniejszym zyciem.

Tylko cierpienie potgczone z krzyzem Chrystusa ma sens i stanowi
wartos¢ w oczach Boga. Tylko cierpienie ofiarowane Bogu, znoszone w
pokorze i bedace nasladowaniem Chrystusa stanowi najdoskonalszg
droge do zbawienia. Krzyz wyraza najgtebszg tajemnice spotkania z Bo-
giem, sprawia, ze nasza stabos$¢ staje sie sitg. Prawdziwa droga do Boga
wiedzie przez krzyz, a cierpienie jest konsekwencjg przyjecia Ewange-
lii.5 Takie rozumienie cierpienia bliskie byto Swietej Faustyna. Dzigki
cierpieniu dokonato sie w jej zyciu misterium meki Chrystusa. Zyjac w
osamotnieniu, ogotoceniu i cierpieniu - przyjmujac ten stan jako dar

2 Por. Mk 9, 34 -35; Sobdr Watykanski Il, Konstytucja dogmatyczna o Kos'ciele “Lumen
gentium™ (KK) 40; Katechizm Kos'ciola Katolickiego (KKK) 520, 618.

3 Por. Dzienniczek Slugi Bozej S. M. Faustyny Kowalskiej, Profeski wieczystej Zgroma-
dzenia Matki Bozej Mitosierdzia, Krakéw 1983 (Dz) 1351, 1694.

4 1z 53, 5.

5 Por.G. Rutkowska, Mojawiara, moja modlitwa, méj Bég. Cierpienie darem nie-
bios, Apostolstwo chorych nr 10 /1997 r. s. 8.

6 Por. Dz 1404.
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Boga - stafa sie prawdziwag uczennicg Chrystusa. Ofiarujgc bowiem wia-
sne cierpienia taczyta je z ofiarg Krzyza Chrystusa obecng w Eucharystii
przyczyniata sie do zbawienia siebie i innych.

Najpotezniejszym Zrédtem zycia duchowego w Kosciele jest Eucha-
rystia. Swieta wspominata (w 1937 roku), ze gdy miata osiem lat, w cza-
sie adoracji Najswietszego Sakramentu zaptoneta jej mito$¢é do Boga uta-
jonego, zrodzita sie w niej ciggta modlitwa i zaczeta nabiera¢ mocy.6 Za-
uwazyta, ze rozwoj zycia wewnetrznego zalezy od Eucharystii i mo6-
wita do Jezusa obecnego w Eucharystii: "W Tobie koncentruje sie cate
me zycie".7 To Eucharystia data jej site do zgadzania sie z Wolg Bozg.8
To wiasnie w Eucharystii Faustyna odkryta Boga jako najdoskonalszy i
najskuteczniejszy ratunek w swoich stabosciach i trudnosciach. Komu-
nia ksztattowata postawe Swietej, jej zdecydowana wole zycia dla chwa-
ty Bozej. Calg dusza i sercem Igneta do Eucharystii, ktéra nadawata jej
zyciu mistycznemu, zwilaszcza kontemplacyjnym intuicjom, peing
obiektywno$¢ i tworzyla jej zjednoczenie z Bogiem.9 OkreSlata szczego-
towe cechy duchowosci: pragnienie pokory i ukrycia,0 milczenia, ktore
zawiera tajemng mowe Chrystusall oraz cicho$¢, ktéra umacnia duchal
i daje zwyciestwo. Dzieki temu siostra Faustyna przyswoita sobie przez
Eucharystie przymioty samego Jezusa.

o swoim zjednoczeniu mistycznym z Bogiem przez Eucharystie tak
pisata w "Dzienniczku": "Komunie $w. przyjmuje na sposob niejako
anielski. Dusza moja (jest) zalana $wiattem Bozym i karmi sie nim, uczu-
cia sg zmarte - jest to tgczenie sie z Panem na wskro$ duchowe, jest to
wielka przewaga ducha nad natura".13 Doswiadczyta tego, co zapowie-
dziat Jezus w stowach: "Kto spozywa moje Ciato i Krew mojg pije, trwa
we Mnie, aJa w nim".14 Doswiadczyta poprzez to mistycznej, euchary-
stycznej obecnosci Chrystusa. Tak wiec z Eucharystii siostra Faustyna
uczyta sie mitosci milczacej, pokornej i ukrytej, tak jak ofiary dla Boga i
dusz uczyta sie przez rozwazanie meki Chrystusa.’5

7 Dz 1427.

Tamze.

Por. O. F i 1e Kk, Droga Stugi Bozej Siostry Marii Faustyny Kowalskiej do zjednoczenia
z Bogiem, w: Postannictwo Siostry Faustyny, pod red. Cz. Drezka, Krakéw 1991,, s. 54
-55.

Por. Dz 1569.

Por. Dz 888.

Por Dz 944.

Dz 1278.

J 6, 56.

Por. Dz 304.
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Apostotka Bozego Mitosierdzia starata sie tgczyé swoje cierpienia z
meka Chrystusa. W "Dzienniczku" na ten temat pisata tak: "Kiedy za-
czetam zatapia¢ sie w mece Bozej, odstonita mi sie wielka warto$¢ du-
szy ludzkiej i cata zto$¢ grzechu, i poznatam, jak nie umiem cierpiec.
Abym miata zastuge za cierpienie, tgczy¢ sie bede w cierpieniu Scisle z
Meka Pana Jezusa, proszac o taske dla dusz konajacych, aby mitosier-
dzie Boze ogarneto ich w tym waznym momencie".16 Z czasem nabrata
przeswiadczenia, ze gdy cierpi, zwtaszcza, gdy ja ludzie opuszczaja,
gdy jej otoczenie nie rozumie, wtedy sam Chrystus jest przy niej i jg
wspiera. 7

taczac wiasne cierpienia z Jezusem - Hostig czerpata od Niego sity
do wytrwania. W modlitwie dziekczynnej zwracata sie do Niego takimi
stowami: "Jezu, Hostio gdyby$ mnie Ty sam nie wspierat, nie umiata-
bym wytrwac na krzyzu, nie umiatabym wytrzymac tylu cierpien, ale
moc taski Twojej utrzymuje mnie na wyzszym poziomie i czyni zastu-
gujacymi moje cierpienia."B8

To przylgniecie do Jezusa pozwalato jef méwic¢ o sobie: "Imie moje
jest hostia - czyli ofiara, ale nie w stowie, ale w czynie - wyniszczeniu
samej siebie, w upodobaniu do Ciebie na krzyzu, o Dobry Jezu Mistrzu
méj".19 Uwazata, ze upodabniajac sie do Hostii, doskonale upodabnia
swojg ofiare do trwajacej nieustannie w Kosciele ofiary Chrystusa. Ho-
stia najlepiej odzwierciedla pragnienie ofiarowania sie z Chrystusem -
co wiecej - podobnie jak Chrystus wypraszata mitosierdzie, ofiarowujac
sie w sposob ukryty podobnie jak Jezus w Eucharystii.2

Misja siostry Faustyny realizowata sie w Kosciele i Kosciotowi Bog
udziela mitosierdzia,2 szczeg6lnie w sakramencie Pokuty i Eucharystii.
W "Dzienniczku" siostra Faustyna podpisywata sie rzadko uzywanym
dodatkiem "od NajSwietszego Sakramentu". Wyrazat on jej gteboki
zwigzek z Chrystusem Eucharystycznym.2 Sekretarka Bozego Mitosier-
dzia petnita swojg misje dzieki pomocy Chrystusa ukrytego w Euchary-
stii. Z Komunii $w. czerpata site do kazdego przedsiewziecia i wzmac-
niata sie w chorobie. Swiadcza o tym zapisy, w "Dzienniczku": "(...) jed-

6 Dz 1762.

17 Por.O. Filek,Droga Slugi Bozej ..., dz. cyt., s.67.

B Dz 1620.

19 Dz 485.

20 Por.L. Grygiel, Mitosierdzie Boze dla s'wiata catego. Btogostawiona Siostra Fau-

styna, Krakéw 1993, s.59.

Por. L. Balter, Teologiczno - pastoralne uzasadnienie kultu oraz $wieta Mitosier-
dzia Bozego, Collectanea Theologica 51 (1981) fase. Il, s. 25-35.

2 Tamze s. 59 - 60.

)
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no mnie tylko trzyma, to jest Komunia $w., z niej czerpie site, z niej moja
moc (...) Jezus utajniony w Hostii jest mi wszystkim."23 Jest to istotny
element nauczania o mitosierdziu. Jak bowiem podkresla sw. Faustyna,
to w Hostii "zawarty jest testament mitosierdzia Bozego."2

Cierpienia tgczg z Bogiem i sg dowodem mitosci Boga ku duszom.5
Nie odbieraja spokoju wewnetrznego, jezeli sg dopetnieniem woli Bozej
w stosunku do duszy.® Swieta Faustyna chciata cierpieniem dowieséé
Chrystusowi swej mitosci: "O Chryste, dla Ciebie cierpieé, to rozkosz
dla serca i duszy. Przedtuzajcie sie cierpienia moje w nieskohczonos¢,
abym mogta daé¢ Ci dowéd swej mitosci."Z7

Poprzez "wyniszczenie sie" Chrystus dokonat naszego odkupienia.
Ten sam cet zbawczy odkryta Siostra Faustyna w swoich cierpieniach, w
wyniszczajacej jg chorobie i ogatacajgcych mekach. W chwilach cierpie-
nia, rozwazata meke Panska, a gdy uczestniczyta we Mszy $w., nasuwa -
fa sie jej mysl o grzesznikach i o osobach potrzebujgcych wsparcia na
drodze zbawienia.B Idee zbawczego celu wyniszczenia siebie Swieta
Faustyna wyrazata w stowach: "W medytacji poznatam, aby sie jak naj-
glebiej ukryé w Sercu Jezusa ; rozwazac Jego bolesng meke i wnikaé¢ w
uczucia Jego Bozego Serca, ktore jest petne mitosierdzia dla grzeszni-
kow ; aby im uprosi¢ to mitosierdzie, bede sie wyniszczaé na kazdy mo-
ment, zyjac wolg Boza."®

Jezus w wizjach zachecat Siostre Faustyne do jednoczenia sie z Jego
konajacym Sercem w zadoséuczynieniu za grzechy.3 Wyznaczyt droge
zblizenia do Boga przez rozwazanie Meki Panskiej, jako najlepszy spo-
sOb "poddania sie" Bogu i poznania Jego tajemnic. Rozwazanie bolesnej
meki byto dla Swietej prawdziwa szkota pokory, ajednocze$nie przezy-
ciem bliskosci Boga oraz zrozumieniem swojego zycia w perspektywie
Chrystusa podejmujacego cierpienie za zbawienie cztowieka i $wiata..3l
W swoim "Dzienniczku" stwierdzita: "Kiedy rozwazam Meke Jezusa,
to mi przychodzi jasne pojecie wielu rzeczy, ktérych przedtem zrozu-
mie¢ nie mogtam."2

Dz 1037.

Dz 356.

Por. Dz 963.

Por. Dz 1394.

Dz 1662.

Por. O. F i 1e k , Droga Slugi Bozej ..., dz. cyt., s.69.
Dz 1621.

Por. Dz 873.

Por.J. Machniak, Doswiadczenie Boga w Tajemnicy Jego Mitosierdzia u Bi. Sio-
stry Faustyny Kowalskiej, Krakéw 1998, s. 152 - 153.
2 Dz 267.

-8 BB NBNHRB
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Z rozwazan Drogi Krzyzowej rodzito sie pragnienie nasladowania Chry-
stusa i podejmowania dla Niego najwiekszych ofiar, aby jak najscislej zjed-
noczyé sie z Nim w tajemnicy cierpienia. Swieta Faustyna wypowiadata sie
czesto na ten temat. Pisata miedzy innymi: "Ja chce by¢ podobna do Ciebie,
Jezu, do Ciebie ukrzyzowanego, umeczonego, upokorzonego. Jezu, odbij
na duszy i sercu moim Swojg pokore. Kocham Cie Jezu do szalehstwa."3

Spotkanie z Chrystusem na Krzyzu prowadzito rowniez do gtebsze-
go zrozumienia prawdy, ze cierpienie jest najpetniejszym sposobem
upodobnienia sie do Jezusa. Potwierdzit to Chrystus w stowach, ktére
Apostotka Mitosierdzia zapisata w "Dzienniczku": "Oblubienica musi
by¢ podobna do Oblubierica Swego. Zrozumiatam te stowa do gtebi. Tu
nie ma miejsca na jakie$ watpliwosci. Podobienstwo moje do Jezusa ma
by¢ poprzez cierpienie i pokore."34 Nasladowanie Chrystusa dawato
szanse odzwierciedlenia Jego przymiotéw w codziennym zyciu.®

Meka Panska byta dla swietej Faustyny nauka, dzieki ktorej pozna-
wata bardziej Jezusa i uczyta sie kocha¢ Boga i ludzi. Wiedziata o tym,
ze nie wszyscy ludzie sg zdolni zblizy¢ sie do tajemnicy cierpienia Chry-
stusa i zrozumie¢ Go w meczenstwie mitosci.B

W objawieniach Jezus sam zachecat Faustyne, aby rozwazata Jego
meke, ktéra jest zrédtem Swiatta i mocy dla duszy w walce z przeciw-
nosciami; w petnieniu woli Bozej. Chrystus méwi do niej: "W Mece Mo-
jej szukaj Swiatta i sity."37 Dzieki temu otrzymata zrozumienie tajemni-
cy cierpienia Chrystusa oraz wszystkich grzechéw ludzi, ktére powiek-
szajg meke Zbawiciela.3

Rozwazajac codziennie Meke Panska, zblizata sie Siostra Faustyna do
tajemnicy cierpienia Chrystusa i zaczefa sie utozsamia¢ z Jego stanami,
by sie zjednoczy¢ z Nim w akcie mitosci.® Jezus potwierdzat szczeg6lng
wartos¢ duchowa rozwazania Jego meki i zachecat do gorliwosci w tej
dziedzinie, stwierdzajac: "Jedna godzina rozwazania Mojej bolesnej Meki,
wiekszg zastuge ma, anizeli caty rok biczowania sie do krwi; rozwazanie
Moich bolesnych Ran jest dla ciebie z wielkim pozytkiem, a Mnie sprawia
rados$¢."4 Chrystus objawiajac sie Siostrze Faustynie zapowiadat wiele
cierpien i zachecat jg, aby w Nim szukata mocy i oparcia.4

Tamze.

Dz 268.

Por. JM ae hniak,Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., s. 153.
Tamze.

Dz 654.

Por. Dz 654.

Por. Dz 369, 384.

Dz 369.

Por. Dz 32, 36.
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Rozwazanie Megki Chrystusa pozwalato siostrze Faustynie wchodzi¢
w tajemnice dzieta zbawienia i poznaé wielko$¢ objawiajgcego sie Boze-
go Mitosierdzia. Rozwazanie to byto szczegdlnym momentem zjedno-
czenia z cierpieniami Jezusa, stajac sie szkota, w ktérej Swieta nauczyta
sie nasladowac Chrystusa, obierajac Go za swojego Mistrza i Nauczy-
ciela. Zjednoczenie z Nim przez wczuwanie sie w Jego stany duchowe,
prowadzito do blizszego poznania Zbawiciela w Jego dziele zbaw-
czym.£2 Cierpienie z Chrystusem przygotowato ja do zjednoczenia
przez mitosc.

2. Cierpienia jako droga zjednoczenia z Chrystusem

Sens i warto$¢ cierpienia w zyciu Swietej Faustyny ukazuje sie w
Swietle nauki Chrystusa oraz Jego stosunku do cierpigcych. W swej ziem-
skiej pielgrzymce miat On bliski kontakt z cierpieniem. Czesto obcowat z
ludzmi dotknietymi roznymi jego postaciami. Chrystus okazywat cierpig-
cym wspotczucie i nidst pomoc przez usuwanie zrddet ich cierpienia. Jak
wysoko cenit cierpienie, Swiadczg btogostawienstwa z "Kazania na go-
rze". Blogostawionymi nazywa tych, ktérzy ptacza, ktérzy cierpig ubé-
stwo, ktdrzy takng i pragna sprawiedliwosci, ktorzy cierpig przesladowa-
nia.83 Jezus Chrystus, wcielony Syn Bozy, wigczyt w swoje zycie ludzkie
cierpienie. Podjat je z mitosci i uczynit z niego najwazniejszy czynnik Od-
kupienia. Jego meka i ukrzyzowanie staty sie nie tylko dobitnym przykia-
dem solidarnosci z cierpigcymi ludzmi wszystkich czasow, lecz takze na-
rzedziem zbawienia wszystkich ludzi. Przez swa meke krzyzowa wnidst
Chrystus cierpienie ludzkie na poziom dzieta zbawienia.

Otwierajac sie przez meke Krzyza na cierpienia ludzi, Chrystus
stwarza ludziom mozliwo$¢ wigczenia ich cierpienia w swoje dzieto
zbawcze. Siostra Faustyna stata sie w szczeg6lny sposob podobna do
Chrystusa, poprzez czynne uczestnictwo w odkupieniu swiata. Cierpie-
nia Chrystusa staly sie cierpieniami Swietej. W ten spos6b jej cierpienie
stato sie znakiem giebokiego zjednoczenia z Chrystusem, wyrazem
gtebszej Jego mitosci oraz znakiem zbawienia. Cierpienie oczyszcza du-
sze, czyni jg zdolng do petniejszego udziatu w zyciu Bozym i pozwala
uczestniczy¢ w zbawczym dziele Syna Cztowieczego.4

£ Por.)J. Machniak, Tajemnice Boga..., dz. cyt., s. 166.

B Por. Mt 5, 1- 11. Do btogostawienstw z “Kazania na gérze” nawigzat Jan Pawet Il pod-
czas swej ostatniej, siédmej pielgrzymki do Ojczyzny. Méwit o tym miedzy innymi w
homiliach w Bydgoszczy (7.06.1999) i Etku (8.06.1999). Por. Tygodnik Powszechny nr
25, Krakéw 20 czerwca 1999, s. 51 9.

Por. E. Si e p a k, Blogostawiona s.Faustyna Kowalska 1905 - 1938, Warszawa - Kra-
kéw 1993, s. 42.
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Cztowiek jednoczy sie z Bogiem Trojjedynym w Jego wnetrzu, w
Jego zyciu trynitarnym. Zjednoczenie domaga sie oczyszczenia duszy
poprzez oderwanie sie od wszystkiego, co stworzone, nie wytaczajac jej
samej. Trzeba zgubic¢ siebie w sobie by odnaleZ¢ sie w Bogu.%b Chrystus
mowi: "Kto chce znalez¢ swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z
mego powodu, znajdzie je."% On tez jest posrednikiem zjednoczenia,
wyjsciem, droga i kresem: "Ja jestem drogg i prawda, zyciem. Nikt nie
przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie."4 Jego cztowieczen-
stwo prowadzi nas do Jego Bdéstwa. Jednoczac sie z Jego Boska Osoba
Swieta Faustyna tgczyta sie z Ojcem i Duchem Swietym zgodnie ze sto-
wami Chrystusa: "Ja jestem w Ojcu moim, a wy we Mnie. (...) Ja za$
bede prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na za-
wsze - Ducha Prawdy (...) Ale wy Go znacie, u was przebywa i w was
bedzie."88 Tak wiec zjednoczenie z Bogiem dokonuje sie przez odejscie
od stworzen, a péjsciem za Jezusem, wejSciem w Trojce w etapach
oczyszczenia, oSwiecenia i zjednoczenia.

Oczyszczenia dokonuje BAg i mistyk. Pokuty, umartwianie dobro-
wolne, cierpienia zsytane przez Boga, niemozliwo$¢ "modlenia sie" w
zwyczajny sposéb, pokusy, poczucie odrzucenia przez Boga - to oczysz-
czajace moce zmystow i ducha. Powodujg one, ze cztowiek doskonali
sie wewnetrznie. Praktyka cnét i modlitwa wzmagaja potencjat duszy.®
Dzieki modlitwie i kontemplacji Siostra Faustyna zatapiata sie w mito-
$ci do Boga Tréjjedynego oraz zaczeta patrze¢ i podchodzi¢ do wszyst-
kiego Jego oczyma i sercem.

Zycie mistyczne Siostry Faustyny byto ukierunkowane na zjedno-
czenie z Bogiem. Peine byto dziatania Bozego, chwil odpocznienia,
"ciemnych nocy" i uniesieh ekstatycznych. Droga do zjednoczenia po-
siadata pewne fazy i etapy, ktore sg niezbedne do osiggniecia swietosci.
U Swietej pojawiaty sie one w réznym stopniu i formach. Zycie mistycz-
ne Swietej Faustyny zawierato wszystkie elementy wspélne mistykom:
zgodno$¢ woli ludzkiej z Wolg Boza, aktualizacja daréw Ducha Swiete-
go oraz zjednoczenie catkowite i przeobrazajgce.®

Por. K. Szafraniec, Iskra. Zyciorys siostry Marii Faustyny Kowalskiej, Warszawa
1983, s. 46 47.

Mt 10,39.

J 14, 6.

J 14, 20 , 16-17.

Por. K.Szafraniec, Iskra. Zyciorys siostry Marii Faustyny Kowalskiej, Warszawa
1983, s. 47.

Por. S. Urbanski, Zycie mistyczne Blogostawionej Siostry Faustyny Kowalskiej,
Warszawa 1997, s. 16.
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Na pierwszym etapie zjednoczenie z Bogiem jest jeszcze niedoskona-
te ze wzgledu na to, ze cztowiek nie jest wolny od roztargnien pamieci i
wyobrazni. Wiadze wewnetrzne nie sg catkowicie "oczyszczone". Choé
Swiatto Boze kieruje wladze umystu na sprawy Boze, to jednak w sposob
niedoskonaty. Dlatego tez zjednoczenie niedoskonate nie jest zjednocze-
niem mistycznym, lecz przygotowaniem do niego. Etap ten przygotowu-
je cztowieka do petnego oddania sie Bogu w sposo6b staty i trwaty .5l

Dla siostry Faustyny ten pierwszy etap zjednoczenia z Bogiem byt
czasem proéb i doswiadczen zsytanych przez Chrystusa. Ze wzgledu na
nasilenie i czas trwania byt przygotowaniem do zjednoczenia doskona-
tego, ktére polegato na odczuciu obecnosci samego Boga w spos6b bez-
posredni we wnetrzu Mistyczki. Jest ono okre$lane "zawieszeniem"
dziatania witadz ludzkich i osobistym doznaniem tego doswiadczenia.®
Dziatanie Boze przenikato Siostre Faustyne i potegowato sie pod wzgle-
dem intensywnosci jak i zasiegu.3 Bogactwo duchowe, zachowane
dzieki pracy intelektu i woli, zdobyte dzieki oczyszczeniu, zostaje za-
chowane oraz udoskonalone. Dzieki temu Swieta osiagneta doskonato$é
w doswiadczeniu mistycznym.

W doswiadczeniu mistykéw chrzescijanskich zjednoczenie dosko-
nate dokonywato sie poprzez zareczyny i zaslubiny duchowe (matzen-
stwo mistyczne). Terminy te wprowadzili Sw. Teresa z Avila i $w. Jan od
Krzyza, na okreslenie szczytdow zjednoczenia duchowego. Réznica pole-
gata na tym, ze stan zaslubin mistycznych jest habitualnym zjednocze-
niem,% podczas gdy zareczyny stanem przejsciowym. Terminy te zapo-
zyczone z zycia matzenskiego, wyrazaty najécislej zjednoczenie cztowie-
ka 7 Bogiem.% Swieta Faustyna znata te terminy i réwniez postugiwata
sie *;mi. Pragneta ona "utoniecia" w Jezusie, czyli mitosnego zjednocze-
nia. Gdy zjednoczenie wzrastato, wszelkie cierpienia, przeciwnosci,
upokorzenia, niepowodzenia, posadzenia jeszcze mocniej zapalaty jej
mito$¢ do Jezusa. W oczyszczonej duszy Faustyny rozwijata sie mitos¢,
ktora zadaje cierpienie, polegajace na oddaniu sie catkowitym i wynisz-
czeniu siebie jako ofiary dla Boka. Z tej przyczyny nie chciata by¢ wyna-

31 Tamze.

2 Por.S. Urbanski, Zycie mistyczne ... 6i. cyt., s. 25 -26.

8 Por. Dz 120, 1790.
Wg. ks. S Urbanskiego habitualne zjednoczone charakteryzuje sie intensywnym, udzie-
laniem Boga przez dziatanie mitosci i Swiatta, biernoscig wtadz ludzkich,wewnetrznym
spokojem z powodu odczuwania obecnosci Bozej, pewnosci dojscia do wyzszego stop-
nia zjednoczenia z Bogiem. Por. S. U rb a i ski» Zycie mistyczne ..., dz. cyt., s. 139 -
140.
Por. $w. Teresa od Jezusa, Twierdza wewnetrzna, V, 4,4 ; por. V, 2, 7.
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gradzana za uczynki, ale pragnie wspoéitcierpieé¢ z Chrystusem i bliz-
nim.% To cierpienie ma sens i warto$é tylko wtedy, gdy wynika z mito-
Sci, ktéra doprowadza do zjednoczenia z Tréjcg Przenajswietsza.

Stan nieustannej "obecnosci Boga" przerywany bywatl biernymi
oczyszczeniami nocy,5 ktore Siostra Faustyna przezywata w samotno-
Sci i ogotoceniu. Miat on na celu przystosowac¢ zmysty do ducha, a w
ostatecznos$ci do catkowitego i bolesnego oczyszczenia (substancji) du-
szy. Dzieki cierpieniu oczyszczajagcemu budzita sie w Swietej niecheé do
wszystkiego, co sprzeciwiato sie Woli Bozej. Nabierata przekonania o
tym, iz w niej dziata B6g.8B Po kazdym biernym oczyszczeniu Bog
uobecniat sie w jej wnetrzu. Odczuwata wtedy Jego bliskosé, rados¢ z
obcowania; przyjazn ze Stworcg. Dzieki oczyszczeniu w "nocy ciemnej”
doswiadczata Boga w sposob gitebszy i bardziej Swiadomy. Tym samym
bierna noc zmystéw przygotowata jg do biernego oczyszczenia ducha,
porzadkujac wszelkie pozgdania i niedoskonatosci. Dzigki temu Siostra
Faustyna stata sie obojetna na witasne stany emocjonalne, egoistyczne
przezycia i pragnienia. Rodzito sie w niej pragnienie pokuty i upoko-
rzenia ze wzgledu na swoje niedoskonatosci, co sprawiato jej dodatko-
we cierpienia.®

Powyzsze przejawy zycia mistycznego przygotowatly ja do zareczyn
duchowych, ktére to mistyczka wyrazita w nastepujgcych stowach: "Du-
sza obcuje (...) z Panem w mitosnym odpocznieniu".8 Obcujgc ducho-
wo z Bogiem, doswiadczata Go w sposob giebszy i czystszy, jednoczyta
sie z Bogiem wszystkimi wladzami wewnetrznymi przy jednoczesnym
powstrzymywaniu ich dziatania.

Siostra Faustyna byta Swiadoma zjednoczenia z Bogiem i pewna, ze
dziata On w jej duszy. Stan ten byt podtrzymywany i wzmacniany przez
widzenia zmystowe i umystowe oraz stowa Chrystusa. W przezywaja-
cej wowczas cierpienia Faustynie rozpalala sie wielka mito$¢ do Boga,
co Swiadczyto o wysokim stopniu zjednoczenia jej z Bogiem.@l Stan ten
przezywata ze spokojem i ufnoscig.@ W trakcie zjednoczenia doswiad-
czyta, ze dusza trawiona mitoscig tonie w Bogu, ptonie cata. Mistyczka

5% D. W ider, Mistyka Stugi Bozej siostry Faustyny, w: Postannictwo Siostry Faustyny
pod red. Cz.Drezka, Krakéw 1991, s. 83.

Por. Dz 94 -104.

Por. Dz 104.

Por.S. Urbanski, Zycie mistyczne ..., dz. cyt., s.33.

Dz 115.

Por.$w.J an od Krzyza, Nocciemnall, 11,2 ; 195.

Por. Dz 143, 145.
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czuta sie "przemieniona w mito$¢."®@ Doswiadczata zjednoczenia réw-
niez w czasie kazdej Mszy $w., wraz z widzeniem Dziecigtka Jezus, w
momencie ofiarowania i podniesienia.&

Po biernych oczyszczeniach ducha, Pan sprawiat zawieszenie dzia-
tania wiadz ludzkich (ekstaze), zatopienie sie w Bogu. W "Dziennicz-
ku" siostra Faustyna pisata: "styszac Imie Jezus - wpadam w omdle-
nie."® Doznata wowczas glebokiego zjednoczenia w glebi siebie. Do-
Swiadczata rowniez na sobie Meki Jezusa i poznata unizenie Boga.®
Otrzymata od Boga nadmiar task, ktére powodowaty gtebsze odczucie
Bozej obecnosci.67 Byt to stan gtebokiej mitosci, o ktdrym swiadczg sto-
wa: "(...) duch mdj jest z Bogiem, wnetrznosci moje sg petne Boga, a wiec
nie szukam Go poza sobg, On, Pan przenika dusze mojg"68. Przyczyna
tego stanu byta mito$¢ przerastajgca wole.

Siostra Faustyna pograzona w zyciu Boga Trdjjedynego ustyszata
stowa Jezusa: "Chce cie pos$lubié sobie".® Wydawato sie jej, ze zaslubi-
nami duszy z Bogiem sg $luby wieczyste. Gdy rozwazata ten stan, od-
czuwata "omdlenie". 0 Doswiadczyta réwniez chwil oschtosci, ktére sta-
waty sie nie do zniesienia. W dniach od 12 do 28 lutego 1937 r. doswiad-
czyla catkowitego zjednoczenia z Bogiem.7l. Potwierdzajg to stwierdze-
nia w "Dzienniczku": "w najgtebszym pokoju (dusza) jest zanurzona w
Nim przez mitos$¢", 2 "jestem zanurzona w oceanie mitosci”,3 itp. Po-
mimo to przezywata poczucie wiasnej nedzy i nicosci. Dlatego zaczeta
doceniac oczyszczajgca role oschtosci. 7

18 marca 1937 r. s. Faustyna poznata tresé Bozych zaslubin, ktore wy-
razajg stowa zapisane w "Dzienniczku": "Poznaje wewnetrzny $lub du-
szy z Bogiem (...), jest to czysty akt wewnetrzny duszy z Bogiem". s Chry-
stus ofiarowat Btogostawionej swoje serce jako miejsce odpoczynku oraz
zapowiedziat jej uczestnictwo w swojej mece stowami: "dam ci czastke
meki Mojej, ale nie lekaj sig, (...) ale przyjmuj wszystko z poddaniem sie

Dz 142.

Por. Dz 347.

Dz 863.

Por. Dz 203, 614, 913, 976, 996, 1028,1054, 1055, 1060, 1061, 1418, 1425, 1515.
Por. Dz 882.

Dz 883.

Dz 912.

Tamze.

Por. Dz 947, 956, 961, 969 - 970, 989, 996 - 997.
Dz 947.

Dz 513.

Por. Dz 947.

Dz 1020.
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woli Mojej".® Punkt kulminacyjny nastgpit tego samego dnia o godzinie
21°°, Chrystus mowit o tym: "(...) datem ci przezy¢ w trzech godzinach to,
com cierpiat przez noc catg".77 Spowodowato to stan omdlenia i pozba-
wienia sit fizycznych. Byt to dowdd na niespotykana moc oczyszczajgcej
meki, ktéra trudno ujaé¢ w stowach: "kazde drgnienie Serca Jezusa odbito
sie w moim sercu i przeszyto mojg dusze".®B 26 marca 1937 r. o godzinie
li.®Mdokonaty sie zaslubiny mistyczne z Jezusem, o ktérych siostra Fau-
styna tak opowiedziata: "I wprowadzit mnie w taka $cistg tgcznos¢ z Soba
(...) Wszystkie taski ta jedna przewyzsza swym ogromem".® Zarazem za-
Slubiny te zanurzylty jg w "Jego niepojetej mitosci i w niepojetej meczarni
z powodu Jego meki. Wszystko, co dotyczy Jego Istoty i mnie sie udzie-
la".8 Gdy Chrystus oddawat ostatnie tchnienie na krzyzu, Swieta toneta
w Jego "bolesci”. Jest to dowdd, ze zjednoczenie z Chrystusem potaczone
byto z przezywaniem Jego meki.

Z powyzszych rozwazan wynika jasno, ze cierpienie jest najprost-
szg droga do zjednoczenia z Bogiem. Swieta Faustyna dowiodta tego
swoim zyciem. Poprzez rdzne, fizyczne i psychiczne cierpienia dokona-
o sie w niej catkowite zjednoczenie z Jezusem jeszcze w czasie jej zycia
ziemskiego.

3. Cierpienie Jako udziat w zado$¢uczynieniu Chrystusa

Siostra Faustyna doceniata wartos¢ cierpienia, ktére rozumiata jako
zadoséuczynienie Bogu za wyrzadzone zto. Zdawata sobie sprawe z
tego, ze jednoczac swoje cierpienia z cierpieniami Chrystusa przemienia
je w akt zados$¢uczynienia i bierze udziat w ofierze Jezusa na krzyzu.8

Idea cierpienia, jako zado$éuczynienia Chrystusowi, wynikata u sio-
stry Faustyny z jej znajomosci istoty Bozego Mitosierdzia, ktérego byta
apostotka i oredowniczka® oraz z prawdy o Bogu mitujagcym i czekaja-
cym na wzajemng mitos¢. Bog cierpi z powodu niedostrzegania i pogar-
dy Jego mitosiernej mitosci i czeka na wynagrodzenie za tg postawe.8 Sio-
stra Faustyna pisata, ze cierpi On: "od dusz wybranych niewdziecznosé
(...) niedowierzanie",8t co w konsekwencji prowadzi do ich potepienia.

Dz 1053.

Dz 1054.

Tamze.

Dz 1056.

Tamze.

Por. Dz 41, 67, 596, 893, 953, 1268, 1619, 1697.

Por. R. U k 1ej a, Mitosierdzie Boze z pokolenia na pokolenie, Wroclaw 1997, s. 176.
S. N agy, Wynagrodzenie w zyciu Slugi Bozej Siostry Faustyny, w: Postannictwo Sio-
stry Faustyny, pod red. Cz. Drezka, Krakéw 1991, s. 103.
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Swieta widziata jak ludzie pogardzajag darem mitosiernej mitosci
Boga. Zapisata w "Dzienniczku" stowa Chrystusa: "Boleje Serce Moje
nad tym, ze nawet dusze wybrane nie rozumieja, jak wielkim jest Moje
Mitosierdzie, obcowanie ich jest w pewien sposob niedowierzaniem. O,
jak to bardzo rani Serce Moje. Wspomnijcie na meke Moja i jezeli nie
wierzycie stowom Moim, wierzcie przynajmniej Ranom Moim".& Sto-
wa te dowodzag, ze mitos¢, ktorej dowodem jest meka nie jest rozumiana
przez "dusze wybrane".

Siostra Faustyna zdawata sobie sprawe z potrzeby wynagradzania
za to Bogu. Wigze sie to z Osobg Chrystusa w Jego historycznej mece,&
jak réwniez z niewdziecznoscig aktualnie doznawang przez Niego od
dusz uprzywilejowanych.8& Wynagrodzenie wigze sie ze zjednoczeniem
z cierpigcym Chrystusem. Zycie chrzescijanskie w swojej najgtebszej
istocie i przeznaczeniu, polega na utozsamieniu sie i zjednoczeniu z
Chrystusem. To wynagrodzenie stanowi element sktadowy zbawczego
dzieta Boga.8 Tak wiec wiara w misterium Bozego Mitosierdzia byta dla
siostry Faustyny Zrédiem postawy wynagrodzenia, ktorej istote stanowi
mitos¢. Wyrazem tej postawy jest petnienie woli Bozej, w tym petna zgo-
da na niesienie krzyza.®

Siostra Faustyna byta Swiadoma, ze mitos¢, ktéra ma wynagrodzic¢ za
grzechy bliZznich, musi sie sprawdzi¢ w zyciu. Weryfikacjg tej postawy w
zyciu codziennym jest: postepowanie zgodnie z wola Bozg i heroiczne
znoszenie cierpien.® Swieta oddata sie Bogu na catopalng ofiare, czym
doskonale wypetnita wole Bozg. Stanowito to kluczowy element wyna-
grodzenia. Dopetnieniem tego byla bezwarunkowa zgoda na cierpienie
wyrazone w stowach: "Jadro mitosci - jest ofiara i cierpienie".9d Zgoda na
petnienie woli Bozej oznaczata réwniez zgode na cierpienie, ktére Bdg
dopuszcza na cztowieka. Pociggato to za sobg zgode na bolesne doswiad-
czenia zyciowe. W swoim "Dzienniczku" siostra Faustyna pisata: "Cokol-
wiek na mnie Bég dopusci, przyjme z catkowitym poddaniem sie Jego
Swietej woli. Gdziekolwiek mnie postawi bede sie starata wiernie spetniaé
Jego Swietg wole i wszelkie upodobania jego (...) Chociazby ta wola Boza

Dz 580.

Dz 379.

Por. Dz 188, 252, 487.

Por. Dz 1076.

Por. S. N a g y, Wynagrodzenie w zyciu ..., dz. cyt., s. 106.

® Tamze, s. 107-108.
Por. E. Siep ak, Siostra Faustyna Kowalska, w: L’Osservatore Romano, nr 4 (152)
1993, s. 60.

a4 Dz 1103.
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byta dla mnie, - jak wola Ojca Niebieskiego wzgledem Swego Syna mo-
dlacego sie w Ogrodzie Oliwnym - ciezka i twarda".@

Drugim aspektem przezywania cierpienia przez siostre Faustyne w
kontekscie wynagrodzenia byto wspoéicierpienie z Chrystusem i udziat
w Jego mece. Jak zauwaza S. Nagy, stanowi to jeden z centralnych wat-
koéw "Dzienniczka" B Rzeczywiscie, znoszenie doswiadczeh jako wyna-
grodzenie i pocieszenie Chrystusa byto nastawieniem, ktére odgrywato
wazng role w zyciu siostry Faustyny. Potwierdza to nastepujacy frag-
ment "Dzienniczka": "Ofiare swojg w szczeg6lny sposéb ztgczytam z
Ofiarg Jezusa Ukrzyzowanego, aby przez to sta¢ sie milsza Bogu",% jest
to nic innego jak tylko wynagrodzenie przez znoszenie cierpienia i
krzyz. Na cierpienia Jezusa odpowiada swoim cierpieniem, ktére wyna-
gradza, pociesza Umeczonego w przesztosci i w terazniejszosci Oblu-
bienca.

Zblizenie do tajemnicy Odkupienia, meki, $mierci i zmartwych-
wstania Chrystusa jako wyraz Mitosierdzia Bozego wyczulito siostre
Faustyne na problem zia, grzechu i potrzebe zadoséuczynienia. Do-
strzegajac grzech jako najwieksze zto i nieszczescie dla cztowieka zagro-
zonego w swojej drodze ku zbawieniu, poczuwata sie do pomocy Swiad-
czonej przez zadoséuczynienie wigczone w zbawczg ekspiacje Jezusa.%
Woyrazita to w sposéb dobitny w stowach: "Czuje wewnetrznie, jakobym
miata odpowiedzialno$¢ za wszystkie dusze, czuje dobrze, ze zyje nie
tylko dla siebie, ale dla catego Kosciota."% Wynikato to z odpowiedzi
na wezwanie Jezusa do wspotdziatania z Nim w dziele zbawienia
wszystkich ludzi.

W ciezkich cierpieniach otuchg dla siostry Faustyny byt Ukrzyzo-
wany Chrystus. Swiadomos$¢ Jego meki umacniata ja w tym, ze B6g nie
tyle odsunie od niegj cierpienia, ile da site do wytrwania w nich.9 Dlate-
go tez w swoim "Dzienniczku" pisata: "W najciezszych mekach, wzrok
swej duszy zatapiam w Jezusa Ukrzyzowanego, nie spodziewam sie po-
mocy od ludzi, ale ufno$¢ swg w Bogu mam, w Jego niezgtebionym mi-
tosierdziu jest wszelka nadzieja moja."®8 W ten sposéb cierpienie skia-

® Dz 1394.

5 Por. S. Nagy, Wynagrodzenie w zyciu ..., dz. cyt.,, s. 110.

9 Dz 250.

% Por.S.Smolenski, Cnota mitosierdzia chrzes'cijanskiego Slugi Bozej Siostry Fau-

styny, w: Postannictwo Siostry Faustyny, pod red. Cz. Drezka, Krakow 1991, s. 128.
Dz 1505.

Por. Dz 1580.

Dz 681. Por. Dz 1151.
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niato do wiekszej ufnosci, w Swietle wiary bowiem zawsze ma charak-
ter zbawczy."

Dla siostry Faustyny cierpienia taczg z Bogiem, kiedy sg dowodem
mitosci Boga ku ludziom.1D Nie odbierajg one pokoju duszy, lecz sg do-
petnieniem woli Bozej. 1 Cierpieniem chciata ona dowie$¢ swojej mito-
§ci do Chrystusa. Pisata: "O Chryste, dla Ciebie cierpie¢, to rozkosz dla
serca i duszy. Przedtuzajcie sie cierpienia moje w nieskohczonos$¢, abym
mogta da¢ Ci dowdd swej mitosci."I® Miata nadzieje zjednac cierpie-
niem btogostawienstwo Boze dla otoczenia. Tak jak "wyniszczenie sig"
Chrystusa miato na celu nasze odkupienie, tak tez siostra Faustyna od-
kryta ten sam cel zbawczy w swoich cierpieniach, w wyniszczajgcej jg
chorobie ptucnej, ogatacajgcych mekach ducha.1B Cierpigc rozwazata
meke Pariska, i gdy uczestniczyta we Mszy Sw. czesto mys$lata o grzesz-
nikach i o osobach potrzebujgcych szczegélnego wsparcia. 1!

Dostepowata tez tajemniczej taski wspétodczuwania cierpien Chry-
stusa.1® Miato to miejsce zwiaszcza w okresie Wielkiego Postu. Podej-
mujac wynagrodzenie grzechow podczas karnawatu w 1938 r., dostagpi-
fa udziatu w szczegdélnym cierpieniu. W "Dzienniczku" zapisata: "Przez
dzien caly czutam bol korony cierniowej."16 Im gtebsze byto odczuwa-
nie Meki Panskiej, tym grozniejsze zdawato sie to by¢ dla jej zycia. 14
kwietnia 1938 r., w Wielki Czwartek pisata: "W jednym momencie od-
czuwam i przezywam catg meke Jezusa we wiasnym sercu, zdziwitam
sie, ze te katusze nie pozbawity mnie zycia."107

Siostra Faustyna osiggneta zjednoczenie z Bogiem poprzez swojg
zgodnos¢ z wola Bozg i mitos¢ do krzyza, upodabniajgc sie tym samym
do Chrystusa, uczestniczyta w Jego zbawczym dziele.

Jak widac, siostra Faustyna przezywata swoje cierpienia jako udziat
w Chrystusowym zados¢uczynieniu za grzechy Swiata. Jej cierpienia
wiaczaly ja w zbawcze dzieto Boga. Swiadome cierpienie ofiarowane
Bogu byto zados$éuczynieniem, ktére Bog przyjat. Zgoda na Wole Boza
w zyciu codziennym, nawet tg najbardziej bolesng, sprawita, ze brata

% Por. P. K reis, Cnota ufnosci w pismach StugiBozej Siostry Faustyny, w: Postannic-
two SiostryFaustyny, pod red. Cz. Drezka, Krakéw 1991, s. 42.

10 Por. Dz 963.

0 Por. O. Filek, Droga Slugi Bozej ..., dz. cyt., s. 67.

I» Dz 1662.

1B Por. O. File k,Droga Slugi Bozej ..., dz. cyt., s. 69.

14 Por. Dz 996, 1621.

1% Por. Dz 1646.

16 Dz 1619.

7 Dz 1663.
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udziat w mece i cierpieniu Jezusa. Bardzo czesto odczuwata fizyczne
meki podobne do tych, ktére znosit Chrystus w czasie Drogi Krzyzowej.
Potwierdzeniem tego sg cytowane powyzej fragmenty "Dzienniczka".

Zakonczenie

Na podstawie doswiadczen Siostry Faustyny ukazaliSmy, iz prze-
zywata ono swoje cierpienia w duchu wiary przekonana o ich zbawczej
wartoéci. Staralismy sie udokumentowag, ze dla Swietej cierpienie byto
sposobem nasladowania Chrystusa, droga do zjednoczenia z Nim, oraz
uczestnictwem w Jego zados$cuczynieniu. Podejmujac cierpienie Siostra
Faustyna byta Sswiadoma zbawczego dzieta Boga. Potwierdzajg to zapi-
sy autorki w "Dzienniczku". Wtasnie owo uswiadomienie sobie tak
ogromnej wartosci cierpienia, znalezienie jego sensu, potwierdzenie jego
znaczenia ma ogromng wartos¢ dla cztowieka wspétczesnego.

Cierpienie jest tajemnica, do ktérej trzeba podejs¢ z pozycji wiary.
Odpowiedzig na jego dramat jest mitos¢, ktérg Bég objawit cztowiekowi
w krzyzu Jezusa Chrystusa. Chrystus zblizyt sie do Swiata ludzkiego
przez to, ze wzigt cierpienie na siebie. Tym samym uczynit z niego na-
rzedzie do osiggniecia wspaniatego dobra, jakim jest pojednanie ludz-
kosci i kazdego z nas z Bogiem oraz przywrécenia nam godnosci dzieci
Bozych. W krzyzu Chrystusa nie tylko dokonato sie odkupienie przez
cierpienie, lecz samo cierpienie zostalo odkupione. Dlatego tez kazdy
cztowiek moze stac sie uczestnikiem odkupienczego cierpienia Chrystu-
sa. On wprowadzit nas do swojego Krolestwa przez cierpienie. 1B

W doswiadczeniu Siostry Faustyny uwidacznia sie, ze w Chrystusie
Bdg chce dziataé przez cierpienie, ktore jest staboscig i ze w tej stabosci
chce objawi¢ Swojg moc. Kto cierpi w zjednoczeniu z Chrystusem, ten
dopetnia w swym cierpieniu braki udrek Chrystusa. Dzieki wierze cier-
pienie jawi sie jako istotny srodek do naszego uswiecenia i skutecznego
apostolstwa. Moze stac sie réwniez dla nas momentem przetomowym,
ktéry pocigga za sobg postanowienie poprawy, przemiany zycia i staje
sie ubogaceniem duchowym, ktére prowadzi do nawrécenia. Dzieki
cierpieniu cztowiek uswiadamia sobie, ze bez odwotania sie do Boga,
sam nie jest w stanie niczego uczynié. Cierpienie jest rowniez préoba
wiernosci niewidzialnemu Bogu. W Ewangelii cierpienie jest zawsze
Swiadectwem mitosci Boga. Cierpig ci, ktérych Bég kocha. Daje im w
ten sposéb taske udziatu w dziele zbawczym.

1B Por.Jan P awet Il List apostolski Salvifici doloris o chrzes'cijafiskim sensie cier-
pienia 21.
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Swieta Siostra Faustyna pokazuje ludziom konca XX wieku, epoki, w
ktérej dominuje kult mtodego i pieknego ciata, ze cztowiek cierpiacy jest
potrzebny, ze jego ofiara ma sens i znaczenie oraz przynosi zbawcze
skutki nie tylko dla niego, ale réwniez dla catego Kosciota, a nawet catej
ludzkosci. Jest to ratunek dla wspétczesnego Swiata.

Podczas kanonizacji Siostry Faustyny Papiez podkreslit, ze, obok
mitoéci Boga, w przyjeciu i przezywaniu cierpienia Swieta kierowata sie
mitoscig do bliznich. Jak stwierdzit Ojciec Swiety: "Ta mito$¢ powinna
inspirowacé wspoétczesnego cztowieka, wspdtczesna ludzkosé, aby mo-
gla stawié czoto kryzysowi sensu zycia, podjag¢ wyzwania zwigzane z
ré6znorakimi potrzebami, a przede wszystkim, by mogta wypetnié¢ obo-
wigzek obrony godnosci kazdej ludzkiej osoby. W ten sposdb oredzie o
mitosierdziu Bozym stanie sie posrednio réwniez oredziem o niepowta-
rzalnej godnosci, wartosci kazdego cztowieka. W oczach Bozych kazda
osoba jest cenna, za kazdego Chrystus oddat swoje zycie, kazdemu Oj-
ciec daje swego Ducha i czyni go bliskim sobie"1®

®Jan Pawet [1I, Milosierdzie Pana ... dz. cyt, s.26.
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IL VALORE SALVIVICQ DELLA SOFFERENZA
NELL'ESPERIENZA DELLA SANTA FAUSTYNA KOWALSKA

Riassunto

La sofferenza e un mistero che viene affrontato nella luce della fede.
Nel presente articolo abbiamo studiato questo mistero della condizione
umana basandosi sull esempio della santa Suor Faustyna Kowalska,
nota per aver trasmesso il messagio della misericordia di Dio. La sua
esperienza mistica fu profondamente segnata dalla sofferenza visuta sia
al livello spirituale che fisico. La testimonianza di Suor Faustyna conte-
nuta nel suo "Diario" ci rivela in che modo colui che crede puo vivere la
sofferenza.

Inanzitutto abbiamo dimostrato che la sofferenza diventa, grazie
alla fede, ul lugo privilegiato del incontero con Dio e del suo agire nel
cuore umano. Suor Faustyna visse la sua sofferenza nello spirito dell'i-
mitazione di Cristo. Nel dolore ella si senti strettamente unita a Cristo e
chiamata a partecipare alla passione salvivica di Gesu per la quale sia-
mo salvati.

La testimonianza di questa Santa ci dimostra che la sofferenza visu-
ta in unione con Cristo costitusce un efficace mezzo della nostra santifi-
cazione personale e dell'apostolato. Tramite la sofferenza Dio purifica
interiormente I'uomo portandolo a una piu profonda communione con
il suo Redentore.

Il valore salvivico della sofferenza rivelato nell'esperienza della San-
ta Faustyna e una valida risposta alle ansie e alle paure dell'uomo con-
teporaneo.



