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Tres¢: 1. Wschodni i zachodni Ojcowie Ko$ciota (IV - V w.) o poprzednikach mnichéw w Sta-
rym i Nowym Testamencie, 2. Wypowiedzi Ojcéw Apostolskich o dziewicach i wdo-
wach, 3. Pierwsze traktaty wczesnochrzescijaniskie po$wiecone ascetom obu plci zyjacym
w bezzenstwie (III - IV w.).

Poczatkéw monastycyzmu chrze$cijanskiego nalezy szukaé w bezkom-
promisowym wezwaniu ewangelicznym poéjscia za Chrystusem
(por. Mt 19, 21), oraz w odpowiedzi danej $w. Piotrowi przez Boskiego Mistrza
na jego pytanie o nagrode za dobrowolne ubéstwo (por. Mk 10, 29-30).

1. Wschodni i zachodni Ojcowie Kos$ciola (IV - V w.)
o poprzednikach mnichéw w Starym i Nowym Testamancie

Pierwsze wyrazy dobrowolnego ubdstwa dla Chrystusa spotykamy
juz w gminie jerozolimskiej z czaséw apostolskich. Wielu chrzedcijan tej
gminy sprzedawalo swe majatki i przekazywalo pienigdze Apostolom,
ktérzy je rozdzielali wedtug potrzeby (por. Dz 2, 42-46). Przykiad dany
przez Ko$cidt w Jerozolimie moégl by¢ nasladowany przez inne wspdlnoty
z kregu apostolskiego. Do tego wladnie ubdstwa praktykowanego dla
Chrystusa w gminie jerozolimskiej bedzie pdzniej nawigzywal Jan Kasjan
(+ 433), ktéry dopatrywat si¢ w niej poczatkow zycia cenobitycznego' i byt

! Por. Ioannes Cassianus, Collationes Patrum XVIII 5, 1, SCh 64, 14-15, ttum. L. Wrzol, POK
7, Poznan 1929, 241: ,,0t6z wspélne zycie zakonne wzigto poczatek w czasach przepowiada-
nia (ewangelii) przez Apostoléw. Tym zyciem zyla juz bowiem w Jerozolimie cala owa rze-
sza wierzacych, o ktdrej pisza Dzieje apostolskie. [...] «kazdemu za$ rozdzielano wedle jego
potrzeby» (por. Dz 4, 34-35); zob. P.C. Bori, Chiesa primitiva. L'immagine della comunita
delle origini (Atti 2, 42-47; 4, 32-37) nella storia della chiesa antica, Brescia 1974; B. Deg6r-
ski, w: Sw. Hieronim, Zywoty mnichéw Pawla, Hilariona, Malchusa, ZM 10, Krakéw 1995,
190, przypis 60 do Zywotu Sw. Malchusa 7, 3.
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zdania, ze miedzy nig a mnichami egipskimi istnieje swego rodzaju cig-
glo$¢ osobowa i instytucjonalna®. Niektorzy Ojcowie Pustyni dostrzegali
znow swych poprzednikdéw w niektérych postaciach biblijnych. Na uwage
zastuguje tu wypowiedz jednego z nich, Apollosa, ktéry podaje godny do
nasladowania przyklad goscinnosci, jaki zostawili dla swych nastepcow —
mnichéw — Abraham i Lot®. Natomiast Jan Pers, pochodzacy z Persji, spe-
dzil wiekszo$¢ swego zycia ascetycznego w Egipcie. W poswigconym jemu
apoftegmacie kresli on jeszcze doktadniej obraz doskonalego anachorety
na podstawie heroicznych cnét znanych postaci z Pisma §wietego. Otdz Jan
Pers uwaza, ze pustelnik dazacy do osiggnigcia postawionego przed soba
ambitnego celu duchowego, powinien odznacza¢ si¢ m. in. fagodnoscia,
jaka posiadal Mojzesz. Trzeba tez, by byt wytrwaly jak Hiob i wierny jak
$w. Piotr apostot oraz by zabiegal o zdobycie madrosci i cenil ja sobie jak
to uczynil niegdy$ Salomon*. Z kolei Nisteroos zyjacy w V wieku na matej
wyspie wsérdd bagien niedaleko Panefo dodaje, ze mnich to cztowiek mi-
tujacy odosobnienie na wzor Eliasza, a takze nasladujacy pokore Dawida’.
Pojmen za$ radzi zakonnikowi zyjacemu na pustyni, by byl mezny i odpor-
ny na pokusy jak biblijny Jozef egipski®. Warto tu wspomnie¢, ze powyzsze
idee gloszone przez Ojcéw Pustyni odnajdujemy rowniez u $w. Hieronima
(+420). Podkreslat on m. in., Ze mnisi byli podobni do Rekabitéw, synow Jo-
nadaba, ktorzy nie chcieli prowadzi¢ zycia osiadlego, ani urzadzac sie w Ziemi
Obiecanej, ale zachowujac bezkompromisowa wierno$¢ Bogu, bedacemu dla

2 Por. Ioannes Cassianus, Collationes Patrum XVIII 5, 2-3, SCh 64, 15-16, POK 7, 241-242.
Por. Apophthegmata Patrum, series alphabetica (ser. alphabetica, taki skrot bedzie dalej sto-
sowany w artykule przy tym zrédle) 3 (151): Apollos, PG 65, 136B, ttum. M. Borkowska,
7ZM 4, Krakéw 1994, 178; zob. M. Borkowska, w: Apoftegmaty Ojcéw Pustyni, seria alfabe-
tyczna, t. 1, ZM 4, 178, przypis 93 i 95 do Apoftegmatu 3 (151).

*  Por. Apophthegmata Patrum, ser. alphabetica 4 (419): Jan Pers, PG 65, 237D-240A, 7M 4,
286: «Oto stalem si¢ go$cinny jak Abraham, tagodny jak Mojzesz, poswiecony jak Aaron,
wytrwaly jak Hiob, pokorny jak Dawid, samotny jak Jan (Chrzciciel), skruszony jak Jere-
miasz, nauczajacy jak Pawel, wierny jak Piotr, madry jak Salomon»; zob. M. Borkowska,
Abba Jan Pers, w: ZM 4, 284.

> Por. Apophthegmata Patrum, ser. alphabetica 2 (557): Nisteroos, PG 65, 308A, 7M 4, 354:
»Slyszalem, ze ktdrys z ojcow zapytal abba Nisteroosa Wielkiego, przyjaciela abba Antonie-
go: «Jakie jest dobre dzieto, ktére méglbym petni¢?» A on odpowiedzial: «Czyz nie wszyst-
kie dzieta sg rowne? Méwi Pismo, ze Abraham byt goscinny (por. Rdz 18, 1nn.), i Bog byt
z nim; Eliasz kochal odosobienie (por. 1 Krl 17, 5), i Bég byt z nim; a Dawid byt pokorny,
i Bog byl z nim»; zob. M. Borkowska, Abba Nisteroos, w: 7M 4, 353.

¢ Por. Apophthegmata Patrum, ser. alphabetica 102 (676): Pojmen, PG 65, 348A, 7M 4, 390-
-391; zob. M. Borkowska, Abba Pojmen, w: 7ZM 4, 365.
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nich przede wszystkim Bogiem pustyni, nadal zyli w namiotach. Hieronim
kontynuujac swoja mysél stwierdza, ze charakterystyczna cecha powolania mo-
nastycznego jest nomadyzm, czyli oderwanie od wszystkiego co zakorzenia’.
W Nowym Testamencie przyktadem cnét dla zakonnikéw, wedtug Hiero-
nima, byt $w. Jan Chrzciciel i $w. Pawel apostol, przy czym uwaza on, ze
ich ksieciem byt prorok Eliasz, a takze Jan Chrzciciel, ktorzy zapoczatko-
wali zycie pustelnicze®. Tego samego lub podobnego zdania co Ojcowie
Pustyni i $w. Hieronim byli zaréwno Ojcowie wschodni jak i zachodni IV
i V wieku, a wérdd nich Atanazy Wielki (+ 373). W swoim dziele Zywot sw.
Antoniego przedstawia on osobe Eliasza bedacego uosobieniem cnét i god-
nym do nasladowania idealem dla ludzi oddajacych si¢ ascezie.” Réwniez
$w. Bazyli Wielki (+ 379) wylicza kilka dobrze znanych postaci ze Starego
Testamentu, ktére dzieki aktywnej wspotpracy z taska Boza osiagnety wy-

7 Por. Hieronymus, Epistula 58, 5, PL 22, 583, tlum. J. Czuj, Sw. Hieronim, Listy, I, Warszawa
1952, 420-421: ,My za$ mamy przywodcami w stanie naszym: [...] i by odwotac si¢ do po-
wagi Pisma $w., naszym ksieciem jest Eliasz, Elizeusz, naszymi wodzami Synowie Prorokéw,
ktorzy mieszkali w polu i na pustyni budowali sobie szatasy w poblizu fal Jordanu. Sa tu owi
synowie Recheba, ktorzy wina i sycery nie pili, ktérzy przebywali w namiotach, ktérzy glo-
sem Bozym sa przez Jeremiasza chwaleni” (por. Jr 35); tenze, Epistula 125, 7, PL 22, 1076,
ttum. J. Czuj, Sw. Hieronim, Listy, III, Warszawa 1954, 257: ,,Synowie Prorokéw (czytamy
w Starym Testamencie, ze byli oni mnichami) budowali sobie chatki w poblizu rzeki Jordan,
a porzuciwszy thumne miasta zywili si¢ kasza i roélinami polnymi”; zob. B. Degorski, w:
7ZM 10, 87, przypis 2 do Zywotu sw. Pawta 1, 1; B. Steidle, Homo Dei Antonius. Zum Bild des
Mann Gottes im alten Ménchtum, ,,Studia Anselmiana” 38 (1956) 162-165; tenze, La saint
Prophéte Elie d apres les de I Eglise, SO 53, Bellefontaine 1992.

8 Por. Hieronymus, Vita S. Pauli, Praefatio 1, 1, PL 23, 17A, tlum. B. Degorski, 7M 10, 87-88:
sWielu czgstokro¢ zastanawialo sie, kto spo$réd mnichéw pierwszy zamieszkal na pustyni.
Niektorzy bowiem - siegajac do odleglych czaséw - utrzymuja, ze tego rodzaju styl zycia
zapoczatkowal blogostawiony Eliasz i Jan (Chrzciciel). Jezeli za$ o nich chodzi, to wydaje si¢
nam, iz Eliasz byl kims wiekszym niz zwykly mnich, i Ze Jan zaczat prorokowa¢ wczeéniej,
niz sie narodzil”; tenze, Vita S. Pauli 13, 1, PL 23, 26C, 7M 10, 107; tenze, Vita S. Hilarionis,
Praefatio 1, 7, PL 23, 29B, thum. B. Degorski, ZM 10, 117; tenze, Epistula 22, 36, PL 22, 421,
Czuj, I, 154: ,,a jedli jeszcze dalej siegne, to ksieciem byl Jan Chrzciciel. Takiego to pustelnika
opisal prorok Jeremiasz méwigc: «Dobrze jest mg¢zowi, gdy nosi jarzmo od mlodosci swojej.
Siedzie¢ sam i milcze¢ bedzie, bo ponidst na sobie jarzmo» (por. Lm 3, 27-28).

9 Por. Athanasius, Vita S.Antonii 7, 13, SCh 400, 154-156, ttum. Z. Brzostowska: Sw. Atanazy
Aleksandryjski, Zywot $wigtego Antoniego. Sw. Antoni Pustelnik, Pisma, Warszawa 1987,
61: ,Mowit tez sobie, ze asceta powinien czerpac nauki ze sposobu zycia wielkiego Eliasza
i swoje zycie ogladac zawsze w jego zyciu jak w lustrze”; zob. G.J.M. Bartelink, w: Athanase
d’Alexandrie, Vie d’Antoine, SCh 400, 155 i 157, przypis 2 i 1 do Zywotu swigtego Antoniego
7, 13; G. Penco, Le figure bibliche del vir Dei nella agiografica monastica, ,Benedictina” 15
(1968) 1-13.
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soki stopien doskonalos$ci. Bazyli zachecal wigc chrzescijanskich ascetow,
by nasladowali bohaterska postawe Hioba i tak jak on z dzigkczynieniem
przyjmowali wszelkie trudnosci pietrzace sie na drodze zycia oddanego
Bogu. Przedstawiajac zas sylwetke Dawida, ktory okazal milosierdzie Sau-
lowi, uczy trudnej sztuki przebaczania, a poprzez przyktad Daniela pragnie
zacheci¢ do wytrwalego poszukiwania Boga, nawet za cen¢ wyrzeczen.
Metropolita Kapadocji wylicza takze niektore czesci ubioru Eliasza i
$w. Jana Chrzciciela, a mianowicie: pas skorzany oraz ptaszcz z siersci, no-
szone przez nich, a pdzniej przez ich nastepcéw — mnichéw. Wymienione
wyzej elemnty odziezy uzywane przez prorokéw, w opini Bazylego, odzna-
czaly sie prostotg i wyrazaly ich osobiste ubostwo'’. Pozostajac przy tema-
cie stroju postaci biblijnych, warto tu odwota¢ si¢ do stéw $w. Jana Chry-
zostoma (+ 407). Opisujac bowiem szaty Eliasza i Jeremiasza uzupetnia
on relacje Bazylego, gdyz oprocz plaszcza z wlosia Jan wspomina jeszcze
o tunice ze skory. Jan Zlotousty wyjasnia tez ich symboliczne znaczenie
oraz duchowy sens, ktéry byl dla niego wyrazem tesknoty za nieSmier-
telnos$cig. Nic wiec dziwnego, ze upomina on pewng dziewice po$wieco-
na Bogu, aby nie ubierata si¢ i nie zachowywata jak aktorka, gdyz taka
postawg przeczy wzniostosci swojego powotania''. Z kolei §w. Augustyn
(+ 430) omawiajac zagadnienie dotyczace fryzury zakonnej poddaje kry-
tyce mnichéw, ktérzy nie strzygli wlosdw, by upodobnic¢ si¢ do Samuela
lub nazirejczykow ze Starego Testamentu. W przekonaniu Augustyna nie

1 Por. Basilius, Regulae fusius tractatae, Praefatio 4, PG 31, 897B, ttum. J. Naumowicz, ZM 6,
Krakow 1995, 48: ,,Jak moge by¢ z Hiobem, jesli nie przyjme z dzigkczynieniem nawet naj-
mniejszego utrapienia? (por. Hi 1, 21n.) I jak bed¢ z Dawidem, jedli nie bede mial postawy
wielkoduszno$ci wobec wroga? (por. 1 Sm 24, 4-16) Jak z Danielem, jesli nie bede szukal
Boga oddajac si¢ nieustannie pokucie i niestrudzonemu blaganiu? (por. Dn 9, 3). Jak bede
z kazdym ze $wietych, jedli nie chodzilem ich §ladami?”; tenze, Regulae fusius tractatae 23,
PG 31, 981, ZM 6, 120: ,,Uzywanie pasa jest konieczne, pokazuja to takze dawni $wieci. Jan
bowiem «nosit pas skorzany okoto bioder» (por. Mt 3, 4), a wcze$niej przed nim Eliasz.
Jest bowiem napisane, jakby dla wymienienia szczegdlnej cechy tego cztowieka: «Czlowiek
w plaszczu z sieréci i pasem skorzanym przepasany dokota bioder» (por. 2 Krl 1, 8).

' Por. Joannes Chrysostomus, De statuis 21, 3, PG 49, 218; tenze, De virginitate 79, PG 48,
591-592, SCh 125, 376; tenze, Quod regulares feminae viris cohabitare non debeant 7, PG 47,
528, thum. R. Sawa, Bogu poswiecone niewiasty nie powinny mieszkac z mezczyznami, VoxP
16 (1996) t. 30-31, 455: ,,Dlatego Eliasz i Jeremiasz majac prosta tunike ze skory i plaszcz
z wlosia chcieli i pragneli wdzia¢ szaty niesmiertelnosci (por. 1 Kor 15, 53). Ty za$ przewyz-
szasz nawet aktorki wymy$lno$cia szat, [...] i ozdabiasz si¢ na rézne sposoby pylem i pro-
chem” (por. Rdz 18, 27); zob. R. Sawa, w: VoxP 16 (1996) t. 30-31, 455, przypis 52 do Bogu
poswigcone niewiasty nie powinny mieszkac z mezczyznami 10.
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byt to jednak z ich strony wyraz pokory czy tez poboznosci, lecz obtudy,
poniewaz swoim wygladem chcieli poruszy¢ serca oddanych Bogu wier-
nych i skloni¢ w ten sposéb do uzyskania jalmuzny'>. Nie mniej cenne
sg takze spostrzezenia $w. Jana Kasjana. W swoich dzietach, a zwlaszcza
w dwudziestu czterech Konferencjach z Ojcami, ktére wyszty spod jego
pidra okoto 420 roku, wskazuje on wyraznie na poprzednikéw mnichow
w Starym i Nowym Testamencie. Oprdcz znanych juz idealéw mniszych
omoéwionych w tym artykule przez innych Ojcéw Kosciota interesujacego
nas okresu, warto odnotowa¢, ze Kasjan zwraca uwage m. in. na czystos§¢
serca Eliasza i Elizeusza'®>. Natomiast Sozomen (+ 450) w swoim utworze
Historia Kosciola pozostawil nam informacje, z ktérej wynika, ze zycie mo-
nastyczne zostalo zapoczatkowane przez Eliasza i Jan Chrzciciela. Nalezy
w tym miejscu zaznaczy¢, iz takg samga teze glosil m. in. $w. Hieronim, kté-
rego punkt widzenia zostal przedstawiony wyzej. Ponadto Sozomen pisze
w tym dziele o ubiorze Eliasza oraz Jana Chrzciciela i wyjasnia jego glebo-
kie symboliczne znaczenie majace swdj wymiar ascetyczny oraz praktycz-
ny, przypominajacy i mobilizujacy do meznej walki z pokusami ciafa. Nale-
zy dodac, ze watek ten byl poruszony takze przez Bazylego Wielkiego i Jana
Zlotoustego, o czym byla mowa wyzej'*. Kolejnym autorem, ktéry wymie-

12 Por. Augustinus, De opere monachorum 31, CSEL 41, 590-591, ttum. R. Szaszka, ZM 27,
Krakow 2002, 260: ,,Oni bowiem, obnoszac obtudg jakby wystawiona na sprzedaz, obawia-
ja sie, zeby ostrzyzona $wigto$¢ nie uchodzila za marniejsza niz dlugowlosa i chca, zeby ten,
kto ich widzi, my$lat zaiste o tych dawnych mezach - o Samuelu (por. 1 Sm 1, 11, 28) i innych
- o ktérych Pismo mowi, Ze si¢ nie strzygli (por. Lb 6, 2-8). I wcale nie zwracajg uwagi na to,
jaka jest roznica miedzy tamta prorocka zastong a tym objawieniem ewangelii”; zob. R. Szasz-
ka, w: Sw. Augustyn, Pisma monastyczne, ZM 27, 260, przypis 3 do O pracy mnichéw 31.

¥ Por. Ioannes Cassianus, Collationes Patrum XIV 4, 1-2, SCh 54, 185-186, POK 7, 110: ,,Al-
bowiem jedni caly swoj wysitek kieruja do pustynnej samotnosci i do czystoéci serca, jak to
w przeszlosci widzimy na przykladzie Eliasza i Elizeusza”; tamze XV 3, 6, SCh 54, 214-215,
POK 7, 144; tamze XVIII 6, 2-4, SCh 64, 17-18, POK 7, 243-244; tamze XIX 4, 1, SCh 64,
41, POK 7, 271; tamze XIX 8, 3-4, SCh 64, 46, POK 7, 276-277; tenze, Institutiones 1217
(De institutis coenobiorum et de octo principalium vitiorum remediis Libri XII = Reguly zycia
mnichow i leczenie osmiu grzechow gtéwnych), SCh 109, 38-42 i 46-48; zob. J.Cl. Guy, Jean
Cassien, w: Institutions cénobitiques, SCh 109, 36-37, przypis 2 do Regut Zycia mnichow 1 1,
2; A. Nocon, Wstep, w: Jan Kasjan, Rozmowy z Ojcami, t. 1, Rozmowy I-X, ZM 28, Krakéw
2002, 30-36; E. Staniek, Diakon sw. Jana Chryzostoma, w: W skarbcu starozytnego Kosciota,
Krakow 1997, 131; L. Wrzot, w: POK 7, 110, przypis 1 do Rozmowy XIV 4, 2.

" Por. Sozomenus, Historia ecclesiastica (HE, taki skrot bedzie stosowany dalej w artykule
przy tym zrédle) I 12, 9, SCh 306, 166, thum. S. Kazikowski, Hermiasz Sozomen, Historia
Kosciota, Warszawa 1989, 55: ,Taka najlepsza filozofi¢ zaczal pierwszy uprawia¢, jak powia-
daja niektdrzy, prorok Eliasz, a takze Jan Chrzciciel”; tamze IIT 14, 6, SCh 418, 118, Kazi-
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nia poprzednikéw mnichéw i mniszek jest Palladiusz (+ 425). W ksiedze
Opowiadania dla Lausosa wylicza on poszczegdlne ich grupy, do ktérych
naleza: patriarchowie, prorocy, apostolowie i meczennicy. Warto tu jeszcze
wspomnieé, ze Opowiadania dla Lausosa, obok Zywotu sw. Antoniego na-
pisanego przez $w. Atanazego Wielkiego i Apoftegmatéw Ojcdw Pustyni, sa
jednym z najwazniejszych zrodel dotyczacych monastycyzmu egipskiego
i byly przez cale wieki jedng z podstawowych lektur duchowych mnichéw
zyjacych zwlaszcza na Wschodzie®. W naszych rozwazaniach dotyczacych
pierwszego punktu niniejszego artykutu nie sposéb pomina¢ Teodoreta,
biskupa Cyru (+ 466), autora Dziejow mitosci Bozej. W dziele tym, no-
szacym takze tytul Historia mnichéw syryjskich, powtarza on zagadnienia
omoéwione wyzej przez Ojcéw Kosciota. Jednakze warte podkreslenia jest
jego zwrocenie uwagi na czterdziestodniowy post Mojzesza i Eliasza, ktory
byl podjety pdzniej przez mnichéw chrzescijanskich'.

kowski s. 176: ,,Mieli obowiazek ubiera¢ si¢ w skdry zwierzat, co bylo nasladowaniem Elia-

sza z Tiszbe. Jak mi si¢ wydaje, okrywajaca ich skéra miata im przywodzi¢ na pamig¢ dziel-

nos¢ tego proroka, tak aby meznie i zdecydowanie stawali do walki przeciwko pragnieniom
zmyslowych rozkoszy; pod wplywem checi doréwnania temu mezowi w cnocie i za sprawa
nadziei osiagniecia podobnych nagréd co i on, tym gorliwiej mieli nad sobg panowac”

Por. Palladius, Historia Lausiaca, Prologus 7, ed. G.J.M. Bartelink: Palladio, La storia Lausia-

ca, introduzione di Christine Mohrmann, testo critico, commento e traduzione di Marino

Barchiesi, Vite dei Santi I1, Verona 1974, 8, ttum. S. Kalinkowski, ZM 12, Krakéw 1996, 73;

tenze, Historia Lausiaca 5, 3 , ed. Bartelink s. 30, ZM 12, 86-87; tamze 14, 4, ed. Bartelink

s. 60, ZM 12, 104; zob. S. Kalinkowski, w: Palladiusz, Opowiadania dla Lausosa, ZM 12, 73,

przypis 14 do Prologu 7 Opowiadar dla Lausosa; tenze, w: ZM 12, 86, przypis 63 do Opo-

wiada# dla Lausosa 5, 3; tenze, w: ZM 12, 104, przypis 122 do tamze 14, 4; M. Starowieyski,

Wstep, w: ZM 12, 52.

6 Por. Theodoretus, Historia religiosa, Prologus 2, 4 i 10, SCh 234, 128-130 i 140-142, ttum.
K. Augustyniak, Krakow 1994, 7M 7, 59-60 i 66; tenze, Historia religiosa11,5,11113,SCh
234, 160-162, 168-170 i 186-190, ZM 7, 68, 71 i 79-80; tamze II 2 i 11, SCh 234, 196-198
1220, ZM 7, 821 90; tamze III 1, SCh 234, 246, ZM 7, 100; tamze IV 4, SCh 234, 298, ZM 7,
120-121; tamze VI 10-11, SCh 234, 360, ZM 7, 142-143; tamze XI 1-2, SCh 234, 454-456,
ZM 7, 176-177; tamze XIII 17, SCh 234, 504-506, ZM 7, 194; tamze XXI 19-22, SCh 257,
100-106, ZM 7, 235-237; tamze XXVI 2, 7112, SCh 257, 160, 172 i 186-188, ZM 7, 263, 267
i271-272: ,,Symeon nauczyl si¢ najpierw od rodzicédw pas¢ trzody, by przez to upodobnic si¢
do wielkich ludzi [...]. Usilujac stale pomnazaé bogactwo cnoty, zapragnal na wzor $wietych
mez6ow Mojzesza i Eliasza wytrwac czterdzieéci dni bez jedzenia (por. Wj 24, 18; 1 Krl 19, 8);
tamze XXIX 7, SCh 257, 238, ZM 7, 293: »Nasladowaly tez post naboznego Mojzesza (por.
Wj 24, 18). [...] po czterdziestu dniach przyjely skromny positek. [...] zanim dostarczyty
cialu pozywienia”; tenze, HE III 22, PG 82, 1121AB; zob. K. Augustyniak, w: Teodoret bi-
skup Cyru, Dzieje mitosci Bozej, Historia mnichéw syryjskich, ZM 7, 59, przypis 6 do Prologu
2 Historii mnichéw syryjskich; taz, w: ZM 7, 82, przypis 10 do Historii mnichéw syryjskich 11
2; taz, w: ZM 7, 100, przypis 1 do tamze III 1; P. Canivet — A. Leroy-Molinghen, w: Théo-
doret de Cyr, Histoire des moines de Syrie, SCh 234, 1611 171, przypis 312 do tamze I 1i 5;
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2. Wypowiedzi Ojcow Apostolskich o dziewicach i wdowach

Nauczanie Apostoléw i ich uczniéw owocowalo niewatpliwie pozniej-
szym rozwojem zycia ascetycznego. Juz na poczatku II wieku musiafa by¢
w Smyrnie spora grupa ludzi prowadzacych wstrzemigzliwy tryb zycia, skoro
$w. Ignacy z Antiochii (+ 107) w Liscie do sw. Polikarpa napominal tamtej-
szych chrzescijan zachowujacych czystos¢ cielesna, by nie wynosili sie z tego
powodu, poniewaz to sam Bdg jest tym, ktéry udzielit im tego daru'’. Zagad-
nienie to poruszyt takze §w. Klemens Rzymski (+ ok. 100) w Liscie do Koryn-
tian, wyrazajac podobna opinie na ten temat'®. Prawdopodobnie w kazdym
srodowisku chrzescijanskim powstawaly analogiczne grupy ascetéw pragna-
cych nasladowac¢ zycie Jezusa Chrystusa i kultywowac idealy rad ewangelicz-
nych. Swiety Polikarp (+ 156) w swym Liscie do Filipian nie tylko poswiadcza
istnienie wéréd nich dziewic, ktérych tamtejsza liczba zastugiwata na wyréz-
nienie, ale zwraca uwage na wrazliwo$¢ sumienia, jakim powinny si¢ one od-
znaczac". Natomiast $w. Ignacy w Liscie do Smyrnericzykéw pozdrawia wdo-
wy, zachecajac je jednoczesnie, by ich tryb zycia byl podobny do tego, jaki
prowadzg dziewice®. Tak wigc takze i wdowy poswiecone Bogu, nalezaty do
grupy ascetow i stanowity, wedtug Ignacego, kategorie kobiet wymagajacych
szczegdlnej troski ze strony biskupa?'. Z kolei §w. Polikarp nazywat je ,,olta-
rzem Boga” i wylicza cnoty, ktére winny zdobi¢ te niewiasty. W jego przeko-

tenze, w: SCh 234, 246-247, przypis 2 i 3 do tamze III 1; tenze, w: SCh 234, 299, przypis 6
do tamze IV 6.

7" Por. Ignatius Antiochenus, Epistula ad Policarpum 5, 1-2, SCh 10, 174-176, tlum. A. Swi-
derkéwna, BOK 10, Krakéw 1998, 141: ,,Jeéli kto§ moze zachowac czystos¢ na cze$¢ Ciala
naszego Pana, niech si¢ tym nie chelpi. Jesli bedzie si¢ chelpil, jest zgubiony, a jesli dowie sie
o tym kto$ inny oprdcz biskupa, jest skalany”.

8 Por. Clementis Romae, Epistula ad Corinthios 38, 2, SCh 167, 162, thum. A. Swiderkéwna,
BOK 10, 68: ,,Ten, kto jest czysty w ciele, niechaj si¢ nie chelpi, wiedzac, ze swoja wstrze-
miezliwo$¢ nie samemu sobie zawdziecza”.

¥ Por. Polycarpus Smyrnensis, Epistula ad Philippénses 5, 3, SCh 10, 210, thum. Swiderkéwna,
BOK 10, 158: ,,Dziewice powinny zy¢ z sumieniem czystym i bez skazy”.

2 Por. Ignatius Antiochenus, Epistula ad Smyrnenses 13, 1, SCh 10, 166, thum. A. Swiderkow-
na, BOK 10, 139: ,,Pozdrawiam, [...] réwniez dziewice zwane wdowami”; zob. B. Degorski,
Wdowy w starozytnosci chrzescijaniskiej i ich postuga w Kosciele, VoxP 22 (2002) t. 42-43,
303-304; tenze, Liturgiczna postuga kobiet w Kosciele pierwszych wiekéw, ,Dissertationes
Paulinorum” 7 (1994) 20; A.L. Szafranski, Diakonise i ich rola w pierwotnym Kosciele, Vox
P 9 (1989) t. 17, 738-739; A. Swiderkéwna, w: Pierwsi swiadkowie, BOK 10, 148, przypis 9;
taz, w: BOK 10, 147, przypis 11.

2 Por. Ignatius Antiochenus, Epistula ad Policarpum 4, 1, SCh 10, 174, BOK 10, 141: ,Wdéw
nie zaniedbuj: zaraz po Panu to ty wlasnie musisz o nie si¢ troszczy¢”; zob. J. NaAumowiIcz,
Wstep, w: Pierwsze pisma greckie o dziewictwie, 7M 16, Krakéw 1997, 12.
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naniu sg nimi: wiernos¢ przyrzeczona Bogu i nieustanna modlitwa. Ponadto
autor Listu do Filipian przestrzega je przed obmowa, oszczerstwem, falszy-
wym $wiadectwem oraz chciwo$cig na pienigdze i wszelkim ztem, ktore jest
zaprzeczeniem ich wzniostego powolania®.

O wdowach jest tez wzmianka w Didaskaliach. Utwor ten powstat
wprawdzie pozniej od spuscizny literackiej Ojcéw Apostolskich, ale réwniez
godny jest odnotowania. Warto tu wspomnie¢, ze spotykamy jeszcze inng
jego nazwe, a mianowicie: Katolicka nauka dwunastu apostotow oraz Swie-
tych uczniow naszego Zbawiciela. Jest to zbior ustaw koscielnych, ktéry zostat
ulozony w 1 potowie III wieku w jezyku greckim przez nieznanego blizej bi-
skupa pdinocnej Syrii. Autor podszywajacy si¢ pod autorytet apostotéw za-
pozycza niektore elementy m. in. z Didache, listow $w. Ignacego z Antiochii,
czy tez z dziel $w. Ireneusza, biskupa Lyonu. Trzeba doda¢, ze historycy Ko-
$ciota dostrzegaja w nim jeden z najcenniejszych dokumentéw o zyciu Ko-
$ciota w starozytnodci. Jest to wazne zZrédlo réwniez dla naszych rozwazan,
poniewaz zawarte s3 w nim informacje o wdowach?.

3. Pierwsze traktaty wczesnochrzescijanskie poswiecone
ascetom obu plci zyjacym w bezzenstwie (III-IV w.)

Asceci znani wiec byli w gminach chrze$cijanskich od poczatku ich
istnienia. Charakteryzowat ich radykalizm ewangeliczny. Nalezeli do nich
zaréwno mezczyzni jak i kobiety. Chociaz §wiadectwa o nich, szczegdlnie
te najstarsze, byly jeszcze rzadkie i przy¢mione blaskiem meczennikdw?.

22 Por. Polycarpus Smyrnensis, Epistula ad Philippénses 4, 3, SCh 10, 208, BOK 10, 157: ,,Wdo-
wy niech bedg madre w wiernosci, jaka winne sa Panu, niech modlg si¢ nieustannie za
wszystkich, trzymajac si¢ z dala od wszelkiej obmowy, oszczerstwa, falszywego $wiadectwa,
zachlanno$ci na pieniadze i zta kazdego. Niech wiedza, Ze sg oltarzem Boga”.

#  Por. Didascalia Apostolorum 11 4, 1-2 , ed. EX. Funk: Didascalia et Constitutiones Apostolo-
rum, I, Paderbornae 1905, 35-37 , ttum. M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, t.
1, Warszawa 1975, 329: ,,A zatem, biskupi i diakoni, stuzcie zawsze z calg gorliwo$cig olta-
rzowi Chrystusowemu, jakim sag wdowy [...], aby przypadkiem ktora$ z nich, przyci$nieta
bieda, nie zakupila za nie zywnosci”; zob. B. Degorski, Wdowy w starozytnosci chrzescijani-
skiej..., art., cyt., VoxP 22 (2002) t. 42-43, 307; tenze, Liturgiczna postuga kobiet..., art.,
cyt., »,Dissertationes Paulinorum” 7 (1994) 30-31; P. Galtier, La date de la ,,Didascalie des
apotres”, RHE 42 (1947) 315-351; M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, t. 1, War-
szawa 1975, 300; P. Nautin, Didascalia degli Apostoli, DPAC I 949.

24 Por. Athanasius, Vita S.Antonii 46, 1 i 5-6, SCh 400, 258-260, Brzostowska s. 83-84; tamze
47, 1, SCh 400, 262, Brzostowska s. 84; Eusebius Caesariensis, Historia ecclesiastica VIII
12, 3-5, SCh 55, 25-26, tlum. A. Lisiecki, POK 3, Poznan 1924 (reprint I wydania, Krakow
1993), 376-377; tenze, De martyribus Palaestinae XIII 9-10, SCh 55, 172-173, ttum. A. Li-
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Z tego okresu (1 potowa III w.) zachowaly si¢ m. in. dwa Listy o dziewictwie
(lub tez dwa Listy do dziewic) Pseudo — Klemensa Rzymskiego poswigcone
ascetom wedrownym obu plci zyjacym w bezzenstwie. Pisma te nie pocho-
dza co prawda od $w. Klemensa Rzymskiego, ale stanowig jedno z najstar-
szych zroédet w historii ascezy weczesnochrzescijanskiej. Jest w nich ukazana
warto$¢ dziewictwa, jak réwniez propozycje prowadzace do uregulowania
zycia ascetycznego®. Nieznany 6w autor w swym dziele wystepuje prze-

25

siecki, POK 3, 494-495; Ambrosius, Epistula 37, 36-38, PL 16, 1139-1140, ttum. P. Nowak,
BOK 9, Krakéw 1997, 81-82; Palladius, Historia Lausiaca 3, 114, ed. Bartelink s. 24-26, ZM
12, 82-83; Sozomenus, HE I 10, 1-2, SCh 306, 154-156, Kazikowski s. 50; zob. K. Augusty-
niak, Wstep, w: Teodoret biskup Cyru, Dzieje mitosci Bozej, Historia mnichow syryjskich,
7M 7, 44; T.D. Barnes, Legislation against the Christians, ,Journal of Theological Studies” 58
(1968) 32-50; T. Baumeister, Die Anfiinge der Theologie des Martyriums, Miinster 1980; F. Bi-
sconti, Martirio. Iconografia, DPAC 2, 2152-2154; Z. Brzostowska, w: Sw. Atanazy Aleksan-
dryjski, Zywot swigtego Antoniego. Sw. Antoni Pustelnik, Pisma, Warszawa 1987, 83, przypis
117 do Zywotu Sw. Antoniego 46; taz, w: tamze, 84, przypis 118 do tamze 47; B. Degorski,
w: ZM 10, 176, przypis 8 do Zywotu $w. Malchusa 1, 3; tenze w: ZM 10, 187, przypis 53 do
tamze 6, 5; H. Delehaye, Les passions des martyrs et les genres littéraires, Bruxelles 19667 N.
Duval, Iscrizioni relative ai martiri, DPAC 2, 2149-2152; S. Elm, ,, Virgin of God”. The Making
of Asceticism in Late Antiquity, Oxford 1994, 51-59; WH.C. Frend, Martyrdom and Perse-
cution in the Early Church, Oxford 1965; S. Kalinkowski, w: 7M 12, 82-83, przypis 49 i 50
do Opowiadat dla Lausosa 3, 1; G. Lazzati, Gli sviluppi della letteratura sui martyri nei pri-
mi quattro secoli, Torino 1955; M. Michalski, dz. cyt., s. 15-16, 131-133 i 300; J. Molthagen,
Der romische Staat und die Christen, in zweiten ind dritten Jahrhundert, Gottingen 1970; J.
Moreau, La persecution du christianisme dans I Empire Romain, Paris 1956; L. Niescior, w:
Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakéw 1997, 13, przypis 1; D. Olszewski, Dzie-
je chrzescijaristwa w zarysie, Krakow 1996, 63; S. Pezella, Gli Atti dei Martiri. Introduzione a
una storia dell’ antica agiografia, Roma 1965; W. Rordorf, Liturgie, foi et vie des premiers ch-
rétiens, Paris 1986, 345-368; tenze, Martirio cristiano, DPAC 2, 2133-2135; W. Rordorf - A.
Solignac, Martyre, w: Dictionnaire de Spiritualité 10 (1980) 717-735; V. Saxer, Mart, Martyrs,
Reliques en Afrique Chrétienne aux premiéres siécles, Paris 1980; tenze, Culto dei martiri, dei
sancti e delle reliquie. Atti, Passioni, Leggende, DPAC 2, 2135-2149; A.N. Sherwin — White,
Why were the Early Christians Persecuted?, ,,Past and Present” 26 (1963) 39-46; E. Staniek,
W skarbcu starozytnego Kosciota, Krakow 1999, 11-37; M. Starowieyski, Meczeristwo, w:
Meczennicy, 07 9, Krakow 1991, 84-142; tenze, Wstep, w: Pierwsza Ksiega Starcow, BOK 2,
Krakow 1992, 5; G.E.M. de Ste Croix, Aspects of the Great Persecution, ,Harvard Theologi-
cal Review” 47 (1954) 74-113; tenze, Why were the Earrly Christianus Persecuted?, ,,Past and
Present” 26 (1963) 6-38, 27 (1964) 28-33; J. Vogt, Christienverfolgungen, w: ,Reallexikon fiir
Antike und Christentum” 2 (1954) 1159-1208; tenze, Zur Religiositdit der Christenverfolger
im romischen Reich, Heidelberg 1962; W. Weglarz, Mifos¢ doskonata w stuzbie Krélestwu,
Krakow 1993, 17; E. Wipszycka, Przesladowania w paristwie rzymskim, w: 079, 15-83; A.
Za}dlo, Il tema del martirio nei testi eucologici del ,Commune martyrium” del Messale Ro-
mano di Paulo VI, Pontifica Universita Lateranense, Roma 1989.

Por. Pseudo — Clementis Romae, Epistulae de virginitate, PG 1, 379-451, ttum. W. Kania, 7M
16, Krakow 1997, 79-109; tenze, Epistula de virginitate 2, 2-6, PG 1, 419BCD-421A-423AD-
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ciwko majgcym miejsce naduzyciom, ganigc niekérych ascetdéw, zwlaszcza
za ich wspolne mieszkanie w jednym domu z dziewicami®, czy tez za brak
bezinteresownos$ci w gloszeniu Ewangelii i lenistwo w pracy?.

Innym utworem na temat ascetyzmu wczesnochrzescijanskiego jest
Uczta dziesieciu dziewic Metodego z Olimpu (+ 311), napisana w 2 polowie
I1I wieku i bedaca jednym z pierwszych traktatow teologicznych o dziewic-
twie zenskim. W dziele tym $w. Metody przedstawia dziesi¢¢ niezameznych
kobiet zebranych na zaproszenie jednej z nich w sadzie z okazji owocobrania.
Podczas urzadzonego po zakonczeniu pracy positku, prowadzg one ozywio-
ng dyskusje na temat dziewictwa i dochodza do wniosku, ze jest ono sta-
nem idealnym, wyzszym od matzenstwa. Jednakze w czasie rozmowy usitu-
ja zréwnowazy¢ i zharmonizowac¢ ten punkt widzenia z pogladem o wznio-
stosci i $wietosci takze malzenstwa. W trakcie spotkania wypowiadajg rézne
opinie, spieraja sie nawet z sobg i probuja uzgodni¢ wspodlne stanowisko, co
$wiadczy o tym, ze dziewictwo jest dla nich nie tylko ideatem, ale réwniez
nielatwym do rozwigzania problemem?*.

425ABC-427AB-429A-431A, ZM 16, 97-101; zob. V. Desprez, Poczgtki monastycyzmu.
Dzieje monastycyzmu chrzescijariskiego do Soboru Efeskiego (431), thum. ]. Dembska, t. 1,
7M 21, Krakéw1999, 190-194; tenze, Wistep, w: Mariage et virginité dans I'église ancienne,
Paris 1990, 11; A. Guillaumont, Les épitres pseudo-clémentines ,,De virginitate”, ,,Annuaire
du Collége de France” 1981-1982, Paris 1982, 432; S. Longosz, Pseudo — Klemens, ,,Listy do
dziewic”, VoxP 16 (1996) t. 30-31, 405-412; tenze, Pisma przeciw synezaktom, VoxP 13-15
(1993-1995) t. 24-29, 347; tenze, w: ZM 16, 97-98, przypis 3, 4, 51 10 do Listu o dziewictwie
2, 2-3; E. Luchesi, Compléments aux Péres pseudo — Clémentine ,De virginitate”, ABol 99
(1981) 405-408; D. Marafioti, La Verginita in tempo di crisi: Le due Lettere pseudo — clemen-
tine ,Ad virgines”, ,,La Civilita Cattolica” 140 (1989) vol. 4, 434-448; J. Naumowicz, Wstep,
w:ZM 16,9, 201 61-74.

% Por. Pseudo - Clementis Romae, Epistula de virginitate 1, 10, PG 1, 399D-401ABC, 7M 16,
88-89: ,,Jeste$my, bracia, przekonani, ze bedziecie si¢ stara¢ czynic to, co jest potrzebne dla
waszego zbawienia. Powiemy jednak réwniez o pewnych rzeczach, ze wzgledu na niestawe
i poméwienia odnosnie tych, ktérzy pod pozorem poboznosci mieszkajg razem z dziewica-
mi [...]. Inni w konicu udajg si¢ do doméw dziewiczych braci i siostr pod pozorem odwie-
dzin, czytania Pisma $wietego, egzorcyzmow lub nauki’; tenze, Epistula de virginitate 2, 8-11
i 15, PG 1, 435D-437ACD-439BCD-441A-447CD-449A, ZM 16, 103-105 i 107-108; An-
tiochus, Homilia 17, PG 89, 1480-1481B; tamze 18, PG 89, 1485A; zob. S. Longosz,
w: ZM 16, 98, przypis 11 do Listu o dziewictwie 2, 3.

¥ Por. Pseudo - Clementis Romae, Epistula de virginitate 1, 10-11, PG 1, 401CD-403ABC-
-405BC, ZM 16, 89-91: ,,Poniewaz s3 leniwi i nie pracuja, zajmuja si¢ niepotrzebnymi spra-
wami, a schlebiajac szukaja zysku z imienia Chrystusa. [...] chwalg si¢ w zmystowym zna-
czeniu” (por. Kol 2, 18); na ten temat pisze takze m. in. Antiochus, Homilia 22, PG 89,
1504A; tamze 86, PG 89, 1697C.

% Por. Methodius Olympius, Convivium, PG 18, 27-220, SCh 95, 41-333, ttum. S. Kalinkowski,
7M 16, 127-253; tenze, Convivium, Prologus, SCh 95, 42 i 46, 7ZM 16, 127-129: ,,Eubulion:
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Ponadto istnieje takze anonimowa Homilia o dziewictwie Pseudo — Ba-

zylego, napisana pod koniec III lub na poczatku IV wieku, a dotyczaca za-
réwno mlodych kobiet®, jak i mezczyzn®, zyjacych w bezzenstwie i pozo-
stajacych w swych rodzinnych domach, przy czym autor Homilii zwraca
uwage na role rodzicow, a zwlaszcza ojca i na jego pozytywny wplyw na
wybor zycia w dziewictwie swoich dzieci. W przekonaniu Pseudo - Bazy-
lego, jezeli doszlo by do takiego przypadku, ze jaka$ matka bytaby przeciw-
na wybranemu przez cérke stanowi’', a ojciec nie wyrazat zgody na asce-

29

W sama pore przybywasz, Gregorion; wlasnie cie szukatam, bo chciatam uslysze¢ o spo-
tkaniu Marcelli, Teopatry i innych dziewic obecnych na uczcie oraz dowiedzie¢ sie, co one
tam moéwily o czysto$ci. Dyskusja ich podobno byta wspaniata i pelna treéci, a temat zo-
stat do konica wyczerpany. [...] «Byto nas tam razem, jak pamietam, dziesie¢ biesiadniczek.
Miejsce bylo przepiekne, wymarzone do pelnego wypoczynku»”; zob. B. Czesz, Matzeristwo
i dziewictwo wedtug sw. Metodego z Olimpu, VoxP 5 (1985), t. 8-9, 127-134; V.H. Debidour,
Méthode d’ Olympe, Le banquet, SCh 95, 42-43 1 46-47, przypis 1, 2, 3 1 4 do Prologu; S. Ka-
linkowski, Wstep, w: ZM 16, 113-122; tenze, w: ZM 16, 127-129, przypis 1, 2,4, 5i 6 do Pro-
logu Uczty; S. Luca, Un nuovo testimone del Banchetto di Metodio d’ Olimpo, OCP 50 (1984)
446-450; M. Michalski, Problem dziewictwa i matzetistwa, Metody z Olimpu, w: dz. cyt., s.
428-429; J. Naumowicz, Wstep, w: ZM 16, 20-22; E. Prinzivalli, Il Simposio delle vergini di
Metodio di Olimpo, w: La verginita cristiana, ,,Parola, Spirito e Vita” 12 (1985) 255-263; E.
Stanula, Uczta sw. Metodego z Olimpu, w: Sw. Metody z Olimpu, Uczta, PSP 26, 7-14; C. Ti-
biletti, Metodio & Olimpo: verginita e platonismo, ,Orpheus” 8 (1987) 127-137.

Por. Pseudo - Basilius, Homilia de virginitate 2, ,Revue Bénédictine” 63 (1953) 37-41, thum.
J. Naumowicz, ZM 16, 270-273; zob. D. Amand - M.Ch. Moons, Une curieuse homélie gre-
cque inédite sur la virginité adressée aux péres de famille, ,,Revue Bénédictine” 63 (1953) 35-
69 (tekst grecki i tlum. franc.), thum. J. Naumowicz, ZM 16, 269-287; zob. C. Aloe Spada,
Un’Omelia greca anonima ,,Sulla verginita”, ,,Revue Bénédictine” 63 (1953), w: U. Bianchi
(ed.), La tradizione dell’enkrateia: Motivazioni ontologiche e patrologiche (Atti del colloquio
internazionale, Milano, 20-23 aprile 1982), Roma 1985, 273-292; D. Amand - M.Ch. Moons,
Une curieuse homélie grecque inédite sur la virginité adressée aux péres de famille, ,Revue
Bénédictine” 63 (1953) 18-34 (Wstep), (analiza krytyczna) 211-238; S. Elm, ,, Virgin of God”.
The Making of Asceticism in Late Antiquity (Oxford Classical Monographs), Oxford 1994,
34-39; J. Naumowicz, Wstep, w: ZM 16, 22, 257-267; tenze, w: ZM 16, 270-272, przypis 6,
7,9,101 11 do Homilii o dziewictwie 2; A. Voobus, History of Ascetism in the Syrian Orient,
vol. I, CSCO 184, Subsidia 14, Louvain 1958, 67-69; tenze, Syrische Herkunft der Pseudo
- Basilianischen Homilie iiber die Jungfriulichkeit, OC 40 (1956) 60-77.

Por. Pseudo - Basilius, Homilia de virginitate 4-5, ,Revue Bénédictine” 63 (1953) 49-55, ZM
16, 276-279: ,Do zycia w czysto$ci nalezy przekonywac nie tylko kobiety, takze mezczyz-
ni nie powinni odrzuca¢ zachety do uswiecania ich wlasnych cial. [...]. Niech wigc ojciec
W ten sposob rozmawia ze swoim synem, by usmierzy¢ w mtodym czlowieku popedy. [...].
I z pewno$cia, Krol nie omieszka uczcié tych, ktérzy uszanowali Jego Zolnierzy”; zob. J. Na-
umowicz, w: ZM 16, 279, przypis 38 do Homilii o dziewictwie 5.

Por. Pseudo - Basilius, Homilia de virginitate 8, ,Revue Bénédictine” 63 (1953) 59-63, ZM
16, 282-284: ,,Czgsto, kiedy corka pragnie wies¢ lepsze zycie, jej matka, zatroskana o dzieci
lub zwiedziona przemijajacym pieknem, jakie w nich sobie wyobraza, a moze tez kieru-
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tyczne praktyki syna*’, woéwczas radzi on, by mlodzi dalej trwali w swoim
powotlaniu. Ponadto ten sam anonimowy autor przestrzega mlode kobiety
przed porzuceniem wybranej juz stuzby Bozej, zachecajac je do jej konty-
nuowania, a jednocze$nie ukazuje im nieszczeécia i trudnosci wystepujace
w malzenstwie oraz towarzyszace w doczesnoséci i w wiecznosci wyrzuty
sumienia spowodowane brakiem wiernosci Bozym natchnieniom®.

Warto w tym miejscu podkresli¢, iz juz Pseudo — Klemens Rzymski wy-

prowadzal godno$¢ dziewictwa m. in. z faktu wyboru przez Jezusa Chry-
stusa na swojg matke dziewice®®. Autor ten réwniez przytacza przyklady
niektorych znanych postaci biblijnych ze Starego® i Nowego Testamentu®

jaca sie zazdro$cia, czyni wszelkie wysilki, aby uczyni¢ ze swojej corki dziecko tego $wia-
ta, zamiast za$lubi¢ je Bogu. Wszelkie mozliwe zlo chce usidli¢, ale ty, moje dziecko nie
tra¢ odwagi! [...] w ten sposdb przyjmuje tych, ktérzy, majac czyste mysli, przywdziali
zbroje cnoty”; zob. J. Naumowicz, w: 7M 16, 282-283, przypis 53, 54, 55 i 56 do Homilii
o dziewictwie 8.

Por. Pseudo - Basilius, Homilia de virginitate 8, ,Revue Bénédictine” 63 (1953) 63, 7M 16,
284: ,To samo dotyczy tez syna, ktéry goraco pragnie ofiarowaé swoje cialo (Bogu). Ojciec
rozpoczyna walke przeciwko wlasnemu synowi, jesli nie jest zdolny zrozumie¢ takiego aktu
cnoty. [...]. Taka bowiem obietnice Bog dal tym, ktérzy opuscili ojca, matke, braci, pola
i domy: zasiada na dwunastu tronach w krolestwie niebieskim” (por. Mt 19, 28n.).

Por. Pseudo - Basilius, Homilia de virginitate 3, ,Revue Bénédictine” 63 (1953) 45-49, 7M
16, 274-276: ,,Jedli za$ (twoja corka) nie chce trwaé w takim stanie, nikt nie moze jej do
tego przymuszaé, nikt nie moze jej wini¢. Bedzie wini¢ siebie sama, gdy osacza ja trudy
i pierzchng przelotne radosci, gdy przyjda bole porodowe [...] ona sama westchnie bole$nie
i ponownie bedzie czyni¢ sobie wyrzuty, ale daremna okaze si¢ jej skrucha”; zob. J. Naumo-
wicz, w: ZM 16, 274, przypis 17 do Homilii o dziewictwie 3.

Por. Epistula de virginitate 1, 6, PG 1, 391AB, 7M 16, 84: ,L.ono $wietej Dziewicy nosilto na-
szego Pana. [...]. BadZ wigc we wszystkim podobny do Chrystusa”; na ten temat pisze tak-
ze $w. Augustyn, w: De sancta virginitate 2 i 5, CSEL 41, 236-239, ttum. P. Nehring, 7ZM 27,
273-2741276; zob. S. Longosz, w: 7M 16, 84, przypis 31 do Listu o dziewictwie 1, 6.

Por. Epistula de virginitate 1, 6, PG 1, 391D, 7M 16, 85: ,,Pismo $wiete uczy nas tez o Eliaszu,
Elizeuszu i o wielu innych, ktorych zycie bylo §wigte i nieskalane. I tych dziwictwo nasla-
duj”; tenze, Epistula de virginitate 2, 14-15, PG 1, 445C-449AB, 7M 16, 107-108; o dziewic-
twie Eliasza i Elizeusza pisza réwniez m. in. Tertullianus, De monogamia 8, 7, CCL 2, 1240,
SCh 343, 168; Methodius Olympius, Convivium X 3, SCh 95, 292, 7M 16, 234; Athanasius,
Vita S. Antonii 7, 12, SCh 400, 154, Brzostowska s. 61; Ambrosius, De viduis 1,3, PL 16,
248A; tenze, De Helia et ieiunio, CSEL 32/2, 411-465; Joannes Chrysostomus, De virginitate
79, 1, PG 48, 591, SCh 125, 376; Hieronymus, Adversus Jovinianum 125, PL 23, 244A; tenze,
Commentarii in Hiezechielem 11, 35, CCL 75, 493; tenze, Contra Johannem Hierosolymita-
num 2, PL 23, 356A; Ioannes Cassianus, Institutiones I 1, SCh 109, 36; zob. G.J.M. Bartelink,
Introduction, w: SCh 400, 49-52; tenze, w: SCh 400, 155, przypis 2 do Zywotu Sw. Antoniego
7,12; S. Longosz, w: 7M 16, 85, przypis 37 do Listu do dziewic 1, 6.

Por. Epistula de virginitate 1, 6, PG 1, 391BC, 7ZM 16, 84-85: ,,Jan byt wystancem , «nad kté-
rego nie bylo wiekszego wérdd narodzonych z niewiast» (por. Lk 7, 28), éw $wiety postaniec
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zyjacych w dziewictwie. Celem podstawowym zycia ascetycznego bylo na-
sladowanie Chrystusa®’. Wsrod form ascezy wybijaly si¢ na czoto: oderwa-
nie od $wiata, ubdstwo™® i bezzenstwo. Rozne byly stopnie jego praktyko-
wania: poczawszy od nalezenia do grona ascetow, czy tez dziewic pos$wig-
conych Bogu, lub wdéw kanonicznych, az po catkowitg rezygnacje z mat-
zenstwa lub ze wspdlzycia plciowego w zwigzkach malzenskich®. Laczenie

naszego Pana byt dziewica. [...]. Dziewiczy byt tez éw drugi Jan, ktory spoczywal na piersi
Pana, [...]. T¢ sama droge wybrali Pawel, Barnaba, Tymoteusz”; tenze, Epistula de virgini-
tate 2, 15, PG 1, 449C, ZM 16, 108; o dziewictwie Jana Chrzciciela wspominaja m. in. An-
tiochus, Homilia 112, PG 89, 1784C; Tertullianus, De monogamia 8, 7, CCL 2, 1239-1240,
SCh 343, 168; Hieronymus, Adversus Jovinianum 11 16, PL 23, 310A; Joannes Chrysosto-
mus, De virginitate 79, 1-2, PG 48, 591 sq., SCh 125, 376-378; o tym, ze Jan Ewangelista zyl
w dziewictwie pisza m. in. Tertullianus, De monogamia 17, 1, CCL 2, 1258, SCh 343, 204;
Hieronymus, Adversus Jovinianum 1 26, PL 23, 246B; Augustinus, In Joannem tractatus 124,
7, PL 35, 1976, CCL 36, 687; Focius (ok. 820-891), Bibliotheca, Codex 229 (254a), PG 103,
thum. O. Jurewicz, Focjusz, Biblioteka, t. 3, Kodeksy 223-237, Warszawa 1994, 103; o stanie
w jakim zyt $w. Pawta i inni Apostolowie, wspominajg m. in. Tertullianus, De monogamia 8,
5-6, CCL 2, 1239-1240, SCh 343, 166; Hieronymus, Adversus Jovinianum I 26, PL 23, 246A;
zob. S. Longosz, w: 7M 16, 84-85, przypis 33, 34 i 35 do Listu o dziewictwie 1, 6.

Por. Pseudo-Clementis Romae, Epistula de virginitate 1, 7-8, PG 1, 393ABD-395AB, 7M 16,
86-87: ,,Ci, ktorzy pragng nasladowaé Chrystusa, powinni we wszystkim by¢ odbiciem jego
obrazu. [...]. Dlatego odrzucajg oni od siebie pozadliwos¢ ciata, nieczystos¢, bezwlad, bal-
wochwalstwo, czary, nienawis¢, spory, gniew, kidtnie, niezgode, pijanistwo, obzarstwo”; Hie-
ronymus, Epistula 66, 8, 10 i 12, CSEL 54, 657-658, 660 i 662, Czuj II, 88-90 i 92; Antiochus,
Homilia 21, PG 89, 1497CD-1500A; tamze 112, PG 89, 1781D i 1784A; tamze 130, PG 89,
1841BC-1844A; zob. S. Longosz, w: 7M 16, 86-87, przypis 44 1 45 do Listu o dziewictwie 1, 8.
Por. Athanasius, Vita S. Antonii 2, 2, SCh 400, 132, Brzostowska s. 56: ,Nie minglo jeszcze
sze$¢ miesigcy od zgonu rodzicow, kiedy, jak zwykle, szedt do Domu Panskiego i w skupie-
niu rozwazal, jak to apostolowie opuscili wszystko i poszli za Zbawicielem (por. Mt 4, 20; 19,
27); mysélat o tych, ktérzy - jak opowiadaja Dzieje Apostolskie — po sprzedaniu wszystkich
rzeczy przynosili pieniadze apostotom i skladali je u ich stép jako dar dla potrzebujacych
(por. Dz 4, 34-37), a takze o tym, jaka to wielka nadzieja jest im przygotowana w niebie”
(por. Ef 1, 18; Kol 1, 5); Hieronymus, Vita S. Hilarionis 3, 3, PL 23, 30B, ttum. B. Degorski,
7M 10, 119; Sozomenus, HE I 13, 2, SCh 306, 170, Kazikowski s. 57.

Por. Pseudo - Clementis Romae, Epistula de virginitate 1,219, PG 1, 381AC 1 399A, 7M 16,
79-80 1 8; tenze, Epistula de virginitate 2,113, PG 1, 417BC-423BC, 7M 16, 96 i 98; Athana-
sius, Vita S. Antonii 3, 1, SCh 400, 134-136, Brzostowska s. 57;Palladius, Historia Lausiaca
8, 1-3, ed. Bartelink s. 40-42, ZM 12, 93-94; Antiochus, Homilia 21, PG 89, 1502; tamze 130,
PG 89, 1844AB; Socrates, Historia ecclesiastica IV 23, 2-11, GCS N.E 1, 249-250, ttum. S.
Kazikowski, Warszawa 1986, 358-359; Sozomenus, HE I 14, 1-3, SCh 306, 176-178, Kazi-
kowski s. 60-61; tamze III 14, 37, SCh 418, 134, Kazikowski s. 184; Apophthegmata Patrum,
ser. alphabetica (216): Eucharistos, PG 65, 169B, 7M 4, 214: «Oto te owce mamy po rodzi-
cach. [...]. Odkad tez ozenilem si¢ z moja Zong nie skalali$my si¢ obcowaniem, ani ona,
ani ja: i jest dziewica. Kazde z nas $pi osobno i nocg nosimy wlosienice, a we dnie zwykte
ubranie. Az dotad zaden czlowiek o tym nie wiedzial». A oni dziwili si¢ i odeszli, wielbiac
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sie tego rodzaju jednostek w niewielkie grupy podejmujace wspdlne zycie
ozywione pragnieniem zdobywania doskonalo$ci przez asceze da si¢ wigc
zauwazy¢ wezesniej, niz rozpoczeto sig to, co zwyklo sie okresla¢ mianem
ruchu monastycznego®. Na tak przygotowanym duchowo gruncie rozwi-
nal si¢ na przetomie II1i IV wieku monastycyzm. Pierwsze jego formy spo-
tykamy na Wschodzie, gléwnie w Egipcie i Palestynie.
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Boga’; zob. R. Albrecht, Das Leben der heiligen Makrina auf dem Hintergrund der Thekla-
Traditionen, Gottingen 1986; P.E Beatrice, Continenza e matrimonio nel cristianesimo primi-
tivo (sec. I-1I) w: Etica sessuale e matrimonio nel cristianesimo delle origini, a cura di R. Can-
talamessa, ,,Studia Patristica Mediolanensia” 5, Milano 1976, 3-68; U. Bianchi, La tradizione
delle’enkrateia. Motivazioni ontologiche e protologiche, Roma 1985; P. Brown, The Body and
Society. Men, Women and Sexual Renuciation in Early Christianity, London-Boston 1990,
65-121; R. Cantalamessa, Czystego serca, thum. M.A. Golebiowska, Warszawa 1994, 10; H.
Crouzel, Mariage et virginité chez Origéne, Paris 1963; tenze, Orygenes, thum. J. Morganski,
Bydgoszcz 1996, 191-201; B. Degérski, w: ZM 10, 195, przypis 79 do Zywotu sw. Malchusa
10, 3; tenze, w: ZM 10, 136, przypis 118 do Zywotu Sw Hilariona 21, 1; E.R. Dodds, Pogan
and Christian in the Age of Anxiety. Some Aspects of Religious Experience from Marcus Aure-
lius to Constantine, Cambridge 1965; D.G. Hunter, Helvidius, Jovinian, and the Virginity of
Mary in Late Fourth-Century Rome, ,Journal of Early Christian Studies” 1 (1993) 47-71; La
verginita cristiana, w: ,Parola, Spirito e Vita” 12 (1985) 7-202; L. Legrand, La dottrina bibli-
ca della verginita, Torino 1965; X. Leon-Dufour, Dziewictwo, w: Stownik teologii biblijnej,
thum. K. Romaniuk, Poznan-Warszawa 1982, 253-256; S. Longosz, Patrystyczna motywacja
celibatu kaplanskiego, VoxP 13-15 (1993-1995) t. 24-29, 285-311; tenze, w: 7M 16, 79-81
i 83, przypis 4, 5, 12 i 24 do Listu o dziewictwie 1, 2-4; tenze, w: 7M 16, 96 i 98-99, przypis
1,21 11 do tamze 2, 1 i 3; L. Malunowiczéwna, Z problematyki castitas westalek, ,Roczniki
Humanistyczne” 6 (1957) z. 2, 58-73; taz, Koniec kolegium westalek, ,Eos” 47 (1954-1959)
z. 2, 109-119; C. Mazzucco, ,E fui fatta maschio”. La donna nel cristianesimo primitivo (se-
coli I-III), Torino 1989, 45-93; M. Michalski, dz. cyt., t. 2, Warszawa 1982, 52; Ch. Munier,
Mariage et virginité dans I Eglise ancienne (I-I11 siécles), Berne 1987, XXIV-XXXVT; J. Nau-
mowicz, Wstep, w: 7M 16, 9; A.V. Nazzaro, La vedovanza nel cristianesimo antico, ,,Annali
della Facolta di Lettere e Filosofia dell' Universita di Napoli” 26 (1983-1984) 103-132; tenze,
Figure di donne cristiane: la vedova, w: la donna nel mondo antico, Torino 1988, 197-219;
E. Ozorowski, Teologia dziewictwa Maryi w pismiennictwie starochrzescijariskim, STBDL 7
(1989) 3-17; Q. Quesnell, Made themselves Eunuchs for the Kingdom of Heaven (por. Mt 19,
12), ,The Catholic Biblical Quarterly” 30 (1968) 335-358; G. Sissa, Greek Virginity, ttum. A.
Goldhammer, Cambridge 1990; A. Solignac, Virginité chrétienne, DSp 16 (1993) 927-928; M.
Starowieyski, Wstep i ttum., w: Dzieje Pawla i Tekli, RBiL 44 (1991) 118-126; tenze, Dzieje
zaskakujg naukg o dziewictwie, zblizong do herezji enkratykow, tamze, 118; C. Tibiletti, Ver-
ginita e matrimonio in antichi scrittori cristiani, Roma 1983, 100-195; D.W. Trautman, The
Eunuch Logion of Matthew 19, 12. Historical and exegetical Dimension as related to Celibacy,
Rome 1966; F. de B. Vizmanos, Las virgenes cristianas de la Iglesia primitiva, Madrid 1949,
47-67; E. Wipszycka, Charakter i formy ascetyzmu syryjskiego, w: ZM 7, 9-10.

Por. Pseudo - Clementis Romae, Epistula de virginitate 1, 4, PG 1, 387, 7M 16, 82-83; Meth-
odius Olympius, Convivium, Prologus, SCh 95, 50, 7M 16, 130; tenze, Convivium VIII 11,
SCh 95, 226, ZM 16, 207; Athanasius, Vita S. Antonii 54, 8, SCh 400, 280, Brzostowska s.
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LA GENESE DE LA VIE MONASTIQUE EN ORIENT
A LA LUMIERE LES SOURCES PATRISTIQUES
II - V SIECLES

RESUME

Au début de cet article nous avons degagé les pensées des Péres de I'Eglise
du IV au V siecle au sujet des précurseurs de la vie monastique dans 'Ancien
et le Nouveau Testament. Ensuite nous avons presenté les fragments des Lettres
des Péres Apostoliques au sujet des vierges et des veuves. En conclusion, nous
avons enuméré en bref les premiers traités chrétiens sur les ascétes masculins
et féminins vivants dans le célibat (III-IV s.).

89: ,,I on takze cieszyl si¢ [...], Ze ogladat siostre, ktora zestarzala si¢ w dziewictwie i byla
zwierzchniczky innych dziewic”; Antiochus, Homilia 21, PG 89, 1500A; Cyrylus Jerusalem-
sis, Catechesis 12, 11 34, PG 33, 725A i 768 AB-769A, ttum. W. Kania, Sw. Cyryl Jerozolim-
ski, Katechezy przedchrzcielne i mistagogiczne, Krakéw 2000, BOK 14, 163 i 179; Gregorius
Nyssenus, De virginitate 13, PG 46, 381A, SCh 119, 422; Ambrosius, De institutione virgi-
nis 6, 45, PL 16, 331C-332A; tenze, Exhortatio virginitatis 8, PL 16, 367; Rufinus, Historia
monachorum in Aegypto 22, 2, PL 21, 444BC-445A; Augustinus, De sancta virginitate 27
29, CSEL 41, 263-264 i 266, ZM 27, 304-305 i 308; zob. G.J.M. Bartelink, w: Athanase
d’Alexandrie, Vie d’ Antoine, SCh 400, 281, przypis 1 do Zywotu sw. Antoniego 54, 7; tenze,
w: SCh 400, 125, przypis 2 do Wstepu 1 Zywotu $w. Antoniego; B. Degérski, w: 7M 10, 195,
przypis 79 do Zywotu sw. Malchusa 10, 3; S. Frank, Angelikos Bios. Begriffsanalytische und
Begriffsgeschichtliche Untersuchung zum engelgleichen Leben im friihen Monchtum, Miinster
1964; G. Garitte, Un couvent de femmes au 111 siécle? Note sur un passage de la Vie grecque de
saint Antoine, w: E. Van Cauwenberg, ,,Scrinium Lovaniense. Mélanges historiques’, Lou-
vain 1961, 150-159; E.A. Judge, The Earliest Use of Monachos for ,,Monk” P. Coll. Yutie 77
and the Originis of Monasticism, ,,Jahrbuch fiir Antike und Christentum” 20 (1977) 72-89; L.
Leloir, Solitude et communauté & aprés les Péres du désert, Les Dombes, Pradines 1977, 23-37;
S. Longosz, w: 7M 16, 83, przypis 24 do Listu o dziewictwie 1, 4; F. Morard, Encore quelques
réflexions sur monachos, VigCh 34 (1980) 395-401; J. Naumowicz, Wstep, w: 7M 16, 9-52;
E. Wipszycka, Wstep, w: ZM 4, 23-24; taz, Wstep, w: ZM 7, 9-10.
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