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Wprowadzenie

Coraz szybszy tryb zycia czlowieka, brak czasu na refleksje nad war-
tos$ciami kierujgcymi jego zyciem skfania nas po raz kolejny ku refleksji
nad sensem, znaczeniem i potrzebg przygotowania do Zycia w malzenstwie
i rodzinie. Mozna by zapytac czy faktycznie istnieje jeszcze w dobie kom-
puteréw konieczno$¢ przygotowania si¢ do matzenistwa, skoro mozna «wy-
czytaé» wszystko w internecie. Jednakze ,sama rzeczywisto$¢ malzenstwa
jest tak bogata, Ze wymaga najpierw procesu uwrazliwienia, aby narzeczeni
czuli konieczno$¢ przygotowania si¢ do niego’!. Tym bardziej, ze gdy mo-
wimy o sakramentalnym matzenstwie mezczyzny i kobiety, w ich ludzka
rzeczywisto$¢, wpleciona jest rzeczywistos¢ Boza.

Doswiadczenie uczy, ze mlodym ludziom dobrze przygotowanym do
zycia rodzinnego udaje si¢ na ogoét lepiej niz innym wytrwaé w przyrzecze-
niach malzenskich i oprze¢ sie trudno$ciom, ktére niesie dzisiejszy $wiat
wraz ze zmianami obyczajowymi, spotecznymi, pomieszang hierarchig
wartoéci, zmiang zwyczajéw dotyczacg zycia malzenskiego i rodzinnego?.
Dlatego wydaje si¢ konieczne podjecie wszelkich staran ze strony Kosciofa,
aby dobrze przygotowa¢ mlodych do podjecia obowigzkéw matzenskich i
rodzinnych, a z drugiej jawi sie potrzeba uwrazliwienia mlodych i ukazania
im sensu takiego przygotowania.

' PapIESKA RADA Ds. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa (13.05.1996),

nr. 10.
2 Por. FC 66.
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Papieska Rada ds. Rodziny w dokumencie Przygotowanie do sakramen-
tu matzeristwa zwraca uwage na dwa istotne elementy przygotowania do
malzenstwa: dojrzale i odpowiedzialne rozumienie miloéci oraz ewange-
lizacje, czyli innymi stowy, dojrzewanie i wzrastanie w wierze. Dokument
ujmuje to w nastepujacych stowach: , Przygotowanie do malzenstwa jest
opatrzno$ciowym i uprzywilejowanym momentem dla tych, ktérzy my-
§la o tym chrzescijanskim sakramencie, oraz kairosem, to znaczy czasem,
w ktérym Boég wzywa narzeczonych i uzdalnia do rozeznania powotania do
matzenstwa i do zycia, w jakie malzenstwo wprowadza. Narzeczenstwo to
czas intensywnej ewangelizacji. Wnosi ono przeciez w zycie narzeczonych
— przyszlych malzonkéw — sprawy, ktére bedg mialy konsekwencje w ich
rodzinie. Sg oni zatem wezwani, by zrozumie¢, co znaczy mito$¢ odpowie-
dzialna i dojrzala, przezywana w tej wspolnocie zycia i mitosci, jaka bedzie
ich rodzina - prawdziwy Koséciot domowry, ktdry bedzie miat udzial w ubo-
gacaniu calego Kosciota™.

Wiara i mito$¢ sg zar6wno w przygotowaniu, celebracji sakramentu, jak
tez w zyciu matzenskim i rodzinnym bardzo ze sobg zwigzane. Odrzucenie
Boga, utrata sensu obecnosci Boga w zyciu prowadzi, bowiem w konsekwen-
cji do zagubienia glebokiego sensu milosci malzenskiej oraz sensu rodziny*.
Z kolei jak zauwaza Papieska Rada ds. Rodziny odrzucenie Boga prowadzi
do bardzo niepokojacego zjawiska kryzysu wartosci moralnych, zatracenia
tozsamosci malzenstwa i rodziny chrzescijanskiej, utraty sensu narzeczen-
stwa. W konsekwencji mamy kryzys warto$ci wewnatrz samej rodziny’.

Z tych racji idac za wskazaniami Jana Pawta II oraz Papieskiej Rady ds.
Rodziny nalezy podja¢ wysilek jak najlepszego przygotowania mlodych do
malzenstwa i zZycia rodzinnego, aby tym samym stworzy¢ jak najlepsze wa-
runki do powstania i dojrzewania odpowiedzialnych i $wietych matzenstw®
na wzér $wietej Rodziny z Nazaretu.

1. Wiara w drodze do sakramentu malzenstwa

Jak wskazaliSmy juz wczesniej, jednym z podstawowych elementéw
w przygotowaniu do sakramentu malzenstwa jest wiara narzeczonych. Sa-

PaPIESKA RADA Ds. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzetistwa, nr. 2.

Por. Tamze, nr. 11.

Por. Tamze, nr. 12.

Por. FC 66. PAPIESKA RADA Ds. RoODzINY, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa,
nr. 14.
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krament matzenstwa, tak jak kazdy inny jest sakramentem wiary, zakla-
da wiare tych, ktdrzy zamierzaja zawrze¢ sakramentalny zwigzek malzen-
ski. Trzeba mie¢ jednak swiadomos¢, iz ,,wiara 0s6b proszacych o §lub ko-
$cielny moze mie¢ rézny poziom i pierwszym obowigzkiem pasterzy jest
dopoméc w jej odkryciu, umocnieniu i doprowadzeniu do dojrzatosci™.
Sposobnoscia ku temu bedzie czas przygotowania si¢ do malzenstwa, czas
intensywnej katechezy przedmatzenskiej. Jest to czas, w ktérym narzecze-
ni majg odkry¢ swoja wiare, swoja relacje z Jezusem Chrystusem, odkry¢
prawde miltosci Boga do czlowieka objawiong w Chrystusie, ktérg w swoim
malzenstwie beda urzeczywistniac.

Na ten fakt zwraca uwage Jan Pawel II, kiedy mowi, ze: ,,juz samo przy-
gotowanie do chrze$cijanskiego malzenstwa stanowi jakby droge wiary:
pojawia sie bowiem jako uprzywilejowana sposobnos¢ dla narzeczonych
odkrycia na nowo i poglebienia wiary otrzymanej na chrzcie $wigtym
i umocnionej chrzescijanskim wychowaniem. W ten sposéb narzeczeni po-
znajg i dobrowolnie przyjmuja powolanie do pdjscia za Chrystusem i stu-
zenia Krélestwu Bozemu w stanie malzenskim™. Z tego wzgledu narzecze-
ni z calg powaga i odpowiedzialnoscig powinni przygotowac si¢ do spotka-
nia z Chrystusem w sakramencie malzenstwa i zaproszenia Go do ciaglej
obecnosci w ich malzenskim i rodzinnym zyciu. Nie mozna bagatelizowa¢
i zbyt fatwo zwalniac si¢ z tego przygotowania, z tej «drogi wiary».

Swiadomo$¢ tej odpowiedzialnosci spoczywa takze na duszpasterzach
i odpowiedzialnych za przygotowanie do malzenstwa, by podejmowali trud
i wysitek takiego przygotowania. Znaczenie tego przygotowania, jak pod-
kresla Papieska Rada ds. Rodziny, domaga sie procesu ewangelizacji, ktory
bedzie dojrzewaniem w wierze i pogtebianiem wiary®. Tu czesto napotyka
sie na postulowany przez narzeczonych problem «braku czasu». Brak czasu
na spotkania przedmalzenskie, brak czasu na spotkania z Panem Jezusem,
brak czasu na katechez¢ na poglebienie sensu i znaczenia wiary w Zyciu,
brak czasu na refleksje nad istotg sakramentu malzenstwa. A przeciez by
dobrze i owocnie sprawowac sakrament i méc korzystac z jego faski, trzeba
sie do niego przygotowac. Wiara, jej odkrycie i poglebienie osobowej re-
lacji z Jezusem wymaga czasu, tak jak wymaga czasu poznanie si¢ dwojga
ludzi. Tak jak okres narzeczenstwa moze by¢ i jest czasem wzajemnego od-
krywania si¢, ma by¢ takze okresem poglebienia wiary, a przez to szczegdl-

7 FCe68.
8 FC5I.
°  PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, nr. 2.
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nych jej daréw, ksztattujacych duchowos¢ osobista i miedzyosobowg'?, okre-
sem glebszego poznawania Chrystusa i Jego planéw wobec malzenstwa.

Przygotowanie do malzenstwa w sensie wzrostu wiary, ma o tyle zna-
czenie, o ile zwigzek mezczyzny i kobiety zostat przez Chrystusa Pana pod-
niesiony do godnosci sakramentu. Jest to zwiazek, ktéry zespala matzon-
kow z mitoscig Chrystusa, uswigca tych, ktdrzy go celebruja, dajac poczatek
rodzinie chrzescijanskiej, Kosciolowi domowemu i «sanktuarium zycia»''.
Jesli wigc przyszli matzonkowie chcg by ich malzenstwo byto sakramentem
wiary, to muszg t¢ wiare odnalez¢ i ozywi¢, a czas przygotowania do mal-
zenstwa wydaje sie by¢ najlepsza okazja.

W obrzedzie sakramentu malzenstwa specjalng uwage poswieca si¢ dys-
pozycjom moralnym i duchowym nowozencéw, w szczegdlny zas sposéb
ich wierze'?. Na tej «drodze wiary», jaka jest przygotowanie narzeczonych
trzeba, zadba¢ o powrdt do zycia sakramentalnego, szczegdlnie uwzgled-
niajac role sakramentu pojednania i Eucharystii®. Dlatego tez proces for-
macji mlodych narzeczonych musi obejmowac: poglebienie wiary osobi-
stej, odkrycie wartoéci sakramentéw, doswiadczenie modlitwy'. Zycie sa-
kramentalne i modlitewne stoi wszakze u podstaw nawigzywania mocnych
relacji z Tym, ktéry zwigzek matzenski podniést do godnosci sakramentu,
czyli z Jezusem Chrystusem.

Zwrocilismy juz wczesniej uwage, iz wiara 0séb proszacych o $lub ko-
$cielny moze mie¢ rézny poziom, a obowigzkiem duszpasterzy jest po-
moéc w odkryciu ich wiary. Nawet, jesli narzeczeni nie okazujg oznak zy-
wej wiary, to duszpasterze muszg réwniez rozumie¢ racje, jakie sklaniaja
Ko$cidl, ze dopuszcza do obrzedu takze tych, ktérych usposobienie nie jest
doskonate'. Aby jednak celebracja nie byla tylko zwyktym rytem, czy «ko-
niecznoscig spoleczng» trzeba, aby duszpasterze podjeli wszelkie starania
i wysitki, aby przygotowanie do malzenstwa chrzescijanskiego mozna bylo
uznac za «droge wiary». Droge, ktéra nie konczy si¢ celebracjg sakramentu
malzenstwa, lecz rozciaga sie na cale zycie rodzinne's, i Ze jest poczatkiem
nowej drogi zycia, matzenskiej drogi wiary.

1 Tamze, nr. 17.

"' Tamze, nr. 9.

2 Por. FC 68.

PAPIESKA RADA Ds. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa, nr. 41.
" Tamze, nr. 46.

5 Por. FC 68.

PaPIESKA RADA Ds. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzeistwa, nr. 16.
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W centrum przygotowania do malzenstwa ma znajdowac sie refleksja
wiary nad sakramentem malzenstwa, z pomoca Stowa Bozego i pod prze-
wodem Magisterium Ko$ciota. Przez sakrament, ich milo$¢ stanie si¢ kon-
kretnym wyrazem mifosci Chrystusa do Kosciola, a wszystkie akty mal-
zonkéw bedg dla nich waznym momentem do$wiadczenia chrzescijanskie-
go. Chrystus bedzie towarzyszyl im na drodze taski i rozwoju, prowadzacej
do uczestnictwa w misterium Jego zjednoczenia z Kosciotem'. ,,Dlatego
tez przygotowanie do malzenstwa jawi si¢ jako uprzywilejowana sposob-
no$¢ dla narzeczonych odkrycia na nowo i poglebienia wiary otrzymanej
na chrzcie $wietym i umocnionej chrzeécijanskim wychowaniem. W ten
sposdb narzeczeni poznajg i dobrowolnie przyjmuja powolanie do péjscia
za Chrystusem i stuzenia Krolestwu Bozemu w stanie malzenskim”'®. Aby
jednak tak sie stalo przygotowanie do matzenstwa ma pomoéc narzeczonym
odkry¢ sens i warto$¢ tego sakramentu oraz pozwoli¢ przezy¢ sakrament
malzenstwa jako sakrament wiary i spotkania w nim z Jezusem Chrystu-
sem i Jego milo$cig. Wazne, aby wiedzieli oni, ze tacza sie w malzenstwie
jako ochrzczeni w Chrystusie, i ze w zyciu rodzinnym muszg postepowac
w zgodzie z Duchem Swietym".

2. Celebracja sakramentu malzenstwa jako sakramentu wiary

Przygotowanie do malzenstwa przemienia si¢ w zycie malzenskie po-
przez celebracje sakramentu. Jest on szczytem «drogi wiary», jaka w ra-
mach przygotowania przebyli narzeczeni, oraz zrédtem i poczatkiem zycia
malzenskiego. Gromadzenie si¢ wspolnoty eklezjalnej na uroczystosci za-
$lubin jest rowniez znakiem wiary Kosciofa, ktory w sakramencie matzen-
stwa rozpoznaje obecno$¢ Zmartwychwstalego Pana, ktory jednoczy mat-
zonkow z Mitoscig Trynitarng®.

Celebracja powinna by¢ nie tylko wyrazem wspolnoty wiary, lecz tak-
ze okazja do uwielbienia Boga. Celebrowa¢ sakrament matzenstwa w Panu
i wobec Ko$ciota, znaczy wyznawac, ze dar taski uczyniony matzonkom
poprzez obecno$¢ i mitos¢ Chrystusa oraz Jego Ducha, domaga sie czynnej

7" Por. Tamze, nr. 47.

' Tamze, nr. 16. FC 51.

Por. PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu malzeristwa, nr. 53.
2 Por. Tamze, nr. 60.
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odpowiedzi poprzez zycie w rodzinie chrzescijanskiej - «domowym Ko-
$ciele» — ktdre bedzie oddawaniem czci w Duchu i prawdzie?..

Jak naucza Jan Pawel II: ,,zasadniczym momentem dla wiary nowozen-
cow jest obrzed sakramentu matzenstwa, ktérego najglebsza istote stanowi
gloszenie w Ko$ciele Dobrej Nowiny o mitosci matzenskiej, czyli Stowa Bo-
zego, ktdre «objawia» i «wypelnia» madry i pelen mito$ci zamyst Boga wo-
bec malzonkdéw, wprowadzonych w tajemnicze i rzeczywiste uczestnictwo
w milosci samego Boga do ludzkosci. Jezeli obrzed sakramentu malzen-
stwa sam w sobie jest gtoszeniem Stowa Bozego, to dla tych, ktdrzy z roz-
nego tytulu biorg udzial w ceremonii zaslubin, powinien by¢ «wyznaniem
wiary» dokonanym w Kosciele i z Ko$ciolem, wspdlnotg wierzacych™.
W stowach tych dostrzegamy zobowigzanie spoczywajace zaréwno na
duszpasterzu, ktéry przewodniczy uroczystosciom zadlubin, jak tez na
wspolnocie wierzacych. Jest to zadanie, a jednocze$nie zobowigzanie, by
pomoc narzeczonym sprawowac i przezywac ich wiare w sakramencie, kto-
ry sprawuja, a jednoczesnie by pomoc im urzeczywistniaé t¢ wiare w poz-
niejszym malzenskim zyciu.

Sakrament malzenstwa ,,jako znak, obrzed liturgiczny powinien prze-
biega¢ w taki sposdb, aby byl, rowniez w swym wyrazie zewnetrznym, glo-
szeniem Stowa Bozego i wyznaniem wiary wspdlnoty wierzacych. Obowia-
zek pasterski wyrazi si¢ tu w rozumnym i starannym przygotowaniu «litur-
gii Sfowa» i w wychowaniu do wiary uczestnikéw zaslubin, w pierwszym
rzedzie nowozencow’ .

Wyznanie wiary, ktérego malzonkowie dokonuja podczas sprawowania
sakramentu malzenstwa, domaga sie przedluzenia na cale ich zycie. Bog,
ktdry ich powotal «do» malzenstwa nadal powotluje ich w malzenstwie.
Bog przychodzi do nich i ich rodziny w wydarzeniach i poprzez codzienne
wydarzenia, ukazujac konkretne «<wymagania» odnoszace si¢ do uczestnic-
twa w mito$ci Chrystusa dla Kosciota. To odkrywanie i wypelnianie zamy-
stu Bozego dokonywac¢ si¢ winno we wspdlnocie malzenskiej i rodzinne;
poprzez samo ludzkie doswiadczenie milosci pomiedzy malzonkami, po-
miedzy rodzicami i dzie¢mi, mito$ci przezywanej w Duchu Chrystusa®.

2l Por. Tamze, nr. 62.
2 FC51.

3 FC67.

2 Por. FC51.
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3. Sakrament malzenstwa sakramentem milosci

Sobor Watykanski II nazywa malzenstwo ,gleboka wspdlnota zycia
i mito$ci”*. W przygotowaniu do malzenstwa nalezy, wigc zwrdci¢ tak-
ze szczeg6lng uwage na zrozumienie tego okresu, jako czasu dojrzewania
do prawdziwej mitosci, jak réwniez do tego, ze sakrament malzenstwa jest
sakramentem milosci**. Przypomina o tym Sobdér Watykanski II w Kon-
stytucji Duszpasterskiej o Kosciele Gaudium et Spes, nauczajac, iz mito$§é
malzenska wlacza sie w mitos¢ Boza, by skutecznie prowadzi¢ matzonkéw
do Boga oraz wspiera¢ ich i pomaga¢ w wypelnianiu malzenskich i rodzi-
cielskich obowigzkéw. Co wiecej, podkresla fakt, ze to wlasnie osobny sa-
krament umacnia i jakby konsekruje chrzescijanskich matzonkéw do reali-
zacji i $wiadczenia o ich milosci®.

Mitos$¢ malzenska, tak jak kazda ludzka mitos$¢ czerpie ze swego zré-
dla, ktorym jest Bog i dazy do celu, ktérym jest Bog. Mito§¢ matzenska
jest przedluzeniem Bozej milosci, jest takze urzeczywistnieniem mitosci
Chrystusa do Kosciota. Mifos¢ ludzka jest jednak czesto miltoécig kruchg i
zawodng, dlatego, ze jest wlasnie mitosci ludzka, ale jesli ta ludzka mito$é
zostanie wlaczona w miloé¢ Boza, bedzie w stanie wszystko przetrzymac,
wszystko znie$¢, nie bedzie szukac swego?, ale dobra drugiej osoby. To zta-
czenie mito$ci ludzkiej, milosci malzenskiej z mitoscia Bozg, dokonuje si¢
wlasnie w sakramencie malzenstwa. To jest moment, kiedy matzonkowie
zapraszaja Boga z Jego milo$cia do wspierania ich stabej, ludzkiej mitosci,
$wiadomi, ze tylko tak beda mogli wypelni¢ w swoim malzenskim zyciu
stowa przysiegi sakramentalne;.

W swoim dokumencie o przygotowaniu do malzenstwa Papieska Rada
ds. Rodziny tak naucza: ,Poniewaz milos¢ chrzescijanska zostaje uzdro-
wiona, udoskonalona i wywyzszona poprzez mitos¢ Chrystusa do Koscio-
ta, narzeczeni niech nasladujg ten wzor, poglebiajac w sobie $wiadomos¢,

* KDK 48.

% Por. Obrzedy sakramentu matzeistwa dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice
1974, s. 47. ]. STALA, Katecheza o malzetistwie i rodzinie w Polsce po Soborze Watykatiskim II,
Tarnéw 2004, s. 211.

¥ Por. KDK 48.

2 Por. Druga Instrukcja Episkopatu Polski dotyczgca przygotowania do matzeristwa i zycia ro-
dzinnego oraz wprowadzenia nowego Obrzedu Sakramentu Matzeristwa (11.03.1975r.), nr.
17. Trzecia Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzeristwa w Koscie-
le Katolickim (5.09.1987 r.), nr. 26. KDK 48. J. STALA, Katecheza o malzeristwie i rodzinie w
Polsce po Soborze Watykatiskim II, s. 313.
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iz majg by¢ darem dla wspoimalzonka, co zawsze jest ztaczone z wzajem-
nym szacunkiem, wyrzeczeniem si¢ siebie, gdyz te postawy pomagaja sta-
wac sie bardziej darem. Wzajemne obdarowywanie si¢ sobg pociaga wcigz
coraz intensywniejsza wymiane daréw duchowych i moralne wsparcie, aby
wzrastata milo$¢ i odpowiedzialnos¢””. Nasladowaé mozna cos, lub ko-
go$, kogo si¢ poznalo. Malzonkowie, aby mogli nasladowa¢ mitos¢, jaka
Chrystus ukochal swéj Ko$cidt, mitoscia, ktora jest darem, najpierw mitosé
te muszg poznad. I zndéw widzimy, ze czas przygotowania do malzenstwa
jest najlepsza okazja, by t¢ mitos¢ Chrystusa poznacd i jej si¢ uczy¢. Mitos¢,
ktora ukazuje Chrystus, to dar — dar z siebie samego. ,,Dar z istoty swojej
trwaly i nieodwolalny. Nierozerwalno$¢ malzenstwa wynika nade wszystko
z samej istoty daru: dar osoby dla osoby. W tym darze wzajemnym wyraza
sie oblubiericzy charakter mitosci”*. Takiej mitosci mozna nauczy¢ sie tylko
bedac w zazytosci z Chrystusem.

Warto jednak wspomnie¢ tutaj, ze taka milos¢, mitos¢, ktora jest da-
rem, wymaga zobowigzania si¢ na rzecz drugiej osoby, poczucia odpowie-
dzialno$ci za drugg osobe, zdolnosci oddania si¢ na wszystkich ptaszczy-
znach zycia. Nie ma jednak petnej wspoélnoty miedzyosobowej bez stabil-
nosci zwigzku. Ponadto autentyczna mifo$¢ mezczyzny i kobiety z natury
swej jest otwarta na dziecko, ktore uciele$nia ich milo$¢ na zawsze. Dlate-
go to wlasnie okres narzeczenstwa i przygotowanie do malzenstwa ma by¢
tym czasem dojrzewania do prawdziwej milo$ci malzenskiej i rodzinnej*!,
kiedy to malzonkowie sprawujgc sakrament matzenstwa beda mogli w pel-
ni skfada¢ przysiege mitosci malzenskiej jak bezinteresowny i bezwarunko-
wy dar z siebie.

Jest to mozliwe, gdyz ,w misterium sakramentalnego zwigzku mat-
zenskiego ujawnia sie tajemnica odwiecznej mitosci Boga do czlowieka,
do ludzkosci, ktoéra w czasie wyraza si¢ i urzeczywistnia poprzez stosunek
Chrystusa do Ko$ciola™*. Wiez mitosci malzenskiej staje si¢ obrazem i zna-
kiem Przymierza taczacego Boga z Jego ludem*. Mitos¢ malzenska osiaga
pelnie, ktorej jest wewnetrznie podporzadkowana, owg «caritas» matzen-
ska, bedaca wlasciwym i szczegdlnym sposobem, w jakim matzonkowie

*  PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu malzeristwa, nr. 40.

* JAN Pawgkt 11, List do Rodzin, nr. 11. PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Przygotowanie do sakra-
mentu matzeristwa, nr. 40.

' Por. ]. STALA, Katecheza o matzeistwie i rodzinie w Polsce po Soborze Watykariskim II, s. 214-217.

2 Tamze, s. 323.
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uczestnicza i s3 powolani do przezywania samej mitosci Chrystusa, ofia-
rowujacego sie na krzyzu. Milo$¢ malzenska prowadzi do osobowej jedno-
$ci, ktora nie tylko faczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by byto tylko
jedno serce i jedna dusza. Jest to mito$¢ prawdziwie ludzka, ale poprzez sa-
krament malzenstwa staje si¢ zupelnie nowa, gdyz sakrament oczyszcza ja
i wzmacnia, i wynosi tak, ze staje si¢ wyrazem warto$ci prawdziwie chrze-
$cijanskich®, a nade wszystko, staje si¢ odzwierciedleniem i urzeczywist-
nieniem mito$ci Chrystusa do Kosciota.

Podsumowanie

Niewatpliwie potrzeba jest dzi$ takiego przygotowania do sakramen-
tu malzenstwa, ktére pozwalaloby na zrozumienie przez narzeczonych sa-
kramentalno$ci ich zwigzku. Przygotowanie takie powinno wprowadzi¢
kandydatéow do malzenstwa w misterium ich spotkania w sakramencie
z Jezusem Chrystusem i Jego miloscig. Aby tak si¢ stalo konieczna jest
pomoc narzeczonym w odkryciu ich wiary, ich osobowej relacji z Jezu-
sem Chrystusem, ktdra pozwoli na budowanie w malzenstwie ich jednos$ci
z Jezusem.

Widzimy jak w dzisiejszej rzeczywistosci ,,jeszcze raz ujawnia si¢ w ca-
tej pilnosci potrzeba ewangelizacji i katechezy przed i po zawarciu malzen-
stwa, realizowanej przez calg wspolnote chrzescijanska, aby kazdy mez-
czyzna i kazda kobieta pobierajacy sie mogli sprawowa¢ sakrament mat-
zenstwa nie tylko waznie, ale i owocnie”®. I mimo, ze wiele trudnosci stoi
przed prowadzacymi jak i przed przygotowujacymi si¢ do sakramentu mal-
zenstwa, trzeba je pokona¢, by budowa¢ rodziny bedace «domowym ko-
$ciotem» i podazajace do $wietosci droga im wyznaczong, $wiadczac swoja
milo$cig o mitosci Chrystusa do Kosciota i do kazdego czlowieka.

3 Por. FC 13.
% FC68.
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Ks. Mirostaw Brzezinski

PREPARATION FOR THE SACRAMENT OF
MARRIAGE AS A SACRAMENT OF FAITH
AND LOVE

SUMMARY

The far-reaching changes happening before our eyes in the culture
and customs of society touch the spheres of our religious and spiritual life.
In relation to this, there comes a need to correspondently prepare people
for the celebration of Sacraments, in this, the Sacrament of Marriage.
In this article, the author, basing his views on the documet: The Pope’s
Council to the Family “About preparing for the Sacrament of Marriage”,
points to the need for such preparation for the celebration of the
Sacrament of Marriage for it to truly be a Sacrament of faith and love.
Faith, a personal relationship with Jesus, is a necessary element for fruitful
conduct in the Sacrament and for development of the grace the Sacrament
holds. A relationship with Jesus is a relationship of love, which is necessary for
a married couple to understand the entity of love, that shown to us by Jesus- an
unselfish love, a complete and irrevocable gift of oneself. This love is taught to
the married couple by Christ, so that through living it, they can realize Christ’s
love for The Church.
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