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FORMALNA STRUKTURA OSOBOWOŚCI W ŚWIETLE 
TEORII WARSTW PSYCHICZNYCH H. REMPLEINA

T r e ś ć :  I. Form alna struktura osobowości w opisie analitycznym. 
II. Formalna struktura osobowości w opisie syntetycznym.

Rozwój badań naukow ych w psychologii zaznaczył się do
piero na przestrzeni stu  la t  ostatnich. Naukowe badania psy
chologiczne przez szereg dziesiątków  lat, idąc za wzorem  nauk 
przyrodniczych, zajm ow ały się w yłącznie obserw acją i opra
cowywaniem ogólnych zjaw isk psychicznych. Klasycznym  
przedstaw icielem  i jednym  z głównych twórców tak  w łaśnie 
rozum ianej psychologii był w ielki badacz niem iecki, W u n d t.

Od początków XX-go w ieku zaczęła się jednak  ujaw niać 
w psychologii tendencja do całościowego ujm ow ania osobo
wości ludzkiej. Znalazło to swój w yraz m. in. w pow staniu 
filozoficznej teorii osobowości W. S t e r n a ,  a potem  P e- 
t e r s a 1. Z potrzeby całościowego trak tow an ia  osobowości 
zrodziła się także odm ienna od psychologii W undta tzw. psy
chologia m edyczna. Z jej k ręgu  w yłoniły  się potem  tzw. psy
chologia głębi reprezentow ana przez znanych uczonych austriac
kich, F r e u d a  i A d l e r a ,  a także różnego rodzaju typologie

1 Por. H. v. B r a c k e n ,  Deutsche Persönlichkeitstheorie im  X X  Jahr
hundert. W: Perspektiven der Persönlichkeitstheorie, Bern und S tuttgart 
1959, 67.
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osobowości. Równocześnie rozw inęła się zwłaszcza pod w pły
wem  К  1 a g e s a  całościowo nastaw iona gałąź psychologii 
zwana charakterologią 2.

N ajbardziej może dojrzałym  owocem tendencji do stw orzenia 
całościowej psychologii człowieka jest pow stała w  Niemczech 
w latach  trzydziestych obecnego stulecia teoria  w arstw  psy
chicznych (Schichtentheorie). Teoria ta, m ając swój pierwowzór 
już w  koncepcjach A rystotelesa (rozróżniającego w osobie 
ludzkiej pom iędzy sam a, psyche i n o u s)3, stanow i próbę syn
tezy w yników  badań różnych k ierunków  psychologii p racu ją
cych w oparciu o m etodę eksperym entalną względnie feno
m enologiczną 4. Do jej przesłanek genetycznych należą w y
m ienione w yżej k ierunk i psychologiczne a zwłaszcza psycho
logia postaci, psychologia głębi, psychologia porównawcza, 
a nadto fenom enologia przeżyć w artości, fizjologia i morfologia 
mózgu oraz koncepcje filozoficzne N. H a r  t m a η n a na te
m at w arstw ow ej s tru k tu ry  by tu  5.

Psychologiczna teoria w arstw  ukazała się na w idow ni na
ukowej w  sposób w yraźny w r. 1938, dzięki opublikow aniu 
w tedy  jednocześnie dw u prac, k tó rych  au toram i byli znani 
psycholodzy niem ieccy, R o t h a c k e r 6 i L e r s c h l

Teoria w arstw  psychicznych doszła do swego rozkw itu  po 
drugiej w ojnie św iatow ej i obecnie może być uznana za jedną 
z najbardziej dojrzałych i uzasadnionych teorii osobowości 
w  obrębie psychologii o zakresie św ia tow ym 8.

2 Por. L. K I a g  e s , Grundlagen der Char akterkunde, Bonn 1951.
3 Por. J. P i e t e r ,  Historia psychologii w zarysie, Katowice, 1958, 

36, a także W. T a t a r k i e w i c z ,  Historia filozofii, Warszawa 1947, I, 
146.

4 Por. H. v. B r a c k e n ,  Deutsche Persönlichkeitstheorie im, X X  Jahr
hundert. W: Perspektiven der Persönlichkeitstheorie, dz. cyt. 73 ns.

5 Tamże, 75. Por. także A. R. G i l b e r t ,  Das Schichtenmodell der 
Persönlichkeit. W: Perspektiven der Persönlichkeitstheorie, dz. cyt., 
192 ns.; a nadto Ph. Le r s с h, Schichten der Seele, W: Perspektiven der 
Persönlichkeitstheorie, dz. cyt., 174, ns.

6 E. R o t h a c k e r ,  Die Schichten der Persönlichkeit, Leipzig 1938.
7 Ph. L e r s с h, Der Aufbau des Charakters, Leipzig 1938.
8 Por. H. v. B r a c k e n ,  Deutsche Persönlichkeitstheorie im  X X  Jahr

hundert, art. cyt., 75, nadto G. W. A l l p o r t ,  Europäische und amerika-



Teoria ta  u jm uje Osobowość ludzką jako żywą całość zło
żoną jednak z dw u zasadniczych w arstw  psychicznych. P ierw 
sza w arstw a psychiczna składa się ze spontanicznych dążeń 
i uczuć nie zorganizow anych jeszcze przez świadom y czynnik 
refleksyjnego poznania i woli (w arstw ę tę  L e r s c h  nazyw a 
sferą endotym ną osobowości, endothym er Grund). D rugą nato
m iast w arstw ę psychiczną tw orzy refleksy jne poznanie i od 
niego ściśle zależne działanie woli nadające w  m yśl określo
nych k ry teriów  ład i porządek w  przejaw ianiu  się tych czy 
innych dążeń w arstw y  pierw szej (tę d rugą  w arstw ę psychicz
ną, wyższą i późniejszą w  rozw oju osobowym człowieka tenże 
uczony nazyw a w  ogólności osobową nadbudową, personeller 
Oberbau) 9.

Za słusznością teorii w arstw  szczególnie przem aw iają w e
dług Lerscha następujące racje: 1. zgodność tej teorii z teorią 
psychologii głębi o istn ien iu  w  życiu psychicznym  człowieka 
dwóch sfer, a m ianowicie sfery  świadomości i sfery  podświa
domości, z k tórych  pierw sza bazuje na  drugiej i pozostaje 
stale pod w pływ em  jej oddziaływ ania; 2. zgodność tej teorii 
z w ynikam i badań m orfologii i fizjologii świadczącym i o is t
nieniu w  morfologicznej i fizjologicznej s tru k tu rze  m ózgu czło
wieka swego rodzaju  dwu w arstw , a m ianowicie w arstw y  
starszej (Stam m - oder A lthirn), z k tó rą  związane są bardziej 
prym ityw ne zjaw iska życia psychicznego z dziedziny działania
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nische Theorien der Persönlichkeit. W: Perspektiven der Persönlichkeits
theorie, dz. cyt., 13—27.

Obecnie istnieje na płaszczyźnie psychologii kilkadziesiąt mniej lub 
bardziej znanych teorii osobowości. Związane są one z poszczególnymi 
kierunkami psychologii, począwszy od psychologii postaci, poprzez psy
chologię głębi, behawioryzm, aż do tzw. psychologii marksistowskiej. 
Mnogość prób ujęcia psychologicznej struktury osobowości wskazuje na 
wielką żywotność tego problemu dla psychologii oraz na ogrom wy
siłków, podejmowanych przez psychologów, w celu jego krytycznego 
rozwiązania. Por. m. in. W. S z e w c z u k ,  Psychologia, Warszawa 1966, 
IX, 339—378, a także J. P i e t e r ,  Nauka o osobowości, Chowanna, 
II (1966) 1—38.

9 Por. Ph. L e r s c h ,  Schichten der Seele. W: Perspektiven der Per
sönlichkeitstheorie, dz. cyt., 176 ns.
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popędów i afektów; oraz w arstw y młodszej (Gross- oder N eu
hirn), z k tó rą  w yraźnie łączą się bardziej złożone zjawiska 
życia psychicznego z zakresu świadomego poznania i działania 
woli; 3. ogólne spostrzeżenie, iż każda rzeczywistość posiada 
s tru k tu rę  w arstw ow ą, w  której w arstw a wyższa opiera się 
na w arstw ie niższej i obejm uje ją  swym wpływem,, m ając przy 
tym  w łasną form ę istnienia (spostrzeżenie to znalazło się m. in. 
u podstaw  filozoficznej ontologii N. H a r t m a n n a ) 10.

Do czołowych przedstaw icieli teorii w arstw  psychicznych, 
idących w k ierunku  szczególnego uw zględniania w  jej· ujęciu 
roli przeżycia w artości, należy znany specjalista w  dziedzinie 
psychologii rozwojowej, R e m  p 1 e i n. Jego to w łaśnie g run
tow na praca na tem at s tru k tu ry  osobowości psychologicznej11

10 Por. tamże, 174 ns.
O pozytywnym stanowisku krytyki naukowej tej teorii warstw  psy

chicznych oraz do zasadniczych przesłanek jej słuszności świadczą fa
chowe recenzje czołowych prac Lerscha i Rothackera, stanowiących 
wykład tej właśnie teorii. Por. na tem at pracy L e r s c h a ,  Aufbau des 
Charakters (Leipzig 1938), recenzję S c h a e n z l e ’a w Zeitschrift für 
angewandte Psychologie und Charakterologie, 57 (1939) 384 nr.,, nadto 
recenzję A. A i g n e r a  w Ar.chiv für die gesam te·Psychologie, 102 (1539) 
586. ns., a dalej na tem at pracy R o t h a c k e r a ,  Die Schichten der 
Persönlichkeit (Leipzig 1938) recenzję S c h m e i n g a  w Zeitschrift für 
angewandte Psychologie und Charakterologie, 55 (1938) 263 ns., nadto 
recenzję H. J a n e k  e’go w Archiv fü r die gesamte Psychologie, 103 
(1939) 268 ns.

11 H. R e m p 1 e i n, Psychologie der Persönlichkeit, München-Basel4, 
1963.

Z uwag krytycznych na tem at tej pracy na szczególne zainteresowanie 
zasługuje ze względu na jej znaczenie specjalistyczne recenzja zamiesz
czona w Zeitschrift für Menschenkunde, 20 (1956) 205 ns. Autor recenzji 
(podpisany literą W), oceniając bardzo pozytywnie pracę Rempleina, 
podkreśla, iż stanowi ona w swej zasadniczej części ujęcie syntetyczne 
w stosunku do wyników wielokierunkowych badań psychologicznych 
nad osobowością ludzką, opierając się przy tym głównie na osiągnię
ciach Klagesa i Lerscha w tej dziedzinie. Cechą znamienną dla teorii 
osobowości W ujęciu Rempleina jest, jak stwierdza recenzent, szcze
gólne uwzględnienie i uwypuklenie roli przeżycia wartości w strukturze 
osobowości człowieka.

Por. nadto na tem at pracy Rempleina uwagi recenzyjne o charakterze 
ogólnym S. S i e k a  w Collectanea Theologica, 3—4 (1957) 708—711.
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stanowić m a zasadniczą podstaw ę w opracow aniu tem atu  tego 
artykułu.

N astępujący opis form alnej s tru k tu ry  osobowości w  św ietle 
teorii w arstw  psychicznych w ujęciu R em pleina nastaw iony 
jest na jp ierw  na klasyfikację i analizę wyróżnionych przez 
niego elem entów  tejże s tru k tu ry  (I), a następnie na  konieczną 
ich syntezę (II).

I. FORMALNA STRUKTURA OSOBOWOŚCI W OPISIE 
ANALITYCZNYM

Form acja s tru k tu ry  osobowości ludzkiej stanow i pewien 
charakterystyczny proces rozwojowy, k tó ry  w  św ietle badań 
psychologicznych rozpoczyna się zwykle w  trzecim  roku życia 
człowieka i łączy się ściśle z pow stającym  u niego w  tym  
czasie poczuciem własnej odrębności indyw idualnej i odpowie
dzialności 12. W procesie tym  dochodzą do głosu na jp ie rw  czyn
niki m aterialne, a następnie czynniki form alne. W śród czyn
ników m ateria lnych  s tru k tu ry  osobowości można wskazać 
czynniki w rodzone oraz czynniki nabyte. W śród czynników 
form alnych tejże s tru k tu ry , k tó re  są w yłącznie nabyte, można 
rozróżnić czynnik konsty tu tyw ny  i czynnik in te g ra ln y 13.

P arag raf pierw szy te j p racy  poświęcony jest opisowi ana
litycznem u czynników m ateria lnych  i form alnych s tru k tu ry  
osobowości psychologicznej.

12 Por. H. R e m p l e i n ,  Psychologie der Persönlichkeit, dz. cyt., 33, 
oraz tenże Die seeliche Entwicklung in der K indheit und Reifezeit, 
München Basel7 1958, 248, a nadto S. В а 1 e y, Zarys psychologii w  zwią
zku z  rozwojem psychiki dziecka, Wrocław-Warszawa 1948, 30.

13 Na płaszczyźnie teorii w arstw  psychicznych (Remplein, Lersch) 
brak jest podziału struktury  osobowości ściśle na jej czynniki materialne 
i formalne. Wyraźne dokonanie takiego podziału stanowić ma właści
wość tego opracowania, uzasadnioną dążeniem do zapewnienia mu możli
wie najbardziej zwartej i przejrzystej konstrukcji myślowej. To samo 
dążenie stanowi też rację dla wprowadzenia tu stosunkowo mało uży
wanych określeń „czynnik konstytutywny” i „czynnik integralny”.
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1. M aterialne czynniki wrodzone struktury osobowości

Do m ateria lnych  czynników w rodzonych, k tó re  biorą udział 
w rozw oju osobowości, należy zaliczyć w italność, tem pera
m ent i uzdolnienia.

N ajbardziej e lem entarną w arstw ą w psychicznym  życiu czło
w ieka stanow ią czynniki wrodzone określane ogólnie m ianem  
w italności. Oznaczają one względnie stałą  cechę osobowej siły 
życ iow ej14. Czynniki te , . aczkolwiek należą do w arstw y  psy
chicznej osoby form alnej, to jednak są jak  najściślej zwią
zane z jej w arstw ą somatyczną, gdyż stanow ią przejaw  za
chodzących w  tej w łaśnie w arstw ie procesów fizjologicznych 15. 
W zakres w italności wchodzą następujące charakterystyczne 
elem enty: energia życiową, wrażliwość zmysłowa na bodźce, 
zasadnicze samopoczucie psychiczne, podatność na zmęczenie 
oraz zdolność regeneracji sił, a wreszcie popędy cielesne.

Energia życiowa oznacza owo jeszcze bezkierunkow e źródło 
siły, z którego czerpią swą moc wszelkie dążenia ludzkie. 
Energia życiowa byw a przy  tym  różna u różnych osób, a także 
u tych sam ych osób w ykazuje w ahania w  zależności od wieku, 
stanu  zdrowia, stopnia zm ęczenia i t p .16. W rażliwość zmysłowa 
na bodźce oznacza rodzaj uczulenia podm iotu na działanie 
czynników pobudzających doznania zmysłowe. Uczulenie takie 
bywa przy  tym  odm ienne u różnych osób i w ykazuje znaczne 
odchylenia od norm y w k ierunku  nadwrażliw ości lub też za
n iku wrażliwości. Stopień wrażliwości zmysłowej ulega obni
żeniu pod w pływ em  przyzw yczajenia w  w ypadku stałego dzia
łania pew nych bodźców zmysłowych oraz pod w pływ em  kon
cen tracji uwagi podm iotu na konkretnych  przedm iotach 17.

14 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P. dz. cyt., 60.
Od tego miejsca artykułu począwszy ty tu ł pracy Rempleina Psycho

logie der Persönlichkeit będzie oznaczany w skrócie literami „P.P.”.
15 G. G r o s s ,  Vitalität und, Handschrift, Bonn2 1950, 28, cyt. wg Rem

pleina. Definicję tę podziela Remplein. Por. H. Remplein, P. P., dz. 
cyt., 61.

16 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 61—66.
17 Por. tamże, 66—70.
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Zasadnicze samopoczucie psychiczne oznacza z kolei pew ien 
charakterystyczny nastró j psychiczny, k tó ry  m oże być w  ogól
ności pogodny lub sm utny. Mimo że nastró j tak i jest w  zasa
dzie zjaw iskiem  stałym , ulega on jednak  pew nym  w ahaniom  
pod w pływ em  przeżyć psychicznych,, stanu  zdrowia, stopnia 
zmęczenia itp . Duże odchylenia od norm y pod tym  względem 
w ystępują w  przypadkach psychopatycznych1S. S tan  samo
poczucia psychicznego, aczkolwiek nie zalicza się jeszcze do 
dziedziny charak teru , ma jednak dużą doniosłość charaktero
logiczną 1Q. Podatność na zmęczenie oraz szybkość regeneracji 
sił należą do w ażnych właściwości w italnych  człowieka. S tw a
rzają one ze w zględu na swoją konkretną właściwość pomoc 
lub też przeszkodę w  dziedzinie pracy i działania podm iotu 20.

Do zakresu w italności wreszcie należą popędy cielesne, k tóre 
działają, jak  wiadomo, w  dw u zasadniczych kierunkach, a m ia
nowicie w  k ierunku  zachow ania egzystencji indyw idualnej 
(popęd samozachowawczy) oraz w  k ierunku  zachow ania egzy
stencji zbiorowej (popęd rozrodczy). Popęd do zachowania 
egzystencji indyw idualnej rozkłada się na popędy bardziej 
szczegółowe, jak  np. popęd do życia, popęd do odżywiania się, 
popęd do ruchu i działania, popęd do spokoju i snu, do 
obrony przed niebezpieczeństwem , do wygody itp . Popęd do 
zachowania egzystencji zbiorowej rozkłada się także na  szereg 
popędów szczegółowych, k tó rym  m ożna przyznać charak ter 
aktyw ny, pasyw ny bądź też reaktyw ny, czyli obronny. Po
pędy te mogą w ystępow ać w  stopniu silnym  lub słabym , 
a w  pew nych przypadkach osobowych mogą przyjm ow ać na
wet form y zw y rodn ia łe21.

Ogólnie m ożna stw ierdzić, iż silna w italność odznacza się: 
silną i s ta łą  energią życiową, średnią wrażliwością zmysłową, 
stałym  i um iarkow anym  samopoczuciem psychicznym, powol-

18 Por. K, S c h n e i d e r ,  Beiträge zur Psychiatrie, Wiesbaden 1946, 7, 
cyt. wg Rempleina.

Por. H. R e m p 1 e i n, P.P., dz. cyt., 70—75.
20 Por. tamże, 75—78.
21 Por. tamże, 78—105.
22 Por. tamże, 105.
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nym  uleganiem  zmęczeniu oraz szybką regeneracją sił, 
a wreszcie średnią a naw et dużą siłą popędów cielesnych. Słabą 
w italność natom iast cechuje przeciw nie: słaba i chw iejna ener
gia życiowa, nadwrażliw ość lub brak  wrażliwości zmysłowej, 
depresyjne samopoczucie psyęhiczne, szybkie uleganie zmę
czeniu i powolna regeneracja  sił, a wreszcie słabe popędy cie
lesne. Zarówno silna jak  też słaba w italność m a dla pow stania 
form alnej s tru k tu ry  osobowości swoje pozytyw ne i negatyw ne 
strony. Ogólnie można jednak silną w italność uznać za b a r
dziej korzystną d la rozw oju osobowości, niż witalność słabą 22.

W śród m ateria lnych  czynników w rodzonych s tru k tu ry  oso
bowości na drugim  m iejscu można w ym ienić tem peram ent. 
Pojęcie tem peram entu  jest, jak  wiadomo, bardzo stare, sięga 
bowiem czasów sta roży tnośc i23. Pod pojęciem  tem peram entu  
należy rozumieć, w  św ietle współczesnych jego defin icji psy
chologicznych, względnie stałą, osobową barw ę oraz form ę 
przeżyć, a nadto osobowy sposób reakcji i ruchu  24.

Osobowa barw a przeżyć, o k tó re j jest mowa w ( powyższej 
definicji, oznacza nastró j, jak i tow arzyszy przeżyciom. Ro
dzaj nastro ju , k tó ry  łączy się z przeżyciam i, nie jest przy tym  
czymś przypadkow ym . Zależy on bowiem częściowo od czyn
ników somatycznych, a częściowo od czynników duchowych, 
Podstaw ą nastro ju  jest, należące do w italności i w ypływ ające 
z w arstw y  som atycznej, zasadnicze samopoczucie psychiczne. 
N astrój opiera się w  pew nym  stopniu na tym  w łaśnie samo
poczuciu w italnym , ale norm alnie przewyższa je, a niekiedy 
wchodzi z nim  naw et w  antagonizm  (np. w  w ypadku zmęcze
nia a zarazem  radości z sukcesu). Można mówić jednak  o za
sadniczym  nastro ju  życiowym u poszczególnych osób stano
wiącym  znam ienną dla ich psychiki, mimo zachodzących w  nim  
w ahań, tonację uczuciową 25.

23 Por. tamże, 429.
24 Por. tamże, 107. Por. także Ph. L e r s c h ,  Aufbau der Person, 

dz. cyt., 304—321.
25 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 107—115.
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Form a przeżyć obejm uje z kolei takie cechy psychiczne jak  
wrażliwość uczuciową, intensyw ność i głębię przeżyć, a w resz
cie trw ałość przeżyć i form ę przejaw iania się uczuć. W rażli
wość uczuciowa spotykana u poszczególnych osób bywa różna, 
wielka lub m ała, a w  związku z tym  różna także byw a uległość 
tych osób na wpływy, zew nętrzne. Niezależnie od wrażliwości 
uczuciowej w ystępu je  intensyw ność przeżyć, k tó ra  nie zawsze 
znajduje się z n ią  w  harm o n ii.. G łębia przeżyć oznacza dalej 
stopień, w  jakim  przeżycie ogarnia sam o centrum  osobowości. 
Pod względem  uzdolnienia do głębi przeżyć m ożna stw ierdzić 
przy tym  znaczne różnice pom iędzy poszczególnymi osobam i26.

Osobowy sposób reakcji i ruchu  wreszcie obejm uje, zgodnie 
z podaną w yżej definicją, tem po reakcji i ruchu, dalej moc 
i trwałość tej reakcji oraz form ę ruchów , k tó ra  zależy w  dużej 
mierze od konkretnych  sy tuacji życiowych podm iotu i od 
rodzaju spełnianych przez niego czynności. W ym ienione tem po 
reakcji i ruchu  jest czynnikiem  znam iennym  dla poszczegól
nych osób i łączy się z ich ogólnym  tem pem  psychicznym. 
W dziedzinie tem pa reakcji i  ruchu  obok cechy specyficznej 
dla tem peram entu , jaką jes t uw rażliw ienie uczuciowe, w ystę
pują nadto inne cechy należące do dziedziny w italności, jak 
np. siła, trw ałość i równom ierność działania energii. Tempo 
osobowe, jak  w ykazują badania, zależne jest od w ieku i płci. 
Szybkie czy też powolne tem po osobowe w pływ a przy' tym  w y
raźnie na wolę podm iotu i sposób jego działania 27.

Ogólnie m ożna stw ierdzić, że osobę o silnym  tem peram en
cie cechują: stały , pogodny, a naw et podniosły nastró j, nadto 
silne, głębokie, trw ałe  i rów nom ierne przeżycia, a wreszcie 
żywa, mocna i trw ała  reaktyw ność oraz naturalność ruchów . 
Osobę o słabym  tem peram encie cechują natom iast, przeciwnie: 
chwiejność uczuć, nastró j przygnębienia, słabość, powierz
chowność i nierównom ierność przeżyć, a wreszcie powolna, 
słaba i k ró tko trw ała  reakcja  na bodźce, a także b rak  n a tu ra l

26 Por. tamże, 116—124, a także Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 295—301.
27 Por. L. К 1 a g e s, Die Grundlagen der Charakterkunde, dz. cyt., 

116 ns.
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ności ru c h ó w 28. Rodzaj tem peram entu  jest w  zasadzie stałą 
cechą osoby form alnej i w  znikom ym  tylko stopniu może pod
legać zmianom. Ogólnie można też stw ierdzić, iż silny tem pe
ram en t bardziej sprzyja kształceniu form alnej s tru k tu ry  oso
bowości, niż tem peram ent słaby.

Jako trzeci m ateria lny  czynnik w rodzony w  struk tu rze  oso
bowości m ożna wskazać uzdolnienia. Przez uzdolnienia rozum ie 
się cielesne i psychiczno-duchowe środki, jakim i posługuje się 
osoba ludzka w  swym  d z ia łan iu 29. K ażde działanie osobowe 
zależy bowiem  nie tylko od swej pobudki, ale zależy także 
w  dużym  stopniu od uzdolnień, jakim i dysponuje dana osoba 
w stosunku do podjętego działania. W śród ludzi zachodzą 
znaczne różnice w  dziedzinie uzdolnień pod względem  ich ro
dzaju i stopnia.

Uzdolnienia ze w zględu na ich rodzaj m ożna podzielić na
stępująco: po pierwsze, na ogólne cielesno-psychiczne pod
staw y uzdolnień (jak np. spraw ność zmysłów, dyspozycje 
ruchowe), po drugie, na ogólno-duchowe uzdolnienia (jak np. 
pamięć, wyobraźnia, inteligencja), po trzecie, na  specyficzne 
i złożone duchowe uzdolnienia (jak np.. zdolności językowe, 
naukowe, artystyczne), po czwarte, na uzdolnienia uczuciowe 
(jak np. zdolność używ ania i przeżywania), po piąte, na uzdol
nienia w olityw ne (jak np. zdolność decyzji, samodzielność, 
samoopanowanie). Uzdolnienia uczuciowe i w olityw ne należą 
do tzw. uzdolnień charakteru . One decydują także o ak tuali
zacji pozostałych uzdolnień. W rzeczywistości w  każdym  dzia
łaniu ludzkim, obok pobudek (o k tó rych  będzie później mowa) 
oraz, w ym ienionych wyżej, tzw. uzdolnień charakteru , docho
dzą do głosu również pozostałe uzdolnienia 30.

Uzdolnienia m ożna sklasyfikow ać także od strony  poziomu 
ich działania. Do niedaw na dzielono uzdolnienia od tej właśnie 
strony  na uzdolnienia reproduktyw ne i produktyw ne 31. Podział

28 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 134.
29 Por. tamże, 303. Por. także, Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 212.
30 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 303.
31 Por. tamże, 304.
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ten n ie by ł jednak  w yczerpujący , gdyż nie obejm ow ał szeregu 
uzdolnień. W  niedaw nych  la tach  opracow ał od strony  poziomu 
nowy, w yczerpu jący  podział uzdolnień w ęgierski charaktero- 
log, R é v é s z 32. P rzedstaw ił on układ  uzdolnień, obejm ujący 
cztery  ich klasy, a m ianowicie: po pierwsze, uzdolnienia re- 
produktyw ne, tj. uzdolnienia do odtw arzania ludzkich prac 
i w yrażan ia  sw ych dośw iadczeń w  dokładny sposób; po drugie, 
uzdolnienia ap lika tyw ne, tj. uzdolnienia pozwalające przy
swoić sobie cudze poglądy, m yśli, sposoby pracy, m etody 
i z sensem  je  zużytkow ać, a także wg potrzeb je zmodyfiko
wać; po trzecie, uzdoln ien ia  in te rp re tacy jn e , tj. tak i dar in te r
p re tac ji dzieł innych  ludzi, k tó ry  pozw ala obok in tencji autora 
w yrazić także w łasne spojrzenie na dzieło; po czwarte, uzdol
nienia p roduk tyw ne, tj. zdolności do tw orzenia now ych w ar
tościowych d z ie ł33.

S topień  uzdolnień m oże być norm alny  w zględnie pozostawać 
poniżej lub  pow yżej norm y. S tan  uzdolnień powyżej norm y 
oznacza ta le n t lub  geniusz. W św ietle p racy  Révésza można 
stw ierdzić, że s ta n  no rm alny  w  zakresie uzdolnień człowieka 
stanow i posiadanie p rzez  niego uzdolnień aplikatyw nych oraz 
zaczątków uzdoln ień  in te rp re tacy jn y ch . Uzdolnienia powyżej 
norm y oznaczają w ybitne zdolności in te rp re tacy jne . Ich po
ziom decyduje  o tym  czy m ożna uznać je za talen t, czy też 
naw et za geniusz. Zdolności m ożna w  zasadzie kształcić i w y
chowywać za w y ją tk iem  zdolności uczuciowych, k tó re  nie 
podlegają w łaściw em u k sz ta łce n iu 34.

W procesie rozw oju fo rm alnej s tru k tu ry  osobowości doniosłą 
rolę g ra ją  przede w szystkim  uzdolnienia charakteru , tj. zdol
ności uczuciow e i w olityw ne. Ich pozytyw ny stan  jest cenną 
okolicznością w ew nętrzną  d la  rozw oju osobowości.

32 G. R é v é s z ,  Talent und, Genie, München 1952.
33 Por. G. R é v é s z ,  dz. cyt., 27 ns.
34 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 307.



2 2 4 W. T A B A C Z Y Ń S K I [12]

2. M aterialne czynniki nabyte struk tury osobovx>ści

W italność, tem peram ent i uzdolnienia określają  w  pewien 
sposób postaw ę osobową człowieka, nie decydują jednak o mej 
w  sposób istotny; rozstrzygające znaczenie d la tej postaw y 
posiada bowiem przeżycie, w artości. Człowiek zyskuje ty tu ł 
osoby w  znaczeniu form alnym  z chwilą, gdy  m otyw em  jego 
postępow ania sta ją  się w artości przeżyw ane przez niego w spo
sób naw et zupełnie subiektyw ny. Taki też dopiero stan  psy
chologiczny w życiu konkretnej osoby pozwala na  to, by osobie 
tej przyznać posiadanie charak teru , p rzynajm niej w  znaczeniu 
m aterialnym .

R e m p l e i n ,  au to r pracy stanow iącej podstaw ę d la rozwi
janego tu  opisu s tru k tu ry  osobowości, defin iuje charak ter 
człowieka jako „względnie sta ły  czynnik osobowego dążenia, 
czucia i chcenia określony przez w artości” 3S. W definicji tej 
idzie przy tym  nie tylko o w artości etyczne, ale o wszystkie 
możliwe rodzaje w artości, gdyż dla oceny s tru k tu ry  charak
te ru  konkretnej osoby ważne jest jej odniesienie do w artości 
także innych, niż etyczne. Z tej rac ji też, chcąc ocenić obiek
tyw nie charak te r konkretnej osoby, należy ch arak te r ten  zba
dać w szechstronnie pod kątem  jego relacji do św iata w artości. 
Chociaż w artości jako takie są niezm ienne i określone ich 
system y w zasadzie są czymś stałym , to jednak  konkretne 
odniesienia osobowe do poszczególnych system ów  wartości, 
m imo podm iotowej aprobaty  tych system ów, są zawsze nieco 
inne u różnych osób. W pływ ają na to głównie indyw idualne 
czynniki wrodzone i nabyte  s tru k tu ry  osobowości.

O indyw idualnych czynnikach w rodzonych s tru k tu ry  osobo
wości była już mowa wyżej. Obecnie w ypada zająć się opisem 
indyw idualnych czynników  nabytych  s tru k tu ry  osobowości 
oraz ich funkcją  w  stosunku do postaw y życiowej człowieka. 
Do czynników tych należą w  pierw szym  rzędzie osobowe dą-

35 die relative Konstante des persönlichen Wertstrebens — Fuhlens — 
Wollens, H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 135.
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żenią i uczucia spontaniczne jako m ateria lne czynniki nabyte, 
a następnie osobowe dążenia i uczucia norm atyw ne oraz wola 
jako form alne czynniki naby te  s tru k tu ry  osobowości. K olejny 
odcinek a rty k u łu  poświęcony je s t opisowi m ateria lnych  czyn
ników nabytych  s tru k tu ry  osobowości, tj. osobowych dążeń 
i uczuć spontanicznych.

Rozpatrując charak te r człowieka od strony  fenomenologicz
nej m ożna stw ierdzić, iż u  podstaw  charak te ru  w ystępu ją  św ia
dome pobudki albo inaczej dążenia określone przez przeżycia 
wartości. Form alna osoba ludzka z regu ły  bowiem przeżyw a 
wartości i  pod w pływ em  tak ich  przeżyć nastaw ia się na  dzia
łanie. Pom iędzy popędam i w italnym i a św iadom ym i dążeniam i 
zachodzi przy  tym  isto tna ró żn ica36. Popędy bowiem  są to 
siły w italne, k tó re  należą do natu ralnego  w yposażenia za
równo ludzi jak  i zw ierząt. K ieru ją  one swój podm iot w  form ie 
swoistej pobudliwości uczuciowej k u  celom służącym  zacho
waniu życia. Pobudki natom iast są to indyw idualnie zróżnico
wane i w łaściwe tylko ludziom  duchow e siły, k tó re  zw racają 
podmiot ludzki w  form ie duchowych poruszeń i przedstaw ień 
ku celom przynajm niej częściowo przew yższających zachowa
nie życia. U kład świadom ych pobudek działania jest w  każdej 
osobowości ludzkiej m niej lub bardziej odm ienny. Odm ien
ność taką  s tw arza  rozwój pobudek działania, k tó ry  w  każdej 
osobowości przebiega w  sposób indyw idualny.

System  pobudek lub dążeń ludzkich opracow ał jako pierw 
szy К 1 a g e s, dzieląc je pionowo na pobudki zmysłowe, oso
bowe i duchowe, a poziomo na  pobudki sam opotw ierdzenia 
i samooddania 37. Poniew aż układ ten  opiera się na  m etafizyce 
Klagesa, dlatego też z tej w łaśnie rac ji może być kw estiono
wany.

Inny  podział pobudek przedstaw ił znany charakterolog, 
P f ä n d e r .  Odróżnił od pobudki refleksyjne, k tó re  k ieru ją  
podmiot ludzki ku celom znajdującym  się w  jego w łasnej,

35 Por. tamże, 140.
37 Por. L. К 1 a g e s, Die Grundlagen der Charakterkunde, dz. cyt., 

184—216, a także Anhang, I Tafel.
15 — S tu d ia  T h e o lo g ic a  V a rs . N r  1/1970
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duchowej rzeczywistości oraz pobudki przechodnie, które 
zw racają swój podm iot ku celom znajdującym  się poza jego 
w łasnym  życ iem 3S. Podział P fändern  w płynął na  system  po
budek L e r s c h a .

Lersch rozróżnił trzy  rodzaje pobudek działania ludzkiego, 
a m ianowicie: pobudki z zakresu bytow ania w italnego, pobudki 
z zakresu bytow ania indyw idualnego oraz pobudki z zakresu 
bytow ania pozaindyw idualnego 39.

Ponieważ podział pobudek albo- dążeń dokonany przez 
Lerscha m ożna uznać za klasyczny dla psychologicznej teorii 
w arstw  oraz za charakterystyczny dla jej ujęcia, jak ie  rep re 
zen tu je  R e m p l e i n 40, dlatego też jest rzeczą uzasadnioną 
przedstaw ić tu  dokładniej ten  w łaśnie podział, a nadto, oparty  
na  nim , podział uczuć, k tóre stanow ią prefenom eny pobudek 
albo dążeń.

Pierw szy w ym ieniony przez Lerscha rodzaj pobudek dzia
łania, obejm ujący pobudki z zakresu bytow ania w italnego, 
pozostaje w  m niej lub bardziej ścisłym związku z popędami 
w italnym i. Nie wolno ich jednak ze sobą utożsam iać zgodnie 
z tym , co było wyżej powiedziane o stosunku m iędzy popę
dam i a pobudkam i. Popędy bowiem w odniesieniu do tej g rupy  
pobudek pełnią ro lę jedynie źródłową i pobudzającą. Do grupy 
pobudek opartych o popędy w italne należy dążenie do użycia 
w form ie przyjem ności zmysłowej, a także dążenie do przeżyć 
w takiej postaci, jak  ciekawość, żądza przygód i sensacji. Dą
żenia te mogą występow ać z m niejszą lub większą siłą w  za

38 Por. A. P f ä n d e r ,  Die Seele des Menschen, Halle 1933, 103—204. 
Pfänder określa te pobudki mianem: reflexive  i transitive, por. tamże, 
103.

39 die Antriebserlebnisse des lebendigen Daseins — des individuel
len Selbstseins i ·— des Über-sich-hinaus-Seins. Por. Ph. L e r s c h ,  
Aufbau der Person, München8 1962, 131—135. R e m p l e i n  nazywa po
budki te podobnie z tą  tylko różnicą, że zamiast term inu Antriebs
erlebnisse używa term inu Triebfedern. Por. H. R e m p l e i n  P.P., 
dz. cyt., 143. Por. także uwagi recenzyjne R e v e r s a  o tej podstawowej 
pracy Lerscha w Jahrbuch für Psychologie und Psychoterapie, 1 (1952) 
126 ns.

40 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 143.
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leżności od w italnego stanu  organizm u. W ystępowanie tego 
rodzaju pobudek z dużą siłą stw arza trudności w  dziedzinie 
utrzym ania przez podm iot obowiązującej go linii postępo
wania.

Drugą grupę pobudek spontanicznych w  system ie Lerscha 
tworzą pobudki o nastaw ieniu in d y w id u aln y m 41. Oznaczają 
one szereg spontanicznych dążeń podm iotu, a m ianowicie dą
żenie do sam opotwierdzenia, do rozszerzenia swej pozycji ży
ciowej kosztem  innych osób, dalej dążenie do wolności i nie
zależności od otoczenia, do zdobycia przew agi nad otoczeniem, 
a wreszcie dążenie do ważności życiowej, k tó ra  polega na  posia
daniu możliwie najwyższego au to ry te tu  w  oczach innych osób. 
Pobudki tego rodzaju w yrażają się również w  dążeniu do umoc
nienia i zachowania już osiągniętej pozycji życ iow ej12.

Wyższy rodzaj pobudek w  ram ach tej sam ej g rupy stanow i 
dążenie do w łasnej obiektyw nej wartości. W dążeniu takim  
idzie przy tym  o w artości w ew nętrzne tego rodzaju, jak  bo
gactwo przeżyć duchowych, wykształcenie, a zwłaszcza w łasna 
wartość etyczna. Psychologia stw ierdza potrzebę odczuwania 
przez człowieka w łasnej w artości. Dążenie do w łasnej, pozy
tywnej w artości jest też w zasadzie zjaw iskiem  korzystnym  
dla rozw oju osobowości ludzkiej, m imo że podlega ono n ie
bezpieczeństwu złudzeń ze szkodą dla tejże w artości. Podno
szenie w artości osobowej dokonuje się z n a tu ry  rzeczy na dro
dze duchowej asym ilacji obiektyw nych w artości ku lturalnych; 
asymilacja taka podlega jednak właściwym  sobie ogranicze
niom ze strony rzeczyw istych możliwości przeżyciowych pod
miotu 43.

Trzecią z kolei grupę pobudek w system ie Lerscha 44 tw orzą 
pobudki o k ierunku  pozaindyw idualnym  45. Stanow ią one na j

41 Por. tamże, 147—179, a także P h . ' L e r s c h ,  dz. cyt., 147—175.
42 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 149.
43 Por. E. S p r ä n g e  r, Psychologie des Jugendalters, Heidelberg“  

1951, 28—47.
44 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 131—135.
45 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 179—217, a także Ph. L e r s c h ,  

Aufbau der Person, dz. cyt., 175—215. W ystępująca tu  równoległość
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ważniejszą grupę pobudek z punk tu  w idzenia charakterologii. 
Dzięki tym  w łaśnie pobudkom  podm iot ludzki przekracza ram y 
swego ja  i k ieru je  się do św iata znajdującego się poza n im  46. 
Liczba pobudek należących do tej g rupy jest bardzo w ielka 
i ze w zględu na  to  n iełatw a jest ich klasyfikacja. Lerseh 
rozróżnia szereg zespołów w zakresie pobudek należących do 
tej w łaśnie grupy.

Pierw szy1 zespół, w yróżniony przez Lerscha w  grupie pobu
dek pozaindyw idualnych, tw orzą dążenia do obcowania z in 
nym i ludźm i 47. Dążenia takie mogą p rzy  tym  zachodzić bądź 
ze względu na  w łasną, subiektyw ną potrzebę kon tak tu  z in 
nym i osobami, bądź też ze względu n a  obiektyw ne dobro tych 
osób 48. Ten drugi rodzaj dążeń do obcowania z innym i ludźm i 
ze względu na  ich obiektyw ne dobro m ożna zestawić z tzw. 
nastaw ieniem  społecznym  człowieka i uznać za podstawę 
altru izm u. D ążenia altru istyczne są uw arunkow ane przy  tym  
stopniem  uczulenia podm iotu na zew nętrzne i w ew nętrzne po
trzeby  bliźnich oraz gotowością do osobistej o fiary  na rzecz 
innych osób. Tak po jęty  stosunek do innych osób zalicza się 
do najdoskonalszych ludzkich cech charakterologicznych i po
zostaje w  bliskim  związku z chrześcijańską m iłością bliź
niego 49.

D rugi zespół pobudek, w yróżniony przez Lerscha w  ram ach 
g rupy  dążeń pozaindyw idualnych, tw orzą pobudki, k tó re  skła
niają podm iot do podejm ow ania działań służących twórczo
ści 50. Tendencję do działania twórczego m ożna podzielić na 
dwa rodzaje dążeń, a mianowicie na dążenia do działań obiek

w cytowaniu w. w. prac Rempleina i Lerscha uzasadniona jest wia
domą już, bliską zależnością ujęcia systemu pobudek i uczuć u Rempleina 
od systemu pobudek i uczuć u Lerscha.

45 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 175 ns.
47 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 181, a także Ph. L e r s c h ,

dz. cyt., 177—190.
48 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 176.
49 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 185.
50 das Streben des schaffenden Teilhabe (Schaffensdrang). Por.

Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 190 ns. a także por. H. R e m p l e i n ,  P.P.,
dz. cyt., 187—191.
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tywnie wartościowych, ale jeszcze nieściśle twórczych (jak 
np. praca zawodowa, szkolna, charytatyw na) oraz na dążenia 
do działań ściśle twórczych, tj. do nadaw ania rzeczywistości 
nowych form  (jak np. praca twórcza artysty). Za znam ienną 
różnicę w działaniu obu rodzajów dążeń można uznać m om ent 
wysiłku i trudu , jak i łączy się z pracą nieściśle tw órczą oraz 
moment przyjem ności i zadowolenia, jaki w ystępu je  w  pracy 
ściśle twórczej.

Trzeci zespół pobudek, w  om aw ianej grupie, tw orzą wg Ler
scha dążenia do duchowego poznania rzeczyw istości51.

Pobudki trzeciego zespołu tw orzą k rąg  obiektyw nych zainte
resowań duchowych podm iotu i mogą zwracać się w  różnych 
kierunkach, a mianowicie na osoby, rzeczy, spraw y konkretno- 
-praktyczne, na  dziedzinę nauki, sztuki i td .52. Zainteresow ania 
takie mogą przy  tym  zmierzać bądź do pozyskania samej w ie
dzy, bądź też do poznania rzeczywistości jako ta k ie j53. Różnice 
w tej dziedzinie u różnych osób dotyczą k ierunku  zaintereso
wań, a także ich zakresu, stopnia i trw a ło śc i54. Ustalić cha
rak ter tych  czynników u poszczególnych osób nie jest rzeczą 
łatwą.

Czw arty zespół pobudek, jak i w ym ienia Lersch w  te j grupie, 
tworzą dążenia do m iłości55. Miłość oznacza u Lerscha szcze
gólną form ę zainteresow ania tym  czy innym  przedm iotem , 
oznacza s tan  w ielkiego osobowego zaangażowania podm iotu 
w stosunku do jakiegoś p rzed m io tu 56. Gdy idzie o  miłość 
człowieka do człowieka, znany charakterolog, Spranger, roz

51 die Strebungen der ~ wissenden Teilhabe (Interessen). Por. Ph. 
L e r s c h ,  dz, cyt-, 193, a także por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt.. 192.

52 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 193.
58 Wissensdrang i Erkenntnisdrang. Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. 

cyt., 194.
54 Por. R. M e i l i ,  Lehrbuch der psychologischen Diagnostik, Bern4 

1961, 164, a także A. B u s  e m a n ,  Höhere Begabung, Ratingen 1949, 183. 
Ost. cyt. wg Rempleina.

55 das Streben der liebenden Teilhabe (Liebe zu etwas), Ph. 
L e r s c h ,  dz. cyt., 195 ns., a także por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 
200—205.

56 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 195.



2 3 0 W . T A B A C Z Y Ń S K I
[ 1 8 ]

różnił dw a jej rodzaje, a mianowicie miłość erotyczno-este- 
tyczną i miłość spo łeczno-chary ta tyw ną57. Lersch rozróżnia 
tu  trzy  rodzaje miłości, a mianowicie miłość płciową, miłość 
erotyczną i miłość ludzką 5S. Miłość płciowa w świecie ludzkim  
oznacza wg - Lerscha dążenie do zjednoczenia cielesno-ducho- 
wego z osobą innej płci. Miłość taka  skłania do zawarcia m ał
żeństw a i jest obroną jego trwałości. Miłość erotyczna nato
m iast oznacza przeżycie piękna innych osób. Miłość tego 
rodzaju w ykazuje znaczne różnice indyw idualne, co do stopnia 
i jakości, oraz łączy się często z miłością płciową. Miłość ero
tyczna może odnosić się przy tym  do piękna cielesnego względ
nie piękna duchowego drugiego człowieka.

Najwyższy rodzaj miłości w  stosunkach ludzkich stanowi 
tzw. miłość ludzka, k tó ra  nie jest uw arunkow ana takim  czy 
innym  rodzajem  piękna drugiej osoby, ale tylko troską o jej 
obiektyw ne dobro. Ten ostatni rodzaj miłości ma charak ter 
zupełnie pozaegoistyczny i tw orzy isto tę a ltru izm u oraz nasta 
wienia społecznego 59.

Zespół pobudek albo dążeń norm atyw nych, jak i w ym ienia 
Lersch i Remplein, należy zaliczyć już do czynników form al
nych s tru k tu ry  osobowości.

O statni zespół pobudek w  grupie dążeń pozaindyw idualnych 
zajm ują w  system ie Lerscha dążenia relig ijne i dążenia m eta
fizyczne 60. Te dwa rodzaje dążeń różnią się w praw dzie w  sw ej 
treści, jednakże ostatecznie zw racają się ku  tem u sam em u 
przedm iotowi. Człowiek kierow any dążeniem  relig ijnym  szuka 
w artości relig ijnej, tj. Boga. Człowiek kierow any dążeniem  
m etafizycznym  szuka w artości absolutnej jako ostatecznej 
przyczyny całej rzeczywistości. Dążenie relig ijne zm ierza do 
absolutu przez wiarę, dążenie m etafizyczne przez filozofię 61.

57 Por. E. S p r ä n g e  r, Lebensformen, Halle4 1924, 176 ns., 198 ns.
58 Por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 181 ns.
59 Por. tamże, 183.

. eo die Strebungen der enthebenden Teilhabe. Por. Ph. L e r s с h, 
dz. cyt., 200—205, a także por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 209—214.

61 Ujęcie to wskazuje na wpływ założeń filozofii Kanta. Por. W. T a- 
t a r k i e w i c z ,  Historia filozofii, dz. cyt., II, 243 ns.
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K onkretna siła  obu dążeń u poszczególnych osób zależy przy 
tym  w  dużym  stopniu  od w pływ ów  otoczenia i od atm osfery  
duchowej, w  k tó re j dane osoby przeżyły  sw e dzieciństwo 
i młodość.

Dążenie relig ijne opiera się też w  sposób isto tny  na  pew
nych uzdolnieniach rozum u i woli, k tó re  w arunku ją  zaistnie
nie przeżycia religijnego, a także w  m yśl teologii chrześcijań
skiej, na w spółczynniku łaski nadnatu ralnej. Nieobecność tych 
warunków  powoduje b rak  przeżyć religijnych, a  w  konsek
wencji także b rak  dążeń religijnych.

C harakteryzując człowieka, k tó ry  jest poruszany dążeniem  
religijnym , m ożna podkreślić znam ienną dla niego ufność, 
z jaką pow ierza on swój los Opatrzności Bożej, a dalej pogodę 
i spokój duchowy. Człowiek relig ijny  czuje się głęboko zwią
zany z relig ijnym  porządkiem  w artości i  zgodnie z tym  po
rządkiem  s ta ra  się prowadzić swe życie. Można stw ierdzić, 
iż słabe dążenie relig ijne posiada pewne, pozytyw ne cechy 
charakterologiczne, ale znacznie w ięcej cech negatyw nych. 
Brak dążeń relig ijnych  w yw ołuje bowiem łatw o uległość pod
m iotu w  stosunku do dążeń egoistycznych.

W dotychczasowym  opisie m ateria lnych  czynników naby
tych s tru k tu ry  osobowości była mowa o dziedzinie pobudek 
albo inaczej dążeń spontanicznych jako podstaw ie działania 
osobowego. Z kolei, zgodnie z teorią  w arstw  R e m p l e i n a ,  
należy opisać uczucia, k tóre dochodzą do głosu w  postawie 
osobowej człowieka jako prefenom eny dążeń spontanicznych 
i realne im pulsy do konkretnego działania.

Dziedzina uczuć ludzkich nie jest dotychczas dokładnie zba
dana przez psychologię. B rak  jest naw et ogólnie przy jęte j 
definicji uczuć. W ynika to głównie z tej przyczyny, iż uczucia 
ze względu na ich płynność i mnogość są trudno dostępne dla 
badania naukowego. Fenom enologicznie można jednak w y
różnić pewne cechy w spólne w szystkim  uczuciom, a m ianowi
cie w łaściw ą im  pasywność, przynależność podmiotową oraz 
swoistą tonację albo określoność. Uczucia nie są aktam i (jak 
np. m yślenie ścisłe lub chcenie), ale doznaniam i (podobnie
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jak sny i fantazje). Uczucia pow stają  spontanicznie i ogarniają 
świadomość człowieka. W uczuciach nie doznaje się właści
wie nic ściśle przedmiotowego, ale pewien podm iotowy stan 
własnego ja, k tó ry  bywa w  ogólności przy jem ny lub przykry. 
Uczucia posiadają nadto  pew ną swoistą tonację albo określo- 
ność 62. Uczucia od strony  fenom enologicznej można zdefinio
wać jako pasywnie przeżyw ane podmiotowe stany, których 
swoista tonacja albo określoność objaw ia sw em u podm iotowi 
bezpośrednio, tj. bez refleksji, w artość pozytyw ną względnie 
w artość negatyw ną jakiegoś przedm iotu 63.

A nalizując odm ienne rodzaje uczuć należy rozróżnić pom ię
dzy uczuciami cielesno-zmysłowymi, k tóre zalicza się do dzie
dziny witalności, a uczuciami duchowymi, k tó re  zalicza się do 
dziedziny charakteru . Trzeba wreszcie wyróżnić habitualną 
barw ę i form alną właściwość osobowego odczuwania jako czyn
niki przynależne do dziedziny tem p e ra m en tu 64. Poruszenia 
i s tany  uczuć pozostają w  życiu osobowym w  nieustannym  
ruchu, podczas gdy gotowość do określonych uczuć w  ciągu 
życia jest n a  ogół stała. Gotowość do określonych uczuć du
chowych w ystępująca w  człowieku w arunku je  uczuciową ocenę 
rzeczywistości, a  tym  sam ym  usta la  jego postaw ę osobową 
w stosunku do siebie samego oraz innych osób i św iata.

Gotowość do określonych uczuć duchowych stanow i względ
nie sta ły  czynnik osobowego odczuw ania w artości i  należy 
razem  z odpow iadającym i jej pobudkam i albo dążeniam i do 
isto ty  charak teru  65. Trzeba przy tym  podkreślić, że cała dzie
dzina uczuć ludzkich opiera się z n a tu ry  sw ojej na  dziedzinie 
pobudek, czyli dążeń, stanow iąc zarazem  ich podstaw owy 
wyraz.

Podobnie jak  pobudki, tak  samo odpowiadające im  dyspo
zycje uczuciowe, zgodnie z system em  L e r  s с h  a, aprobow a
nym  w pełni przez R e m p l e i n  a, dzielą się na trzy  grupy,

62 Рог. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 219.
63 Рог. M. K r u d e w i g ,  Vom Stand der Psychologie des Gefühls 

und ihrem bleibenden Ertrag, Berlin 1942, 131.
64 Por. H. R e m p l e i n ,  dz. cyt., 220.
f5 Tamże.
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a mianowicie: na  dyspozycje uczuciowe z zakresu bytow ania 
■witalnego, dalej n a  dyspozycje uczuciowe z zakresu bytow ania 
indywidualnego oraz na dyspozycje uczuciowe z zakresu by to
wania pozaindyw idualnego ®6.

Do grupy dyspozycji uczuciowych z zakresu bytow ania w i
talnego system  Lerscha zalicza uzdolnienia uczuciowe odpo
wiadające pobudkom  do użycia i przeżyw ania. Sile pobudki 
do użycia nie zawsze odpowiada jednak  w  konkretnej jed
nostce ludzkiej stopień zdolności do używ ania. Podobnie też 
sile pobudki do przeżyć n ie  zawsze odpowiada stopień zdol
ności do przeżyć. W zależności od stosunku, jak i zachodzi 
pomiędzy tym i czynnikam i, przedstaw ia się też różny obraz 
świata u poszczególnych osób 67.

Do grupy dyspozycji uczuciowych z zakresu bytow ania indy
widualnego system  Lerscha zalicza uczucia, k tó re  łączą się 
z dziedziną odczuwania przez podm iot ludzki swego całościo
wego ja  (Selbstgefüh l). Człowiek, jak  wiadomo, w e wczesnym  
wieku zyskuje świadomość swego ja, świadomość swej odręb
ności indyw idualnej, sta jąc  się tym  sam ym  osobą w  znaczeniu 
form alnym . O dtąd tow arzyszy jego życiu w  m niejszym  czy 
większym stopniu świadomość w łasnego ja. W yraźna świado
mość w łasnego ja  nie obejm uje jednak  nigdy całości tegoż ja, 
a tylko jego część 68. Całość psychologiczna ludzkiego ja składa 
się bowiem  nie tylko z takich elem entów, k tó re  podm iot ludzki 
może w yraźnie objąć świadomością, ale także z takich ele
mentów, k tó rym  on świadomością w yraźnie objąć nie może, 
mimo że elem enty  te  należą in teg raln ie  do całości jego psy
chicznej s t r u k tu ry 6 9 R efleksyjnej i w yraźnej świadomości

66 Die Gefühlsregungen des lebendigen Daseins, — des individuel
len Selbstseins i die transitiven Gefühlsregungen. Por. Ph. L e r s c h ,  
dz. cyt., 226—230. Por. także określenie R e m p l e i n a :  die Gefühls
fähigkeiten des lebendigen Daseins, — des individuellen Selbstseins 
i des Vber-sich-hinaus-Seins. P.P., dz. cyt., 221.

87 Por. tamże, 221—225, a także por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 230—240.
68 Por. C. G. J u n g ,  Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem  

Unbewussten, Zürich6 1963, 69 ns.
69 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 226, por. także C. G. J u n g, 

Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem Unbewussten, dz. cyt., 69 ns.
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siebie, k tó ra  obejm uje tylko część w łasnego ja, towarzyszy jed
nak norm alnie w  życiu ludzkim  uczuciowa i tym  sam ym  nie
zbyt w yraźna świadomość siebie, k tó ra  obejm uje całość w ła
snego ja.

W związku z tym  można rozróżnić w  osobie ludzkiej cząst
kową i w yraźną świadomość siebie o charakterze refleksyjnym  
(Ichbew usstsein ) oraz całościową i niezbyt w yraźną świadomość 
siebie o charakterze uczuciowym  (Selbstbew usstsein ). I ta  w ła
śnie uczuciowa świadomość własnego ja, jako całości, pozwala 
podmiotowi ludzkiem u żywić pew ne przekonanie o sobie jako 
całości. P rzekonania te oparte o doznania o charakterze uczu
ciowym odnoszą się do w łasnej w artości podm iotu. Wszelkie 
sądy, jakie świadome ludzkie ja w ydaje o sobie jako całości, 
w ypływ ają w łaśnie z owego całościowego odczucia siebie, czę
ściowo zgadzające się z nim, a częściowo przeciw staw iające się 
jemu.

W artości, do których odnosi się to odczucie siebie jako ca
łości, dadzą się podzielić na trzy  grupy, a mianowicie: na 
w artości z zakresu w łasnej mocy twórczej, dalej na w artości 
z zakresu w łasnej ważności życiowej oraz na w artości z za
kresu w łasnej w artości in d y w id u aln e j70. Tym  trzem  rodzajom 
w artości odpow iadają też kolejno trzy  rodzaje odczuć własnej 
wartości, a więc odczucie w łasnej mocy twórczej, dalej od
czucie w łasnej ważności życiowej oraz odczucie w łasnej w ar
tości in d y w id u aln e j71.

Każde z wym ienionych odczuć w łasnej w artości może w y
stępować w  trzech form ach, a mianowicie norm alnej, podwyż
szonej i obniżonej. Podwyższona lub obniżona form a odczucia 
własnej w artości może przy tym  przechodzić łatwo, zwłaszcza 
u n iektórych osób, w  trw ałe  odczucie w łasnej podwyższonej 
lub obniżonej wartości. Te trzy  rodzaje odczuć w łasnej w ar
tości odpowiadają też . trzem  rodzajom  dążeń w  zakresie w ła

70 Leistungswerte, Geltungswerte i Eigenwerte. Por. H. R e m p l e i n ,  
P.P., dz. eyt., 227.

71 Eigenmachtgefühl, Geltungsgefühl i Eigenwertgefühl. Por. tamże, 
a także por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 246—253.
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snego bytow ania indywidualnego, a mianowicie odczucie w ar
tości z zakresu w łasnej mocy twórczej odpowiada dążeniu do 
przełam yw ania przeciwności na drodze działalności życiowej, 
odczucie w artości z zakresu w łasnej ważności dążeniu do na
bywania sobie ważności życiowej, wreszcie odczucie w łasnej 
wartości indyw idualnej odpowiada dążeniu do zyskania w ar
tości w  zakresie własnego bytow ania indywidualnego. Z punktu  
widzenia charakterologii ważne jest przy tym  nie chwilowe 
odczucie w łasnej wartości, ale trw ały ' stan  odczuwania tej 
wartości, jego siła czy też słabość.

Odczucie w artości z zakresu w łasnej mocy twórczej kształ
tuje się w  stosunkach podm iotu ze św iatem  zew nętrznym , 
który tw orzą inni ludzie, zagadnienia życiowe a także siły 
przyrody. Relacja, jaka zachodzi pom iędzy odczuciem wartości 
z zakresu w łasnej mocy twórczej a tendencją do przełam yw a
nia trudności życiowych, byw a przy  tym  odm ienna u różnych 
osób 72.

Odrzucenie w artości z zakresu w łasnej ważności życiowej 
kształtuje się także w  stosunkach podm iotu ludzkiego ze świa
tem zew nętrznym , ale tylko z ludźmi, a nie z rzeczami. Zależy 
też ono głównie od tego, czy inn i ludzie darzą dany podm iot 
ludzki uznaniem , poważaniem , podziwem itd ., czy aprobują 
jego wartość, czy też ją  negują. Relacja, jaka  zachodzi pomię
dzy odczuciem w artości z zakresu w łasnej ważności życiowej 
a dążeniem  do takiej w artości, bywa także odm ienna u róż
nych osób 73.

Odczucie w łasnej w artości indyw idualnej k sz ta łtu je  się z ko
lei w  ram ach obcowania podm iotu z sobą samym:. Każdy czło
wiek odczuwa m niej lub bardziej świadome dążenie do posia
dania wysokiej w artości indyw idualnej, na k tó rą  składa się 
duchowe w ykształcenie i odpowiedni poziom etyczny. P rzed 
miot tego dążenia, jako pewien ideał w łasnej w artości indyw i
dualnej, byw a porów nyw any przez podm iot z ak tualną  w łasną 
wartością indyw idualną daną w  jej odczuciu. Jeśli porów na-

72 Por. H. R e m p 1 e i n, P.P., dz. cyt., 231.
73 Por. tamże, 234 ns.
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nie takie w ypada pozytyw nie, wówczas zachodzi w  podmio
cie odczucie w łasnej wysokiej w artości indyw idualnej. Jeśli 
natom iast porów nanie takie w ypada negatyw nie, wówczas wy
stępuje odczucie w łasnej niskiej w artości in d y w id u aln e j74.

T rw ałą gotowość do częstego i wyraźnego odczuwania w ła
snej niskiej w artości indyw idualnej określa się jako obniżone 
odczucie w łasnej w artości. Jest to odczucie w  w ielkim  stopniu 
subiektyw ne i tym  sam ym  często niezgodne z obiektyw nym  
stanem  rzeczy. Podobnie ma się spraw a z odczuciem w łasnej 
wysokiej w artości indyw idualnej. T rw ałe odczucie w łasnej ni
skiej w artości indyw idualnej może przekształcić się w  tzw. 
kom pleks obniżonej w artości w łasnej, a  jednocześnie być jego 
w yrazem ; podobnie też trw ałe  odczuw anie w łasnej wysokiej 
w artości indyw idualnej może przekształcić się w  tzw. kom pleks 
podwyższonej w artości w ła sn e j75.

Odczucie w łasnej obniżonej w artości indyw idualnej stw a
rza  zwykle tendencję do pokonania go przez odpowiednią kom
pensację. Jeżeli udaje  się podm iotowi osiągnąć pożądaną przez 
niego kom pensację, wówczas następuje  korzystna zm iana 
w dziedzinie odczucia w łasnej w artości indyw idualnej. Jeśli 
natom iast próba tak iej kom pensacji zawodzi, wówczas docho
dzi n ieraz do pow stania swoistej pseudokom pensacji w  postaci 
neurozy, tj. zaburzeń nerw owych, k tó re  zwykle czynią ich 
podm iot przedm iotem  uw agi o toczen ia76.

W szystkie w ym ienione wyżej s tany  odczuć w łasnej wartości, 
poza nielicznym i w yjątkam i, należą do dziedziny dążeń, k tó re  
zm ierzają do um ocnienia lub zm iany odczucia w łasnej w ar
tości. Celem tak  rozum ianych dążeń n ie są. w ięc wartości 
obiektyw ne, lecz tylko pozytyw ny s tan  odczucia własnej· w ar
tości. Z tego też ty tu łu  dążenia takie i odpowiadające im  uczu
cia należy na  ogół zaliczyć do sfery  dążeń i uczuć o cha
rak te rze  egocentrycznym .

74 Por. tamże, 235.
75 Por. tamże, 239.
■/6 por. A. A d l e r ,  Über den nervösen Charakter, München4 1928, 

25—68.



[ 2 5 ]
F O R M A L N A  S T R U K T U R A  O SO BO W O ŚCI 2 3 7

Trzecią grupę w  ram ach dyspozycyj uczuciowych człowieka 
tworzą wg sy&temu Lerscha uzdolnienia uczuciowe skierowane 
ku przedm iotom  pozaindyw idualnym 77. Dyspozycje tak ie  umoż
liw iają człowiekowi pozyskanie pojęć o świecie zew nętrznym . 
Poznanie św iata  zewnętrznego osiąga człowiek bowiem nie 
tylko w  sposób ściśle refleksyjny, czyli rozumowy, ale w pierw 
szym rzędzie w  sposób in tu icy jny , a więc uczuciowy. On prze
żywa rzeczywistość wcześniej, zanim  rozum  podda ją ścisłej 
refleksji. Ze w zględu na to, że uczucia, o k tó rych  tu  mowa, 
odnoszą się do przedm iotów  zew nętrznych, a nie do podmiotu, 
К 1 a g e s nazw ał je uczuciami przedm iotow ym i78. Lersch n a 
tomiast nazw ał je uczuciami p rzechodn im i79. Uczucia tego ro
dzaju m ożna także, w  przeciw staw ieniu do uczuć z zakresu 
przeżyć w łasnej w artości, nazwać uczuciam i w artości cu
dzych 80. Uczucia, o k tórych  mowa, odsłaniają sw em u podmio
towi bezpośrednio, tj. bez refleksji, w artość przedm iotów.

Liczba uczuć przechodnich albo przedm iotow ych jest praw ie 
nieograniczona, a ich w yczerpujący opis należy do zadań psy
chologii ogólnej. Do zadań psychologii osobowości należy na
tom iast opis tych  tylko uczuć przechodnich, k tó re  odpowia
dają, omówionym  już wyżej, pobudkom  pozaindyw idualnym .

Dyspozycje uczuciowe, k tó re  należą do g rupy  uczuć poza
indywidualnych, można w  naw iązaniu do analogicznych po
działów pobudek ująć w  form ę zespołów, k tó re  kolejno tworzą: 
po pierwsze, uczucia należące do dziedziny kontaktów  z in 
nymi osobami, ale ze względu na w łasną, podmiotową po
trzebę kontaktu ; po drugie, uczucia należące do dziedziny kon
taktów  z innym i osobami, ale ze względu na obiektyw ne dobro 
tych osób; po trzecie, uczucia należące do dziedziny zainte

77 Por. Ph. L e r s c h ,  Aufbau der Person, dz. cyt., 253, a także 
H. Remplein, ,P.P., dz. cyt., 251.

78 Gegenstandsgefühle, por. L. К 1 a g e s, Handschrift und Charakter, 
Leipzig 1943, 17.

79 Die transitiven Gefühlsregungen, por. Ph. L e r s c h ,  cyt. 25.
80 Por. K. S с h  n e i d er, Beiträge zur Psychiatrie, Wiesbaden 1946, 

10 ns. Cyt. wg Rempleina.
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resowań; po czwarte, uczucia należące do dziedziny  miłości; 
po piąte, uczucia należące do dziedziny uczuć norm atyw nych 
(sumienia) i po szóste, uczucia należące do dziedziny re li
gijnej 81.

W szystkie uczucia o nastaw ieniu pozaindyw idualnym  można 
objąć w  ogólności pojęciem  dziedziny uczuć miłości (Gemüt), 
a biorąc rzecz ściślej można je ująć w trzy  zespoły, k tóre ko
lejno tworzą: po pierwsze, uczucia należące do dziedziny kon
tak tu  w ew nętrznego z innym i ludźmi, ale ze względu .na 
w łasną potrzebę kontaktu; po drugie, uczucia należące do dzie
dziny, k tó re  określa się m ianem  miłości wzgl. serca (Gemüt); 
oraz po trzecie, uczucia należące do 'dziedziny, k tó rą  określa 
się m ianem  sum ienia albo inaczej dziedziny uczuć norm a
tyw nych 32.

Pierw szy spośród w ym ienionych wyżej trzech zespołów 
uczuć um ożliwia wejście podm iotu ludzkiego w  w ew nętrzny, 
osobowy kon tak t z innym i ludźm i. Łatwość w  naw iązyw aniu 
w ew nętrznych kontaktów  z innym i ludźm i zależy p rzy  tym  
od w ielu psychicznych czynników takich, jak  nastró j, samo
poczucie, stopień swobody w ew nętrznej, stan  pewności siebie, 
i in tu icji. Stosunek do innych osób stanow i bowiem  w dużym  
stopniu w yraz stosunku do siebie samego. Łatwość czy też 
trudność w  kontaktow aniu  się z innym i osobami są więc na
stępstw em  szeregu pozytyw nych dyspozycyj w ew nętrznych 
po dm io tu 'lub  ich braku . Przyczyny pow stania takich dyspo
zycyj czy też ich b raku  znajdu ją  się przy  tym  częściowo we 
w rodzonym  podłożu osobowym, częściowo zaś w  oddziaływaniu 
otoczenia.

D rugi z kolei zespół uczuć pozaindyw idualnych tw orzy , dzie
dzina miłości w zględnie serca (das Gemüt). Na ten  zespół

81 Kontaktfähigkeit, Teilnahmefähigkeit, gefühlsmässige Aufnahm e
fähigkeit, Liebefähigkeit, Gewissen i religiöses Gefühl. Por. E  R e m- 
p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 251. Por. także Ph, L e r s c h ,  Aufbau der Person, 
dz. cyt., 253—285.

, 82 die Kontaktfähigkeit, das Gemüt i das Gewissen. Por. H. R e m- 
p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 252.
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uczuć składają się uczucia, k tó re  określa się m ianem  miłości, 
życzliwości, pietyzm u, zwrócone na zew nątrz podm iotu ludz
kiego ku rodzinie, b liźn im / ojczyźnie, przyrodzie, Kościołowi, 
Bogu. Sfera uczuć miłości przejaw ia się przede w szystkim  
w w ew nętrznej łączności podm iotu z otoczeniem  ludzkim  i po- 
zaludzkim 8S. Do tej dziedziny uczuć należy także charak te
rystyczne uczucie miłości i pobożności łączące człowieka z Bo
giem.

Na płaszczyźnie uczuć miłości dokonuje się w  życiu osobo
wym nieustanny w ybór w śród przedm iotów  otaczającego 
świata, co w yraża się w  afirm acji jednych i negacji innych 
przedmiotów przez podm iot ludzki. W ybór ten  w ynika z oso
bowej h ierarch ii w artości, jaką z zasady posiada każda w y
kształcona osobowość. Pod w pływ em  tak iej w łaśnie h ierarch ii 
wartości pow stają n ieustannie sądy na  tem at w artości różnych 
przedmiotów w ydaw ane przez podm iot w  sposób uczuciowy. 
Jeżeli obserw uje się więc, że poszczególni ludzie, p rzynajm niej 
w dłuższych okresach życia, ze stałością zw racają się ku  
pewnym przedm iotom  jako dla nich pełnych wartości, a od 
innych odw racają się jako pozbawionych wartości, m ożna 
z tego wnioskować, że osoby te posiadają trw ałe  odczucie 
pewnej h ierarchii w a rto śc i84. O środkiem  takich w łaśnie prze
żyć w artości jest sfera uczuć miłości. W związku z tym  można 
tę sferę uczuć określić jako w zględnie sta ły  czynnik osobowej 
postawy w stosunku do wartości. W tym  znaczeniu sfera uczuć 
miłości stanow i też ośrodek s tru k tu ry  osobowości i tw orzy 
centrum  charakteru , k tó ry  został wyżej zdefiniow any jako 
względnie stały  czynnik osobowego dążenia, czucia i chcenia, 
określony przez w a rto śc i85.

83 Por. tamże, 256—265, a także por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 240—245, 
a nadto por. A. W e 11 e k, Die Polarität im  Aufbau des Charakters, 
Bern 1959, 48 i 247.

34 Por. A. W e 11 e k, Die Polarität im  Aufbau des Charakters, dz. cyt., 
241, a także A. W e l l e k ,  Das Problem des seelischen Seins, Leipzig 
1941, 49.

85 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 258. Por. także Ph. L e r s c h ,  
dz. cyt., 280—283.
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Trzeci, w ym ieniony wyżej, zespół uczuć, jako  zespół uczuć 
norm atyw nych, należy zaliczyć już do czynników form alnych 
s tru k tu ry  osobowości.

3. Formalny czynnik kon stytu tyw n y struktury osobowości.

Opisane w yżej osobowe dążenia i uczucia spontaniczne na
leżą do m ateria lnych  czynników charak teru  i osobowości. Ich 
opis w inien być uzupełniony przez opis czynników, których 
obecność w  podmiocie ludzkim  posiada decydujące znaczenie 
d la form alnej s tru k tu ry  jego osobowości. Do form alnych ele
m entów  s tru k tu ry  osobowości m ożna zaliczyć osobowe dążenia 
i uczucia norm atyw ne jako czynnik konsty tu tyw ny tejże 
s tru k tu ry  oraz wolę jako jej czynnik in tegralny .

W kolejnym  odcinku p racy  nastąp i opis dążeń i uczuć norm a
tyw nych jako czynnika konstytutyw nego s tru k tu ry  osobo
wości.

D ążenia norm atyw ne, k tó re  dochodzą do głosu w  m iarę oso
bowego rozwoju człowieka, stanow ią specyficzną grupę wśród 
dążeń ludzkich. Zm ierzają one bowiem do tego, by całej sferze 
osobowego działania nadać charak te r zgodny z pew ną wartością 
jako w artością norm atyw ną, czyli obowiązującą, dla postępo
w ania podm iotu. Dążenia takie m ają  charak ter w tórny  i nad
rzędny w stosunku do pozostałych dążeń, k tórym  b rak  jest 
w życiu osobowym cechy norm atyw ności. W ykształcone dą
żenia norm atyw ne są w yrazem  przysw ojenia przez podmiot 
ludzki określonej wartości jako w artości norm atyw nej, co za
chodzi zgodnie z w ew nętrzną potrzebą człowieka ustanowienia 
w  jego życiu osobowym form alnego porządku etycznego w  sfe
rze dążeń spontanicznych.

D ążenia norm atyw ne w ujęciu R e m p l e i n a  oznaczają dą
żenia, k tó re  zm ierzają do urzeczyw istnienia etycznych zasad 
praw dy, praw dom ów ności/spraw iedliw ości i obow iązku86. Za
sady takie, ażeby mogły być w konkretnych  sytuacjach życio-

86 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 205—214, a także Ph. L e r s c h ,  
dz. cyt., 164 ns.
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wych norm am i postępowania, m uszą być najp ierw  poznane 
przez podm iot w  porów naniu z takim i sytuacjam i. Dążenia 
norm atyw ne nie w yczerpują się jednak  w  sam ym  poznaniu 
konkretnych norm  postępowania, ale w yrażają  się w sposób 
irracjonalny jako uczucie powinności, jako tzw . głos sumienia, 
który wskazuje, co należy w danej sy tuacji czynić, a czego 
unikać. Iść za głosem sum ienia to  w łaśnie znaczy działać nor
m atywnie.

Dążenia norm atyw ne pozostają w  ścisłym związku ze sferą 
przekonań osobowych, tj. sferą ' przeświadczeń podm iotu zgo
dnych z w artością norm atyw ną. Przekonania takie odnoszą się 
głównie do kom pleksu zagadnień życiowo najbliższych dla 
podmiotu. P rzekonania stanow ią, w  m yśl L e r s c h a  i R e  m - 
p 1 e i n a, rac je  postępow ania odpowiedzialnego w  całej swej 
p e łn i87.

Całość osobowych przekonań tw orzy zasadniczy czynnik mo
tyw acyjny w ykształconej osobowości i m iarodajne k ry terium  
jej szczegółowej postaw y życiow ej88. Znajomość przekonań 
konkretnej, wykształconej osobowości pozwala zatem  przew i
dzieć jej zachowanie się w  różnych decydujących m om entach 
życia. P rzekonania osobowe odnoszą się do przedm iotów two
rzących całość św iata i życia. Rodzaj przedm iotów, do których 
odnoszą się przekonania, decyduje też o pozytyw nym  lub_ne
gatyw nym  charakterze tych przekonań.

Obok treściow ych różnic w dziedzinie przekonań zachodzą 
tu także różnice form alne. Różnice form alne w  dziedzinie prze
konań dotyczą stałości względnie chwiejności przekonań. Stałfe 
przekonania niełatw o ulegają zmianom  mimo, zachodzących 
w  otoczeniu podm iotu, zm ian politycznych, relig ijnych czy ku l
turalnych. Stałość przekonań w yraża się też jako znam ienna 
bezkompromisowość i gotowość do przyjęcia na siebie przez 
podmiot, w ynikających z nich nieraz, p rzykrych konsekwencji

87 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 214 ns., a także Ph. L e r s c h ,  
Aufbau der Person, dz. cyt., 184—190. _

88 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz, cyt., 215; por. nadto Ph. L e r s c h ,  
dz. cyt., 184.
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życiowych. Taką też w łaśnie stałość i moc przekonań m a się 
zwykle na myśli, gdy mówi się o sile charakteru .

Stałość przekonań nie zawsze jest jednak  zaletą. Jest nią 
bowiem tylko tak  długo, jak długo jest ona obiektyw nie uza
sadniona. Gdy pew ne przekonania p rzestaną być obiektywnie 
uzasadnione, zachodzi wówczas etyczny obowiązek zm iany 
przekonań. Dlatego też trw anie z uporem  przy  nieuzasadnio
nych przekonaniach należy uznać za zjawisko etycznie nega
tywne. Zm iana ilościowa, jak też jakościowa przekonań, łączy 
się wreszcie norm alnie z rozw ojem  osobowym, dzięki którem u 
człowiek zyskuje powoli autentyczne, osobowe przekonania.

K ształcenie przekonań dokonuje się w  ram ach w ychow ania 
i obcowania osobowego ze św iatem  ku ltu ry . Można przy  tym 
z pewnością stw ierdzić, iż kształcenie głębokich przekonań oso
bowych stanow i właściwy cel w  wychow aniu człowieka 89. Sama 
bowiem inteligencja czy też wiedza nie gw aran tu ją  jeszcze for
m alnej postaw y osobowej. Dopiero głębokie i wzniosłe przeko
nania  dają  rękojm ię takiej w łaśnie postaw y. K ształcenie prze
konań jest jednak bardzo trudnym  zadaniem  wychowawczym, 
Przekonań bowiem nie można przekazać drugiej osobie podob
nie jak  wiadomości. P rzekonania m ożna w ykształcić jedynie 
pod w pływ em  głębokich przeżyć w artości zwłaszcza w  obcowa
niu z w  pełni uform ow aną i dojrzałą osobowością innego czło
wieka. K ształcenie przekonań poza tym  nigdy nie jest zakoń
czone. Osobowość ludzka bowiem niezależnie od osiągniętego 
już poziomu swych przekonań m usi n ieustannie walczyć o ich 
um ocnienie i dalszy ro zw ó j90.

Drugim  z kolei elem entem  składowym, jaki należy wyróżnić 
w ram ach czynnika konstytutyw nego form alnej s tru k tu ry  oso
bowości, są uczucia norm atyw ne. W łaśnie w  postaci uczuć, 
a ogólniej mówiąc przeżyć, dochodzą do głosu dążenia norm a
tyw ne. Ponieważ uczucia norm atyw ne m ają także decydującą 
rolę w samym  kształceniu dążeń norm atyw nych, dlatego też

89 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 217, a także F. X. E g g e r s 
d o r f  e r, Jugendbildung, München3 1956, 254 ns.

so Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 217.
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uczucia norm atyw ne albo ogólniej m ówiąc przeżycia norm a
tyw ne należy uznać za w łaściw y czynnik konsty tu tyw ny  fo r
malnej s tru k tu ry  osobowości.

W system ie osobowych uczuć, u  R em pleina i Lerscha, dzie
dzina uczuć norm atyw nych zajm uje doniosłe miejsce w  bez
pośrednim  związku z dziedziną uczuć m iłości91. Dziedzina 
uczuć norm atyw nych, k tó rą  nazywa się inaczej dziedziną uczuć 
sumienia, stanow i zasadniczą instancję  kontro lną w ram ach 
osobowego życia człowieka.

Istotną cechą osoby form alnej jest, jak  wiadomo, zdolność 
do autonomicznego w yboru pom iędzy taką  a inną. możliwością 
działania. Z tą  cechą osobową łączyłoby się jednak n ieuchron
nie niebezpieczeństwo nadużyć etycznych, gdyby nie w ystępu
jące w człowieku zjawisko uczuć norm atyw nych. Uczucia takie, 
w ystępujące na podłożu dążeń norm atyw nych, ograniczają wol
ność osoby form alnej, a siła ich działania polega w łaśnie na 
tym, że są one czynnikiem  nie ty le  racjonalnym , ile irrac jo 
nalnym. Ich działanie opiera się bowiem  nie na rozum ow aniu 
jako takim , ale na przeżyciu i jego siłach uczuciowych. Stano
wią one tym  sam ym  rodzaj sądu uczuciowego i to o takiej 
sile działania, że m yślenie czysto racjonalne nie może jej się 
oprzeć 92.

Częściowo poza badaniem  charakterologicznym  znajduje się 
zagadnienie genezy uczuć norm atyw nych w  człowieku. Istn ieją  
dwa zasadnicze poglądy na ten  tem at. W edług jednego po
glądu źródło tych  uczuć znajduje się w yłącznie w  świecie 
zewnętrznym  ( F r e u d ) ,  w edług drugiego natom iast źródło to 
znajduje się w  sam ym  wyposażeniu n a tu ry  ludzkiej ( P f ä n 
d e r )  93.

Właściwie oba poglądy uzupełniają się. Ze św iata zewnę
trznego bowiem pochodzą pew ne nakazy postępowania, w ytw o
rzone przez panu jącą w  nim  ku ltu rę , ale  nakazy te  nie byłyby

11 Por. tamże, 265—270; a także Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 280—285.
92 Por. Й. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 265, a także A. V e t t e r ,  

Natur und Person, S tu ttgart 1949, 215.
93 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 268.
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w ew nętrznie skuteczne, gdyby w  psychice ludzkiej brakowało 
naturalnego  dążenia do stania się osobą o charakterze norm a
tyw nym , a nie samowolnym  94.

Na niższych stopniach rozwoju osoby form alnej sfera uczuć 
norm atyw nych jest głównie odbiciem norm  kolektyw u, w  k tó
rym  podm iot przebyw a, a jej działanie w ykazuje wówczas bli
ski związek z m otyw em  obawy przed sankcjam i grożącym i ze 
strony  tegoż kolektyw u w w ypadku naruszenia obowiązujących 
w nim  norm. Dopiero w  m iarę rozwoju form alnej s tru k tu ry  
osobowości pow staje proces właściwego kształcenia uczuć nor
m atyw nych jako uzdolnienia do przeżyw ania w artości norm a
tyw nej. Proces tak i polega na powolnym  w yzw alaniu się pod
m iotu od zew nętrznych tylko au to ry tetów  oraz na przecho
dzeniu z heteronom icznej do autonom icznej postaw y osobowej.

Pod względem pow stania i przebiegu takiego procesu dadzą 
się stw ierdzić jednak  duże różnice u poszczególnych osób. 
Spotyka się bowiem często osoby, k tóre przez całe życie kie
ru ją  się wyłącznie norm am i środowiska, w  jakim  pozostają, 
a nie w łasnym  przeżyciem  norm atyw nym , ale można spotkać 
także inne osoby, k tó re  k ieru ją  się przeżyciem  w artości norm a
tyw nej w  sposób autonom iczny. Takie osoby w ystępują jednak 
zawsze w mniejszości, gdyż większość ludzi nie osiąga w  swym 
rozw oju osobowym poziomu, k tó ry  cechuje pełna autonom icz- 
ność w  dziedzinie postępow ania oparta  o autentyczne uczucia 
norm atyw ne. Taką jednak  autonomiczność w  zakresie uczuć 
norm atyw nych i zgodność z nim i w zakresie postępow ania na
leży uznać za charakterystyczną właściwość wykształconej oso
bowości ludzkiej 95.

W związku z tym  w łaśnie w  procesie kształcenia osobowości 
należy zwracać w ielką uwagę na osobowe przeżywanie p rzy j
m owanych nakazów etycznych. Jedynie bowiem na drodze ta 
kich przeżyć i uzgodnionego z nimi postępowania, może u fo r
mować się osobowa etyka jako isto tny  czynnik form alnej 
s tru k tu ry  osobowości.

34 Por. A. P f ä n d e r ,  Die Seele des Menschen, dz. cyt., 240.
35 Por. H. R e m p 1 e in, P.P., dz. cyt., 268 ns.
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Pojęcie autonom iczności w  dziedzinie uczuć norm atyw nych 
posiada tra fn y  odpowiednik u charakterologa szwajcarskiego 
Junga w postaci pojęcia etyki indyw idualnej, k tó ra  znajduje 
się u  podstaw  praw dziw ej odpowiedzialności e ty czn e j96.

Za spraw dzian odpowiedzialności etycznej i etyki indyw i
dualnej można uznać sytuacje konfliktow e pomiędzy nakazam i 
własnych uczuć norm atyw nych podm iotu a nakazam i kole
ktywu. Osobowość etycznie dojrzała i odpowiedzialna w  sy
tuacjach takich potrafi pozostać w ierna w łasnej etyce indy
widualnej, bez względu na w ynikające stąd  konsekw encje 
życiowe,

W arto wreszcie podkreślić, iż zgodność postępow ania z oso
bistym i uczuciami norm atyw nym i jes t także jednym  z za
sadniczych w arunków  zdrowia psychicznego. Wiele neuroz m a 
za swą przyczynę w łaśnie konflik t w ew nętrzny  z takim i uczu·: 
ciami. Uleczenie w  tego rodzaju przypadkach polega też głównie 
na powrocie podm iotu do postępow ania zgodnego z jego osobi
stym i uczuciami no rm aty w n y m i97.

4. Form alny czynn ik  in tegralny s tru k tu ry  osobowości

Drugim z kolei elem entem  form alnym  s tru k tu ry  osobowości 
jest wola jako czynnik in tegralny  tejże s truk tu ry .

Uczucie norm atyw ne, tj. uczucie powinności, k tó re  skłania 
podmiot niejednokrotnie do przeciw staw ienia się takiej czy 
innej pobudce spontanicznej, przekształca się w  życiu osobo
wym w form alne działanie w łaśnie dzięki w łączeniu się czyn
nika integralnego, tj. woli podmiotu. Stopień oddziaływania 
czynnika konstytutyw nego na wolę, jako czynnik in tegralny  
s truk tu ry  osobowości, zależy przy tym  od intensyw ności uczuć 
norm atyw nych tworzących ten w łaśnie czynnik konsty tu 
tywny.

96 Por. E. N e u m a n n ,  Tiefenpsychologie und die neue Ethik, Zürich 
1949, 55.

97 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 270.
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W działaniu woli w  podmiocie ludzkim  m ożna w yróżnić ce
chy ogólne i cechy specyficzne. N astępujący opis poświęcony 
jest głównie cechom ogólnym  działania woli.

D ziałanie woli, jako czynnika in tegralnego w życiu osobo
wym, pozostaje w  ścisłym  związku z działaniem  pobudek,
0 k tórych  wyżej była mowa. Form alne działanie woli oznacza 
bowiem świadome i odpowiedzialne dążenie do celu, k tóre 
odpowiada dążeniu określonem u przez pobudkę. Jednakże po
m iędzy dążeniem  do celu w łaściwym  woli, a dążeniem  do celu 
w łaściwym  sam ej tylko pobudce, zachodzi istotna różnica. For
m alne dążenie woli jest dążeniem  świadom ym  i odpowiedzial
nym , podczas gdy dążenie w yrażające się w  postaci samej 
tylko pobudki i odpowiadającego jej uczucia spontanicznego 
nie jest jeszcze dążeniem  świadom ym  i odpowiedzialnym . Z for
m alnym  działaniem  woli łączy się nadto charakterystyczny 
psychiczny w ysiłek podm iotu, którego jest brak  w  działaniu 
sam ej tylko p o b u d k i98.

Form alne działanie woli jest w ew nętrznie uzależnione od 
działania pobudek. Pobudki bowiem w  postaci uobecnionych 
przedstaw ień ukazują podmiotowi pew ne cele m obilizujące za
razem  odpowiednie energie psychiczne do działania. Pobudki 
s tw arzają  w arunk i w ew nętrzne dla zaistnienia form alnego aktu 
woli. A kt tak i odbywa się przy  tym  w  oparciu o pewne racje, 
czyli m otyw y działania, pod w pływ em  których  podm iot jedne 
pobudki świadomie przyjm uje, a inne odrzuca.

W śród m otyw ów działania, k tórych  może nasuwać się wiele, 
podm iot dokonuje w yboru pod w pływ em  uczuć norm atyw nych
1 na tej podstaw ie afirm uje  względnie neguje poszczególne po
budki, k tó rych  sam orzutne działanie nie zależy jeszcze od woli 
podm iotu. Punktem , w yjścia dla działania woli jest decyzja. 
Dokonuje się ona pod w pływ em  uczuć norm atyw nych w sto
sunku do nasuw ających się m otyw ów działania " .

98 Por. tamże, 271.
89 Por. tamże, 272, a także H. R o h r a c h e r ,  Einführung in  die Psy

chologie, Wien6 1958, 455—460.
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Jeśli w ystępuje  tylko jeden pozytyw ny m otyw  działania, 
wówczas decyzja jest p rostym  ak tem  woli 10°, jeśli natom iast 
w ystępuje w ięcej takich  m otyw ów kolidujących ze sobą, wów
czas decyzja jest aktem  złożonym, jako skutek mozolnej roz
wagi w śród w ielu motywów. P rzy  podejm ow aniu decyzji nie 
wszystkie m otyw y byw ają w  pełni świadome, niektóre pozo
stają ty lko na  kraw ędzi świadomości, a naw et poza nią. Zda
rza się to zwłaszcza tam , gdzie zachodzi dążenie do popraw y 
odczucia w łasnej w artości indyw idualnej. Dążenie takie łatw o 
stw arza możliwość złudzeń co do m otywów. Ulegając bowiem 
motywom m niej szlachetnym  człowiek chętnie usuw a je  ze 
świado-mości101.

Form alne rozstrzygnięcie dokonane na korzyść jednego m o
tywu z reguły  przeżyw ane jest przez podm iot jako ak t w ew nę
trznie wolny. Świadomość w ew nętrznej wolności w  decydowa
niu jest jednak  różna w zależności od presji m o tyw ów 102. 
W związku z tym  stopień wolności woli w  poszczególnych w y
padkach jej działania jest bardzo różny. Nie oznacza to jednak 
zaniku odpowiedzialności. Odpowiedzialność bowiem w ynika 
stąd, że człowiek jest w  stanie poznać rac je  swego postępow a
nia i jego skutk i mimo presji motywów. W pew nych tylko w y
padkach zachodzi ograniczenie tego poznania, tam  mianowicie, 
gdzie w ystępuje zjawisko usuw ania ze świadomości rzeczywis
tych 'motywów decyzji. Odpowiedzialność człowieka opiera się 
jednak na tym  zasadniczym  fakcie, iż człowiek po trafi od
różnić wartości wyższe od niższych, a  tym  sam ym  wyższe po
budki działania od niższych 103.

Z powyższego ogólnego opisu działania woli można w ypro
wadzić wniosek, iż wola, jako czynnik in tegralny  s tru k tu ry  
osobowości, stanow i uzdolnienie ludzkiego ja  do form alnej 
afirm acji względnie negacji pobudek i działania pod ich w pły-

100 p or ph.  L e r s c h ,  dz. cyt., 487 ns.
101 Por. H. R e m p l e i n ,  dz. cyt., 273.
юг p or. H. R o h r a c h e r ,  Einführung in  die Psychologie, dz. cyt., 

464—478.
103 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 275.
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w e m 104. M iernikiem  takiego w łaśnie działania woli w  świa
domym postępow aniu osobowości form alnej są uczucia nor
m atyw ne, a ogólniej mówiąc, przeżycia określonej wartości 
norm atyw nej.

Idąc częściowo śladam i Klagesa, a częściowo Lerscha, można 
w  działaniu woli w yróżnić następujące cechy-specyficzne: po
budliwość, samodzielność, k ierunek, siłę, trwałość, talen t, tech
nikę i gotow ość105.

Kończąc analityczny opis form alnej s tru k tu ry  osobowości 
w  św ietle w arstw ow ej teorii Rem pleińa można dokonać ze
staw ienia elem entów  m ateria lnych  i form alnych tejże s tru k tu 
ry  oraz określić w arunk i decydujące o jej poziomie.

Do elem entów  m ateria lnych  s tru k tu ry  osobowości m ożna za
liczyć jej czynniki wrodzone, a m ianowicie: w italność, tem pe
ram en t i uzdolnienia oraz podstaw owe czynniki nabyte, tj. dą
żenia i uczucia o charakterze spontanicznym . Do elem entów 
form alnych tejże s tru k tu ry  można zaliczyć jej pozostałe czyn
niki nabyte, tj. dążenia i uczucia norm atyw ne jako czynnik 
konsty tu tyw ny  oraz wolę jako czynnik integralny., E lem enty 
m ateria lne naby te  oraz elem enty  form alne s tru k tu ry  osobo
wości tw orzą charak te r w  znaczeniu form alnym .

Poziom s tru k tu ry  osobowości b rany  od strony m ateria lnej 
w ynika w  pew nym  stopniu  ze stanu  czynników wrodzonych 
tejże s tru k tu ry , a przede w szystkim  ze stanu  jej czynników 
nabytych. Tak więc poziom m ateria lnej s tru k tu ry  osobowości 
zależy z jednej strony  od przew agi duchowych dążeń i uczuć 
(takich jak  dążenie do poznania rzeczywistości i je j form o
w ania, do w łasnej obiektyw nej wartości, do kierow ania się 
w artością norm atyw ną) nad dążeniam i i uczuciam i z zakresu 
bytow ania w italnego, a z drugiej strony  od przew agi pozy
tyw nych dążeń i uczuć odnoszących się do innych osób (takich 
jak  dążenia i uczucia z zakresu kontaktów  towarzyskich, 
a zwłaszcza z dziedziny, k tó rą  określa się jako praw dziw ą

104 Por. tamże; por. także Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 483.
105 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 276.



[3 7 ] F O R M A L N A  S T R U K T U R A  O SO B O W O ŚCI 2 4 9

życzliwość i dobroć względem  innych osób) nad dążeniam i 
i uczuciami z zakresu bytow ania indyw idualnego (takich jak  
dążenia i uczucia z dziedziny szukania w łasnej ważności ży
ciowej i w ładzy nad innymi).

Poziom s tru k tu ry  osobowości b rany  od strony  form alnej 
wynika z intensyw ności dążeń i uczuć norm atyw nych i w y
raża się w  postaci stopnia jednolitości (integracji) i pozy
tyw nej mocy (odporności i stałości) s tru k tu ry  osobowej. W y
soki poziom form alny  s tru k tu ry  osobowości objaw ia się w  po
staci stałego i um iarkow anego odczucia przez podm iot w ła
snej w artości indyw idualnej, a nadto w postaci dużej s ta 
łości i mocy przekonań osobowych i analogicznych cech po
stawy osobowej. Niski poziom form alny  tejże s tru k tu ry  p rz e 
jawia się natom iast przeciwnie, a więc w  postaci chwiejności 
i słabości w  odczuciu przez podm iot w łasnej w artości indy
widualnej, a nadto w  postaci chwiejności lub w  ogóle braku 
przekonań osobowych, z czym łączy się analogiczna chw iej- 
ność i słabość postaw y osobowej 106.

II. FORMALNA STRUKTURA OSOBOWOŚCI 
W OPISIE SYNTETYCZNYM

W poprzednim  paragrafie  dokonany został opis analityczny 
stru k tu ry  osobowości w  św ietle psychologicznej teorii w arstw  
w ujęciu Rem pleina. Opis ten  ze w zględu na  całościowy cha
rak ter osobowości jako s tru k tu ry  w inien być. obecnie uzupeł
niony jej opisem  syntetycznym .

Pojęcie osobowości jako s tru k tu ry  pochodzi od D ilthey’a, 
twórcy tzw. psychologii ro zum iejące j107. Pojęcie to, rozw inięte 
później przez K r u e g e r  a, następcę W undta na Lipskiej ka
tedrze psychologii, odnosi się do dwóch rodzajów s tru k tu r  w y
stępujących w życiu osobowym, a mianowicie do fenom enolo
gicznej s tru k tu ry  przeżyć oraz pozafenomenologicznej s tru k 

m  p or tamże, 301.
107 Por. H. R e m p l e i n ,  P.p., dz. cyt., 263; a także W. T a t a r k i e 

wi c z ,  Historia filozofii, dz. cyt., III, 187—191.
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tu ry  dyspozycji psychicznych. Mówiąc o całościowym charak
terze konkretnego ak tu  psychicznego, m a się na m yśli p ierw 
szy rodzaj s tru k tu ry , m ówiąc natom iast o całościowym i  względ
nie sta łym  układzie dyspozycyj w ystępujących u postaw  prze
lo tnych  aktów  psychicznych, m a się na  m yśli d rug i rodzaj 
s t r u k tu ry 108.

S tru k tu ra  konkretnej osobowości, jako względnie sta ły  układ 
dyspozycyj do przeżyć i zachowania się, nie jest dla obserw a
tora zew nętrznego bezpośrednio dostępna w  poznaniu, ale mo
że być przez niego poznana dopiero dzięki s ta rannej obserwacji 
i analizie zew nętrznego sposobu bycia danej osoby.

Dzięki takiej właśnie obserw acji i analizie sposobu bycia 
m ożna w  konkretnej s truk tu rze  osobowej, jako. całości, w y
różnić jej zasadnicze cechy m ateria lne i form alne oraz je j za
sadnicze ujęcia.

1. Zasadnicze cechy m aterialne i form alne s tru k tu ry  
osobowości

Do zasadniczych cech m ateria lnych  s tru k tu ry  osobowej jako 
całości można zaliczyć jej dom inanty, a do zasadniczych cech 
form alnych jej jednolitość i moc. N astępujący opis poświę
cony jest najp ierw  zasadniczym  cechom m aterialnym , a po
tem  form alnym  s tru k tu ry  osobowej.

Pod pojęciem  dom inanty  s tru k tu ry  osobowej rozum ie się 
te  podstawowe funkcje  psychiczne, k tórych  działanie w  ży
ciu osobowym zaznacza się w  sposób szczególnie w yraźny 109. 
D om inantę s tru k tu ry  osobowości mogą więc stanowić dozna
nia zmysłowe, popędy, afek ty , nastroje, wola, uczucia, rozum. 
W zależności od tego, k tó ra  z tych  funkcji psychicznych 
w  s truk tu rze  osobowości szczególnie dochodzi do głosu roz
różnia się odpowiednie typy  osobowości no. Jeśli więc w  s tru k 

108 p or p  K r u e g e r ,  Der Strukturbegriff in der Psychologie, 
Jena2 1931, 16; por. także, na tem at struk tury  osobowości, Ph. 
L e r s c h ,  dz. cyt., 64 ns. oraz A. W e 11 ek , Das Problem des seelischen 
Seins, dz. cyt., 21.

109 p or f j R e m p l e i n ,  P.P., dz. cy t.,.390 ns.
no p or tamże, 389—396, a także Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 542—551.



turze danej osobowości szczególnie u jaw nia się funkcja  zm y
słów, wówczas osobowość tę m ożna zaliczyć do ty p u  człowieka 
zmysłów. Typ człowieka zmysłów odznacza się w ielką o tw ar
tością na w rażenia zmysłowe. W rażenia zmysłowe odciskają 
się też u niego w  sposób zasadniczy na  obrazie św iata. W za
leżności od tego, czy w  typie człowieka zmysłów przew aża 
działanie tych czy innych zmysłów, m ożna w  nim  rozróżnić 
kategorie bardziej szczegółowe, a w ięc np. ty p  wzrokowca, 
słuchowca, smakowca itp. m .

Jeśli w  s truk tu rze  konkretnej osobowości szczególnie do
chodzi do głosu funkcja  popędów, wówczas m ożna zaliczyć tę 
osobowość do typu  człowieka popędów, przy czym o przy
należności do tego· typu  decyduje nie ty le  siła popędów, ile 
słabość woli podm iotu.

Pokrew ny dla typu  człowieka popędów jest ty p  człowieka 
afektów. Typ ten  oznacza się brak iem  opanow ania w  dzie
dzinie silnych uczuć zmysłowych, jakiego żąda się od w y
kształconej osobowości. Podobne do człowieka afektów  cechy 
posiada także typ  człowieka nastro jów . Człowiek tego typu  
poddaje się bezwolnie zmienności w  zakresie nastrojów .

Typom ludzi popędów, afek tów  i nastro jów  przeciw staw ia 
się typ  człowieka w o l iU2. W jego s tru k tu rze  osobowej na 
pierwszy p lan  w ysuw a się funkcja  woli. Nie oznacza to, że 
brak m u jest popędów, afektów  czy też nastrojów , a le  że pod
legają one stałem u kierow nictw u i opanow aniu przez wolę, 
tak  iż m ogą w  życiu osoby tego ty p u  o ty le  ty lko  przejaw iać 
się na zew nątrz, o ile jes t to zgodne z m iarodajną dla pod
m iotu w artością norm atyw ną. Człowiek woli n ie pozwala więc 
popędom, afektom  i nastro jom  przejaw iać się swobodnie, ale 
panuje nad nim i w  sposób odpowiedzialny. Ze względu na 
możliwość przew agi woli zew nętrznej albo też woli w ew nętrz
nej, m ożna w  typie człowieka woli rozróżnić pom iędzy czło
wiekiem czynu i człowiekiem ascezy. Człowieka czynu cechuje
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111 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 390 ns.
112 Por. tamże, 391 ns.
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łatwość w  w ykonyw aniu zadań zew nętrznych i pokonywaniu 
zew nętrznych oporów, natom iast człowieka ascezy łatwość 
w opanowaniu popędów i odruchów.

Jeśli w  danej osobowości dom inują uczucia, wówczas oso
bowość taką  można zaliczyć do typu człowieka uczuć 113. Czło
wiekiem  uczuć z zasady k ieru ją  uczucia i to naw et uczucia 
słabe i przelotne. \Stan tak i nie jest przy tym  równoznaczny 
z bogactwem  uczuć. B yw ają bowiem  ludzie, k tórzy  nie k ieru ją 
się uczuciami, a posiadają w ielkie bogactwo uczuć i odwrotnie 
ludzie, k tórzy  k ieru ją  się uczuciami, a mimo to b rak  im_bo- 
gactw a uczuć. W typie człowieka uczuć można rozróżnić także 
osoby o uczuciowości pasyw nej oraz osoby o uczuciowości 
aktyw nej 114. Pierw sze cechuje bierność i uległość w  stosunku 
do życia, drugie cechuje przeciw nie aktyw ność i skuteczność 
w  działaniu. W łaściwością ludzi uczuć jest m yślenie przeży
ciowe, czyli in tu icyjne, jakie charakteryzuje  zwłaszcza a rty s
tów.

O statnim , wyróżnionym  wyżej typem  osobowości, jest typ  
człowieka ro z u m u 115. W życiu człowieka rozum u dom inuje 
m yślenie ścisłe, dyskursyw ne. S tan  taki n ie  oznacza bynaj
m niej ubóstw a uczuć czy też przerostu  in te lek tu . Oznacza on 
jedynie przew agę, w  życiu człowieka tego typu, m yślenia 
ścisłego nad m yśleniem  intuicyjnym . Człowieka rozum u 
cechuje więc jasność pojęć, obiektywizm, w yraźne poczucie 
rzeczywistości. Przykładem  człowieka rozum u jest ty p  na
ukowca, k tó ry  przez ścisłą obserw ację i podobnie ścisłe m y
ślenie rozszerza zakres określonej gałęzi wiedzy.

Z powyższego opisu typów  osobowości w ynika w yraźnie 
konieczność ustalania, w ocenie s tru k tu ry  konkretnej osobo
wości, rodzaju jej dom inanty, a tym  sam ym  i jej przynależ
ności do określonego typu ludzkiego us.

Z kolei należy przedstaw ić, w  przeprow adzanym  opisie, 
zasadnicze cechy form alne s tru k tu ry  osobowości. Do zasadni

113 Por. tamże, 393.
114 Tamże, a nadto por. Ph. L e r s c h ,  dz. cyt., 482.
115 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 394.
116 Por. tamże, 396 ns.
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czych cech form alnych s tru k tu ry  osobowości jako całości 
można zaliczyć, jak  już wiadomo, jej jednolitość i moc.

Przez jednolitość s tru k tu ry  osobowości rozum ie się harm o
nię, jaka zachodzi w  dziedzinie działania funkcji psychicznych 
w tej s truk tu rze  117. Pod względem  działania funkcji psychicz
nych w  stru k tu rze  osobowości dadzą się p rzy  tym  rozróżnić 
trzy możliwe stany, a m ianowicie: stan  jednolitości, dalej stan  
braku jednolitości, ale jeszcze bez w yraźnego antagonizm u 
w działaniu funkcji psychicznych, oraz stan  an tagon izm uU8.

Stan jednolitości i harm onii w  działaniu funkcji psychicz
nych w  s tru k tu rze  osobowej nazw ał znany charak tercłcg  nie
miecki, Jaensch  stanem  in tegracji, natom iast s tan  b raku  jedno
litości i harm onii w  działaniu funkcji psychicznych nazw ał 
tenże uczony stanem  dezintegracji. O ile s tan  in tegracji 
w struk tu rze  osobowości oznacza wg Jaenscha w zajem ne prze
nikanie się i nierozdzielne w spółdziałanie funkcji psychicz
nych 119, o ty le  stan  dezintegracji oznacza rozerw anie i nie
zależność w ew nętrzną w  działaniu tychże fu n k c ji120.

Stan antagonizm u w  stru k tu rze  osobowości stanow i wreszcie 
najdalej posunięty b rak  jednolitości w  działaniu funkcji psy
chicznych, k tó ry  w yraża się w  postaci ich dysharm onii, roz
darcia i przeciw ieństw . S tan tak i oznacza zatem  najdalej po
suniętą dezintegrację w  s tru k tu rze  osobow ej121.

Celem dokładniejszego w yjaśnienia pojęcia in tegracji i dez
integracji w  działaniu funkcji psychicznych w  struk tu rze  oso
bowości, należy zanalizować bliżej trzy  w yróżnione stany  tejże 
s truktury .

Jednolitość i b rak  jednolitości, czyli stan in tegracji i dezin
tegracji w  działaniu funkcji psychicznych, m ają za swą pod

117 Por. tamże.
118 das Mit — und Ineinander, das Neben und Auseinander i das 

Gegeneinander, tamże,
119 die wechselseitige Durchdringung und das ungetrennte Zusammen

wirken von Funktionen, E. R. J a e n s c h ,  Grundformen menschlichen 
Seins, Leipzig 1929, 14.

iso Por tamże, 343.
181 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 396.
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staw ę działanie osobowych pobudek, które, jak  wiadomo, 
określa ją  k ierunki chcenia i postępow ania podm iotu. G dyby 
w  tym  sam ym  podmiocie osobowym bowiem działały  jedno
cześnie w szystkie możliwe pobudki, podm iot tak i byłby rozry
w any  przez nie w  różnych kierunkach, a  to stw arzałoby stan  
zupełnego chaosu i sprzeczności w  zakresie dążeń. W rzeczy
wistości stan  tak i n igdy nie zachodzi. Norm alnie, w  aktualnym  
życiu osobowym podm iotu, dochodzą do głosu ty lko  niektóre, 
nieliczne pobudki w zględnie g rupy  pobudek. Mogą to być 
pobudki pokrew ne, dążące w  podobnych kierunkach, albo też 
pobudki przeciw staw ne i skierow ane w  różne strony.

S tan  harm onii w  zakresie działających w  podmiocie pobudek 
Lersch nazyw a konw ergencją, a  stan  dysharm onii w  te j dzie
dzinie d iw ergencją dążeń 122. Przykładem  konw ergencji dążeń 
może być jednoczesne w ystępow anie tak ich  pobudek, jak  
chęć używ ania, głód przeżyć, egoizm, pragnienie czci; nato 
m iast przykładem  diw ergencji w ystępow anie tak ich  pobudek, 
jak  egoizm i  dążenia a ltru istyczne albo chęć używ ania i dą
żenia norm atyw ne. Ludzie określani przez pobudki i dążenia 
konw ergencyjne odznaczają się w  swym  postępow aniu jedno
znacznym  kierunkiém  działania i  b rak iem  w ew nętrznych  kon
fliktów , przeciw nie niż osoby określane przez pobudki i dążenia 
diw ergencyjne.

Z psychologicznego p u n k tu  w idzenia trw a ły  s tan  konw er
gencji pobudek i dążeń należy uznać za stan  in tegracji w  s tru k 
tu rze  osobowości niezależnie od tego, czy te  dążenia są pod 
względem  etycznym  pozytyw ne, czy negatyw ne. Tak rozu
m iany stan  konw ergencji pobudek i  dążeń, a  w ięc także stan  
in tegracji osobowej, nie zawsze jes t jednak  stanem  pozytyw 
nym  z charakterologicznego punk tu  widzenia. Przeciwnie, może 
on być oznaką skostn ien ia i b raku  rozw oju osobowości. Je s t 
bowiem swego rodzaju  regułą, że w  procesie rozw oju osobo
wości pojaw ia się stan  diw ergencji pobudek i dążeń, a tym  
sam ym  stan. dezintegracji w  struk tu rze  Osobowej. Człowiek

122 Por. Ph. L e r s c h ,  Aufbau der Person, dz. cyt., 208 ns.
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bowiem przychodzi na św iat jako isto ta p rzeniknięta popę
dami, instynktow nie nastaw iona egocentrycznie, a w inien stać 
się on osobą ku ltu ra lną , oddaną w służbę w artości obiektyw 
nych i gotową dla n ich  do ofiary  z siebie.

W tej sy tuacji proces kształcenia osobowości jest, i m usi 
być, procesem  przebiegającym  poprzez stany  dezintegracji 
i antagonizm u w ew nętrznego, w  k tórych  toczą ze sobą w alkę 
pobudki i dążenia egocentryczne z pobudkam i i dążeniam i 
określonymi przez w artości obiektyw ne i norm atyw ne. Można 
powiedzieć, że jak  długo człowiek żyje i rozw ija się osobowo, 
tak długo nie może uwolnić się zupełnie od stanu  diw ergencji 
pobudek i dążeń. Jego powołaniem  jes t jednak znosić zwią
zane z tym  stanem  w ew nętrzne napięcie i w ykorzystyw ać je 
dla rozw oju swej osobow ości123.

Drugą z kolei form alną cechą s tru k tu ry  osobowej jako ca
łości jest moc tejże s tru k tu ry .

S tru k tu rę  osobowości może cechować moc w zględnie brak  
mocy. Moc względnie b rak  mocy s tru k tu ry , osobowości mogą 
być rozum iane p rzy  tym  w  sensie pozytyw nym  lub negatyw 
nym 124. Moc s tru k tu ry  osobowości, rozum iana w sensie pozy
tywnym, oznacza odporność tejże s tru k tu ry  na  działanie czyn
ników destruktyw nych oraz jej stałość. Moc s tru k tu ry  osobo
wości, rozum iana natom iast w  sensie negatyw nym , oznacza 
skostnienie s tru k tu ry  osobowości a także b rak  plastyczności 
i zdolności do jej dalszego rozw oju. B rak mocy s tru k tu ry  
osobowości, rozum iany w  sensie pozytyw nym , oznacza o tw ar
tość, elastyczność i zdolność tejże  s tru k tu ry  do jej dalszego 
rozwoju. Ten sam  b rak  mocy, rozum iany w  sensie negatyw 
nym, oznacza b rak  odporności s tru k tu ry  osobowej na działanie 
czynników destruk tyw nych  oraz jej chwiejność i zmienność 125.

Ogólnie można stw ierdzić, iż rozwój s tru k tu ry  osobowości 
zmierza od stanu  b raku  mocy, jaki cechuje człowieka w  wieku 
dziecięcym, do stanu  mocy, jakim  odznacza się on norm alnie

123 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 398.
124 Por. tamże, 399—402.
125 Por. tamże, 399 ns.
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w wieku dojrzałym . W rozw oju mocy s tru k tu ry  osobowości 
zachodzą jednak zwykle pewne fazy przejściowe, w  których 
w ystępu ją  rozluźnienia i osłabienia w  obrębie tejże s tru k tu ry  
różniące się jednak  swym  stopniem  w poszczególnych przy
padkach osobowych.

W zakresie mocy s tru k tu ry  osobowości można stw ierdzić 
znaczne, na tu ra lne  różnice u konkretnych  osób. Zdarzają się 
bowiem, już w  wieku dziecięcym, osoby o w yjątkow ej mocy 
i zwartości s tru k tu ry  osobowej, a dzięki tem u i dużej odpor
ności na w pływ y zew nętrzne, ale zdarzają się także inne osoby, 
k tó re  cechuje uderzający b rak  mocy i zwartości w  zakresie 
s tru k tu ry  osobowej, a tym  samym  uległość na wszelkie w pły
wy. Podobny stan  rzeczy spotyka się także i u osób dorosłych. 
Moc względnie brak  mocy s tru k tu ry  osobowości posiada w iel
kie znaczenie wychowawcze. Uległość bowiem na wpływy 
wychowawcze w ym aga obecności w  osobie w ychow ywanej 
pew nych korzystnych w arunków . Do nich należy w łaśnie 
średni stopień mocy a zarazem  braku  mocy s tru k tu ry  osobo
wej. Z jednej strony  bowiem  osoba w ychow ująca się m usi 
m ieć tyle plastyczności, ażeby napotykane i przeżyw ane przez 
nią w artości mogły oddziaływać n a  jej s tru k tu rę , z drugiej 
zaś strony  tyle stałości i odporności, ażeby nie ulegać bez
w iednie wszelkim  w rażeniom  i wpływom , ale odnosić się do 
nich k ry tycznie  i z rezerw ą.

Moc i b rak  mocy stanow ią złożone cechy s tru k tu ry  osobo
w ej. W skład tych  cech wchodzi bowiem  moc pierw otna i moc 
w tó rna  w zględnie ich przeciw ieństwa. Moc pierw otna polega 
na  mocy naturalnego  w yposażenia psychicznego, a p ierw otny 
b rak  mocy na b raku  mocy tegoż wyposażenia. Moc w tórna 
opiera się z kolei na pozytyw nych właściwościach m yślenia, 
uczuć i woli. W tórny b rak  m ocy s tru k tu ry  osobowej w ynika 
natom iast z braków  m yślenia, uczuć i woli. Stosownie do 
tego m ożna np. stw ierdzić w tó rny  b rak  mocy s tru k tu ry  oso
bowej u jednostek psychicznie chorych 126.

186 Por. P. S c h r ö d e r ,  Kindliche Charaktere und ihre Abartigkeiten, 
Breslau 1931, 147.
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Moc w zględnie brak  mocy s tru k tu ry  osobowej posiada 
doniosłe znaczenie dla rozw oju osobowości. Decydują one bo
wiem, jak wyżej była już o tym  mowa, o uległości na wpływ y 
wychowawcze i o trw ałości tych w pływ ów  127. Moc pozytyw ną 

.s truk tu ry  osobowości, k tó ra  w yraża się w  odporności i s ta 
łości tejże s tru k tu ry , uznać też należy za charakterystyczną 
cechę form alną w ykształconej osobowości.

2. Zasadnicze ujęcia form alnej s tru k tu ry  osobowości

Do zasadniczych ujęć s tru k tu ry  osobowości w  znaczeniu 
całościowym można zaliczyć pojęcie zróżnicowania, au ten tycz
ności i poziomu tejże s tru k tu ry . Należy w yjaśnić nieco bliżej 
te pojęcia.

Pojęcie zróżnicowania s tru k tu ry  osobowości odnosi się do 
liczby możliwych do w yróżnienia w  niej elem entów oraz do 
bogactwa i w yrazistości w ystępujących w niej przeżyć i pojęć. 
Zgodnie z praw em  ro zw o ju 12S, życie psychiczne człowieka 
wkrótce po urodzeniu jest ograniczone tylko do e lem entar
nych doznań, a poza tym  jest m gliste i chaotyczne 129. Dopiero 
w związku z  rozw ojem  psychiki człowieka, ilość elem entów  
jego życia psychicznego w zrasta, przeżycia sta ją  się coraz b a r
dziej jasne, a w  konsekw encji obraz św iata staje  się dla pod
miotu coraz bardziej bogaty i przejrzysty . W m iarę  psychicz
nego rozw oju człowieka pojaw ia się także au torefleksja  i pod
miot sam  dla siebie sta je  się przedm iotem  zainteresow ania 
i obserwacji.

Ogólnie m ożna sform ułow ać zasadę: osobowość bardziej 
rozw inięta jest też bardziej zróżnicowana niż osobowość m niej

127 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 401 ns.
128 Por. H. R e m p l e i n ,  Die seelische Entwicklung in der Kindheit 

und Reifezeit, dz. cyt., 15 ns.; por. także K. J a s p e r s ,  Allgemeine 
Psychopatologie, Berlin, Heidelberg, New York8 1965, 12.

129 Por. K. B ü h l e r ,  Die geistige Entwicklung des Kindes, Jena4 
1924, 99.

17 — S tu d ia  T h e o lo g ica - V a rs . N r  1/1970
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rozw inięta i to zarówno w zakresie uzew nętrzniających się jej 
właściwości, jak  też w zakresie liczby i jasności jej przeżyć 
i pojęć. Osobowość bardziej rozw inięta posiada zatem  ostrzejszą 
świadomość otaczającego ją św iata i siebie sam ej, niż osobo
wość m niej rozw inięta, a nadto przez swe osobiste cechy, b a r
dziej w yraźnie niż tam ta, odróżnia się od innych osób. Rozwój 
psychiczny człowieka oznacza z n a tu ry  rzeczy postępującą 
indyw idualizację. D latego też osobowość bardziej rozw inięta 
jest także bardziej zindyw idualizow ana niż osobowość m niej 
rozw inięta, a zarazem  m niej niż tam ta  druga podległa p ra 
wom  psychologii tłum u 130.

Do charakterystycznych cech osobowości mało rozw iniętej 
należą prym ityw ność i in fan ty lizm  (względnie juwenilizm).

Drugim  charakterystycznym  aspektem  w  całościowym ujęciu 
s tru k tu ry  osobowej jest pojęcie jej autentyczności. Osobowość 
stanowi, jak wiadomo, s truk tu rę , k tó ra  podlega stałem u roz
wojowi w  ciągu życia człowieka i dlatego dokładne poznanie 
tej s tru k tu ry  w ym aga brania pod uwagę historii jej rozwoju. 
W rozw oju osobowości w spółdziałają ze sobą czynniki we
w nętrzne, czyli wrodzone, oraz czynniki zew nętrzne. W związku 
z tym  w struk tu rze  osobowości m ożna rozróżnić elem enty 
pochodzenia w ew nętrznego i elem enty pochodzenia zew nętrz
nego'. Do elem entów pochodzenia w ew nętrznego w  s truk tu rze  
osobowości należą, jak wiadomo, witalność, tem peram ent 
i uzdolnienia, natom iast do elem entów pochodzenia zew nętrz
nego należy charak te r człowieka zarówno w jego ujęciu m a- 
teria lnym  jak i form alnym . E lem enty s tru k tu ry  osobowej 
pochodzenia zew nętrznego ulegają z n a tu ry  swojej ciągłym 
zmianom pod w pływ em  działania czynników zewnętrznych, 
ale u legają pew nym  zmianom  pod w pływ em  takich czynników 
także elem enty, pochodzenia w ew nętrznego 131. A więc w ita l
ność doznaje przekształceń pod w pływ em  trybu  życia, czyn
ników geopsychicznych, czynników szkodliwych dla zdrowia 
i innych.

i3° p or R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 385.
131 Por. tamże, 402.
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Tem peram ent podlega także od wczesnego dzieciństwa pro
cesowi form acji pod w pływ em  działania w pływ ów  w ychow aw 
czych. W pływ wychowawczy n ie zm ienia w praw dzie samego 
tem peram entu  człowieka, ale przem ienia w  pewien sposób tem 
peram ent w rodzony n a  tem peram ent konw encjonalny, jakiego 
żąda środowisko 132. W reszcie i zdolności, jak  wyżej była już
0 tym  mowa, u legają pew nem u rozwojowi pod wpływem, ich 
kształcenia.

Pozyskanie charak teru  wym aga posiadania przez podm iot 
szeregu w rodzonych dyspozycji, k tóre dopiero pod w pływ em  
czynników zew nętrznych rozw ijają się w  w yraźne właściwości 
osobowe. W śród nabytych cech osobowości m ożna stw ierdzić 
cechy stosowne i niestosowne, tj. takie, k tó re  zgadzają się 
z w rodzonym  wyposażeniem  osobowym jednostki ludzkiej, 
oraz takie, k tó re  z takim  w yposażeniem  nie zgadzają s ię 133. 
Pierw sze uw aża się za psychologiczne autentyczne, drugie  
natom iast za pozbawione takiej autentyczności. Pojęcie au ten 
tyczności względnie b raku  autentyczności charak teru  i całej, 
osobowości dotyczy stopnia sharm onizow ania pozyskanych 
właściwości z w yposażeniem  wrodzonym.

Ponieważ elem enty w rodzone osobowości stanow ią o jej 
w ew nętrznym  praw ie, przeto za osobowość autentyczną należy 
uznać taką w łaśnie osobowość, k tó ra  rozw ija się i postępuje 
zgodnie ze swym  w ew nętrznym  praw em , a za osobowość, k tórej 
brak autentyczności, taką, k tó ra  żyje i postępuje w edług obcych 
sobie praw . W związku z tym  stw ierdzeniem  należy przyjąć, 
że zgodność rozwoju osobowości z jej elem entam i w rodzonym i 
stanowi m om ent isto tny  d la tego rozwoju. Istotę s tru k tu ry  
osobowości tw orzą zatem  jej elem enty  najbardziej w ew nętrzne
1 osobiste ш . I to w łaśnie, co najbardziej w ew nętrzne i osobiste, 
winno odciskać się na całości zachow ania i postępow ania czło
wieka, ażeby m ożna go uznać za au ten tyczną osobowość. Z tego 
też punk tu  widzenia autentyczność osobowości oznacza h a r

132 P0r tamże.
133 Por. tamże, 402.
134 Por. tamże, 403.
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m onię pom iędzy zew nętrznym  w yrazem  osobowości a jej ży
ciem w ew nętrznym , natom iast b rak  autentyczności oznacza 
b rak  takiej harm onii. Należy podkreślić przy  tym, że au ten 
tyczność względnie brak  autentyczności w  życiu osobowym są 
tu  rozum iane w sensie psychologicznym, a n ie  ty lko etycznym.

Osoba ludzka, może być wreszcie au ten tyczna bądź w całym  
swym  życiu osobowym, bądź też w  niektórych tylko form ach 
tego życia. A utentyczność częściowa względnie zerow a w  po
staw ie życiowej jest zjaw iskiem  specyficznie ludzkim . Zwierzę 
z n a tu ry  swojej odznacza się psychologiczną autentycznością. 
Także dziecko do pewnego w ieku cechuje n a tu ra lna  autentycz
ność i ta  autentyczność w łaśnie nadaje dziecku we wczesnych 
latach  jego życia charakterystyczny urok.

R ozpatrując zjawisko autentyczności częściowej lub zerowej 
w postawie osobowej człowieka, można stw ierdzić, iż zjawisko 
to w swej genezie sięga z jednej strony  wpływów środowiska, 
z drugiej strony  samego człowieka. Środowisko bowiem w y
suw a określone żądania w  stosunku do osoby ludzkiej i wym aga 
od niej spełnienia tych żądań pod sankcją przykrych  dla niej 
następstw . Człowiek, ulegając tylko zew nętrznie wpływom  
środowiska i przystosow ując się do jego postulatów , nakłada 
na siebie jakby rodzaj maski, k tó ra  zakryw a jego praw dziw e 
przeżycia w ew nętrzne i nie zgadza się z n im i135.

Kształcenie postaw y osobowej, k tó rą  cechuje b rak  au ten 
tyczności, rozpoczyna się w  życiu człowieka zwykle we wczes
nym  dzieciństwie i trw a  aż do w ieku dojrzałego. W okresie 
dojrzew ania w ystępuje  zazwyczaj w  podmiocie ludzkim  ten 
dencja w ew nętrzna do przeciw staw ienia się takiej fałszywej 
postaw ie osobowej. Część osób rzeczywiście odwraca się wów
czas od swej dotychczasowej postaw y życiowej, k tórej brak  
jest autentyczności, a naw et wręcz ją  odrzuca. Większość jed
nak osób afirm uje  taką  postaw ę i uznaje ją za swą własność.

Im  bardziej osoba ludzka określona jest przez kolektyw, 
a nie przez w łasne przekonania indyw idualne, tym  bardziej

135 por ς;_ q  J u n g ,  Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem 
Unbewussten, dz. cyt., 47.
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pozbawiona jest ona autentyczności, a tym  sam ym  także indy
widualności.

O statnie z w ym ienionych wyżej całościowych ujęć osobo
wości stanow i pojęcie poziomu jej s tru k tu ry . Osobowość w swej 
struk tu rze  przypom ina dzieło sztuki. ' I podobnie, jak mówi 
się o poziomie dzieła sztuki, tak  też można mówić o poziomie 
s tru k tu ry  osobowej jako całości.

Poziom osobowości zależy od trzech czynników: od stopnia 
jej żywotności, od stopnia jej właściwości i od stopnia panu
jącej w  niej harm onii 136.

Przez stopień żywotności rozum ie się tu  z jednej strony  
bogactwo energii w italnych w ystępujących w danej osobo
wości, z drugiej zaś strony  bogactwo jej przeżyć duchowych. 
Istotę żywotności osobowej stanow i jednak głównie in tensyw 
ność, głębia i różnorodność przeżyć duchowych 137.

Przez stopień właściwości rozum ie się oryginalność w  s tru k 
turze osobowości. Osobowość oryginalna odznacza się zespołem 
szczególnych cech, k tó re  różnią się od innych osób. Cechy te 
stanowią przy  tym  auten tyczny w yraz posiadanego przez daną 
osobowość bogactwa duchowych przeżyć. O ryginalną osobowość 
znam ionuje więc samodzielność sądów, w łasna ocena w artości, 
autonomiczność w  określaniu celów postępow ania i w  dążeniu 
do nich. Osobowość o ryginalna posiada też dzięki tem u charak
terystyczną dla siebie fizjognomię duch o w ą138. Osobowość 
pozbawioną oryginalności cechuje natom iast, przeciwnie, b rak  
samodzielności sądów i oceny w artości, zależność od innych 
csób w kierow aniu  sobą, a skutkiem  tego b rak  także w łasnej 
fizjognomii d u ch o w ej139.

O statnim  wreszcie czynnikiem , określającym  poziom osobo
wości, jest stopień harm onii panujący  w  jej struk tu rze . W po

136 Dosłowne określenia Rempleina: der Grad der Lebendigkeit, der 
Grad der Eigenart der Grad der Harmonie. Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., 
dz. cyt., 416 ns.

137 p or L, K l a g e s ,  Handschrift und Charakter, dz. cyt., 34.
138 p or R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 416; Por. także L. K l a ges ,

Grundlegung der Wissenschaft vom Ausdruck, Leipzig 1936, 310.
139 p or jj R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 416.
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jęciu tym  idzie o stosunek pom iędzy n a tu ra ln ą  energią psy
chiczną danej osoby a jej czynnikiem  duchowym , tj.  m yślą 
i wolą. S tosunek w zajem ny tych czynników  przypom ina re la 
cję, jaka zachodzi pom iędzy m aterią  a form ą w  pojęciach to- 
m istycznych. Czynnik duchow y (refleksyjny) z n a tu ry  swej 
dąży do podporządkow ania sobie w  życiu osobowym n a tu 
ralnych  energii psychicznych oraz do przekształcenia p ierw ot
nych, m glistych pojęć w  pojęcia przejrzyste  dla podmiotu. 
Czynnik duchowy zm ierza przy  tym  z regu ły  do opanowania 
w  sposób celowy w szystkich natu ra lnych  energii psychicznych 
pod kątem  życia duchowego. Taką działalność czynnika ducho
wego w życiu osobowym m ożna porów nać z dziełem  opano
w ania  i celowego w ykorzystania przez człowieka, bezużytecz
nych uprzednio, energii n a tu ra lnych  w ystępujących w  przy
rodzie 140.

Stosunek pom iędzy n a tu ra ln ą  energią psychiczną a  czynni
kiem  duchowym  byw a zw ykle u konkretnych  osób pełen na
pięcia i tak i w łaśnie stan  napięcia w  s tru k tu rze  osobowości 
m ożna uznać d la niej za norm alny  i  pozytyw ny. Za stan  
anorm alny  natom iast uznać należy zjawisko dysharm onii m ię
dzy tym i czynnikam i, k tó re  przejaw ia się albo w  postaci stałej 
przew agi na tu ra lnych  energii psychicznych nad  czynnikiem  
duchowym , albo też w  postaci ich w rogiej przeciw staw ności 
w zajem nej. Tego rodzaju  dysharm onia w  jednym  i drugim  
przypadku powoduje zniekształcenie s tru k tu ry  osobowości, 
a tym  sam ym  obniżenie jej poziomu. W struk tu rze  w ykształ
conej osobowości panuje zatem , obok napięcia w ew nętrznych 
sił, harm onia i podporządkow anie w szystkich energii życio
wych służbie określonej przez czynnik duchowy, k tó rym  jest 
w  istocie przeżycie w artości norm atyw nej i wola 141.

140 Por. L. К 1 a g e s, Grundlegung der Wissenschaft vom Ausdruck, 
dz. cyt., 337.

141 Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 417; takie samo stanowisko 
w tej sprawie zajmuje K l a g e s :  wählen w ir die Bahn von oben nach 
unten, so folgt: Durchgeistigung des persönlichen Lebens, wenn aber 
von unten nach oben, alsdann: Verlebendigung des persönlichen Geistes, 
L. K l a g e s ,  Grundlegung der Wissenschaft vom Ausdruck, dz. cyt., 337.
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Podany wyżej syntetyczny o>pie form alnej s tru k tu ry  osobo
wości rzuca św iatło na kilka aspektów  tejże s tru k tu ry  jako  ca
łości. W pierw szym  rzędzie pozwala on stw ierdzić, iż o w ła
ściwościach konkretnej osobowości ludzkiej decydują jej pod
stawowe cechy m ateria lne, tj. dom inanty naturalne, a w  szcze
gólności jej dom inanta kulturow a, k tó rą  stanow i w artość no r
m atyw na. Nadto opis ten  pozwala ustalić, iż form alna s tru k 
tu ra  osobowości odznacza się wysokim  stopniem  jednolitości 
(integracji) i mocy pozytyw nej (stałości i odporności), a w resz
cie, że s tru k tu ra  taka posiada duży stopień zróżnicowania swych 
elementów, rzeczyw istą autentyczność oraz wysoki poziom 
ogólny.

W w yniku  dokonanego w  paragrafie  pierw szym  i drugim  
opisu form alnej s tru k tu ry  osobowości w  św ietle w arstw ow ej 
teorii osobowości w  u jęciu  R e m p l e i n a  imożna wyprowadzić 
szereg podstaw ow ych w niosków na tem at tejże s tru k tu ry . P rze
de w szystkim  m ożna stw ierdzić, iż w  form alnej s tru k tu rze  oso
bowości dadzą się w yróżnić dwie zasadnicze w arstw y  psy
chiczne, pierw sza o charakterze m ateria lnym  i druga o cha
rak terze fo rm a ln y m 142. Na pierwszą w arstw ę psychiczną s tru k 
tu ry  osobowości składają się dążenia i uczucia typu  sponta
nicznego, k tóre w yrażają  się w  tro jak ie j tem atyce: po pierwsze, 
z zakresu bytow ania w italnego; po drugie, z zakresu bytow ania 
indywidualnego oraz po trzecie, z zakresu bytow ania pozain- 
dyw idualnego143. Dążenia te  i uczucia dochodzą do głosu 
w procesie osobowego rozw oju człowieka stopniowo, poczynając 
od najbardziej prym ityw nych (z zakresu bytow ania w ital
nego), a kończąc na  najbardziej ku ltu ra lnych  (z zakresu byto
w ania pozaindywidualnego). W ystępowanie dążeń i uczuć wyż
szych nie kasu je  p rzy  tym  w ystępow ania dążeń i uczuć niż
szych.

142 Der endothyme Grund i der personelle Oberbau, por. Ph. L e r s c h ,  
dz. cyt., 121. 495; a nadto tenże, Schichten der Söele. W: Perspektiven  
der Persönlichkeitstheorie, dz. cyt., 176 ns.

łM Por. H. R e m p l e i n ,  P.P., dz. cyt., 135—301.
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M om entem  decydującym  dla osobowego rozw oju człowieka 
jest pojaw ienie się w jego życiu psychicznym  zjaw iska stałego 
odczucia w łasnej odrębności indyw idualnej i odpowiedzialności. 
Odczucie to w ystępuje, jak  wiadomo, już we wczesnym dzie
ciństwie.

Odczucie w łasnej odrębności indyw idualnej prowadzi do roz
szerzenia tem atyk i dążeń i uczuć z zakresu bytow ania w yłącz
nie w italnego na  zakres bytow ania indywidualnego, a później 
także pozaindyw idualnego. Cały zakres dążeń i uczuć sponta
nicznych (endotym nych) człowieka stanow i stronę m ateria lną 
charakteru .

W dalszym  rozw oju osobowym dochodzi do w ykształcenia 
w arstw y osobowości o charakterze form alnym . W pew nej fazie 
rozwoju osobowego człowiek sta je  w yraźnie w  obliczu we
w nętrznej potrzeby unorm ow ania sfery  dążeń i uczuć spon
tanicznych, przejścia w  życiu z postaw y nieuporządkow anej 
i im pulsyw nej do postaw y uporządkow anej, tzn. określonej 
przez w artość norm atyw ną. Na drodze m ozolnych wysiłków  
w ew nętrznych podm iot ludzki zyskuje św iatopogląd a w raz 
z nim  w artość norm atyw ną, czyli obowiązującą, z k tó rą  n a 
w iązuje głęboką, osobową więź miłości i obowiązku. Zarazem  
kształtu je  się w  podmiocie trw ała  dyspozycja do przeżyć w ar
tości norm atyw nej, a tym  samym  k ry te rium  afirm acji i n e
gacji dążeń i uczuć spontanicznych. K ształtu je  się także wola 
jako trw ałe  uzdolnienie do egzekwowania przeżyć w artości 
norm atyw nej. Człowiek z osoby na tu ra lne j i spontanicznej 
przekształca się stopniowo w osobę ku ltu ra ln ą  i refleksyjną. 
Jego postępow anie zyskuje w  ten  sposób cechę postępow ania 
w  pełn i świadomego i odpowiedzialnego. On sam  staje  się pod
m iotem  charak teru  w  znaczeniu form alnym , a tym  samym  
form alną s tru k tu rą  osobową.

W ujęciu całościowym tak i w łaśnie stan  w ykształcenia oso
bowości w yraża się, w  sposób jak  najbardziej pozytyw ny, 
w cechach i właściwościach, o których była mowa w  drugim  
paragrafie  tej pracy.



Cały scharakteryzow any wyżej proces rozwojowy człowieka 
zachodzi przy wsipółdziałaniu w rodzonych czynników m ateria l- 
п у ф  osobowości, k tó rym i są, jak  wiadomo, w italność, tem pe
ram ent i uzdolnienia.

Pom iędzy rodzajem  w artości norm atyw nej (światopoglądu) 
a intensyw nością jej przeżycia przez podm iot ludzki, tj. czyn
nikiem konsty tu tyw nym  form alnej s tru k tu ry  osobowości za
chodzi n iew ątpliw a zależność. Tą zależność nasuwa', w ym aga
jące specjalnych już opracow ań, zagadnienie dotyczące w pływ u 
określonych w artości (np. w artości religijnej), przeżyw anych 
przez podm iot ludzki jako w artości norm atyw ne, na poziom 
form alny jego s tru k tu ry  osobowej, czyli na jej spoistość, jedno
litość, odporność i stałość.
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D ie  f o r m a l e  S t r u k t u r  d e r  P e r s ö n l i c h k e i t  
i m  L i c h t e  d e r  S с h i с h t e n t h e o r i e  

v o n  H. R e m p l e i n

Die zeitgenössische Schichtentheorie, zu deren Repräsentanten auch 
Remplein gehört, ist in der Wissenschaft im Jahre 1938 bekanntge
worden (Arbeiten von Rothacker und Lersch) und jetzt ist sie eine der 
bedeutensten Theorie der Persönlichkeit in der europäischen Psycho
logie.

Die Arbeit von Remplein (Psychologie der Persönlichkeit, München- 
Basel4 1963), die der Verfasser hauptsächlich im seinen Artikel benutzt, 
schildert die Schichtentheorie in der Auffassung, die im besonderen 
die Funktion des W erterlebens in der S truktur der Persönlichkeit im 
Auge hat.

Die im Artikel durchgeführte Beschreibung der formalen Struktur 
der Persönlichkeit hat zuerst analytischen (I) und  dann synthetischen 
Charakter (II).

In der analythischen Beschreibung dieser S truktur unterscheidet der 
Verfasser zuerst materielle, angeborene (Vitalität, Temperament, Be
gabungen) und materielle, erworbene Elemente (spontane Strebungen 
und spontane Gefühle), dann formale Elemente (normative Strebungen 
und normative Gefühle bzw. Normativ-W erterleben als konstitutives 
Element und Wille als integrales Element).

In der synthetischen Beschreibung der S truk tur der Persönlichkeit
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unterscheidet der Verfasser grundsätzliche materielle ·— (Dominanten) 
und formale Zeichen (Integration, Widerstandsfähigkeit, Beständigkeit).

Durch die im Artikel durchgeführte Beschreibung der S truktur der 
Persönlichkeit lässt sich eine enge Abhängigkeit zwischen dem Norma- 
tiv-W erterleben und der Entstehung (auch dem Niveau) der formalen 
S truktur der Persönlichkeit feststellen.

W. Tabaczyński


