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‘

WSTEP

Zagadnienie pokuty nalezy do waznych probleméw wspol-
czesnego Koéciola. Podejmuja je teclogowie, duszpasterze, a
takze Nauczycielski Urzad Kosciota. Juz Sobor Watykanski II
zapowiedzial podanie nowej doktiryny na temat pokuty i wy-
tyczyt droge jej odnowy. Zmiany majace sie dokona¢ dotyczy-
ly przede wszystkim sakramentu pokuty. Wobec pewnych nie-
jasnos$ci a takze maduzyé w tym wzgledzie Stolica Apostolska
wydala instrukcje Normae pastorales {czerwiec 1972). Nie byla
to jednak pelna i wyczerpujgca nauka Kosciota o pokucie i o
sakramencie pojednania. Niedlugo {rzeba byto czeka¢ na
obszérne i systematyczne opracowanie tego zagadnienia. Do-
kument Ordo panitentice, zatwierdzony i ogloszony 2 grudnia
1973 r. przez Pawla VI, zawiera doktryne (raenotanda) oraz
obrzedy sakramentu pokuty i nabozenstw pokutnych.

Na temat pokuty wypowiedziata sie Stolica Apostolska takze
w innych dokumentach a mianowicie, w konstytucji apostol-
skiej Paenitemini (1966), w konstytucji apostolskiej Indulgen-
tiarum doctrina (1967), w adhortacji apostolskiej Evangelii
nuntiandi (1975), w encyklikach Redemptor hominis (1979) i
Dives in misericordia (1980).

Studium autorytatywnych wypowiedzi Kosciola, zwlaszcza

* Niniejszy artykul jest pierwszym rozdzialem pracy magisterskiej
przygotowanej pod kierunkiem ks. prof. dra hab. Jana Pryszmonta.
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Ordo paenitentice, pozwala znalezé odpowiedz na pytanie, ja-
kie sg przewodnie idee posoborowej nauki Kosciota o pokucie.
Zwrobcenie na nie uwagi wydaje sie byé¢ szczegélnie wazne ze
wzgledu na duszpasterstwo. Posiadajg one bowiem fundamen-
talne znaczenie dla calego zycia chrzescijanskiego oraz dla
sprawowania liturgii. Podstawowe sprawy, jakie tu trzeba
przedstawi¢, sg: kontekst historiozbawezy pokuty, jej charak-
ter eklezjalny, metanoia jako zasadnicza postawa chrzeScijan-
ska oraz poglebione spojrzenie na obowigzek pokuty. Omo-
wienie tych spraw bedzie przedmiotem rozwazan niniejszego
artykutu.

I. HISTORIOZBAWCZE PODSTAWY POKUTY

Podstawe dla chrzescijanskiego rozumienia pokuty stanowi
Boza ekonomia zbawcza w ciggu catych dziejéw zbawienia L
Stwierdzaja to dokumenty Soboru Watykanskiego II oraz po-
soborowe dokumenty Kosciota 1 wypowiedzi papieskie. Uka-
zujg one pokute jako tajemnice pojednania ludzkosci z Bo-
giem w dziejach zbawienia i pozwalajg dostrzec sposoby reali-
zacji tej tajemmicy 2, a wérdd nich przygotowywanie ludzkosci
w ciggu jej historii szczegdlnym dziataniem objawiajgcego sie
- Boga na zbawcze dzieto Chrystusa, ,,@dy nadeszia pelnia cza-
sow” (Gal 4, 4), na obecno$¢ Chrystusa w Kosciele i Jego osta-
teczne przyjscie w chwale. '

1. Inicjatywa Boga 1 zbawecze dzielo
Chrystusa

Bég Cjciec powzigt od wiekdw inicjatywe pojednania ze soba
grzesznej ludzkosci 3. Okazal swoje milosierdzie, lifujgc sie

tPor. J. Rudasiewicz, Wstep do historii zbawienia, Lublin -
1970 s. 5—17.

2 Por. KDK 41; KO 2 i 15; KL 6 i 102 (dokumenty Soboru Watykan-
skiego II sa cytowane wedlug skrotéw przyjetych w wydaniu: Sobér
‘Watykafiski II, Konstytucje — Dekrety — Deklaracje, tekst tacinsko-
~polski Poznan 1968); konstytucja apostolska Paenitemini, nr 643—655
(odtad w skrécie: KP, kolejny za$ numer bedzie podawany wediug
wydania w jezyku polskim. W: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne,
Warszawa 1969); por. takze Ordo pannitentiae, praenotanda 1—2 (od-
tad w skrocie: OP pr; pierwszy rozdzial nosi tytul: Misterium pojed-
nania w dziejach zbawienia); S. Czer wik, Odnowiona liturgia sakra-
mentu pokuty w Swietle ,,Ordo paenitentice”, RBL 29/1976/ s. 135.

2 Por. KO 3: ,Bog .. bez przerwy troszczyl sie o rodzaj ludzki, aby



|[3] PRZEWODNIE IDEE NAUKI O POKUCIE 39

nad czlowiekiem. Czlowiek bowiem do§wiadeza w Zyciu zaréw-
- no poczucia wielkiej swojej godnosci i wznioslego powolania,
ale rowniez glebokiej nedzy, jaka stanowi grzech. ,,Grzech
pomniejsza czlowieka odwodzac go od osiggniecia jego wia-
snej peini” 4

Grzech byl tak radykalnym zerwaniem wiezi z Bogiem i te-
go rodzaju upadkiem, ze sam czlowiek nie byl w stanie wy-
zwoli¢ sie ze zla i grzechu, aby zdoby¢ nowe zycie. Przyszla
jednak inicjatywa ze strony Boga jako wyraz jego taskawogei
i milosierdzia. Jasno uwypuklajg to najnowsze dokumenty Ko-
Sciola oraz teksty Pisma $w., na ktoére te dokumenty sie powo-
tujg 3. Ich lektura ukazuje podstdwows prawde, jak Boég nie-
jednokrotnie wzywal ludzi do pokuty, jak nawolywal, aby
na tej drodze mogli osiggnaé zmiane swojego smutnego polo-
zenia. Tym samym stwarzal mozliwosé i dawat ludziom szan-
se odzyskania utraconego dobra. Po tej linij idg teologiczne
rozwazania nad przypowiescig o synu marnotrawnym Jana
Pawla II. Przypowie$é ta o odzyskaniu utraconej godnogci
czlowieka poucza, ze wprawdzie jego. wspolipraca jest nieod-
zowna, ale dzielo pojednania i odzyskania utraconego dobra
jest przede wszystkim dzielem milosiernej mitosci Boga®.

Bozy plan wyzwolenia ludzi z nedzy grzechu i ich zbawie-
nia wjawniat sie juz w Starym Testamencie w zapowiedziach
prorokéw i w przygotowywaniu przez zawieranie przymierza z
ludem wybranym na przyjscie Zbawiciela 7. Jednak dopiero zsta-
pienie na $wiat Syna Bozego w akcie Weielenia stalo sig szczy-
towym i centralnym wydarzeniem w historii zbawienia. Wte-
dy wlasnie Chrystus objawil sie jako podstawowy sakrament

wszystkim, ktérzy .. szukajg zbawienia, daé zywot wieczny”; por. tak-
ze OP pr 1.

¢ KDK 13; por, takze Konstytucja apostolska Indulgentiarum doctri-
ne nr 523 (odtgd w skrocie: ID, kolejny numer wediug wydania pol-
skiego: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne, dz. cyt): ,kazdy grzech
bowiem niesie ze sobg zakldcenie powszechnego porzadku, ktory BoOg
ustanowil w nieomylnej swej madro$ci i nieskofczonej miloSci oraz
zawiera przekre$lenie wielu dobr tak w odniesieniu do samego grzesz- .
nika jak i w odniesieniu do wspblnoty ludzkiej”.

5 Por. KK 11; ID nr 523—524; KP nr 643—645; OP pr 1; Enc. Dives
in misericordia 6 (odtad w skdrcie: DinM).

8 Por. DinM 6.

7 Por. OP pr 1: ,,To wezwanie do pokuty, ktbére czesto rozbrzmie-
walo w ustach prorokéw, przygotowalo serca ludzi na nadejécie Kro-
lestwa Bozego przez nawolywanie Jana Chrzciciela. Przyszed: on ,glo-
szac chrzest pokuty na odpuszczenie grzechéw” (Mk 1, 4); Por. takze
DinM 4.
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- spotkania z Bogiem 8 We wcielonym Synu Bozym otrzyma-
lismy pelng prawde o Bogu i calg moc zbawienia. Przez Nie-
go wszyscy ,ludzie majg dostep do Ojca” 9. Do osiggniecia te-
go celu jedynym sposobem jest pokuta. To jest istotny wa-
runek otwarcia sie na Kroélestwo Boze, sformutowany w sto-
wach Jezusa Chrystusa: ,Nawracajcie sie i wierzcie Ewan-
gelii” (MK 1, 15). Przypomina o tym Ordo paenitentice: ,Syn
Bozy, gdy stal sig czlowiekiem, przebywal miedzy ludZmi, aby
wyzwoli¢ ich z niewoli (por. J 8, 34—36) i wezwaé do prze-
dziwnego Swiatta (por. 1P, 2,9). Swoje dzielo na $wiecie roz-
poczat od gloszenia pokuty...” 10, Jezus nie tylko wzywal ludzi
do pokuty (por. £k 15), ale réwniez przyjmowal grzesznikow
i odpuszczal im grzechy. Wreszcie za grzechy wszystkich lu-
dzi oddat swoje zycie, umart na krzyzu dla zbawienia ludzi 1.
W tym akcie dopelnita sie wielka tajemmica Bozej dobroci 12,
Pojednanie wiec ludzkosci z Bogiem dokonalo sie w &mier-
ci i zmartwychwstaniu Chrystusa. W ten sposéb ujmuje te
tajemnice $w. Pawel, moéwige, ze Jezus ponidst Smieré za na-
sze grzechy i zmartwychwstal dla naszego usprawiedliwienia
(por. Rz 4, 25). Owocem za$ tego aktu zbawczego jest pojed-
nanie czlowieka z Bogiem, nowe zycie, wspélnota z Bogiem.
Podobnie te¢ tajemnice ujmuje Komstytucja o liturgii, rozsze-
rzajge zbawcze dzielo Chrystusa o Wniebowstapienie: ,dzieta
odkupienia ludzi i doskonatego uwielbienia Boga dokonal Chry-
stus Pan gléwnie przez paschalne misterium swojej btogosta-
wionej Meki, Zmartwychwstania i chwalebnego Wniebowstg-
ipienia. Przez to misterium ,,umierajgc zniweczy! naszg $mier¢,
i zmartwychwstajac, przywrécit nam zycie” 3. W tak ujetym
misterium paschalnym Jan Pawetl II upatruje szczytowy punkt
objawienia i urzeczywistnienia mitosierdzia Boga, ktéry milu-

8 Por. B. Mokrzycki, Miedzy pierwszym a drugim przyjéciem
Pana, w: Sakramenty Kosciola posoborowego, Krakdéw 1970 s. 331;
E. Schillebeeckx, Chrystus sakrament spotkania z. Bogiem, Kra-
koéw 1966 s. 25—70; W. Swierzawski, Mysterium Christi, Krakow
1976 s. 426—348.

9 KO 2; por. Enc. Redemptor hominis, 9 (odtad w skrocie: RH/
DinM 7.

1 OP pr 1.

- 11 Por, ID nr 528 i 530.

2 Por. OP pr 1; ,,Bog Ojciec okazal swoje milosierdzie przez Chrys-
tusa jednajac ze soba wszystko, co jest ma ziemi i co jest w niebie,
przywracajac poké6j przez jego krew przelang na Krzyzu” (por. 2 Kor
5, 18 nn; Kol 1, 20).

13 KL: 5; por. DinM 7.
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jac cztowieka, obdarza go najwyzszym dobrem i doprowadza
do uczestnictwa we wlasnym Boskim Zyeciu 14

2. Wszczepienie w misterium paschalme

Chrystus nie pozostal sam w dokonanym przez siebie dziele
zbawezym, albowiem ,,do wspolnoty z Nim powotat Bég i nas”
(por. J 15,5; 1 Kor 12,27, Ef 1,20-—-33 i 4,4) 15. Wejscie w fa-
jemnice paschalng Chrystusa jest jedyna droga, dzieki kto-
rej- czltowiek ofrzymuje dar zbawienia. Ze strony czlowieka
dokonuje sie to poprzez pokute, ktéora mozliwa jest jedynie
przez uczestnictwo w tajemmnicy paschalnej. W niej to Chry-
stus objawia czlowiekowi niezglebiomg tajemmnice Boga, a ta-
jemnica ta méwi w sposdb zasadniczy o mitosiernej mitoSci
Boga, ,,0 milosci potezniejszej niz. Smieré — potezniejszej niz
grzech”. Ona najbardziej $wiadczy o pochyleniu sie Boga nad
cziowiekiem i jego losem, zwlaszcza w momentach najboles-
niejszych dla ludzkiej egzystencii 8.

Wszczepienie w nowe zycie z Chrystusem UkrzyZzowanym
i Zmartwychwstalym dokonuje sie przez chrzest. WyraZnie
pouczaja o tym dokumenty Soboru Watykanskiego II, a do
nich odwoluje sie konstytucja Paenitemini!?. Zespolenie =z
Chrystusem przez chrzest jest tak glebokie, ze ochrzczonego
mozna nazwaé ,drugim Chrystusem”. Przez chrzest wiec czto-
wiek najpelniej wechodzi w tajemnice paschalng Chrystusa i
staje sie jej uczestnikiem 8. Jak mowi $§w. Pawel, ,przyjmu-
jac chrzest zanurzajgcy nas w §mieré, zostaliSmy razem z Nim
pogrzebani po to, abySmy i my wkroczyli w nowe zycie —
jak Chrystus powstal z martwych dzieki chwale Ojca” (Rz 6,
4). Ten pierwszy sakrament zanurzajgcy w misterium paschal-
ne, w Jezusowa $mieré i zmarftwychwstanie, jest nie tylko
pamigtkg i uobecnieniem krzyza Chrystusa jako narzedzia ka-
zni, lecz takze jest darem Bozym przynoszgcym czlowiekowi
nowe zycie. .

Oprocz sakramentu chrztu, Chrystus zostawil jeszcze inne
zrodio taski pojednania. Jest nim ofiara eucharystyczna. ,,Or-
do paenitentiae” jasno podaje nauke, ze w Eucharystii

14 Por, DinM 7. p

% Por. ID nr 327; KK T.

16 Por, DinM 8. )

17-Por. KP nr 652; KK 7, 15, 44; KL 6; DM 15, 36.

18 Por. A. Stomkowski, Milosierdzie BoZze w paschalnym miste- -
rium, w: .. Bo Jego mitosierdzie na wieki, Poznan 1972 s. 167,
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Chrystus jest obecny jako ,ofiara naszego pojednania”1®. Je-
zus bowiem ustanowil ofiare Nowego Przymierza we Krwi
swojej na odpuszczenie grzechdéw 20, W Eucharystii zatem do-
konuje sie tajemnica pojednania ludzkosci z Bogiem i pogle-
bia sie wspdlnota z Nim. '
Kolejnym zrédiem pojednania i przemiany jest sakrament
pokuty. Wigcza sie on wyraznie w misterium meki, $§mierci i
zmartwychwstania Chrystusa. Sakrament pokuty jest jakby
drugim czy kolejnym chrztem, przez ktéry wierni mogg sie
pojedna¢ z Bogiem przez odnowienie w lasce 2. Jan Pawel II
laczy te dwa sakramenty — Eucharystie i Pokute, méwige, ze
s3 one ,jakby dwoistym a zarazem gleboko spdéjnym wymia-
rem autentycznego zycia w duchu Ewangelii, Zycia prawdzi-
wie chrzescijanskiego” 22, a Chrystus zapraszajgcy do uczest-
nictwa w Eucharystil, wzywa zarazem do Pokuty 22,
Chrzest, Eucharystia i-sakrament pokuty uobecniajg glosze-
nie slowa Bozego oraz przedituzajg tajemnice paschalng Chry-
stusa. Chrze$cijanie na tej drodze uczestnicza w krzyzu Chry-
stusa, co réwnocze$nie implikuje odciecie sie od grzechu i
wejscie w chwalebne zycie Chrystusa. Tak przedziwne i gle-
bokie zjednoczenie z Chrystusem domaga sie jednak Chrystu-
sowego sposobu patrzenia na $wiat oraz postepowania wedlug
Jego ducha. W ten sposéb realizuje sie biblijne wezwanie do
nasladowania Chrystusa, trwania w Chrystusie i zycia w Chry-
stuisie 24. :

B: Eschatyczny wymiar zycia
chrzescijanskiego

Z racii zwiazku i wspblnoty z Chrystusem przez sakrament
hrztu, wszyscy chrzescijanie sg wezwani do uczestnictwa w
Jego dziele zbawczym, a stagd réwniez w Jego zadostéuczynie-
niu, tak za grzechy wlasne jak i innych. Aby to uczestnictwo
bylto prawdziwie skuteczne, czlowiek otrzymuje przez stowo
Chrystusa ,, wezwanie i apel, w ktérym zawarte jest i wez-

Y OP pr 2; Mszal Rzymski, III Modlitwa Eucharystyczna.

20 Por, OP pr 1; KL 47.

21 Por. OP pr 2.

2 RH 20.

28 Por. tamze.

2 Por. KP nr 650; ID nr 529; Z. Perz, Zobowiqrujgce wezwanie,
w: Sakramenty Kosciola posoborowego, dz. cyt., s. 288; M. Kotlo-
dziejczyk, Teologiczne zaloZenia praktyki odpustowej, RBL 27/1974/
s. 138—14".



{7] PRZEWODNIE IDEE NAUKI O POKUCIE 43

wanie do nawroécenia sie do Boga i zapewnienie odpuszczenia
grzechéw. Dary fe otrzymuje czlowiek w pelni przez chrzest,
ktéry ksztaltujge czlowieka na podobienstwo meki, $mierci
i zmartwychwstania Panskiego (por. Rz 6,3—11; Kol 2,11—15
i 3,1—4) cate jego zycie czyni wzniostym, przez pieczeé tej ta-
jemnicy” 25,

Zacytowany fragment konstytucji Paenitemini poucza, Ze
w tajemnicy chrztu zawarte sg podstawy moralnosci chrzes§-
cijanskiej, ktérej caly sens sprowadza sie do ustawicznego
umierania, by zy¢, do ofiarowania swojego zycia na rzecz dru-
gich, aby je zyskaé¢, do umierania grzechowi i swojej wiasnej
samowystarczalno$ci, aby méc zy¢ tym, czym Bdg nas obhda-
rowuje. Ta sama konstytucja nastepujaco ukazuje zadania
czlowieka ochrzezonego, kioéry jednoczgce sie z Chrystusem i
przemieniajac sie na podobienstwo $mierci, ,,winien zaprzet
sie samego siebie, bra¢ swdj krzyz i uczestniczyé w Jego cier-
pieniach ..., winien fez zyé¢ dla braci, azeby uzupelni¢ w swo-
im ciele to, czego niedostaje cierpieniom Chrystusowym...” 26.
W ten sposéb cztowiek ochrzezony stawia cate swoje zycie pod
znakiem tajemmicy paschalnej i stad ,,zadania noszenia cig-
gltego na ciele i duszy smierci Chrystusa (por. 2 Kor 4, 10)
przenika do calego zycia czlowieka...” 27, aby w koncu daé¢ mu
udzial w ostatecznym zwyciestwie Chrystusa.

Jak w nowej doczesnosci, ktora stanowi niejako dzieje takze
grzechu i &mierci, do$wiadcza czlowiek mitosierdzia Bozego,
tak w ostatecznym spelnieniu jego powolania objawia sie mi-
toé¢ Boga, ktéry nie zapomina o swoim stworzeniu 28,

Mozna zatem twierdzi¢, idgc za orzeczeniami dokumentéw
Kosciola, ze krzyz jest w samym sercu zycia chrzescijanskiego.
Uobecnienie i kontynuowanie zbawczego dziela Chrystusa mo-
ze sie dokonaé tylko przez krzyz. W tej postawie nie mozna
widzieé Jednak negacji i pogardy dla wartosei ludzkich. Za-
parcie sie siebie, przyjmowane cierpienie i Smier¢ sg tylko
niejako drogg do omagmema ,chwaly Zmartwychwstania”, uzy-
skania pelni zycia i ,jpelnej radodei” (J 16, 24)29.

Zyciowg konsekwencjg uczestnictwa w zbawczym dziele
Chrystusa jest zwyciezenie grzechu i zla, wewnetrzne odro-

25 KP nr 652.
26 Tamze; por: takze DM 36; DFK 2; Mgr Coffy, Pourquoi une
réforme du sacrement .du pénitence?, Doc. Cath. 73/1975/ s. 17l
27 KP nr 652.
28 Por. DinM 8.
¥ Por., KP nr 653; OP pr 2.
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dzenie, przechodzenie z ciemno$ci do $wiatla. ,, To zwyciestwo
nad grzechem jasnieje przede wszystkim w chrzcie, przez kio-
ry dawny czlowiek zostaje ukrzyzowany razem z Chrystusem
dla zniszezenia grzesznego ciala, po to, bysmy juz wiecej nie
byli w niewoli grzechu, lecz zmartwychwstajge z Chrystusem
zyli odtgd dla Boga...” (por. Rz 6,4—20) 39,

Udzial zatem w zwycigstwie Chrystusa osigga sie przez oso-
bistg watke z grzechem i z kazdym zlem w zyciu. W tym
zwyciezaniu swoich stabos$ci oraz przez upodabnianie si¢ do
Chrystusa krystalizuje sie coraz pelniejsza odpowiedz czlowie-
ka na wezwanie Boga. Dobrze oddaje te myél sw. Pawel: ,Je-
Sliscie wiec razem z Chrystusem powstali z martwych, szukaj-
cie tego, co w gorze, gdzie przebywa Chrystus zasiadajgc po
prawicy Boga. Dagzcie do tego, co w gbrze, nie do tego, co na
ziemi. UmarliScie bowiem i wasze zycie jest ukryte z Chrystu-
sem w Bogu. Gdy sie ukaze Chrystus, nasze zycie, wtedy i wy
razem z Nim ukazecie sie w chwale” (Kol. 3, 1—4).

Partycypacja w $mierci Chrystusa uzdalnia czlowieka do
zycia w chwale Bozej. Czlowieka ochrzczonego i $wiadomie
przezywajgcego wspolnote z Chrystusem Bog przenosi juz na
ziemi w stan zwyciestwa i $wietosci. Jest to wymiar eschatyczny
zycia ludzkiego. Pokuta w takim wjeciu jest mie tylko odrodze-
niem, ale nowym narodzeniem i eschatycznym uwielbieniem.
Sw. Pawetl, ktéry szeroko rozwija teologie chrztu, przez ktory
czlowiek otrzymuje wspélnote z Chrystusem, pelnie zyciaidar
synostwa Bozego, glosi: ,,Jezeli za§ jestedmy dzieémi, to i dzie-
dzicami Boga a wspodldziedzicami Chrystusa” (Rz 8, 17). Za-
sadniczy wiec akcent spoczywa na przyjeciu daru odkupienia
w terazniejszo$ci i na jego pelnej realizacji w przysziosci
eschatycznej. Do udzialu w tej nowej rzeczywistosci czlowiek
ochrzezony jest powolany i swoim zyciem daje odpowiedz Bo-
gu, ze trwa w niej i nie ustaje w drodze do pelni zycia 3L

~

II. EKLEZJALNY CHARAKTER POKUTY
Posoborowe dokumenty Kosciola, szezegdlniej konstytucja
Paenitemini oraz Ordo paenitentice, uwydatniaja rolg Koscio-

3 Por. Pawel VI, Aud. 24 VII 1970 r., w: Trwajcie moeni w wierze,
Krakéw 1974 s. 472.

3 Por. A. Skowronek, Z teologii chrztu, w: Sakrament chrztu,
Katowice 1973 s. 9-—58.
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la w doprowadzeniu ludzi do peini zycia chrzescijanskiego.
Zadanie to realizuje on poprzez gloszenie i sprawowanie po-
kuty. . .

1. Ko$cidél jako wspoélnota pokuty

Cztowiek z istoty swojej potrzebuje wspdlnoty. Korzysta z
pomocy w najistotniejszych, najwazniejszych sprawach zycia.
»Bog nie stworzyl czlowieka samotnym” (Rdz 1, 27), lecz po-
wolal do zycia we wspdlnocie. Jest wiec cztowiek z glebi swej
natury istota spoteczng i bez innyeh ludzi nie moze ani
zy¢, ani rozwingé swoich uzdolnien32. Wiernos¢é zasadzie
wspélnoty jako osrodka zycia ludzkiego zachowal Bog i w od-
niesieniu do fundamentalnej sprawy, jaka jest zbawienie. Bog
zbawia bowiem czlowieka nie pojedynczo, ale we wspolnocie 33,

Wspdlnoty zZbawienia jest Kosciolt. Konstytucja dogmatyczna
o Kosciele poucza, ze ,,Bdg powolal zgromadzenie tych, co z
wiarg spoglgdajg na Jezusa, sprawce zycia i zrédlo pokoju
oraz jednos$eci i ustanowit KosSciotem, aby ten Koscidl byt dia
wszystkich razem i dla kazdego z osobna widzialnym sakra-
mentem owej zbawczej jednosei” 3%, Do tej wspdlnoty zbawie-
nia wigcza cziowieka chrzest §w., przez ktéry zespala sig on
z Chrystusem i Kosciotem 35. Skoro za$ Chrystus wypelnil swo-
je dzieto zbawienia poprzez gloszenie Ewangelii, meke, $mieré¢
i zmartwychwstanie, to réwniez Koécidl, aby przekazaé lu-
dziom owoce zbawienia, powinien wchodzi¢ na te samg dro-
ge 3%, jest przeciez ,jpowszechnym sakramentem zbawienia’ 37,
Te misje Koéciota dobitnie podkresla Pawel VI w adhortacji
Evangelii nuntiandi: ,Koéciél jest.. po to, aby glosit stowa
Boze, azeby przez nie dochodzil do nas dar laski, zeby grzesz-
nicy jednali sie z Bogiem, a wreszcie zeby uobecnial nieustan-
nie ofiare Chrystusa w odprawianiu Mszy $w., ktéra jest pa-

32 por. KDK 12; K. Wojtyla, U podstaw odnowy. Studium o reali-
zacji Vaticanum II, Krakéw 1972 s. 98—107.

33 Por. KK 9.

3¢ Tamze 9; por, takze Adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi, 13
(odtad w skrocie: EN). )

35 Por. ID nr 531; , Wszyscy bowiem, ktérzy sg Chrystusowi, majac
ducha Jego, zrastajg sie w jeden Kos$ciél i zespalajg sie wzajemnie w
Chrystusie” (por. Ef 4, 16). )

36 Por. KK 8; EN 14; J. M. R. Tillard, Kosciét w stuzbie Ojca
i ludzi, W: Nowy obraz Koéciota, Warszawa 1968 s. 49—568. -

37 KK 48; KDK 45; por. takze KK 1 i 14; KDK 40 i 42; DA 6; DM 6.
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migtkg Jego Smierci i chwalebnego zmartwychwstania’ 38,
Dzigki temu dzialaniu, Ko$ciét jest znakiem zbawczej obecnos-
ci Jezusa oraz Jego Kroélestwa 39,

Jednym z zasadniczych sposobdéw realizacji zadah i postan-
nictwa Kosciola jest pokuta. Koséciél! bowiem, ze wzgledu na
element boski, jest $wiety i niepokalany, ale ze wzgledu na
element ludzki, jest niedoskonaly i pelen sltabosci. Z tej racji
zobowigzany jest do ustawicznej pokuty. Dokument Ordo
paenitentiae, idgc za dokiryng Konstytucji dogmatycznej o
Kosciele, potwierdza to zadanie: ,,.. Ko$ciét obejmujacy w
swoim tonie grzesznikow, Swiety i zarazem ciggle potrzebuja-
cy oczyszczenia, ustawicznie podejmuje pokute i odnowe’ 49,
Wspomniana za$ wyzej adhortacja Evangelii nuntiandii ghosi, ze
Ko$cidl, aby wiarygodnie ewangelizowaé $Swiat, najpierw po-
winien sam siebie nawraca¢ i odnawiac 4%,

Swietos¢ swoja czerpie Kosciél od Chrystusa, ktéry sam
siebie za niego ofiarowat. Nieustannie tez Chrystus zlewa swo-
je dary, aby uswiegci¢ Koscidl i oczysci¢ go z wszelkiej zmarsz-
czki grzechu 42, Koscidl §wiadomy zatem koniecznosci oczysz-
czenia i pokuty, podeimuje pelnienie swej misji przez jedno-
czenie cierpien wiernych z cierpieniami Chrystusa, przez wy-
pelnianie dziel mitosierdzia i mitosci, przez podejmowanie co-
dziennego wysitku nawrdcenia zgodnie z wymogami Ewan-
gelii 3. To naczelne zadanie Kosciola wynika takze z powodu
stabosci { wielu indywidualnych grzechdw poszezegdlnych je-
go czionkow. Kazdy za§ grzech indywidualny nie jest tylko
sprawg tego, kto go popelnil, ale ma tez wymiar spoteczny.
Oddziatywuje na calg wspdlnote, do ktérej grzesznik nalezy.
Dlatego tez $w. Pawel pisze: ,... gdy cierpi jeden cztonek,
wspolcierpig wszystkie inne” (1 Kor 12, 26). Stad grzechy
poszezegdlnych chrzescijan obcigzajg caty Kosciol. Dotykajg
najgtebszych warstw zycia Kosciota, ranig go, znieksztalcaja
i ponizajg. Istnieje bowiem miedzy ludZmi nadprzyrodzona
wiez, ktéra sprawia, ze ,grzech jednego szkodzi takze innym,

38 EN 14.

39 Por. tamze 15.

% OP pr 3; por. takze KK 8. -

4 Por. EN 15; DM 5, 11—12,

42 por. OP pr 3. '

43 Por. KP nr 653, 655, 661—662; OP pr 4; EN 18, 31; S. Czerwik,
art. cyt, 139; N. Fabre La communaute pemtente W: Le sacre-
ment de réconciliation, Paris 1970 t. IT s. 143-—148. -

\
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podobnie jak Swietod¢ jednego przynosi dobrodziejstwa in-
nym” 44.

Nauka Pawla VI w zacytowanym fragmencie jest wyrazna
kontynuacjg my$li Konstytucji dogmatycznej o Kosciele, kto-
ra zwroécita uwage, ze grzech jest rang zadang Kodciolowi jako
wspolnocie. Jesli wiec grzech oddziatywuje krzywdzaco na spo-
tecznod¢ i przynosi szkode bliznim, to konieczng rzeczg jest
prosi¢ Boga o przebaczenie przy wspoétudziale bliznich i naw-
rocenie wigzaé z naprawieniem szkody wyrzgdzonej Kosciolo-
wi. Pokuta kazdego wiernego powinna pozostawaé zatem w
wewnetrznym zwigzku z calg spoleczno$cig ludzkg 4. Jak
grzech oddzialywuje na spolecznoéé, tak i pokuta musi mieé
charakter spoteczny. Grzesznik wigc powinien nie tylko na-
wroéci¢ sie do Boga i odnowié sie wewnetrznie, ale wynagro-
dzié¢ krzywde wspdlnocie eklezjalnej poprzez pokulte, ktéra by
wyraznie stuzyta dobru wspolnoty 46.

Ordo paenitentiae ukazuje charakter spoteczny pokuty réw-
niez na plaszezyznie czysto ludzkiej. Ludzie bowiem niejed-
nokrotnie wspoéidziatajg w czynieniu zta i niesprawiedliwo$ci.
Powinni wiec byé solidarni w dziedzinie pokuty i zto napra-
wi¢ we wspdlnocie, aby ,uwolnieni od grzechéw przez laske
Chrystusa razem z wszystkimi ludzmi dobrej woli dziatali na
$wiecie sprawiedliwie i w pokoju” 47,

Kosciot w swoich czlonkach doswiadcza stabosci i ponizenia
oraz przezywa tajemnice grzechu, ale mocg ducha Chrystusa,
ktérego jest Oblubienicy, ciggle sie odnawia, pdki przez krzyz
nie dojdzie do pelnej §wiattosci. W stabosci i ponizeniu, kté-
re przezywa, pozostaje niezniszczalny i zwycieski. Wyznaje
i przyjmuje za witasne slowa $w. Pawla Apostota: , Moc bo-
wiem w stabosci sie doskonali, by zamieszkala we mmie moc
Chrystusa... Albowiem ilekro¢ niedomagam, tylekro¢ jestem
mocny” (2 Kor 12, 9—10). Kosciét bedgc wspolnotg pokuty,
bierze od1p0w1edz1allnosc za swoich czlonkéw. Przez pokute
otwiera wielu wiernym droge do $wiegtosci i uJawma zbawiczg
obecnoé¢ Boga. Dzieki tej pokucie, Koseiél trwa i ubogaca sie.
Przme)uJac grzechy swoich wiernych na siebie i razem z ni-
mi pokutujge, upodabnia sie do Chrystusa, ktéry zawsze z mi-

4 ID nr 523; Un commendement nouveau? Exhortation pastorale
des evéques du ‘Canada pour le Caréme 1976, Doc. Cath. 74/1976/ s. 278.

45 Por. KP nr 654; KK 11; S. Moysa, Tendencye rozwoyowe wspot-
czesnej teologii pokuty, Coll Theol. 40/1970/ z. 1 s. 69,

48 Por. ID nr 524; KP nr 640.

47 QP pr 5.
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foscig pochyla sie nad kazdg nedzg ludzka 8. Ordo paenitentice
podejmuje t¢ mysl w tytule do drugiego rozdzialu wstgpu
i podkresla, ze pogedname pokutujacych dokonuqe sie w Kos-
ciele, w jego zyciu i liturgii. Przez pokute i odnowe Kogciol
zmierza do ostatecznego wypelnienia swego postannictwa, ktd-
rym jest chwala Kroélestwa Bozego. Kofciol ze wspolnoty
oczyszczajacej w terazmiejszoSci zdaza ku pelni przysziosei,
by kiedys sta¢ sie wspélnotg Swietg i Krolestwem Bozym 49,

2. Realizacja pokutty w Kosciele

Najnowsze dokumenty Kosciola wskazujg podwdjny sposdhb
realizacji pokuty: przez gloszenie i przez sprawowanie. Jak
podkresvla kon1sty‘uu03a Paenitemini, Koéciot $wiadomy swojej
misji w $wiecie uczy ludzi, w Jakl spo«soab korzystac z tego
Swiata i przyczynia¢ sie do jego uswiecania. Kieruje wiec
wezwanie do panowania nad sobg i do pokuty, aby w drodze
do ojezyzny niebieskiej nie zatrzymaé sie na uzywaniu rzeczy
doczesnych 0. Zaréwno ta konstytucja Paenitemini jak i Ordo
paenitentiae, powolujac sie na slowa Pisma $w., stwierdzaja,
ze zadanie gloszenia pokuty Koscidt przejgt od apostotow. Stad
Kosciol nieustannie przypomina: ,pokute czyicie ... na odpusz-
czenie grzechéw waszych” (Dz 2, 38), ,nawrdécie sie do Boga
zywego” (Dz 14, 14): Wzywania ludzi do nawrécenia Koscidl
nigdy nie zaprzestal. Upomina usilnie wszystkich wiernych,
ze konieczna jest wewmnetrzna przemiana. Zaleca roéwniez ze-
wnetrzne praktyki pokutne, jak modlitwe, post i uczymki mi-
losierdzia. Kogciél mocg stowa Bozego zdolny jest ,przemie-
ni¢ sumienie poszezegdélnych ludzi i wszystkich razem, potem
takze ich dzialalno§é, a wreszcie ich zycie i cate §rodowisko,
w jakim sie o‘bracaga,” 51,

Stowu Bozemu, gloszonemu w Kosciele jako oredziu wzywa-
jacemu do pokufty, przyznawano zawsze wysokg range. Te
pierwszorzedng jego wartoé¢ podkre§la i przypomina takze
odnowiona liturgia pokutna %2. Przez rozbudowana liturgie sto-
wa Koscidl pewnie¢j dociera do Swiadomosci uczestnikéw na-

48 Por. KP nr 640, 647; ‘A. Skowronek, Eklezjalna struktura sa-
kramentu pokuty, RTK 14 /1—967] z. 2 s. 143—156.

49 Por. ID nr 533; OP pr 3—4; R. E. Rogowski, Koéciél posréd
$wiata, Chrzescijanin w §wiecie 8 /1976/ z. 2 /40/ s. 66—70.
. 50 Por. KP nr 640.

51 EN 18; por. takze KP nr 641, 661 ,668; OP pr 1.
© %2 Por, OP pr 8.
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bozenstwa pokutnego i znajduje pelniejszg odpowiedZ na swe
wezwanie do nawrdcenia. Adhortacja Evangelii nutiandi ha-
stegpujgco okreSla postannictwo Kosciota: ,Koséciét jest dla
ewangelizacji, czyli po to, aby glosil i nauczal stowa Bozego,
azeby przez nie dochodzit do nas dar laski, zeby grzesznicy
jednali sig z Bogiem...” 8. Z powyzszej wypowiedzi jasno wy-
nika, Ze misja gloszenia slowa Bozego komcentruje sie wokol
zagadnienia nawroécenia i pokuty, oraz ze ukazuje macierzyn-
ska troske Kosciota wobec grzesznika.

Gloszenie pokuty nie pozostaje jedynym zadaniem Kosciota.
Koéciol rowniez sprawuje pokute. Swiadectwo nieustannej po-
kuty jako znmaku nawrodcenia do Boga daje Kosci6t ,,w swoim
zyeciu i sprawuje w swojej liturgii, gdy wierni wyznajg, ze
sg grzesznikami i proszg o przebaczenie Boga i braci, jak to
sie¢ dzieje w nabozenstwach pokutnych, w gloszeniu stowa Bo-
zego, w modlitwie i elementach pokutnych liturgii eu‘charys—
tycznej” 5. Sprawowanie pokuty stanowi pelng tres¢ zycia
Kosciota. S,perlxnia on przez to dzieto prawdziwg funkcje macie-
rzynskg wobec ludzi, ktérych trzeba doprowadzi¢ do Chrys-
tusa.

Zasadnicze miejsce w liturgii pokutnej Koéciola zajmuje
sakrament pokuty, ktéry nie moze by¢ oddzielony od cato-
ksztaltu oczyszczajacego dziatania Koéciota 55, Sprawowanie te-
go sakramentu jest aktem wyznania wiary przez Kosciol,
dziekczynieniem Bogu za dar zbawienia, ktérym obdarowat
nas Chrystus, ofiarowaniem sie Bogu, a przede wszystkim
okazaniem miltosiernej pomocy grzesznikom %. Podstawowy
cel sprawowania sakramentu pokuty thwi w doprowadzeniu
czlowieka i catej ludzkosci do pojednania i zjednoczenia z Bo-
giem. Ordo paenitentice odwotuje sie do okreslenia $éw. Ambro-
zego 1 nazywa sakrament pokuty ,lzami pokuty” 7.

Zasadnicza funkcja sakramentu pokuty nie moze przyslonie
roli jakg w liturgii pokutnej spelnia chrzest ezy sakrament
Eucharystii. Ordo paenitentiace zwraca wyrazng uwage, Zze

58 EN 14; por. KP nr 654; KK 11.

54 OP pr 4; por. takze Ins’crwkma Eucharisticum mysterium AAS 59
11967/ s. 560—561 Mszat Rzymski, Wprowadzenie ogblne 19 50, 56 a,b, g.

5 Por. RH 20; S. Czerwik, art. cyt, s. 139.

5 Por., OP pr 7; DinM 6.

57 Por. OP pr 2; §w. Ambrozy, Epist. 41, 42; PL 16, 1116; tenze,
O pokucie, II, 10, 92; w: Wybdr pism, Warszawa 1971. Sw. Ambrozy
tak okrefla troske Koéciola wobec ‘'swoich czlonkdw: ,niechaj placze
nad toba matka Kosciét i1 wine twojg izami obmywa.. Chrystus lubi,
aby za jednego wielu sie modilito”. :

4 — Studia Theol. Vars. 21 (1983) nr 2

,
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chrzest sprawowany jest dla odpuszczenia grzechéw, a Eucha-
rystia jest ,,Ofiarg naszego pojednania’ %, Kosciél sprawuje
pokute w liturgii mszalnej, a zwlaszeza poprzez akt pokuty
na poczatku Mszy éw. i przez Modlitwe Panskg (prosba: ,,od-
pusé nam nasze winy’’...).

Nowsg i polecang formag sprawowania pokuty w. Kosciele
sg nabozenstwa pokutne. Ich wazna rola w liturgii pokutnej
polega przede wszystkim na elementach wychowawezych.
Sprawowanie nabozenstw pokutnych wyraza réwmiez samg
istote Kosciota, ktéry jest ludem Bozym formowanym przez
stowo Boze, oczyszezajgcym sie i odnawiajgcym. Nabozenstwa
pokutne i kazda inna modlitwa wspdlnoty koscielnej stanowig
forme kultu, jaki Kosciél nieustannie sktada Bogu. Kodciét
jest zatem nie tylko glosicielem pokuty, ale staje sie ,mnarze-
dziem nawrbcenia’ %9,

W ustawiczne gloszenie i sprawowanie pokuty przez Kosciol
wiaczaja sie wszyscy chrzescijanie. Pokuta dindywidualna
chrzescijanina nabiera takze charakteru wspdlnotowego, gdyz
kazdy chrzescijanin jest czlomkiem Kosciota. Z tej juz racji jest
odpowiedzialny za oblicze catego Kosciota. O tej odpowiedzial-
no$ci przed Bogiem, przed samym sobg i wobec wspélnoty
méwi Pawel VI w encyklice Populorum progressio (anr 37),
chociaz porusza tu kwestie sprawiedliwosei spoteczne]j®0.
Chrzescijanin, doznajac milosierdzia Boga za poSrednictwem
Kosciola, sam ma by¢ gotowy do wispolpracy w jego zadaniach.
Sprawuje wiec pokute poprzez ,;modlitwe i zaparcie sie same-
go siebie, przede wszystkim za§ przez - ustuzenie blizniemu
i dziela milosierdzia” ¢1. Podobnie wypowiada sie konstytucja
Paenitemini. Podkre§la ona, ze realizacja mitosci blizniego jest
ubogaceniem Koéciota. , Pokuta bowiem kazdego wiernego po-
zostaje w wewnetrznym zwigzku z calg spotecznoscig ludz-
kg’ 62, Jan Pawel II w swojej pierwszej encyklice Redemptor
hominis zauwaza, jak wiele w ostatnich latach uczyniono dla
uwydatnienia wspdlnotowego wymiaru pokuty, a zwlaszcza
sakramentu pokuty. Ten wymiar znajduje potwierdzenie w

% Por. OP pr 4; KK 11; Mszal Rzymski, I1II Modlitwa Eucharystycz-
na.
5 OP pr 8; por. tamze, 4, 36.
60 Por. Pawel VI, Enc. Populorum progressio 37, AAS 59 [/1967/ s. 276.
8 OP pr 18; por. takze KP nr 653; ,.. kazdy chrzedcijanin.. winien
fez zvé dla braci, azeby dopelnil w ciele swoim to, czego niedostaje
cierpieniom Chrystusowym za ciato Jego, ktéorym jest Ko$eiél” (por.
Kol 1, 24). por. réwniez DM 36; DK 2.

62 KP nr 654.
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najstarszej tradycji Kosciota i jak spodziewa sie papiez, przy-
czyni sig¢ do ubogacenia praktyki pokutnej wspotczesnego Kos-
ciota 8. Indywidualna zatem troska chrzescijanina o ukierun-
kowanie swojego zycia na Boga, znoszenie z cierpliwoscig cier-
pien i trudnoéei zycia za wlasne grzechy i bliznich oraz goto-
wos¢ do shuzby potrzebujgeym, pozostajg w kregu realizacji
pokuty przez Koscidl.

Podobnie adhortacja Evangelii nuntiandi podkresla dobitnie
koécielny wymiar gloszenia i sprawowania pokuty. Czyn apos-
tolski, gloszenie lub sprawowanie, choéby byt wykonywany
indywidualnie, jest aktem Kosciota, bo sprawowany jest w.
imieniu Ko$ciola. Konsekwencije tej zasady, kontynuuije ta sa-
ma adhortacja, stanowi obowigzek ewangelizacji w lgcznosci
z Kosciolem, w ten sposéb, aby wiernie przekazywaé dzie-
dzictwo chrzescijanskie &,

Pokuta chrzescijanina wiec niezaleznie od tego, czy jest
aktem indywidualnym, czy jest wigczeniem sie w pokute pub-
liczng Kodciota, posiada zawsze wymiar spoleczny i eklezjal-
ny.

III. METANOIA JAKO ISTOTA POKUTY

Uwypuklenie przestanek historiozbawezych pokuty oraz jej
charakteru eklezjalnego wysuwa potrzebe pelniejszego okres-
lenia istoty pokuty. W $wietle nauki zawartej w najnowszych
dokumentach Kosciota jako istotny element pokuty ukazuje sieg
metanoia. Dokumenty biorg za punkt wyjscia Pismo §w. Sta-
ry i Nowy Testament uzywaja slowa ,metanoia” na wyraze-
nie postawy odwrécenia sie od zla, okazywania skruchy, na-
wrécenia, odnowienia serca, przemienienia umystu, zwrécenia
sig catym sercem ku Bogu, wejScia w nowe zycie, zalu za
grzechy i ekspiacji 8. Najogélnie] ujmujgc wszystkie znacze-
nia mozna wyciggngé wniosek, ze metanoia oznacza totalne
nawrécenie. Obejmuije przede wszystkim wnetrze czlowieka,
ale wyraza sie réwniez na zewnatrz. Metanoia jest wiec usta-
wicznym dokonywaniem rewiziji zycia i wewnetrzng przemia-

63 Por. RH 20.

64 Por. EN 60.

6 Por. J. Pryiszmont, Pokuta chrze$cijanska wedlug konsty-
tucji ,,Paenitemini”, Coll. Theol. 37/1967/ s. 115; P.—M. Gy, Un sacre-
ment pour la réconciliation, w: Pénitence et véconciliation aujourd’
hui, Lyon 1974 s. 59; J. L. McKenzie, Moc i mgdro$é, Warszawa
1975 s, 71 n.
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ng. W ten wlasnie sposdb okre§la metanoie konstytucja Paeni-
temini %, Jest to ujecie nowe, oparte gleboko na przestankach
biblijnych, dajgce impulsy do nowych poszukiwan teologicz-
nych.

1. Przemiana wewnetrzna

Konstytucja Paenitemini kladzie szczegélny nacisk na wew-
netrzny charakter metanoi, ktéra dokonuje sie w czlowieku.
Dotyczy ona sfery mysli, pogladéw, dziedziny uczué i uspo-
sobien serca oraz decyzji i nastawienia woli 87, Obejmuje za-
tem catego czlowieka, jego umyst i serce, przekonania i cale
postepowanie. Przemienia sie caty cziowiek w swojej najgteb-
szej osobowej- strukturze. Doglebna i radykalna przemiana
obejmuje przede wszystkim dziedzine zycia religijnego. Odro-
dzenie czlowieka ma nastgpi¢ poprzez ochotne i zdecydowane
przyjecie daru pojednania, Swieto$ci i milosci Boga %, Ksztal-
tuje sie wowczas nowe odniesienie do Boga. Taka przemiana
jest ,nawréceniem, ktére oznacza najbardziej osobiste poru-
szenie, zadzierzgniecie na nowo najbardziej wewnetrznych,
najbardziej osobistych stosunkéw z Bogiem, odzyskanie naj-
Swietszych, dotgd utraconych praw dziecka Bozego ...” 89 Te
samg mysl porusza Jan Pawel II, gdy pisze o Eucharystii i po-
kucie. Oto jego stowa: ... ,samo nawrécenie jest aktem wew-
netrznym o szezegllnej glebi, w ktorym cziowiek nie moze
by¢ zastgpiony przez innych, nie moze byé ,,wyreczony”’ przez
wspélnote” 7. W komsekwenciji stwierdza konieczno$é indywi-
dualnej i sakramentalnej pokuty, ktérej nic nie zastgpi. W niej
bowiem najbardziej obiawia sie nawrdcenie i odpuszczenie
grzech6éw, przez ktore Chrystus pragnie spotkaé kazdego czto-
wieka i nasyci¢ go swojg Swietodeig 1 zyciem.

Ustawiczny wysitek, aby przemieniaé wilasny sposdb mysle-

8 Por. KP nr 650: ,,Do Kroélestwa Chrystusowego mozemy wejsé tyl-
ko przez nawrdcenie (,metanoia”), czyli przez wewnetrznag przemiame
catego czlowieka..”; por. takze J. Pryszmont, art. evt,, J. Kowal-
ski, Metanoia jako istotny element postawy moralnej chrzedcijanina,
RTK 28/1981] z. s. 20—29.

8 Por. KP nr 650: ,.. przez wewnetrzna przemiane calego czlowieka
przez ktérg zaczyna on mys$leé, sadzi¢ i ukladaé swoje zycie..”.

8 Por. tamze: .. ,ukladaé swoje Zycie przepojonv tg $wietosScig i mi-
loécia Boga, ktére ostatnio zostaly ujawnione w Synu i nam w peini
ud7ielone”.

8 B, Hiring, Nauka Chrystuse, Poznan 1962 t. T s. 374.

7 RH 20.
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nia i postgpowania, stanowi o wiernosei powolaniu, ofrzyma-
nemu od Chrystusa przez chrzest. Adhortacja Evangelu nUn-
tiandi, méwige o koniecznodci osobistego wszechstronnego wy-
sitku dla zdobycia Kroélestwa Bozego wskazuje na postawe na-
wrocenia, ktéra w pelni przemienia ducha i serce czlowieka 71,
Zasadniczg fredciag wewnetrznej przemiany, ktéra obejmuije
cate zycie ludzkie i implikuje wiernos¢ powotaniu jest przede
wszystkim zerwanie z grzechem i zdecydowane postanowienie,
aby juz wiecej nie grzeszyé 72, _

Poznajgc swietosc Boga, czlowdek lepiej poznaje zlosc grze-
chu, ktéry okazuje sie wzgardg dla Boga i niewierno$cia. Bez
poznania grzechu i bez odwroécenia sie od niego nie ma auten-
tycznej przemiany, nie moze by¢ tez powrotu do Boga i wspdl-
noty z Nim. Przemiana jest zatem procesem pelnego ufnosci
zalu za grzechy, skruchg serca czlowieka, co w konsekwenciji
prowadzi do dobrego i mitosiernego Ojca 73,

Zwracajac uwage na przemiane czlowieka, konstytucja Pae-
nitemini powoluje sie na teksty Pisma $sw., ktore domagajg sie
bezwzglednego zerwania z grzechem. Grzech jest nieporzgd-
kiem moralnym, rozdziera jednos¢ w czlowieku i pozbawia go
uczestnictwa w dobrach, do udziatlu w kitérych zostal wezwa-
ny (Krélestwo Boze, Zhawienie, $wietose, przyjazn z Bogiem) 7.
Ordo paenitentiae eksponuje w zwigzku z tym wartos¢ poku-
ty: ,,Poniewaz grzech jest obraza Boga, ktéra zrywa przyjazin
z Nim, pokuta zmierza ostatecznie do tego, abysmy ukoch'ah
Boga i catkowicie si¢ Jemu powierzyli” 75.

7 Por. EN 10: ,To Krélestwo” i to ,Zbawiemie” .. — moze otrzy-
ma¢ kazdy czlowiek jako laske i milosierdzie; wszakze kazdy zdobyé je
musi silg .. pracg 1 cierpieniem, Zyciem prowadzonym wedlug zasad

Ewangelii, zaparciem sie siebie i krzyzem, duchem ewangelicznym blo-
gostawienstw. A przede wszystkim te ‘dobra kazdy moze osiggngé przez
duchowe odnowienie samego siebie, ktére Ewangelia nazywa ,meta-
noia”, mianowicie przez nawrbcenie calego czlowieka, ktére w pelni
przemienia jego ducha i serce”.

72 por. J. Pryszmont, art. cyt, s. 115,

% Por. OP pr 6: ,Prawdziwo$é pokuty zalezy od tej skruchy serca.
Nawrdcenie powinno dotknaé wnetrza czlowieka, aby go coraz glebiej
oSwiecaé i upodabniaé do Chrystusa”; por. takze DinM 5—6; S. Witek
Fenomenologia nawrdcenia chrzedcijanskiego, RTK 21/1974/ z. 3 s. 8—10;
F. Varillon, Zarys doktryny chrzescijanskiej, Warszawa 19712 S.
539.

“ Por. KP nr 641 i 644; ID nr 523; Deklaracja o niektérych kwes-
tiach dotyczacych etyki seksualneJ Pe'rso'na humana AAS 68/1976/ s. 88—
90.

% OP pr 5; por. KP nr 643; G. Badini, La Constitution Aposto-



54 SZCZEPAN WITOLD KOSNIK [1.8]

Wewnetrzna przemiana, zawierajgca zal za grzechy i posta-
nowienie nowego zycia wyraza sie w znakach widzialnych
przez wyznanie grzechéw, zadoséuczynienie i poprawe zycia 7.

2. Zewnetrzne prak'fyki

Zewnetrzny charakter nawrécenia wynika z zasadniczego
zatozenia antropologicznego, ktore stwierdza, ze czlowiek jest
istotg duchowo-cielesng. Stgd wewnetrzne nastawienie winno
sie ujawni¢ w dzialaniu zewnetrznym, a zewnetrzne praktyki
maja wplyw na nastawienie wewnetrzne. Konstytucja Paeni-
temini wskazuje, ze wewnetrzny i religijny charakter pokuty,
chociaz zasadniczy, w zadnym wypadku nie tylko nie wyklu-
cza 1 nie przekresla zewnetrznego praktykowama tej cnoty,
lecz nawet go nakazuje 77.

Konstytucja odwoluje sie do przyktadéw ze Starego Testa-
mentu. Ludzie pragngcy przeblaga¢ Boga za grzechy podej-
mowali liczne pokutne praktyki laczac je z wewnetrznym na-
wroceniem. Charakterystycznymi uczynkami pokutnymi w
Starym Testamencie byly: powstrzymanie sie od pokarméw,
wlosiennica, jalmuzna. Wedilug nauki omawianej i cytowanej
tu konstytucji, umartwienia zewnefrzne sg dzisiaj réwniez
aktualne i niosg wielkie korzysci dla zycia religijnego. Z zew-
netrznych praktyk ascetycznych, oprécz postu i jalmuzny, wy-
mienia konstytucja wstrzemiezaliwo§é, modlitwe 1 uczynki mi-
losierdzia 7. '

Wszelkie umartwienie zewnetrzne nie jest celem samo w
sobie,  ale ma prowadzi¢ do przezwyciezenia stabosci, do ladu
wewnetrznego, do odzyskania mocy ducha i panowania nad
sobg i wreszcie do pelnego nawrdcenia sie do Boga i ozywie-
nia mito$ci blizniego ™. Post i jalmuzna zreszta majg tylko

lique Paenitemini dans la ligne du Concile, La Maison-Dieu, 1967 nr 90
s. T4,

% Por. KP nr 654; OP pr 6.

77 Por. KP nr 656; Por. DK 16; KDK 49; KL 110.

8 Por. KP nr 643, 665, 668, 670.

7 Por. tamze, nr 661: , Dlatego Ko$cidl ... usilnie upomina wszystkich
wiernych, by z zewnetrznymi aktami umartwienia ciala Igczyli wew-
netrzne nawrécenie duszy do Boga”; por. takze: Pawel VI, Aud.
w Popielec 1969 r., w: Trwajcie mocni w wierze, dz. cyt., s. 487; In-
struction des evéques suisses sur la pénitence et la confession. Doc.
Cath. 67/1971/ s. 111; Note du Secretariat Espagnol de liturgie sur le
sacrement de pénitence, Doc. Cath. 68/1971/ s. 740.
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wowezas sens, gdy sie je praktykuje ze wzgledu na milosé
Boga i blizniego, a przez takie osobowe odniesienie podkreslo-
na zostaje ich spoleczna funkcja 80,

IV. OBOWIAZEK POKUTY

Obowigzek pokuty zostal szczegdlnie mocno wyeksponowany
w konstytucji Paenitemini, jako Boskie przykazanie8!. Jest
réwniez droga ku dojrzalosci chrzescijanskiej. Z obu tych
wzgledéw zagadnienie zastuguje na specjalng uwage.

1. Prawo Boze

Zasadniczym twierdzeniem konstytucji Paenitemini jest, ze
wszyscy wierni zobowigzani sg z prawa Bozego do praktyko-
wania pokuty 8. Koniecznos¢ pokuty wyplywa z prawa Bo-
zega, tak ‘naturalnego jak i pozytywnego. Pokuta obowigzuje
mocg prawa Bozego naturalnego, skoro istnieje ogélne prze-
konanie o koniecznos$ci pokuty prawie u wszystkich ludzi na
Swiecie, u wszystkich narodow, we wszystkich kulturach i re-
ligiach 8, Swiadczy o tym ,zmys? religijny”’, ktéry przenikal
zycie starozytnych narodéw. Religie zas bardziej rozwiniete
jeszcze wyrazniej podkreslaty tem ,,zmysl religijny” wjawnia-
jacy sie takze w poczuciu potrzeby praktykowania pokuty 84.
Hinduizm np. szuka wyzwolenia z nedzy 1u°dzlk*1e] egzystenlcp
przez rézne praktyki ascetyczne, medytacje i zwrocenie sig
ku boéstwu. W podobny sposéb buddyzm dazy do najwyzsze-
go oSwiecenia. Islam najblizszy chrzedcijanstwu, p051ada niek-
_ ktore wspdlne z nimi praktyki pokuine 85,

O wiele pelniej ukazuje potrzebe pokuty Stary Testament,
podkreslajac przede wszystkim jej religijny charakter 86, Po-
kuta nie polega tylko na zewnetrznych praktykach, ale na

80 Por. KP nr 6683,

81 Por. KP nr 648: ,Pokuta bowiem... jest natozona specjalnym na-
kazem Bozego objawienia...”.

82 Por. tamze, nr 672.

83 Por. tamze, nr 639 i 648. :

8 Por. KP nr 642: ,.. pokuta jest doceniana prawie na calym Swie-
cie, poniewaz §cisle sie laczy z owym zmyslem religijnym, ktéry prze-
nika Zycie staroZytnych narodéw lub glebszymi pojeciami, jakie sie .
znajdujg w religiach bardziej rozwinietych i zwigzanych z postepuis-
cym rozwojem kultury”.

8 Por. DRN 2—3.

8 Por. KP nr 643.
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wewnegtrznym nawréceniu sie do Boga. Pokuta wewnetrzna
byla warunkiem zblizenia sie do Boga, sposobem u$mierzenia
gniewu Bozego oraz odwrdcenia nieszeze$é spowodowanych
przez grzechy; uwazano jg za znak doskonatosci -oraz Swietosci.
Byla tez sposobem uproszenia przebaczenia dla calego na-
rodu 87,

Wezwanie do pokuty rozbrzmiewa w catej Ewangelii 88. Dla-
tego specyfika powolania chrzeScijanskiego jest czynienie po-
kuty, bo nie ma Ewangelii i chrzedcijanstwa bez krzyza i o-
fiary 8. Pelne i najwyzsze znaczenie nadaje jej nakaz Jezusa
Chrystusa. Stad pokuta staje sie ,,szczytem i streszczeniem ca-
tego zycia chrze$cijanskiego” 9. Pokuta jest rozumiana jako
dogtebna i radykalna przemiana, obejmujgca cale zycie czlo-
wieka. Przyjecie wezwania do pokuty jest warunkiem uczest-
nictwa w obietnicach Krélestwa Bozego. Sam Jezus Chrystus
dal swym postepowaniem przyklad najwyzszej pokuty. Stad
tez nakaz jej wypelnienia czerpie szczegéing moc, za§ konsty-
tucja Paenitemini podkresla, ze w Nowym Testamencie i w
historii Kosciola obowigzek pokuty wyjasnia sie w ten sposéb,
iz przez nig upodabniamy sie do Chrystusa cienpigcego 9.

Dzielo pokuty podejmuje Koscidt 2. Okresla jej obowigzek
oraz dostosowuje do poszezegdlnych okreséw czasu. Domaga
sie, aby ascetyczne praktyki byly wyrazem wewnetrznego na-
wroécenia 9. Praktyki te to przede wszystkim modlitwa, post,
wstrzemiezliwo$é od pokarméw migsnych, uczynki milosier-
dzia %,

Aby zaznaczyé wspélnote pokuty wszystkich chrze$cijan,
wyznacza Kogciél pewne okresy i dni jako wspdélny czas po-
kuty. Chociaz istnieje mozliwo$é zmian w sposobie praktyko-
wania pokuty w poszczegélnych krajach czy réznych czasach,
to jednak pewne okresy i dni musza mie¢ charakter pokutny
i okreslone sa jako powaznie obowigzujgce 9. Koscidl domaga

87 Por. tamze, nr 643—647; J. Pryszmomnt, art. cyt., s. 114.

8 Por. Pawel VI, Aud. 24.VIL1968 r., w: Trwajcie moeni w wie-
rze, dz. cyt., s. 475, )

8 Por., Pawet VI, Aud. 11.VIIA970 r., tamze, s. 472.

90 KP nr 649.
91 Por. tamsze, nr 659; OP pr 1. .
9 Por. OP pr 1: ,.. Ko$ciél migdy nie zaprzestal wzywaé ludzi do

nawrécenia z grzechdéw i ukazywaé zwyciestwo Chrystusa nad grze-
chem przez sprawowanie pokuty”.

9 Por. KP nr 656, 661.

9 Por. tamze, nr 668, 670, 686.

9% Por. tamze, nr 671, 674—676.
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sie¢ praktykowania pokuty nie jakimi$ sposobami wyszukany-
mi, ale przez wypelnianie codziennych obowigzkéw swojego
stanu 1 zawodu. Kazdy tez na miare swoich zadan zyciowych
winien przyjmowaé¢ z cierpliwoscig wszystkie trudy i cierpie-
nia, jakie towarzysza codziennemu zyciu 9,

Ci-sposrod chrzescijan, ktérych szczegdiniej dotyka cierpie-
nie czy niesprawiedliwoéé, sg wezwani do lgczenia swoich bé-
low i cierpienn z cierpieniami Chrystusa. Przez uczestnictwo
w cierpieniach Chrystusa wypeiniajg obowigzek pokuty, a tak-
ze innym ludziom wypraszajg laske Bozg i zbawienie. Ligcze-
nie cierpien wlasnych z cierpieniami Chrystusa jest szczegdl-
nym przylgnieciem do Niego, zrodiem radosei i pokogju 97.

Obowigzek pokuty cigzy jednak szczegdinie mocno na tych,
ktérzy zyja w dostatku. Zobowigzani sg oni w pierwszym rze-
dzie do dzialalnosci charytatywnej. Dotyczy fo zaréwno po-
szczegdinych osdb jak i catych spoleczenstw. Jest Scistym obo-
wigzkiem wspomagac tych, ktorzy cierpia nedze i gtod %. Du-
chem pokuty majg zyé przede wszystkim ci, ktérzy stoja naj-
blizej misterium Chrystusa i Kosciola, a wiec kaplani, zakon-
nicy oraz czlonkowie instytutéw Swieckich 9. Szczegélnie bio-
gostawiona jest ofiara i pokuta tych, ktérzy poswiecaja sie Bo-
gu w klasztorach o $cistej klauzurze. Ich zycie ma ogromng
warto$¢ i znaczenie zbawcze dla Koéciota i calej ludzkosci 190

2. Droga ku dojrzalo§ci chrzedcijanskie]

Koniecznosé pokuty wyplywa nie tylko z prawa Bozego. Po-
kuta jest obowigzkiem réwniez dlatego, ze jest Srodkiem do
osiggniecia pelni dojrzatesci ludzkiej i chrzeécijanskiej. Bez
pokuty bowiem niemozliwe jest przezwyciezenie wlasnej sla-

9% Por. tamze, nr 662; KDK 4; KK 34, 36, 41.

9% Por. Pawel VI, Adhortacja apostolska o radosci chrzescijan-
skiej Gaudete in Domino, AAS 67/1975/ s. 310.

98 Por. KP nr 668. .

9% Por. tamze, nr 664: ,obowigzek samozaparcia winien byé w spo-
séb doskonalszy wypelniany tak przez kaplanéw naznaczonych pelniej
znamieniem Chrystusa, jak 1 przez tych, ktérzy prakiykujg rady ewan-
geliczne, by przez to doskonalej nagladowaé ,wyniszczenie” Pana ..”;
por. takze KK 41—42; DK 12—13; DFK 2—9; DZ 7, 12—14; DM 24;
Dekret Kongregacji Zakondéw i Instytutéw Swieckich, przepisy doty-
czgce przyjmowania i sprawowania sakramentu pokuty, zwlaszcza w
odniesieniu do =zakonnic, W: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne,
Warszawa 1972, t. IV z. 1 nr 6799.

100 Por. KP nr 647, DZ 1 i 7, EN 69.
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bosci i wewnetrznego nieporzgdku, bedgcego skutkiem grze-
chutl :

Wedlug okreSlenia konstytucji Paenitemini, odwolujacej sie
do nauki $w. Pawla (por. Gal 5, 16—17; Rz 7, 23), trwa nie-
ustanna walka ciala przeciw duchowi, a ducha przeciw cia-
tu 192, Pokuta w formie umartwienia ciala zdaza do tego, aby
wyzwoli¢ czlowieka z nieuporzgdkowanej pozadliwosci oraz
przywrécié godnosé natury ludzkiej 103,

Bez pokuty cztowiek nie bytby zdolny do poznania Boga,
Jego spraw oraz do przyjecia daru przyniesionego przez Chrys-
tusa 1%, Realizacja pokuty otwiera przed ludzmi perspektywe
zycia w wolnoéci dzieci Bozych i daje im udzial w $wietosci
Boga. *

Ukazane tu przewodnie idee nauki o pokucie powinny zna-
lezé odzwierciedlenie w codziennym zyciu chrzeécijanskim,
zaréwno w poboznosci osobistej jak i w liturgii KoSciota. Tros-
ke o to mozna dostrzec w ogloszeniu nowego rytuatu pokuty,
a w nim — nabozenstw pokutnych.

Postconciliaris doctrinae de paenitentia
Ideae Moderatrices

Summarium

Paenitentia ad potissimas quaestiones atque Ecclesiae curas per-
tinet. Sedes Apostolica, ob 'difficultates in re pastorali paenifentiali ac
necessitates spirituales fidelium, cum auctoritate iudicium suum pro-
tulit. E documentis de paenitentia, inquantum est habitus vitae chri-
stianae ac sacramentum, maximum habent pondus theologicum et pa-
edagogicum: Constitutio Apostolica Paenitemini (1966) necnon Ordo pa-
enitentiae (1973). In praesenti commentario ex hac recenti Eccleside
doetrina de paenitentia notas peculiares in lucem proferre conamur.

Christianae conceptionis paenitentiae fundamentum est Dei oecono-
mia salutaris, prout haec in continua salutis historia manifestatur.
Expresse hgc Ecclesiae documenta atque publicae enuntiationes papa-
les declarant. Quae documenta paenitentiam uti mysterium reconcilia-
tionis Dei et generis humani infra salutis historiam ostendunt atque
modos huius mysterii exercendi innotescunt, intra quos modos praepa-
edicatam ac exercitam se intromittit — semper dimensiones sociales

101 por. KP nr 652, 658; OP pr 7.

102 Por, KP nr 668.

108 Por. tamze; DinM 5—®6.

162 Por, KP nr 661.
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ratio quaedam ex parte Dei ad opus salutare Jesu Christi conspicitur.
Homo sacramentis in Salvatoris mysterium paschale insertus, ad par-
ticipandam Eius mortem pro peccatis subiectam wvocatur, ut partes
etiam in ultima de peccato et morte victoria habeat (contextus histo-
rico-salvificus).

Christi paissiones et mors in vita Ecclesiae et cuiusvis christiani
repraesentantur. Paenitentia, inquantum actus individualis et etiam ac-
tus socialis — prout homo in paenitentiam publicam ab Ecclesia pra-
edicatam ac exercitam se intromittit -— semper dimensiones sociales
ac ecclesiales habet. Peccatum scilicet damnum communitati affert,
proinde paenitentia pro vulnere Ecclesiae facto ac pro damno proxi-
mi satisfacit. Communis haec paenitentiae dimensio, quae wveterrima
Ecclesiae traditione confirmatur, in renovata sacramenti paenitentiae
liturgia clare ostenditur. Cum novo sacramenti paenni"cent.iée ritu atque
cum celebrationibus paenitentialibus non parva iungitur spes fore,
ut praxis paenitentiae hodierni temporis Ecclesiae plus ditescat (indo-
les ecclesialis). )

Elementum essentiale paenitentiae — iuxta novissima documenta —
est metanoia. Quae sane totalem conversionem significat, prout ante
omnia internum hominem comprehendit, attamen exterius quoque ma-
nifestatur. Eiusmodi conversio, quae actus fit humanus peculiari ,pro-
funditate”, non ab aliis suffici neque ab alieno perfici potest. Quod
praeprimis ad paenitentiam pertinet sacramentalem, personalem, quae
constituit apicem coronamque huiusce conversionis in anima humana
factae (metanoia qua principalis hominis christiani habitus ac ratio).

Paenitentia in qua tantum Ecclesiae studium ac spes renovandae
vitae posita sunt, quippe quae obiectum principale docendi cum auc-
toritate facta est, valorem Divini praecepti vi Revelationis adepta est.
Cuius vis obligatoria in vita hominis etiam ex eo sequitur, quod pa-
enitentia-metanoia ad assequendam plene maturitatem humanam et
crhistianam medium est necessarium {(obligatio paenitentiae).

Paenitentiae notiones principales hic ostensae, reflexum tam in in-
vestigationibus theologicis, quam in vita cotidiana christiana, tam in
pietate personali, quam in Ecclesiae liturgia invenire debent.

S. W. Kosnik



