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STANISLAW URBANSKI

MEDYTACJE O MISTYCE

W krakowskim Wydawnictwie 0OO. Karmelitbw Bosych ukazala sie
niedawno ksigzka pt. Rozmowy o milczeniu.! Wzbudzila ona tak duze
zainteresowanie, ze zostala wykupiona w samym Wydawnictwie i pra-
wie nie dotarla na polki ksiegarskie. Informowaly o niej tylko trzy
czasopisma.? .

Tytul ksigzki sugeruje, ze trescig jej jest cnota milczenia, a wiec
Ze chodzi o lekture z zakresu ascetyki chrzeécijanskiej. Tymczasem —
jak informuje ks. T. Gogolewski, autor wsiepu, a zarazem autor
tytutu publikacji — obejmuje ona o wiele szerszg problematyke, w
ktérej milczenie stanowi tylko jeden ze $rodkéw prowadzacych do
zjednoczenia duszy z Bogiem, W polskim wydaniu polgezono dwie
ksigzki, ktore wukazaly si¢ anonimowo w Szwajcarii w latach
1969—1974. Les portes du silence. Directoire spirituel oraz L’érmitage.
Spiritualité du désert (wydana dwukrotnie). Wprawdzie pierwsza za-
wiera ascetyczne wskazowki dla kandydatéow do zycia zakonnego, ale
druga, znacznie obszerniejsza, analizuje szczegbélowo duchowosé ere-
micka. Rozmowy o milczeniu sg wiec pozycja raczej z dziedziny chrzes-
cijanskiej mistyki. ‘

Dopiero w 1974 r. ujawniono w jednym z artykutéw w ,,Collectanea
Cisterciensia”, ze autorem obu medytacji, wydanych pod kryptonimem
»Mnich”, jest niezyjacy juz francuski trapista o. Lucjan Chene-
viére (w zakonie noszacy imig Maria Szczepan). Jego powolanie
zakonne rozwijalo sie dziwnymi drogami i bylo podobne do powolania
Tomasza Mertona, a jeszcze bardziej Karola de Foucaul-
da. Urodzit sie 9.IV.1906 r. w Vitré k. Rennes. Po ukoficzeniu szkoty
$redniej, prowadzonej przez franciszkandéw, rozpoczal u nich w 1923 r.
nowicjat, ktéry chwilowo przerwal wskutek kryzysu religijnego. Od-
bywajac juz jako zakonnik stuzbe wojskowa odkryl w sobie powo-
tanie do zycia pustelniczego. Zamierzal wstapi¢ do kartuzdéw, ale za

!Lucjan Cheneviére (0. Maria Szczepan OCR), Rozmowy o
milczeniu, Autoryzowany przeklad z francuskiego sidstr wizytek war-
szawskich, Tlumaczenie poprawil i wstepem poprzedzit ks. prof. T a-
deusz Gogolewski, Krakow 1982, Wydawnictwo OO. Karmelitow
Bosyeh, ss. 208 (naklad: 10350 egz.).

3 Z, Szuba, Rozmowy o tym co jest ztotem, ,Slowo Powszechne”
37 (1983) nr 220/11178/ z 8. XI. 1983 r., s. 5; T. Pulcyn, Notatnik ere-
mity, ,Ead”’ 3 (1983) nr 51/120/ z 18. XII. 1983 r., s. 6; tenze, Rado$é
w milczeniu, ,Przeglagd Katolicki” 32 (1984) nr 25 z 9. XII. 1984 r,
s. 2. '
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radg spowiednika wybral klasztor cysterséw surowszej obserwancji
w Soligny-la Trappe, zwanych od tej miejscowosci trapistami. W cza-
sie drugiej wojny S$wiatowej zostal zmobilizowany, wzigty do niewoli
i wystany do obozu jenieckiego w Austrii, nastepnie przebywat az
do kotica wojny na robotach przymusowych w Niemczech, Okres ciez-
kich przezy¢ wojennych wplynat na poglebienie sie jego zycia ducho-
wego. Sam ocenil go potem jako czas szczegdlnych lask Bozych.

Po powrocie do macierzystego opactwa zostal wkroétce wybrany
dozywotnim opatem zgodnie ze zwyczajami zakonu. Po czterech jed-
nak latach zrzekl sie funkecji pod wplywem zarzutéw zbyt
autorytatywnego sprawowania rzgdéw. Odtgd przestawil sie na dzia-
lalnoé¢ konferencyjno-rekolekecyjng w roéznych klasztorach, ktérej owo-
cem staly sie wspomniane Bramy milczenia. W 1958 r. udalo mu
si¢ wreszcie zrealizowaé¢ odiywajace w nim ciggle pragnienie samotno-
$ci i milczenia, Mianowicie uzyskal zgode na wstapienie do eremu
kameduléw we Frascati k. Rzymu. Odbywajgc trzeci juz w zyciu
nowicjat napisal najwazniejsza swoja ksigzke pt. Erem, ale sam w
powotaniu pustelniczym nie wytrwal i po dziesigeciu miesigcach wroécit
do trapistéw. Ostatni okres jego zycia byllwypelniony ozywiong praca
dydaktyczng, pisarskg i rekolekcyjna, ktorej na przeszkodzie coraz
czesciej stawaly powtarzajace sie choroby. Zmart w szpitalu w Tulu-
zie 21.IX.1972 r. i pochowany zostal w pobliskim opactwie w Belle-
garde, chociaz kanonicznie zwigzany byt ostatnio z opactwem Bricqu-
ebec w poéinocnej Francji. Nie speinilo sie wigc jego marzenie, aby
byé pochowanym w Kklasztorze w Soligny-la Trappe, po ktoérego opu-
szezeniu przed 23 laty czul sie przez cale zycie ,,wygnanhcem” we
wlasnym zakonie.

Nietypowe jak na mnicha koleje zycia o. Marii Szczepana sprawily,
ze osobowos$¢ jego ksztaltowala sie w trzech odmiennych ,szkotach”
duchowosci: franciszkanskiej, benedyktynsko-cenobickiej i kamedulsko-
-eremickiej. Ponadto przebywajac po $wieceniach kaptanskich na uzu-
pelniajacych studiach w Rzymie poznat duchowo$é ignacjanska i to-
mistyczng, Stuchat bowiem wykiadow z teologii Zycia wewnetrznego
dwoch stawnych teologow: o. J. de Guiberta SJ na Uniwersytecie
»Gregoriana” oraz o. R. Garrigou—Lagrange’a na ,,Angelicum”.
Pierwszego z nich obrat za spowiednika, a drugi wywart wplyw na
jego milodzienczg ksiazke, przedstawiajaca w Swietle doktryny tomi-
stycznej duchowos$é mlodego trapisty o. M. J. Cassanta, zmarltego
w 1903 r. w opinii $wietoéci. Szeroko§¢ humanistyczno-teologicznych
zainteresowann o. Cheneviére’a widoczna jest takie w cytowa-
nych przez niego w Eremie lekturach. Autor siega do §w. Grzego-
rza z Nazjanzu i éredniowiecznych pisarzy ascetycznych: bt Wil-
helma z Saint-Thierry benedykta, a potem cystersa oraz Gui-
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go z Kaste ll kartuza. Odwoluje sie do umystow tej miary, co.
Sw. Jan od Krzyza, B. Pascal, J. B. Bossuet i J. H New-
man. Z dawniejszych teologow wymienia H. D. Lacordaire’a,
T. de Régnona, a z nowszych R, Guardiniego. Ponadto przy-
tacza: §w. Terese od Dziecigtka Jezus, E. Psichari’ego,
E. Leseura, M. Noé&la, A. Saint-Exupére’ego, R Ta-
gore oraz najczesciej K. de Foucaulda.

Pomimo tych rozleglych wplywoéw L. Cheneviére nie statl sie
nigdy eklektykiem, lecz wypracowal wlasng wizje zycia duchowego,
oparta na osobistych do$wiadczeniach i przemysleniach. Odrzucit od-
dzielanie ascetyki od mistyki, przyjmujac integralnosé teologii asce-
tyczno-mistycznej. Uznal zycie mistyczne z jego stopniami wewnetrz—
nego oczyszezenia, o$wiecenn Bozych i nadzwyczajnych przezyé — po-
wigzanych $ci$§le z cnotami teologicznymi oraz darami Ducha Swigte-
go — za dostepne dla kazdego chrze$cijanina. Tym samym zerwai
z tradycyjng, Sredniowieczng koncepcjg zycia mistycznego, ktoéra glo-
sila, ze jest ono przywilejem tylko dusz wybranych. W pewnym stop-
niu do zmiany tej opinii przyczynit sie juz éw. Franciszek Sa-
lezy, ktory postulowal dazenie do $wietosci dla wszystkich stanow.
Wiadomo jednak, ze dopiero dzieki Vaticanum II prawda o powszech-
nym powolaniu do $§wietosci znalazia nalezyte miejsce w teologii i w
ogblnej $wiadomosci Kosciota (por. KK 39—42). '

Tym wickszg zaslugg francuskiego trapisty jest jego teza, z jaka
wystapit na kilka lat przed soborem, ze istnieje jedno dla wszy-
stkich powolanie do pelni zycia wewnetrznego i szczytéw doskona-
tosci. Kazdy czlowiek =zostal jego zdaniem, ,stworzony do rozkwita~
nia w kontemplacji, ktoéra go rozszerza na miare Boza” (Rozmowy
o milczeniu, s. 194). Potwierdzeniem tego jest droga Zyciowa samego
0. Szczepana, ktéra stanowi przyklad i $wiadectwo, ze §wietosc
mozna realizowaé¢ zardbwno w $wiecie, jak 1 za murami klasztornymi,
niezaleznie od obranej formy zycia zakonnego: w cenobickiej wspdl-
nocie czy w samotnoséci, Dlatego z takim przekonaniem autor wyraza
poglad, ze Zycie kontemplacyjne nie oznacza ucieczki od $wiata, lecz —
przeciwnie — wyrasta z niego i ku niemu sie zwraca. Bez kontem-~
placji $wiat i cala ludzka egzystencja tracag swoj istotny sens. ,Zy-
jac w samotno$ci, eremita nie jest osamotniony. Osamotnienie ozna-
cza brak zyciowych powigzan z innymi. Eremita tkwi w samym $rod-
ku ludzkosci. Osamotnienie jest czyms$. nieludzkim, jest rodzajem ska-
zania. Czlowiek nie znosi aby go uwazano za nieistniejacego, a kiedy
wyklucza z my$li i serca swoich bliZnich, sam spada do rzedu zwie-
rzgt. Niewidzialne wiezy laski podirzymujg eremite w wewnetrznej
laczno$ei z niezliczonymi braémi, jednoczesnie za§ odpowiada on przed
Bogiem za calg ludzko$é” (s. 184).
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Niemniej zy¢ Bogiem, do$wiadcza¢ Go i kontemplowaé mozna naj-
lepiej w samotnos$ci i- milczeniu. Autor zdaje sobie jednak sprawe,
ze taka droga nie jest latwa, zwlaszcza dla dzisiejszego czlowieka.
Stad pierwsze swoje dzieto pt. Bramy milczenia, Dyrektorium duchowe
potraktowal jako rodzaj wprowadzenia, podrecznika przygotowujacego
dusze do wyzszych stopni kontemplacji. Ukazuje w mim istote i role
milezenia w przezywaniu obecno$ci Boga. Milczenie umozliwia otwar-
cie sie na Boga poprzez coraz glebsze uciszanie wlasnych nieumiar-
kowanych pragnien. Stanowi nieodzowny warunek przywracania duszy
obrazu i podobienstwa Bozego, ktére stale sa znieksztalcane w niej
przez cztery przyczyny: wewnetrzny halas, dyskusje z urojonymi roz-
moéwcami, obsesyjne my$li oraz przesadng troske o samego siebie.

L. Cheneviére podaje nastepnie praktyczne wskazowki, jak u-
daremniaé dzialanie poszczegélnych przyczyn. Dopatrujac sie trzech
niezaleznych od woli zewnetrznych Zrédel hatasu, podsuwa sposoby
zZmniejszania przynajmniej ich skutkow przez zagluszanie wspomnien,
powscigganie ciekawosci i niedopuszczanie do siebie lekéw. Natomiast
wewnetrzne dyskusje odbywaja sie z udzialem woli, dlatego kaze
Je zdecydowanie oddalaé. Poniewaz za§ wola nie ma wplywu na
rodzgce si¢ w duszy obsesyjne my$li, dlatego trzeba je przyjmowac
pokornie, ,z oczyma utkwionymi w Chrystusa zakrwawionego, poni-
zonego przez bicie, pot i plwociny..” (s. 42). Przeciwnie, troska ¢ sa-
mego siebie wywoluje $wiadome, przesadne zajmowanie sie rzeczami
zewnetranymi; stad najlepszym $rodkiem uwalniania sie od niej jest:
nie narzekanie na trudnosci swego zycia, nie przecenianie wlasnych
cierpien i ofiar oraz zgodzenie sie na taki stopien sw1et0501 do ja-
kiego Bdég zechce nas doprowadzic.

Swoje wskazania, jak nalezy przezwyciezaé¢ owe cztery przeszkody
na drodze do kontemplacji, zilustrowal autor takze graficznie (s. 47).
Mimo to jego program pracy duchowej, nazwany obrazowo przekra-
czaniem ,zlotych bram milczenia”, wolny jest od schematyzmu. In-
tencjag bowiem o. M. Szczepana bylo raczej ukazywanie tajemnicy
indywidualnej $wietosci, do ktérej kazdy dochodzi wlasng droga. W
Dyrektorium duchowym autor ograniczyt te droge do plaszczyzny mo-
ralnej, rozpatrujac Swicto§é jako odpowiedZ czlowieka na Boze wez-
wanie. Szczegblnie znamienne jest polozenie nacisku na oczyszczenie
duszy i wyzwalanie jej energii przez medytacje nad Zyciem i meks
Jezusa Chrystusa. Pod tym wzgledem autor pozcstaje wierny trady-
cyjnej my$li Kosciola, nawigzujgc zwlaszeza do §w. Jana od Krzy-
za i §w. Ignacego.

Dopiero druga ksigzka pt. Erem. Duchowos$¢ pustelni zaj-
muje sie $wietoscig na plaszezyznie ontologicznej, tj. jako darem
Boga, przenoszge czytelnika w $wiat autentycznej mistyki. Podob-
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~nie jak poprzednia samym ukladem zewnetrznym (trzy czesci, po
sze$¢ rozdzialdw kazda) sprawia wrazenie schematycznego opracowa-
nia tematu duchowosci pustelni, W gruncie rzeczy jednak jeszcze
bardziej niz poprzednia stanowi zapis osobistych przezy¢ i doswiad-

czen — juz nie trapisty, lecz kamedulskiego pustelnika. Wydaje sie,
Ze, dopiero we Frascati — odciety nie tylko od $wiata, ale i od
wspélnoty monastycznej — autor ujrzal jakby w nowym swietle caty’

proces rozwoju zycia nadprzyrodzonego. Obrana dobrowolnie samot-
nos¢ pomogla mu szczegédlnie silnie przezyé starg prawde, ze mistyka
Jest zywym do$wiadczeniem Boga we wilasnej duszy. Wznoszac sie
stopniowo od poznania zmystowego poprzez racjonalne do zjednocze-
nia mistycznego, kontemplatyk poznaje Boga nie jako Byt istniejacy
poza nim, lecz jako przenikajgcg go wszechwladng Milosé. Swigtosé
rodzi sie nie w sferze doczesno$ci i zmiennosci, alée w glebi ludzkiego
serca, ktére musi sie uciszyC, aby uslysze¢ glos Boga. Glos ten wzywa
do odchodzenia od rzeczy stworzonych i samego siebie oraz abso-
lutnego poddawania swej woli Bozej Woli. Dusza zaczyna wtedy do-
$§wiadcza¢ milujgcej obecnosci Boga, z ktérym coraz bardziej sie jed-
noczy. ) .

Porownujac Bramy milczenia z Eremem, nietrudno zauwazyé, ze
dopiero w kamedulskiej celi ,odkry}” L. Cheneviére niezastg-
picna role Pisma $w. w zyciu modlitwy. Ol$niony tym odkryciem
nazwal Bibli¢ ,ksiegg jakby pisang dla eremity” {s. 84). Swiadczy
o tym Zardéwno ilo$¢ cytatéw biblijnych przytoczonych przez autora,
jak i sama konstrukcja dzieta, ktére stanowi rodzaj medytacji i ko-
mentarza do tych cytatéw. Z Biblii zaczerpngl o. M. Szczepan
réwniez trzy zasadnicze symbole — pustyni, gér i §wigtyni -— wokot
ktérych osnul swoje rozwazania. '

Pustynia Ksiegi Wyjscia ilustruje znikniecie pustelnika dla swiata,
ti. przekroczenie przez niego progu pustelni. Pustynia $w. Jana
Chrzciciela uswiadamia mu darmowo$é laski Bozej, jaka jest
pustelnicze powolanie. Odejscie Jezusa na pustynie wyraza od-
powiedZ czlowieka na dar Bozej milosci. Sw. Magdalena, pokutu-
jaca wedlug tradycji w Saint-Beaume na potudniu Francji, uczy ducha
skruchy, jaki powinien ozywiaé¢ pustelnika, Pobyt §w. Pawla na
pustyni arabskiej bezpos$rednio po nawrédceniu ma staé sie wzorem
nie tylko catkowitego zerwania z przeszioscia, lecz przede wszystkim
umilowania Jezusa. Wreszczie pustynia jakg przedstawia kazda noc,
bedaca ,,chwilg najwiekszej bliskosci Boga” (s. 90), jest zarazem sym-
bolem nieodlgcznych od pustelni. proéb i doswiadczen.

Podobnie szuka autor w biblijnych gérach odpowiednika dla swoich
przezyé. ,Synaj jest gbérg transcendencji Boga, najbardziej zapozna-
nego atrybutu BoZego, o ktérym pustelnik przede wszystkim ma

19 — Studia Theol. Vars. 24 (1986) nr 1
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Swiadezy¢ wobec $wiata” (s. 101). Goéra Tabor okresla miejsce ,Jezusa
Chrystusa w zyciu eremity: niczego juz nie widzieé ani nie sltyszeé,
jak tylko Jego samego” (s. 110). Géra Oliwna przypomina obowigzek
doskonalego postuszenstwa wobec Woli Bozej. Géra, na ktérej Chry-
stus wyglosit osiem blogostawienstw, wskazuje na ,program auten-
tycznej $Swietosci, z ktorego Dblogostawienstwa wylaniajg sie jakby
szczyty, do$§¢ rzadko osiggane, lecz stanowigce wyznaczony nam cel
dazen” (s. 131). Wstepowanie Jezusa na Kalwarie jest lekcjg tajem-
nicy krzyza, ktorej wszyscy uczymy sie z trudem. Géra Karmel tra-
dycyjnie obrazuje wspinanie sie po $ciezkach modlitwy kontempla-
cyinej.

Szereg za§ obrazéow zwigzanych ze $wigtyniag dotyczy najwyzszych
stopni zjednoczenia duszy z Bogiem. Swigtynia, jakg stanowi caly
stworzony przez Boga kosmos, zacheca do uwielbiania Go we wszy—
stkich Jego dzietach. Ko$cidl, w ktéorym eremita zlozyl swag profesje,
kieruje stale jego mys$l ku Eucharystii i Mszy $w., pozwalajac mu
»glebiej wnikna¢ w tajemnice wieczystej adoracji” (s. 164).

Z kolei rodzi sie w nim zywa $wiadomosé, ze sam Jezus jest $wig~
tynia, w ktorej Bog odbiera najwiekszg chwale. Takze Maryje mozna
nizwaé $wiatynig, poniewaz jest ona Matkg Boga, Krélowa nieba i
ziemi, a zarazem Kroélowg pustelni. Zyjge ,sam na sam” z Bogiem,
“kontemplatyk odnajduje tez swoje miejsce w $wiatyni, jaka tworzy
wspélnota mistycznego Ciata Chrystusa, tj. Kosciét na ziemi, w czyS$é-
cu i w niebie. Przede wszystkim jedhak w $wiatyni wtasnej duszy,
gdzie mieszka Trojca Swieta, realizuje pustelnik podstawows, zda-
niem autora, prawde teologii zycia wewnetrznego: ,Czlowiek z prze-
znaczenia swego i ze swej istoty jest kontemplatykiem” (s. 194).

Zastugg L. Cheneviére’a jest dokonanie syntezy chrzescijanskie~
go dziedzictwa w zakresie mistyki w oparciu o Pismo $wiete. Jed-
noczesnie warto podkreslic w jego twoérczosei polgczenie teorii z prak-~
tyka, tj. przemys$len wnikliwego teologa z doswiadczeniami mnicha za-
angazowanego osobifcie w osigganie $wietoSci. Na potwierdzenie teolo-
gicznego zmystu autora mozna przytoczy¢ kilka przykladéw. Piszgc w
okresie przedsoborowym o. M. Szczepan nie uleglt powszechnemu
wowezas ujmowaniu Kosciola jako instytucji, lecz rozwijat wiasng, pre-
kursorskg . wizje Kosciola jako wspdlnoty. Wychowany na encyklice
Piusa XII O mistycznym Ciele Chrystusa nie utozsamial tego pojecia
z Kosciotem rzymskokatolickim, ale rozszerzyl je — w duchu Vatica—
num II (por. KK 50) — na Ko$ciél w niebie, w czy$écu i na ziemi.
Tylko pozornie tradycyjnie brzmi wyrazenie: ,Nie znajdziesz Boga po-
za Kosciotem, ktérego jestes zywa czastka” (s. 184). Zaraz bowiem au-
tor dodaje: ,Mniej silng $wiadomo$¢ tej przynaleznoéci” (tamze), co
prawie doslownie przypomina soborowe sformutowanie o koniecznosci
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Kosciota do zbawienia dla tych tylko, ktérzy sg tego $wiadomi (KK
14). Natomiast dowodem autentycznosci jego przezyé jako klauzurowe-
go zakonika jest fascynacja stowami $redniowiecznego mistyka, ktory-
mi Cheneviére zaczyna i konczy swoje medytacje o mistyce, ,Ten,
z kim jest Bog, nigdy nie jest mniej samotny niz wtedy kiedy jest
sam” (s. 50 i 203 n.). : )

Przektad dwoéch ksigzek o. L. Cheneviére’a stanowi duzy wktad
‘w polsks teologie zycia duchowego. Jedyna pozycja z ktora je mozna
zestawié jest ksigika ks. A. Bielenina pt. ,Zycie mistyczne Piesni
nad Piesniami”, Krakéw 1937, w ktérej autor pierwszy w naszej lite-
raturze rozwinat teologie mistyki w oparciu o ksiege Pisma $wigtego.
Ograniczyl sie tylko do jednej ksiegi. Podczas gdy L. Chereviére
imponuje szerokg znajomo$cig Pisma $wietego, ktore potrafi wykorzy-
sta¢ nie do ilustracji my$li, lecz jako podstawe swoich rozwazan.

Rodzima bowiem literatura w tym zakresie nie moze sie poszczyci¢
podobng pozycja. Brak jest roéwniez i przekladow tego rodzaju dziel.
Istniejg wprawdzie ttumaczenia dziet np. Garrigou-Lagrange’a,
Poulain’a, Tanquerey’a, de Maumignego, ale sg to ksigz-
ki wiecej o charakterze podrecznikowym w zakresie teologii zycia we-
wnetrznego.

Natomiast dzieta L. Cheneviére’a s teologicznymi rozwazaniami za-
rowno o ascetyce, jak i o najwyzszym stopniu rozwoju zycia ducho-
wego, jakim jest mistyka.

Dlatego nalezg sie wyrazy szczegblnego uznania 1 wdzigezno$ci ks.
prof. dr hab. T. Gogolewskiemu za udostepnienie tej pozycji. Ks.
Profesor nie tylko kierowal zbiorowa praca przekladowa zainicjowana
przez Siostry Wizytki w Warszawie, ale nadal calosci piekng szate je-
zykowsg przy precyzyjnej wierno$ci wobec oryginalnego tekstu. Ponadto
ks. T. Gogolewski jest autorem wstepu, w ktébrym podal biogratie
szczegbtowy o. L. Cheneviére’a oraz spréobowal przyblizyé jego
osobowo$¢ i dzielo polskiemu czytelnikowi.

Do ksigzki wkradly sie minimalne bledy drukarsKie, ktére zapew-
ne beda usuniete w nastepnym wydaniu.®

Stanistaw Urbanské

3 Jak sie dowiadujemy, drugie, ponownie opracowane przez ks. prof.
T. Gogolewskiego wydanie ksigzki jest na ukonczeniu (przewi-
dziany naktad: 20350 egz.).



