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DYLEMAT LUDZKI — LEK PRZED UTRATA WARTOSCI

Tres§é: I Lek jako rezultat kryzysu warbosci; 2. Wartosci silniejsze
od zagrozemia; 3. Uznanie prawdy ¢ wilasnym istnieniu.

Slowo dylemat uzywa sie najczes$ciej na oznaczenie trud-
nej sytuacji, w ktorej cziowiek si¢ znalazl, sytuacji pewnego
nierozwigzalnego problemu. Mimo wszystko czlowiek w tej
sytuacji postawiony musi dokona¢ rozstrzygniecia, podjac ta-
kg lub inng decyzje. Decyzja bedzie zawsze trudna, gdyz do-
konujac jakiegokolwiek wyhoru jednej rzeczy bedzie on mu-
sial ja dla drugiej poswieci¢. I w takie frudne sytuacje i decy-
zje uwikiama jest ludzka egzystencja. Nie chodzi tu tylko
¢ decyzje fundamentalnych wyborow, lecz takze o te codzien-
ne, kiedy czlowiek do$wiadcza tego, ze pojawiajace sie teraz
dwie konkurujgce ze sobg wartosci nie mogg by¢ réwnocze-
Snie zrealizowane. I musi on na co$ sie zdecydowac, musi tak
lub imaczej rozstrzygnaé.

Swiat wartoéci, w ktérym. cztowiek zyje i z ktérymi sie on
zidentyfikowal, stanowi dla niego pewnego rodzaju oaze, dom,
w ktérym czuje bezpieczenstwo i sens swojej egzystencji.
Stuzba danym wartosciom okresla takze jego status ontolo-
giczny i czymi osobe ludzka dojrzalg i odpowiedzialng. War-
toSci majag w sobie te wiasciwos$é, ze one swoim dostojen-
stwem apeluja do wolnego centrum osobowego o ich uszano-
wanie 1 adekwatng odpowiedz.! Nie zawsze jednak idzie czlo-
wiek za glosem wartosci prawdziwej, warto$ei samej w sobie
donioslej lub bedgcej obiektywnym dobrem dla osoby. War-
tosci mogg byt tez wykorzystywane dla subiektywnego zado-
wolenia. Powstaja wtedy sytuacje trudne w decyzji. Czlowiek
uwiklany jest wtedy w dylemat. Wéréd wiele dylematéow ludz-
kiej egzystencji mozna wskazat takze na dylemat leku przed
utrata wartosci, zwlaszeza tej wartosci, ktora dotad byta uzna-

1 Por. D. von Hildebrand, Ethik, Stuttgart 1973, s. 18ln.
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wana jako cenna i absolutnie wazna. Co moze czlowiekowi do-
pomdéc w wyjsciu z tgj sytuacji zagrozenia i impasu? Jaka
droga prowadzi¢ moze do wyzwolenia sie z leku przed utratg
wartosci i co moze gwarantowaé nieutracalnosé wartosci obiek-
tywnie waznych?

1. LEK JAKO REZULTAT KRYZYSU WARTOSCI

Mé6wi sie powszechnie, ze kryzysem objetych jest bardzo
wiele dziedzin zycia ludzkiego. W kazdym prawie wymiarze
zycia ludzkiego, zaréwno indywidualnego, jak tez i spolecz-
nego wskazuje sie mna istniejacg sytuacje kryzysows. Slowo
kryzys zawiera w sobie znaczenie zaréwno negatywne; jak
tez i pozytywne. Uwyrazmiajgc znaczenie negatywne kryzysu
wskazuje sie na takie zjawiska jak: upadek, depresje, utrate
ducha; problematyczng sytuacje w jakiej§ dziedzinie, dezo-
rientazje w danym kierunku postepowania itd. Natomiast w
znaczeniu pozytywnym oznacza on jaki§ nowy sad, rozpo-
znanie, decyzje koncowg rozpoczetego procesu, zmiane zasad-
niczg, ponowny wybér, decydujgce rozstrzygniecie? W tym
drugim znaczemiu chodzi o to, ze jaka$ sprawa jest wielkiej
wagi 1 domaga sie ponownego rozpatirzenia i nowej decy-
Zji. :

Wydaje sie, ze kryzys rozumiany w sensie pozytywnym jest
czym$ normalnym i ludzkim. Jest on bowiem kategorig za-
réwno psychologiczng, spoleczng, gospodarczg, kulturowg czy
religijng. We wszystkich tych sferach zycia mozna mdwié
o wielkich zmianach w dotychczasowych strukturach i o po-
trzebie ponownego ustosunkowania sie do nich, a wigc pod-
jecia ewentualnie nowych, opartych na autemtycznie rozpo-
znanych wartosciach, decyzji. I taka zaistniala sytuacja rodzi
wiele nieporozumien i réznych ocen. Bowiem wlasnie w dzie-
dzinie rozumienia, przezywania i wyborze warto$ci nastapil
obecnie zasadniczy roziam. Zjawiska, ktére jedni uwazajg za
liberalizacje, inni sklonni sy stwierdzi¢, Ze nie sg one niczym
imnym, jak zwyklg dekadencjg moralng, holdujaca utylita-
ryzmowi i subiektywizmowi.? Deprecjacja wartosci, gléwnie
moralnych, nie nalezy dzisiaj do rzadkosci. Powszechnos¢ tego
faktu wyraza sie w takich zjawiskach, jak: rozbicie rodziny,

2 Por. M. Vidal, Kryzys warto$ci moralnych, w: Moralno$é chrze-
$cijanska, pr. zb. z serii Commuwnio, t. 2, Poznan-Warszawa 1987, s. 1Z;
J. Zidtkowski, Kryzys wartoéci, ,Communio’ 6/18/1583, s. 26.

3Por. Th, Langan, Kryzys, ,Communio” 6/18/1883, s. 5.
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alkoholizm, narkomania, pornografia, przerywanje cigzy, ma-
sowe manipulacje na wielu odcinkach zycia, konsumeryzm.
Sytuacja ta wskazuje wyraznie na to, ze dla wielu rozréz-
nienie miedzy subiektywnoscig a obiektywnoscig staje sie
bardzo nieostre. Z tej iednak racj, ze wartosci nie mozna
tak sobie fatwo odrzucié, gdyz one w swych zgdaniach sg bar-
dzo kategoryczne, stad u wielu ludzi powstaje jaki§ impas,
utrata wlasciwej orientacji, stan niepewno$ci, zagrozenie wta-
snej jazni itd. Stan taki stwarza podatny grunt do zaistniemia
zagrozenia, lelu i niepokoju o samego siebie, o drugiego
czlowieka oraz calej rzeczywistoéci w ktérej on egzystuje.
T.ek taki prowadzi z pewnoscig do dezintegracji osobowosci,
do jakiejs apatii czy nawet dodwiadczenia depresonalizacji.
To zdaje sie takze tlumaczyé wzrost choréb nerwowych, cho-
r6h wywolanych przez napiecia i brak jasnej wizji swej egzy-
stencji i absolutnych wartosci. Zaistnialy tego rodzaju kryzys
przynosi niektérym spoleczenstwom wiele nieszczes¢ podci-
najac ich optymistyczna przysztosé. Owszem, mowi sie nawet,
e wspdlezesnemu $wiatu przybywa coraz wiecej ludzi zde-
zorientowanych co do hierarchii wartosci, ludzi w tym zakre-
sie zupelnie pogubionych.

Pogubienie sie w hierarchii wartosei czy tez ich utrata sta-
nowi dla czlowieka duze zagrozenie. Kiedy za$ czlowiek czu-
je sie zagrozony, przezywa on lek i niepokdj. Niepokdj jest
zawsze skutkiem utraty poczucia wlasnego ,,ja”’ w odniesieniu
do obiektywnego §wiata. Mozna takze powiedzie¢, Ze niepokdj
jest utrata $wiata; a poniewaz ,jazn” i ,$wiat” sg zawsze ze
soby skorelowane, oznacza to jednoczeénie utrate wlasnej jaz-
ni’ Czlowiekowi w takim stanie brak jest zupelnie oriemta-
cji: czuje, jakby znalaz! sie w sytuacji bez wyjscia. Ten nie-
konstruktywny niepok6j widoczny jest przede wszystkim u
tych, ktorzy utracili do$wiadczenie wlasnej tozsamosel w §wie-
cie, albo ktorzy go nigdy nie os1agne1n

Niepokéj i lek, ktéry pojawia sie w strukturze osoby ludz-
kiej, czesto jest wywolany niebezpieczenstwem utraty warto-
$ci, ktére dana oscha w dotychczasowym zyciu identyfiko-
wala ze swoim istnieniem. Dodatkowym ulatwieniem mozli-
woéci zakwestionowania warto$ei i wejscie w stan zagrozenia

4 Por. E. Drewermanm, Psychoanalyse und Moraltheologie, t. Tt
Angst und Schuld, Mainz 1v9t8I'7 s. 19—52: I, Werber-Kellermann,
Angst und Furcht und Schrecken w: Wege aus der Angst, wyd. H.
A, Gormik, Freiburg im Brelsgau 1987, s. 11—20.

5 Por. R. May, Psychologia i dylemat ludzki, Wa(r»s-zama 1973, 5. 50.
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moze stancwit i to, Ze wspdlezesny czlowiek coraz mniej do-
S$wiadeza zywotnych wartosci 'w kulturze, ktéra zawsze win-
na stanowi¢ podstawe odniesienia do $wiata. Dlatego po-
wszechnie uwaza sie, ze zjawisko kryzysu warto$ei ma swe
fundamenty w ogélnym kryzysie kultury i cywilizacji. Na
fakt ,,choroby” wspolczesnej cywilizacji zwraca bardzo cze-
sto uwage Jam Pawel I1.proponuige jej nows strukture —
milosci. Wyraznymi symptomami kryzysu wspélezesnej kul-
tury 1 cywilizacji sg liczne zagrozenia, podkopujgce nawet
racje istnienia i godno$ci osoby ludzkiej. Diuga jest lista obja-
wow tej choroby, jak chotby: odchodzenie od religii jako zro-
dta warto$cei i norm postepowania, bezproblemowe odrzuca-
nie i nieuznawamie tradycyjnej hierarchii wartosei, relaty-
wizm i subiekiywizm moralny, uznawanie kreatywnej funk-
cji rozumu, a tym samym cziowieka 1 norm moralnych, abzo-
lutyzacja wolnodci bez odpowiedzialnodei, fascymacja warto-
Sciami 7mys10vvym1 i deprecjacja wartosci duchowych, wszel-
kiego rodzaju hedonizm, utalitaryzm itd.° '

Nieuchronnym rezultatem {fakiego stanu rzeczy jest préba
ubdstwienia czlowieka proponujac mu taks filozolig, Ze on
sam siebie tworzy zaréwne w swym bycie ontologicznym, jak
tez w systemie wartosci., Budowana w ten sposdb etyka po-
siada wprawdme rysy antropocentryczne, niemnisj jednak od-
cinajac sie od Zrédla Wartosei, staje sie etyka dperqonﬂlsty"'f—
ng.” Tego rodzaju orientacja antropocentryczna, $wiadomie
eliminujaca miejsce religii trenscendentnej bazuie jedynie na
etyce Swieckiej 1 obiecuje doczesne zbawienie za cene zawla-
szczenia ludzkim sumieniem i ludzlg godnoscig.

Choroba wspbdlczesne] cywilizacji spowodowala, ze wiele
wartosci dotgd cenionych i uwazanych za donioste uleglo de-
precjacji czy nawet degradacﬁ Pojecie prawdy zaczyma byc
rugowane przez pojecie uzytecznosci. Ma to swoje odpicie
zardwno w relacji do zycia indywidualnego, jak tez i spo-
lecznego. Prawie do normalnosci zycia uzynaje sie rdimego
rodzaju godzenie w godno$¢ cziowieka, zniewaza sie go, znie-
stawia, poqiia upckarza, pozbawia stusznych praw, stosuje
przemoc fizyczng 1‘m Oswaja sig z takim stenem rzeczy jed-
nostka, pl“Zy?Wyf‘ZElJaJB, sie do tego systemy spoteczne, gospo-

§$ Por. J. Zidltkowski, art. cyt., s. 33 .

"Por. D. von Hildebrand, Die Menschheit am Scheidewey,
Regensburg 1938, s. 251—268; T. Styczen, Prawde o czlowieku miarg
jego afirmacji, ,Communio” 4/10/1982, s. 103—113.
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darcze, polityczne. Groze tej choroby powieksza fakt, ze bar-
dzo czesto za przewartosciowaniem mnie idzie poczucie winy,
nie dziala tu juz sumienie oceniajgce. Nie ma tez swiadomo-
$ci wystepku, nie ma zalu, nie ma potrzeby ekspijacji. Staje
sig czym$ normalnym, nawet jakims$ niepisanym prawem fo,
ze cziowiek ma byé wolny w wyborze i ocenie wartosei. Wol-
no$¢, a nie prawda kreuje czlowieka 1 jego wielko$¢ i ona
ma by¢ w pierwszym rzedzie uszamowana i broniona.

Zmnane sg rowniez i takie poglady, ze wyzwolenie czlowieka
od religii i od poczucia winy (Feuerbach, Nietzsche, Hesnard)
pozwoli mu wreszcie by¢ sobg w calej swej potedze i sile
i uvleczy go od wszelkich niepokojow i lekoéw. Jednak tego
rodzaju hipotezy okazaly sie zupelnie biedne. Czlowiek, jak
wskazuje na to wiele nauk spolecznych, takich jak: socjolo-
gia, antropologia kulturowa czy psychologia® pozostawiony
sam dla siebie, obdarty z Sacrum i wartoéei absolutnych stoi
nieuchronnie przed grozbg doswiadczenia nihilizmu zyciowe-
go, leku, apatii, beznadziejnosci. Podobnie zaparcie sie jaw-
ne wartosel, ktorych dotad uznawal za wazne i doniosle mo-
ze doprowadzi¢ czlowieka az do granic zupelnego zatamania.
Dylemat ludzki, przed ktérym moze stana¢ czlowiek bedzie
sie zatem sprowadzal do tego, ze z jednej strony jest on zdol-
ny do poznania obiektywnych wartosci, ukochania ich i udzie-
lenia im:adekwatnych odpowiedzi, z drugiej jednak strony,
jako byt wolny, moze on pod adresem warto$ei wypowiedzie¢
swoje ,mie”. Czy istnieje latwe rozwigzanie takiego dylema-
tu? Co moze uchroni¢ czlowieka od porzucenia wartosSci obiek-
tywnych i nie p6j$¢ jedynie za wartoéciami utylitarnymi?

2. WARTOQSCI SILNIEJSZE OD ZAGROZENIA

Niepoko], strach, przerazenie nalezg do nieodigcznych prze-
zy¢ ludzkiej egzystencji. Przezywaja je dzieci, ludzie dojrzali
a takze i starsi.® Czlowiek, jako jednostka leka sig¢ o Swojg
egzystencje, ktora jest potencjalnie zagrozona zardéwno w swym
istnieniu, jak tez i istocie. Rzeczywisto$e, w ktérej on zyje
nie daje mu poczucia bezpieczenstwa, a wrecz przeciwnie w
kazdej chwili moze zrujnowaé czy nawet zniszezy¢ funda-

8 Por. J. Zidtkowski. art. cyt., s. 42

9 Problem ten jest omoéwiony szeroko w pr. zb. pod red. H. A.
Gormnik, Wege aus der Angsi, Freiburg im Br. 1087. Jest to préba
ujecia leku zaréwno od stromy psychologicznej, jak tez i filozoficzne)
i teologicznej.
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menty jego egzystencji. Jest to wiec lek przed katastrofami,
wojnami, chorobg, oémieszeniem, degradacjg itd. Rowniez spo-
teczenstwa i panstwa bojg sie jedno drugiego. Tak samo sy-
stemy bojg sie swych obywateli lub poddanych i trzymaja
ich w u$pieniu z obawy, zeby osoba ludzka nie obudzila sie
i nie powiedziala kiedy$ danemu systemowi ,nie”.’® Brak po-
czucia stabilnoSci i bezpieczenstwa oraz osadzenia ich na.
absolutnie trwalych wartosciach sprawia, ze bardzo wielu lu-
dzi ucieka w markomanie, pijanstwo, seks itd.

Czy ten lgk i towarzyszace jemu zagrozenie ludzkiego bytu
nie ma swege najglebszego zrédla w tym, ze czlowiek w swo-
im zyciu nie do$wiadezy! absolutnie waznych wartosci, kté-
rym winien by¢ posluszny w czynach moralnie dobrych? Czy
nie nastgpito jakie$ fundamentalne pekniecie pomiedzy egzy-
stencjg ludzks a aksjologig? Wydaje sie bowiem, ze czlowiek
moze stawi¢ czofo niepolkojowi o tyle, o ile jego $wiat warto-
sci, ktéry identyfikuje sie z jego istnieniem jest silniejszy od’
zagrozenia. Do$wiadczenie wartosci i identyfikacja z nimi po-
winny stanowi¢ tem moment rozstrzygajacy, dzigki ktéremu
okresla on siebie jako osobe, swéj stosunek do Boga, bliznich
i $wiata. Wartoéci winny przeméwi¢ do niego tak silnym glo-
sem, ze potrafi on dla nich poswieci¢ sie do konca. Takich
wartosei mozna doswiadezy¢ zaréwno w plaszczyznie religij-
nej, ekonomicznej, jak i politycznej. Przy czym nie chodzi tu
tylko o nabywanie tresci wartoéci, o to, by zna¢ ich waznos¢
i doniostos$e, lecz przede wszystkim o to, by moina je bylo
przezy¢ jako same w sobie dobre, afirmujgce jego osobe i nie
podiegajace dewaluacji na targowisku tego $wiata. Wiernosé
uznanym i przezytym wartosciom staje sie réwniez gwaran-
tem dla budowania takiego gmachu swej osobowosci, w kto-
rym wartosci ujawniajg sie o wiele silniej niz zagrozenie.

Realizacja takiego programu zyciowego oznacza konsolida-
cje czego$ trwalego. Trwalo§t ta osadzona jest przede wszyst-
kim na tym, ze osoba ludzka zaangazowana jest calkowicie
w prawdziwy i absolutny $wiat warto$ei. Niepokdj, ktory mo-
ze sie pojawi¢ i ktérego z zycia ludzkiego nie da sie zupelnie
wyeliminowa¢ nie bedzie prowadzil do apatii i ucieczki w
pseudowartosci, lecz co najwyzej do ponownej weryfikacji
przyjetego systemu wartosci i oczyszczenia jego z tego wszyst-
kiego, co jest subiektywne. Po prostu lek moze by¢ wykorzy-

10 Por. A. Fr GSsard, Rozmowy z Janem Pawlem II, Watykan
1982, s.. 263.
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stany konstruktywnie, prowadzacy do uksztaltowania w oso-
bie ludzkiej trwalych odniesien do wartosci. Te trwale od-
.niesienia do wartosci pozwalaja czlowiekowi zaangazowaé sie
do konca w ich stuzbe, bez obliczania strat i zyskow.

Wydaje sie, ze wlasnie takich trwalych odniesied i w re-
zultacie pelnego zaangazowania w stuzbe wartosciom brakuje
wspolczesnemu czlowiekowi. Mowi o tym bardzo Wyrazrme
Jan Pawel II. W rozmowie z A. Frossardem powie on mieg-
dzy mrnyrm »Ten lek, jak wiele innych Wquemonych przez
Pana lekéow, wywodzi sie z utraty sensu zycia. Zycie nie
~ujmuje sie juz w calosci, jako caloSci zakladajgcej wybér
i kierunek; przezywa sie je w k:olejny.ch odcinkach, nie pa-
trzge dalej niz koniec jednego okresu i poczatek nastepme-
go —' jesli sie je w ogdle dostrzega‘ A trzeba sie zaangazo-
waé catkowicie! Zycie zakonne i zycie malzenskle to dwie
postacie takiego absolutnego zaangazowania. Niestety ludziom
brak dzisiaj jasnej wizji celowo$ci egzystencji ludzkiej. To
prawdziwa choroba, stabo$é, a moze i grzech przeciw Du-
chowi. Inaczej zyje sie w obliczu Boga, a inaczej w obliczu
nicosei”.M

Zyce na proébe, zyc1e tylko odcinkami jest zawsze zyciem
~ prowizorycznym, pozbawionym glebszego sensu takiej egzy-
stencji. Jest to wlasciwie ucieczka od zycia. Nie ma w nim
do$wiadczenia trwato$ci i sensownofci egzystencji. Czlowiek
objety takim stanem czuje sie, jakby nie posiadal sensownego
domu. Wyraza to dobrze -— w kontekscie kryzysu wartosci
moralnych — M. Vidal stwierdzajge, ze ,,wielki kryzys obec-
nej epoki polega na koniecznosei zycia pod golym niebem,
bez ochronnego dachu i pozywnego gruntu. Kryzys wartosci
"moralnych jest nieuchronnym produktem ubocznym tej sy-
tuacji... Jesli wielkie sfery zmaczeniowe rzeczywistosci (Swiat,
czlowiek, Bog) ulegaja zaciemnieniu, to jest rzeczg normal-
ng, ze na horyzoncie ludzkim ukazuja sie kryzysy moralne”.*
Dla M. Vidala ‘system moralny musi stanowi¢ pewien dom
aksjologiczny, zbudowany na trwatym gruncie wierzen etycz-
nych i chroniony byé przez dach sensowmej kosmowizji. Je-
$li tego nie ma, zycie ludzkie zmierza nieuchronnie do kryzy-
su. Kryzys moralny identyfikuje sie wlasciwie z utraty sen-
su, za$ demoralizacja jest tym samym, co dezorientacja. Kry-
zys moralny pocigga za sobg kryzys kosmowizji.”®

L Tamize, s. 264.

12 Por, M Vidal art. cyt., s. 15
13 Por., Tamze.
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Lek, utrata sensu Zycia, apatia sg najczeéciej konsekwencijy
przyjecia teorii zycia na prébe, przyjecia takiej orientacji, kto-
ra wytraca cziowieka z mozliwosei catkowitego zaangazowania
sie w stuzbe wartosciom. Oznacza to réwniez, ze czlowiek
nie ujgt i nie przezyl wartosci w kategoriach absolutnych i
nie uznat je za absolutnie obowigzujgce. Wartos¢é nie obja-
wita sie jemu jako silniejsza od zagrozenia i nie przemdwita
do niego majestatem swej deniostosci i kategorycznosci. Usza-
nowanie tych wartoéci czy tez ich negacja pozostaja na row-
nej linii. Dlatego tak latwo moze con je odrzuci¢, natomiast
trudniejsza jest dla niego droga powrotu do nich z wolg afir-
inujgcego zaangazZowania.

Stwierdzenie Jana Pawla II, ze ludziom brakuje dzisiaj ja-
snej wizji celowoscl egzystencji oznacza nie co innego, jak
brak trwalych wartosci, w oparciu o ktdre mocgli by oni bu-
dowaé gmach swej osoby i realizowa¢ w pelni swoje powe-
tanie. Doswiadezenie poucza nas, ze sa z jednej strony ludzie,
ktéorzy tak latwo porzucaja wartosci, z ktérymi kiedy$ iden-
tyfikowali swoje istnienie, z drugiej jednak strony sz i tacy,
ktérzy pozostaja wierni danym warto$ciom, dla nich zyja, .
cierpig i umierajg. Tych drugich historia uznaje za bohate-
row, gdyz oni uczynili ze swego zycia dar w siuzbe warto-
$ciom. Dla nich wartosci stanowily zawsze sile 1 moc przeciw
wszelkim zagrozeniom. Sprzeniewierzenie sie tym warto$ciom
bylo by dla nich “najwiekszym nieszezeSciem 1 katastrofs.
Oznaczaloby to fakze dla nich zanegowanie samych siebie
i to zaréwno egzystencjalnie, jak tez i aksjologicznie.

Jesli wigc warto$el maja w zyciu ludzkim ujwani¢ sig ja-
ko silniejsze niZz zagrozenie, to powstaje pytanie, jak nabyé
i do$wiadczy¢ je, aby one stanowily trwalg zasade Zycia i dzia-
tania? Pod jakim warunkiem i jakie wartosci beda silniejsze
od zagrozenia i nie ulegng one zadnej korozji? Wydaje sig, ze
rozwigzanie tego problemu poedsuwa nam Jan Pawet II, na-
zwany powszechnie papiezem ,nadziei” stwierdzajac, ze ,ina-
czej sie zyje w obliczu Boga, a inaczej w obliczu nicosci”.

3. UZNANIE PRAWDY O WLASNYM ISTNIENIU

Ciggle styszy sie narzekania, ze wiek dzisiejszy niesie ze
sobg niesamowity }adunek napie¢ nerwowych. Na potwier-
dzenie tego faktu wskazuje sie na rozwiniety sie¢ gabinetow
psychologicznych i psychiatrycznych, w ktérych pacjenci mo-
gliby powrodci¢ do roéwnowagi psychicznej. I tak faktycznie
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jest. Ludzie w dobrej wierze udaja sie do tych gabinetéw z
nadziejg uwolnienia sie od standéw leku, niepokoju, napieé
nerwowych. Nie umniejszajgc w niczym pozytecznosci i nawet
skuteczno$ci tego rodzaju zabiegdbw nalezy jednak zwrocié
uwage na niebezpieczenstwo kryjace sie w tym, ze zaczyna
sie wierzy¢, iz tylko dzieki fechmice uda sie w sposdb me-
chaniczny kontrolowa¢ nature. W $lad za tym glosi sie teze,
ze mozna i nalezy traktowae¢ ludzks egzystencja, jako przed-
miot podlegajacy kontroli i manipulacji.** Tej wierze towarzy-
szy takze nadzieja, ze czlowiek pozbawiony bedzie niszczg-
cego niepokoju, jesli tylko uda sie znalei¢ wiasciwg metode,
Etora rozbije w strukburze osobowosci tego rodzaju le¢ki. Po
prostu zakiada sie, ze technika sama w sobie zmienia ludzi
i ze kazdy moze sie zmieni¢, jesli tylko znajdzie wlasciwg
metode. Jest to zarazem proba przerzucenia problemu na
dziatanie, w ktérym ma sie czlowiek urzeczywistniaé.

Teorii tej brakuje jednak czego$ zasadmiczego, kiedy po-
dejmuje ona probe zrozumienia czlowieka i okreslenia jego
wilasciwego statusu. Nie podejmuje ona proby okreslenia czlo-
wieka w jego pelnym wymiarze ontelogicznym i rowmiez nie
wyja$nia powstatych probleméw przez konfrontacje z takim
wymiarem. Osoba ludzka oderwana od swego bytowego upo-
sazenia nie moze by¢ do konca wyjasniona i zrozumiana. Za-
biegi terapeutyczne, odcinajgce sie $wiadomie od wszystkich
wymiaréw bytu ludzkiego, szczegdlnie od wymiaru franscen-
dentnego skazane sg na iluzje i na niepowodzenie. Doswiad-
- czenie poucza' nas, ze tego rodzaju zabiegi i poszukiwania
metod uleczenia natury i psychiki ludzkiej nie rozwigzujg w
caloSci problemu i ze ludzie w dalszym ciggu stajg przed dy-
lematem zyciowym i przezywaja najrozniejsze leki.

Wydaje sie, ze u podloza najgtebszych aspektdw neurozy
wspolezesnego czlowieka, jego leku 1 apatii lezy tlumienie
w nim ,,zmystu ontologicznego”, ucieczka od uswiadomieria
pelnej prawdy o wlasnym istnieniu. W $lad za tym idzie odar-
cie osoby ludzkiej z jej koniecznych egzystencjalnych i aksjo-
logicznych odniesien do Prazrédia i szeroko rozpowszechnio-
ny konformizm zyciewy. Odciecie ludzkiej egzystencji od jej
aksjologicznego zrédia oznacza tym gamym przyjecie hipotezy
o zdolnosci i wystarczalnosei czlowieka do samorealizacji i
samostanowienia o sobie i normach moralnych. Pozostawie-
nie czlowicka samemu sobie, to postawienie go w osamotnie-

4 Por. R. May, dz. cyt., s. 146.
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niu, ktére nieuchronnie prowadzi¢ musi do przezycia nico-
$ci”® Tlumienie zmystu ontologicznego oznacza takZze nieuzna-
wanie absolutnych i nieredukowalnych wartosci i pozbawie-
nie czlowieka widzenia i oceny tego, co stuszne, dopuszczal-
ne, dobre, wazne, niezbywalne itd. Czlowiek nie posiada
zadnych jednoznacznych, pewnych i stalych punktéw odnie-
sienia, nie ma czego$ trwealego, absolutnie waznego.

Nic wiec dziwnego, ze na bazie takiej koncepcji zycia i on-
tologii czlowieka musi pojawi¢ sie moralna ambiwalencja.
Ujawnia sie ona w takich zjawiskach: jak zagubienie, nie-
pewnose, apatia, a nawet nieche¢ do zycia: O ludziach takich,
ktorzy przyjeli taka filozofie zycia mozna powiedzie¢, ze oni
nie wstuchujg sie w obiektywny sens wartosci i nie idg za
ich glosem w odpowiedziach morainych.'* Reprezentujg oni
stanowisko indywidualizmu 1 subiektywizmu w zakresie mo-
ralnosci oraz stawiajg wiasne ,,ego” ponad wszystkie inmne
wartosci. Odrzucajg tym samym jakiekolwiek normy i sank-
cje, ktéore moglyby krepowac¢ ich wolno$¢ w dazeniu do ,pet-
ni szczedcia”. Sy jednak i immi, ktérzy uwazajs, ze istnieje
ohiektywny $wiat wartoéci apelujgey do czlowieka o ich usza-.
nowanie i odpowiedz. Oni przezyli te wartoscei jako same w
sobie cenme i domioste i1 zdajg sobie sprawe, ze negujac je,
negujg tym samym siebie i tracg trwaly grunt swego istmie-
nia. Moima ¢ nich powiédzie¢, ze sg autentycznymi $wiadka-
mi wartosci. Ich ostatecznym uzasadnieniem obrony i sluzby
wartosciom jest przeswiadczenie, ze tylko w ten sposéb mogg
oni sluzyé Prawdzie, Zrédle tych wartosci. W przezyciu reli-
gijnym znajduja oni mie tylko moc uzasadniajgcg absolutng
wazno$é wartosci moralnych, lecz takze i przede wszystkim
treé¢ powinnosci z racji odniesienia swego istnienia i swego
zyciowego powolania do $wietosci samego Boga.

Taka jest logika $wiata wartosci i logika bytu czlowieka.
Wielkosé bowiem czlowieka zawsze historia oceniata poprzez
wierng s.uzbe wartosciom. Tak samo Kcéeidl rozpoczyna pro-
ces beatyfikacyjny kandydata od uznania jego heroicznosci
cnét. Pragnie sie¢ przez to podkreslié, ze ci ludzie pojeli w
swoim zyciu wielkos¢é wartosci i pozostali wierni tym warto-
$ciom do kotica w swoich- codziennych wyborach i rozstrzy-
gnigciach. Dla tych ludzi tre$é wartosci nigdy nie ulegia
dewaluacji czasowej, nie stala sie tez przedmiotem przetargu -

5 Por. A. Frossard, dz. cyi., s. 264,
1 Por. D von Hildebrand, Ethik, s. 417 n.
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ideologicznego, politycznego czy spolecznego. W wartosciach
potrafili oni dostrzec i przezyé ich wewnetrzng logike, mnie-
podwazalng tres¢, afirmujgcg prawdziwg godno$c osoby ludz-
kiej. '

Jasnos$e widzenia wartosci i sila przylgniecia do nich thkwi,
jak mozna wmnioskowa¢ z historii my$li i do$wiadczenia ludz-
kiego, we wlasciwym odniesieniu czlowieka do religii. Doswiad-
czenie warto$ci w ich absolutnej wazno$ci prowadzi poprzez
do$wiadczenie Sacrum. Zaré6wno bowiem istnienie wartosci
jak tez moc uzasadniajgca ich absolutno$¢ i apodyktycznos¢
domaga sie odniesienia do racji uniesprzeczmiajgcej ich ist-
nienie i aksjologiczne znaczenie, do Boga. Tylko bowiem po-
wigzanie wartosci z religia daje im charakter ponadczasowy,
absolutnie wazny i osadzony w tym, co niezmienne, co wiecz-
ne. Do$wiadczenie religijne wprowadza takze czlowieka w
rozumienie 1 przezycie najglebszego sensu swego istnienia
przez to, ze pozwala mu wkroczyé w cos, co jest trwale i nie-
zniszczalne. Scisle wiec powigzanie wartosci z Sacrum daje
dopiero czlowiekowi jasng wizje celowosci swej egzystencji.

Uznanie pelnej prawdy o czlowieku, przyjecie wihasciwej
antropologii teologicznej jest gwarantem, by osoba ludzka mo-
gla pozna¢ i przezy¢ wartosci jako same w sobie donioste i
poprzez wierng shtuzbe 'tym wartosciom doswiadczyla sensu
swego istnienia. Wydaje sie howiem, ze na bazie glebokich
przezy¢ religijnych rodzi sie przezycie aksjologiczne, i co za
tym idzie, pelne zaangazowanie w $wiat wartosci. Odrzuce-
nie natomiast religii, oderwanie bytu ludzkiego od Sacrum
prowadzi¢ musi do pozostawienia czlowieka w pustce egzy-
stencjalnej, nie pozwalajgcej mu zrozumie¢ do konca sensu
swego istnienia, semsu stuzby wartosciom, sensu oddania sie
drugiemu cztowiekowi itd.” Normy moraine, warto$ci propo-
nowane — oderwane od religii — posiadajg za malg sile tre-
Sciowsg 1 motywacyjng i mogg byé¢ latwo przez pseudowartosci
zastapione. Powr6t do Sacrum, powrdt do religii jako podsta-
wy uszanowania i stuzby wartoSciom oznacza natomiast afir-
macje pelnej prawdy o czlowieku i jego wlasciwego stosunku
do siebie, $wiata, drugich i Bytu Absolutnego. Zrozumiale w
tym konteks$cie stajg sie stowa Jana Pawla II na poczgtku
pontyfikatu: ,,Nie lekajcie sie! Otwoérzcie drzwi Chrystusowi”.
Otwarcie sie ma Boga, to najlepsza droga terapeutyczna dla
dzisiejszego czlowieka, zagubionego i lekajgcego sie zmarno-

17 Por. Tamze, s. 185—188.
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wania szansy wypelnienia do konca swego zyciowego postan-
nictwa. Jest to roéwniez najwlasciwsze pole pracy Kosciola.
Chodzi o to, by pomdc ludziom do$wiadezyé Sacrum, a w
Nim absolutnych i niepodwazalnych wartosci, wartoéci ma-
jacych swe aksjologiczne 1 egzystencjalne odniesienie do
Boga.

The dilema of man. The fear of loss of values

Summary

The world of values that man lives in and with which he idemtifies
himself goes to maka for him a sort of oasis or home where he feels
safe and where he finds the point of his owen existence. Service
to certain values determines similarly man’s ontological status and
makes a human person mature and responsable. Modern man how-
ever experiences various threats which disturb his till now assented
values and make them disputable. In the abowe situation man faces
the dilema: what to what or to who is he to dedicate? Very easily
may he dedicate rightous wvalues and those of great worth to the
values of just a small imporiance and only subjective. He may even
say no to the values objectively existing and devote himself to the
service to pseudovalues. The author wants to show that the fear
of modern man is a result of passing through a crisis of values,
especially of the moral ones. That he could in turn get rid of many
unrests he should aim at experiencing values in their absolute and
categorical sens. The way tolit leads through the experience of Sac-
rum. A return to Sacrum, a return to religion as a warrant for the
respect and service to valuss is an affirmation of a plain truth
about man and about his proper relation to himself, to the world,
to c¢thers and to the Absolute.

P. Géralczyk



