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wosci matzefisko-rodzinnej. 2.1. Zrédto 7ycia duchowego rodziny. 2.2. Uobecnie-
nie Nowego Przymierza w malzefistwie. 2.3. Odnowienie przymierza malzefiskie-
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3.2. Duchowy pokarm mifoéci rodzinnej. 3.3. Ofiarniczy charakter zycia roJzinne-
go a Eucharystia. 3.4. Eucharystia wyrazem dzigkczynienia rodziny. 3.5. Euchary-
stia Zrédfem apostolatu rodzinnego. 4. Podsumowanie.

1. WSTEP

Zycie malzefistwa i rodziny chrzeScijanskiej jest zwigzane z sakra-
mentem Eucharystii. Samo zawarcie malzefistwa, zgodnie z zalece-
niem prawa Kanonicznego, powinno mie¢ miejsce podczas celebracji
Mszy $w. (por. kan. KPK 1065 12). O zwigzku malzefistwa z Euchary-
stig Jan Pawet II pisze w numerze 57 adhortacji Familiaris consortio.
‘Tekst ten zawiera synteze nauczania Jana Pawta II na temat roli Eucha-
rystii dla malzefistwa i rodziny. Mysli tam zawarte Jan Pawet II rozwija
w licznych przeméwieniach. Na szczegdlng uwage zastuguja przemo-
wienia dla matzenstw ruchu Equipes Notre-Dame (23 IX 1982) oraz
przemowienia zwigzane z Miedzynarodowym Kongresem Euchary-
stycznym w Nairobii (15 i 18 VIII 1985). Jan Pawet II w swoich prze-
mowieniach i pielgrzymkach podkresla wielka role Eucharystii w two-
rzeniu wspolnoty rodzinnej. Wskazuje, ze Eucharystia uobecnia w mat-
zefstwie Nowe Przymierze, umozliwia glebsze i ozywia przymierze
malzeniskie oraz jest Zrodlem wspdlnoty os6b w rodzinie. Podczas piel-
grzymek do koSciotow lokalnych rezerwowat zawsze jedng celebracje
Mszy $w. dla matzonk6w i rodzin chrzescijanskich, podczas ktorych
rozwazat sakrament malzefistwa w §wietle sakramentu Eucharystii.
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2. EUCHARYSTIA JAKO SAKRAMENT NOWEGO
PRZYMIERZA W DUCHOWOSCI MALZENSKO-RODZINNE]

2.1. Zrédto Zycia duchowego rodziny

Jan Pawet II w swoim nauczaniu wykazuje wierno$¢ nauce II So-
boru Watykanskiego, ktory wskazal na Scisly zwiazek Eucharystii
1 malzenstwa. Sobor Watykanski Il zaapelowal o poglebienie i po-
nowne odkrycie znaczenia Eucharystii dla malzefstwa i rodziny. Jan
Pawet chetnie si¢ tego podjal. PodkreSla to w Familiaris consortio.
Sobor Watykariski II pragngt zwrdcic uwage na szczegolny zwigzek za-
chodzqcy migdzy Eucharystiq i matzeristwem, postanawiajgc, ze zwy-
czajnie malzeristwo nalezy zawierac podczas Mszy sw. (KL 78), odkry-
cie na nowo i poglebienie tego zwigzku jest ze wszech miar konieczne,
jesli chee sig zrozumied i przezywad intensywniej taski oraz pojgc zada-
nia maltzeristwa i rodziny chrzescijariskiej (FC 57).

Jan Pawet II podkreSla, ze Eucharystia jest sakramentem komunii
z Bogiem. W Niej Kosciél uczestniczy w tajemnicy odkupienia. Dla-
tego tez Eucharystia jest osrodkiem i szczytem calego Zycia sakramen-
talnego, poprzez ktore kazdy chrzescijanin doznaje zbawczej mocy Od-
kupienia, poczynajqc od misterium Chrztu Swigtego, w ktorym zostajemy
zanurzeni w Smierci Chrystusa, aby stac si¢ uczestnikami Jego Zmar-
twychwstania (RH 20). W tym sakramencie odkupienie Chrystusa
siega serca kazdego czlowieka. Jako zrodlo i cel innych sakramen-
tow, Eucharystia pomaga zrozumie¢ dzialanie zbawcze wszystkich sa-
kramentow. Rowniez rodzina chrzeScijanska, jako zywa czastka Ko-
Sciola przez Eucharysti¢ zostaje wigczana w tajemnicg zbawienia!.

Jan Pawel II wskazuje, ze zbawienie rodziny przebiega przez Eu-
charysti¢. Nie mozna oczywiScie odmawia¢ mozliwosci zbawienia
rodzinom, ktdre nie uczestniczag we Mszy Swietej. Zwyczajna droga
zbawienia przebiega poprzez przyjmowanie sakramentOw Swietych,

'"Por. Yan Pawel I, L'omelia durante la celebrazione della parola nello Stadio ,,Cente-
nario”, Montevideo, 7 V 1988; Insegnamenti di Giovanii Pauli I, Watykan (w dalszej czgéci
artykulu bedzie stosowany skrét: Insegnamenti), XI, 2, s. 1185; Audiencja Generalna
(w dalszej cze$ci artykutu bedzie stosowany skrét: AG), 18 IV 1984, L:Oserwatore Romano
(w dalszej czgsci bedzie stosowany skrot: OR) 5 (1984) nr 4, s. 21; Homilia wygloszona pod-
czas Mszy sw. dla duchowieristwa diecezjalnego i zakonnego, Santo Domingo, 10 X 1992. OR
13(1992) nr 12, s. 10. Przemoéwienie na zakonczenie Kongresu Eucharystycznego, Warsza-
wa, 14 VI 1987, w: Jan Pawel I, Tizecia pielgrzymka do Polski, Krakéw 1987, s. 211-216; Ho-
milia podczas Mszy sw. inaugurujgcej Kongres Eucharystyczny, Fortaleza, 9 VII 1980, Naucza-
nie Papieskie, Poznan (w dalszej czedci artykutu bedzie stosowany skrét: NP), 111, 2, s, 114,



[3] WPEYW EUCHARYSTII NA KSZTAETOWANIE WSPOLNOTY RODZINNEJ 149

w tym i przez Eucharysti¢. Chrystus do$¢ wyraznie i wymagajaco
wypowiedzial si¢ o konieczno§ci przyjmowania Sakramentu Ciata
1 Krwi: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciala Syna Czlowieczego i nie
bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie (J 6, 53).
Uczta Eucharystyczna jest duchowym pokarmem. Pozwala zaspo-
koi¢ duchowe potrzeby czlowieka. Jest to pokarm w Zyciu wiary,
pokarm niezbedny w drodze do nieba: Kto mnie spozywa, bedzie zyt
na wieki (J 6, 58). Jak chleb codzienny jest positkiem nieodzownym
dla zycia ciafa, tak Eucharystia jest konieczna dla Zycia duszy. Naj-
Swietsza Eucharystia jest Zrédtem zywotnosci duchowej cztowieka.
Pomaga kroczy¢ ludziom drogg zbawienia. Takze rodzina dzigki zy-
ciu eucharystycznemu moze podejmowac trud rodzinnego zycia
i postgpowac na drodze zbawienia. Eucharystia jest Zrodtem zycia
duchowego i §wigtosci rodziny?.

W Eucharystii rodzina znajduje Zrodto energii w spetnianiu swo-
ich obowiazkéw. Chrzescijanskie zycie rodziny przechodzac przez
eucharystyczne misterium przemienia si¢ w duchowy kult przyjem-
ny Bogu?®.

Jan Pawel II widzi Eucharysti¢ jako sakrament odkupienia dla
rodziny. Zadanie uSwigcenia rodziny ma swoj pierwszy korzen
w chrzcie, a najwyzszy wyraz w Eucharystii. Zadanie uswigcenia ro-
dziny chrzescijariskiej ma swe pierwsze Zrodto w chrzcie Swietym, znaj-
duje zas swdj najpelniejszy wyraz w Eucharystii, z ktorg chrzescijari-
skie matzeristwo jest wewnetrznie zwigzane (FC 57). Intymny zwigzek
malzefistwa z Eucharystig przejawia si¢ w drodze zbawienia, a wigc
w odpowiedzi na Boze powotanie.

W, Familiaris consortio” istotnym zdaniem na temat relacji
Eucharystia — malzefistwo jest: Eucharystia jest samym Zrédlem

2 Por. Jan Pawet 11, Homilia podczas Mszy sw. Wieczerzy Pariskiej, 16 IV 1992. OR
13(1992) nr 6, s. 30; Homilia wygtoszona podczas Mszy $w. dla wiernych diecezji Concordia-
Pordenone, 1 V 1992. OR 13(1992) nr 6, s. 11; Orgdzie do uczestnikéw 42 Migdzynarodowe-
go Kongresu Eucharystycznego w Lourdes, 16-23.VII 1981, w: Eucharystia w nauczaniu Jana
Pawlfa II, Krakow 1987 s. 23-24; Homilia podczas Mszy sw. w Parku Pontcanna w Cardiff, 2 V1
1982. 2, w: Jan Pawel I w Wielkiej Brytanii i Argentynie, Warszawa 1989, s. 172-174; Z orgdzia
migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego w Nairobii, Rzym 15 VIII 1984, w: Eucharystia
w nauczaniu Jan Pawla II, Krakéw 1987, s. 131; Homilia podczas Mszy sw. dla mlodziezy, Na-
irobia, 17 VIII 1985. OR 6(1985) nr nadzw. 11, s. 8; Homilia na Boze Cialo, 8 VI 1980. NP III,
1, s. 760.

*Por.Jan Pawet 11, Alla plenaria del pontificio consiglio per la Famiglia, 10 X 1986, In-
segnamenti [X, 2, s. 989-990.
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malzeristwa chrzescijariskiego (FC 57). Rodzi si¢ pytanie, w jakim
sensie Eucharystia jest Zrodlem malzefistwa chrzescijafiskiego.
Czy do zaistnienia i waznoSci malzefnstwa chrzescijafiskiego ko-
nieczna jest Eucharystia? Malzefistwo sakramentalne moze by¢
zawarte bez przyjecia Komunii §wigtej. Jan Pawet II wyjasnia te
mysl w numerze 57 “Familiaris consortio” oraz w licznych prze-
moéwieniach. Eucharystia jako sakrament Nowego Przymierza
odnawia Przymierze Chrystusa z KoSciolem w malzefistwie oraz
jest Zrodiem jednodci i mitoSci rodziny. Zycie w przymierzu z Bo-
giem i migdzy sobg oraz tworzenie komunii mie;dzyosobowej Y]
1stotnym1 przymiotami rodziny. Eucharystia jest Zrodfem Swigto-
Sci i zycia duchowego rodziny. Zycie duchowe rodziny zwigzane
z Eucharystig wigze si¢ z tworzeniem wspdlnoty. Jak cztowieka
nie mozna zrozumie¢ bez Chrystusa, tak samo malzefistwa nie
zrozumie si¢ bez Eucharystii. Eucharystia okazuje si¢ jako sakra-
ment uSwigcenia i ksztaltowania wspdlnoty rodziny. Za takim
ujeciem Eucharystii jako Zrodla malzenstwa chrzeScijanskiego
opowiadaja si¢ rozni teologowie komentujacy nauczanie Jan
Pawta II na ten temat*.

2.2. Uobecnienie Nowego Przymierza w malzenstwie

Dzieje ludzkoSci, matzefistw i rodzin posiadaja swoiste zabarwie-
nie religijne i moralne. Jest to historia dialogu i komunii Boga
z ludzkodcig. Obejmuje ona nie tylko narody, ale takze i rodziny.
Malzenstwo i rodzina w nauczaniu Jana Pawla II sg zrozumiale
w odniesieniu do Przymierza Boga ze swoim ludem, Jahwe z Izra-
elem i Chrystusa z Kosciolem. Idea Przymierza taczy wewnetrznie
malzefistwo i Eucharystig.

Bog od poczatku istnienia cztowieka na ziemi pragnie z nim
przebywaé. Zawiera z nim przymierze. Przymierze Boga z ludZmi
bylo okreslane przez prorokéw terminem berith®. Samo to okresle-
nie oznaczalo uktad polityczny mocnego partnera ze stabym.

4 Por. W.E. May: The role of the christian family, w: John Paul I and the family, Chicago
1983, s. 184; J. Grzeskowiak, Misterium malzeristwa, Lublin 1993, s. 247; J.R. Sztych-
miller, Eucharystia a prawa i obowigzki malzonkdw, w: Eucharystia — milo$¢ i dzigkczynienie,
red. W, Stomka, A.J. Nowak, Lublin 1992, s. 163; RM. Hogan iJ.M. Le Voir; Covenant
of love, San Francisco 1992, s. 276.

5 Por. Slownik Teologii Biblijnej, red. Xavier Leon — Dufor, Poznan 1990, s. 825.
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Strona silniejsza zobowigzywata si¢ do obrony strony stabszej,
przez to okazywala swojg moc. Natomiast strona stabsza miata
szans¢ czu¢ si¢ partnerem dowartoSciowanym i rOwnoprawnym.
Bog wziat pod swoja opieke nardd izraelski. Nardd ten nie byt od-
osobniony. Cieszyl si¢ wstawiennictwem i opiekg Stworcy. Przymie-
rze narodu izraelskiego z Bogiem nie bylo zwyklym kontraktem po-
litycznym. Przymierze to méwito przede wszystkim o czulej i wier-
nej milosci, ktérg Bog objawial wobec swojego Ludu i w konse-
kwencji méwito o odpowiedzi, ktorg Izrael mogt i powinien zywié
wobec swego Boga. Przymierze bylo sercem kultu, spotkania i dia-
logu Boga z czlowiekiem i cztowieka z Bogiem. Bog w zamian za
pomoc 1 opiek¢ domagal si¢ wiernoSci zawartemu Przymierzu.
W Biblii Przymierze jest podstawa, ktore ustanawia i konfiguruje
cate zycie Ludu. Przyjete przez kult i prawo ksztaltuje krok za kro-
kiem calg egzystencje. Prorocy dla ukazania tego Przymierza postu-
giwali si¢ obrazem matzefistwa®.

Prorocy poglebiali tajemmce; Przymierza _poprzez opowies¢
o burzliwej historii wiernosci Boga i niewiernosci Izraela postugu-
jac si¢ obrazem maltzefistwa, na przyktad Ozeasz (por. Oz 2, 24).
Jeremiasz dochodzi do punktu kulminacyjnego: zapowiada przyj-
$cie Nowego Przymierza. Przymierze Starego Testamentu bylo dfu-
gim przygotowaniem do Przymierza Nowego Testamentu. Gdy na-
deszla pelnia czasu, zestal Bog Syna swego, zrodzonego z niewiasty...
(Ga 4,4). Chrystus — Syn Bozy staje si¢ jednocze$nie Cztowiekiem.
Naste¢puje zjednoczenie Bostwa z czlowieczefistwem, ktdre juz ni-
gdy nie moze by¢ rozwiazane. Jest to juz Nowe i Wieczne Przymie-
rze zawarte przez Chrystusa z Ko$ciotem. Jezus to Przymierze pie-
czetuje oddaniem zycia na krzyzu’.

Obecnie ,,miejscami” celebracji i wypelnienia Przymierza s3 sa-
kramenty Chrystusa i Kosciota: w nich i poprzez nie dokonuje si¢
uobecnienie komunii Boga z ludzko$cig. Upamigtnianie i odnawia-

6 Por. Jan Pawel II, Homilia wygloszona podczas audiencji dla matzeristw ruchu Equ-
ipes Notre-Dame, 23 1X 1982, w: Gdybys znala dar Bozy, Niepokalanéw 1988, s. 6; Por. takie
1. Szlaga, Eucharystia — ofiara Nowego Przymierza, w: Eucharystia — milo$¢ i dzigkczynienie,
red. W. Stomka, A.J. Nowak, Lublin 1992, s. 13-16.

7Por. Jan Pawel I, Homilia wygloszona podczas audiencji dla malzeristw ruchu Equ-
ipes Notre-Dame, 23 1X 1982, w: Gdybys znata dar Bozy, dz. cyt., s. 5-7; por. takze D. Tetta-
manzi, I due saranno una carne sola, saggi teologici su matrimonio e famiglia, Torino 1986, s.
311-312; J. Nagorny, Eucharystia - we wspdinocie, w: Eucharystia — mitos¢ i dzigkczynienie,
dz. cyt., Lublin 1992, s. 125-127.
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nie Przymierza Chrystusa z KoSciotlem dokonuje si¢ we wszystkich
sakramentach, jednak w sposob szczegdlny w sakramencie Eucha-
rystii. Eucharystia w sposob sakramentalny uobecnia jedyng ofiare
Nowego Przymierza i zaSlubiny Chrystusa z Kosciotem. Ofiara eu-
charystyczna bowiem uobecnia przymierze mitosci Chrystusa z Ko-
Sciolem, przypieczetowane Jego krwig na krzyzu (FC nr 57). Przede
wszystkim w Eucharystii dosigga pelni i definitywnego wypelnienia
komunia mifoSci przygotowana miedzy Jahwe a Izraelem a zakon-
czona Przymierzem miedzy Jezusem a KoSciotlem. Misterium Eu-
charystii zostaje rozjasnione wydarzeniem Przymierza. Teksty usta-
nowienia Eucharystii: ,,to jest Cialo Moje” ,,,to jest Krew Moja”
(Mt 26, 26-27) przedstawiajg Jezusa w akcie ofiarowania i czci.
Chleb i wino stajg si¢ Jezusem ofiarowanym dla ludzi. W Euchary-
stii Jezus oddaje si¢ ludziom, aktualizujac ponownie to oddanie
z siebie dokonane ostatecznie na krzyzu. Dar Chrystusa ofiarowany
dla ludzi ma na celu stworzenie nowego ludu Bozego. Eucharystia
uobecnia mito$¢ Boga, ktora zywil od stworzenia poprzez catg hi-
stori¢ zbawienia w Starym Testamencie oraz aktualng mito$é Chry-
stusa wobec Kosciofa. Taki jest sens stéw z Ostatniej Wieczerzy:
» 10 jest Krew Przymierza” (Mt 26, 28)8. Dzi¢ki Eucharystii chrze-
Scijanin najbardziej jednoczy si¢ z Bogiem. Jest to nowy sposéb jed-
noczenia si¢ cztowieka z Bogiem. Co w Starym Testamencie bylo
tylko zapowiedzig i cieniem, to w Nowym Testamencie spelnia sie
w Eucharystii: ,, Wy natomiast przystapili§cie do gory Syjon, do mia-
sta Boga zyjacego, (...) do posrednika Nowego Testamentu — Jezu-
sa” (Hbr 12, 22, 24). Rodzina uczestniczac we Mszy $w. odnawia
przymierze z Bogiem.

Cz. Murawskikomentujac 57 numer ,,Familiaris consortio” pi-
sze, ze giéwna rola Eucharystii dla rodziny polega na przemianie
czlowieka. Eucharystia wigczajac malzonkéw w Nowe Przymierze
udoskonala ,,nowego cztowieka”. Taki jest owoc poglebienia tacz-
nosci cztowieka z Chrystusem w Eucharystii®.

8 Por. D. Tettamanzi, L’Eucharistica al. Centro della famiglia cristiana, w: I due saranno
una carne sola, saggi teologici su matrimonio e famiglia, Elle Di Ci, Torino 1986 (odtad bedzie
stosowany skrot: I due...), s. 255-256 i 312; K. Romaniuk, Sakramentologia biblijna, War-
szawa 1991, s. 54.

® Por. Cz. Murawski, Eucharystia Zrédlem malzeristwa chrzescijariskiego, w: Ewangeliza-
cja wspdlnoty malzeriskiej i rodzinnej. Komisja Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogoinego,
Katowice 1993, s. 242-243.
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Nie tylko Eucharystia, ale takze malzefistwo jest przymierzem:
przymierzem miloSci miedzy mezczyzng a kobieta, m¢zem a zong.
Sobor Watykanski 11 §wiadomie okreslit matzestwo terminem
»foedus” — przymierze (KDK 48). Pakt matzefiski jest ustanowiony
poprzez niecodwotalng zgode¢ migdzy osobami, to jest przez decyzje
1 wybor obdarowania i bycia obdarowanym nawzajem. W ten spo-
s6b nastgpuje zapoczatkowanie intymnej wspdlnoty zycia mitosci'.

Jan Pawet II podkreSla, ze malzefistwo i Eucharystia wyrazaja
jedno Przymierze Boga z ludZmi. Stqd tez — pisze Jan Pawel II —
glowny przekaz Objawienia: Bdg miluje swdj lud, zostaje wypowie-
dziany rowniez Zywymi i konkretnymi stowami, poprzez ktore mezczy-
zna i kobieta wyrazajg swojg mitos¢ malzeriskg. WigZ ich milosci staje
si¢ obrazem i znakiem Przymierza lgczgcego Boga z Jego ludem (FC
12). Eucharystia i malzenstwo sg ,,wewngtrznie zwigzane” (FC 57)
ze soba. W homilii do matzenstw ruchu Equipes Notre-Dame (23
IX 1982) Jan Pawet II podkreslil, Ze w Eucharystii malzeistwo wy-
raza pelniej Nowe Przymierze. Przyczyna, wediug opinii D. Tetta-
manziego, znajduje si¢ w fakcie, Ze malzefistwo zostalo podniesio-
ne do godnosdci sakramentu, stajac si¢ w ten sposéb pamigtka
i uobecnieniem mifosci Chrystusa i Kosciota!l.

Eucharystia uobecnia przymierze Chrystusa z KoSciotem, nato-
miast sakrament matzefistwa jest zakorzeniony w tym Przymierzu.
W tym sensie Jan Pawetl 11 pisze: Mafzeristwo ochrzczonych staje sig
w ten sposob rzeczywistym znakiem Nowego i Wiecznego Przymierza,
zawartego we kiwi Chrystusa. Duch, ktdrego Pan uzycza, daje nowe
serce i uzdalnia mezczyzne i kobiete do mitowania sie tak, jak Chry-
stus nas umitowal (FC 13). Dlatego mi¢dzy Eucharystia a malzefi-
stwem istnieje Scisly zwigzek.

J. GrzeSkowiak komentujac my§l 57 numeru ,,Familiaris con-
sortio” pisze, ze Eucharystia jako sakrament permanentnego
uobecniania przymierza Chrystusa z KoSciolem ma wielkie znacze-
nie dla malzefstwa. Malzonkowie karmigc si¢ Eucharystia odna-
wiaja w sobie symbolik¢ tego Przymierza. Eucharystia jest nie-
ustannym Zrédlem trwania malzenstwa w Chrystusie i Kosciele.

9 Por, D. Tettamanzi, I due..., s. 256.

" Por. Jan Pawel I, Homilia wygloszona podczas audiencji dla matzeristw ruchu Equ-
ipes Notre-Dame, 23 1X 1982, w: Gdybys znata dar Bozy, dz. cyt., s. 8; Por. takze D. Tetta-
manzi, ldue..., s. 313.
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W ten sposéb malzefstwo staje sie czytelnym znakiem mitoSci:
Chrystusa i Ko$ciofal2.

Wspolczesna refleksja teologiczna ukazuje Eucharystic w kon-
tekscie innych sakramentéw: jako Zrodto, z ktorego wyplywaja i do
ktérego daza inne sakramenty'®. Odnosi si¢ to takze do malzen-
stwa. W nauczaniu Jana Pawtla II sakramentalno§¢ malzefistwa re-
alizuje sie w kontekscie Eucharystii. Z Niej i do Niej prowadzi.
D. Tettamanzi, rozwija my$l Jana Pawla II na ten temat i méwi
0 motywie egzystencjonalnym matzefistwa w kontekscie Najswiet-
szego Sakramentu. Eucharystia bowiem decyduje o istnieniu mal-
zefistwa chrzescijaniskiego. D. Tettamanzi powoluje si¢ na stowa
homilii Jana Pawta II skierowane do malzenstw ruchu Equipes
Notre-Dame (23 IX 1982): ,rzeczywistos¢ chrzescijanskiego mat-
zenstwa jest jakby zamieszkala i przemieniona przez Nowe Przy-
mierze”.

W Eucharystii malzonkowie sa bardziej wigczeni w wydarzenia
zbawcze Nowego Przymierza niz w innych sakramentach. D. Tetta-
manzi — Przewodniczacy Konferencji Episkopatu Wloch wyjasnia
to na podstawie ,znaku” sakramentalnego malzefistwa i Euchary-
stii. Na znak sakramentalny malzenstwa sktada si¢ zgoda i samo
przymierze malzonkéw. Jest w tym podobiefstwo do ofiary Nowe-
go 1 Wiecznego Przymierza, miloSci wiernej i petnej. Chrystus
w sposdb dobrowolny oddat si¢ Kosciotowi i weigz oddaje si¢ lu-
dziom w Eucharystii. Malzefstwo jest rowniez wzajemnym i dobro-
wolnym oddaniem si¢ 0s6b. Owo ksztaltowanie si¢ zgody czyni
matzefistwo — czy tez zgode malzeniskg - bardziej podobnym niz in-
ne sakramenty do Eucharystii. Przymierze maizenskie i przymierze
w Eucharystii wyrazaja i uaktualniaja Przymierze Chrystusa i Ko-

2 Por. J. Grzeskowiak, Misterium maltzeristwa, Poznan 1993, s. 247.

BD.Tettamanziw ten sposdb to wyraza: E poiche? Eucharistia attua la massima pre-
senza sacramentale di Gesu Cristo morto e risorto, il legame tra i diversi sacramenti trova la sua
fondazione e la sua cordinazione proprio nell’Eucharistia: questa e insieme la fons dalla quale
scaturiscono e il culmen al quale tendono. Cio vale anche del sacramento del matrimonio [Eu-
charystia najbardziej uobecnia sakramentalng obecno§¢ Jezusa Chrystusa, przeto zwigzek
miedzy réznymi sakramentami odnajduje swoje ustanowienie i swojg koordynacje w Eucha-
rystii. Jest to zrédlo, z ktérego wyplywaja i do ktérego daza. Odnosi sig to takze do matzen-
stwa], (I due..., s. 311).

“Jan Pawel Il ujmuje t¢ mysl w nastepujacy sposob: Sakrament malzeristwa wyrasta
z eucharystycznego korzenia. Wyrasta z Eucharystii i do niej prowadzi (Homilia do rodzin, 11
VI 1987, Szczecin, w: Tizecia pielgrzymka do Polski, Znak 1987, s. 102).
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Sciola. Ta sama konfiguracja zgody przybliza malzefistwo do Eu-
charystii bardziej niz w przypadku sakramentdw!>.

Korzeniem z ktérego wyplywa przymierze matzenskie jest samo
nowe i wieczne przymierze obecne w ofierze eucharystycznej. Mat-
zefiski consensus chrzeScijafiskiej pary kietkuje z Eucharystii, z
»tak” mitodci, ktora Chrystus wypowiada moca Ducha Swigtego
i przelanej krwi wobec KoSciota. Matzonkowie znajduja w Niej fun-
dament ich malzefiskiego paktu i mozliwos¢ statego, wiernego
i wzajemnego oddania. Decyzja i wybor matzenski ,,,consensus per-
sonalis” wynika z zywego Zrodla, z tej najwyzszej decyzji i wyboru,
ktoére doprowadzily Chrystusa do ofiarowania sie swojemu Koscio-
lowi. Tak jak z boku (Zebra) Adama zostala utworzona Ewa, tak
z boku (zebra) Chrystusa umierajgcego na krzyzu powstat cudowny
sakrament calego Kodciola. ,,Albowiem z boku umierajacege na
krzyzu Chrystusa zrodzit si¢ przedziwny sakrament catego Koscio-
ta” (KL 5). ,,Zebro” albo ,,bok” Chrystusa jest tym miejscem  kto-
rego wyplywa chrzescijanski pakt maitzenstwa'®.

Poniewaz przymierze malzenskie ma korzen w ofierze Nowego
i Wiecznego Przymierza, dlatego jest ono wewngtrznie uksztafto-
wane przez udzial w nowym przymierzu. Przymierze malzefiskie,
wediug Jana Pawta II, jest podobne w swej strukturze i fizjonomii
do przymierza Chrystusa i KoSciota. Tak jak Chrystus jest Swiad-
kiem wiernym, jest owym tak obietnicy Bozej i przez to najwyzszym
urzeczywistnieniem bezwarunkowej wiernosci, z jakg Bég mituje swdj
lud, tak samo malzonkowie chrzescijariscy powolani sq do rzeczywi-
stego uczestnictwa w nieodwolalnej nierozerwalnosci, ktora Igczy
Chrystusa z KoSciolem, Jego oblubienicq, umitowang przez Niego az
do korica (FC 20).

2.3. Odnowienie przymierza malzenskiego

Eucharystia w nauczaniu Jana Pawla II jest nie tylko Zrédiem
i uobecnieniem Nowego Przymierza Chrystusa i KoSciota w matzef-

B D. Tettamanzitak pisze: Eucharistica decide dell’essere, della vita e della missione del-
la coppia e della famiglia cristiana, perche il sacramento del matrimonio trova nell’Eucharistia
la sua destinazione e la sua fondazione [Eucharystia decyduje o istnientu, Zyciu i misji { rodzi-
ny gdyz sakrament mafzefistwa znajduje w Eucharystii swoje ustanowienie], (D. Tetta-
manzi, [ due...,s. 311).

16 Por. Tamze, s. 314.
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stwie, ale takze odmawia samo sakramentalne przymierze malzen-
skie. Mowi o tym ,,Familiaris consortio”. Ofiara nowego i wiecznego
przymierza ,nieustannie ozywia ich przymierze matzenskie” (FC
57). Eucharystia niesie dar nowego przykazania mifosci. Daje tez
ciggloS¢ trwania w wiecznym Przymierzu, w nieodwolalnym pakcie
i wiernodci. Ozywianie przymierza malzenskiego jest trzecim ele-
mentem pokrewienstwa miedzy Eucharystia a matzenstwem. Ele-
ment ten upodabnia sakrament matzenstwa do Eucharystii'’.

W sercach malzonkéw przez Chrystusa zaktada si¢ przymierze,
ktére czyni ich jednym ,,cialem”. To ofiarujaca sie¢ mitoS¢ Jezusa
Chrystusa w Eucharystii jest Zrodlem, formutujacy sitg i statym po-
zywieniem matzenskiego przymierza (por. FC 57). Dlatego Eucha-
rystia ksztattuje milo§¢ malzeniskg na wzor Chrystusa do tego stop-
nia, ze staje si¢ wymownym znakiem nowego przymierza'®,

Jak przymierze Chrystusowe, tak i przymierze matzenskie wpro-
wadza malzonkdéw w nieodwotalng mito§¢. Malzeristwo ochrzczo-
nych staje si¢ w ten sposcb rzeczywistym znakiem nowego i wiecznego
Przymierza, zawartego we Krwi Chrystusa Duch, ktdrego Pan uzycza,
daje nowe serce i uzdalnia mezczyzng i kobiete do milowania sie tak,
Jjak Chrystus nas umitowal (FC 13). Malzonkowie ucza si¢ mitowac
»az do kofica” przez wzajemny dar z siebie i wzajemne przebacze-
nie. Przymlerze Chrystusowe dopelnia si¢ w zyciu malzefnskim
przez rozw0j duchowy, przez uszlachetnianie ich mitoSci do tego
stopnia, ze milujg si¢ tak, jak sa mitowani przez Chrystusa w Du-
chu, ktory jest ustawicznie dawany (por. Ga 2, 25; Ef 4, 23). Dzieje
si¢ to w sposob analogiczny do przemienienia chleba i wina we
Mszy §w. stowami Chrystusa i mocg Ducha Swigtego, ktory daje im
jedno ,serce i nowego ducha”. Zawierajaca ,impulsy ciala i in-

7Por. D. Tettamanzi, Idue..., s. 314-315.

' Por. Jan Pawel II, Z orgdzia do Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego
w Nairobii, Rzym, 15 VIII 1984, w: Eucharystia w nauczaniu Jana Pawla 11, dz. cyt., s. 129-130;
Homilia podczas Mszy sw. dla rodzin na polu Simon Bolivar, Panama (Panama), 5 111 1983, w:
Jan Pawel Il w Ameryce Srodkowej, Warszawa 1987, s. 84; Przemdwienie na zakoticzenie Mig-
dzynarodowego Kongresu Eucharystycznego, Nairobia, 18 VIII 1985, OR 6(985) nr nadzw. II,
s. 9; Homilia podczas Mszy $w. dla rodzin, Valparaiso (Chile), 2 IV 1987, OR 7(987) nr 4, s. 18;
Homilia wygtoszona podczas audiencji dla matieristw ruchu Equipes Notre-Dame, 23 1X 1982,
w: Gdybys znata dar Bozy, dz. cyt., s. 8-9; Orgdzie radiowe do Krajowego Kongresu Euchary-
stycznego w Marija Bistrica, 8 IX 1984, w: Jan Pawel II, Podniosg kielich zbawienia, Lublin
1986, 5. 225; Przemdwienie do uczestnikow zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady do Spraw
Rodziny, 29V 1987, OR 8(1987) nr 7,s. 8.
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stynktu, sile uczu¢ i przywigzania, dazenie ducha i woli” (FC 13),
milo$¢ ludzka poprzez dar Pana moze zosta¢ catkowicie przepro-
mieniona przez zrodlo MiloSci i objawi¢ prawdziwie promieniujace
Z niej nowe i wieczne przymierze'®,

Eucharystia odnawiajgc i uobecniajgc Przymierze Chrystusa
z KoSciolem w matzefistwie przyczynia si¢ do ozywiania i pogtebia-
nia nieodwolalnego przymierza migdzy mezczyzna a kobieta za-
wartego w sakramencie malzefistwa®. Z. Ziodtkowski komentujac
przemowienia Jana Pawla II podczas kongresu eucharystycznego
w Nairobii pisze, ze Eucharystia pieczgtuje i umacnia wieZ matzen-
ska?!. Natomiast Szafrafski komentujac 57 numer , Familiaris con-
sortio” méwi o ,,dopelnieniu” przymierza matzefiskiego w Eucha-
rystii. MOwi to w sensie moralnym. Eucharystia daje matzonkom
pomoc w trwaniu w przymierzu migdzy sobg i z Bogiem?.

3. EUCHARYSTIA JAKO SAKRAMENT
RODZINNEJ KOMUNII MIEDZYOSOBOWE]

3.1. Eucharystia sakramentem laczacym , Ko$ciél domowy”
ze wspolnota Ludu Bozego

W nauczaniu Jana Pawta II Eucharystia uobecniajac Nowe Przy-
mierze Chrystusa z KoSciotem staje si¢ Zrodtem wspolnoty Koscio-

¥ Por. Jan Pawel 11, Homilia wygtoszona podczas audiencji dla matzeristw ruchu Equ-
ipes Notre-Dame, 23 IX 1982, w: Gdybys znata dar Bozy, dz. cyt., s. 9; por. takze AL. Sza-
frafski, Eucharystia jest samym Zrédlem malzeristwa chrzescijariskiego, w: Malzeristwo i ro-
dzina, red. A. Szafranski, Lublin 1985, s. 263-264; E. i M. Marczewscy, Zy¢ duchem
Nazaretu, w: Drogi swigtosci, red. W. Stomka, Lublin 1980, s. 84.

» Dzigki temu — pisze Jan Pawet I — Ze rodzina jest w Eucharystii ,,arkq przymierza z Bo-
giem”, moze by¢ ,,arkq przymierza migdzyosobowego” (Homilia wygloszona podczas Mszy sw.
w Szczecinie w czasie II Narodowego Kongresu Eucharystycznego, 11 VI 1987, w: Gdybys znala
dar Bozy, dz. cyt., s. 38); por. takie WE. May The role of the Christian Family, w: Pope John
Paul II and the family, San Francisco 1983, s. 184; J. Grze§kowiak, Eucharystia czlowiek
swiat, Wloctawek, s. 180-181; A. Skowronek, Eucharystia sakrament wielkanocny, w: Sa-
krament wiary, t. V, Wloctawek 1997, s. 187. i

A Z. Zidtkowski,Jan Pawel II a kongresy eucharystyczne, Zycie i Mysl (w dalszej czgsci
artykulu bedzie stosowany skrét: ZM) 35(1987) nr 5-6, s. 141.

2 W jednym z punktéw artykutu A. Szafranskiego ,, Eucharystia znakiem i dopeinie-
niem przymierza malzefiskiego”, czytamy: Dopelnienie przymierza w Eucharystii znajduje swe
odbicie w sakramentalnym zwigzku matzeriskim, kidry urzeczywistnia réwniez zespolenie ciele-
sne i jako taki oznacza, doskonali i utrwala zjednoczenie duchowe (Eucharystia jest samym Zrd-
dlem malzeristwa chrzescijariskiego [EC 57], w: Malzeristwo i rodzina, dz. cyt., s. 262).
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ta i rodziny. Istnieje Scista wigZ miedzy KoSciotem a rodzing. Samo
zbawienie rodziny dokonuje si¢ we wspolnocie KosSciola. W urze-
czywistnianiu jednoSci rodziny i KoSciofa istotng role pelni Eucha-
rystia. Jan Pawel II ukazuje Eucharysti¢ jako sakrament budujacy
Koscidt, czyli wspolnote Ludu Bozego. Eucharystia jest ,.elemen-
tem” Iaczacym ,,Kosciol domowy” z calym KoSciotem Powszech-
nym. Jako sakrament obecno$ci Chrystusa tworzy wspolnote cafe-
go Kosciota, tacznie z rodzing.

Koécioét w nauczaniu Jana Pawla II realizuje swoja misje¢ jako
wspolnota miedzy ludzmi i z Bogiem. Chrystus przyszed! na ziemie,
by pojedna¢ ludzkos$¢ z Ojcem Niebieskim. Dlatego Kosci6t jako
wspolnota ludzi ma by€ zlaczona z Bogiem. Ma tworzy¢ wspolnote
— komunie. KoSci6él bowiem okresla siebie samego jako tajemnice
~-komunii trynitarnej” (PDV 12). Istnieje po to, aby by¢ znakiem
I narzedziem wewngtiznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci calego
rodzaju ludzkiego (KK 1). Koscidt jako komunia ma podwdjne od-
niesienie wertykalne (komunia z Bogiem) i horyzontalne (komunia
z ludzmi). Komunia Kosciola jest Bozym darem. Podstawg i Zr6-
dfem komunii koScielnej jest Eucharystia. Eucharystia buduje Ko-
Sciot jako wspdlnote Ludu Bozego .

Eucharystia taczy nas z Bogiem i miedzy sobg: Chrystus Pan, po-
przez Eucharystie, sakrament i ofiare, jednoczy nas z sobq i jednoczy
wzajemnie nas ludzi, wigziq doskonalszq od jakiegokolwiek zjedno-
czenia w porzgdku natury (S 48). J. Salij pisze, ze w Eucharystii sta-
jemy si¢ jednoscia nie tylko w sensie moralnym, ale w ,,jakim§ sen-
sie ontycznym”. Dzigki temu stajemy si¢ jednym cialem?. Papiez
wielokrotnie podkre§la, ze Eucharystia jest Zrédiem i centrum
wspdlnoty. Dzigki Niej Kosciét moze by¢é komunig®.

3 Por. List Jana Pawla II ,,Dominicae coenae” z 24 lutego 1980 o tajemnicy i kulcie Eu-
charystii, nr 4; por. takze E. Ozorowski, Eucharystia w praktyce i nauce Kosciola Katolic-
kiego, Poznan 1990, s. 289-290.

% Por. J. Salij, Eucharystia i pokuta, w: 11 Krajowy Kongres Eucharystyczny, red. S. Na-
pierafa, Poznan 1987 s. 197.

B Por.Jan Pawel I, Homilia podczas Mszy $w. na piazza della Vittoria, Lodi (Lombardia),
20 VI 1992, OR 13(1992) nr 10, s. 12; Homilia podczas Mszy sw., Reykjawik, 1 VI 1989, OR
10(1989) nr 7, s. 25; Przemdwienie podczas spotkania ze Swiatem kultury i sztuki, Warszawa, 13 VI
1987, w: Jan Pawel II, Tizecia pielgrzymka do Polski, dz. cyt., s. 199-202; Przemdwienie podczas mo-
dlitwy Aniot Pasiski, 5 VI 1983 OR 4(1983) nr 5-6, s. 20; AG, 13 VI 1979. NP 11, 1, 5. 718-719; List
Kongregacji Nauki Wiary do Biskupow Kosciola katolickiego o niektdrych aspektach Kosciota poje-
tego jako komunia, 28 V 1992, OR 13(1992) nr 10, s. 37-40; Homilia Jana Pawla Il podczas Mszy
Sw. na Legnickim Polu. Legnica 2 VI 1997. Chirystus wezoraj, dzis i na wieki, Olsztyn 1997, s. 53-54.
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Wedlug Jana Pawta II Kosciol jest przede wszystkim komunig
mifoSci. Zroédiem i miarg mitodci jest Chrystus: Kto trwa we Mnie,
a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mo-
zecie uczynic¢ (J 15,5). Stad wezwanie: Wytrwajcie w milosci mojej
(/ 15,9). Wspdlnota zakorzeniona w mitosci Chrystusowej, to Koscidt
jako wspdlnota i komunia milosci. W modlitwie arcykaplariskiej
Chrystus odwoluje si¢ do swojej jednosci i komunii z Ojcem Niebie-
skim i pragnie, aby Jego uczniowie dgzyli do takiej mifosci: aby wszy-
scy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie (J 17,21).
Tajemnica Trojcy Swigtej jest wzorem komunii KoSciota. Jednocze-
Snie Trojca Swigta jest Zrodlem komunii: Aby i oni stanowili w Nas
jedno (J 17,21). Objawiajac komunie Ojca i Syna w Duchu Swie-
tym, wprowadza w t¢ komuni¢ wiernych, ktorzy tworza nowag
wspolnote: ,,Poniewaz jeden jest chleb, przeto my liczni tworzymy
jedno ciato” (1 Kor 10, 17). Poprzez komuni¢ z Tréjcg Swigta Eu-
charystia dokonuje komunii z ludZmi. Poprzez Ciato Chrystusa do-
konuje sie zespolenie (komunia) z Bogiem i ludZmi®.

Komunia KoSciola jest warunkiem zbawczego postannictwa
1 istotg apostolatu. W sakramencie Eucharystii KoSciot rodzi sie
1 nieustannie odnawia jako communio, ktéra Chrystus przyniost
$wiatu¥. W Eucharystii nie tylko Koscidt staje si¢ komunig, ale tak-
ze i rodzina. Mowi o tym , Familiaris consortio”: W darze euchary-
stycznym mitosci rodzina chrzescijariska znajduje podstawe i ducha
ozywiajgcego jej komunig i jej postannictwo (FC 57). Jan Pawet 11
kluczowe pojecie ,,communio personarum” na okre§lenie matzen-
stwa i rodziny wyprowadza z Eucharystii.

Krzyz i ofiara Syna Bozego, ktora przediuza si¢ w Eucharystii,
odstania 1 objawia mito§¢ Boga Ojca do ludzi. Ojciec ten wiasnego
Syna nie oszczedzit, ale uczynit Go grzechem za nas (por. 2 Kor
5,21), by nas uwolni¢ od grzechéw, obdarowac taska i doprowadzié
do uczestnictwa w zyciu samego Boga (por. DM 7). Kazda celebra-
cja Mszy §w. jest odnawianiem mitosci Ojca, ktory zsyla swego Syna
na ziemig, i jednocze$nie mitoSci Chrystusa, ktory ofiarowuje dar

% Por, Homilia podczas Mszy sw. dla rodzin, Valparaiso (Chile), 2 IV 1987, OR 8(1987) nr
4, s. 18; Homilia podczas Mszy sw. dla rodzin na Polu Simon Bolivar, Panama (Panama), w:
Jan Pawet IT w Ameryce Srodkowej, dz. cyt., s. 84.

7 Por. Jan Pawel II, AG 1511992, OR 13(1992), nr 2, s. 39; Przemdwienie do Rady
Episkopatéw Ameryki Laciriskiej (CELAM), 2 VII 1980, NP 111, 2, s. 19; Homilia we Mszy sw.,
Wyspa Guam, 23 11 1981, NP 1V, 1, s. 237.
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swego Ciata i Krwi. Uczestniczac we Mszy Sw. odnawiamy si¢ w mi-
tosci: Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umilowatem. Wytrwaj-
cie w mifosci mojej (J 15,9). Ogrom mitoSci Boga do cziowieka
w Eucharystii pobudza do odpowiedzi mitoSciag. Wkraczamy na
droge miloSci. Moze si¢ ona rozwiaja¢ dzigki Eucharystii, ktora
uczy i daje moc w mitoSci blizniego, Komunia Eucharystyczna jest
znakiem zjednoczenia wszystkich wiernych. Zbliza ludzi do siebie.
Eucharystia jako Zrodlo jednoSci KoSciola owocuje wspolnoty
1 braterstwem sakramentalnym. Komunia Eucharystyczna staje si¢
komunia koScielng. Sprawowanie Mszy $w. jest celebracja mitosci,
braterstwa, przyjazni, pomocy i stuzby blizniemu. Za Jej poSrednic-
twem chrzeScijanie odnajduja swoja tozsamo$¢. Tozsamos¢ chrze-
Scijanska zawiera w sobie jedno$¢ z Bogiem i ludZmi?®.

Dzieki Eucharystii rodzina chrzeScijafiska moze tworzy¢ wspol-
note¢ sakramentalng z calym KoSciolem. Chleb eucharystyczna czyni
z réznych cztonkow wspdlnoty rodzinnej, jedno cialo, obajwienie szer-
szej jednosci Kosciola i uczestnictwo w niej (FC 57). Eucharystia,
w mysl Jana Pawta II, okazuje sie jako ,.element” Igczacy rodzing
z parafig i calym KoSciolem. M. Marczewski zauwaza, ze Euchary-
stia spetnia powyzsza role w przypadku, gdy rodzina uczestniczy we
Mszy $w. zwtaszcza w niedzielg. Proponuje tez nie organizowac od-
rebnych Mszy dla dzieci i mtodziezy. Caty rodzina powinna razem
uczestniczy¢ we Mszy Swietej. Ta praktyka bardziej uwidacznia
wspOlnote rodziny i tagcznosci z catym Kosciotem?.

Jan Pawel II wielokrotnie przypomina o obowigzku uczestnictwa
rodziny we Mszy $w. niedzielnej. Eucharystia jest Zroditem task
nadprzyrodzonych i zaszczepia mitos¢ w serca ludzi. Dzigki Eucha-
rystii rodzina moze coraz lepiej spetnia¢ swojg rolg w Kosciele jako
wspolnota. Doniostym Wydarzemem W zyciu rodziny jest przysta-
pienie dziecka do I Komunii §w., kiedy Chrystus zaszczepia w jego

#Jan Pawel Il pisze nastgpujaco: Eucharystia to sakrament milosci Boga do czlowieka
i czlowieka do Boga, a rdwnoczesnie jest to sakrament milosci czlowieka do czlowieka, sakra-
ment, ktdy tworzy wspolnotg (Jan Pawet 11, Przemowienie na rozpoczgcie II Krajowego Kon-
gresu Eucharystycznego, Warszawa 8 VI 1987, w: Jan Pawet Il Trzecia..., dz. cyt., s. 31). Por.
Alla comunita cattolica ispanica nella piazza ,Nuestra senora de Guadalupe”, San Antonio,
131X 1987. Insegnamenti, X, 3, s. 488-449; L 'omelia rivolta agli oltre 100 000 fedeli durante la
celebrazione della Messa, Awersa, 13 XI 1990, Insegnamenti, XIII, 2, s. 1177, La celebrazione
della parola nell ,,All Hassan Stadium” di Tabora, 4 IX 1990, Insegnamenti, XIII, 2, s. 421.

¥ Por. M. Marczewski, Malzedistwo i rodzina w parafii ,,,Chrzescijanin w Swiecie” (od-
tad bedzie stosowany skrét: ChS) 16(1984) t. 135, nr 12-13, s. 66-70.
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sercu swojg mitoS¢ przez sakrament swego Ciata i Krwi. To religijne
wydarzenie ma ozywic cala rodzing do wigkszej poboznodci eucha-
rystycznej. Ma tez duze znaczenie w pogtebianiu jednoSci rodziny
z parafig i calym KoSciotem .

3.2. Duchowy pokarm milo$ci rodzinnej

Zycie chrzeScijafiskie, w tym takze rodziny, wyraza si¢ w spelnia-
niu najwiekszego przykazania, czyli mifoSci Boga i blizniego. Zro-
dlem tej mitoSci jest Eucharystia, zwana sakramentem mitoSci. Sa-
krament ten nie tylko uobecnia najwigksza mito$¢ Jezusa Chrystu-
sa, ale takze wprowadza przyjmujacych Go w te¢ niezglebiong mi-
to$¢. Eucharystia rodzi mifo§¢. W nauczaniu Jana Pawta II Eucha-
rystia okazuje si¢ jako Zrodio mitoSci chrzescijanskiej w mat7en-
stwie i rodzinie. ,,Familiaris consortio” wskazuje, ze Eucharystia
staje si¢ Zrodlem wspdlnotowego zycia rodziny: jako uobec.iienie
ofiary mitosci Chrystusa wzgledem Kosciota, Eucharystia jest Zrodtem
mitosci. W darze eucharystycznym mitosci rodzina chrzescijarnska
znajduje podstawe i ducha ozywiajgcego jej komunig i jej postannic-
two. Chleb eucharystyczny czyni z roznych czlonkow wspdlnoty ro-
dzinnej jedno cialo, objawienie szerszej jednosci Kosciola i uczestnic-
two w niej (FC 57). Jan Pawet II powyzszym zdaniem wigze Eucha-
rysti¢ z zyciem codziennym rodziny. Rodzina uczestniczac w ofie-
rze Chrystusa i KoSciota nie tylko odnawia swoje przymierze, ale
takze udoskonala si¢ jako wspdlnota®.

Wspolnotowy aspekt Eucharystii podkreSla przezywanie jej jako
positku i wieczerzy. Aspekt ten uwidacznia si¢ w samym akcie usta-
nowienia i pierwotnej praktyce sprawowania Eucharystii. Jan Pa-
wel II wielokrotnie wraca do ustanowienia Eucharystii i przezywa-
nia jej w duchu rodzinnym. Wieczerza Panska odbyla si¢ w wieczer-
niku, czyli w domu rodzinnym. Wieczernik byl miejscem spotkania
i dialogu Jezusa z apostotami. W wieczerniku Jezus wyrazit pra-

% Por. Jan Pawel II, A famiglie Francesi, 26 V' 1986, Insegnamenti, IX, 1, s. 1696;
L’omelia durante la concelebrazione Eucharistica Sul Lungomore, 19 I 1987, Insegnamenti,
X, 1, 5. 625-626; Aniof Pariski, 13 V 1979, w: Eucharystia..., dz. cyt., s. 22; Homilia w parafii S.
Maria Della Salute a Primavalle, 15 XI 1981, NP 1V, 2, s. 283; Z or¢dzia radiowego do uczest-
nikow Krajowego Kongresu Eucharystycznego w Marija Bistrica w Jugostawi, Rzym, 22 VIII
1984, w: Eucharystia..., dz. cyt., s. 132.

M Por.D. Tettamanzi,  due...,s. 351-351.
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gnienie spozycia uczty: Gorgco pragnglem spozyc te Paschg z wami,
zanim bede cierpiat (Lk 22,15). Dla Jezusa i apostolow wieczerza
paschalna nie byta zwyklg kolacja, czy tez wieczerza wspominajacg
religijne doSwiadczenia Izraela. W tym domu zostata zainicjowana
nowa i jedyna wieczerza Jezusa ukrzyzowanego, Jego Ciala i Krwi
wydanej za zbawienie ludzi. Z okazji tego spotkania rodzinnego Je-
zus ustanowil sakrament Eucharystii. Rodzing stanowili Jezus
i apostolowie. Z tego domu wyszlo przykazanie dla KoSciola: czys-
cie to na mojg pamigtke (Lk 22, 19). Kosciot po dzi§ dzien stara si¢
by¢ postuszny temu wezwaniu®2.

A. Zuberbier piszac o przezywaniu Eucharystii w réznych okre-
sach historii KoSciota podkresla, ze przez pierwsze tysiaclecie
chrzeScijanie bardziej ktadli nacisk na aspekt positku i wieczerzy,
natomiast w Sredniowieczu na obecno$¢ i adoracj¢®. Nauczanie Ja-
na Pawta II bardziej eksponuje eucharysti¢ jako uczte braterskiego
spotkania chrzeScijan z rzeczywiscie obecnym Chrystusem w Chle-
bie i Krwi.

Swiety Lukasz w Dziejach apostolskich, oprocz wieczernika, opi-
suje jeszcze inne mieszkania, ktére byly charakterystyczne dla
pierwszych wspdlnot chrzescijafiskich (por. Dz. 2, 46). W szczeg6l-
noSci pierwszego dnia tygodnia chrzescijanie spotkali sie w do-
mach, aby famac chleb po wystuchaniu stéw apostota (por. Dz. 7-
11). Obrzed famania przezwyciezal podzialy wsrod ludzi*.

Eucharystia byla przezywana w wymiarze wspdlnotowym, co we-
diug Jana Pawla II, doskonale ukazuje rzeczywisto$¢ takich stow
jak ,dom” , rodzina” i ,wieczerza”. Sprawowanie Eucharystii od-
bywalo si¢ w atmosferze rodzinnej, niemal domowej, poniewaz ci,
ktorzy uczestnicza w tej Tajemnicy, sa ,,domownikami Boga” (Ef
2,19). W sprawowaniu Eucharystii Jezus faczy si¢ wigzig sakramen-
talng z uczestnikami tego Sakramentu, by wszyscy stanowili wspdl-
note. Wspdlnotowy wymiar Eucharystii wyraza si¢ w sposdb uprzy-
wilejowany w kregu wspolnoty rodzinnej. Bylo to bardziej widoczne
w sprawowaniu Eucharystii w domach prywatnych. Ta praktyka by-
ta wymownym znakiem S$cistej facznoSci Euchartystii z rodzing.
Cho¢ wraz z rozwojem KoSciola w pdZniejszych wiekach weszia

2 Por.D. Tettamanzi, I due..., s. 250.
% Por. A. Zuberbier, Gdy zajgl z nimi miejsce u stofu, Warszawa 1988, s. 71-72.
¥ Por. D. Tettamanzi, I due...,s. 250
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praktyka sprawowania Eucharystii w szerszej wspdlnocie, w miej-
scach publicznych, to jednak — jak podkresla Jan Pawet II — Scisly
zwigzek Eucharystii z rodzing pozostal nadal®.

Dla podniesienia poziomu zycia rodziny E. i M. Marczewscy
proponujg sprawowac tzw. ,msze domowe”, ktére beda oznaczaé
i tworzy¢ jedno$¢ maizonkow. Za sprawowaniem Eucharystii po
domach przedstawiaja racje J.E. Mayer’a: 1) Chrystus ustanowit
Eucharystie w malym gronie przyjacidt; 2) pierwotne chrzescijan-
stwo budowato swe wspolnoty w rodzinach (por. 1 Kor 1, 16; Flm 2;
Dz 11, 14. 16, 15. 18, 8; 2 Tm 1, 16); 3) przez stworzenie tej prakty-
ki duchowos$¢ matzeniska swa glebie®. Jan Pawet IT nie wypowiada
si¢ na ten temat.

Eucharystia jako ,,chleb i wino” staje si¢ Zrédlem i ,,pokarmem”
komunii rodzinnej. W nauczaniu Jana Pawta II Eucharystia jesf cu-
downym pokarmem mitosci w rodzinie. Jednos¢ i mito§¢ w rodzinie
maja swoje korzenie w ,sakramencie mifosci”. Komunia z Chystu-
sem czyni rodzing wspdlnota mitosci. Jezus Eucharystyczny swoja
obecnoscig w rodzinie umacnia wieZ i poglebia jednoS¢ wszystkich
czlonkéw wspolnoty. W Eucharystii Jezus zaszczepia swoja mito$¢
w serca 0s6b we wspdlnocie rodzinne;j*”.

Komunia wszystkich os6b w rodzinie jest nie tylko owocem ludz-
kich wysitkow, ale takze daru ptyngcego z Eucharystii. Eucharystia
zgodnie z naukg Sw. Pawta czyni z osob jedno ,.cialo” (por. 1 Kor

3 Jan Pawet 11 tak pisze: Podstawowy wspdinotowy wymiar Eucharystii wyraza si¢ w sposéb
uprzywilejowany w krggu wspdlnoty rodzinnej. Jesli w poczgtkach chrzescijaristwa, a takze
w pierwszych wiekach, z koniecznosci sprawowano czgsto Eucharystie w domach prywatnych, to
réwniez péZniej nie zaniklo powigzanie, niegdys moze latwiejsze i bardziej spontaniczne, pomig-
dzy Tajemnicq eucharystyczng, a owym sanktuarium mifosci (rodzing), (Z oredzia w zwigzku
z przygotowaniami do Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego w Nairobii, 15 VIII
1984, w: Gdybys znata dar Bozy, dz, cyt., s. 21). Por. Homilia podczas Mszy sw. na placu Fla-
mengo, Rio de Janerio, 1 VII 1980, NP 111, 2, s. 6; Homilia podczas Mszy $w. na stadionie Libe-
rati, 19 IIT 1981, NP 1V, 1, s. 345; List Jana Pawia II ,,Dominicae Coenae” z 24 lutego 1980
o tajemnicy i kulcie i Eucharystii, nr 5.

% Zob. E.i M. Marczewscy, Zy¢ duchem Nazaretu, w: Drogi swigtosci, red. W. Slomka, Lu-
blin 1980, s. 85; E. Marczewska, Eucharystia w matzeristwie i rodzinie, Novum 1980, nr 9, s. 134.

% Por.Jan Pawet II, L'omelia durante la celebrazione della parola nello stadio ,,Cente-
nario”, Montevideo, 7V 1988, Insegnamenti, X1, 2, s. 1188; Omelia della Messa per le Famiglie
celebrata nei pressi dell’Aeropoto ,El Alto”, La Paz, 10 V 1988, Insegnamenti, XI, 2, s. 1270;
Homilia podczas Mszy sw. Paray-le-Monial, 5 X 1986, OR 7(1986) nr 9 s. 24-25; Homilia pod-
czas Swigcert kaplaiiskich. Msza sw. dla rodzin, Lima (Peru), 3 IT 1985, OR 6(1985) nr 3 5. 23;
Homilia we Mszy sw., Wyspa Guam, 23 II 1981, NP 1V, 1, s. 237; Przemdwienie do nowozen-
cow, 20 VI 1979,NP 11, 1, s. 748.



164 MARIUSZ SLOWIK OFM CONV (18]

10, 17). Termin ,,cialo” oznacza jednoS¢ wielu osob. Tettamanzi Ko-
mentujgc Jana Pawla I pisze, ze rodzina w Eucharystii doSwiadcza
jednoéci na wzor samej Trdjcy Swigtej. Jest to juz nowa komunia,
o ktorej moéwi ,Familiaris consortio”: Rodzina chrzescijariska jest tez
powolana do tego, aby doswiadczyla nowej i szczegdlnej komunii, kto-
ra wzmacnia i doskonali komunig naturalng ludzkg (FC 21). Rzeczy-
wista obecno§¢ Chrystusa, Ducha Swigtego i Ojca Niebieskiego
stworzy nowa komunie rodziny®®. Eucharystia jest pokarmem mifo-
Sci 1 komunii rodzinne;.

W czasach przed II Soborem Watykanskim podkre§lono bardziej
prawna strong sakramentu matzefstwa. Czesto uzywano takich ter-
mindw jak: spotecznosé, instytucja, kontrakt, zwigzek. Sobor Waty-
kanski II zamiast terminu ,,spofeczno$¢” uzywa stowa ,,wspolnota”.
Dokumenty soborowe postuguja si¢ migdzy innymi takimi termina-
mi jak ,,familiaris” (por. DA 11) ,,,consortium” (DA 11) oraz ,,com-
munio personarum” (KDK 12). To ostatnie okreSlenie rodziny zro-
bilo swoista ,,furor¢” na Soborze. Dos¢ czesto Jan Pawel I1 uzywat
je ]eszcze jako pasterz archidiecezji krakowskiej. Wystarczy wspo-
mnied ]ego rozwazania, takie jak: ,Rodzina jako commumo perso-
narum” Rodzicielstwo a communio personarum” ,,,Propedeutyka
sakramentu malzenstwa”; Soborowe ujecie rodziny jako ,familia-
ris” 1 ,consortio” stato si¢ tytutem adhortacji Jana Pawta II o rodzi-
nie. W , Familiaris consortio” choé¢ Jan Pawet II uzywa takich okre-
Slen, jak: spolecznosé, stan, czy zwiazek, to najczesciej sg uzywane
terminy soborowe: komunia, wspolnota i przymierze. Ciekawostkg
jest brak w tym dokumencie pojecia ,kontrakt”. Ujmowanie mai-
zehstwa i rodziny jako wspdlnota i komunia jest jedng z cech tego
dokumentu i calego nauczania Jana Pawta II. W ,Familiaris con-
sortio” termin ,,wspdlnota” jest uzyty 36 razy: 29 razy w odniesieniu
do rodziny, a 7 razy w odniesieniu do matzefstwa. Termin , komu-
nia” wystepuje 48 razy: 21 w odniesieniu dpo malzefistwa, 27 w od-
niesieniu do rodziny, 3 razy do obydwu tych rzeczywistoSci. Skad
Jan Pawel II zaczerpnal pojgcie ,,communio”? Pojecie to jest naj-
czesciej stosowane wobec Eucharystii, ktora jest ,,sacramentum co-

% Por. D. Tettamanzi, I due..., s. 259-260.

¥ Por. K. Wojtyta, Rodzina jako ,,communio personarum”, Ateneum Kaplafiskie (odtad
bedzie stosowany skrot: AK), 66(1974) s. 347-361; Rodzicielstwo a communio personarum,
67(1975) s. 17-31; Propedeutyka sakramentu maizeristwa, AK 50(1958) s. 20-33.
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munionis” migdzy Chrystusem i cztowiekiem. Kategori¢ te kard. K.
Wojtyta odnidst wiasnie do relacji miedzyludzkich w jednoSci z Bo-
giem. CzgSciej uzywal terminu facinskiego ,,communio persona-
rum” zeby nie odej$¢ od wiasciwego sensu. ,,Communio persona-
rum” jest najglebszym i najwlasciwszym wymiarem matzenstwa.

E. Kaczynski przedstawiajgc mysl Jana Pawia II o stosunku
wspolnoty do communio pisze, ze we wspdlnocie akcent jest poto-
zony na wspdlne dzialanie oséb dla realizacji celéw przedmioto-
wych a spelnianie sie cztowieka jako osoby jest na drugim planie.
Natomiast w komunii akcent jest potozony na osobg¢ jako podmiot
i spelnianie si¢ jako osoby przez bezinteresowny dar z siebie. Te
dwa pojecia: wspolnota i komunia nie sg przeciwstawne, ale uzu-
pelniajg si¢. Wspolnota, zdaniem Kaczynskiego, jest skutkiem ko-
munii. Komunia jest podstawg wspolnoty malzenskiej i rodzinnej*.
W tworzeniu komunii rodzinnej istotna rola przypada sakramento-
wi Eucharystii.

3.3. Ofiarniczy charakter Zycia rodzinnego a Eucharystia

W nauczaniu Jana Pawta II dusza i silg, ktéra pozwala trwac
i wzrasta¢ w komunii rodzinnej jest mito$¢ Chrystusa, ktory catko-
wicie oddaje si¢ Kosciotowi. Eucharystia uobecnia zbawczg meke
Chrystusa na krzyzu. Dlatego Msza §w. jest nazywana NajSwietszg
Ofiara. We Mszy §w. uczestniczymy w sposob sakramentalny w jed-
nej ofierze §wiata, ktora przyniosta zbawienie. Jednocze$nie ,,Swig-
ta Ofiara” czyli ,Sacrificium” jest zacheta dla uczestniczacych
w Niej, by ofiarowywali samych siebie Bogu. Ofiara eucharystyczna
zobowigzuje uczestnikow Mszy §w. do powierzenia swego zycia Oj-
cu Niebieskiemu®..

Ofiarniczy charakter Eucharystii nadaje zZyciu rodzinnemu ofiar-
niczy charakter zycia. Eucharystia uczy mitosci ofiarnej. Jest to mi-
to§¢ zawierajaca calkowite, pelne i bezinteresowne oddanie si¢
oséb. Mitos¢ petna, w jezyku Jana Pawta II ,,oblubieficza”, nie boi
si¢ ofiary. Jak Chrystus oddat zycie za Koscidl, tak matzonkowie

O E.Kaczyfski, Matzeristwo i rodzina jako komunia oséb, ComP 6(1986) 6 nr 6 5. 9-10.

4 Por. Jan Pawet Il, Homilia podczas Mszy Wieczerzy Pariskiej, 28 IIT 1991, OR
12(1991) nr 4, s. 32-33; Homilia, Seminarium duchowne w Venegono, 21 V' 1983, OR 4(1983)
nr 5-6, s. 14; Homilia podczas Mszy sw. na zakoriczenie Kongresu Eucharystycznego, Haiti, Port-
au-Prince, 9 IIT 1983, w: Jan Pawel Il w Ameryce Srodkowej, dz. cyt., s. 166-167.
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majg oddal si¢ w petlni, czyli uczyni¢ swe zycie darem dla innych.
Eucharystia wprowadza malzonkéw na droge krzyza. Dlatego tez
Jan Pawet I mito§¢ matzenska i rodzinng taczy z krzyzem W Eu-
charystii rodzina uczestniczac w ofierze krzyza staje si¢ ,,zywg pa-
migtka” petnej mitoSci Chrystusa ukrzyzowanego i ofiarowanego
dla ludzkoSci. Petne oddanie si¢ 0sob domaga si¢ rezygnacji ze swe-
go ,ja”. Eucharystia uczy przezwyci¢zania swoich stabosci. W ten
sposob poprzez krzyz, ofiarno$¢ i przebaczenie rodzina chrzecijan-
ska Eucharystig staje si¢ komunig mito$ci*z.

Mysl Jana Pawta II o ofiarniczym charakterze Eucharystii i mat-
zenstwa jest rozwijana przez D. Tettamanzie go. KoScidt uczest-
niczy w ofierze eucharystycznej z podwojnego tytutu: jako ofiarujacy
i jako ofiara. Nie tylko Chrystus, ale i Jego Cialo (Kosciot), ofiaruje
i jest ofiarowywany Bovgu dla Jego chwaly: w tak wielkim dziele,
przez ktdre Bog otrzymuje doskonalg chwale a ludzie uswigcenie, Chry-
stus zawsze przylqcza do siebie Kosciot, swojg Oblubienice umilowang,
ktora wzywa swego Pana i przez Niego oddaje czes¢ Ojcu wiecznemu
(KL 7). Rowniez uczestnictwo ,,Kosciota domowego” w Eucharystii
polega na ofiarowywaniu Bogu chwaly Jezusa oraz na tym, ze sama
staje si¢ z Chrystusem ,,zywg ofiarg” dla Boga. W ten sposob wszyst-
kie rzeczywistoSci zycia rodzinnego (szczg¢liwe i smutne) wehodza
w Eucharystie. Sg to ofiary, o ktérych méwi §w. Piotr: wy rdwniez ni-
by zZywe kamienie, jestescie budowani jako duchowa $wigtynia, by sta-
nowic swigte kaptaristwo, dla sktadania duchowych ofiar, przyjemnych
Bogu przez Jezusa Chrystusa (1 P 2, 5). Rodzina ofiaruje i jest ofiaro-
wywana w Eucharystii na sposob wspolnotowy, komunijny. Dlatego
tez rodzina powinna uczestniczy¢ we Mszy §w. na sposob wspdlnoto-
wy. Nawet gdy jest jedna osoba z rodziny na Mszy §w. to przychodzi
na Eucharystie ze sprawami calej rodziny. Cale zycie rodzinne jest
»materiatem” ofiary, wchodzacym w Eucharystie. W ten sposob zy-
cie rodzinne staje si¢ liturgia, czyli chwata Ojca Niebieskiego®.

Jan Pawet II wskazuje, ze Eucharystia pomaga rodzinie catym
swym zyciem chwali¢ Boga. Jesli rodzina chrzeScijafiska ofiaruje
1jest ofiarowywana w Eucharystii, to dlatego, ze Chrystus daje rodzi-

“Por.Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikow zgromadzenia plenarnego Papieskiej
Rady do Spraw Rodziny, 29 V 1987, OR 8(1987) nr 7, s. 8; Homilia wygloszona podczas au-
diencji dla malzeristw ruchu Equipes Notre-Dame, 23 IX 1982, w: Gdybys znata Bozy dar, dz.
cyt.,s. 10-11.

“Por.D. Tettamanzi, I due...,s. 258 i 317.
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nie przezycie jego milosci i Jego pragnienie chwalenia Ojca Niebie-
skiego. Celebracja eucharystyczna nie wynika z nakazu Stworcy, ale
ma zrodfo w Chrystusie, ktory chce w ten sposéb stworzyé frelacje sy-
nowskg wobec Ojca i pragnienie ciaglego chwalenia Boga. Ofiara
Chrystusa wychwala w sposob doskonaly Ojca Niebieskiego. Nato-
miast ofiara KoSciota odbiega w swej doskonalosci od ofiary Chry-
stusa. Nie ma takiego samego ,cigzaru” jak ofiara Chrystusa. Miara
doskonalodci ofiary jest Swigto$¢ KoSciota. Réwniez w przypadku ro-
dziny $wigtoS¢ ofiary jest uzalezniona od §wigtosci rodziny. Swieto§¢
rodziny jest w pewien sposob zwiazana z Eucharystig. Skoro §wietosé
rodziny wynika i jest odzywiana przez Eucharysti¢, to réwniez praw-
da jest, ze ta Swigto$¢ moze wzrastaé lub zmniejszaé sie w zaleznoSci
od jej wigkszej lub mniejszej intensywnoSci, chwaly ofiarowanej Ojcu
i zbawienie dane Swiatu poprzez celebracj¢ eucharystyczna*.

Wedtug F. Adamskiego wplyw Eucharystii na rodzing przeja-
wia si¢ w trzech aspektach: 1) w uSwiadomieniu sobie odpowie-
dzialnoSci za siebie 1 innych w rodzinie; 2) w chetnym dZwiganiu
krzyza rodzinnego oraz gdy 3) jest ,ostatnig deska ratunku” dla
strony niewinnej w przypadku rozlamu rodzinnego. Sakrament Eu-
charystii jest Zrodtem sily niezb¢dnej do wytrwania w mitoSci, wier-
nosci i uczciwosci malzefiskiej. Zadnej rodzinie nie sa obce trudno-
Sci, pokusy i doswiadczenia. Eucharystia jest lekarstwem na rézne
trudnoSci. Jak przez droge krzyzowa Chrystus odkupit ludzkosc,
tak i rodzina przez dZzwiganie swego krzyza w tacznosci z Chrystu-
sem moze wypelni¢ swoje zadania®. Rodzina nie powinna si¢ znie-
checa¢ wobec ideatu, jaki proponuje Jezus. W Eucharystii zycie ro-
dzinne staje si¢ droga do zwycigstwa®.

Wielkos¢ milosci matzenskiej mierzy si¢ wielkoScig daru. Im
wigkszy dar, tym wigksza mito$¢. Mito$¢ Chrystusa objawiona przez
ofiarowanie si¢ za ludzi na krzyzu jest mifoScig nieskoficzong. Mal-
zonkowie ponoszac coraz wigksze ofiary ukazuja coraz wigksza mi-

“ Por. Tamze, s. 317-318.

* Por. F. Adamski, Duchowos¢ zycia malzerisko-rodzinnego, w: Mitos¢, matzeristwo, ro-
dzina, red. F. Adamski, Krakéw 1978, s. 199.

% Jan Pawel II podkre§la, ze uczestnictwo w Eucharystii pozwala matzonkom uczynié
z préb, przez ktdre przechodzg, droge komunii, uczestnictwo w Ofierze Pana, nowy sposdb zycia
Przymierza i — poprzez Krzyz, poprzez wszystkie rodzaje Smierci, ktdre wyznaczajg ich egzystencje
~ pozwala im osiggngc rados¢ (Z homilii dla malZefistw ruchu Equipes Notre-Dame, 23 IX
1982, w: Gdybys znata dar Bozy, dz. cyt., 5. 10).
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lo$¢ wobec siebie’’. Komunia rodzinna rodzi si¢ w krzyzu. Euchary-
stia uczy Scistego zwiazku mitoSci z cierpieniem. Uobecniajgc meke
i Smier¢ Chrystusa wprowadza matzonkéw na droge krzyza. Krzy-
zem rodzinnym moze by¢ wychowywanie dzieci, cierpliwe znosze-
nie wad drugiej osoby cierpienia i inne. Eucharystia speinia donio-
sl role, by krzyz rodzinny, przyjety z miloSci, stuzyl budowaniu
wspodlnoty, a nie stal si¢ przyczyna kryzysow i niezgody.

3.4. Eucharystia wyrazem dzi¢kczynienia rodziny

Nauczanie Jana Pawta II ukazuje Eucharystie jako dzigkczynie-
nie. W odniesieniu do Eucharystii, tytulem jednej z bogatszych
w tre$¢ homilii o roli Eucharystii do rodziny w Notre-Dame (23 IX
1982) jest: ,,gdyby§ znala dar Bozy”. Powyzszymi stowami Jan Pa-
wel II zwraca uwage na podstawe wdzigcznoSci rodziny za ,,dar”
Chrystusa. Wedtug Jana Pawta II wdzigczno$¢ rodziny odnajduje
swoj szczyt w Eucharystii jako sakramencie dzigkczynienia.

Jan Pawel II przypomina, ze stowo ,,Eucharystia” jest pochodzenia
greckiego i oznacza dzigkczynienie. Sprawowanie Eucharystii wyraza
dzigkczynienie Bogu za zbawienie Swiata, ktére Bog dokonal przez
Chrystusa. Rodzina chrzeScijafiska w Eucharystii wyraza wdziecznos¢
Bogu za zbawienie i uswigcanie si¢. Wedtug Jana Pawta II najwaz-
niejsza racjg dzigkczynienia KoSciola i rodziny w celebracji Euchary-
stii jest obecno$¢ Chrystusa pod postacig chleba i wina. W Euchary-
stii matzonkowie facza si¢ z Chrystusem i otrzymuja Jego dary i faski.
W ten sposOb malzenstwo staje si¢ znakiem i miejscem zbawienia.
Staje si¢ darem i taska dla §wiata. Chrystus zbawia Swiat rowniez po-
przez malzefistwo. Za dar zbawienia i zbawienng misj¢ wobec Swiata
malzonkowie powinni by¢ wdzigczni. Wediug Jana Pawta II skiada-
nie tego dzigkczynienia znajduje szczyt w Eucharystii®®,

4 Por. J. Augustyn, Dojrzatos¢ wiary, Krakéw 1993, s. 30-31.

% Por. Jan Pawet 11, Homilia wygloszona podczas audiencji dla matzeristw ruchu Equipes
Notre-Dame, 23 [X 1982, w: Gdyby$ znala dar Bozy, dz. cyt., s. 10-11. D. Tettamanzi rozwi-
jajac mysl Jana Pawla II o dzigkczynieniu rodziny w Eucharystii cytuje fragment dokumentu
biskupéw wioskich dotyczgcy tego tematu: Nell’Eucharistica, fonte e vertice di tutti i sacramenti,
la coppia cristiana esprime e vive il rendimento di grazie, suo e della Chiesa, per la salvezza che
Dio in Gesu Cristo dona al mondo anche mediante il matrimonio (W Eucharystii, Zrédle i szczy-
cie wszystkich sakramentéw, matZefistwo chrzedcijafiskie wyraza i przezywa dzigkczynienie
swoje i Kosciota dla zbawienia, ktére Bog w Chrystusie daje §wiatu réwniez poprzez matzeii-
stwo), (cyt. CEl, Evangelizazione e sacramento del matrimonio, n. 86, w: I due..., s. 318-319).
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W Eucharystii jako Zrédle komunii z Bogiem 1 ludZmi rodzina
wyraza dzigkczynienie za dar odnowienia relacji migdzyludzkich
1 zycie w komunii rodzinnej. A. Nowak komentujac nauczanie Ja-
na Pawta II pisze, ze w Eucharystii czlowiek poznaje swojg god-
nos¢. Jezeli Jezus uznaje i akceptuje kazdego z nas, to domaga si¢
rowniez uznania Jego Osoby przez nas. Takie otwarcie si¢ na ,, Ty”
1 wzrastajgca przez to mito§¢ pozwalajg na glebsze poznanie wia-
snego ,,ja”. Eucharystyczna obecnos$¢ Jezusa umozliwia realizacje
swego czlowieczefstwa otwarcie si¢ na ,,ty”, czyli na druga osobe®.
Dlatego tez Jan Pawet II przypomina malzonkom o dzigkczynie-
niu za dar mitoSci. Wiasciwe funkcjonowanie wspolnoty rodzinnej
wymaga wdzi¢cznoSci za dar osoby i jej mifos¢. Kazda osoba w ro-
dzinie jest darem dla innych. Malzonkowie i dzieci powinni okazy-
waé sobie wdziecznos¢, zwlaszcza podczas roznych Swigt rodzin-
nych jak rocznica §lubu, urodziny dzieci itp. Dzi¢kujac sobie dzig-
kujg samemu Bogu. Uznaje si¢ w ten sposob, ze otrzymuje si¢ dar
osoby od samego Boga. Swiadomo§¢ tego, ze jest si¢ obdarowa-
nym pobudza do obdarowania, czyli miloSci. Sktadanie dzigkczy-
nienia wedtug Jana Pawla II jest nie tylko ,stuszne i sprawiedli-
we”, ale takze ,zbawienne”. Podstawe wdziecznoSci czerpie w sa-
kramencie Eucharystii*.

3.5. Eucharystia zrédlem apostolatu rodzinnego

W nauczaniu Jana Pawtla II szczegblna wiez Eucharystii 1 mat-
zenstwa ukazuje si¢ w dziedzinie misyjnosci i ewangelizacji. Eucha-
rystia jest nie tylko Zrodtem komunii koScielnej i rodzinnej, ale tak-
ze niesie dynamizm misyjny. Wezwanie Chrystusa: ,,czyficie to na
moja pamiatke” nalezy odczytywaé jako zadanie dla rodziny chrze-
Scijanskiej, aby uczestniczyla i dzielita powszechng i zbawczg mi-
to§¢ Chrystusa. Komunia rodzinna i misja ewangelizacyjna nie sg
sobie przeciwstawne. Sg migdzy soba wewngtrznie skoordynowane.
Zwigzek z Chrystusem jest warunkiem otwarcia si¢ na innych ludzi.

® Por. AJ. Nowak, Eucharystia znaczy dzigkczynienie, w: Eucharystia — milos¢ i dzigkczy-
nienie, dz. cyt., s. 66-70.

0 Por. Jan Pawel 11, Homilia wygloszona podczas audiencji dla maizeristw ruchu Equ-
ipes Notre-Dame, 23 IX 1982, w: Gdybys znala dar Bozy, dz. cyt., s. 10-11; A famiglie Francesi,
26 V 1986. Insegnamenti, IX, 1, s. 1696; Por. takze, J. Augustyn. Zycie i Eucharystia, Kra-
kow 1993, s. 52-53.
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Jezus ustanowit Dwunastu, aby Mu towarzyszyli, by mogt wysytac ich
na gloszenie nauki (Mk 3, 14). Malzonkowie roéwniez sg posylani
przez Chrystusa, aby gtosi¢ Ewangelig. ,,Ko$ciét domowy” na wzor
Kosciota Powszechnego nie moze si¢ zamyka¢ w swoim kregu. Jest
postany, by glosi¢ Ewangeli¢.

Jan Pawel II pisze, ze rodzina chrzecijafiska jest powolana do
tego, by by¢ swiadkiem Ewangelii. Wskazuje, iz Zrodtem dynami-
zmu misyjnego rodziny jest Eucharystia: Uczestnictwo w Ciele wyda-
nym i Krwi przelanej Chrystusa staje si¢ niewyczerpanym Zrédiem mi-
syjnego i apostolskiego dynamizmu rodziny chrzescijariskiej (FC 57).
Stowa te Jan Pawel II przypomniat w Nairobi 15 VIII 1984 roku
w zwigzku z przygotowaniami do Kongresu Eucharystycznego.
Skierowane do rodzin nabieraja szczegdlnego znaczenia na tere-
nach misyjnych.

Rodzina chrzedcijanska ma gtosi¢ Ewangeli¢ wszystkim ludziom.
Ewangelia nie zna granic geograficznych, ani tez granic ludzkiego
serca. Jan Pawel II w numerze 54 ,Familiaris consortio” moéwi
o réznych formach dziatalnosci misyjnej rodziny. Wspominajac
o dziatalnosci misyjnej Akwila i Pryscylli proponuje rodzinom wy-
jazd na tereny misyjne. Drugg forma realizacji dzialalnoSci misyjne;j
jest pielegnacja i rozwdj powotan misyjnych (FC 54). Na pierwszym
miejscu Jan Pawet I1 stawia dziatalno$¢ misyjng wewnatrz samej ro-
dziny. ,,Ma to miejsce wtedy, gdy ktorys z jej cztonkéw nie wierzy
lub nie praktykuje konsekwentnie. W tym przypadku inni cztonko-
wie rodziny winni daé¢ mu zywe $wiadectwo ich wiary” (FC 54).
Dziatalno$¢ apostolska rodziny jest uzalezniona od realizacji
Ewangelii w zyciu samej rodziny. Pierwszym postaniem Eucharystii
dla matzonkow jest ich troska o to, by moc Ewangelii jasniata w zy-
ciu rodzinnym (KK, 35). To zaktada stuchanie Stowa Bozego: Ro-
dzina chrzescijariska wypelnia swoje zadanie prorockie przyjmujgc
i gloszgc stowo Boze: w ten sposéb staje si¢ z kazdym dniem bardziej
wspdlnotq wierzqcq i ewangelizujgcq (FC 51). Jerzy Grzeskowiak
komentujac powyzsze sfowa podkresla, ze dla wspOlnoty rodzinne;
specyficzne jest to, ze W niej wszyscy ewangelizuja i wszyscy podle-
gaja ewangelizacji. Rodzice i dzieci s3 jednoczesnie ewangelizato-
rami i przyjmujacymi Ewangeli¢®2.

S1Por. D. Tettamanzi, I due..., s. 260-261.
52 Por. J. Grzeskowiak, Eucharystia czlowiek swiat, Wloctawek 1997, s. 196.
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Ziemia misyjng jest kazdy skrawek $wiata. Jan Pawel IT wspomi-
na o ludziach stojgcych ,,daleko” (FC 54) od Chrystusa, cho¢ zyja
»za Sciang” rodziny chrzescijanskiej. Ludzie ci potrzebujg $wiadec-
twa wiary. Ewangelizacja Swiata w duzej mierze zalezy od rodziny,
gdyz ona jest wspdlnota mitosci i poznania Boga. Owocnosé wszel-
kiej ewangelizacji jest uwarunkowana od zwigzku rodziny z Chry-
stusem. Eucharystia jako sakrament komunii z Chrystusem staje
si¢ zrodlem i sitg ewangelizacji rodziny. Eucharystia jest wielkim
skarbem dla rodziny. Dlatego tez rodzina chcac wypetnié¢ dobrze
swoja misje, takze w tworzeniu wspdlnoty, powinna rozwijaé zycie
eucharystyczne. Jan Pawel II przypomina, Ze uczestniczenie we §w.
jest chwilg jednoczaca dla rodziny*®. Podczas VII Pielgrzymki do
naszej ojczyzny w czerwcu 1999 roku zaapelowal do rodzin o §wig-
towanie niedzieli przez udzial we Mszy §w. niedzielnej. Mito$¢ Bo-
za plynaca z Eucharystii umacnia wigzi rodzinne i staje si¢ Zrodtem
apostolskiego dynamizmu rodziny chrzescijanskiej*’. Pcdczas
V Pielgrzymki do naszej ojczyzny w 1997 roku Jan Pawet II wyrazit
wdzigczno$¢ rodzicom za przygotowanie swoich dzieci do przyjecia
I Komunii §w. Zycie eucharystyczne pomaga w trwaniu na drodze
mitoéci Boga i bliznich%.

Chrystus w sakramencie Eucharystii pragnie przebywaé w Ko-
Sciele jako wielkiej wspdlnocie i w ,,Kosciele domowym”, by byé
»pokarmem” miloSci rodzinnej. Dzigki temu ,,pokarmowi” rodzina
moze wypelni¢ jedno z podstawowych zadan wymienionych w ,,Fa-
miliaris consortio”: tworzenie wspolnoty osob.

4. PODSUMOWANIE

Tworzenie wspolnoty osob w rodzinie nalezy wedtug nauczania
Jana Pawta II do naczelnych zadan rodziny. Wspodlnota rodzinna

53 Jan Pawel Il pisze: Momento unificante privilegiato, poi, per la famiglia, e vivere insieme
la domenica con la partecipazione alla Santa Messa e ai Sacramenti (Uprzywilejowang chwilg
Jednoczgeq dla rodziny jest uczestnictwo razem we Mszy $w. niedzielnej i sakramentach),
(L'omelia durante la concelebrazione Eucharistica Sul Lungomare, 19 III 1987, Insegnamenti,
X, 1, 5. 626).

' Por.Jan Pawel I, Przemowienie Ojca Swigtego Jana Pawla I wygloszone podczas Li-
turgii Stowa, Warszawa-Praga, 13 VI 1999, w: Bdg Jjest Miloscig, Olsztyn 1999, s. 187-188.

% Por. Jan Pawel II, Przemdwienie Ojca Swigtego do dzieci pierwszokomunijnych, Za-
kopane, 7 VI 1997, w: Chrystus wezoraj, dzis i na wieki, Olsztyn 1997, s. 128-129.
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jest oparta na miloSci przejawiajacej si¢ we wzajemnym oddaniu
wszystkich osob. Jan Pawet II podkresla, ze tylko przez bezintere-
sowny dar poszczegblne osoby moga duchowo wzrastaé i tworzy¢
wspolnote rodzinng. Uksztattowanie tej wspolnoty nie jest mozliwe
w oparciu o ludzki tylko wysitek. Jest to mozliwe dzigki pomocy
Bozej. Celem niniejszej rozprawy byla analiza nauczania Jana Paw-
ta II, jaki jest wptyw sakramentu Eucharystii na budowanie wspol-
noty rodzinnej. Refleksja nad nauczaniem papieskim wykazata, ze
Eucharystia jest konieczna w ksztaltowaniu chrzeScijanskiej wspol-
noty rodzinne;.

Eucharystia jako sakrament uobecniajacy Przymierze Chrystu-
sa z KoSciolem odnawia przymierze maizenskie. Jako sakrament
komunii cztowieka z Bogiem rodzi komuni¢ 0sdb w rodzinie. Jan
Pawet II samo pojecie ,communio personarum” przejal z sakra-
mentu Eucharystii. Rodzina ma by¢ zwigzkiem nie tylko wspolne-
go zamieszkania, zjednoczeniem cial, ale przede wszystkim zwigz-
kiem osob na poziomie duchowym. Eucharystia wprowadza ro-
dzine na ten poziom zjednoczenia 0osob. Eucharystia jako uobec-
nienie Chrystusowej ofiary wprowadza matzonkow na droge ofia-
ry w zyciu rodzinnym. Dlatego jest dla rodziny pokarmem mifoSci.
Analiza tekstow papieskich pozwala na wskazanie Kilku wnio-
skow.

1. Eucharystia jest Zrodlem u§wigcenia wspolnoty rodzinne;.

2. Malzonkowie przystepujac do ,,Stotu Pafiskiego” staja si¢ czytel-
niejszym znakiem mitoSci Chrystusa do Kosciofa, odnawiajg i1 po-
glebiaja przymierze malzefiskie.

3. Komunia z Bogiem w Eucharystii urzeczywistnia ,,communio
personarum” w rodzinie.

4. Eucharystia jako ,zertwa ofiarna” Chrystusa jest ,pokarmem”
miloSci bezinteresowne;j i ofiarnej os6b w rodzinie.

5. Eucharystia jest Zrodfem dynamizmu apostolskiego i misyjnego
rodziny. '

Mariusz Stowik OFMConv ~ dr teologii, ur. 22 stycznia 1962
roku, wySwiecony na kaptana 25 czerwca 1988 roku, studia w Insty-
tucie Studiéw nad Rodzing przy ATK w Y.omiankach ukoficzyl dnia
21 listopada 1994 roku uzyskaniem doktoratu, obecnie wyktadowca
w WSD OO. Franciszkanéw w Y.odzi oraz proboszcz parafii w Nie-
pokalanowie.
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Summary

According to John Paul II, forming a community of people in a family appears
the main family task. Such community is based on love that exists in mutual sacri-
fice within a family. John Paul II emphasizes that only trough unselfish gifts can
people grow spiritually and create a family community. Shaping this community is
possible not only by human effort; it is possible thanks to God’s assistance. The
goal of this dissertation is the analysis of the teaching of John Paul II — how the
Eucharist influences the creation of a family community. The analysis of the papal
teaching shows that the Eucharist is vital in the shaping of a Christian family com-
munity.

Marriage ties can be renewed by the union of Christ and the Church present in
the Eucharist. As the sacrament of God’s communion with man, the Eucharist
makes it possible to have a communion between family members. John Paul II to-
ok the ,communio personarum” idea from the Eucharistic sacrament. A family
cannot only be understood as living together or being the union of the bodies but
also as people’s union on a spiritual level into which the Eucharist, as a form of
Christ’s sacrifice, introduces the family. Therefore, the Eucharist is the food of lo-
ve for married couples in their family lives. The analysis of the papal teaching ma-
kes it possible to point out some conclusions:

1. The Eucharist is the source of sacrifice in a family community.

2. Trough accessing the Lord’s Table, marriage becomes a sign of Christ’s love for
Church and makes the union deeper and renewed.

3. The communion with God in the Eucharist realizes the ,,communio persona-
rum” idea within a family.

4. The Eucharist as Christ’s sacrifice is the food of unselfish love in a family.

5. The Eucharist is the source of the apostolic and missionary dynamism of a fa-
mily.

Mariusz Stowik OFMConv.



