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do glosu za mato doszio §wiatlo, pastele, rado¢, cieplo i nadzieja oraz mito$¢, kto-
re przeciez w szczegdlnie tworezy sposob weszly w $wiat wraz z Jezusem z Nazare-
tu oraz jego oredziem Zycia oraz zmartwychwstania.

Trzeba stwierdzi€, iz omawiana ksiazka ks. AE Dziuby prezentuje sobg
umiejetne rozeznanie oczekiwarn katechetycznych dzieci, a takze w pewnym sensie
i ich rodzicow oraz najblizszych, ktorzy przeciez winni §ledzi¢ czy raczej tworczo
towarzyszy¢ teoretycznej formacji wiary oraz zycia ich dzieci. To, jak si¢ wydaje
takze wejScie w oczekiwania katechetow, ktdrzy ciggle wyczekuja odpowiednich
pomocy dydaktycznych. Przeciez ostatecznie wszystko, a wiec i katechizacja pro-
wadzi do Bozej Madroéci, ktorej wystarczajagcym oraz ostatecznym szczytem jest
osobowy dar samego Jezusa Chrystusa, Jednorodzonego Syna Bozego, zrodzone-
go z Niewiasty w Betlejem za czaséw Heroda. Ostatecznie Jego propozycja pozo-
stanie droga do pelnego rozeznania kazdego powotania chrzescijafiskiego, a taka
m.in. jest autentyczna postuga katechetyczna niesiona w ludzie Bozym Nowego
Przymierza.

Wydaje sie, ze ksiazke ks. prof. AF Dziuby mozna poleci¢ jako ciekawa
i wreez oryginalng pomoc do pracy katechetycznej i to na wielu poziomach na-
uczania, a wigc nie tylko dla klasy szdstej, jak wyraznie sugeruje podtytut. Co wig-
cej, wpisuje si¢ ona kompetentnie oraz tworczo i zarazem w ciekawej formie
w oczekiwanie przyblizenia przestania biblijnego Nowego Testamentu, tak wazne
we wspdiczesnej katechezie, a dalej szeroko pojetej ewangelizacii.

Danuta Jagus

Ks. Antoni Bartoszek, Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania. Moralne
aspekly opieki palitywnej, Ksiggarnia §w. Jacka, Katowice 2000, ss. 337.

Cztowiek jako jedyna istota na ziemi u§wiadamia sobie fakt swego zycia i zwia-
zanych z nim wielorakich rzeczywistosci miejsca i czasu. Oczywiscie, ta $wiado-
mo$¢ jest bardzo zréznicowana, a czgsto i ograniczona tak wieloma wewnetrznymi
czynnikami osobowymi jak i niekiedy zewnetrznymi, wrecz niezaleznymi. Osta-
tecznie jednak, cztowiek jako osoba, jakby niesie siebie w czasie, ksztattuje swe zy-
cie i wypelnia je osobowo oraz swymi dzielami. To jednak chyba nie do kofica
w pelni wyczerpuje cale ontyczne oraz Zyciowe bogactwo ziemskiego pielgrzymo-
wania czlowicka.

Doznawany fizycznie, psychicznie, a niekiedy i duchowo oraz §wiadomie wypel-
niany fakt spelniania indywidualnego i osobowego Zycia poszczegdinego czlowie-
ka napotyka codziennie fenomen zycia innych osob, takich samych co do natury
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jak i fundamentalnego powotania ludzkiego. Tu staje zatem bogactwo rzeczywisto-
Sci spefniana si¢ jednej z podstawowych relacji ludzkich, tj. do drugiego cztowieka,
do drugiej osoby, do innych ludzi. To mozliwos¢, wrecz wyzwanie i zobowigzanie,
cigglego rozeznawania siebie wobec innych oraz innych wobec nas. Jakze bogate
s3 tutaj dokonujgce si¢ nieustanne rzeczywistodci, tak zréznicowane jak poszcze-
gblne osoby, partnerzy tych odniesien.

Drogi spefniania si¢ zycia, obok swoistej radosci i znakoéw pomysinosci, sukce-
soéw czy doskonalenia si¢, stawiaja takze trudne wyzwania do§wiadczania stabosci,
niemocy i brakéw. Do nich szczegdlnie nalezy zaliczy¢ choroby i cierpienia, umie-
ranie i §mieré. To nieuniknione fenomeny ludzkiej egzystencji, jakby bolesnie wpi-
sane w rzeczywisto§¢ zycia, chyba kazdego cziowieka. Jednak sg one bardzo roznie
przyjmowane i przezywane oraz jakze roznie rozeznawane w swym osobowym wy-
razie, a takze ich odniesieniu do innych oraz przyjecia przez nich. Nie mniej towa-
rzysza one w zyciu faktycznie prawie kazdemu czlowiekowi choéby widziane u in-
nych. Wiasnie jednak ich autentyczna §wiadomo$¢ jakby jeszcze bardziej dojrze-
wa, staje si¢ bardziej czytelna, gdy staje wobec drugiej osoby doswiadczanej tymi
dramatycznymi wyrazami Zycia.

Zatem pytania o odniesienie do chorego, do jego cierpienia, a moze juz umie-
rania czy zapoczgtkowania drogi §mierci. Ta problematyka jest Zywo obecna we
wspdtczesnym nauczaniu koScielnym, a zwtaszcza w licznych wystapieniach papie-
za Jana Pawla II. Stad z duzym zainteresowaniem nalezy odnotowa¢ publikacje
ksiazki ks. A. Bartoszka.

W schemacie najbardziej ogélnym publikacj¢ otwiera stosunkowo obszerny
spis tredci (s. 5-7), dedykacja (s. 9) oraz przedmowa ks. J. Nagérnego (s. 11-17).
Natomiast zasadniczy korpus tresciowy stanowig: wstep (s. 19-26), trzy rozdzialy
oraz zakoficzenie. W koficu zamieszczono jeszcze wykaz skr6téw (s. 313-314) oraz
bibliografi¢, podzielong na Zrédla, opracowania i literatur¢ pomocniczg
(s. 315-337).

W rozdziale pierwszym Autor podejmuje probe szerokiego ukazania koncepcji
opieki paliatywnej (s. 27-102). Aby to wiaSciwie rozezna¢ niezbednym okazalo si¢
widzenie kontekstu tego rodzaju opieki. Wspodlczesna medycyna staje coraz bar-
dziej odpowiedzialnie wobec problemu umierania i $mierci. To za$ stawia m.in. za-
gadnienia medycznych mozliwosci leczniczych i terapeutycznych, ich moralnych
wymiardw czy wreszcie samych osobowych postaw wobec umierania i §mierci. Na
szeroko pojety kontekst — zdaniem autora — skfadajg si¢ takze postawy spoteczen-
stwa wobec umierania i $mierci. Na to za§ maja wplyw wspélczesne przemiany
w samym podejéciu do §mierci i umierania, szeroka dziatalno$é ré6znych ruchéw na
rzecz eutanazji oraz wiele innych czynnikdw, ktdre ks. A. Bartoszek omawia bar-
dziej pobieznie.
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Artykul drugi pierwszego rozdziatu to ukazanie istoty opieki paliatywnej. Za-
tem po zarysowaniu jej kontekstu Autor kresli najpierw w trzech kolejnych para-
grafach jej obraz historyczny, takze w Polsce, aby nastepnie ukaza¢ definicj¢ oraz
podmiot i formy. Z kolei zasygnaliznowano medyczne i liczne pozamedyczne
aspekty opieki paliatywnej. Calo§¢ pierwszego rozdziatu zamykaja uwagi o kon-
cepcji jakosci zycia oraz wielorakich trudnos$ciach w opiece paliatywnej.

Po tak szerokim wyjasnieniu i ukazaniu podjetego w rozprawie zagadnienia (ta-
kie przynajmniej mozna odnie$¢ wrazenie) Autor, w drugim rozdziale, oméwit
personalistyczno-teologiczny fundament opieki palitywnej (s. 103-204). W calodci
tej problematyki postawiona zostala najpierw osoba ludzka i jej niepowtarzalne
zycie w perspektywie stworczo-zbawczej. To interesujgca antropologiczna analiza
osoby ludzkiej ukazujgca kompleksowo porzadek stworzenia i zbawienia. Pierwszy
z nich wskazuje, obok samego faktu stworzenia przez Boga, takze ma charakter
duchowo-cieleny osoby ludzkiej. Ona wreszcie jest przedmiotem poznania, wolno-
Sci i wlasnej cielesno$ci. Natomiast porzadek zbawczy stawia najpierw dramat po-
nizenia siebie samego przez grzech, aby z kolei wobec niego wyrosta zyciodajna
nowo§¢ czlowieka w Chrystusie, tj. nowego stworzenia. Dobrze sig¢ stalo, iz Autor
ukazuje tu takze role Ducha Swigtego w zyciu wewngtrznym cziowieka, a doktad-
niej w zyciu calej osoby ludzkiej. Waznymi sg takze syntetyczne uwagi o wartosci
zycia ludzkiego, jawiace si¢ w kontekScie stworznia i Chrystusa.

Z kolei ks. A. Bartoszek ukazuje cierpienie i §mier¢ w §wietle integralnej wi-
zji osoby ludzkiej. Cierpienie jawi si¢ tutaj w calym swym osobowym wymiarze
oraz wielorakich odniesieniach do Chrystusowego dziela Odkupienia. Natomiast
w wizji misterium §mierci zakcentowany zostal jej personalistyczny oraz paschalny
charakter czy wymiar.

Tizeci artykuf tego rozdziatu poswigcony zostat chrzescijafiskiej wizji wspolno-
ty. Autor najpierw ukazuje ja w §wietle prawdy o osobowej godnosci kazdego czlo-
wieka, ktory jest powolany do zycia we wspdlnocie 0s6b, ktéra moze przybierad
rézne ksztalty i formy. Jako przejawy spetniania si¢ tej prawdy wskazano szczegdl-
nie rodzing i solidarng odpowiedzialno§¢ migdzyludzka. Dobrze, ze wskazano tak-
ze na zasad¢ pomocniczosci, jako umocnienie podmiotowosci czlowieka i spote-
czefistwa. Oczywiscie, wspdlnota staje takze wobec perspektywy oczekiwanego
zbawienia. Tu staje zagadnienie grzechu spolecznego, ktory jest w stanie pokonaé
wspdlnota tylko w Chrystusie, bedac znaczong mitoscig. Te znaki — zdaniem ks.
A.Bartoszka- prowadzg takze do poprawnie pojetej posiugi samarytafskiej ja-
ko wyrazu solidarnoéci i mitosci.

Rozdziat trzeci poswigcony zostal oméwieniu wymagai moralnych wobec opie-
ki paliatywnej. Towarzyszenie — zdaniem Autora — staje jako podstawowa powin-
no$¢ wobec §miertelnie chorego czy umierajacego. Obecno$¢ przy umierajgcym to
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rozeznanie osoby i podjecie wregez obecnoéci Boga przy czlowieku. Obecno$¢ jest
ostatecznie czuwaniem, ale wyraza si¢ takze w goScinnoéci i moze przybiera¢ roz-
ne inne znaki oraz ksztalty. Autor mocno podkresla, iz w towarzyszneiu idzie za-
wsze o uznanie pefnej podmiotowosci osoby ciezko chorej. Th dotknigto kwestii
komunikowania prawdy o stanie zdrowia czy choroby oraz szacunku dla autono-
mii chorego. Ks. A. Bartoszek w ramach tego bloku omawia takze opicke reli-
gijna nad umierajacymi. Widzi jg w potrdjnej misji: krolewskiej, prorockiej i ka-
plaiiskiej. Tym trzem wymiarom odpowiada stosowanie postuga mitoci, gloszenia
Ewangelii i modlitwy oraz sakramenty.

Drugi artykut ostatniego rozdziatu to préba zaprezentowania leczenia palia-
tywnego jako stuzby §miertelnie choremu szczegblnie w wymiarze medycznym,
cho¢ takze z pewnymi elementami psychologicznymi. Ukazano tu nauczanie ko-
Scielne w zakresie zachowania proporcji w stosowaniu §rodkéw terapeutycznych.
Jest to wymagajace bardzo duzej odpowiedzialnoSci zagadnienie proporcjonalno-
§ci srodkéw czy zwlaszcza rezygnacji z ,,uporczywej terapii”. Autor omawia tu tak-
ze kwestie fagodzenia ciepienia, co faczy si¢ m.in. z stosowaniem §rodkéw usmie-
rzajacych. Wreszcie dotyka dramatu eutanazji, wskazujac na bezwzgledne jej od-
rzucenie.

W zakoficzeniu swej ksigzki Autor przedstawil syntetycznie wyniki dokonanych
analiz nad studium moralnym aspektéw opieki paliatywnej w $wietle posoborowe-
go naucznia Kosciofa. Zaakcentowal to co w nauczaniu koscielnym stanowi pewne
novum a z drugiej strony trwalg wierno$¢ przekazowi prawd wiary w odniesieniu
do czlowieka jako osoby. Jednocze$nie takze wskazuje, iz niezbedne sg tu dalsze
wieloptaszczyznowe badania oraz teologiczna otwarto§¢ wobec rozwoju medycyny
i innych dyscyplin zwigzanych z opiekg paliatywna.

Liczne dokumenty Kosciota, a zwlaszcza nauczanie Jana Pawta II oraz publika-
cje dotyczace wielorakich przemian zycia czlowieka jak i bardzo aktualnej dysku-
sje wokdt pytan o dynamikeg tych proceséw sg najlepszym dowodem aktualnoscei
poruszonego w niniejszej rozprawie tematu o opiece paliatywnej. Jest tym cenniej-
szym, iz wskazano na moralne, tj. podstawowe aspekty tych postaw oraz dziatan.
Z uznaniem nalezy odnies¢ si¢ do Autora omawianej publikacji m.in. z uwagi na
odwazne podejmowanie trudnych, Zywo dyskutowanych probleméw: z jednej stro-
ny staje zagadnienie technicznych osiggnigc medycznych, pewne tendencje spo-
teczne czy kulturowe, z drugiej za$ niezbgdno$¢ odniesienn do godnosci kazdego
czlowieka, w kazdym etapie jego Zycia, poniewaz zawsze pozostaje ono w swej naj-
glebszej istocie osobag.

Monograficzne opracowania zagadnienia opieki paliatywnej jest przede wszyst-
kim widzeniem jej moralnych aspektach, zwlaszcza w §wietle posoborowego na-
uczania Kosciofa. Ks. A. Bartoszek podejmuje problem dynamiki tej jedynej
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w swoim rodzaju i jakze doniosfej dziedziny wzajemnych odniesiefi migdzyludz-
kich. Opieka paliatywna jest przeciez szczegblnym znakiem ,kultury zycia”, ale
z drugiej strony takze twdrczym przeciwstawieniem si¢ ,,kulturze $mierci”.

Przegladajgc bibliografie mozna zauwazy¢, iz Autor - korzystajgc jednocze$nie
z r6znych polskich przektadéw dokumentéw koscielnych — nie zna oficjalnego pol-
skiego przekladu bardzo waznego dokumentu Papieskiej Rady ,,Cor Unum”, do-
konanego z oryginatu jezyka francuskiego: ,,Kilka zagadnien z dziedziny etyki do-
tyczacych cigzko chorych i umierajgcych”. Warszawa 1981 (s. 322). Takze nie zo-
staly wykorzystane rézne dokumenty Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia, ktére opublikowane zostaly w Watykanie w jezyku polskim: , Formacja
kaplaniska a duszpasterstwo stuzby zdrowia” (1990), ,,Zakonnicy w $wiecie cierpie-
nia i zdrowia” (1987), ,,Swieccy w $wiecie cierpienia i zdrowia” (1987).

Szkoda, ze Autor nie wykorzystat liczagcego prawie 40 zeszytow periodyku ,,Do-
lentium Hominum” wydawanego od 1986 r. przez Radg¢ ds. Duszpasterstwa Stuz-
by Zdrowia. Prezentuje on niezwykle bogata dokumentacj¢ nauczania papieskie-
go, roznych konferencji episkopatéw, teologéw, tematycznych corocznych sympo-
zjéw organizowanych przez Rade¢ oraz inne materialy, takze odnoszace si¢ do
opieki paliatywnej. Warto zauwazyd¢, iz dzigki kard. F. Angelini ukazuje si¢ on
w kilku wersjach jezykowych (m.in. hiszpaniski, francuski, wloski).

Dynamiczny obraz opieki paliatywnej stawia pytania o potrzebe wigkszego do-
wartosciowania jej odniesiefi do spofecznych wymiaréw.cziowieka, nie tylko odno-
szacych sig do sfery zycia fizycznego, ale i do wspdlnoty z innymi ludZmi. Idzie tu
o szersze wskazanie na potrzebe realnego §wiadectwa opieki paliatywnej wobec
konkretnej osoby, ktoéra winna wyrazi€ si¢ takze w odniesieniu do spolecznosci
$wieckich oraz do éwiata. Te elementy relacyjnosci winny by¢ wyrazniej znaczone
twbrczym darem opieki paliatywnej, takze dla zdrowych.

Prezentowana ksiazka jest waznym obrazem moralnych aspektéw opieki palia-
tywnej. Staje ona w calym kontekscie faktu, iz ten rodzaj postugi adresowany wo-
bec kazdego chorego i umierajacego winien przybraé w Polsce coraz bardziej pro-
fesjonalne formy i struktury. Zatem wskazuje ona, w sensie praktyczneym, jak wie-
le jest jeszcze do zrobienia. Nie mniej nalezy ceni¢ wszystko to, co jest juz twor-
czym i zarazem pozytywnym znakiem rozeznania tej szczegdlnej postugi.

ks. Andrzej Franciszek Dziuba



