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TAJEMNICA CZt OWIEKA

Cztowiek jest syntezg Swiata materii i ducha, skofczonosci i nie-
skonczonosci, doczesnosci i wiecznosci, wolnosci i koniecznosci.
Jest zaréwno zdolny do heroizmu jak i do zbrodni ale nie jest stwo-
rzony do kleski. Nie jest ani aniotem, ani bydleciem, nieszczescie
w tym, iz kto chce by¢ aniotem, bywa bydleciem (B. Pascal). Aniot ni-
gdy nie upada. Diabet upada tak nisko, ze nigdy sie nie podniesie.
Cztowiek upada ipowstaje. By¢ cztowiekiem - to by¢ odpowiedzial-
nym lecz i to jest powdd by by¢ nieszcze$liwym. Pomimo tego Bog
wzywa cztowieka nie tylko do pokory ale i do odwagi bycia i budo-
wania $wiata. Szczego6lnie przez cierpienie, gdyz ono czyni cztowie-
ka przewidujacym, a Swiat przejrzystym. Cierpienie jest probg czto-
wieczenstwa cztowieka, prébg jego wewnetrznej prawdy. Cierpie-
nie zwigzane z etosem narodzin do petni zycia jest Swiatynig, w kto-
rej Bag chce by¢ z cztowiekiem sam na sam. Dlatego cokolwiek
cztowieka spotyka - powinien zawsze sie podnie$¢ i dazy¢ naprzod,
wcigz wzwyz i naprzod, przez cate zycie. Zatem cztowiek, ktéry nie
poczut smaku swoich tez - nie stanie sie prawdziwym cztowiekiem.
Poddajac sie losowi, staje sie ludzkim wrakiem. Cztowiek juz od
swego poczatku zapraszany jest do rozmowy z Bogiem. Chrystus
jest wyjasnieniem tajemnicy cztowieka.

1. tASKAWPISANAW STRUKTURE CZLOWIEKA

Stwdrcza obecnos$¢ Boga w naturze cztowieka objawia sie w naj-
starszych przekazach Bibliil Pierwszy cziowiek Adam posiada
w sobie ozywiajace tchnienie zycia (por. Rdz 2, 7). Stworzenie czto-

1Por. L. Koehler, Die Grundstelle der Imago-Dei-Lehre, w: Der Mensch als Bild Gottes,
Darmstadt 1969, s. 3-9.



wieka jest specyficznym dzietem Boga, odrdzniajagcym sie od in-
nych. Bog przekazuje osobie ludzkiej swoje cechy jak ojciec dziec-
ku (por. Ps 139, 13-15). Cztowiek jest ksztattowany, tkany, przez
Boga i to ukazuje Jego niezbywalng tgczno$é ze swoim stworze-
niem. Jednoczesnie BOg wie, ze jesteSmy prochem (Ps 103, 14) i ze
to On nas wydobyt z nicosci przez tono matki. | dlatego cztowiek
nazywa Go ,,swoim Bogiem” (por. Ps 22, 10-11). Bdg jest przyjacie-
lem, opiekunem, towarzyszem zycia cztowieka. Miedzy Bogiem
a cztowiekiem od poczatku nastat zwigzek przez zamieszkanie
Stworcy w substancji duszy (por. ZPM 4, 14)2 Jest ono podstawo-
wym i niemozliwym do wymazania obrazem Boga. Z niego jak ze
Zrédia bedzie wyptywac - o ile cztowiek zezwoli - wzrastajace po-
dobienstwo do Chrystusa. Zamieszkanie w substancji duszy daje
podwaliny pod osobowy zwigzek mitosci i taski. Wg tradycji Wscho-
du chrzedcijaniskiego cztowiek to cialo, dusza i Duch Swiety. On
jest zywa formg i bogosztattno$cig cztowieka. Opo6r cztowieka wo-
bec Jego przeksztatcajgcej mitosci trzyma osobe na uwiezi materii,
konkretu i przedmiotu3

Tajemnicza obecnos¢ Boga w cztowieku oddana jest stowem ,tse-
lem” cien. Cien oznacza, ze osoba, do ktorej nalezy, jest blisko, ofia-
rujgc pomoc i przyjazn. Dlatego Maryja zostat zacieniona Duchem
Swietym (por. £k 1, 35). Zanim Bdg ukaze sie w lux beatifica w jasno-
$ci chwaly zbawionych, ukrywa sie pod ostong cienia, ktéry prowoku-
je do podjecia dynamicznej i zorganizowanej odpowiedzi, by z ciem-
nosci dotrze¢ do $wiattosci (por. ZPM 3, 13). Z drugiej strony ,,czto-
wiek jak cied przemija” (Ps 39, 5-7). Jest jakby rzuconym cieniem
i egzystuje posréd stworzenia bedacego cieniem spraw przysziych: Sg
to tylko cienie spraw przysztych, a rzeczywisto$¢ nalezy do Chrystusa
(Kol 2, 17). Natezajac sie, by zrealizowac sie bez Stworcy cztowiek
rani sie i unieszczesliwia. Sam dla siebie i bliznich staje sie groznym
cieniem (por. Ps 73, 20) zdolnym do zbrodni.

Ewangelia objawia nam Jezusa Chrystusa jako obraz Ojca (2 Kor
4, 4; Kol 1, 15). Jezus objawia Ojca i ten, kto chce poznac¢ Ojca wi-
nien kontemplowaé oblicze Chrystusa. On ,,przyszedt w ciele” (por.

2Nastepujace skréty oznaczajg dzieta $w. Jana od Krzyza: ZPM= Zywy Ptomien
Mitosci; 1,2,3 D= Droga na Gore Karmel; 1,2 N= Noc ciemna; PD= Piesh duchowa.

3Por. T Spidlik, I. Gargano, Duchowos$¢ ojcéw greckich i wschodnich, tum. J. Demb -
ska, Krakow1997,s. 11.



1J 4, 2-3; 2J 7). Jest ,,odbiciem Boga niewidzialnego” (Kol 1, 15).
On jest nowym Adamem (por. 1 Kor 15, 45-49). Postepowanie za
Chrystusem to dla cztowieka - ,,istoty z brakami” - wznoszenie sie
ku sanctitas. Cztowiek moze sta¢ sie imago Chrystusa (por. 2 Kor 4,
4; Kol 1, 15; 1 Kor 15, 49; 2 Kor 3, 18)4 Cztowieka nalezy odczyty-
wacé w perspektywie chrystologicznej. Mozna to wyrazié¢ nastepujg-
co: Jezus Chrystus Imago Dei Patrem (por. 2Kor 4, 4; Kol 1, 15);
Imago Dei absconditus (por. Ef 1, 3n). 2. Homo religiosus imago
Dei. 3. Homo novus imago Filli Dei. (por. Rz 8, 29; 1Kor 15, 45-49).

Sw. Augustyn obraz Bozy dostrzegat w triadzie: mens (me-
moria), notitia (inteligentia), amor (woluntas). Mens stanowi naj-
gtebszg giebie duszy odpowiedzialng za kontakt z Bogiem. Wiezig
wiadz, ktorych liczba odpowiada Osobom Trojcy Swietej, jest mi-
tos¢. Wg Sw. Tomasza ciato ludzkie zawiera ,,Slady” (vestigia)
Bogah Mistrz Eckhart obecno$¢ Bogaw duszy nazywa: obrazem,
podobienstwem, lustrem.6 Dusza jest ,,iskierkg”:jest w niej wiadza,
ktéra oddziela wszystko posledniejsze ijednoczy z Bogiem; to iskierka
duszyl Jednocze$nie cztowiek pozostaje rozdarty w sobie samym,
posiada dwa oblicza. Stad imperatyw przemiany8 Jan Ruusrbro-
ec mowi o upodobnieniu sie do Boga (christiformis)@ U sw. Ja-
na od Krzyza BoOg podtrzymuje substancjalnie w istnieniu kaz-
dego cztowieka. Jest obecny w $rodku jego duszy (por. PD 8, 3).
Srodkiem duszy jest Bég, i gdy ona dojdzie do Niego wedbug wszelkich
mozliwosci swej istoty i wedtug sity swych dziatan i sktonnosci, wow-
czas osiggnie ostateczny i najgtebszy swdj Srodek, Boga. W nowym
cztowieku Bog zamieszkuje przez taske i odczucie duchowe jako
rdzeniu zycia mistycznego (por. 2D 5, 4).

Cztowiek jest osobg. Definicja osoby Boecjusza stwierdza:
osoba jest indywidualng substancja natury rozumnej wymaga uzupet-
nienia. Nalezy pamieta¢, ze termin osoba zostat nam przekazany
dzieki teologicznej refleksji nad misterium Trojcy Swietejl Osoby

4Por. K. L. Schmidt, Homo imago Dei im Alten und Neuen Testamentem, w: Der
Mensch als Bild Gottes, Darmstadt 1969, s. 22-23.

5Por. ,,Suma”, 1, q. 93, a. 5, 4.

6Por. J. Tauler,Kazania, thum. W. Szymona, Poznan 1986, kazanie 67 i 47, s. 381, 297.

1Tamze, Kazania, 20a, s. 177.

8Por. P. P. Ogdrek, MistrzJan Eckhart a $wiety Jan od Krzyza, Warszawa 1999, s. 157-164

9Por. Ruusrbroec,Dzieta, t. 1, ttum. M. Lew-Dylewski, Krakéw 2000, s. 35-36.

DPor. W. Granat Osoba ludzka. Préba definicji, Sandomierz 1961, s. 7-14.



Boskie pozostajg we wzajemnym oddaniu mitosci Ja-Ty-My. Termin
,B0g” dla nowego cztowieka oznacza przede wszystkim Osoby: Oj-
ca, Syna i Ducha Swietego. Mitoé¢ stanowi ich nature i tylko ona
otwiera brame koegzystencji Boga i cztowieka. W Trdjcy Przenaj-
Swietszej nie ma niczego innego, co by nie bylo Osoba. Relacja
w zyciu wewnetrznym Boga w Tréjcy Jedynego jest Osoba” 1l Pierw-
szym cztowiekiem zaproszonym do udziatu w najgtebszym zyciu
Trojcy Swietej jest Maryja. Logos posiada Matke, ktora obdarzyta
Go ciatem. ,,Fiat” Maryi buduje przebostwiajacg i uszczesliwiajgca
antropologie dialogu i mitosci2 Dlatego w terminie ,,cztowiek” mie-
§ci sie istotowo relacja miedzy mezczyzna i kobieta we wzajemnym
mistycznym oddaniu sobie (K. Barth). W antropologii inkarnacyj-
nej ciato jest uprzywilejowanym miejscem doswiadczenia Bogal3d
W mysliR. Guardiniego osoba to warstwy: postaci, indywidual-
nosci i osobowosci zwewnetrznym centrum. J. Maritain wskazu-
je na ducha jako zasade integrujaca jednostkowos¢ i osobowosc.
Mowi o podSwiadomosci i nieSwiadomosci duchowej4 E. Mo-
unier okresla osobe w kontekscie aktywnosci i rozwoju osobowo-
-spotecznego. Osoba jest wezwaniem (vocation) do rozkwitu jako
duch wcielony (incarnation), do komunii we wspdlnocie (commu-
nion) i do transcendencji ku Bogu. Jednocze$nie nie moze egzysto-
waé na sposéb ,,odseksualizowany”, nie jest posggiem czy nieru-
choma figura. Na seksualizmie domagajacym sie scistego okreslenia
ksztattuje sie psychika® Zardwno u mezczyzny jak i u kobiety zabu-
rzenie relacji wzgledem siebie, przerost anima lub animus wykrzy-
wia i zaburza réwnowage psychiczng; podstawowym warunkiem
réwnowagi seksualnej... meskosci ducha... jest akceptacjapici. Mo -
unier stwierdza, ze tworzenie wartosci, pragnien, dazen jest ludz-
kim atrybutem. Osoba nie moze by¢ powtdrzona, jest ruchem
w strone czego$ (étre-vers), nie jest istnieniem w sobie i dla siebie,

Por. A. J. Nowak, Maryja w relacji do Tréjcy Przenajswietszej, w: Signum Magnum - du-
chowo$¢ maryjna, Homo meditans XXII1, red. W. Stomka, A. J. Nowak, J. Misiurek,
Lublin 2002, s. 91.

DPor. A. Nowak, Maryjajako Signum Magnum, w: Signum Magnum - duchowo$¢ maryj-
na, dz. cyt., s. 157-158.

BPor. A. J. Nowak, Osobowos¢ sakramentalna, Lublin 1997, s. 11.

¥Por. J. Maritain, Pisma filozoficzne, thum. J. Fenrychowa, Krakéw 1988, s. 332,
335, 334, 394, 339.

BPor. E. Mounier, Co tojestpersonalizm, thum. A. Krasinski, Krakéw 1960, s. 9.



nie jest bytem samotniczym, jednostkowym, monadycznym ale
otwartym. ,,Osoba odnajduje sie tylko wtedy, gdy gubi siebie”, ,,nie
jest komorka nawet spoteczng, ale stanowi szczyt, z ktdrego roz-
chodzg sie wszystkie drogi Swiata”. ,,JesteSmy nawzajem dla siebie
cztonkami” (Rz 12, 5) tak pojmuje istnienie Mounier (comexi-
stence, niem. Mitsein), I’'existence avec autrui czyli Marcela: |%tre
c’est | Btre avec, |%8tre est communion. Dominantg takiego bycia jest
zawarta w nim iskra Boza jako proces dynamicznej ekspansji, in-
tensyfikacji i samoofiarowania sie w rezygnacji z siebie. Ten ruch to
prawdziwe dojrzewanie i metamorfoza osoby, czyli mouvement de
personalisation poprzez l'engagement - zaangazowanie sie (Sche-
ler, Marcel, Jaspers). Zaangazowanie si¢ nie jest wcigga-
niem kogo$ w gre, wikfaniem czy wplataniem, lecz wychodzeniem
naprzeciw przez Swiadczenie i uczestniczenie w zyciu jako podmiot.
Wiaczenie sie w boskos¢, przedtuzenie pierwotnego aktu stworze-
nia oraz wyzwolenie siebie, a takze obdarowanie innych wolnoscia.
Ten wysitek nie jest pozbawiony dramatow i rozterek, uwiktania sie
w sytuacje dramatyczne, rozpacz, tragizm, psychoze, ponizenie
i Smier¢. Osoba: moze temu zaradzic¢, jesli zrozumie jaka jest ich przy-
czyna. Zrozumienie siebie i innych jest cechg osoby, terapig ipozwala
rozrozni¢ rozpacz i tragizm: rozpacz jest uczuciem indywidualistycz-
nym... Jest pasjg negacji, wynika z pustki i tworzy pustke. Tragizm,
przeciwnie rodzi sie z nadmiaru. Cztowiek, ktory sie zamyka w sobie
pograza sie w rozpaczy na skutek trudnego uchwycenia ubytku swej
substancji. Cztowiek zaangazowany wzbogaca sie wartoscig tragizmu,
to Swiat, w ktdry sie angazuje, jest Swiatem rozbitym... | jakiekolwiek
byloby doswiadczenie tragizmu, jest ono doswiadczeniem petni i krwa-
wigcejpetni niesie nadzieje i zaczatki ostatecznego pojednanials

Nie wynika z tego zaszczepienie w chrze$cijanstwie nowego jan-
senizmu jako ,,aktywnego pesymizmu” lecz bardziej ,tragicznego
optymizmu” jako rownowage miedzy ,,posepnym profetyzmem, jak
i dobrym humorem zakrystii”17

Najwiekszg wartos¢ majg te teorie rozwojowe, ktore traktujg
cztowieka jak swoistg droge i przejscie od obrazu do podobienstwa;
od niewiary do wiary; od cztowieka religijnego do nowego; przez

BPor. E. Mounier, Co tojestpersonalizm, dz. cyt., s. 15. T. Terlecki, Krytyka personali-
styczna. Egzystencjalizm chrzescijanski, Warszawa 1987, s. 27-31.
TPor. E. Mounier, Chrzedcijanstwo ipojecie postepu, Warszawa 1968, s. 25.



chrzest; w ascetycznej drodze do $wietosci, w ostatecznym exodusie
a W rzeczywistosci doczesnej poprzez przejscie przez oczyszczajacy
ogien proby cztowieczenstwa na drodze dezintegracji im dogtebnej
i dramatycznej tym bardziej integrujacej i przebdstwiajacej. Bole-
sny proces dezintegracji warunkuje uczestnictwo cztowieka w sanc-
titas Boga. Przezycie dezintegrujgce stanowig platforme powigza-
nia przyczynowego procesdw somatycznych, psychicznych i ducho-
wych. Takie fenomeny jak starzenie sie, zdrowie i choroba, Swie-
208¢, zmeczenie, zycie i umieranie, stan taski i grzechu wypekniajg
dusze i nadaja jej szczegblne zabarwienie. Przezywanie a nie posia-
danie nadaje zyciu barwe a wyznacznikiem rozwoju osoby jest zdol-
nos$¢ do przemiany (metanoia). Nieskonczono$¢ i niedokonczonos¢
wpisana przez Stworce w cztowieka jest Jego apelem i wotaniem
0 przebdstwienie swego stworzenia w mitosci i prawdzie.

2. SYMBOL - KLUCZEM ROZUMIENIA CZLOWIEKA

Klasyczna definicja osoby Boecjusza wydaje sie nieciggta
lniepetna. Suma pytan o cztowieka wydaje sie rosna¢ szybciej niz
suma odpowiedzi. Cztowiek po prostu pozostaje tajemnicg wyraza-
jaca sie za pomoca transcendujgcych symbolil8 Osoba ustawicznie
przekracza jednopoziomowg rzeczywistos¢ na rzecz wielopoziomo-
wej i wielostronnej. To wtasnie symbol utatwia przekraczanie granic
i barier poznania i rozwoju otwierajagc i zamykajgc, zaciemniajgc
i zamykajac, odpychajac i pociggajac. Posiada jakby dwa oblicza 3-
czac Swiat zmystowy z ponadzmystowym, materialny z duchowym
w jedng catos¢. Np. symbol wiary wiele wyjasnia ale i zaciemnia, za-
nurza rozum w mroku wiary. Symbol sytuuje cztowieka na granicy
styku immanencji i transcendencji. Kazdy etap zycia duchowego
jak i kazde poznanie jest niedoskonate, prowizoryczne i czasowe.
Jest zapowiedzig majacej nadejs¢ rzeczywistosci. Teraz widzimy jak-
by w zwierciadle, niejasno; wtedy za$ [zobaczymy] twarza w twarz: Te-
razpoznaje po czesci, wtedy zaspoznam tak, jak i zostatem poznany
(1 Kor 13, 12). W scenie Zwiastowania (Lk 2, 19) dowiadujemy sie
0 Maryi rozwazajacej stowa aniota. Tekst grecki oddaje te czynno$é
stowem ,,symballein”. Maryja zatem usituje tgczy¢ sprawy Boskie

BPor. P. Ricouer, Symbolika zta, Warszawa 2002, s. 15-25.



ze sprawami ludzkimi, cato$¢ na styku rozumu i wiary. Rozwoj czto-
wieka nalezy rozumie¢ w kontekscie symbolicznych integracji i dez-
integracji, pluséw i minuséw az dojdziemy wszyscy razem do jednosci
wiary ipelnegopoznania Syna Bozego, do cztowieka doskonatego, do
miary wielkosci wedtug Petni Chrystusa (Ef 4, 13). Jest on warunko-
wany wiasciwym cztowiekowi systemem symbolizowaniald U Zrodet
cztowieczenstwa lezy zespolenie rozproszonych elementow $wiata
bosko-ludzkiego w mitosci, odnalezienie wewnetrznej harmonii
i wolnosci. Symbol jest synteza, wyrazem wszystkich obszardw zycia
cztowiekaZ. Symbol jawi sie tu jako co$, co przerasta, siega poza,
dazy do spetnienia, zyskuje charakter przeno$ni ale i podobienstwa,
nigdy jednak tozsamos$ci2l Obejmuje przeszto$¢, terazniejszosc
i przysztosci: dobre i ciemne strony, niebo (ksiezyc i stonice) i zie-
mie (to co zwierzece i biologiczne), czas (noc i dzien), przestrzen
(czas walki i nagrody), to co meskie i zeAskie; mito$¢ i nienawis¢2
W Piesni nad PieSniami Chrystus ukazuje sie jako Zycie i Swiatto
w otoczeniu symboli, nocy, narzeczenstwa, ogrodu, zapachow...
Mistycy chetnie odwotujg sie do symboliki matzenskiej, by wyrazic¢
dojrzewanie cztowieka az obietnice ukryte w stowach i symbolach
ukazag swojg twarz. Oto sprawie, iz przyjda ipadng na twarz przed
twymi stopami, apoznaja, ze Ja cie umitowatem (Ap 3, 9). U pod-
staw symbolu tkwi jego dwu i wieloaspektowos$¢ z jej pochodnymi
etapami, stopniami, ptaszczyznami, zwielokratniajgcymi sie konfi-
guracjami i konstelacjami, aby przez kolejne modyfikacje i prze-
obrazenia posig$¢ siebie samego w boskim zjednoczeniu mitosci.
Symbol posiada twdrczy wymiar przejscia z jednej postawy w druga.

Zaburzenia rozwoju o charakterze neurotycznym i psychotycz-
nym warunkowane sg nieprzejrzystoscig poznania i absolutyzacjg
doczesnosci. Cztowiek, gdy unika wartosci symbolu, popada w ner-
wiceZR Absolutyzacja symbolu, pominigcie jego wieloaspektowosci,
prowadzi do systemowego obtedu, ekstremizmu, nietolerancji tak-

DPor. E. Cassirer, Esej o cztowieku, thum. A. Staniewska, Warszawa 1971, s. 66-70, 68.

DPor. A. J. Nowak, Symbol, znak, sygnat, Lublin 2000, s. 41.

2 Por. tenze, s. 42-45.

2Por. G. Wunderle, Grundziige der Religionsphilosophie, Padeborn 1924, s. 214-215.
A. Vergote, Psychologie religieuse, Bruxelles 1966, s. 46-48.

BPor. H. Hark, Religitse Neurosen, Stuttgard 1984, s. 22-25. Derjenige, bei dem stets alles
beim alten bleibt und in dem sich kaum noch etwas bewegt, sollte sich fragen, ob er nicht an
einer gestorten Symbolfunktion leidet.



ze do patologicznych zaburzen. Cztowiek wowczas utozsamia Swiat
ze swoim ,,ja psychicznym” tracac zdolno$¢ do dziatan intencjonal-
nych, gdyz brak jej dystansu wobec siebie. E. Cassirer stwierdza:
Mozemy rozszerzyC i poprawi¢ klasyczng definicje cztowieka.Za-
miast okre$lac¢ cztowieka jako ,,animal rationale”powinnismy okre-
$la¢ go jako ,,animal symbolicus,2A A. J. Nowak nazywa takie ro-
zumienie symbolu realizmem symbolicznymZ Ujmujgc to inaczej
powiemy, ze dojrzatos¢ cztowieka przejawia¢ sie bedzie przez
umiejetnos¢ integrowania tresci prawdy i osoby (nawet najbardziej
odlegtych) dzieki systemowi symbolizowania. Im wieksza przepusz-
czalno$¢ symbolu, tym wyzszy stopief integracji, im wieksza kon-
kretyzacja i nieprzepuszczalno$é, tym rozwdj zagrozony. Lek, roz-
pacz, choroba, $mier¢, radoS¢ mogg stanowi¢ konieczny etap do
pokonania, poza ktérym odkryjemy pokdj, radosé, wolnosc i zycie
Odrzucenie symbolu jako drogi poznania i rozwoju na rzecz kon-
kretyzacji prowadzi do absolutyzacji 0sob, rzeczy i wartosci. Niech
zatem ,,zegna sie zwszelka nadziejg” kto tylko w tym zyciu poktada
nadzieje (por. 1Kor 15, 19). Rezygnacja z nadziei, jakie niesie re-
alizm symboliczny, grozi egzystencjalng nuda, siostrg rozpaczy.
Cztowiek, podejmujac beznadziejng prébe dopetnienia bytu mocg
wiasnej woli i rozumu, skazuje siebie na skartowacenie i w konse-
kwencji duchowg Smier¢. Fakt, ze rozpaczjest mozliwa, stanowi tutaj
centralng dana... Dana centralna dla metafizyki, kt6rg taka definicja
cztowieka, jaka proponuje tomizm, zastania, maskuje. To, co daje sie
zinwentaryzowac jest okazjg do rozpaczy (,,policzytem, nie wystarczy
mi”) & Jesli symbolom oznacza zespolenie, integracje, zwigzanie to
diabolos (ten sam rdzen) oznacza podziat, separacje, rozbicie. Sza-
tan jestfabricatorfragmentorum?2. Czesci nadaje warto$¢ absolutna.
Konsekwencjg tajemnicy Wocielenia jest ciggto$¢ miedzy zyciem
cztowieka i Boga (ex-systencja). Odrzucenie Wcielenia jest wyob-
cowaniem sie i zwrotem ku samemu sobie (in-systencja)B Niecig-
gtosé bosko-ludzkiej rzeczywistosci jest przyczyna rozpaczy i leku,
btedu i trwogi istnienia. Raz rozchwiane kontinuum bosko-ludzkie

2AE. Cassirer,Esej o cztowieku, dz. cyt., s. 70.

BPor. A. J. Nowak, Symbol, znak, sygnat, dz. cyt. s. 53.

BPor. G. Marcel,By¢ i mie¢, thum. D. Eska, Warszawa 2001, s. 150; 148.

ZPor. W. Granat, Bog Stwérca. Aniotowie - cztowiek, Lublin 1961, s. 182.

BPor. J. Arnaud, Wecielenie wiary, ttum. W. Krzyzaniak, Warszawa 1970, s. 39-42.



urzeczywistnione we Wocieleniu wydaje gorzkie owoce. Idea Boga
zastepuje Jego zywe doswiadczenieX

Radykalny grzech odmowy mitosci Boga i blizniego polega na
pragnieniu pozostania w czysto ludzkim Srodowisku wewnetrznym
i zewnetrznym3) BOg pozostaje ideg nie do zrealizowania, myslo-
wym konstruktem3. Wraz ze ,,Smiercig” Boga umierajg sensy i zna-
ki Bdg stanowi jedynie posta¢ zjawiskowa® Cztowieka umieszcza
sie istot pomiedzy bytem a nicoscig3t Dominuje lek (Furcht)
a Swiat, w ktory cztowiek jest wrzucony, jest peten absurdu, nicosci,
buntu. ,,Zycie nie ma sensu, ale i mie¢ go nie moze”, , jedynym wyj-
Sciem jest zapomnienie”, ,$mier¢ we wiasnej nicosci”®d E. Mo-
unier moéwi o alienacji Narcyza, skrajnej, lub alienacji Heraklesa
»pochtoniecie bytem” ,,ograniczenie do dziedziny faktow”. Ta ,,hip-
noza faktow” grozi urzeczowieniem samej niewystowionej Tajemni-
cy Boga i cztowieka i sprowadzeniem jej do mitu i legendy (G.
Marcel i L Szestow). Jest to szatanska odmowa zbuntowanej
i upojonej sobg indywidualnosci, przeciwstawiajgca sie znakom, prze-
ciwstawiajgca sie wezwaniu, na ktdre mogtaby je uwrazliwié jedynie
Mitos¢ - pod warunkiem, ze Mitos¢ ta zdotataby sie wyzwoli¢ od uro-
jen, do ktorych sie sprowadza, gdy oddaje sie refleksjom nad soba za-
miast sie urzeczywistniac&

3. CHRYSTOFORMIZACJA WYJAWIENIEM
TAJEMNICY CZLOWIEKA

Swiat bez Chrystusa staje sie depresogennym zarysem bez twarzy.
Zaburzone poznanie $wiata wywotuje deficyt emocjonalny i moty-

DPor. N. Wildiers, Obraz $wiata a teologia, ttum. J. Doktor, Warszawa 1985, s. 7-15.
A. Ganoczy, Stworczy cztowiek i Bog stworca, thum. P. Pachciarek, Warszawa 1982, s. 7-23.
M. Gogacz, Istnie¢ ipoznawa¢, Warszawa 1976, s. 35.

PPor. P.Schooneneberg, Theologie der Stinde, Einsiedeln-Zirich-Kéln 1966, s. 104-105.

3Por. A. Ganoczy, Stworczy cztowiek i Bog stworca, dz. cyt., s. 77-84.

2Por. M. Buber, Zaémienie Boga, Warszawa 1994, s. 59-60.

3BPor. M. Heidegger, Fenomenologia zycia religijnego, thum. G. Sow inski, Krakéw
2002, s. 301-314; por. tenze, Budowag, mieszka¢, mysle¢, Warszawa 1977, s. 89; 165-166.

3Por. K. Tarnow ski, Bdgfenomenologéw, Tarnéw 2000, s. 81-84; 88-103.

SPor. E. Cioran, Na szczytach rozpaczy, ttum. |. Kania, Krakéw 1992, s. 84, 150, 153.

BPor. G. Marcel, Homo viator, Warszawa, 1959, s. 271. K. Tarnow ski stwierdza: On-
tologia Heideggerowska... jest w istocie apozbawiono Boga, w taki jednak sposéb, ze o tym po-
zbawieniu nie wie i nie chce wiedzie¢. Bogfenomenologéw, dz. cyt., s. 70.



wacyjny, zamet tozsamosciowy, ideologizacje umystow3. Swiat po-
graza sie w szalenczym orgiastycznym taficu majgcym roztadowaé
silne poczucie winy, w paralizu woli w poczuciu beznadziejnosci,po-
budzajgc sie wzajem do coraz nowszych, silniejszychporodéw lecz bez
troski o boskg harmonie faski i mitosci® Chaos nie jest niczym in-
nym jak skutkiem podstawowego grzechu - niewiary w Osobe Jezu-
sa Chrystusa. On pozostaje jedynym i ostatecznym zrédtem naszej
wiedzy o Bogu oraz o godnosci i wartosci kazdego cztowieka. Jest
Gtowa Kosciota (por. Ef 1, 10. 22; Ef 4, 25; Kol 1, 18),przez ktdrego
wszystko sie stato i dzieki ktéremu takze my jesteSmy (1 Kor 8, 6; por.
Kol 1, 17), jest droga iprawda (J 14, 6) izmartwychwstaniem i zyciem
(J 11, 25); widzac jego, widzimy takze i Ojca (por. J 14, 9). W Nim sg
wszystkie skarby madrosci i wiedzy (Kol 2, 3), Kosciot jest Jego Cia-
tem (por. Rz 12, 5; 1 Kor 6, 15; 1 Kor 10, 17; 1 Kor 12, 12. 27; Ef 1,
23; Ef 2, 16; Ef 4, 4; Kol 1, 24; Kol 3, 15). On jest forma naszej wol-
nosci, poniewaz dla chrzescijanina nie istnieje samowyzwolenie.
Wolnos¢ jest darem Chrystusa: Jesli wiec was Syn wyzwoli, wowczas
bedziecie rzeczywiscie wolni (J 8, 36). Wyzwolenie jest dzietem Du-
cha Swietego, ktéry od Niego pochodzi (por. 1J 4, 13) przez sakra-
menty i wiare. To ona prowadzi do osobistego spotkania z Chrystu-
sem. Przez wiare Chrystus mieszka w sercach naszych (Ef 3, 17). Jedy-
ng proporcjonalng ptaszczyzng spotkania z Nim jest wiara ozywiona
mitoScig (a nie religijne struktury, wiedza, psychologiczne aksjoma-
ty). Tylko ona moze objaé nieskoficzonos¢ i wzniostosé Boga. Row-
niez sakramenty, zwtaszcza Eucharystia, stanowig zrddto i potencjat
L2uswiecenia w Chrystusie”. Jest apelem, abyémy stali sie éwietymi
ale w catym postepowaniu stancie sie wy rowniez Swietymi na wzér
Swietego, ktory was powotat, gdyz jest napisane: Swietymi badzcie, bo
Jajestem Swiety (1 P 1, 15-16). W Chrystusie istniata Swietos¢ ,,dana”
(por. J 10, 36) i ,,nabywana” (por. J 17, 19). Dlatego Sobo6r Waty-
kanski Il méwi o powszechnym wezwaniu do $wietosci (LG 39, 40).
Tajemnica cztowieka wyjasnia sie w jego dynamicznym przekracza-
niu wieloptaszczyznowej i wielopoziomowej rzeczywistosci bio-psy-
cho-duchowej w relacji do Boskiego ,, Ty”. Te silnie zaakcentowang
mys$l odnajdujemy u $w. Jana od Krzyza iK. Dabrowskie-
go iJozafata Nowaka OFM.

FPor. E. H. Erikson, Dziecinstwo i spoteczefstwo, ttum. P. Hej mej, Poznan 2000, s. 275.
BPor. G. D eleuze,Nietzche, ttum. B. Banasiak, Warszawa 2000, s. 103.



Sw. Jan od Krzyza sens zycia cztowieka duchowego upa-
truje w dostosowywaniu sie do ,,usposobienia Chrystusa”, to znaczy
do Jego sposobu istnienia, charakteru, temperamentu, psychiki, do je-
go gustéw i upodoban® Kto niepodobny Tobie/ Nie uznam go za swe-
go/ Bom ciebie upodobat/ Ozycie zycia mego (Romanca VI, 2). Row-
niez $w. Teresa z Avila zacheca siostry, aby gorliwie wzrastaty w po-
znaniu charakteru (condicién) Boskiego OblubiefAca oraz wedtug
Boskiego wzoru ksztattowaty wiasng osobowo$¢ (Droga doskonato-
§ci 22, 7)4) na drodze sakramentalnej (por. 2D 22, 9; 16). Mistyk
Karmelu nie pomniejsza wagi zycia psychicznego na drodze chry-
stoformizacji, przeciwnie posiada ono zasadnicze znaczenie i nada-
je wartos¢ i zastuge wszelkim zewnetrznym aktom i poboznym
praktykom. Zwykle Bdg prowadzi cztowieka do SwietoSci hierar-
chicznie od spraw najnizszych do najwyzszych (por. 2D 17, 4). Wy-
wotuje to konflikty duchowe, przyczynia sie do powstania silnych
przebiegow psychicznych: leku, rozchwiania, destabilizacji, oscyla-
cji na granicy nadziei i rozpaczy. Dopiero kiedy pod$wiadomos$é
i Swiadomos$é, ciato i duch dopetnig sie w mitosnej integracji
w Chrystusie, cztowiek osiggnie nowe zycie. Proces ten dokonuje
sie przez posrednictwo oczyszczajacej nocy zmystow i ducha, w kto-
rej okresy odpoczynku sg krotkie i stanowig wstep do wyzszej inte-
gracji. Noc oczyszczenia i zjednoczenia jest wstrzgsajacg proba
cztowieczenstwa. Bog ostabia dusze i obnaza., aby jg obnazong
i odartg z dawnej skoryprzyodziaé¢ na nowo (2N 13, 11; 1D 5, 7). Im
szybszy dynamizm rozwojowy, im wieksza wiara, nadzieja i mitos¢,
tym wyzszy stopien zjednoczenia i przeobrazenia w Chrystusa. Jed-
nak ,,Gdy zatrzymasz sie nad czyms, przestajesz dgzy¢ do wszystkiego.
Dla unikniecia wszelkich szkdd, jakie cztowiek magtby poniesé za-
trzymujac sie w drodze do Boga powinien zawsze dazy¢ dalej, ku
najwiekszej gtebokosci Boga”.

Jakie poziomy i stany nalezy przekracza¢? Sw. Jan od Krzy-
za wskazuje na dziesieciostopniowg skale mitosci zamiast Scisle
trzymac sie okresow i drég: poczatkujacych, postepujacych i dosko-

DF. Ruiz, Swiety Jan od Krzyza. Pisarz - pisma - nauka. ttum. J. E. Bielecki, Krakow
1998, s. 456.

DPor. $w. Teresa z Avila, Dziela, t. 2, Krakdw 1987, ttum. H. P. Kossowski, s. 114,
qué condicion tiene, como podré contentarle mejor, en qué le haréplacer, y estudiar cémo haré
mi condicién que conforme con la suya?.



natych. Droga ze stopnia na stopien tgczy sie z rozbiciem poprzed-
niej, bolem, pozorng nieobecnoscig Boga. Kazdy stopien ustala sta-
dium czgstkowej integracji zawierajgcej juz w sobie zaczatki nowej,
wyzszej i doskonalszej. Faza pierwsza to wzgledny pok6j i uciszenie
duchowe, gdyz cztowiek nie widzi wad i przeszkdd na drodze do
Boga. Noc zmystow jest pierwszym oczyszczeniem. Po niej nastepu-
je okresowa integracja i stabilizacja. Noc ducha wkracza jako eks-
tremalne i bezwzgledne oczyszczenie. Zjednoczenie i spdjnia z Bo-
giem to pigte stadium. Najwazniejsze z nich to okresy przejsciowe,
petne dramatyzmu i napiecia. ,Noc” interesuje $w. Jana od
Krzyza jako potencjat rozwojowy. Przebtyski swiatta i petna inte-
gracja z Oblubieficem stanowig jedynie przebtyski majacej nadejsé
chwaly. Od czego nalezy sie uwalnia¢ by przekroczy¢ wyzsze stop-
nie? Swiety wymienia dobra i wartosci mogace zablokowaé przy-
spieszony rozwoj, sa nimi: dobra doczesne, naturalne (przymioty
ciata i duszy, np. pieknos$¢ i wdziek, jasny rozum i zdrowy sad);
zmystowe (podpadajace pod zmysty); moralne (cnoty, dobre uczyn-
ki); dobra nadprzyrodzone (dar madrosci i wiedzy, wiara, taska
uzdrawiania, dar czynienia cuddw, proroctwo, rozpoznawanie du-
chéw, dar jezykéw); duchowe (obrazy kaplice, miejsca i czasy Swie-
te). Fascynacja umystu, woli i pamieci na jakiejkolwiek wartosci to
fiksacja i paraliz rozwoju.

K. Dgbrowski sformutowat teorie rozwoju przez dezintegra-
cje pozytywna. Inaczej mdwiagc, utozsamia rozwoj z dynamizmem
przyspieszonego dojrzewania przechodzac przez kryzys, nerwice,
nerwowosci, psychonerwicedl Panuje powszechne przekonanie, ze
choroba psychiczna uniemozliwia rozwoju ale juz K. Jaspers
stwierdzit, ze aby przenikng¢ tajemnice cztowieka nalezy wpierw
dociec czym sg przezycia graniczne uznawane za patologiczne. D g-
browski uchwycit zwigzek miedzy zaburzeniami psychicznymi
a rozwojem. Wobec tradycyjnych sposobéw interpretacji nerwowosci,
stanow lekowych, takich nerwic, jak: histeria, psychastenia, depresja,

A Dabrowski Kazimierz (1902-80), psychiatra i psycholog; inicjator ruchu higieny psy-
chicznej. w Polsce, tworca teorii dezintegracji pozytywnej, zgodnie z ktdra warunkiem roz-
woju osobowosci jest rozpad (dezintegracja) pierwotnej struktury psych. jednostki, prowa-
dzacy - poprzez wewn. konflikty, poszukiwania i akty wyboru - do integracji psychiki na wyz-
szym poziomie; w tym kontekscie wiele zaburzen psychicznych, zwfaszcza typu nerwicowego,
Dabrowski traktowat nie jako chorobe, lecz jako przejaw pozytywnego kryzysu rozwojowe-
go, wigzac zdrowie psychiczne nie z przystosowaniem, lecz z rozwojem ijego dynamika.



obsesja... teoria dezintegracji pozytywnej stanowi nowg orientacje4
Polega ona na rozumieniu zdrowia psychicznego i rozwoju ducho-
wego jako dynamicznego i twdrczego przekraczania nizszych i osig-
gania wyzszych stopni integracji w poszukiwaniu ideatu osobowe-
go, esencji indywidualnej i spotecznej. Nerwice, psychonerwice sta-
nowig dynamizm rozwojowy o ile sam cztowiek odczyta je jako
szyfr zycia. Wéwczas odkryje w nich hierarchie wartosci i ukryte dy-
namizmy: przedmiot-podmiot; ,,czynnik trzeci”, wysoki stopienh sa-
moswiadomosci i empatii, dynamizm samorozwoju i autopsychote-
rapii. ,,Czynnik trzeci” jest synteza wszystkich czynnikéw autono-
micznych i autentycznych4 Teologicznie mozemy go zinterpretowaé
jako czynnik taski dziatajacej w cztowieku. Ksztattowanie sie o0so-
bowosci zalezy od procesu pozytywnej dezintegracji, od przyjetego
ideatu, od poziomu osrodka dyspozycyjo-kierowniczego (”czynnik
trzeci”). Istniejg zatem ,zdrowe nerwice” i ,uzdrawiajgce here-
zje”4 Nerwica nie jest grzechem. Niemniej wigze sie zawsze z herezja
zyciowa, z bledami, narusza zasady etyki i metafizyki (1. Caruso).
Dabrowski tworzy pieciostopniowy model wielopoziomowego,
wieloptaszczyznowego i hierahicznego rozwoju. Przejscie z jednego
na drugi wigze sie z doswiadczeniem rozluZnienia i rozbicia, dezin-
tegracji, leku, depresji, standw obsesji potgczonych z wzrastajgca
zdolnoscig do empatii, refleksji oraz integracji na wyzszym pozio-
mie. Punktem wyjscia jest integracja pierwotna oparta na $wiado-
mosci popedowej (zawezona wrazliwos¢, odpowiedzialnos$¢, ego-
centryzm, brak poczucia winy). Jej wydzwiek jest negatywny. Pozio-
my drugi, trzeci i czwarty to fenomeny dezintegrujace: negatywne

LK. Dabrowski, Dezintegracja pozytywna, Warszawa 1979, s. 19. Juz Heraklit méwi
0 powtarzajacych sie przemianach i sprzecznych procesach przemian. Termindw integracja,
dezintegracja uzywat juz Kartezjusz. Teoria K. Dgbrowskiego jest analogiczna do rozwoju
dziecka lub spoteczenstwa (C. Lévi-Strauss). Nie jest ona, nowa ale wpisuje w stare poje-
cia nowa tresé. I. Caruso silnie akcentuje rozwéj (progresywna personalizacja) jako dojscie
poprzez niezliczone do$wiadczenia do wyzej zorganizowanych form. Por. A. J. Nowak, Homo
religiosus, Lublin 2003, s. 127; podobnie badajacy dezintegracje schizofreniczng S. Arieti.
Por. T Kobierzycki, Filozofia osobowosci, Warszawa 2001, s. 213.

BK. Dabrowski, Dezintegracja pozytywna, dz. cyt. s. 42. S. A. Kierkeggaard nazywat
tajemniczy ,,czynnik trzeci” ,,subiektywnym doswiadczeniem jednostkowym”, Heidegger -
Dassein, A. Schopenhauer - ,to, czymkto jest”,J. P Sartre - ,bytem dla siebie”,J. M o-
reno - ,podstawa ekspresyjno-tworczg i spontaniczng”. Cyt. za H. Romanowska-t ako-
my, Niektére problemy psychoterapii, w: ,,Zdrowie psychiczne”, Warszawa 1980, nr 4, s. 36.

MPor. T. Kobierzycki,Filozofia osobowosci, dz. cyt., s. 215.



i pozytywne. Drugi poziom to dezintegracja jednopoziomowa (am-
biwalencja, ambitendencje, konflikty, zaczatki tworczego mysle-
nia). Trzeci to dezintegracja wielopoziomowa spontaniczna (ambi-
sentencje, poczucie winy, $wiadomos¢ grzechu, powolne i Swiado-
me ksztattowanie sie osobowosci). Czwarty poziom to dezintegra-
cja wielopoziomowa zorganizowana i usystematyzowana (rozroz-
nienie na przedmiot-podmiot, autonomia, zdrowa relacja ja-ty).
Pigty poziom to integracja wtdrna czyli odnalezienie wihasnej tozsa-
mosci, relacji mitosci, odpowiedzialnos¢ na linii ja-ty, reintegracja,
nadanie zyciu petnego sensu. Cztowiek wdwczas na ottarzu mitosci
i samoposwiecenia spala na rowni wszystko: chorobe i cierpienie,
radosci i ekstazy/h

Termin ,,chrystoformizacja” autorstwa A. JozafataNowaka w pet-
ni oddaje tajemnice cztowieka rozumiang jako dynamiczny proces
»Zapuszczania korzeni w Chrystusie”4 Dojrzewanie w Chrystusie to
urzeczywistnianie sie¢ przez ksztattowanie osobowos$ci sakramental-
nej. Jej istotng trescig jest dialektyka $mierci i zmartwychwstania, dez-
integracji i reintegracji mocg faski sakramentalnej Chrystusa w Ko-
Sciele Swietym. Determinantem wszelkich poczynan jest zywy Chrystus4’
On nadaje osobie kierunek, sens i cel zyciu osobistemu i spoteczne-
mu. Czlowiek osigga egzystencjalng esencje wiasnego zycia w Chry-
stusie, ktory otwieraprzed cztowiekiem perspektywy doczesne i eschato-
logiczne. Dialog, mito$¢ stajg sie normalna droga ku Bogu i cztowie-
kowi. Wszelkie relacje ja-ty cechuje dojrzato$é, autonomia, auten-
tyzm, Swiadomos¢, stuzebne rozumienie wiadzy, akceptacja odpowie-
dzialnosci, postawa dialogu® Czlowiek zachowuje dystans wobec sa-
mego siebie i wolno$é od wiezéw ludzkich systeméw, ugrupowan, od
materii. Posiada jasniejsza i skuteczniejszg percepcije rzeczywistosci. Jest
wolny od wszelkiej rozpaczy i beznadziejnosci (por. Mt 13, 5-9)4

Droga wiodaca do petni rozwoju osobowosci opiera sie reali-
stycznym symbolizmie opuszczania i ponownego tgczenia tego, co

HTenze, s. 212.

&Por. Kosciét swiety porzadkiem taski i kryterium normy, w: Kosci6t - na upadek i na po-
wstanie wielu, Homo meditans XVII, red. J. M isiurek, A. J. Nowak, W. Stomka, Lublin
1996, s. 118.

&Por. A. J. Nowak, Osobowos¢ sakramentalna, Lublin 1997, s. 81.

BTenze, Dojrzatos¢ chrzescijariska wyrazem wolnosci wewnetrznej, w: Dojrzato$¢ chrzesci-
janska. Lublin 1994, red. A. J. Nowak, W. Stomka, s. 204-211.

MHTamze, s. 86.



opuszczone na coraz wyzszym poziomie ideatu osobowego. Ponie-
waz jest nim Chrystus, wielos¢ symbolicznych dezintegracji i inte-
gracji jest wprost nieskonczona: ilez to rzeczy mozna odkrywaé
w Chrystusie, ktdry jestjakby ogromna kopalnig i mnogimipoktadami
skarbéw, w ktore, chocby sie nie wiem jak wgtebiano, nie znajdzie sie
ich kresu i konca. W kazdym za$zakatku tych Jego tajemnic napotkac
mozna tu i tam nowe ztoza nowych bogactw, jak na to wskazuje $w.
Pawel, mowiac, ze w Chrystusie ukryte sg wszystkie skarby madrosci
(Kol 2,3) (PD 37, 4). Istotg chrystoformizacji jest uwalnianie sie od
nizszych struktur ku wyzszym. Jest przejscie od heteronomii do au-
tonomii, od pasywnosci do aktywnosci, od rzeczywistosci jednopo-
ziomowej do wielopoziomowej (realizm symboliczny). Przez bez-
droza lekdw i nadziei, ambiwalencji i kryzysowR Ostatecznie Chry-
stoformizacja posiada wymiar paschalny, przejscia z ptaszczyzny re-
ligijnej na sakramentalng, od wybujatego indywidualizmu do ko-
munii os6b, od kolektywizmu do sfery eklezjalnej, od postawy
»mie¢” do ,,byé”, od sumienia heteronomicznego do sakramental-
nego, od postawy jatmuzny do umitowania Chrystusa w kazdym
cztowieku, od szukania sensu zycia w hierarchii wartosci do znale-
zienia go w Chrystusie, z ktérym mistyczna integracja przyprawiaja-
ca 0 zawrot gltowy wienczy dzieto5l

ZAKONCZENIE

Tak wiele zalezy od koncepcji natury cztowieka. Ona wyznacza
sens i cel zycia. Ustala, co powinnismy czynié¢, czego zaniechac, o co
walczy€. Zasadnicze pytanie brzmi: ,,Czy istnieje ,,prawdziwa” czy
»wrodzona” natura cztowieka?”. A moze nie ma zadnej. Moze
cztowiek jest strumieniem czynnikow ekonomicznych, kulturo-
wych, popedowych? Jesli stworzyto nas spoteczenstwo, to jedynie
ono warunkuje nasz rozwoj. Dzi$ przebija sie grozny poglad, ze nie
istniejg zadne obiektywne wartosci a jedynie subiektywne koncep-
cje znajdujace nieludzkie ucielesnienie w zyciu spotecznym. Jedy-
nie spojny i dynamiczny projekt cztowieka obejmujacy wizje Swiata,
nature i kondycje cztowieka z jego transcendentalnym otwarciem

DPor. A. J. Nowak, Psychologiczny aspekt nadziei, w: Nadzieja wpostawie ludzkiej Homo
meditans VII, red. Stomka, Lublin 1992, s. 82-83
8Por. A. J. Nowak, Kosciét$wietyporzadkiem taski i kryterium normy, dz. cyt., 120-127.



na wieczno$¢ i taske oraz recepte na jej doskonalenie i rozwdj roz-
wigzuje problem tajemnicy osoby ludzkiej. Zatem ani platonskie
rzady rozumu ani ekonomiczna baza natury ludzkiej, ani freudow-
ska nieSwiadoma jej struktura, czy Sartra radykalna wolnos¢
ujawnia prawde o cztowieku ale Osoba - Jezus Chrystus.

Tajemnica cztowieka naprawde dopiero rozjasnia sie w Tajemnicy
Wcielonego Stowa (KDK 22). Cztowiek jest przeznaczony do petne-
go ,.przebostwienia” 2113 przez Boga w chwale (por. KKK 398) Sw.
Maksym Wyznawca, Ambiguorum liber: PG 91, 1156 C.. W gre
wchodzi godnos¢ osoby ludzkiej, ktorej rozwoj zostat powierzony
cztowiekowi przez Boga i ktorej jesteSmy dtuznikami. Zaden system
mys$lowy, najbardziej wszechstronne ujecia ani zadna religia nie sg
w stanie zdoby¢ prawdziwej wiedzy o cztowieku. Poszukiwanie od-
powiedzi w obrebie rozumu, religii jest nieprzezwyciezalne. Wiedza
o cztowieku przychodzi z zewnatrz, wraz z Objawieniem. Szczegélna
zazytos¢ z Ojcem, Synem i Duchem jest bogactwem wiary i jej da-
rem. Sw. Atanazy stwierdza: Toprzez 460 Ducha mamy udziat
w Bogu. Przez uczestnictwo w Duchu stajemy sie uczestnikami Boskiej
natury... Dlatego ci, w ktérych mieszka Duch, sa przebdstwieni.
W praktyce stwierdzamy, ze nie mozna dostrzega¢ w cztowieku
dwdéch sfer: ciata i duszy, gdyz obydwie zostaty powotane do uczest-
nictwaw zyciu Bozym. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby cztowiek re-
alizowat projekt zycia w oparciu o Jezusa Chrystusa, a jesli tego nie
czyni, to wyraza ignorancje wobec Jego faktu i tajemnicy. W jezyku
teologicznym okre$lamy te tajemnice terminem ,chrystoformiza-
cja” (A. J. Nowak). Albowiem wola Boza jest uswiecenie wasze (1
Tes 4,3, por. Ef 1,4). Pan Jezus, boski Nauczyciel i Wzér wszelkiej do-
skonatosci, gtosit uczniom swoim jakiegokolwiek stanu - wszystkim ra-
zem i kazdemu z osobna - Swieto$¢ zycia, ktorej sam jest sprawcg i do-
konawca: ,,Badzcie wy tedy doskonali, jako i Ojciec wasz niebieski do-
skonatyjest” (Mt 5,48). (LG 40). Na osiggniecie tej doskonato$ci wier-
ni obracac powinni swe sity otrzymane wedtug miary obdarowania
Chrystusowego, aby idgc w Jego $lady i upodabniajgc sie do wzoru, ja-
kim On sam jest dla nich (tamze). Indywidualne i historyczne urze-
czywistnienie upodabniania sie do Wzoru bedzie oczyszczajgca ,,noc
duchowa” (Sw. Jan od Krzyza) nazwana w jezyku psycholo-
gicznym ,,pozytywng dezintegracjg” (K. Dgbrowski).

Chrystus przynagla do ustawicznego rozwoju i dojrzewania,
czastkowego obumierania i zmartwychwstawania, przekraczania



symbolicznych integracji ku zjednoczeniu mistycznemu z Nim sa-
mym. Jesli cztowiek odmawia, to tym samym pograza sie w ciemno-
§ci i rozpaczy, gdy otwiera sie, uchylajg sie przed nim nieskonczone
horyzonty uszcze$liwienia i spetnienia.

Das Geheimnis des Menschen
Zusammenfassung

Die Untersuchungen laufen in folgenden Richtungen:” Nachdem der Verfas-
ser den Menschen als eine Synthese von Geist und Materie, von Endlichkeit und
Unendlichkeit dargestellt hat weis er zunéchst: 1) auf die Gnade die in die Struk-
tur des menschlichen Daseins eingeschrieben ist. Der neue Mensch hingegen, der
Dank der Taufe das Imago Filii Dei in sich tragt soll Christus nachfolgen und zwar
bis zur Sanctitas. Wir finden hier eine interessante Feststellung und zwar: Jesus ist
Imago Dei Patrem (vgl. Joh 14,9); Imago des unsichtbaren Gottes (vgl. 2Kor 4, 4;
Kol 1,15). Homo religiosus ist Imago Dei. Der neue Mensch hingegen ist Imago
Filii Dei. 2) Um das Geheimnis des Menschen zu verstehen brauchen wir ein
Symbol. Das sinnliche und das tbersinnliche, das geistige und das materielle bil-
den im Symbol eins, sind schlechthin zusammengefasst. Wenn der Mensch also
Uberzeugt ist vom Gottes Tod so ist nicht Gott tot sondern der Mensch und zwar
aus diesem Grund weil er sich in einem existenziellen Vakuum befindet. 3) Das
Geheimnis des Menschen klért sich, nach Meinung des Verfassers, in der Christo-
formisation auf. Christus allein ist der einzige wahrer Weg zum wahren Dreieini-
gen Gott. Dabei weis der Verfasser auf die zehn Stufen der Liebe. Jede Stufe bil-
det eine eigene Integration die jedoch in die positive Desintegration libergehen
muss. Hier findet der Leser eine interessante Reflexion iber die Nacht der Sinne
nach der Auffassung vom hl. Johannes v. Kreuz und uber die positive Desintegra-
tion von K. Dgbrowski. In den Schlussfolgerungen betont der Verfasser noch ein-
mal die Notwendigkeit der Christoformisation, denn das Geheimnis des kl&rt sich
wahrhaft auf, erst im Geheimnis des fleischgewordenen Wortes (vgl. G. S. 22).
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