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personalizmu. Podobna wymowg maja takze inne rozdziaty dotycza-
ce inzynierii genetycznej, choroby AIDS, opieki paliatywnej i prawdo-
mownosci w komunikowaniu trudnych tresci chorym i umierajacym.
Jasne i przejrzyste kryteria oceny tych zagadnien stanowia pomoc
w rozstrzyganiu szczegoélowych przypadkow bioetycznych.

Nakoniec pozostajejeszcze odnies¢ si¢ do tresci wywiadow, ktore do-
tycza cierpienia, rozwazanego na przyktadzie cierpienia Jana Pawta II,
sztucznej prokreacji, pojmowania ludzkiej natury oraz powotania leka-
rza i kaptana. Autor dokonuje w nich sytuacyjnych analiz, dla ktorych
tresci dostarcza historyczne do$wiadczenie cztowieka. Stanowi to nie-
oceniong forme rozwijania ztozonych kwestii etycznych w wymiarze
egzystencjalnym i osobowym. Dla tych, ktorzy chcieliby p6j$¢ dalej
w poszukiwaniach bioetycznych Autor dostarczyt spis wybranych pod-
recznikow bioetyki. Przytoczyt zrédia pierwotnie drukowanych tek-
stow, ktore zlozyly si¢ na tre$¢ tejze ksiazki. W tym miejscu nasuwa
si¢ krytyczna uwaga: czy nie nalezalo rozdzieli¢ tekstow $cisle nauko-
wych od tych popularnonaukowych, by unikna¢ problemu kategoryza-
cji tresci w wymiarze catej ksiazki? Roznorodno$¢ poziomu tresci ma
jednak swoje zalety, gdyz pozwala kazdemu znalez¢ co$, co odpowia-
da jego przygotowaniu intelektualnemu.

Ks. Marian Graczyk

Bioetica medica. Per medici e professionisti della sanita, red.
Giovanni Russo, Torino, Elledici, Leumann, 2009, ss. 432.

Opracowanie zbiorowe wydane pod redakcja wybitnego wloskiego
profesora bioetyki G. Russo, znanego z licznych publikacji ksiazko-
wych i artykulow, wpisuje si¢ jako kolejna wazna pozycja w dorobku
tej preznie rozwijajacej si¢ dziedziny nauki. G. Russo petni szereg od-
powiedzialnych funkcji, wérod ktorych wymieni¢ nalezy kierowanie
Instytutem Teologicznym §w. Tomasza w Messynie na Sycylii, udziat
w pracach Papieskiej Akademii Pro Vita, a takze przewodniczenie wto-
skiemu Stowarzyszeniu Bioetykow i Seksuologow.
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Recenzowana ksiazka liczy 432 strony. Cato$¢ poprzedzona jest
krotka informacja o autorach poszczegoélnych opracowan. Wstep au-
torstwa G. Russo zawiera wyznaczenie celu niniejszego zbioru, a takze
wskazanie, ze zakres podejmowanej bioetycznej tematyki zostat zawe-
zony tylko do zagadnien klinicznych. W zakonczeniu zamieszczono
bibliografig ogolna, ktéra — jak na tak obszerne dzieto — prezentuje sig
dos¢ skromnie, liczac jedynie 106 pozycji, w przytlaczajacej wigkszo-
sci w jezyku wloskim.

Zbiorartykutdéw zamieszczonych wniniejszymopracowaniu, zgodnie
z zamyslem redaktora, stanowi¢ ma pomoc nie tylko dla pracowni-
koéw shuzby zdrowia, ale kierowana jest zwlaszcza do przygotowuja-
cych si¢ do podjgcia pracy w tej dziedzinie. Studium pomyslane jest
jako podrecznik z dziedziny bioetyki klinicznej. Poruszana tematyka
stanowi dla pracownikow tego sektora ,,chleb powszedni”, bowiem
czesto musza konfrontowac si¢ z etycznymi dylematami. Stad, sze-
rokie spektrum tematyczne zawarte w prezentowanym opracowaniu
stuzy¢ ma przedstawieniu w sposob metodologicznie uporzadkowany
tego, co nalezy do istoty podejmowanych przez poszczeg6élnych auto-
réw zagadnien.

Na calo$¢ ksiazki sklada sie dziesie¢ cze$ci. Pierwsze dwie, a takze
czwarta, piata, szosta, dziewiata i dziesiata w catosci zostaty opraco-
wane przez redaktora niniejszego wydania. Takze w innych czgéciach
niektore rozdziaty (badz tylko paragrafy) sa autorstwa G. Russo.
Zredagowania catosci podjeto sig czternastu znawcow tematyki.

Pierwsza, najobszerniejsza czgs$¢ ksiazki, sktada si¢ z dwoch roz-
dziatow. W pierwszym omowiono w historycznym kontekscie zawod/
powolanie lekarza. Analiza sigga antycznej Mezopotamii, gdzie ok.
4000 lat p.n.Ch. taki ,,zawdd” byt juz praktykowany. Dalej opisano
petnienie funkcji lekarza w innych starozytnych kulturach, skupiajac
si¢ na kulturze greckiej — tak istotnej dla pelnego kontekstu — zaréwno
tej przedhipokratesowej, ukazujacej lekarza-filozofa, jak i tej dotycza-
cej Hipokratesa i jego szkoty. Zaprezentowano takze sposob pehnienia
funkcji lekarza w antycznej kulturze rzymskiej, ktorej przedstawicie-
lem jest m.in. Celsus. W rozdziale tym na uwagg zastuguje podjecie
—krotko, ale rownoczesnie wyczerpujaco — zagadnienia: ,,Christus me-



260 RECENZJE [38]

dicus”. Tres$¢ tego paragrafu ukazuje, jak chrzescijanskie rozumienie
powolania lekarskiego wptyngto na sposob interpretacji tego pojecia
w ogole — nie tylko w kulturze europejskiej. Interesujacy jest takze
ostatni paragraf pierwszego rozdzialu, gdzie lekarz ze swymi histo-
rycznymi uwarunkowaniami, zostal przedstawiany w perspektywie
Linternetowej rewolucji”. Wszechobecna w krajach rozwinigtych po-
wszechny dostep do internetowych zasobow dotyczacych zdrowia czto-
wieka (e-health), jawi si¢ jako ogromne dobrodziejstwo. Nieoceniona
pomoca jest cho¢by dostepnos¢é w sieci medycznych stownikéw, en-
cyklopedii, czy gigantycznych baz danych. Przyktadem jest ,,National
Library of Medicine” w USA, dzigki ktéremu mozna zapoznac si¢
z przeogromna liczba naukowych artykulow dotyczacych niemalze
wszystkich chorob i patologii. Wspolczesnie internet umozliwia nie
tylko dokonanie zakupu lekoéw, wyznaczenie wizyty u lekarza, czy
skorzystanie z konsultacji medycznych on-line, ale takze — i to coraz
czesciej — przeprowadzenie skomplikowanego nawet zabiegu ,,na od-
legtos¢”. To wszystko staje sig¢ mozliwe dzigki ,,internetowej rewolu-
cji”, ktora na dobre zago$cila juz w medycynie.

Osiagnigcia, o ktorych mowa, sktaniaja autorow do postawienia py-
tania: czy nie zmienia si¢ takze ,,oblicze” wspodtczesnego lekarza? Na
pytanie to G. Russo stara si¢ odpowiedzie¢ w drugim rozdziale pierw-
szej czesci ksiazki. Nadal, zdaniem Autora, trzeba dazy¢ do idealu
lekarza, wyrabia¢ w sobie specyficzne cechy, ktore powinny charak-
teryzowac¢ osobe lekarza i jego pracg. G. Russo poszukuje odpowie-
dzi na pytanie: czy zadania, jakie ma do spelienia lekarz dzisiaj, to
bardziej wiedza czy sztuka lekarska? Poszukujac rozwigzania tej kwe-
stii stwierdza, ze sama wiedza dzi$ juz nie wystarczy. Wazna jest tak-
ze postawa moralna lekarza, jego sposéb zachowanie wobec pacjenta,
zwlaszcza w tzw. sytuacjach ,.trudnych” zwiazanych chocby z cechami
charakterologicznymi pacjenta, prowadzonym przez niego stylem zy-
cia, czy wreszcie przezywana sytuacja terminalng. Nie pominigto row-
niez w tej czesci opracowania zagadnienia tajemnicy lekarskiej, w tym
takze sumienia lekarza.

W drugiej czesci ksiazki przedstawione zostaty podstawy i pryncy-
pia bioetyki. Z zatozenia ksiazka ma spelnia¢ m.in. funkcj¢ podrecz-
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nika akademickiego, stusznie zatem podj¢to tu zagadnienia takie jak:
natura, przedmiot badan i zarys historyczny bioetyki. Dalej przedsta-
wione zostaly modele bioetyki oraz pryncypia etyczne i bioetyczne
— ze zdecydowanym podkresleniem faktu, ze podmiotem tych zasad
pozostaje osoba, ktora stanowi centrum zainteresowania bioetyki.

Trzecia czg$¢ opracowania dotyczy zagadnien bioetycznych zwigza-
nych z zyciem poczgtym i genetyka. Omawiane sa zagadnienia etycz-
no-prawne odnoszace si¢ do zycia w embrionalnym stadium rozwoju.
Nie zabrakto tez studium nad toczaca si¢ dyskusja nad pre-embrio-
nem i embrionem, a zatem uznania badz nie — na tym etapie rozwoju
— godnosci i statusu cztowieka, a tym samym przystugujacej mu ochro-
ny prawnej. W zwiazku z powyzszym przedstawiono takze aspekty
biomedyczne i prawne zamrozonych embrionow. Ukazano takze, cho¢
moze zbyt skrotowo, problematyke diagnostyki prenatalnej, przerywa-
nia ciazy i sSrodkéw antykoncepcyjnych, zaptodnienia pozaustrojowego
in vitro oraz etycznych aspektow klonowania cztowieka. Zagadnienia
te ujeto w kontekscie wspolczesnego nauczania Magisterium Kosciota.
Interesujace jest rowniez wskazanie etycznych dylematow zwiazanych
z dzie¢mi, ktore przychodza na $wiat z powaznymi wadami wrodzo-
nymi lub brakami niedorozwojowymi, a takze takich przypadkow, kto-
re bywaja nazywane beznadziejnymi (no chance). W zwiazku z tymi
ostatnimi oméwiono takze eutanazje noworodkow. W tej czgsci ksiaz-
ki (rozdz. VII) zaprezentowano inzynieri¢ genetyczna i jej mozliwosci
w ,ulepszaniu” ludzkiej natury. Aspekty bioetyczne zwigzane z po-
znawaniem genomu ludzkiego otworzyty nowy rozdziat w badaniach
i rozpoznawaniu chordb i ich leczeniu, jednak — zgodnie z prezentowa-
na w tej ksiazce mysla — nalezy mie¢ na uwadze takze etyczne aspek-
ty, zwiazane cho¢by z powaznym ryzykiem dotyczacym np. ingerencji
w ludzki genom.

W ksiazce, ktora pretenduje do tego, aby stanowi¢ pomoc akademic-
ka dla przysztych pracownikow shuzby zdrowia, nie mogto zabraknaé¢
tematyki transplantologii i kryteriow $mierci cztowieka (rozdz. 1V).
Przedstawiono zatem medyczne kryteria okreslania $mierci czlowieka,
w tym szerzej $§mierci moézgowe;.
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Cze$¢ piata moze zaskakiwac nieco swoim tytutem: ,,Bioetica socia-
le”. Uzasadnieniem dla bioetyki spotecznej jest z pewnoscig spoteczny
wymiar przedstawianych tu probleméw — odnosnie do osdb zarazo-
nych wirusem HIV i chorych na AIDS. W tej samej czg$ci umieszczo-
no — chyba niezbyt ,,szczegsliwie” — ludzi psychicznie chorych.

Tytut jedenastego rozdziatu brzmi: ,,Bioetyka w psychiatrii”. Jestes-
my $wiadkami nieustannego rozrastania si¢ bioetycznej tematyki,
jednakze wydaje si¢ nie do konca uzasadnione artykutowanie tego ro-
dzaju problematyki. Kwestie te gruntownie juz w przesztosci zostaty
gruntownie opracowane i nie stanowig one materiatlu, ktoéry koniecz-
nie musi by¢ poddany bioetycznej refleksji. Autoréow usprawiedliwia
niejako chg¢ catosciowego opracowania zagadnien z dziedziny bio-
etyki klinicznej, ktore niosa ze soba gatunkowo duzy cigzar etycz-
ny. Nie ulega watpliwo$ci, ze psychicznie chorzy stawiaja lekarzy,
a takze swoich bliskich, przed dylematami natury etycznej, choéby
w kwestii stosowania przymusu leczenia, w tym takze stosowania le-
kéw psychotropowych.

Kolejny rozdziat (XII) nosi tytut: ,,Chirurgia plastyczna”. Dwu-
stronicowy tekst budzi pewne zastrzezenia z racji zbyt skrétowego
ujecia. Drugie zastrzezenie jest innego rodzaju: o ile ta czes$¢ ksiazki
odnosi si¢ do ,,bioetyki spolecznej”, o tyle chirurgia plastyczna nale-
zy raczej do ,,bioetyki indywidualnej”. Cho¢ wyglad pacjenta jest bez-
sprzecznie postrzegany przez spoteczenstwo, to jednak sam problem
dotyczy raczej konkretnych osob. Podobnie rozdziat XIII: ,,Bioetyka
odzywiania”, traktujaca o koniecznosci przestrzegania diety w perspek-
tywie troski o zdrowie, czy tez zagadnie wegetarianizmu, nie bardzo
pasuja do dzialu ,bioetyki spotecznej”. Nastepne rozdziaty przedsta-
wiaja zagadnienia: narkomanii, alkoholizmu, nikotynizmu, dopingu
w sporcie i sportu ekstremalnego.

Czgs¢ szosta podejmuje tematy zwiazane z seksualnoscia cztowie-
ka. Jest to analiza tozsamosci seksualnej cztowiek i jej wyznacznikow.
W tej czesci omoOwiono takze praktyki obrzezania, infibulacji oraz pro-
blem transseksualizmu.

W czesci siodmej zawarte zostaly tematy zwiazane z transfuzja
krwi, transplantacja szpiku kostnego i dializa. Poruszone tu kwestie sa
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bez watpienia nader istotne. Dziwi¢ jednak moze umieszczenie w tej
wlasnie czesci, w rozdziale dotyczacym dializ, po punkcie omawiaja-
cym kiedy je nalezy rozpoczynac i kiedy konczy¢, krotkiego dwustro-
nicowego opracowania podstawowych zasad (pryncypiow) i modeli
bioetyki (ss. 329-330). Wydaje sig, ze te zagadnienia sa tak istotne
i wazne, iz nalezatoby je szerzej opracowac i umiesci¢ w osobnej czg-
sci ksiazki.

Cze$¢ 6sma poswigcona jest eksperymentom medycznym, podje-
to tu takze problem wyrazania na nie zgody przez pacjenta. W tej czg-
$ci ksiazki zamieszczono ponadto opracowania dotyczace komitetow
etycznych i bioetycznych — ich typologii, zadan, celowos$ci i zasad
funkcjonowania. W rozdziale ostatnim omowiono temat placebo.

Cze$¢ dziewiata obejmuje tematyke zwiazang z geriatrig i bioetyka
,konca zycia”. G. Russo prezentuje tutaj w roznych aspektach eutana-
zje oraz problematyke dotyczaca terminalnie chorych. Tematem nie-
jako obligatoryjnie zwiazanym z powyzszym jest opieka paliatywna
i uporczywa terapia.

Ostatnia, dziesiata czgs$¢, zostata poswigcona medycynie w epo-
ce dziatalnosci gospodarczej. Wspotczesna stuzba zdrowia, od strony
swojej struktury, jawi si¢ jako pewnego rodzaju przedsigbiorstwo pro-
wadzace swoista dziatalnos¢. G. Russo prébuje przedstawic¢ pewne po-
zytywne elementy takiego stanu rzeczy. Wskazuje na prawo do opieki
zdrowotnej, ktére panstwo powinno zagwarantowac przynajmniej
w podstawowej formie. G. Russo stawia teze¢, ze industrializacja i za-
sady rynkowosci w dziedzinie stuzby zdrowia niekoniecznie sprze-
ciwiaja si¢ dobrze spelnianej postudze lekarskiej, nie musza sta¢
w sprzecznosci do rzeczywistych potrzeb pacjenta, ani tez nie przekre-
$laja wlasciwych relacji z chorym i jego rodzing (zob. s. 403). W tym
wiasnie kontek$cie redaktor ksiazki odpowiada na pytanie: czy zdro-
wie ludzkie moze stanowi¢ towar? Odpowiada jednoznacznie, ze nie,
jednak zasadne jest, aby administrowanie i1 zarzadzanie w tej sferze
bylo poddane dobrze rozumianej ekonomii rynkowosci. W tym kon-
tek$cie rowniez postuga lekarza postrzegana jest w sensie relacji mig-
dzy klientem, a podmiotem prowadzacym dziatalno$¢ gospodarcza.
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Recenzowana powyzej ksiazka posiada pewne drobne mankamenty.
Opracowane zagadnienia uj¢te zostaty w dziesigciu czgsciach. Niestety,
widoczna jest pomiedzy nimi wyrazna dysproporcja, ktéra moglaby
by¢ usunigta przy probie nieco innej redakcji. Pierwsza czg$¢ zajmuje
86 stron tekstu, za$ siodma — dla przyktadu — tylko 15. Podobna uwa-
ge¢ nalezy uczyni¢ w odniesieniu do rozdzialow. Niektore z nich maja
po dwie lub trzy strony (np. XII, XIX, XX i XXII). Niedociagnigciem,
wystepujacym zwlaszcza u G. Russo, wydaje si¢ by¢ niepelne prze-
kazywanie danych bibliograficznych. I tak dla przyktadu, na s. 121,
w odniesieniu do niektorych artykutow czy dziel, strony podawane sa
doktadnie; innym razem nie, cho¢ Russo odwoluje si¢ tutaj do konkret-
nych sformutowan okreslonego autora. W calej ksiazce odsytacze nie
zostaty ujednolicone w odniesieniu np. do czasopism.

Pomimo wykazania kilku stabszych stron, ksiazka z pewnoscia sta-
nowi cenng pozycje z zakresu bioetyki, cho¢ literatura wloskojezyczna
w tej materii jest nadzwyczaj bogata. W niniejszym opracowaniu za-
warto jednak wiele nowych tresci. W calo$ci moze ono zatem stano-
wi¢ nieodzowna dydaktyczng pomoc. Wychodzi naprzeciw potrzebom
wspotczesnego czytelnika — nie tylko zawodowo zwiazanego z medy-
cyna, ale kazdego, kto pragnie poszerzy¢ wiedze z tej wlasnie dziedzi-
ny. Dodatkowym atutem ksiazki jest jezyk — zrozumiaty i klarowny,
oraz styl — jednolity pomimo wielu autorow.

Podsumowujac recenzowana tutaj prace zbiorowa pod redakcja
G. Russo, nalezy wskaza¢ na jej ogromny walor, zwlaszcza dydaktycz-
ny, ktory nakazuje poleci¢ ja nie tylko pracownikom stuzby zdrowia,
ale takze etykom i teologom, jak rowniez pedagogom i psychologom —
wszystkim pragnacym zglebi¢ tajemnicg ludzkiego zycia. Wazniejsze
kwestie poszerzone sg o kontekst historyczny, co ogromnie ubogaca
prezentowany material. W dzisiejszym, mocno zlaicyzowanym $wie-
cie, gdzie mysl bioetyczna o charakterze liberalno-utylitarystycznym
czesto stara si¢ by¢ nie tylko dominujaca, ale ,,jedynie stuszna”, ksiaz-
ka ta ma tym wigksze znaczenie 1 warto$¢. Dlatego godna jest polece-
nia wnikliwej lekturze.

ks. Jan Wolski



