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WSTEP

Wsr6d wybitnych postaci szesnastowiecznej Warmii jawi sie wspélczesnemu
$wiatu bl. Regina Protmann, zalozycielka Zgromadzenia Siéstr Swigtej Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy, ktéra papiez Jan Pawel II wyniost do chwaly oftarzy 13
czerwca 1999 r. w Warszawie. Nieprzecigtnym talentem i bogata osobowoscia,
a przede wszystkim 2ywa i niezachwiana, wiara oraz realizacja charyzmatycznego
postannictwa opromienila swoje imi¢ blaskiem chwaly, stajac si¢ chluba Kosciota
warminskiego.

I. POCHODZENIE REGINY PROTMANN

Blogostawiona Regina Protmann przyszia na §wiat w 1552 r. w Braniewie,
pierwszej stolicy biskupstwa warmifiskiego i centralnym ofrodku rekatolizacji
potrydenckiej pétnocnej Polski, w diecezji warminskiej. Pochodzita ze sfer patryc-
jatu miejskiego. Ojciec jej, Piotr, byl zamoznym mieszczaninem, czlonkiem
zacnego i powszechnie szanowanego rodu Protmannéw, osiadlego na terenie
Braniewa w polowie XV stulecia. Liczni potomkowie tego rodu, spadkobiercy
chlubnych tradycji przodkéw Mikolaja i Michata Protmannéw, piastowali w tym
miescie zaszczytne urzedy i godnosci'. Najznakomitszym z nich, zaréwno pod
wzgledem godnodci jak i stanu posiadania, byl Barttomiej Protmann, ktéry dlugie
lata zasiadal w radzie Starego Miasta Braniewo, kandydujac o$miokrotnie na to

' AAWO, tkps Braniewo-magistrat, nr 2, k. 1r i k. 6v; tamze, nr 7, k. 28r-30rv;
F.Buchholz, Eine Steuerliste der Altstadt Braunsberg vom Jahre 1453, ZGAE 25(1935), s. 417 i 420;
por. BG. Sliwinska, Dzieje Zgromadzenia Sidstr Swietej Katarzyny Dziewicy i Mgczennicy
w latach 1571-1772, T. I, Olsztyn 19982 s. 54-55.



156 S. BARBARA GERARDA SLIWINSKA CSC

stanowisko (lata 1575-1602)°. Imi¢ jego wystepuje takze w nakazie platniczym
z 1579 r., w ktérym zajmuje dziewiate z kolei miejsce pod wzgledem zamoznoSci
mieszczan (T 26 II 1612). Do zamoznych i wplywowych obywateli tego miasta
nalezeli takze Jakub, Piotr (ojciec Reginy) i Klemens Protmannowie. Z dalszych
generacji Zrodla wymieniaja jedenastu Protmannéw, ktérzy jako synowie miesz-
czan otrzymywali prawa miejskie gratisowo’. Dwaj z nich — Jerzy i Michat
— takze wielokrotnie zasiadali w radzie Starego Miasta Braniewa. To wia$nie oni
nalezeli do grona przedstawicieli wybitnych rodéw braniewskich, ktére krol
Wiadystaw IV Waza 22 lutego 1637 r. na sejmie w Warszawie wyr6znil i ob-
darowal przywilejami za wierno$¢ Polsce i religii katolickiej podczas pierwszej
wojny szwedzkiej (1626-1635)*. Imi¢ Michala figuruje réwniez wéréd sponsoréw
fundacji Bartscha, zmodyfikowanej 20 I 1671 r. przez biskupa Jana Stefana
Wydzge®. Nazwisko Protmannéw wystepuje takze w zarzadzie Nowego Miasta
Braniewa. Akta miejskie tej dzielnicy podaja, iz w 1578 r. w radzie miejskiej tej
czedci miasta zasiadal czlonek rodu — Fabian Protmann. Ponadto Zrédla wymienia-
ja dwéch Piotréw Protmanndéw, zamieszkujacych w okolicznych wioskach. Jeden
z nich byl zamoznym rzemie§lnikiem w Pierzchalach, drugi — wlascicielem
majatku we wsi Dagbrowa w powiecie braniewskim. O drugim z nich wiadomo, ze
urodzil si¢ w 1530 r., Ze jego Zona miala na imi¢ Salomea i ze byl ojcem szeSciorga
dzieci®. Wymieniony tu szereg imion rodu Protmannéw, zachowanych do dzi§
w przekazach Zrédlowych, §wiadczy z jednej strony o witalnej sile tego rodu,
z drugiej o spolecznej randze jego czlonkéw.

Z patrycjuszowskiego rodu wywodzila si¢ réwniez matka Reginy Protmann,
Regina z domu Tingel (Tiingel). Byla cérka Szymona, dlugoletniego burmistrza
braniewskiego, piastujacego ten urzad na przestrzeni lat 1529-15527. Czlonkiem
tego rodu byl prawdopodobnie takze 26-letni kaptan Szymon Tingel, sprawujacy
w latach dziewiecdziesiatych XVI stulecia funkcje prefekta parafii §w. Katarzyny
w Braniewie®. Przypuszcza sig, iz byl on mlodszym bratem Reginy Tingel, Zony
Piotra Protmanna i matki przyszlej zalozycielki Zgromadzenia.

Malzonkowie Piotr i Regina Protmannowie mieszkali w patrycjuszowskiej
czedci miasta. Posiadali duzy dom naprzeciw ratusza i rzadko spotykany wéwczas
spichrz nad rzeka Pasleka. Ojciec Reginy byt bowiem bogatym kupcem i czlonkiem
zwiazku hanzeatyckiego. Do rodziny Protmannéw nalezal takze ogréd na przed-
mieéciu Kislin oraz dziedziczny dom przy ulicy KoScielnej®, ktéry potem stat sie

> AAWO, rkps Braniewo-magistrat, nr 2, k. 1r i 3r; tamze, nr 7, k. 28r-30v.

> Tamze, nr 1, k. 2r-6v; zob. H. Schmauch, Ein Steuerregister der Altstadt Braunsberg vom
Jahre 1579, ZGAE 25(1935), s. 464-473.

* AAWO, AB, A 11, k. 432-433; rkps Braniewo-magistrat, nr 47, k. 34-35; por. F. Hipler,
Braunsberg in der Schwedenzeit, ZGAE 8(1886), s. 183-192.

> AAWO, AB, Ec 66, k. 6; por. S. Achremczyk, A. Szorc, Braniewo, Olsztyn 1995, s. 161.

% AAWO, AB, H 18, k. 150-151. Wypisy z ksiag chrztéw i $lubéw Braniewa (Braunsberg),
Tolkowca (Tolksdorf) i Szalmii (Schalmey) z lat 1572, 1574, 1578, 1581 i 1584 (w posiadaniu autorki).

7 AAWO, tkps Braniewo-magistrat, nr 7, k. 67v—68r.; por. B.G. Sliwifiska, op. cit., s. 152-153,
aneks nr 1.

8 AAWO, AB, B 4, k. 344.

° H. Himmeler, Regina Prothmann und die Schwestern von der hl. Katharina, Siegburg 1955,
s.22-23; H. Schmauch, jw., s. 464.
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kolebka Zgromadzenia Si6str Sw. Katarzyny. Obdarowani co najmniej czworgiem
dzieci, jednej z cérek nadali na chrzcie §wietym imi¢ matki — Regina.

II. WALORY OSOBOWOSCIOWE

O zyciu Reginy — jej dziecifistwie i latach mlodzieiczych — zachowaly sie
skromne wiadomoéci. Podstawowym, aczkolwiek nie jedynym 7rédlem poznania
egzystencji mlodej braniewianki jest biografia piéra jezuity ojca Engelberta
Keilerta (1565-1622) — spowiednika i kierownika duchowego Reginy, wydana
w Krakowie w dziesieciolecie jej $mierci (w 1623 r.)'°.

W §wietle relacji biografa, Regina byla reprezentantka epoki, w ktérej zyla.
W okresie dziecifistwa i wczesnej mlodofci przejawiala cechy wladciwe réwies-
nicom swojej warstwy spolecznej. Lubila si¢ stroi¢ i uczestniczyé w mlodzieficzych
rozrywkach stanu mieszczanskiego, wykazujac wiele inicjatyw i $mialych roz-
wiazafi. Obdarzona uroda, wrodzona inteligencja i pogodnym usposobieniem,
zdobyla prestiz wéréd towarzyszek zabaw i Zyczliwo$¢ otoczenia. Wybitnie
uzdolniona, nieco prézna i pewna siebie, byla sktonna do gérowania nad kolezan-
kami. Ta wla$nie cecha dominacji pozwolila jej potem podjaé sie tworzenia
nowych drég apostolatu kobiety w KoSciele. Do realizacji przyszlych trudnych
zadafi Regina dojrzewata powoli. Wychowana w atmosferze glebokiej wiary
i zawierzenia Bogu, wyniosta z domu rodzinnego zamilowanie do modlitwy,
gruntowna wiedze religijna i glebokie zasady moralne oraz staranne, jak na owe
czasy, wyksztalcenie, a takze dobre obyczaje i znajomo§¢ kultury towarzyskiej,
czemu data péZnicj wyraz w umicjetnym nawigzywaniu kontaktéw z réznymi
osobisto§ciami. Pierwszy biograf, ktdry znal ja osobiScie, napisal o niej: Znala
zewnetrzne obyczaje i umiala sie zachowacé wobec wszystkich, wysoko i nisko
postawionych spotecznie. Mowa jej byta 7yczliwa, uprzejma, pokorna, wyrozumiata
i stanowcza, dlatego wszystko, co zamierzata, 7 tatwosciq osiqgneta''. Nie zdradza-
Ia jednak checi przylaczenia si¢ do miejscowych beginek franciszkafiskich ani tez
wstgpienia do ktérego§ z klasztoréw autonomicznych, znajdujacych si¢ w okolicz-
nych miastach, poza granicami diecezji. Duchowo zwiagzala si¢ z Zakonem
Towarzystwa Jezusowego, ktory od 1565 r. prowadzil w Braniewic szeroka
dzialalno§¢ duszpastersko-o§wiatowa. Wplyw jezuitéw odegral znaczaca rolg
w duchowej formacji i ksztaltowaniu postaw mlodej patrycjuszki.

10" ARSI, Poloniae Lithuaniae Catalogi — Pol 7/1, k. 206, 280 oraz 7/11, k. 194v; por. T.Clagius,
Linda Mariana sive de beata virginis Lindensi, Coloniae 1659, s. 227. Tytul pierwodruku brzmi: Das
Leben der Gottseeligen Jungfrawen Regin Brotmanns Stiffterinnen der Loblichen Gesellschafft Sanct
Catharinen, Jungfrawen und Martyrinen, durch einen glaubwiirdigen Priester beschrieben. Gedr. Zu
Braunsberg im. J. 1623. W niniejszym opracowaniu postuzono si¢ przekladem w jez. polskim: Zywot
Stugi Bozej Reginy Protmann, Zalozycielki Zgromadzenia Siéstr Swigtej Katarzyny Dziewicy i Me-
czennicy, napisany przez wiarygodnego kaptana, Grottaferrata (Roma) 1979.

1 Zywot, jw., s. 41.
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III. POSEANNICTWO

Radykalna zmiana osobowosci Reginy dokonala si¢ w wieku 19 lat. Obdarzona
darem niezwyklej taski Bozej, ktéra dzi§ nazwalibySmy charyzmatem czy po prostu
taskg powotania, poznala znikomo§¢ rzeczy przemijajacych i spraw doczesnych
i zapalata pragnieniem calkowitego zjednoczenia z Jezusem, ktorego nazywala
swoim Oblubieficem. Wyrazila to w zachowanej do dzi§ modlitwie:

O Panie i Boze mdj, zran grzeszne serce moje ognistq strzalq mitosci Tweyj,
ktéra wszystko przewvisza, abym nie miata upodobania w Zadnym stworzeniu, lecz
tylko w Tobie jedynie, Boze mdj i Panie. Daj mi takq mitoS¢, abym sie cala spalita
i w Tobie rozplynela. Jezu moj najukocharszy, tvlko Ty bqdZ w sercu moim
i przyjmij mnie do Serca Swego, obym juz tylko Tobie podobac sie mogta na wieki.
Jezu moj stodki, o Panie i BoZe mdj, ach kiedy? ja bede mitowa¢ Cie doskonale?
Kiedy ja Ciebie obejme, Oblubiericze mdj najmilszy, w ramionach mej duszy
niegodnej i w Sercu Twym odpoczne na wieki? O Panie Jezu, stodyczy duszy mojej,
Oblubiericze serca mego, ach, obym mogta z czystej mitosci ku Tobie pogardzacé
sobq i Swiatem catym. Ach, oby dusza moja z mitosci ku Tobie stopniata jak wosk od
storica i z Tobq sie zjednoczyla, o Panie i Boze mdj*.

Inspirujaca moc Ducha Swictego, ktéra autor biografii utozsamia ze §wiatlem
taski Bozej, o§wiecajacej serce Reginy, dodata jej sit do zerwania z tym wszystkim,
co ja dotychczas okre§lalo i absorbowalo. Rozpoczela zycie wedlug wzoru
zakonnego, w odosobnieniu i calkowitym ukierunkowaniu na Boga i stluzeniu Mu
w bliznich. Sil¢ wezwania i bezwzglednego postuszefistwa Reginy wobec woli
Swiatto taski BoZzej zaczelo jasno promieniowac w sercu Reginy, poznata marnosé
uciech swiatowych, poczuta do nich wstret i nieche¢. Wowczas zostala rozpalona
ogniem mitosci do Boga, swego Pana. To swiatto taski BoZej — kontynuuje dalej
biograf — bylo tak tworcze, Ze ukazato jej marnos¢ rzeczy przemijajqcych i spraw
doczesnych oraz dato jej site do catkowitego zerwania z nimi®.

Owocem osobistego do§wiadczenia Boga i glebokich wewnetrznych przemian
Reginy byl niezlomny hart ducha i zarliwo§¢ apostolska, ktéra przenikneta cala jej
osobowos§¢. To milo§¢ ku Bogu sklonila ja do przekroczenia bariery wigzow
rodzinnych i zaangazowania si¢ w stuzbe poszkodowanych przez epidemie dzumy,
grasujacej w tym czasie w Braniewie i okolicy (1571-1572)". Péjécie za glosem
powolania laczylo si¢ z odrzuceniem mozliwosci, jakie mogly jej zapewnié
koligacje, pozycja rodzicow, zamozno$¢ czy wreszcie osobiste zalety. Regina
wiedziala, ze dla Boga musi opusci¢ wszystko: ukochanych rodzicow, siostre, braci,
pigkne stroje i mile towarzystwo, gdyz takie sa wymogi Ewangelii (Mt 10,37).

2 Tamze, s. 18.

3 Tamze.

" A. Walawender, Kronika klesk elementarnych w Polsce i w krajach sasiednich w latach
1450-1586, T. I, Lwow 1932-1935, s. 6970, 262-264.
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IV. REALIZACJA POSLANNICTWA

Realizacje swoich zamierzen powzigla Regina w 1571 r. bez udzialu i akcep-
tacji rodzicow i przyjaci6l. Przeniknigta idea bezwarunkowego poswigcenia si¢
Bogu i postawy stuzebnej wobec Kosciola i spolecznosci braniewskiej, wybrala
trudng drog¢ wyrzeczenia, najpierw w skromnych warunkach bytu u poboznej, dzi§
blizej nam nie znanej wdowy, a nastepnie w opuszczonym budynku, bez wygod
i §rodkéw do zycia. Skromna, chylaca si¢ ku upadkowi siedziba przy ul. KoScielnej,
nalezaca do jej ojcowizny, stanowila podstawg zalozonej tu nowej rodziny
zakonnej, o nieznanym dotad profilu kontemplacyjno-czynnym. Tu bowiem Regina
wraz z dwiema wspéltowarzyszkami w zimmnie i glodzie, opuszczona przez
wszystkich — jak pisze jej biogral — rozpoczela surowy, podporzadkowany
ascezie i kontemplacji tryb zycia wspdlnotowego, ukierunkowany na pelnienie
dobroczynnego apostolstwa. Odtad calym swoim zyciem wiclbila Boga i stuzyla
Mu, stosownie do wymogéw Kosciola i zapotrzebowafi spolecznych.

Z mitoScia pielegnowata chorych, ktérym sama przygotowywalta positki i lekar-
stwa; pocieszala smutnych i zatrwozonych, troszczyla si¢ o sieroty, ludzi niedolez-
nych, ubogich i opuszczonych, stuzac im rada i pomoca o kazdej porze dnia, a przy
cigzko chorych czuwala takze w nocy. Milo§¢ ku Chrystusowi sklaniata ja do
heroicznych ofiar na rzecz kazdego czlowieka znajdujacego si¢ w potrzebie.
W zakres swoich obowigzkéw wiaczyla réwniez troske o przedmioty i miejsca
kultu. Przygotowywala §wiece oltarzowe i artystycznie wykonane szaty liturgiczne,
troszczyla sie 0 wystroj oftarzy i estetyke $wiatyfi'”. Dostrzegla takze potrzebe
wlaczenia si¢ w nurt reform potrydenckich, realizowanych na Warmii przez
biskupa Marcina Kromera (1579-1589), nastepce kardynala Stanistawa Hozjusza
(1504-1579). Pomimo trudnych i nie sprzyjajacych apostolstwu kobict czaséw
reform potrydenckich, czynnie wlaczyla si¢ w dzielo odnowy KoSciola. Za
przyktadem ojcow jezuitéw, ktérzy koncentrowali swoja dzialalno§¢ gléwnie na
mlodziezy meskiej, Regina ukierunkowala swoje oddzialywanie na dzieci i mio-
dzie7 7efiska. Stala si¢ inspiratorka i organizatorka nauczania i wychowywania
dziewczat, dla ktérych zalozyla szkole w swoim konwencie. Autor jej zyciorysu
odnotowal: Czyms nowym i niestychanym w owych czasach, lecz bardzo mqdrym
i roztropnym, bylo zalozenie przez Regine, w jej konwencie w Braniewie, szkoly dla
dzieci i mlodziezy Zeriskiej. Chciala w ten sposob wpajaé mitos¢ i bojaiit Boiq
w milode serca, a przy tym udostepnic im nauke czytania i pisania, co jest niezbedne
i niezwykle korzystne dla rozwoju chrzescijariskiej wspélnoty'.

Miodzieficzy zapal i bogata osobowo$¢ pozwolily Reginie przezwyciezyé
tradycje modelu zakonéw zenskich o Scislej klauzurze i §lubach uroczystych
i stworzy¢ podstawy nowych otwartych struktur egzystencji zakonéw zefiskich
o celach apostolskich. W biografii czytamy: Przez Reging madros¢ Boza (...) data
Kosciotowi $w. nowe Zgromadzenie dziewic (...), ktdre oprdcz trzech slubow
zakonnych, zobowiqzaly sie wyjs¢ poza klauzure, do domow ludzi potrzebujacych
pomocy i gorliwie S$wiadczy¢ im uczynki milosierdzia chrzescijariskiego:

15 Zywot, jw., 5. 23.
16 Tamze, s. 22-23.
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pielegnowac¢ chorych, pociesza¢ smutnych i stuzy¢ im swq pomocq we dnie
i w nocy".

Warto zauwazy¢, iz w tym czasic Warmia nie miala do§wiadczefi w zakresie
form zycia zakonnego, a zwlaszcza zakonéw zefiskich. Na terenie jej diecezji
u schytku XIII i w XTIV wieku osiedlity si¢ zakony meskie formacji medykanckiej,
z ktérych dwa klasztory franciszkafiskie znajdowaly si¢ w Braniewie (od 1296 r.)
i Barczewie (od 1364 r.) oraz fundacja augustiandéw w Reszlu (od 1347 r.). Przez
krétki czas (1504-1519) dzialali tez we Fromborku Bracia Szpitalni §w. Antoniego
Pustelmka, zwani antonitami, ktérzy opickowali si¢ tamtejszym szpitalem Ducha
Sw1e;tcg0 . W okresie reformacji zakony te znacznie podupadly i ulegly ostatecznej
likwidacji. Ten sam los spotkal zakon elblaskich dominikanéw i zefiska fundacje
brygidek, egzystujacych w tym miescie w latach 1458-1520"°.

Reformacja znacznie przerzedzila takze wspdlnoty franciszkanskich beginek,
ktérych konwenty znajdowaty si¢ w Braniewie (od 1450 r.), Ornecie (od 1402 r.),
Lidzbarku Warminskim (ok. 1400 r.) i Reszlu (ok. 1450 r.), a w latach 1515-1525
takze we Fromborku®. Wizytacje generalne z lat 1565 i 1581 ujawnity krytyczny
stan gospodarczy zabudowan, w ktorych wegetowaly podeszle wiekiem czlonkinie
stowarzyszenia®'. W drugiej polowie XVI stulecia beginki stracily juz popularno$é
wéréd mtodego pokolenia jak i poparcie miejscowej ludnosci. Mlode dziewczeta,
cheace stuzyé Bogu w stanie zakonnym, wedrowaly poza granice Warmii, najczes-
ciej do pobliskich klasztoréw cystersek w Toruniu lub benedyktynek w Zarnowcu.
W kronikach tych klasztoréw spotka¢ mozna nazwiska mniszek wywodzacych si¢
z Braniewa, Pieniezna i innych miast warmifiskich®*. W epoce wzmozonych reform
potrydenckich model zakonéw kontemplacyjnych, zacie$niony do muréw klasztor-
nych, tracit aktualno$¢. Coraz wigcej niewiast szukalo drég realizacji czynnego
apostolstwa i wlasciwych sobie 161 w Kosciele.

Typowym przykladem wzmagajacych si¢ dazefi kobiecych tego okresu jest
prezentowane tu zgromadzenie zaloZone przez Reging Protmann w 1571 roku
w Braniewie”. Powotaniem do zycia nowej wspélnoty zakonnej Matka Regina
dokonala przelomu w dotychczasowym systemie strukturalnym zakonéw zenskich.
W odr6znieniu od innych zakonéw nie poddata si¢ zadnej z regut klasycznych™,
lecz — za przykladem ojcow jezuitéw i przy ich pomocy — wypracowata wlasne
normy prawne, wlasna regule, w ktdrej okreslita cel i charakter swego instytutu
oraz zakres prowadzonych przez niego dziel. Opierajac si¢ na tradycyjnych
zasadach duchowoS§ci monastycznej, ukazala wilasne drogi i metody szukania
i znajdowania Boga, integrujace podstawowe cechy pobozno$ci dwoéch epok:

7 Tamze, s. 22.

8 J. Oblak, Historia diecezji warmifiskiej, Olsztyn 1959, s. 130; A. Szorc, Dominium
warminiskie 1243-1772, Olsztyn 1990, s. 149.

' S. Kamifiska, Klasztor brygidek w Gdafisku, Elblagu i Lublinie. Zalozenie i uposazenie,
Gdansk 1970, s. 124-135.

% AAWO, AB, D 123, k. 74.

2 AAWO, AB, B 1a, k. 242 r—v; B 3, k. 92r; B 88, k. 104v.

2 Archiwum Monasterium s. Benedicti I, Zarnowiec, k. 37-38, 55.

» B.G. Sliwifiska, jw., s. 78-82.

# Mianem tym okre§lano reguly §wietych zakonodawcéw: Bazylego z Kapadocji (kon. IV w.),
Augustyna z Hippony (354—430), Benedykta z Nursji (480-547) i Franciszka z Asyzu (1182-1226).
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péZnego Sredniowiecza i duchowoSci potrydenckiej, na ktéra znaczny wplyw
wywarli jezuici.

Praktyke skladania §lubéw uroczystych, zobowiazujacych mniszki do Scislej
klauzury i modlitwy brewiarzowej w chorze, zastapila wprowadzeniem klauzury
zwyklej i sktadaniem §lubéw prostych. Zerwala takze z praktyka podzialu siéstr na
chéry i wprowadzila nowy, centralnie sterowany system wladzy zakonnej, koor-
dynujacej aktywno§¢ socjalno-charytatywna i apostolskg zgromadzenia.

W 6éwcezesnej rzeczywistoSci prawnej i obyczajowej byt to ewenement. Jedyna
droga dla niewiast, chcacych stuzy¢é Bogu wedlug rad ewangelicznych, w przekona-
niu wladz koScielnych, byt bowiem system klasztoré6w autonomicznych o §cislej
klauzurze i §lubach uroczystych. W zakonach tego typu akcentowano gléwnie zycie
duchowe, oparte na kontemplacji Boga i modlitwie, zwlaszcza liturgicznej. Stano-
wila ona — obok pracy wykonywanej w samotnoéci i milczeniu, ascezy i praktyk
pokutnych — podstawowy czynnik realizacji apostolskiego wymiaru powolania
mniszki. Obowiazek przestrzegania §cislej klauzury uniemozliwial czynne apostol-
stwo. Praktyka ta utrwalila si¢ w calym Ko§ciele katolickim i przetrwala do czasu
Soboru Trydenckiego (1545-1563), ktéry w gruncie rzeczy jeszcze bardziej
zacie$nit zycie niewiast do muréw klasztornych. Na mocy bulli papieza Piusa V
(1566-1572) Circa pastoralis z 29 maja 1566 r. wszystkie nieformalne grupy
kobiece zobowiazane byly poddaé si¢ klauzurze i przyjaé¢ §luby uroczyste badz tez
powrdci¢ do zycia $wieckiego®. Dekretem papieskim zostalo objete réwniez
Towarzystwo Swietej Urszuli (urszulanki) Instytut Swiecki, zalozony w 1535 r.
przez §w. Anicle Merici (T 1540) w Bréscii we Wloszech. To zrzeszenie niewiast
prowadzacych zycie wspdlne bez §lubéw zakonnych, oddajacych si¢ pracy wy-
chowawczej i nauczycielskiej, zostato w 1612 r. przeobrazone — z woli episkopatu
francuskiego w zakon urszulanek klauzurowych z uroczysta profesja. Podobny los
spotkal nowo zalozony przez §w. Franciszka Salezego (t 1622) Zakon Nawiedze-
nia NajSwictszej Maryi Panny, zwany wizytkami. Wedlug koncepcji zalozyciela
siostry mialy zajmowac si¢ chorymi i ubogimi, lecz w 1618 r. wbrew jego woli
zostaly zatwierdzone jako zakon kontemplacyjny o $cislej klauzurze i takim
pozostal do dzi§?.

Zamknigcia w klauzurze uniknely siostry milosierdzia §w. Wincentego 4 Paulo
(+ 1660) (zwane popularnic szarytkami), zalozone w 1633 r. przez tego §wictego
w formie bractwa, o corocznie odnawianych §lubach prostych. Jako stowarzyszenie
uzyskaly zatwierdzenie papieskie dopiero w 1668 r.%%.

W kontekScie przytoczonych faktéw doniosle dzielo bl. Reginy Protmann
ukazuje si¢ jako struktura na wskro§ fenomenalna i wyjatkowa. Potwierdza to
chociazby przyktad, iz powstaly w 1583 r. klasztor augustianek w Krakowie zostat

% B.G. Sliwifiska, jw., s. 132-137.

% Biblioteka Narodowa — dzial starodrukéw w Warszawie, Bullarium Romanum, T. I, Romae
1638, s. 138—-139.

7 B. Lozifiski, Leksykon zakonéw w Polsce. Informator o zyciu konsekrowanym, Warszawa
1998, s. 343-344, 350-351, 388-389.

% Tamze, s. 328-329; J. Delumeau, Reformy chrzeicijafistwa w XVI i XVII w., Thum.
P. Kloczowski, T. II, Warszawa 1989, s. 51, 59.
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zaliczony do zakonéw kontemplacyjnych, mimo ze siostry zajmowaly si¢ praca
wychowawecza i nauczycielska™.

Wprost trudno uwierzyé, ze to, czego nie zdolali dokonaé wielcy §wieci tego
okresu, dokonala mloda corka ziemi warmifiskiej. Jej ciche, pelne wyrzeczefi
i poSwiecenia zZycie, oddane bez reszty sprawie Bozej i dobru Kosciola oraz
pelnieniu dziet mitosierdzia chrzedcijafiskiego, promieniowalo na otoczenie zys-
kujac uznanie i pomoc spoleczefistwa. Mlode dziewczeta, zafascynowane jej
postawa zZyciowa, przylaczaly si¢ do wspdlnoty, powigkszajac szeregi sidstr
katarzynek.

Gdy w 1578 r. skromna siedziba nie mogta juz sprostaé ich potrzebom,
z wydatng pomoca miodej wspdlnocie przyszedt 6wezesny administrator diecezji,
wybitny biskup polski na Warmii — Marcin Kromer. Poinformowany przez rade
Starego Miasta Braniewa o krytycznej sytuacji bytowej organizujacej si¢ wspdlnoty
zakonnej, powzial decyzje, zmierzajace do zapewnienia jej egzystencji materialnej
i rozwoju duchowego™. Jego usitowania o odzyskanie konwentu po beginkach,
przekazanego w depozyt parafii braniewskiej przez kardynala Hozjusza®, nie
przyniosty jednak rezultatu. Nie znalazl tez poparcia kapituly warminskiej dla
swoich propozycji odbudowy drugiego, zagrozonego ruina konwentu po begin-
kach®. W takiej sytuacji musial zadecydowac sam. Efektem jego usilnych zabie-
géw i nakladéw finansowych bylo powstanie w latach 1578-1583 pierwszego
konwentu w Braniewie, ktdry stat si¢ podstawa rozwoju tej formy zycia zakonnego
w innych miastach biskupich. Zatroszczyl si¢ takze o stabilno$¢ duchowa zgroma-
dzenia i uregulowanie jego statusu prawnego. Osiemnastego marca 1583 r. na
zamku w Lidzbarku Warmifiskim dokonal koScielnej aprobaty jego pierwszych
regul, a pierwszego czerwca tegoz roku przybyl do Braniewa, by dokona¢
urzedowej erekcji zgromadzenia®. Jeszcze tego samego roku powzial starania
o przeszczepienie mlodej latoro§li zakonnej do Ornety, a w trzy lata p6Zniej do
Lidzbarka Warminskiego. Poczynil tak7e przygotowania do reaktywizacji konwen-
tu beginek w Reszlu, co nastapilo jednak dopiero za rzadéw jego nastepey,
kardynata Andrzeja Batorego (1589-1599) w 1590/1593 r.**. Powstawanie dalszych
konwentéw wymagalo przystosowania przepiséw zakonnych do nowej rzeczywis-
toSci. Regula kromerowska — tak ja bowiem nazywano — zostata poddana rewizji
i na nowo zredagowana za rzadéw biskupa Piotra Tylickiego (1600-1604), przy
wydatnym wkladzie jezuitow kolegium braniewskiego. Odnowiona i poszerzona
regula zyskata 12 marca 1602 r. na dworze krélewskim w Wilnie oficjalna aprobate
biskupa Piotra Tylickiego i nuncjusza papieskiego Klaudiusza Rangoniego™.

? Rok zalozenia przez augustianina ojca Szymona Mniszka klasztoru sidstr augustianek jest
zbiezny z daty zatwierdzenia przez biskupa M. Kromera, pierwszej reguly czynnego Zgromadzenia
siéstr Katarzynek — B. Eozinski, jw., s. 140-141, 236-237.

3 AAWO, rkps Braniewo — parafia, 1r 4, k. 141-142; por. B.G. Sliwifska, jw., s. 155, aneks
nr 6.

3 AAWO, AB, B 1a, k. 243; B.G. Sliwinska, jw., s. 153, aneks nr 2.

2 AAWO, AB, D 123, k. 561-57v; zob. BG. Sliwifiska, jw., s. 154, aneks nr 7.

3 AAWO, AB, A 4, k. 237; tkps Olsztyn, or 1, k. 37r.

3 AAWO, AB, B 5, k. 261; B 4, k. 39r—v.

3 AAWO, AB, A 90a, k. 31, 45, 57; Eb 97; B.G. Sliwinska, jw., s. 161, aneks
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Zatwierdzenie Reguly Zgromadzenia Sidstr éwie;tcj Katarzyny autorytetem
Stolicy Apostolskiej bylo réwnoznaczne z uznaniem istnienia w Kosciele nowego
typu zakonéw zefiskich, wypelniajacych swe postannictwo bezposrednio wéréd
spoleczefistwa przez postuge chorym i prace wychowawczo-edukacyjna.

V. DUCHOWY PROFIL OSOBOWOSCI BE. REGINY

Posta¢ blogoslawionej urzeka spokojem, bezgraniczna ufnoscia w Opatrzno$é
Boza i wielkim entuzjazmem, z jakim realizowala swoja misj¢. Z natury zywa
i przedsigbiorcza, pelna pomystéw i $mialych propozycji, nie zeszla jednak na
bezdroza, lecz pozostala wierna powzigtym decyzjom, od ktorych nigdy nie
pozwolila si¢ odwiesé**. W chwilach trudnych szukata oparcia w Bogu, a do§wiad-
czenia dnia codziennego: nieszczg$cia, choroby i prze§ladowania uwazala za
przejaw mitoSci Bozej. Uszcze§liwiona — jak pisze jej biograf — moéwila
wowczas: Teraz wiem, 7e Pan Bg naprawde mnie mituje®’. Na konkretne przejawy
nienawiSci ludzkiej odpowiadata modlitwa w intencji wyrzadzajacego krzywdeg
oraz zdecydowana checia §wiadczenia mu dobra. Kochane dzieci — méwila
— modlmy sie za niego, bede mu dobrze czynila, na ile to w mojej mocy, gdy? takie
jest przykazanie Pana®®. Kazda okoliczno§é mobilizowata ja do modlitwy za
innych. Slyszac o nadciagajacej wojnie, modlita sie o odwrécenie nieszczes¢
zagrazajacych KoSciotowi i spoleczefistwu, a w ostatnie dni karnawatu trwata na
modlitwie przeblagalnej za grzechy Swiata, popelniane w tym czasie. Zwyczaj ten
utrwalil si¢ w zgromadzeniu i przetrwal do dzis. Intencjami modlitwy Sluzebnica
Boza obejmowala sytuacje zyciowe wszystkich stanéw i obowiazek ten nalozyla na
swoje siostry®®. Duch modlitwy i zawierzenia Bogu emanowat z calej jej postawy.
W modlitwie powierzala Bogu wszystko, co postanowila i czynila, w niej wyrazala
Mu swoja milo$¢ i o te milos¢ prosila, z niej wreszcie czerpata sile i hart ducha do
pokonywania wszelkich trudnofci.

Glebokie zycie modlitwy faczyla z praktyka rad ewangelicznych i osobista
asceza, oparta na nadprzyrodzonej motywacji. Czesto powstrzymywala sie od
przyjmowania pokarméw, sypiala na gotej podlodze; stosowata takze inne, typowe
dla tego okresu praktyki ascetyczne™. Szczegélne miejsce w duchowosci bt. Matki
Reginy zajmowata pokora, wewnetrzny optymizm, umilowanie pokoju i afirmacja
wszystkiego, co zsylal jej Bog. Jak umitlowany Bog chce — to maksyma jej zycia,
ktbra stata si¢ haslem zgromadzenia.

W pokorze, zaparciu si¢ siebie i wyrzeczeniu stuzebnica Boza widziala
skuteczny $rodek do osiagnigcia autentycznej SwigtoSci. Totez w Testamencie,
ktory pozostawita swoim duchowym cérkom, napisata m.in.: Uczcie sie, ukochane

Zywot, jw., s. 19,

¥ Tamze, s. 31 ; Ap 3,19.

¥ Tamze, s. 32; Mt 5,10 n.

* T Regula, art. 11; Il Reguta, art. 12.
 Zywot, jw., s. 29-31.
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siostry, umartwiac w sobie nie tylko te bardzo szkodliwe, ale takze i wszystkie mate,
drobne i nieuporzqdkowane poziqdania, ktére mogq zaszkodzi¢ waszemu powotaniu
i stanowi*'. Za niezbedny Srodek wytrwania w powolaniu i postepu na drodze
doskonalosci bl. Matka Regina uwazala systematyczna, wytrwala, prace nad soba.
Kochane dzieci — méwita — bardzo dobrze jest czesto, owszem kaZdego dnia, czynic¢
dobre postanowienia; jest to nawet konieczne dla tego, kto w swoim duchowym stanie
pragnie wytrwac do koiica. Ale takiej wytrwato$ci — kontynuowala — nie osiqgnie
sie bez trudu i pracy”. W duchowym Testamencie, w Instrukcjach i przestrogach,
ktére pozostawila swoim siostrom, pouczata takze, ze dla wytrwania w postanowie-
niach i ugruntowania swego powolania trzeba unika¢ zbytecznych trosk i smutkéw,
wszelkimi sitami staral si¢ o pokdj wewnetrzny, karno$é, skromno$é, pokore,
doskonale postuszefistwo i prawdziwg cierpliwo§é w przeciwnoSciach, oddalaé od
sicbie wszelkie zniechecenia i strzec si¢ pilnie niepotrzebnych rozméw, podejrz-
liwych, prézniaczych myli, lenistwa i innych wad®. Zwracala szczeg6lng uwage na
zgode i wzajemna mito$¢. Uczyta kochaé kazdego czlowieka i polecaé go Bogu
w modlitwie: Pilnie si¢ o to starajcie, byScie nie tylko miedzy soba realizowaly
siostrzanq mito$c, ale byscie 7 kazdym czlowiekiem Zyty w pokoju. A Bog dobry bedzie
was we wszystkim wspomagat i bedzie wam blogostawit*.

Zywita szczegblna czesé i nabozefistwo do Najswietszego Sakramentu, czego
wyrazem byl jej codzienny udzial we Mszy §w. oraz czeste, zgodne z prawem
zwyczajowym — przystepowanie do Komunii §w., jak rowniez wielogodzinne
trwanie na modlitwie przed Chrystusem Eucharystycznym w kosciele parafialnym.
Z nabozefistwem do Serca Pana Jezusa laczyla dziecigca miloS¢ do NajSwietszej
Maryi Panny i §w. Katarzyny, dziewicy i meczennicy, ktéra obrala za patronke
i szczegblng oredowniczke swego zgromadzenia. Ze §w. Katarzyna z Aleksandrii,
patronka miejscowej parafii, bl. Matka Regina wiazala wielkie nadzieje na
pomy§lny rozwéj i wieczng trwato$¢ swego zgromadzenia®. Przejawem za$ jej
poboznoici maryjnej bylo codzienne odmawianie rézafica i Litanii loretariskiej oraz
officium o Blogostawionej Dziewicy, recytowane w niedziele i $wieta. Kult
i nabozefistwo do Matki Bozej znalazly sw6j wyraz w uroczystym i podniostym
obchodzeniu jej $wiat, do ktérych przygotowywala sie przez modlitwe i posty®.
Jako stale zobowiazanie adwentowe bl. Matka Regina podjela coroczne przygoto-
wywanie i zlozenie w koSciele parafialnym w Braniewie siedmiu §wiec prze-
znaczonych na msze roratnie. Przyjety przez Zalozycielke kult Matki Bozej
w perspektywie rozwojowej oznaczal ksztaltowanie jej zycia na wzdér cndt
maryjnych. Autor biografii wrecz nazwal ja swiecacq gwiazdq 6wczesnych cza-
sow*’. W opinii jej wspolczesnych bl. Regina uchodzita na dziewice jasniejacq
chwatq roztropnosci i poboznosci®®. Przezyla 61 lat, pelniac do kofica urzad
przetozonej swego zgromadzenia.

Tamze, s. 42.

42 Tamze, s. 39-40.
Tamze, s. 42.
Tamze.

4 Tamze, s. 24-25.
6 1I Reguta, art. 10.
Zywot, jw., s. 44.
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VI. LOSY POSMIERTNE

Stuzebnica Boza Regina Protmann zmarla w opinii Swicto§ci w piatek 18
stycznia 1613 r. w Braniewie i tam zostala pochowana 21 stycznia tego roku®.
Zwloki jej zlozono w koSciele ojcow jezuitow kolegium braniewskiego, co jest
dowodem wielkiego uznania, jakim darzyli ja czlonkowie tego zakonu. Pozo-
stawaly one tam do czasu przebudowy Swiatyni, tj. do 1809 r., po czym zostaty
przeniesione do oratorium wlasnego klasztoru. W tymze roku, po krétkim prze-
chowywaniu ich w oratorium klasztoru sidstr, szczatki przysziej blogostawione;j,
stuzebnicy Bozej Reginy umieszczono w podziemiach ko§ciola parafialnego Sw.
Katarzyny, gdzie od 1742 r. istniata krypta przeznaczona na miejsce wiecznego
spoczynku czlonkifi zgromadzenia.

W 1929 r., ze wzgledu na prace zwiazane z instalacja centralnego ogrzewania,
otwarto podziemia, ktére od 1809 r., z polecenia wladz miejskich byly zamkniete.
Doczesne szczatki Reginy Protmann przeniesiono wéwczas do nowego klasztoru
siostr katarzynek Regina Coeli, gdzie pozostawaly do kofica Il wojny §wiatowe;j.
W lutym 1945 r. siostry, uchodzac z Braniewa przed frontem, zabraly je ze soba.
Niepewne jednak swego losu, pozostawily szkatulke z relikwiami u miejscowego
proboszcza — ks. Jana Westpfahla w Swietej Siekierce (Heiligenbeil), dzisiejszym
Mamonowie w Obwodzie Kaliningradzkim. Za posrednictwem tego kaplana cze§é
relikwii juz w grudniu 1945 r. dostala si¢ do Niemiec, a stamtad w 1963 r. do Domu
Generalnego w Grottaferrata (Rzym), gdzie znajduja si¢ do dzi$. Pozostale szczatki,
ukryte na poddaszu jednego z doméw Mamonowa, w ktérym tymczasowo przeby-
wal wspomniany kaptan, po dlugich staraniach i wielokrotnych ,,wyprawach”
komisji, ustanowionej przez metropolite warminskiego, arcybiskupa Edmunda
Piszcza, odnaleziono 20 kwietnia i 17 maja 1991 r. i przewieziono z powrotem do
klasztoru Regina Coeli w Braniewie. Tam przechowywane sa, w wielkiej czci
i poszanowaniu do chwili obecne;j.

Fakt przetrwania i powrotu do Braniewa doczesnych szczatkéw Stuzebnicy
Bozej Reginy Protmann jest wymownym Swiadectwem jej obecnosci we wspol-
czesnym Swiecie nie tylko poprzez rodzine zakonna, ktérej data poczatek, lecz
takze na spos6b rzeczywisty, niejako fizyczny. Dla wielu stanowito to znak
zwiastujacy rychle wyniesienie jej do chwaly oltarzy, co okazalo si¢ stuszne.
Chwila ta nastgpila juz 13 czerwca 1999 roku, kiedy to podczas gléwnych
uroczysto§ci w Warszawie papiez Jan Pawel II dokonal aktu jej beatyfikacji.
Ogloszenie Reginy Protmann patronka ziemi, z ktérej wyrosta i dla dobra ktérej
poswiecila cate swoje zycie, bylo oczekiwaniem wspéiczesnej] Warmii. W sposéb
szczegllny chwili tej oczekiwaly jej duchowe cérki — siostry §w. Katarzyny,
realizujace dzi§ swéj charyzmat w okolo 50 diecezjach na terenie dziewieciu
pafistw Europy, Ameryki Potudniowej i Afryki. Szczegbly zostang omdéwione
w oddzielnym artykule.

® T.Clagius,jw.,s. 227; AAWO, AB, A 10, k. 185-186 — List biskupa Szymona Rudnickiego
do siéstr w Braniewie z 23 I 1613 r., wyrazajacy wspdlczucie z powodu §émierci Reginy Protmann.

* AAWO, AB, D 55, k. 5 — List kanonika warmifiskiego Adama Steinhallena do biskupa
Szymona Rudnickiego z 19 I 1613 r., zawierajacy wiadomo§¢ o §mierci i pogrzebie Reginy Protmann;
por. BG. Sliwifiska, jw., s. 165, ancks nr 24.
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DIE SELIGE REGINA PROTMANN — PERSONLICHKEIT UND LEBENSWERK
ZUSAMMENFASSUNG

Die Seligsprechung der Regina Protmann — der ersten Tochter des Ermlandes
— aktiviert ihre Verehrer zu einem eingehenderen Studium ihrer personlichen Charakterziige
und moralischen Werte, die bei ihrer Seligsprechung entscheidend waren.

Die Gottesmagd, Regina Protmann, wurde 1552 in Braniewo (Braunsberg) im Bistum
Ermland geboren. Sie entstammte einer kinderreichen, wohlhabenden und allgemein geach-
teten Biirgerfamilie. Im katholischen Glauben erzogen, erhielt sie im Elternhaus ein
griindliches Religionswissen und bestindige moralische Prinzipien sowie eine fiir jene Zeiten
sorgfiltige Bildung.

Im neunzehnten Lebensjahr wurde sie von Gott berufen, Jesus Christus auf dem Wege
des Evangeliums zu folgen, und Thm in Gestalt der Néchsten zu dienen, besonders Kranken
und durch die Pest (1571-1572) Gekennzeichneten. In der Stromung der ihr geschenkten
Gnade Gottes hatte sie darauf grofherzig geantwortet, indem sie das noch unbekannte Leben
der apostolisch aktiven weiblichen Orden organisierte. Von der Gnade Gottes inspiriert
verlieB sie 1571 das Elternhaus, um sich in der Nihe der Pfarrkirche, wo sie ihre neue
Behausung fand, Gott im Gebet und in der Kontemplation Seiner seelenheilenden Geheim-
nisse zu opfern, und um zugleich Kranken und Verlassenen zu helfen. Sie nahm sich auch der
weniger wohlhabenden Médchen an, um sie zu unterrichten — eine Seltenheit zu jener Zeit -,
fertigte Kerzen und Kirchenwische und liturgische Gewinder an. Auf diese Art und Weise
griindete sie eine neue Ordensfamilie, die sich Kontemplationen hingab und zugleich aktiv
war, die sie der Schirmherrschaft der hl. Katherina, Jungfrau und Mirtyrerin der Wende des
3. und 4. Jahrhunderts anvertraute.

Thre voller Entsagungen, unaufféllige apostolische Titigkeit, schwierig fiir Frauen in
Zeiten nach dem Tridentinischen Konzil, brachten ihr die Anerkennung der Gesellschaft und
der Kirche ein. Dies duferte sich in der Bestitigung der Ordensregel vorerst seitens Bischof
Marcin Kromer (18.I11.1583), und dann der modifizierten Endversion durch den Heiligen
Stuhl (12.111.1602). Thre Verfiligbarkeit und Offenheit auf Zeitzeichen ihrer Epoche duBerte
sie in ihrem Wahlspruch: ,,Wie der liebe Gott will”, der zur Losung des Ordens wurde.

Die selige Regina Protmann verkorperte einen tiefen Glauben im Gebet und eine restlose
Hingabe an Gott. Sie starb in der Meinung der Gesellschaft als Heilige am 18. Januar 1613 in
Braniewo und wurde dort in der Ordenskirche der Jesuiten beigesetzt. Johannes Paul II. hat
sie am 13. Juni 1999 auf dem Pitsudski-Platz in Warschau selig gesprochen.



