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AGRESJA I PRZEMOC JAKO PROBLEM DUSZPASTERSKI

Tresé — Wstep. 1. Diagnoza sytuacji. — 2. Spojrzenie biblijno-teologiczne. — 3. Wnioski
pastoralne

WSTEP

Przez duszpasterstwo zazwyczaj rozumie si¢ caloksztalt dziatalnosci KoSciota
zmierzajacej do tego, by czlowieka zyjacego w rozmaitych uwarunkowaniach
spoleczno-kulturowych i podlegajacego oddziatywaniu réznych pradéw spotecz-
nych i ideologicznych doprowadzi¢ do spotkania z Bogiem w wierze i milosci'. Juz
z powyzszej definicji wynika, ze ta dzialalno§¢ KoSciota nie dotyczy cztowieka
jako takiego, oderwanego od uwarunkowan, w ktorych zyje, lecz cztowieka
konkretnego, przezywajacego liczne obawy i poszukujacego znakéw nadziei
W naznaczonej cierpieniem codziennoS$ci. Realistyczne duszpasterstwo zatem nie
moze nie dostrzega¢ zwlaszcza zagrozen, jakie towarzysza temu cztowiekowi na
jego drodze, jesli nie chce by¢ postrzegane jako anachroniczne i oderwane od zycia.
I to nie z tego powodu, ze od uwzglednienia tej sytuacji zalezy skuteczno$é
pastoralnych przedsigwzigé, lecz przede wszystkim dlatego, ze jedynie w ten
spos6b moze ono odnaleZ¢ kod porozumienia z tymi, do ktérych kierowana jest
pastoralna oferta.

Po zamachu terrorystycznym, ktéry mial miejsce w Nowym Jorku 11 wrze$nia
2001 roku, komentatorzy radiowo-telewizyjni powszechnie wyrazali opinig, Ze
Swiat nie bedzie juz taki sam. Pojawily si¢ glosy, ze obok narkomanii, alkoholizmu,
bezrobocia i AIDS, najpowazniejsza choroba wspodlczesnego §wiata stat si¢ ter-
roryzm?. Ludzko$¢ przezywala juz o wiele wigksze tragedie, by wspomniec tu tylko
holocaust, jednak po raz pierwszy taki straszny dramat mogt by¢ ogladany niejako

"R. Kaminski, Wprowadzenie, w: Duszpasterstwo specjalne, pr. zb. pod red.
R. Kaminiskiego, B. Drozdza, Lublin 1998, s. 13 n.; zob. réwniez: R. Nip ar k o, Duszpasterstwo,
EK, t. 4, k. 390-391; M. Kalinowski, Duszpasterstwo hospicyjne. Studium pastoralne na
podstawie badan wybranych osrodkéw hospicyjnych w Polsce, Lublin 2000, s. 13 n.

2 S. Pikulski, ,,Meczennicy przemocy”? Wspdlczesny terroryzm jako problem migdzy-
narodowy, w: Agresja i przemoc w §wietle nauk przyrodniczych i humanistycznych, pr. zb. pod
red. M. Machinka, Olsztyn 2002, s. 124.
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»na zywo”, na ekranach telewizor6w. Wywotato to u wielu ogromny wstrzas
i zrodzito pytanie: jak to mozliwe, aby cztowiek byt do tego zdolny? Jesli nawet nie
bra¢ pod uwage przypadkéw uderzajacego na S$lepo terroryzmu, ktéry moze
zagrozi¢ wregcz egzystencji ludzkodci, to i tak wydaje sig, ze agresja i przemoc na
dobre zadomowity si¢ w naszym zZyciu. Zjawisko to boles$nie rani zycie rodzinne
i coraz cze$ciej staje sie problemem szkoty®. Budzi niepokdj nie tylko poszczeg6l-
nych ludzi, ale i calych spoleczefistw. Te spoteczne obawy czesto wyrazane sa
petnymi lgku pytaniami: ,,skad tyle ztoSci w ludziach, skad taka zbrodnicza pasja
zwlaszcza u mtodziezy”? Pytania te zadawane sg za kazdym razem, kiedy aktow
bezmySlnego okruciefistwa dopuszczaja si¢ ludzie mtodzi, wrecz mtodociani, kiedy
dla kaprysu brutalnych nastolatkéw lub $miesznie matego zysku, na ulicach,
w pociagach, gina zupetnie przypadkowe, niewinne osoby. Sa zadawane, bo na
zdrowy rozum nie mozna zrozumieé irracjonalnego bestialstwa®.

WyraZny wzrost najbardziej okrutnych i brutalnych przestgpstw w Polsce bywa
niekiedy traktowany jako konsekwencja dokonujacej si¢ transformacji systemowej,
jednakze zjawisko narastania brutalizacji zycia obserwowane jest takze w wydawa-
toby sig, ustabilizowanych demokracjach zachodnich®. Przedstawiciele wielu dzie-
dzin nauki, takich jak psychologia, pedagogika, socjologia, a nawet biochemia
i genetyka poszukuja nie tylko odpowiedzi na pytanie o Zrddto agresji i przemocy,
ale przede wszystkim S§rodkéw zaradczych. Organizowane sa sympozja i konferen-
cje naukowe poSwigcone temu problemowi®. Intensywnie zajmuje si¢ nim takze
kryminalistyka i inne nauki policyjne’. Wydaje si¢ wigc, ze w tym nurcie nie moze
zabrakna¢ takze refleksji teologiczno-pastoralnej. Jest ona tym bardziej potrzebna,
7e nawet w interdyscyplinarnych prébach refleksji nad tym powaznym problemem
zazwyczaj jest pomijana®.

Specyfike kazdej dyscypliny naukowej wyznacza jej przedmiot materialny
i formalny, a takze okre§lona metoda postgpowania badawczego. Dlatego na
omawiany problem chcemy spojrze¢ w §wietle paradygmatu analizy teologiczno-
-pastoralnej. Takie podejScie przesadza o trzyczgSciowym charakterze niniejszego

3 Zob.J.Surzykiewicz, Agresjaiprzemoc w szkole. Uwarunkowania socjoekologiczne,
Warszawa 2000 (to obszerne, bo liczace 736 stron opracowanie jest rezultatem realizacji przez
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN i Katedre Pedagogiki Spote-
cznej i Pracy Socjalnej Uniwersytetu Katolickiego w Bawarii programu badawczego majacego na
celu ocen¢ rozmiarOw zjawiska agresji w szkole i jego uwarunkowan).

*S. Kawula, Czas na naprawe ludzkiego Swiata? Brutalizacja wspolczesnego zycia jako
problem spoteczno-pedagogiczny: profilaktyka i resocjalizacja, w: Agresja i przemoc, jw., s. 179.

5 Zob. np.: P. W agner, Haufen sich Bluttaten ,,zufillig”? Saarbriicker Zeitung 156(2003),
s. 1.

 Temu zagadnieniu zostaty po§wigcone m.in. II. Dni Interdyscyplinarne Wydziatu Teologii
Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego w Olsztynie w dniach 12-14 listopada 2001, ktérych
obrady odbywaly si¢ pod hastem: ,,Gwatt niech si¢ gwattem odciska? Agresja, przemoc i uzycie
sity w Swietle nauk empirycznych i humanistycznych”.

” Np. B. Holyst, Zabdjstwa popelniane przez nieletnich. Studium kryminologiczne, w:
Mtodociani mordercy. Studia nad agresja i zbrodnia, pr. zb. pod red. W. Ambrozika,
F. Zielifiskiego, Poznafi 2003, s. 13-32.

8 Cztowiek jako jednostka wobec agresji nie poradzi sobie sam. Jest to zadanie, ktore
wymaga solidarno$ci i wlaczenia sig takich instytucji zycia spotecznego i kulturalnego, jak szkota,
uniwersytet, pafistwo” — pisze C. Rogowski, Od Redakcji, Keryks 2(2003), s. 8.
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artykutu. Cze$§¢ pierwsza bedzie stanowita analiza sytuacji. Przeprowadzimy ja
w oparciu o wyniki badaf wspomnianych wyzej nauk. W czesci drugiej przed-
stawimy problem agresji i terroryzmu w perspektywie biblijno-teologicznej. Wresz-
cie w czedci trzeciej bedziemy starali si¢ sformutowaé pewne wnioski i postulaty
pastoralne.

I. DIAGNOZA SYTUACI]I

Musimy tu najpierw okre§li¢, czym z punktu widzenia réznych nauk jest agresja
i przemoc, nastgpnie wskazaé, o ile to mozliwe, genez¢ tego zjawiska, jego
typologie¢ i skale zagrozenia. Prof. Jerzy Vetulani z Wroctawia definiuje agresje
jako Swiadome dziatanie, majace na celu skrzywdzenie lub uszkodzenie przedmiotu
agresji’. W tym znaczeniu, jego zdaniem, nieumySlnego rozdeptania zuczka,
podobnie jak spowodowania katastrofy, w ktorej gina dziesiatki, a nawet setki
ludzi, nie nazwiemy aktem agresji, podczas gdy uznamy za taki kopnigecie w ztosci
kosza na $mieci lub rozbicie talerza przez celowe rzucenie nim w furii o §ciang.
Odréznia on réwniez agresj¢ bedaca uskutecznionym lub zamierzonym dziataniem,
od agresywnosci, czyli postawy charakteryzujacej si¢ dynamicznym pokonywa-
niem trudnosci. Dato to podstawe do stwierdzenia, ze nie kazdy przejaw agres;ji jest
zty, ze tak naprawd¢ dynamizuje ona ludzkie zachowania i jest podstawa aktywno-
Sci tworczej. Nawet agresja fizyczna moze by¢ przeciez skladnikiem zar6éwno
potepianego spotecznie chuligaiistwa pseudokibicéw, jak i aprobowanego dziatania
policjantéw, chronigcego przed tymi pierwszymi. Dopiero agresja niepoddana
kontroli zamienia si¢ w site destrukcyjna i ujawnia w postaci réznych form
przemocy'?. Sa jednak opinie o jednoznacznie negatywnym charakterze agresji.

W psychologii jako agresje¢ okresla si¢ dzialanie zmierzajace do wyladowania
niezadowolenia lub gniewu''. Moze to si¢ dokonaé przez fizyczne lub stowne
atakowanie oséb lub przedmiotéw wywolujacych gniew i wOwczas mamy do
czynienia z agresja bezpoSrednia. JeSli to si¢ dokonuje poprzez ignorowanie
i nieprzestrzeganie polecefi (ignorowanie przyjetych wzoréw zachowar) lub po-
stawe wroga wobec catego spoteczefistwa, zachodzi agresja poSrednia. To dziatanie
moze mie¢ réwniez postaé agresywnego stosunku do oséb, ktére nie sa przyczyna
niezadowolenia, ktére potocznie nazywa si¢ koztami ofiarnymi, i wéwczas mamy
do czynienia z agresja przeniesiona, gdy natomiast dziatanie to zwrdcone jest
przeciw samemu sobie — z autoagresja. We wspélczesnej psychologii istnieja
zasadniczo dwie teorie, z pomoca ktérych usitluje si¢ wyja$niaé mechanizm
agresji'?. Wedtug pierwszej (S. Freud) jest ona popedem wrodzonym, stanowiacym
pochodna instynktu $mierci i zawiera w sobie elementy Erosu i Tanatosu.

® Por. Neurobiologia agresji. Fenomen agresji w $wietle biochemii i fizjologii mézgu, w:
Agresja i przemoc, jw., s. 32.

' Tamze, s. 32-37.

' 7. Ptuzek, Agresja, EK, t. 1, k. 195.

2 Tamze.
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W kazdym czlowieku istnieje nieu§wiadomiona tendencja do zaspokajania tego
destrukcyjnego instynktu. Zaleznie od sytuacji, przejawia si¢ ona jako wytadowanie
agresji lub jej hamowanie.

Wedlug drugiej teorii (J. Dollard, S. Rosenzweig), agresja jest reakcja na
frustracje i spetnia rol¢ mechanizmu obronnego. Jej sita zasadniczo jest propor-
cjonalna do stopnia frustracji. Wybuchy agresji nieproporcjonalne do bodZca
wyjasniane sa za pomoca zjawiska kumulacji agresji. Nastgpuje ono w wyniku
nagromadzenia si¢ w pod§wiadomoSci szeregu mikrourazoéw, ktére po przekrocze-
nia progu tolerancji na frustracj¢ decyduja o sile agresji. Skrajnymi formami agresji
sa masochizm (zadawanie b6lu sobie samemu) i sadyzm (zadawanie bdlu innym).
W obydwu wypadkach najcze$ciej mamy do czynienia ze zboczeniami seksual-
nymi'?,

Wraz z rozwojem genetyki pojawily si¢ proby rozwiazania problemu agresji na
plaszczyznie genetyki. Wyrazily si¢ one w postaci pytania: czy istnieje gen
kryminalisty? Poszukiwania takiego genu sa niczym innym, jak préba wytlumacze-
nia przyczynami medycznymi i unaukowienia wszelkich negatywnych zjawisk
w zyciu cztowieka'*. W ostatnich latach media niejednokrotnie donosity o znalezie-
niu genu warunkujacego konkretna, ztozona ceche w rodzaju otylosci, inteligencji
czy schizofrenii. Odwotanie si¢ do oryginalnych publikacji pozwalato co najwyzej
stwierdzi¢, ze genetycy doszli do przekonania, iz ludzie noszacy konkretny wariant
DNA moga w danym Srodowisku rozwina¢ okreSlona ceche. Jeszcze raz potwier-
dzito si¢ zatem, ze §wiadomoS§¢ powstaje takze na podstawie uktadéw fizycznych,
ale w sposob nieredukowalny'®. Prof. Cezary Zekanowski méwi: Wydaje sie, ze nie
ma ostrej granicy miedzy tym, co fizyczne a psychiczne — jest raczej stopniowa
»dematerializacja”; czynnik materialny traci znaczenie wobec czynnikow zwiqza-
nych z wielopoziomowq strukturq, historiq, oddziatywaniami z otoczeniem'®. Gdyby
bylo inaczej, czym bylaby woéwczas wolnos¢ cztowieka i czy mozna by jeszcze
dalej méwi¢ o odpowiedzialnosci?

Z zagadnieniem agresji wiaze si¢ Sci§le problem przemocy. Wielo$¢ definicji
tego zjawiska wynika raczej z odmiennego rozktadania akcentéw, niz z réznicy
pogladéw na jego istote. Prof. Anna Gladowa z Uniwersytetu Jagiellofiskiego
okresla przemoc jako kazde, Swiadomie urzeczywistniane zachowanie fizyczne lub
werbalne, ktére narusza zdrowa psychiczna lub fizyczna integracje innej osoby, az
do pozbawienia jej Zycia wlacznie'’. Jeszcze szerzej rozumial przemoc Martin
Luther King. Jego zdaniem bylo to nie tylko dziatanie agresji fizycznej, ale takze
okreslony typ stanéw psychicznych — na przyklad nienawis¢ wobec przeciwnika'®.

3 Tamze. Na temat teorii zachowan agresywnych zob. réwniez: J. Dobrzyjatowski,
Walka na umyty, Legionowo 2003, s. 131-133.

4 C. Zekanowski, Czy istnieje gen kryminalisty? Spojrzenie genetyka, w: Agresja
i przemoc, jw., s. 21.

5 Tamze, s. 24.

16 Tamze, s. 26.

7 A. Gtad o w a, Psychologia przemocy. O potrzebie sformutowania psychologicznej teorii
przemocy, w: Agresja i przemoc, jw., s.75.

'8 K.Konisiewic z, Filozofia pokoju M.L. Kinga, w: Pacyfizm, czy zagtada?, pr. zb. pod
red. M. Szyszkowskiej, Warszawa 1996, s. 59; P. Bortkie wic z, Spokdj na koszt innych? Czy
pacyfizm jest ucieczka od odpowiedzialnosci? w: Agresja i przemoc, jw., s. 168.
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W klasyfikacji przemocy stosowane jest czgsto kryterium kontekstu. Méwi sig wigc
o przemocy w rodzinie'’, przemocy politycznej (rozréznia sig tutaj przemoc legalna
i nielegalng), przemocy w majestacie prawa (problem kary Smierci), przemocy na
ulicach miast, czy tez w sytuacji dziatan terrorystycznych®’. Innym kryterium jest
charakter (rodzaj) zachowan, okre§lanych jako przemoc. Przyjmujac je, mozna
wyrdzni¢ szerokie spektrum zachowan od przemocy werbalnej poczynajac, poprzez
przemoc emocjonalna, molestowanie, przemoc fizyczna (gwatt, pobicia, tortury),
na pozbawieniu zycia drugiego cztowieka koniczac®'. Jakkolwiek wszystkie zjawis-
ka okreS§lane jako przemoc cechuja si¢ jakim§ wsp6lnym mechanizmem przemocy,
trzeba stwierdzi¢, ze wszystkie dotychczasowe proby jego wyjasnienia maja
charakter niespdjny i mala sile wyjasSniajaca. Hipotezy te dotycza zazwyczaj
wplywu telewizji, patologii rodziny, alkoholizmu, narkomanii itp. Zesp6t Narodo-
wej Akademii Nauk, powotany do zbadania ré6znorodnych zagadnieri zwigzanych
z przemoca, musiatl przyznac, ze: w odniesieniu do niektorych aspektow gwattow-
nych zajs¢ i wydarzeni zwiqzanych z brutalnymi zachowaniami i stosowaniem
przemocy, istnieje solidna podstawa w postaci duZej ilosci wiedzy na ten temat |...].
Stwierdzamy jednak z przykrosciq, Ze nadal nie moZna polqczyc¢ tych dziedzin
wiedzy, co datoby nam mocnq podstawe teoretyczng dla stworzenia programow
zapobiegania [przemocy] i interweniowania [w przebiegu tych zjawisk. Nadal]
brakuje nam sprawdzalnej ogdlnej teorii przemocy®.

Podsumowujac, mozemy powiedzie¢, ze wedlug neurofizjologdw o agresji
cztowieka i uciekaniu si¢ do przemocy decyduje niekiedy biochemia mdzgu.
Okazuje sig¢, ze ludzie o niskim poziomie serotoniny latwiej wpadaja w stany
depresji, sa sklonni do zfosci i agresji*’. Z drugiej strony, agresji si¢ uczymy.
Nabywanie wzorcéw zachowania agresywnego w znacznej mierze odbywa si¢
przez naSladownictwo gtdwnie agresywnych zachowar rodzicOw. Istnieje zjawisko
»przemieszczania si¢” agresji na kolegéw i stabszych. Trudno jest sprzeciwié si¢
rodzicom, ale fatwo kopnaé stabszego kolege lub psa. Wptyw grupy réwiesniczej
oraz wzorcow brutalnych zachowan w filmach, grach komputerowych i telewizji
jest tym mniejszy, im bardziej prawidtowo funkcjonuje rodzina®*. Problem przemo-

19 Zob. J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Jak poméc?, Keryks 2(2003), nr 2, s. 69-84.

® E. Wiszowaty, Sprawozdanie z III. Europejskiego Sympozjum Policji, KoSciotow
i Panstw pt. ,,Europa jutra, jaka etyka policjanta”, Policyjny Biuletyn Szkoleniowy. Kwartalnik
Wyzszej Szkoty Policji 3-4(1998), s. 110.

2'A. Gtadowa, jw., s. 74.

2 J. Gilligan, Violence. Reflections on a national epidemic, th. A. Jankowski, Wstyd
i przemoc. Refleksje nad $miertelna epidemia. Poznan 2001, s. 39; cyt. za: A. Gtadowa, jw.

2 Zob. m.in. J. Vetulani, Neurobiologia agresji. Fenomen agresji w $wietle biochemii
i fizjologii mézgu, w: Agresja i przemoc, jw., s. 47-50.

* Problematyke przemocy w filmie szeroko omawia praca zbiorowa pt. Screening Violence,
red. S. Prince, New Brunswick 2000; zob. réwniez: M. Griffith, Czy gry komputerowe szkodza
dzieciom? Nowiny Psychologiczne 4(1995), s. 35—49; R. Syka, Filmowe modele przemocy,
Niebieska Linia. Dwumiesigcznik poSwigcony problematyce przemocy, 3(2004), s. 3-6;
W. Poznaniak, Przemoc w grach elektronicznych — wybrane skutki psychospoleczne, w:
Mtodociani mordercy, jw., s. 151-163; Z. Majchrzak, Niezrozumiale motywy zabdjstw
dokonanych przez mtodocianych, w: Mtodociani przestepcy, jw., s. 35-42; T. Za s ¢ p a, Syndrom
Rambo. Czy media generuja, czy jedynie odzwierciedlaja przemoc? w: Agresja i przemoc, jw.,
s. 97-104; tenze, Globalizacja przemocy w telewizji i mozliwo$¢ jej przezwycigzenia, Keryks
2(2003), s. 87-98.
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cy i agresji w calym dzisiejszym Swiecie, w tym réwniez w Polsce, wyraZnie
narasta i czgsto przybiera postaC przemocy strukturalnej. Agresja i przemoc sa
zarazliwe. Coraz czgéciej znajduja mniej lub bardziej wyrazna akceptacje szerokich
kregéw spotecznych. Zaczyna si¢ czgsto od ,,zwyklej” ztosSliwosci, a konczy na
okrutnym zabdjstwie. Uciekaja si¢ do niej ludzie ,,mocni”, widzac na tej drodze
potwierdzenie swojej wyzszoSci nad innymi, ale robia to takze najstabsi, widzac
w agresji 1 przemocy jedyna droge do wyzwolenia si¢ z beznadziejno$ci i rozpaczy.
Wydaje si¢, ze w Polsce zblizamy si¢ do swoistego punktu krytycznego pod tym
wzgledem. Jego przekroczenie jest groZzne. Wsréd czynnikéw sprzyjajacych tej
sytuacji wymienia si¢ upadek wartoSci rodzinnych, deprawacyjny wptyw szkotly,
agresj¢ w mediach, nieposzanowanie porzadku, arogancj¢ wtadzy, komercjalizacje
edukacji, ogromny obszar biedy i ubdstwa zwiazany z poszerzaniem si¢ strefy
bezrobocia. W tym kontekScie warto zwroci¢ uwage na tak zwany polski zegar
przestepczosci. W 1998 roku w Polsce przestepstwo bylo popetniane co 29 sek.
(oznacza to prawie trzy tys. przestgpstw w ciagu doby), przestgpstwo kryminalne co
34 sek., przestepstwo gospodarcze co 6 min. 42 sek., zabdjstwo co 8 godz. 10 min.,
kradziez mienia co 2 min. 29 sek., kradziez z wlamaniem co 1 min. 29 sek., rozbgj
co 15 min. 21 sek.”. Dzisiaj jest jeszcze gorzej.

II. SPOJRZENIE BIBLIINO-TEOLOGICZNE

Nie sposéb tu podja¢ i rozwinaé catos$¢ tej trudnej i ztozonej problematyki.
Dlatego poprzestaniemy na wskazaniu jedynie jej pewnych aspektéw, ktére moga
nam pomoéc ukierunkowac refleksje pastoralng. Wielo§¢ wystepujacych w Biblii
opisow aktdw przemocy, siggajacych az do bezpoSredniego zamachu na ludzkie
zycie, nie jest i nie moze by¢ legitymizacja dzialai agresywnych. Ich intencja jest
ukazanie dramatycznego stanu relacji migdzyludzkich, ktéry jest skutkiem grzechu
pierworodnego. Optyka Biblii zdaje si¢ wskazywadé, ze agresja i przemoc rodza si¢
z ,,chorej wolnoSci”, ktora jest niczym innym jak samowola®®. Musimy tu w naszej
refleksji zwrdci¢ si¢ do opisu upadku cztowieka, zawartego w Rdz 3,1-24.
Cztowiek zostal stworzony jako istota wolna (Z wszelkiego drzewa tego ogrodu
mozesz poZywac wedtug upodobania — Rdz 2,16)*’. Wolnos¢ rézni sie od
samowoli tym, Ze jej granice stanowi zakaz czynienia zta. Totez Boze przyzwolenie
zostaje dopelnione petna troski przestroga: ale z drzewa poznania dobra i zta nie

» Polska policja 1919-1999. Tradycja i nowoczesnos¢, pr. zb. pod red. R. Miskiewicza,
Dodatek do tygodnika ,,Gazeta Policyjna”, s. 8-9. Jednym ze Zrddet eskalacji tego zjawiska jest
zapewne fakt, ze czlowiek czuje si¢ coraz bardziej zagrozony przez niepewno$¢ zycia, brak
miejsca pracy i nadziei. Na skutek tego staje si¢ agresywny i gwaltowny, zamyka si¢ w sobie
i stara si¢ przeforsowaé wtasne prawa, ignorujac prawa innych; por. B. Haring, V.Salvoldi,
Tolerancja. Rozwazania nad etyka solidarno$ci i pokoju, tt. A. Dudzifiska-Facca, Warszawa 2000,
s. 42.

% J.Nagdrny, Oko za oko? Etyczne aspekty uzycia sity, w: Agresja i przemoc, jw., s. 235;
M. Machinek, Czy Bog pragnat krwawej ofiary? Problem interpretacji $mierci Chrystusa, w:
Agresja i przemoc, jw., s. 218. .

2 Cytaty Pisma $w. wg: Pismo Swicte Starego i Nowego Testamentu w przekladzie
z jezykéw oryginalnych, opr. Zesp6t biblistéw polskich, Poznaii — Warszawa 1980.
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wolno ci jes¢, bo gdy z niego spozyjesz, niechybnie umrzesz (Rdz 2,17). Mozna ja
okresli¢ jako przykazanie stojace na strazy zycia czlowieka. Jednakze dobroé
i przyjazi Boga wkroétce zostana wystawione na cigzka probe. Oto pojawia si¢ waz
— kusiciel. Jest istotag rozumna, skoro umie mowic, i jest przeciwnikiem Boga.
Wie, ze wigZ cztowieka z Bogiem jest zbyt silna, by wprost wystawi¢ ja na probe,
totez zwraca si¢ z pytaniem, ktére ma wszelkie pozory poszukiwania prawdy: Czy
rzeczywiscie Bog powiedzial: Nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew tego
ogrodu? (Rdz 3,1). Niewiasta bez trudu wyprowadza go z btedu. Dalsza wypowiedZ
weza — kusiciela demaskuje jego prawdziwe intencje: Na pewno nie umrzecie! Ale
wie Bog, Ze gdy spoZyjecie owoc 7 tego drzewa, otworzq sie wam oczy i tak jak Bog
bedziecie znali dobro i zto (Rdz 3,4-5). A zatem Bo6g ktamie — sugeruje mu waz.
PowiedzielibySmy dzisiaj, ze jest to klasyczny przyktad manipulacji. Zty uzytek
z daru wolnoSci sprawil, ze zmienily si¢ relacje pierwszych ludzi nie tylko
z Bogiem, ale takze miedzy nimi samymi i ze Swiatem. Bég, chcac przezwyciezy¢
te sytuacje, zwraca si¢ do mezczyzny z pytaniem: Gdzie jestes? (Rdz 3,9). Zamiast
uznania swojej winy me¢zczyzna odpowiada jednak ktamstwem. Wigcej, odpowia-
dajac Bogu nie tylko klamie, ale oskarza wobec Boga drugiego czlowieka
(Niewiasta, ktorq postawites przy mnie, data mi owoc z tego drzewa i zjadtem
— Rdz 3,12).

Spirala zta ruszyla z miejsca i swoje apogeum znajdzie w historii dwéch braci
— Kaina i Abla®. Kain coraz bardziej pograza si¢ w zhu. Falszywa religijno§é
pchneta go do fatszywego kultu, totez nieszczera ofiara zostata odrzucona przez
Boga®. Zdemaskowanie jego prawdziwego stanu duchowego w obecnoSci brata
zrodzito wrogo$¢ wobec niego. Bog widzi niebezpieczny proces, dokonujacy si¢
w sercu Kaina, i chce go sktoni¢ do opamigtania i zmiany usposobienia. Pyta go:
Dlaczego jesteS smutny i dlaczego twarz twoja jest ponura? (Rdz 4,6). Pytanie to
jest szansa dana Kainowi. Bég wskazuje takze droge wyjScia z sytuacji, ktéra
wprost prowadzi do tragedii: Przeciez gdybys postepowat dobrze, miatbys twarz
pogodng; jeZeli zas nie bedziesz dobrze postepowat, grzech leZy u wrot i czyha na
ciebie, a przecie? ty masz nad nim panowac (Rdz 4,7). Wspéiczesna wiedza w pelni
potwierdza, ze duchowy stan czlowieka znajduje swoje odbicie w tym, co okreSla
si¢ jako ,,mowe ciala”. Niektérzy egzegeci zwracaja uwage, ze blizsze hebraj-
skiemu oryginatowi, przettumaczonemu jako: ty masz nad nim panowac bytoby
thumaczenie: ry mozesz nad nim panowac®. Bég nie tylko uswiadamia Kainowi
jego rzeczywisty stan i wynikajace stad niebezpieczefistwo, lecz wskazuje na dar
prawdziwej wolnosci, ktéra umozliwia zawrécenie z obranej drogi*'. Tymczasem
jedyne, co zrobil Kain, to powiedzial do brata: ChodZmy na pole (Rdz 4,8). Ale
nawet po zbrodni Bdg nie odrzucit bratobdjcy, lecz nadal go szukal. Zwrécit si¢ do
Kaina z kolejnym pytaniem: GdZzie jest brat twdj, Abel? (Rdz 4,9). Jest to pytanie
podobne do tego, z ktérym Bog wczesniej zwrécit si¢ do Adama. Jest ono jeszcze

% Na temat wtargniecia grzechu w zycie czlowieka i jego rozprzestrzeniania si¢ zob.:
G. von Rad, Teologia Starego Testamentu, ti. B. Widta, Warszawa 1986, s. 129-134.

® W. Chrostowski, ,,Gdzie jest brat twoj, Abel?” (Rdz 4,9). Biblijne spojrzenie na
przemoc i gwalt, w: Agresja i przemoc, jw., s. 200.

* Tamze, s. 199.

3l Tamze.
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jedna szansa. Powinno sktoni¢ do przyznania si¢ do winy. Szczera odpowiedz
powinna brzmieé: Ciezko zgrzeszytem, zabitem mojego brata, przebacz mi. Nie-
stety, tak si¢ nie dzieje. Cierpliwa Boza pedagogia ponosi fiasko®*. Kain odpowiada
ktamstwem i proba zrzucenia z siebie odpowiedzialnoSci: Nie wiem. CzyZ jestem
stroZem brata mego? (Rdz 4,9). Mozna tu dopatrywaé si¢ wrecz proby obciazenia
wing samego Boga: Przeciez Ty powiniene$ wiedzie¢, gdzie jest moj brat! W tej
sytuacji Bog ponownie zabiera glos: Cozes uczynit? Krew brata twego gtosno wota
ku mnie 7 ziemi! [...] Tutaczem i zbiegiem bedziesz na ziemi! (Rdz 4,10). Gwalt
i zbrodnia niszcza wigc nie tylko porzadek ustanowiony przez Boga, ale sprawiaja
wyobcowanie zbrodniarzy ze §wiata, w ktérym zyja. Odtad nigdzie nie czuja si¢
u siebie. Bog rozwiewa tez obawy Kaina o jego zycie. To on sam jest mécicielem
niewinnie przelanej krwi, dlatego: [...] Ktokolwiek by zabit Kaina, siedmiokrotng
pomste poniesie (Rdz 4,15). Gwalt i przemoc, istniejace w §wiecie stworzonym,
Biblia ukazuje zatem jako skutek naduzywania przez czlowieka daru wolnosci.
Obrazem zwiazanej z tym destrukcji relacji migdzyludzkich jest rowniez opowiada-
nie o wiezy Babel. W tym szerokim konteks$cie znieprawienia serca ludzkiego
i destrukcji tych relacji trzeba widzie¢ starotestamentalne prawo odwetu (ius
talionis, od tac. talis — taki sam)*. Wyraza si¢ ono w formule: Zycie za Zycie, oko
za oko, zqb za zqgb (Wj 21,23-24; por. Kpt 24,18 n., Pwt 19,21)*. Ma to prawo
przede wszystkim wymiar ochrony wspélnoty biblijnego Izraela przed zgubnymi
skutkami zta i przywrécenia naruszonej sprawiedliwo$ci. Mozna réwniez w nim
widzie¢ probg ograniczenia przemocy i prawa zemsty, winowajca mdgl bowiem
by¢ ukarany tylko w takim stopniu, w jakim zawinit*. Z drugiej strony, nie brakuje
dowodéw, ze zasada ius talionis przyczynia si¢ do nakregcania spirali przemocy,
0 czym moga §wiadczy¢ wspélczesne wydarzenia w Izraelu i Autonomii Palestyn-
skiej.

Jezus w sposéb zdecydowany zakwestionowal to starotestamentowe prawo
odwetu: Styszeliscie, Ze powiedziano: Oko za oko, zqb za zgb. A Ja wam powiadam:
Nie stawiajcie oporu ztemu: lecz jesli cie kto uderzy w prawy policzek, nadstaw mu
i drugi. Temu, kto chce prawowac sie z tobq i wziqc twojq szate, odstqp i ptaszcz.
Zmusza cie ktos, Zeby iS¢ z nim tysiqc krokow, idZ dwa tysiqgce (Mt 5,39-41). Jak
rozumiec to zalecenie? Czy chrzeScijanin ma biernie przygladac sig, jak panoszy si¢
zto? Czy wymierzenie stosownej kary za przestgpstwo jest nieewangeliczne?

32 Tamze, s. 200.

¥ G. von Rad, jw., s. 248; zob. rowniez: J. Kudasiewicz, Ewangelie synoptyczne
dzisiaj, Warszawa 1986, s. 227; R. Schnackenburg, Nauka moralna Nowego Testamentu,
Warszawa 1983, s. 60.

* Warto tu zwrdcié uwage, ze formula ta nie stanowila podstawowej zasady starotestamen-
towej mysli prawnej, na co zwrdcili uwage m.in. W. Preiser i F. Horst; por. G. von Rad,
jw., s. 165. Nie powinno si¢ jej ocenia¢ w S$wietle dzisiaj obowiazujacych zasad etycznych
i w oderwaniu od kontekstu historycznego. Znamiennie brzmia w tym kontekScie stowa
J. Kudasiewicza: ,.Izraelici z epoki podboju Palestyny byli dzikim ludem, obdarzonym pierwotna
energia i nieztomna wola zycia” (W.F. Albright). W drodze do Ziemi Obiecanej spotykali ludy
o podobne;j kulturze i obyczajach. Taka byta rzeczywistos¢, w ktérej tkwit Izrael. Moralnosé, jaka
wyrastata z tej rzeczywistodci, daleka byta od filozoficznego i teologicznego apogeum;
J.Kudasiewicz, Biblia, historia, nauka. Rozwazania i dyskusje biblijne, Krakéw 1978, s. 87.

¥ W.Chrostowski, jw., s. 202.
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Niektorzy egzegeci zwracaja uwage, ze pierwsze zalecenie Jezusa: Nie stawiajcie
oporu ztemu jest blizsze tekstowi oryginalnemu w przekladzie: Nie rewanzujcie sie
ztem®®. Chodzitoby wiec o to, by nie odpowiada¢ przemoca i nie wyrzadzac
krzywdy wowczas, gdy sami padliSmy jej ofiara. Nauczanie Jezusa wydaje si¢ by¢
jasne: Przemoc nie moze by¢ odpowiedzia na przemoc®. Nie mozna zatem brac¢
prawa w swoje rece i wymierzaé sprawiedliwoSci, (problem, na ile ma to czynié
prawowita wladza, tutaj pomijamy). ChrzeScijanin musi tu i§¢ w kierunku na-
Sladowania Boga. Przezwyciezanie zta nie moze si¢ dokonywaC na drodze
mnozenia aktéw gwattu, lecz poprzez pomnazanie dobra. Sw. Pawel ujmie to
w lapidarnym stwierdzeniu: Nie daj sie zwycieZyc¢ ztu, ale zto dobrem zwycieZaj
(Rz 12,21). Taka postawa rezygnacji z rewanzu i zastapienia go czynieniem dobra
zaktada ogromny duchowy wysilek i oznacza dojrzate zawierzenie Jezusowi, ktory
sam odrzucit wszelkie formy przemocy. Na tym jednak nauczanie Jezusa dotyczace
prawa odwetu si¢ nie koficzy. W Ewangelii Mateusza zaraz po perykopie zawieraja-
cej odrzucenie prawa odwetu, nastgpuje druga, SciSle z nia zwiazana, zawierajaca
wezwanie do mitoSci nieprzyjaciét. Jak to zinterpretowad? Trzeba wyrzec sig
odptacania ztem za zlo, przemoca za przemoc, by p6js¢ dalej, az do mitosci
nieprzyjaciét. Zwrdci¢ tez trzeba uwage, ze dla Izraelitow bliZnim byl inny
Izraelita. Jezus nie tylko rozszerza to pojecie na wszystkich ludzi (przypowie$é
o mifosiernym Samarytaninie), zmienia miare mitosci bliZniego (ma nia by¢ ofiarna
mito§¢ samego Jezusa [jak Ja was umitowatem], a nie, jak dotad milo$¢ samego
siebie), ale rozciaga prawo mitoSci nawet na tych, ktérzy wyrzadzili nam krzywdeg.
Moze pojawié si¢ tutaj kolejne pytanie: Dlaczego nie nalezy przeciwstawiaé sig¢
cztowiekowi ztemu? OdpowiedZ wydaje si¢ mozliwa tylko w perspektywie logiki
Kroélestwa Bozego. Nie ustanawia si¢ go przy uzyciu brutalnej sity. Wiszyscy, ktorzy
za miecz chwytajq, od miecza ging (Mt 26,52). Nie sam fakt nieuciekania si¢ do
przemocy stanowi zatem tre$¢ pouczen Jezusa, ale duch mitosci i ofiary, ktérym
powinien kierowac si¢ chrzescijanin. Tylko na tej drodze wydaje si¢ mozliwe
pojednanie tych, ktérzy dopuszczaja si¢ przemocy, z ich ofiarami. Chodzi wigc nie
o rezygnacj¢ i przyzwolenie na zlo, lecz o to, by reakcja na przemoc nie byla
odrzuceniem wymagan mitoSci. Takie przyzwolenie i brak reakcji wydalyby cale
spoleczenstwo na tup ludzi czyniacych zto™®.

Ta biblijna perspektywa wyznacza zasadniczy ton wypowiedzi papieza Jana
Pawta II, ktéry nie tylko z troska przygladal si¢ narastajacej wspotczesnie spirali
przemocy, ale starat si¢ wskaza¢ droge wyjscia: Nie ma pokoju bez sprawiedliwo-
Sci, nie ma sprawiedliwosci bez przebaczenia (Oredzie na Swiatowy Dziefi Pokoju
2002).

Papiez Jan Pawetl II zwykle zabieral glos w sprawie agresji i przemocy przy
okazji r6znych, dramatycznych, a nierzadko tragicznych wydarzen (na przyktad

* Tamze, s. 204.

7 J.Nagérny,jw., s. 245 n.; zob. réwniez: R. Mig gelbrink, Przemoc w perspektywie
teologii systematycznej, Keryks 2(2003), s. 25-48.

®J. Nagérny, jw., s. 251.
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zabdjstwo premiera Aldo Moro)®. Stwierdzal, ze akty przemocy sa upokorzeniem
ludzko$ci w jej podstawowych wymaganiach prawdy i sprawiedliwosci. Sa urqgo-
wiskiem dla cztowieka, zaréwno dla tego, kto sie jej dopuszcza, jak i dla tego, kto jej
ulega — moéwit do czlonkéw fundacji ,.Luciano Re Cecconi®. Wzywajac do
modlitwy za ofiary niestychanej brutalnosci stwierdzat, ze przemoc odziera naszq
tysiqcletniq cywilizacje z jej wartosci ludzkich i chrzescijariskich. W szczegblnie
ostrych stowach pigtnowat przemoc pojawiajaca si¢ w sporcie: Jest ona zaprze-
czeniem i monstrualnym nonsensem, kiedy si¢ zjawia przy okazji igrzysk sportowych
na stadionach lub gdzie indziej, poniewaz sport ma na celu rados¢, a nie placz,
rozrywke, a nie lek, solidarnos¢ a nie nienawisé, braterstwo, a nie podziaty*
— wotal. Przemoc, bedac obraza spoteczenstwa, jest przede wszystkim obraza
chrzescijafistwa, poniewaz chrzeScijanie powinni rozpoznawaé¢ we wszystkich
ludziach braci, a nie wrogéw. Jako odpowiedZ na akty gwaltu i nienawiSci Jan
Pawel Il proponowal orgdzie mitoSci pozostawione przez Chrystusa. Sam tak
bolesnie dotknigty przemoca wzywal, aby wszyscy obywatele swojq uczciwg
pracowitosciq mogli budowac w pogodnym i cywilizowanym wspotiyciu spoteczen-
stwo, w ktérym kazdy mogtby 7y¢é w petni swoich praw*. W kontek$cie wspolczes-
nej sytuacji §wiata jakze wymownie brzmia stowa papieza, ze ten nasz Swiat nie
moze stawaé si¢ Swiatem bardziej ludzkim, jeSli nie wprowadzimy w wieloraki
zakres stosunkéw migdzyludzkich owej ,.miloSci milosiernej”, ktéra stanowi
mesjanskie oredzie Ewangelii.

III. WNIOSKI PASTORALNE

Jak juz stwierdziliSmy, duszpasterstwo nie moze pozosta¢ bierne wobec tego, co
napetnia trwoga poszczegdlnych ludzi, a cale spoteczeiistwa lgkiem o przysztosé
ludzkosci. Przedstawiona tutaj diagnoza sytuacji, a takze proba spojrzenia na ten
problem w perspektywie biblijno-teologicznej pozwalaja na wyciagnigcie pewnych
wnioskéw o charakterze praktycznym, duszpasterskim.

Podstawowym wnioskiem pastoralnym wydaje si¢ ten, Ze mimo skionno$ci do
agresji 1 stosowania przemocy, nikt nie jest bezwzglednie zdeterminowany w tym
wzgledzie. Potwierdza to fiasko poszukiwania ,,genu kryminalisty”. Réwniez
Biblia, w odréznieniu od wielu innych tradycji religijnych, nie wiaze tej sklonnosci
z natura ludzka tak, ze czlowiek bytby wilasciwie zwolniony z odpowiedzialnoSci
(wszystko, co stworzyl Bég, byto bardzo dobre, por. Rdz 1,31). Ta skionno$¢ do
agresji i brutalnej przemocy w Swietle teologii biblijnej jawi si¢ jako skutek grzechu
cztowieka, skutek jego wolnych decyzji, zar6wno tych podjetych u zarania
ludzkosci, jak i ciagle na nowo podejmowanych przez ludzi. Teologia chrze$cijars-

¥ Jan Pawetll, Odpowiadamy na gwatt modlitwa i mitoscia (Aldo Moro), w: NP, t. III-1:
1980, s. 233; ten ze, Wspomnienie o Aldo Moro i ofiarach przemocy (§roda 9.05.1979), w: NP,
t. 1I-1: 1979, s. 486-487.

4 Jan Pawet I, Chrzescijanin opowiada si¢ przeciwko przemocy, w: NP, t. III-1: 1980,
s. 87.

4 Tamze.

“ Jan Pawetl II, Wspomnienie o Aldo Moro, jw., s. 487.
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ka odwotuje si¢ w tym miejscu do obrazu zranionej natury ludzkiej, ktora nie jest
zdolna o wtasnych sitach do catkowitego wyrwania si¢ z powielanych od niepamig-
tnych czas6w schematéw i sposobéw zachowan®. Skoro tak jest, dobrze rozumiane
duszpasterstwo nie moze nikogo ,.spisa¢ na straty”. Nie moze ono by¢ zatem
jedynie zaspokajaniem religijnych potrzeb wierzacych, ,,dobrych katolikdw” (swoi-
sta ,,stacja benzynowa”). Wydaje si¢ rzecza niezbedna zwrdcenie uwagi na jego
wymiar terapeutyczny*. Jakze czesto dochodzit on do glosu w postawie i czynach
Jezusa. R6zni ludzie pogubieni, pozostajacy na marginesie wczesnego spoteczen-
stwa, byli w centrum Jego uwagi, wszak: ,,Nie zdrowi potrzebuja lekarza”.
Tymczasem nasze duszpasterstwo jakze czesto jest zwrdcone do ,,$wiata porzad-
nych chrze$cijan” i chyba tylko niewielu duszpasterzom spedza sen z oczu fakt, ze
coraz wiecej ludzi gubi droge do KoSciola, ze Ewangelia stata si¢ dla nich martwa
litera i zasilaja szeregi tych, ktérzy w przemocy upatruja jedyny Srodek do
wyrwania si¢ z beznadziejnoSci.

Tak, jak grzech rodzi podziaty migdzy ludZmi i prowadzi do przemocy, tak
droga budowania wspdlnoty jest droga przebaczenia i pojednania. Ale jesli
pozostaniemy na plaszczyZnie apelu, by kochaé nieprzyjacidt, bedzie to kolejny
postulat moralizatorski. Ze tak jest, przekonujemy si¢ niezwykle czesto w sak-
ramencie pokuty. Moralizatorstwo byto SciSle zroSnigte z duszpasterstwem, a zwlasz-
cza z koScielnym kaznodziejstwem przez caly wiek XIX, az do potowy wieku XX,
a jeszcze i dzisiaj niejednokrotnie gosci na naszych ambonach. Polega ono,
najog6lniej méwiac, na zadaniu postaw chrzescijaniskich i chrzescijafiskiego sposo-
bu zycia od ludzi, ktérzy jeszcze autentycznie si¢ nie nawrdcili i sprowadza si¢ do
naturalistycznego gloszenia zasad zycia przyzwoitego, czgsto wedlug wzordéw
moralno$ci mieszczafiskiej. Cata moralno$¢ chrzescijafiska zostaje w takim ujeciu
sprowadzona do jurysdycznie i kazuistycznie ujetego rejestru zakazow i nakazow™®.
Nic dziwnego, ze w sytuacji pluralizmu, kiedy jako naczelna warto$¢ jest po-
strzegana wolno$¢, cztowiek stara si¢ od tych nakazéw i zakazéw uwolnié, widzac
w nich jedynie rodzaj krepujacego gorsetu. Dlatego starajac si¢ ksztattowad
chrzedcijafiskie postawy moralne nie wolno zapominad, ze nie moga one by¢ na
cztowieku w zaden spos6b wymuszane. Moralno$¢ jest konsekwencja nowego
sposobu istnienia czlowieka, ktérego uczestnikiem staje si¢ on przez chrzest
i nawré6cenie. Podstawowa rzecza w ksztattowaniu chrzescijanskich postaw moral-
nych jest wigc wewnetrzna przemiana, czyli nawrdcenie. W calej petni znajduje tu
potwierdzenie filozoficzne adagium: agere sequitur esse, ktére w tym wypadku
mozna wyrazi¢ stwierdzeniem, ze nowy sposob dzialania jest nastgpstwem nowego
sposobu istnienia. Tak ukierunkowane duszpasterstwo bedzie raczej skupione na
wskazywaniu konkretnych wartoSci, niz na przypominaniu ujetych kazuistycznie
nakazow i zakazéw. Nalezy dodac, ze ksztalttowanie wiaSciwych postaw moralnych
powinno stanowi¢ istotny element pracy duszpasterskiej zwtaszcza wirdéd mtodzie-
7y, szczeglOlnie narazonej na wzorce zachowan agresywnych.

“ M. Machinek, jw., s. 218.

“ E. Biser, Theologie als Therapie. Wiedergewinnung einer verlorenen Dimension,
Heidelberg 1985.

¥ E.Wiszowaty, Od kazania tematycznego do homilii, SW XXXIX: 2002, s. 387.
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Moralnos¢ chrzeScijafiska ma charakter paschalny, czyli wynika z uczestnictwa
w S$mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Wyraza to bardzo jasno §w. Pawel
w Liscie do Rzymian (6,1-23), gdzie wyktada nauke o chrzcie jako o uwolnieniu
z grzechu i stuzbie sprawiedliwosci przez wspétudziat w tajemnicy paschalnej. Stad
tez istotnym elementem proklamacji chrzeScijafiskiej moralno$ci powinno by¢
wezwanie do uczestnictwa w misterium paschalnym Chrystusa, czyli do udzialu
w Jego Smierci i zmartwychwstaniu. Wezwanie to ma charakter apelu, aby
cztowiek otworzyt si¢ na dziatanie Boze, by moca Boza mogta dokona¢ si¢ w nim
pelna przemiana wewngtrzna. Dopiero ten nowy cztowiek, jako wszczepiony
w Chrystusa, moze sta¢ si¢ znakiem i uobecnieniem mitosci Bozej w Swiecie.
Dopiero ten nowy cztowiek jest zdolny przyja¢ w calej petni ewangeliczne
wezwanie do przebaczenia i autentycznej mitoSci nieprzyjaciét. Dopiero on jest
w stanie pojaé, co to znaczy, gdy Jan Pawet Il mOwi, aby byc nie tylko z drugim, ale
takze dla drugich*. Szkota takiej postawy jest Eucharystia okre§lana jako podaro-
wana przez Boga droga uczenia si¢ kultury bez przemocy, poprzez nasladowanie
Jezusa Chrystusa®’.

To wszystko dotyczy jednak warstwy strategicznej. W jaki sposob przenies¢ to
na plaszczyzne praktyczna? By¢ moze warto, by duszpasterze w swoich po-
szukiwaniach zwrdcili si¢ ku temu, co proponuje wspétczesna pedagogika i psycho-
logia spofeczna. Chciatbym tu wspomnie¢ o pewnym eksperymencie, ktéry od
kilku lat jest realizowany przez nauczyciela i wychowawce, a pdZniej dyrektora
Zaktadu Poprawczego w Laskowcu, Ryszarda Makowskiego. Opiera si¢ on na
wykorzystaniu w resocjalizacji mtodocianych przestepcéw elementdw survivalu,
czyli sztuki przetrwania i pozostania przy zyciu w bardzo trudnych warunkach, oraz
turystyki specjalistycznej. Wyniki sa niezwykle zachecajace, cho¢ zdarzaja sie
i porazki®®. Wazne, by tego typu dziatalno$cia objaé przede wszystkim grupy
ryzyka. Problem przemocy zaczyna si¢ juz w szkotach podstawowych, gdzie mozna
méwi¢ o pewnej namiastce znanej ze Srodowiska wojskowego ,.fali”. Dlatego
nalezatoby wypracowaé program ,,przeciw przemocy” juz dla najmtodszych i zain-
teresowa¢ nim katechetéw i katechetki. Nalezaloby w nim wykorzystaé metode
sublimacji ludzkiego popedu walki drzemiacego w naturze kazdego cztowieka.
Sublimacja ta polega na swego rodzaju katharsis, czyli wykorzystaniu zjawiska
uwalniania nagromadzonej energii zwlaszcza poprzez wysitek fizyczny (jazda na
rowerze, alpinizm).

Kolejny problem, to ksztaltowanie wiasciwego pojecia wolnosci. Ogromne
mozliwoSci w tym zakresie daje dobrze przezyta liturgia. Wiaze si¢ to z ksztat-
towaniem postaw altruistycznych, umiejetnosci sprawiania ludziom radoSci. Dzisiaj
w coraz mniejszym stopniu wychowuje dom, luki tej nie wypelnia réwniez szkota
nastawiona przede wszystkim na edukacje. Moze wigc pozostaje katecheza? Trzeba
nauczy¢ mtodego cztowieka kierowania emocjami, u§mierzania ztosci i konstruk-

4 Zob. tenze, Duszpasterstwo policji. Studium teologiczno-pastoralne, Szczytno 2002,
s. 239-241.

47 Die Eucharistie ist der Gottgeschenkte Lernweg einer gewaltlosen Kultur in der Nachfolge
Jesu Christi”; R. Miggelbrink, jw., s. 37.

% S. Kawula, jw., s. 185-189.
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tywnego rozwiazywania konfliktéw. Konieczne jest ksztaltowanie nastawienia
prospotecznego — solidarnoSci, zyczliwosci.

Niezbedne wreszcie jest otoczenie szczegllna troska zwlaszcza ofiar przemocy
w rodzinie, zapewnienie im swego rodzaju ,,azylu”, gdzie czutyby si¢ bezpieczne
(kosciot jako miejsce azylu). Wskazalbym tutaj jeszcze na rolg, jaka moze spetnic
,.duszpasterski telefon zaufania”. Na zakoficzenie proponuje jednakze znamienny
cytat z referatu prof. A. Gladowej (UJ): [...] jedynie odbudowa szeroko rozumianej
i w rozZnych zakresach Zycia spotecznego obecnej relacji cztowiek — wartosci moze
ograniczy¢ spoteczne patologie, w tym przede wszystkim przemoc. Bedzie to proces
dtugotrwaty — nie mozna miec co do tego ztudzen. Jego urzeczywistnienie — ,,pod
prqd” cywilizacji konsumpcji, popkultury i relatywizmu aksjologicznego — moze
znaleZ¢ wsparcie w mqdrym i uczciwym prawodawstwie, ale nie ono przesqdzi
0 powodzeniu: nie mozina zadekretowac Zycia wedtug wartoSci. Najwazniejszq,
podstawowq przestankq powodzenia jest Swiadectwo Zycia wedlug wartosci: kon-
kretnych ludzi w konkretnych warunkach®.

Potrzeba wigc ogdlnospotecznego lobby przeciw agresji i przemocy, w ktorym
duszpasterstwo moze i powinno odgrywac jedna z kluczowych rol.

AGGRESSIVITAT UND GEWALTANWENDUNG — EIN PROBLEM
DER SEELSORGE

ZUSAMMENFASSUNG

Aggressivitiat und Gewaltanwendung unter verschiedenen Formen — von Stra3enaus-
wiichsen iiber das Rowdytum auf den Stadien bis hin zum internationalen Terrorismus
— sind stindige Giste im Leben gegenwiirtiger Gesellschaften und wecken geradezu Angste
um das Uberdauern der Menschheit. Unter den Faktoren, die die Gewaltspirale anheizen,
werden Verfall von Familienwerten, deprimierender Einfluss der Schule, Aggressivitit in
den Medien, ungeheure Ausmafle von Not und Armut im Zusammenhang mit der Arbeits-
losigkeit und v. a. m. genannt. Eine der Quellen der Eskalation dieser Erscheinung ist gewiss
die Tatsache, dass sich der Mensch durch die Ungewissheit des Lebens, den Arbeitsmangel
und die fehlende Hoffnung immer mehr bedroht fiihlt, demzufolge er aggressiv und heftig
wird, sich in sich selbst zurtickzieht und bemiiht ist — Rechte anderer ignorierend —, eigene
Rechte durchzusetzen.

In der Bibeloptik sind Aggressivitit und Gewaltanwendung Ergebnisse des mensch-
lichen Missbrauchs der Gabe der Freiheit, sind Nachkommen der kranken Freiheit, die nichts
anderes als Willkiir ist. Unter diesem Gesichtspunkt ist das alttestamentarische Vergeltungs-
recht (ius talionis) zu sehen, das zugleich Versuch der Einschrinkung des Rechts auf Rache
ist. Vor dem Hintergrund der Lehren von Jesus kann Gewalt keine Antwort auf Gewalt sein.
Auf die Heimzahlung mittels Gewalt fiir das erlittene Unrecht ist nicht nur Verzicht zu
leisten, sondern die Feinde sind — als ndchster Schritt — zu lieben.

“ A.Gtadowa, jw., s. 82.
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Die Seelsorge darf dieser beunruhigenden Erscheinung nicht passiv gegeniiberstehen.
Optimistisch klingt allein schon das Ergebnis aller Untersuchungen zur Aggressivitit:
Niemand ist zu solchem Verhalten entschieden entschlossen. In der Seelsorge ist daher
niemand als Verlust abzuschreiben. Notwendig deucht gleichfalls der Verzicht auf eine
Seelsorge, die sich hauptsédchlich auf die Befriedigung des religiosen Bedarfs so genannter
,;,ordentlicher Katholiken” (Tankstelle) beschriankt, sondern sich weiter auf Menschen 6ffnet,
die sich im Konflikt zur Kirche und Gesellschaft befinden.



