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I. DAR WIARY

Kazdy czlowick zostal stworzony na obraz i podobiefistwo Boga (Rdz 1,26).
Obdarzony godnoscia dziecka Bozego, wezwany jest do §wigtosci (Kpt 19, 2). Jego
u$wiccenie jest wola Boza (1 Tes 4,3). Prawde t¢ zrozumiala doskonale mloda
Regina Protmann, urodzona w Braniewie w 1552 r., w zamoznej, wielodzietnej
rodzinie mieszczanskiej, gdzie wzrastala w atmosferze glebokiej religijnosci,
zar6wno domu rodzinnego, jak i §rodowiska, w ktérym przebywala. Ta wielodziet-
na rodzina nie stawiala pod korcem §wiatla swojej wiary i byla przede wszystkim
jej pierwsza szkola wychowania autentycznie chrzescijanskiego. Od niej tez
otrzymala Regina staranne wyksztalcenie. Zadbali o to rodzice, dla ktérych byla
ona duma, radoScia, nadzieja i mitoscia.

Nalezy zauwazy¢, ze Regina przyszla na §wiat w czasach wyjatkowo trudnych,
gdy protestantyzm rozszerzal si¢ na calg katolicka Warmi¢. Braniewo réwniez
przezywalo liczne wstrzasy religijne. Jej rodzina byta jednak Bogiem silna, trwala
zdecydowanie w wierze katolickiej. By¢ moze od niej tez przyjeta, oprécz glebokiej
wiary, przyktadu zycia i poboznofci, szacunek dla kazdego czlowieka oraz
pragnienie stuzenia mu pomoca w trudnych chwilach zycia, zwlaszcza w tym
czasie, gdy ludno§¢ Braniewa i okolic nekaly liczne zarazy i epidemie, ktére
budzity strach i przerazenie.

Z takich korzeni czerpala i w takiej atmosferze wzrastata do swych przyszitych
zadaf, wynikajacych z realizacji zyciowego powolania, mtoda Regina Protmann.
Trzeba przyzna¢, 7e nie byla ona §wieta od urodzenia, lecz zwykla, mtoda
dziewczyna, do tego urodziwa i bogata, ale takze konsekwentng i wytrwals.
Zachowana biografia wskazuje zar6wno na jej ludzkie stabosci (upodobanie do
zabaw, strojow, che¢ imponowania i przewodzenia réwie§nicom), jak réwniez na
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zmagania z wlasna niedoskonato§cia, a potem z brakiem zrozumienia ze strony
rodzicéw, przyjaciot, znajomych, otoczenia.

Gdy miata dziewigtnascie lat odczula, 7e zostala wybrana i umitowana przez
Boga. Zrozumiala, 7e B6g ja kocha, pragnie jej milosci, ma wzgledem niej okre§lone
zamiary i pokieruje dalszym jej zyciem. Wiara w dar powolania i Swiadomos¢, ze jest
kochang, byla dla niej 7rédlem radogci, mitosci, wiernosci i wytrwalo$ci. Chrystus
stal si¢ dla niej Bogiem milujacym. Postanowila wigc odwzajemni¢ to uczucie,
odpowiedzie¢ miloscia na mito§é, kocha¢ Go catym sercem, na§ladowaé i byé Mu
wierna, zy¢ w Jego obecnosci, bo Milo§¢ pragnie mitosci.

Wtedy tez naocznie poznata krucho$§¢ zycia, zrozumiata, co tak naprawde ma
warto§¢ nieprzemijajaca i podjeta jednoznaczna, zapewne wystarczajaco przemys-
lang juz decyzje. Odeszla z domu rodzinnego ku zdumieniu i bez aprobaty
wszystkich, ktorzy ja znali'. Oddala sie catkowicie Bogu, by mogt w niej dzialaé
bez przeszkéd i dlatego te stanowcza decyzje postanowila przypieczetowaé
czynem. Z pomoca Pana zdecydowala si¢c Mito§¢ Chrystusa przektada¢ na ofiarng
stuzbe braciom, by¢ blisko czlowieka pokrzywdzonego, stuzy¢ Bogu i ludziom.

II. DAZENIE DO ROZPOZNANIA WOLI BOZEJ
ORAZ POSTANOWIENIE WYPELNIANIA JEJ
W CODZIENNOSCI i POSROD CIERPIENIA

Byl to z pewnoS§cia rezultat ingerencji Bozej, ze Regina stosunkowo wcze$nie
osiagnela dojrzalo§é serca. Gdy zastanawiala si¢ nad problemami otaczajacej ja
rzeczywistosci, poznala, pod wpltywem swiatta taski Bozej — jak pisze anonimowy
autor jej Zywota — marnosé rzeczy przemijajqcych i spraw doczesnych’. Swiatlo to
rozjasnito droge jej powolania. Pan Bég wkroczyl w Zycie miodej braniewianki
poprzez natchnienia Ducha Swigtego, wezwanie i uzdolnienie do wspolpracy
z taska Boza, do pragnienia zycia w bliskosci Boga, wzrastania w wierze, nadziei
i miloSci. Dzialal w taki sposéb, Zze mogla bezposSrednio do$wiadczyé Jego
obecnosci, miloéci i pokoju oraz nawiazywac serdeczne relacje z ludZmi.

Na dar faski mloda Regina odpowiedziala dojrzala decyzja — Zzarliwym
pragnieniem zjednoczenia si¢ z wola Boza we wszystkim, co nie zalezy od
czlowieka, jego ludzkich pragniefi i mozliwosci’. Postanowita tez by¢é w pelni
postuszna umilowanemu Panu w tym, co wlaSnie od niej zalezalo, a wiec
w sumiennym wypelnianiu powinno$ci wobec Boga, bliZznich i sicbie same;j.
Pragnetla odtad spelnia¢ nie swoja, ale wylacznie Boza wole, wierzac, ze Bog wie,
co dla niej jest dobre. Potrzebowata do tego Bozego wsparcia i opieki. Wiedziala,
7e o wlasnych silach niczego nie dokona, dopiero laska i Boze milosierdzie uczynia

! Zywot Stugi Bozej Reginy Protmann Zatozycielki Zgromadzenia Sidstr $w. Katarzyny
Dziewicy i Mgczennicy, napisany przez wiarygodnego kaptana, Grottaferrata (Roma) 1979,
s. 17-18, stuzyl przez wieki duchowemu zbudowaniu czytelnikéw. Wszystkie cytaty podaje sie
wedlug tego wydania.

2 Tamze, s. 18.

> P. Ogdrek, Czym jest §wigtosé w teologii zycia wewnetrznego Tomasza Mertona?,
Krakéw 1982, s. 75 i 147.
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ja mocng i zdolng do dzialania. Dojrzala odpowiedzialno§é za wlasne zycie
doprowadzita Reging do poczucia odpowiedzialno$ci za innych®. Zrozumiata
bowiem, ze aby spelnia¢ wol¢ Boza, trzeba najpierw ja poznaé, a wola Boza jest
realizowanie przykazania milo§ci Boga i bliZniego. Wtedy to ogarnigta zarem
miloSci Bozej, postanowila poSwieci¢ si¢ catkowicie Bogu i cztowiekowi, upodob-
ni¢ siec w mitoéci do Jezusa, zlozyé Mu siebie w darze, sluzyé ofiarnie ubogim,
chorym, cierpiacym i umierajacym. Jej gotowosS¢ do poSwigcen wynikata z ogrom-
nej wrazliwodci i przekonania, ze B6g milujacy najubozszych, kocha bezgranicznie
takze tych, ktérzy ich mituja.

Anonimowy biograf odnotowal, ze opuscita swoich rodzicow, siostre i braci,
krewnych i znajomych®, by wspélnie z jedna czy dwiema dziewczetami, zafas-
cynowanymi — podobnie jak ona — Ewangelia Chrystusa, zamieszkaé najpierw
u pewnej poboznej wdowy, a nastgpnie w ubogim domu przy ul. Koécielnej, gdzie
w 1571 roku zalozyla pierwszy konweni®, kiéremu przewodzila, widzac w tym
wypelnianie woli Boga. Jemu bowiem zawierzyla i pragneta byé postuszna. Od tej
pory ideal §wictoSci dojrzewal coraz to bardziej w jej sercu. Gdy szukata wzorc6w
do naSladowania, za szczeg6lna patronke obrata sobie §w. Katarzyne z Aleksandrii,
ktora poniosla §mieré meczefiska w pierwszych wiekach chrzedcijafistwa, poniewaz
zlozyta §lub dozgonnej czystosci na znak catkowitego oddania Chrystusowi’. Odtad
celem Reginy bylo wytrwale dazenie do uSwigcenia siebie poprzez state zjed-
noczenie si¢ z Bogiem, pragnienie nalezenia do Chrystusa i zycie §wigtoécia Jego
zycia. W ten spos6b mlodziutka Regina zaproponowata nowy charyzmat zycia
zakonnego, powotata do istnienia pierwsze na tych terenach zgromadzenie zakonne
o charakterze kontemplacyjno-czynnym, ktére powierzyla opiece i wstawiennictwu
§w. Katarzyny Aleksandryjskiej, patronki koSciola parafialnego w Braniewie.

Decyzja Reginy, dotyczaca tego dziela, byla bardzo odwazna, a jego poczatki,
wymagajace codziennych wyboréw i decyzji, nietatwe®. Jednakze jej pelna prostoty
i zyczliwoéci serdeczno$¢, jako matki nowej rodziny zakonnej oraz otwarto§¢ na
potrzeby bliZnich, wielka gorliwo§¢ w niesieniu im pomocy, ub6stwo, znoszone
z godnoScia, wszystko to stalo si¢ wezwaniem dla mlodych niewiast, ktore
zapragnely kroczy¢ jej §ladem. Ta powickszajaca si¢ szybko wspélnota siostr,
zwanych odtad katarzynkami, borykata si¢ z problemami finansowymi, z brakiem
podstawowego zabezpieczenia materialnego, trudnymi warunkami mieszkaniowy-
mi, jak réwniez niezrozumieniem i niezyczliwoscia Srodowiska. Udziatem jej
— napisal biograf — stalo si¢ wielkie ubdstwo, gtod i zimno oraz opuszczenie przez
wszystkich ludzi®. Wszelkie przeciwnosci zycia, przykre chwile bolesnych doswiad-
czefi, Regina znosita meznie, ufajac, ze Bog jej nie opusci. W sytuacjach
wyjatkowo trudnych nigdy nie zwatpita w Boza milo§é. Nawet w cierpieniu
potrafila dostrzec zamierzenia Boze. Uwazala, ze widocznie Pan B6g chcee, by byla

4 J. Augustyn, Jak szukaé i znajdowaé wole Boza?, Krakéw 1993, s. 21.

3 Zywot, jw., s. 19.

¢ Tamze. )

" T.P. Podgérska, Swigta Katarzyna z Aleksandrii Dziewica i Meczennica — $wiadek
wiary, Olsztyn 2005, s. 51 10.

®J. Augustyn, jw., s. 54.

® Zywot, jw., s. 20.



64 TERESA P. PODGORSKA

w ten sposob doSwiadczana. Jego wole przyjmowata wigc ze spokojem, cierpliwos-
cia, mestwem i akceptacja najtrudniejszych wydarzefi. Te gotowo$¢ Reginy do
wypelniania woli Bozej po§wiadcza jej dewiza zyciowa, wyrazona stowami ,,Jak
Bog chee”, ktore tak czesto wypowiadala, zwlaszcza posréd przezywanych trudno-
§ci i cierpienia. Jednocze$nie byla tez zatroskana o dobro duchowe sidstr i tych,
ktérym one ofiarnie stuzyly. Uczyla swoje siostry, by ich serce bylo zawsze otwarte
na przyjmowanie pomocy nadprzyrodzonej w celu zrealizowania zamiar6w Bozej
Opatrznosci. Odtad jej wspélnota zakonna, bedaca schola amoris (,,szkota milo-
§ci”), wzrastala w poglebianiu milo§ci do Boga i braci, a w konsekwencji
prowadzila do zycia promieniujacego Ewangelia.

IIl. PRAGNIENIE UCZESTNICTWA W SWIETOSCI BOGA
ODPOWIEDZIA NA POWOLANIE ZYCIOWE

Dzielo przemiany wewnetrznej, jakie dokonato si¢ pod wplywem tlaski w sercu
Reginy, wywolalo w niej che¢ budowania cywilizacji milo$ci na wlasnej drodze
zycia. Wiedziala jednak, ze tylko catkowite zlaczenie swojej woli z wola Boza,
doprowadzi ja, poprzez milo$¢, do bezkompromisowego oddania si¢ Bogu w celu
uczestnictwa w Jego §wietoSci. Poczula si¢ zaproszona do apostolstwa, ktérego
dawca jest Bég i dlatego uwazala, 7e pozytywna odpowiedZ z jej strony na fakt
wybrania i powolania, jest najwspanialszym sposobem okazania Bogu czci, mitosci
i wdzieczno$ci. Obudzilo si¢ w niej pragnienie bycia coraz bardziej doskonata,
§wieta. Chciata kocha¢ Boga nade wszystko, gdyz wiedziala, Ze taka jest natura
chrzecijafiskiej milo$ci'®. W duchu wiasnie tak rozumianej mitosci, podjeta Boze
wezwanie pamictajac, ze jej zycie jest zakorzenione w Bogu. Z pelna §wiadomoscia
i gotowoScia serca postanowila zy¢ i pracowaé gorliwie we wspdlnocie, gdzie
najpelniej realizuje si¢c Boze przykazanie milo§ci. Pragneta, razem z siostrami,
dazy¢ do osiagniecia doskonatej mitosci na drodze rad ewangelicznych. Chodzilo
jej przede wszystkim o wzrastanie w mitoSci do Boga, umilowanego nade
wszystko, poprzez wierne naSladowanie zZycia Boskiego Oblubiefica. Rozumiata, ze
to Bég obdarzyl ja swoja laska, o§wiecil i pociagnatl ku sobie, bo wolg Boza jest
milowanie Go calym sercem i uczestnictwo w Jego mitoéci!l. Checiala wiec
utozsami€ si¢ z Jezusem w postuszefistwie Ojcu, jako pokorna stuzebnica i ob-
lubienica Chrystusa.

Przemieniajaca moc Boza uzdolnita Reging do jednoczenia si¢ z Bogiem
poprzez gorliwe, pelne poSwiecenia wypelnianie obowiazkow, oddziatywanie
dobrocia, wiernoscia nauce Chrystusa, §wiadectwem codziennego zycia. Pomogla
jej tez odezytac glebsze potrzeby epoki, znaki czasu i rozwiazywaé skomplikowane
sytuacje. Ukierunkowata ja rOwniez na ofiarne zaangazowanie w dzieto milosier-
dzia chrzedcijanskiego. Odtad podejmowala prace najbardziej naglace, gdyz cel
swojego zycia dostrzegala w pelnieniu woli tego, ktéry ja powolal. Uwazala

" M. Drozdek, Maryjna szkola cnét. Dziesieé wskazéwek dotyczacych nasladowania
Najswietszej Maryi Panny udzielonych przez Ojca §Wi¢tego Jana Pawla I, Czersk 2002, s. 6.
YT Augustyn, jw., s. 5.
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bowiem, Ze jest zaproszona do wspélnoty zycia w milosci z Bogiem i dlatego
powierzyla si¢ calkowicie dziataniu Jego niepojetej mitoSci. Swiadoma jednak
wlasnych stabodci, szukata pomocy w modlitwie i praktykowaniu cnét.

_IV. MODLITWA i KONTEMPLACJA |
DAZENIEM DO ZJEDNOCZENIA W MIELOSCI

Cale doroste zycie Reginy bylo modlitwa. Wyrazala sic ona w pozytywnej
odpowiedzi na Boze wezwanie, w spetnianiu Jego woli i oddawania Mu czci.

Regina systematycznie zmierzata do pelnego, przemieniajacego zjednoczenia
z Bogiem. Troszczyla si¢ o sprawy Pana i osobiste wzrastanie w lasce. Pragnieniu
temu data wyraz w modlitwie, napisanej wlasnorgcznie i $wiadczacej o jej
glebokim zyciu religijnym, a przytoczonej w przywolanym juz Zywocie:

O Panie | BoZe mdj, zrai grzeszne serce moje ognistq strzalq mitosci Tweyj,
ktora wszystko przewyisza, abym nie miata upodobania w Zadnym stworzeniu, lecz
tylko w Tobie jedynie, Boze moj i Panie. Daj mi takq milo$¢, abym sie cala spalita
i w Tobie rozpiyneta. Jezu moj najukochariszy, tviko Ty bqdi w sercu moim
i przyjmij mnie do Serca Swego, abym juz tylko Tobie podoba¢ sie mogla na wieki.
Jezu mdj stodki, o Panie i Boze mdj, ach kiedyi ja bede mogla mitowaé Cie
doskonale? Kiedy ja Ciebie obejme, Oblubiericze moj najmilszy, w ramionach mej
duszy niegodnej i w Sercu Twym odpoczine na wieki? O Panie Jezu, stodyczy duszy
mojej, Oblubiericze serca mego, ach, obym mogta 7 czystej milosci ku Tobie
pogardzac sobq i swiatem catym. Ach, oby dusza moja z mitosci ku Tobie stopniata
jak wosk od storica i 7 Tobq sie zjednoczyta, o Panie i Boie mdj“.

Modlitwa ta, tak czesto przez nia odmawiana, tchnie zarem kontemplacji osoby
rozmilowanej w Chrystusie. W tej milosci do Boskiego Oblubiefica wyrazila si¢ tez
w jej zyciu milo$¢ bliZniego.

Anonimowy autor, ,,wiarygodny kaptan”, przypuszczalnie spowiednik Regi-
ny’®, odnotowal réwniez, ze Zalozycielke Zgromadzenia Siéstr §w. Katarzyny
charakteryzowala wielka pobozno$é, trwala i bliska taczno$¢ modlitewna z Bo-
giem, z ktérym byla zawsze zjednoczona. Gorliwie uczestniczyla w Ofierze
Eucharystycznej, w postawie kleczqcej od najwczesniejszej porannej, az do ostat-
niej Mszy $wietej. Zatopiona w modlitwie potrafita przez pie¢ godzin kleczed
w kosciele na tym samym miejscu**. W codziennej bowiem Eucharystii odnajdywata
swoja tozsamo$§¢, swoja forme i norme zycia, a takze sile do ich urzeczywistniania;
uczyla si¢ dobra, ktére nastegpnie przekazywala innym oraz wdzigcznosci i bezin-
teresownosci'’.

Odznaczala si¢ tez wielka czcia, szacunkiem, milosciq i gorliwosciq do
Najswietszego Sakrameniu. Oprdcz niedziel | Swiqt, dwa razy w tygodniu, tj. we
wiorki i czwartki, przyjmowata 7 wielkq poboznosciq Cialo i Krew Chrystusa

12 Zywot, jw., s. 18.

1 Jego nazwisko nie jest znane. Byé moze byl nim jezuita, spowiednik i $wiadek chwil
ostatnich Reginy Protmann — O. Engelbert Keilert (ur. ok. 1564 r., a zmarl 13 IV 1622 r.).

4 Tamze, s. 28.

¥ A. Cencini, Oddech zycia. Faska formacji permanentnej, Krakéw 2003, s. 106.
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Pana'S. Autor Zywota zauwazyt jednak, ze mogtaby kazdego dnia przystepowaé do
Komunii §w., gdyz byla do tego stopnia ztaczona z Chrystusem, swym Oblubien-
cem'”. Jej poboznos¢ opierata sie na adoracji Najswietszego Sakramentu i rozmys-
laniu o Mece Panskiej. Z najwigksza czcia odnosita si¢ do Jezusa ukrytego
w NajSwietszym Sakramencie. llekro¢ styszata wymawiane stowa — Najswietszy
Sakrament — pochylata pokornie glowe'®. Czynila to nawet przed $miercia
znuzona ostatnim cierpieniem. Zacytowana juz modlitwa §wiadczy réwniez o jej
wielkim kulcie Serca Jezusowego, z ktérym chciata zjednoczy¢ si¢ catkowicie, bo
rzeczywista zasadq serca jest wzajemnosé, to, co Ojcowie Kosciola okreslali
jednym stowem: redamare — ,,oddac mitos¢ za milosé”"°.

Regina odznaczala si¢ tez dziecigcym, pelnym ufnosci nabozefnstwem do Matki
Bozej, ktéra pragnela nasladowaé, poniewaz widziata w Niej wzor wszystkich cn6t
dla niewiasty zdazajacej do §wietosci. To jej powierzyla cale swoje zycie i mloda
wspolnote. To Ona byla jej sila i drogowskazem prowadzacym do Boga, przy-
ktadem wyplywajacego z milosci zatroskania o bliZnich i czynnego zaangazowania
w ich sprawy. Od Niej uczyla si¢ calkowitego zawierzenia Bogu i wypelniania Jego
woli. Zrozumiata bowiem, ze dzialalno$¢ apostolska rozwija si¢ tylko wtedy, gdy
jest ugruntowana w jednoéci z Panem.

Modlitwie i kontemplacji Reginy towarzyszylo réwniez Rozwazanie Pisma
Swietego, szczegdlnie opisow meki, Smierci i zmartwychwstania Chrystusa, stale
zycie Tajemnicq Paschalng®, surowa pokuta i umartwienie ciata.

Z kolei §w. Katarzyne Aleksandryjska, Dziewice i Meczennice, ktérej opiece
powierzyla utworzone zgromadzenie, czcila za mestwo w obronie wiary, odwagge,
madro§¢ i uczciwo$¢. Rozumiata, ze odniosta ona zwycigstwo dzieki mocy mitosci
Bozej. Szerzyta jej kult. Wierzyla bowiem, ze wstawiennictwo przemoznej Patronki
i jej opieka, zapewni pozytywny rozwdj zaloZonego przez nia dzieta.

W spotkaniach modlitewnych ze swym umilowanym Bogiem Regina zro-
zumiata gleboka i tajemnicza wieZ istniejaca pomiedzy umeczonym Jezusem,
a cierpigcymi ludZmi, ktérych spotykata na drodze zycia. Dzieki glebokiemu,
osobistemu do§wiadczeniu Bozej dobroci, rozsiewata mitos§¢ i budzita ja w sercach
spragnionych Bozej laskawosci, bo przyjazfi z Chrystusem stala si¢ dla niej

motorem Zycia®'.

V. MIEOSC OFIARNA i TROSKLIWA
SPOSOBEM APOSTOLSTWA CZYNNEGO

Regina, dzicki tasce Bozej i wytrwalej pracy nad soba, zapragngta upodobnié
sie do milosiernego Jezusa, stuzy¢ ofiarnie Bogu i ludziom, zwlaszcza opusz-

1 Zywot, jw., s. 28-29.

7 Tamze, s. 29. QOgraniczenie to bylo zalecane i praktykowane w czasach Reginy.

8 KM. Olczyk, Glgbia wiary i mitosci, Olsztyn 1991, s. 33.

¥ Wezwanie do milosci czyli oredzie Naj§wietszego Serca Jezusa do $wiata, Krakéw 2007,
s. 9.

2 §. M. Krebs, Wptyw beatyfikacji Matki Reginy na rozwdj jej kultu, Olsztyn 2003, s. 15.

21 A. Griin, Portrety Jezusa, Krakéw 2002, s. 44.



REGINY PROTMANN DROGA DO SWIETOSCI 67

czonym, wzgardzonym, chorym, cierpiacym i umierajacym, okazywa¢ im zycz-
liwos¢, szacunek i milo§é. Tak gleboko przezywana wiara byla glownym Zrédlem
jej altruistycznego dziatania i uSwigcala ja wypelnianiu zyciowych zadaf. Takze
pragnienie stalego obcowania z Bogiem, umitowanym ponad wszystko, ukierun-
kowalo ja na drogi apostolskie. Odtad sprawy Boze stawaly si¢ coraz bardziej jej
sprawami. Postanowila uczestniczy¢ w zbawczej misji Chrystusa, pochyla¢ si¢ nad
ub6stwem czlowieka, by ubogaci¢ go Boza miloscia, gdyz szanowala w nim
godno§¢ dziecka Bozego. Misje Chrystusa przyjmowala jako swoja wlasna, byla
»wyczulona” na znaki czasu, w ktorym zyla. Milo§¢ do biednych, spragnionych
Boga i zyczliwosci ludzkiej pobudzata do otwartoici i aktywnosci Regine oraz jej
wspolsiostry. Apostotowaly slowem, modlitwa, ofiara, cierpieniem, opickuicza
obecno$cia i pomocna dlonia, przykladem wlasnego zycia, znoszonego w pokorze,
cierpliwosci i postuszenstwie. W ten sposob §wiadczyly o prawdziwie chrzescijans-
kiej milosci i jednosci w swojej wspdlnocie, a wszystkim, do ktérych szty z postuga
stuzebna, dawaly odczué¢ ojcowska milo§¢ Boga, wielu tez do Niego przy-
prowadzaly i przygotowywaly na spotkanie z Panem. Wychodzac poza klauzure,
zapoczatkowaty aktywna prace apostolska. Glcbokie zycie modlitwy 1aczyly
z dziatalnoscia dobroczynna (vita contemplativa i vita activa)>. Byly wszedzie tam,
gdzie oczekiwano na samarytafiska postuge, pomoc duchowa i materialna.

Regina zachg¢cala i przygotowywala swoje siostry do apostolatu dobra, wypel-
niania obowiazkéw zwyczajnych z nadzwyczajna miloScia i gorliwoScia. Pelna
skromno§ci, taktu, delikatnodci i wyczucia sytuacji, osobiScie §wiadczyla rézne
postugi — myla nogi ubogim chorym przebywajqcym w szpitalu..., opatrywata im
rany... oraz prata cuchnqce bandaze. Na gorqczke, bol zebow, obrzeki, choroby
oczu i inne dolegliwosci, przygotowywala wlasnorecznie skuteczne lekarstwa®.
Szykowala tez posilki dla chorych i dostarczala je do ich doméw. Byla dyskretnie
wlaczona w ich zycie, pokorna, wrazliwa, ofiarna i szczerze zatroskana o potrzeby
bliznich.

Matka Regina, gorliwa krzewicielka wiary chrzescijafiskiej, widziata wiele
mozliwoéci §wiadczenia dobra, w tym takze konieczno$¢ zajecia si¢ wychowywa-
niem dziewczat, zwlaszcza pochodzacych z rodzin ubogich. Rozumiata bowiem, ze
wychowanie jest sprawa serca i dlatego otworzyla dla nich tzw. ,szkoly zycia”
w swoich klasztorach: w Braniewie, Lidzbarku Warminskim, Ornecie i Reszlu,
gdzie wspélnie z siostrami przygotowywala je do dorostego zycia, uczyta modlit-
wy, rzetelnej pracy i kultury chrzescijanskiej, by mogly byé w przysztosci
wzorowymi zonami i dobrymi matkami, w pelni odpowiedzialnymi za swoje
rodziny. Ksztaltowala ich sumienia tak, by potrafily zyé w zgodzie z innymi
i pokonywa¢ wszelkie trudnoSci. Wychowywanie w klimacie chrzeicijanskiej
miloéci, zaufania i cierpliwosci, bylo najskuteczniejsza wowczas, w jej przekona-
niu, forma pomocy niesiona mfodym dziewczgtom.

Razem z siostrami uczestniczyla w zyciu spoleczefistwa i Kosciola. Jej gleboka
wiara i entuzjazm sprawily, ze dbala tez o Swiatynie, troszczac si¢ o estetyke

2 TP.Podgérska, Regina Protmann wzorem madrosci oraz ofiarnej shuzby wyptywajacej
z miloéci Boga i czlowieka, Studia Warmiriskie X1: 2003, s. 422.
B Zywot, jw., s. 34.
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oltarzy, szat liturgicznych oraz przygotowujac do sprawowania liturgii Mszy §w.
hostie, komunikanty i §wiece. Siostry podjety te trzy zadania apostolskie, wskazane
im przez Zalozycielke Zgromadzenia i realizowaly je w pracy z KoSciolem,
w Kodciele i dla KoSciota. Dziatalno§¢ ta byla zgodna z duchem Ewangelii,
ozywiona dazeniem do osobistego uSwiccenia poprzez stuzenie Bogu i bliZznim. Ich
do§wiadczenie Boga realizowalo si¢ wiec w postludze bliZnim, wyrazato sig
w modlitwie i dzialaniu, w darze z siebie®.

VI. TESTAMENT REGINY

Regina niejednokrotnie analizowala skutki i nastepstwa decyzji podjetej w mio-
dofci. Dzieki warto§ciom najwyzszym, jakie wéwczas wybrala, systematycznie
wzrastala w §wieto§ci poprzez wspdlprace w zbawczym dziele Chrystusa. Jej droga
§wietoSci byla prosta, polegala na umilowaniu woli Boga i wiernym jej wypel-
nianiu. Rozumiata bowiem, ze wola Boza jest wszystko, co czynil Chrystus i czego
nauczal: pokora w postgpowaniu, niezachwiana wierno§¢ Bogu, powsciagliwo§é
w stowach, prawo§é i szlachetno$¢ serca, milosierdzie w uczynkach, moralnosé
w obyczajach. Byla przekonana, ze wola Boza jest trwanie przy Chrystusie, w Jego
milo§ci, zar6wno w czasach pomyS$lnych, jak i w trudnych chwilach bolesnych
do§wiadczef,, mezne dzwiganie krzyza, stanowczo§¢ w wyznawaniu wiary, §wiad-
czenie miloSci na co dziefi, ufno§¢ w zmaganiach z problemami codziennymi,
nadzieja pokladana w Bogu i cierpliwo$¢, za ktora czeka nagroda wieczna. Jest to
wiec droga §wigtosci, realizowana przez milo$¢ do Boga i pelna po§wigecenia mitosé
do bliZnich.

Swa dojrzaloscia serca, do§wiadczeniem zyciowym, Regina pragnela podzieli¢
sig tez z siostrami. Przygotowala wiec dla nich synteze tej duchowosci, ktora jq
prowadzita przez [...] wszystkie lata w wiernym nasladowaniu Jezusa Chrystusa
i pomagata wzrastac jako Jego uczennica®. Byta to duchowa instrukcja i poucze-
nia, ktére wilasnorgcznie napisala?. Odnotowal to ,wiarygodny kaplan”, autor
Zywota i wierny §wiadek jej chwil ostatnich. Podkre§lit przy tym, ze Regina
wykazywala wyjatkowa jasno$¢ umystu i sprawnos¢ w pisaniu”. Siostry kata-
rzynki to duchowe przestanie swej Matki Zalozycielki, nazwaty Testamentem.
Zawarte bowiem w nim tredci udzielaja zbawiennych pouczen i przestrég oraz na
wskro§ ewangelicznych rad i wskazéwek odno$nie do wzrastania w cnotach
i doskonalo§ci:

Jest to moim pokornym i matczynym upomnieniem dla was, moje kochane
siostry, byscie zawsze przed Panem Bogiem i naszym najukochariszym Oblubiericem
Jezusem Chrystusem, a takze przed wszystkimi lud?mi, wiernie trwaly w karnosci,
skromnosci, pokorze, prawdziwej cierpliwosci, w doskonatym postuszeristwie
i chrzeScijariskiej mitosci.

% A Cencini, jw., s. 107.

% M.AC. Endlich, M.G. Bohn, Imi¢ jej Regina. Matka Regina Protmann, jej Zycie
i misja Sidstr §w. Katarzyny dzisiaj, Strasbourg 1999, s. 70.

® K. Esser, Myéli do Testamentu Matki Reginy, Strasbourg 1997, passim.

7 Zywot, jw., s. 41.
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Uczcie sie, ukochane siostry, umartwiaé w sobie nie tylko te bardzo szkodliwe,
ale takze i wszystkie male, drobne i nieuporzqdkowane pozZqdania, kidre mogq
zaszkodzi¢ waszemu powotaniu i stanowi, a mianowicie: niepotrzebne rozmowy,
podejrzliwe, prozniacze mysli, lenistwo i pusty Smiech.

Pilnie sie o to starajcie, byScie nie tylko miedzy sobq realizowaly siostrzanq
mitos¢, ale byscie z kaidym czlowiekiem Zyly w pokoju.

A Bég dobry bedzie was we wszystkim wspomagat i bedzie wam blogostawi

W tym ,,matczynym upomnieniu” Regina wytyczyla siostrom program zycia
w relacji z Bogiem, KoSciolem i §wiatem. Wzywala przede wszystkim do wiernosci
i karnosci, do zachowywania Konstytucji zakonnych, przez realizacje §lubdw,
a wiec obietnic zlozonych Bogu, kiedy to w spos6b uroczysty po§wigcily si¢ Jego
stuzbie. Zachecata do skromnofci, pokory, cierpliwodci, postuszefistwa, mitoSci,
pokoju wewnetrznego, dobroci serca, zyczliwych my§li i szlachetnych czyndw.
Wszystkie te rady i pouczenia Matki Reginy, poparte znamiennym przykladem
osobistym, Zycia przepelnionego charyzmatycznym zarem milo$ci, nacechowanego
zatroskaniem o realizowanie zamiaréw Opatrznosci Bozej i o wzrastanie w §wigto-
§ci jej duchowych cérek, §wiadcza o wielkiej wrazliwoSci serca tej braniewianki,
juz za zycia uwazanej za dusze wybrana przez Boga. Obdarzona taka charyzma,
zmarla w opinii §wietodci 18 stycznia 1613 roku i od razu byla uznana za osobe
godna wyniesienia na oltarze.

WspélczeSnie z nig zyjacy widzieli, ze na§ladowata Chrystusa w sposéb
heroiczny, dojrzewala do milosci, do nieba, poniewaz starala si¢ kochal tak, jak
Chrystus i realizowaé w zyciu codziennym Jego najwieksze przykazanie abyscie si¢
wzajemnie mitowali (J 13,34). Swoja bezkompromisowa postawa potrafila sprosta¢
wyzwaniom chwili, sta¢ si¢ widzialnym znakiem milo§ci Boga, wzorem zatros-
kania o bliZnich i wspélcierpienia z ludZmi, ktérych dotknela nedza materialna
i duchowa oraz przykladem wiernoéci Chrystusowi i czlowiekowi, oredowniczka
w sprawach trudnych. Swoim postannictwem mitosierdzia chrzescijanskiego uka-
zala sens zycia godny dziecka Bozego. Wszystko to wpisalo si¢ w jej Swigto§¢
i dlatego przetrwala w pamigci Kosciola. Przemijanie nie zatarto wspomnienia
o niej. Dzisiaj jest ona, podobnie jak inni §wieci, widzialnym znakiem §wigtoSci
Kosciota. Do chwaly oltarzy wynidst ja, jako wz6r do nasladowania i uSwigcenia
osobistego, przed dziewigcioma laty Ojciec Swicty Jan Pawel 11, dnia 13 czerwca
1999 roku w Warszawie®.

[

REGINA PROTMANNS WEG ZUR HEILIGKEIT
ZUSAMMENFASSUNG

Der Artikel ,Regina Protmanns Weg zur Heiligkeit” zeigt Etappen des Anwachsens in
Gottes Gnade der Griinderin des Katharinen-Schwestern-Ordens, iiber ihre Jugendjahre, das
reife Leben hin bis zu ihrem Ende. Das Ganze wurde in sechs Punkten zusammengefasst:

B Zywot, jw., s. 42.
* Homilia Ojca Swigtego Jana Pawta II wygloszona podczas Mszy $w. beatyfikacyjnej, w:
Bég jest milodcia. VII pielgrzymka Jana Pawla I do Ojczyzny, Olsztyn 1999, s. 174.



70 TERESA P. PODGORSKA

Der erste beschreibt die Gabe des tiefen Glaubens, den Regina in der Familie
mitbekommen hat, und der Wandlung in ihrem Leben unter dem Einfluss der empfundenen
Gnade.

Der zweite befasst sich mit dem Streben nach Erkenntnis des Gottlichen Willens und
dem Entschluss seiner Ausfilhrung im Alltag inmitten des Leidens, und zeigt Reginas
Antwort auf die Gnade ihrer Wahl und Berufung, ihr Verlangen, in Gottes Néhe zu leben,
tiber die Erkenntnis und die Annahme Seines Willens. Dadurch ist auch das Verlassen des
wohlhabenden Elternhauses zu deuten, um in evangelischer Armut zu leben und ihren
Entschluss, das Gebot der Liebe Gottes und der Mitmenschen in der von ihr gegriindeten
Ordensgemeinschaft zu verwirklichen.

Der dritte Punkt berichtet vom Verlangen der Teilnahme an der Heiligkeit Gottes im
Zusammenhang mit ihrer Berufung, sowie Reginas innerer Wandlung, die im Ergebnis zum
Verlangen durch die Liebe an der Teilnahme in der Heiligkeit Gottes gefiihrt hat.

Ein weiterer Punkt — Gebet und Einkehr — Einigungsbestreben in der Liebe, stellt ihre
groBe Frommigkeit, ihre dauerhafte und nahe Gebetverbindung mit Gott vor.

Im fiinften Punkt — opferwillige und sorgsame Liebe — eine Art des titigen Apostolats,
wurden die apostolische Titigkeit Regina Protmanns und die Ziele besprochen, welche sie
ihren Mitschwestern gezeigt hat, also die Verbindung der Betrachtung mit wohltéitiger
Tatigkeit, Sorge um die Gotteshduser und Erzichung armer Médchen.

Letzter Punkt — Testament der Mutter Regina — beinhaltet Hinweise und Belehrungen,
die Mutter Regina ihren geistigen Tochtern iiberlassen hat. Es ist ein Programm des
christlichen Lebens in der Beziehung zu Gott, zur Kirche und zur Welt.



