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Whikliwa obserwacja $wiata, a takze rodziny, ktorajest jedng z najbardziej
rozpoznawalnych podmiotéw tegoz, pozwala zauwazy¢, ze rodzina jako wspél-
nota rozpatrywana jest przez rézne gremia - naukowe, spoteczne, religijne.
Ponadto, problematyka zwigzana z rodzing nalezy do jednych z najwazniejszych
kwestii podejmowanych na kanwie listbw wielkopostnych biskupow polskich
w latach 1979-2005. Warto tez zaznaczy¢, co wielokrotnie biskupi podkreslali,
ze listy wielkopostne byty najwazniejszymi sposrod tych, ktore zostaty skiero-
wane do wiernych w ciagu roku liturgicznego. Wielki Post jest szczeg6lnym
czasem faski, wierni uczestniczg w rekolekcjach, przystepujg do sakramentu
pokuty, niektdrzy ponownie po latach wracajg na tono Kosciota. Nie ma chyba
bardziej uprzywilejowanego czasu na przezywanie swojego nawrdceniajak wia-
$nie okres przygotowujacy chrzescijan na przezywanie Triduum Paschalnego
oraz Swietowanie zwyciestwa Chrystusa nad grzechem i $miercig. Stad tez listy
biskupéw odczytywane byly wiasnie w tym okresie liturgicznym i zazwyczaj
biskupi skupiali sie nad szeroko pojetymi zagadnieniami dotyczacymi rodziny.

Rok 1994 byt Miedzynarodowym Rokiem Rodziny. Kosciét wigczyt sie
w obchody Roku Rodziny, a Ojciec Swiety skierowat wtedy List do Rodzin i List
do dzieci, wygtaszajac takze katechezy Srodowe, liczne homilie i inne przemé-
wienia o tematyce rodzinnejt. Papiez w swoich wystgpieniach nawigzywat
Adres/Adresse/Ansckrift: ks. dr Marcin Niesporek, Katedra Pedagogiki Ogdlnej, Papieski Wydziat Teolo-
giczny we Wroctawiu, ul. Katedralna 9, 50-328 Wroctaw, marcin.niesporek@archidiecezja.katowice.pl.

1 Zob. Cz. Murawski, Ewangelizacja rodziny w nauczaniu Jana Pawia Il, w: Komisja Duszpa-

sterska Episkopatu Polski, ,,Nowa ewangelizacja uprogu Trzeciego tysigclecia”. Program duszpasterski
na rok 2000/2001, Katowice 2000, s. 231-253.
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przede wszystkim do istotnych zadan, jakie spoczywajg na rodzinie i ktdre
nakreslit w ogtoszonej w 1981 r. adhortacji apostolskiej o zadaniach rodziny
w Swiecie wspotczesnym Familiaris consortio: tworzenie wspélnoty oséb (zob.
FC 18-27); stuzba zyciu (zob. FC 28-41); uczestnictwo w rozwoju spoteczen-
stwa (zob. FC 42-48); uczestnictwo w zyciu i misji Kosciota (zob. FC 49-64).

Program wyznaczony we wspomnianej adhortacji apostolskiej Jana Pawita Il
zostat gteboko przeanalizowany przez biskupdw polskich. Owocem tej analizy
i przemyslen sg listy wielkopostne (1979-2005). Biskupi starajg sie tresci pro-
gramowe Familiaris consortio odnie$¢ do polskich warunkéw, akcentujgc przy
tym szczegotowe problemy rodzin.

1. Sakramentalny charakter matzenstwa i rodziny

Biskupi polscy, ukazujac zrédto istnienia matzenstwa i rodziny, odwotujg sie
do Pisma Swietego i stéw wypowiedzianych przez samego Chrystusa: B6g stwo-
rzyt ludzijako mezczyzne i lwbiete i dlatego opusci cztowiek ojca swego i matke
i zZkgczy sie ze swojg zong, ibedg oboje jednym ciatem (Mk 10,6-8). Zatem
matzenstwo nie jest tylko zwyczajngumowa pomiedzy mezczyzngi kobieta, jest
zamystem samego Boga, ktdryjestjego Tworcag2, sam Bog jestjego Prawzorem3.

Takie zakotwiczenie matzenstwa w samym zamys$le Stworcy sprawia, ze
nie mozna w zaden sposob ingerowa¢ w te instytucje, narzucajac jaka$ inng
forme, bowiem matzenstwo stanowi wewnetrzny wymaog przymierza4. W imie
tak pojetego przymierza cztowiek jest zdolny do ofiar i wyrzeczen. Z tak poje-
tym przymierzem tgczy siejedno$¢ i nierozerwalno$¢ matzenstwab.

Nie tylko Stary Testament potwierdza nierozerwalno$¢ i jedynos¢ wiezi
matzenskiej, ale prawda ta zostata przypieczetowana w nauczaniu Ewangelii.
Przyktadem moze by¢ wesele w Kanie Galilejskiej, w czasie ktérego swoja
obecno$¢ potwierdzit sam Jezus. Obraz ten jest zapowiedzig Jego obecnosci
w kazdym sakramentalnym zwigzku matzenskim. Obecno$¢ Jezusa zostaje prze-
mieniona w mito$¢ nadprzyrodzong. Jasno i klarownie Biblia wiec ukazuje, ze
Swiadoma i dobrowolna decyzja zawarcia zwigzku matzenskiego, wyrazona

2 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangelizacja
rodziny iprzez rodzing, WA 58 (1990), s. 76.

3 Zob. S. Bareta, List Wielkopostny Biskupa Czestochowskiego w r. 1979 N.T. Przygotowanie
naszych rodzin na nawiedzenie, CzZWD 53 (1979), s. 130.

4 Zob. D. Zimon, Glosi¢ z nowg mocagprawde o matzenstwie i rodzinie. List pasterski na Wielki
Post, WA 73 (2005), s. 102-106.

5 Zob. J. Wieczorek, Stowo Pasterskie na Wielki Post w Miedzynarodowym Roku Rodziny ,,Ro-
dzina wBozym Przymierzu”, WDG 3 (1994), s. 164-165.
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w formie sakramentalnej, zostaje potwierdzona przez Boga. Matzonkowie za$
zostajg wkaczeni w przymierze samego Boga z ludzkos$cia6. Nic wiec dziwnego,
ze matzenstwo zostato nazwane w nauczaniu wielkopostnym biskupow ,,sakra-
mentem wielkim”7. Stowo sakrament czesto uzywane jest w listach wielkopost-
nych w odniesieniu do matzenstwa. W najbardziej prostej definicji, katechizmo-
wej, sakrament oznacza ,,skuteczny, widzialny znak niewidzialnej faski”’8.

Wraz z modlitwa sakrament przybiera charakter liturgii. Polega onana tym, ze
ludzie zwracaja sie do Boga, a B6g przychodzi do nich. Taka modlitwa sa stowa
konsekracji wypowiadane podczas Eucharystii, a takze stowa przysiegi matzenskiej,
ale moc sakramentu dziata w codziennym zyciu, gdy matzonkowie proszg o mitos¢,
zdolnos¢ do dialogu, rozwigzywanie problemoéw ich pozycia matzenskiego.

Modlitwie towarzyszy konkretny znak, w przypadku chrztu - polanie gto-
wa, znak sakramentalny w przypadku malzenstwa kojarzy sie z obragczkami,
stulg kaptana, s to jednak symbole, ktére pomagaja przezy¢ sakrament matzen-
stwa, tak samo jest w przypadku Eucharystii, biaty obrus, Swiece, stroj kaptana,
to jest potrzebne, by w od$wietny sposéb przezywaé Eucharystie, ale nie w tym
lezy istota sakramentu Eucharystii9.

Zmystowo rozpoznawalny znak sakramentu matzenstwa to sg ich ciata
i sami matzonkowie. Cielesna blisko$¢ matzenistwa stanowi o widzialnym znaku
ich wspolnoty, mitosci, wiezi, relacji. Matzonkowie tworzg znak obecnosci Boga,
gdy sa cielesnie razem, zyjac razem pod jednym dachem (nie sa rozdzieleni na
emigracji), razem sie modlg (nie tylko osobno), gdy rozmawiajg ze sobg (pijac
kawe), pomagaja sobie w codziennym zyciu (sprzatajg mieszkanie), wspieraja sie,
pocieszajg gdy obdarzaja sie czutoScig pieszcza sie, wspotzyja seksualnie.

Poprzez cielesno$¢ meza, Bog przychodzi do zony, oraz odwrotnie, za
posrednictwem zony, maz otrzymuje taske samego Chrystusa. Matzonkowie
jako szafarze taski sakramentalnej majg realny wptyw nato czy Chrystus bedzie
realnie obecny w ich wiezi, jakg tworzg ze sobg10.

6 Zob. D. Zimon, Glosi¢ z nowa mocgprawdg o matzeAstwie i rodzinie..., s. 104.

7 Zob. K. Majdarnski, ,,Pojednanie ipokuta™ List Pasterski Biskupa Szczecirisko-Kamienskiego
odczytany czasie wszystkich Msz\’éw. w | niedzielg Wielkiego Postu, 24111985, Prezb 13 (1985), s. 191.

8 Sakramenty tez nazywane s misteriami, czyli tajemnicami. Termin ten wywodzi si¢ od tacin-
skiego ztozenia sacra-mentum, ktéry w konteks$cie religijnym oznacza: ,,uswiecenie”, ,$rodek uswiecaja-
cy”, ,znak Swiety”, ,Swiety obrzed”. Termin ten ma swojg tradycje $wiecka, oznaczajacg ,kwote
pieniezng”; ,,przysiege wojskowg”; ,,uroczyste zobowigzanie”; ,,zaktad”; ,poreczenie finansowe”. Termin
sakramentum jest faciriskim ttumaczeniem greckiego stowa mysterion, uzywanego w Biblii oraz przez
greckich Ojcéw Kosciota. Termin mysteriom oznacza: ,tajemnice”, ,nauke tajemng”, ,,obrzed liturgicz-
ny”; ,tajemne celebracje kultyczne”. Zob. K. Porosto, Liturgia Jezusa Chrystusa. O uwielbieniu Boga
i uSwieceniu cztowieka, Krakéw 2015, s. 51-52.

9 Zob. K. Knotz, Seks jakiego nie znacie. Dla matzonkéw kochajgcych Boga, Czestochowa
2009, s. 24-25.

10 Zob. ibidem, s. 25-27.
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Biskupi w swoim nauczaniu idgjeszcze dalej. Podkreslajg bowiem, ze nie
tylko matzonkowie czy matzenstwo, ale rodzina réwniez zostaje obdarowana
sakramentalno$cia wiezi matzeriskiej poprzez Ducha Swietego, ktéry wiacza
matzonkéw w komunie Chrystusa i Kosciota. Dzieki temu Duch Swiety jest
pieczecig stawiang na przymierzu matzenskim. Takie ujecie sakramentalnosci,
ktérej fundamentem jest Duch Swiety, znajduje swoje odzwierciedlenie w poko-
nywaniu stabosci w zyciu matzonkéw. Dzieki Duchowi Swietemu wieZ sakra-
mentalna j est ciagle umacniana w przezwyciezaniu trudnoscill

Sakramentalno$¢ ta zapewnia trwatos$¢ rodzinie, jej nierozerwalnosé, i staje
sie mocnym fundamentem szczescia rodziny i wychowania dziecil2. Sita rodziny
i realizacja zadan powierzonych jej przez Boga wynika Scisle z przymierza
i zacheca do budowania na przymierzul3. Przymierze to jest gwarantem uswie-
cenia, ktdre takze dokonuje sie poprzez prawidtowe odniesienie i uksztattowanie
w rodzinie rél ojcostwa i macierzynstwal4.

2. Stuzba zyciu - zadaniem rodziny

W nauczaniu biskupéw podnoszona jest jedna z najbardziej istotnych,
elementarnych kwestii matzenskich - powotanie do przekazywania zycia. Bisku-
pi odwotujg sie do Zrodia, a zatem do nauczania biblijnego: Nie jest dobrze
cztowiekowi by¢ samemu (por. Rdz 2,18). Stowa te sg konsekwencjg wczesniej-
szych: Badzcie ptodni i rozmnazajcie sie (Rdz 1,28). Od samego poczatku
pierwsze wersy Ksiegi Rodzaju przemawiajg za tym, ze matzonkowie w przeka-
zywaniu zycia i wychowaniu potomstwa sg wspotpracownikami Boga. Wspot-
praca matzonkdéw jest zadaniem, ktére powinno by¢ odczytane w ich zyciu
w $wietle wtasnego sumienia, prawa Bozego i nauczania KosSciotals. Chodzi
bowiem o jeden z konstytutywnych celéw matzenstwalé.

Biskupi poruszajg problem ilosci posiadanych dzieci przez matzonkéw. Do
doswiadczenia prawdziwej mitosci w rodzinach przyczynia sie posiadanie nie

1 Zob. S. Stefanek, Listpasterski Biskupa £omzynskiego na Wielki Post roku 1998, Roku Ducha
Swietego, WD 60 (1998), s. 103-104.

12 Zob. S. Bareta, List Wielkopostny Biskupa Czestochowskiego w r 1979 N.T. Przygotowanie
naszych rodzin na nawiedzenie..., s. 130.

13 Zob. J. Wieczorek, Stowo Pasterskie na Wielki Post w Miedzynarodowym Roku Rodziny
,,Rodzina w Bozym Przymierzu”, WDG 3 (1994), s. 165.

14 Zob. M. Gotebiewski, Listpasterski biskupa koszalirisko-kotobrzeskiego na Wielki Post 1999 r.,
KKWD 26(1999), s. 47-48.

15 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzine..., s. 77.

16 Zob. J. Vemay, B. Draillard, Stwierdzenie niewaznosci matzefAstwa. Praktyczny przewodnik,
Poznan 2014, s. 89-90.
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tylko jednego dziecka, ale wiekszej iloSci potomstwa. Tak postawiong teze bi-
skupi potwierdzajg wiedzg psychologiczng, bowiem nie tylko rodzice wychowu-
ja dzieci, ale na 6w proces ma takze wptyw grupa réwiesnicza. Jej znaczenie
mierzy sie intensywnoscig w niej przebywania. Posrdd réznych grup réwiesni-
czych szczeg6lne miejsce zajmuje rodzenstwo. To ono najdluzej oddziatuje na
siebie. Rodzenstwo, dobrze uformowane osobistym przyktadem rodzicoéw i od-
noszeniem modelu wychowania do religijnosci, przynosi wspaniate owoce wspol-
nego przebywanial?.

Matzonkowie poprzez przekazywanie zycia stajg sie wspotpracownikami
Boga, udzielajgc zycia nowej osobie ludzkiej. Dar ten wigze sie z nowg odpo-
wiedzialnoscia. Mitos¢ matzonkdw staje sie dla dzieci widzialnym znakiem mito-
Sci Boga: od ktorej bierze nazwg wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi
(Ef 3,15). Na kanwie mitosci malzenskiej z mocy Boga w akcie prokreacji
- dawanie poczatku nowemu zyciu jest zakotwiczone we wspotpracy z Bogiem,
nawet w tak intymnej sferze. Z takiego usytuowania mitoSci matzenskiej wynika
prosty wniosek, ze sakramentalny zwigzek rodziny jako ,,wspélnoty os6b”
z Chrystusem czyni z niej szczeg6lng ,,wsp6lnote zycial8.

Stusznie zauwaza abp Jerzy Stroba, ze o ile matzonkowie, myslac o po-
tomstwie, maja na uwadze obowigzki wobec rodziny, wobec siebie i wobec
spoteczenstwa, to czesto pomijane sg ich obowigzki wobec Boga.

W zakresie tych obowigzkéw lezy odpowiedzialne rodzicielstwo. Podkre-
$lajac nauczanie papieza Pawta VI, metropolita poznanski przypomina, ze mo-
ralnie dopuszczalna jest tylko naturalna regulacja pocze¢, korzystajgca we
wspotzyciu matzenskim z okresow naturalnej nieptodnosci. Z taka metoda taczy
sie obowigzek okresowej wstrzemiezliwosci. Niemoralne sg natomiast sztuczne
regulacje pocze€19. Takie przezywanie mitosci - zaznaczajg biskupi polscy
- staje sie mozliwe, dzieki dobrze zachowanej w rodzinach cnocie czystosci.

Droga do uksztattowania takiej postawy jest okres narzeczenstwa. Zada-
niem tego czasu jest przygotowanie mtodych ludzi do praktykowania prawdzi-
wej mitosci. Jej gwarantem jest cnota czystos$ci20. Czystos¢ jest pewng forma
dyscypliny, umiejetnosci kontroli i kierowania swoimi pragnieniami i dazeniami,
pozwala jednoczesnie cztowiekowi zachowaé wolno$¢ w tym, co w dziedzinie
ciata wydaje sie by¢ kategoryczne2l.

17 Zob. A. Dyczkowski, List Pasterski na Wielki Post, GWK 1-4 (1994), s. 111.

18 Zob. A. Nossol, List Pasterski Biskupa Opolskiego na Wielki Post 1994 , Rodzina szkotg
mitosci, solidarnosci ipokoju”, WUDO 6 (1994), s. 228-229.

A Zob. J. Stroba, Wielkopostny List Pasterski Arcybiskupa Metropolity Poznanskiego o rodzinie,
MKAP 4 (1979), s. 73-74.

20 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-

cja rodziny iprzez rodzing..., s. 77.
21 Zob. A. Smigielski, List Biskupa Sosnowieckiego na Wielki Post 1997 r, SWD 1-3 (1997), s. 62-63.
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Czystos¢ ta jest tym bardziej aktualna w obliczu pokusy powszechnego
ulegania erotyzmowi, degradujgcego cnote mitosci, sprowadzajacego ja jedynie
do ulotnego zmystu. Takie patrzenie na mito$¢, zdaniem bp. Damiana Zimonia,
jest dzietem szatana. Mito$¢ zmystowa nie moze by¢ zrédiem trwatego zwigzku
na dtugie lata22. Warunkiem dojrzewania w mitosci, zachowania piekna cnoty
czystosci jest rodzina23. To wiasnie ona powinna uczy¢, ze czysto$¢ przedmat-
zenska i matzenska jest udziatem w krzyzu Jezusa, bez ktorego cztowiek nie jest
w stanie zbudowacé wspolnoty mitosci24. Zatem, tylko rodzina powinna by¢
miejscem promocji naturalnej metody regulacji poczeé uznawanej przez Kosciét.
Nauka o czystosci w rodzinie powinna zawieraC ostrzezenie przed $rodkami
antykoncepcyjnymi, z ktorych wiekszosc¢ niszczy poczete zycie ludzkie25.

3. Rodzina w zyciu i misji Kosciota

Rodzina powinna odczyta¢ swoje postannictwo takze w odniesieniu do
Kosciota26. Zadanie to staje sie mozliwe, gdy rodzina jest Kosciotem domo-
wym27. Tak zarysowane zadanie dotyczy réznych jej elementéw: formacji narze-
czonych, zycia sakramentalnego rodziny oraz zadan duszpasterstwa og6lnego28,
szczegolnie takich jak katecheza rodzinna, ktora rozwijajac sie przez wieki wy-
pracowata szereg jej form aktualnych do czaséw wspdtczesnych: rekolekcje
stanowe, katecheze dorostych, state i okresowe pogadanki, uniwersytety dla
rodzicow, systematyczne spotkania z Biblig, gtosne czytanie lektur, intronizacje
Pisma Swietego, wspolne modlitwy czy kregi rodzin29. Te ostatnie majg szcze-
gblne znaczenie, tworzac zgodnie z zamystem Franciszka Blachnickiego Ruch
Domowego Kosciota, urzeczywistniajg soborowa wizje matzenstwa i rodziny
chrzedcijanskiej (zob. KDK 48)30. Czynigc to poprzez prace formacyjng

22 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzing.. s. 77.

23 Zob. A. Smigielski, List Biskupa Sosnowieckiego na Wielki Post 1997 r ..., s. 62-63.

24 Zob. W. Swierzawski, List Pasterski Biskupa Sandomierskiego na Wielki Post i Wielkanoc
1995, KDS 1-3 (1995), s. 19.

25 Zob. ibidem.

26 Zob. J. Mazur, List Biskupa Siedleckiego na Wielki Post, WDP 4-5 (1984), s. 142.

27 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzing..., s. 78.

28 Zob. P. Pacholak, Ku duszpasterstwu ko$ciota domowego, StPast 5 (2009), s. 51.

29 Zob. 1. Celary, Domowy Kosci6t fundamentalnym obszarem katechezy rodzinnej, StPast 5
(2009), s. 54.

30 Zob. B. Biela, Rodzina jako komunia iycia i mitosci w Domowym Kosciele Ruchu Swiatlo-
-Zycie, StPast 5 (2009), s. 70.
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w kregach przy obecnosci kaptana, dni wspdlnoty dla kregéw rodzin, rekolekcje
wakacyjne, stajg sie szczegolnym polem ewangelizacji, realizujac element forma-
cyjny w prorockiej misji Chrystusa3L.

Biskupi zwracajg uwage na rodzicow jako kaptanéw domowego ogniska.
W rodzinie, gdzie wplyw na ksztattowanie postaw zyciowych majg rodzice,
mozna méwic o rodzinie jako Kosciele domowym32. Taka atmosfera rodziny
sprawia, ze efektywnie dociera do dzieci prawda o Bogu i cztowieku, o duszy
nieSmiertelnej, o dobru i ztu, o warto$ciach zycia na ziemi i czekajacej kazdego
cztowieka wieczno$ci33. Rodzina wiec jako wspdlnota zycia i mitosci jest szkotg
fundamentalnych wartosci ludzkich, w ktérej dokonuje sie nieustanna ewangeli-
zacja i formacja chrzescijarska34. Sakramentalno$¢ matzenstwa zapewnia szcze-
g6lne warunki rozwoju zycia religijnego rodziny, ktéra z kolei staje sie najlepsza
szkotg ofiarnej mitosci spotecznej35.

Rodzina jest zatem miniaturg Kosciota. Jesli do KoSciota nalezy obowigzek
pouczania, ewangelizacji, nauczania religii i katechizacji - zadania te stajg sie tez
obowigzkami rodziny36. Jednym z zadan rodzicéw wobec dzieci jest katechiza-
cja. Zdaniem abp. J. Stroby, waznym postulatem w prowadzeniu efektywnej
katechizacji jest wspOtpraca rodziny w katechezie przedszkolakéw i dzieci przy-
gotowujgcych sie do pierwszej komunii Swietej37.

Katechizacja polega jednak nie tylko na nauczaniu religii, ale rbwniez na
wychowaniu w duchu chrze$cijarskiej poboznosci i mitosci. Nie moze dokony-
wac sie ono w oparciu o traktowanie dzieci jako najemnikéw, poddanych, ale
dom rodzinny powinien stawac sie kuznig Swiadomych, inteligentnych i zyja-
cych wiarg chrzescijan38.

Niedopuszczalna jest zatem postawa rodzicow, ktérzy np. nie dostrzegaja
potrzeby rekolekcji szkolnych w okresie Wielkiego Postu, jeszcze gorsza, kiedy

31 Zob. W. Rachwalik, Domowy Kosciét, Communio 6 (1986), s. 110-114.

32 Biskup Ignacy Jez w stawianej tezie odwotuje sie do osobistego doswiadczenia przebywania
w obozie w Dachau, gdzie spotkat cztowieka, ktéry chciat popetni¢ samobdjstwo, lecz nie uczynit tego ze
wzgledu na autorytet rodzicow. Zob. 1. Jez, List Pasterski Biskupa Koszalifisko-Kotobrzeskiego na Wielki
Post 1979 r. o rodziniejako domowym kosciele, KKW D4(1979), s. 112-113.

33 Zob. H. Gulbinowicz, Wielkopostny List Pasterski Metropolity Wroctawskiego do duchowien-
stwa i wiernych Archidiecezji Wroctawskiej, WW K3 (1990), s. 188.

34 Zob. T. Goctowski, ,, Wielki Post - czasem chrze$cijafiskiego odrodzenia przez rodzine ”. Ore-
dzie Wielkopostne Metropolit}’ Gdanskiego, MDG 4-6 (1994), s. 97-98.

35 Zob. S. Bareta, List Wielkopostny Biskupa Czestochowskiego w roku 1979 N.T. Przygotowanie
naszych rodzin na nawiedzenie, CzWD 6 (1979), s. 130.

36 Zob. L. Kaczmarek, Wielkopostny List Pasterski, MDG 24 (1980), s. 65.

37 Zob. J. Stroba, Wielkoposhiy List Pasterski Arcybiskupa Metropolity Poznanskiego o wychowa-
niu w rodzinie..., s. 31-32.

38 Zob. L. Kaczmarek, Wielkopostny List Pasterski... (1980), s. 65-66.



194 Ks. Marcin Niesporek

Nauki o rodzinie

rodzice zgtaszajg zastrzezenia wobec wiadz szkolnych, gdy te przewidujg
w planie szkolnym, zgodnie z prawem, czas rekolekcji wielkopostnych39.

Szczegblnym zadaniem wpisujacym sie w wychowanie dzieci jest nauka
modlitwy. Staje sie ono owocne dzieki osobistemu zaangazowaniu rodzicow,
ich osobistej modlitwy, ktora jest najlepszym Swiadectwem. Szczeg6lna troska
0 wychowanie do modlitwy spoczywa na matkach, ktore powinny uczyé¢ dzieci
modlitwy, razem z duszpasterzami przygotowywac je do sakramentéw, a po-
$rod nich do pierwszej komunii Swietej40.

Szczeg6lne umiejetnosci wychowawcze spoczywajg na rodzicach dorasta-
jacej miodziezy. Takiemu wychowaniu powinien towarzyszy¢ nie przymus, ale
dialog i rozmowa, postawa wyrozumiatosci, a nie wychowanie oparte na karal-
nosci czy despotycznych rozkazach4l.

Przezywajaca trudnosci mtodziez dostrzega najlepszy przyktad w Swiadec-
twie swoich rodzicow42.

Do obowigzkéw rodzicdw nalezy takze formowanie sumienia wiasnych
dzieci, ktére powinno sie dokonywac zgodnie z wartosciami moralnosci chrze-
$cijanskiej43. Innym postulatem na drodze wychowania, oprécz modlitwy
1przygotowania do sakramentdw, jest roztropne uczenie dzieci korzystania ze
srodkéw audiowizualnych. W wychowaniu tym nie tylko chodzi o ostrzeganie,
ale i o rozmowe z dzie¢mi, ktora zapetnia im pustke, czesto wypetniang niepo-
trzebnymi audycjami44. Celem catego procesu wychowania powinno by¢ ufor-
mowanie dzieci w Kierunku przezywania swojego ostatecznego celu45. Powyz-
sze zadania jednak nie sg mozliwe do spetnienia, gdy w rodzinie nie ma wiary.
Rodzinajest wiec powotana do jej rozwoju i jednoczesnego wzrostu4s.

4. Misja rodziny wobec spoteczenstwa

Rodzina ma takze swoj bardzo wazny udziat w ksztattowaniu spoteczen-
stwa. Zadaniem rodziny w odniesieniu do zycia spotecznego jest czynny udziat

39 Zob. T. Goctowski, Moja $wiadomos$¢ przynaleznosci do Chrystusowego Kosciota (Oredzie
Biskupa Gdanskiego na Wielki Post R.P. 1992), MDG 1-3 (1992), s. 24.

40 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzine.. s. 78.

41 Zob. L. Kaczmarek, Wielkopostny List Pasterski..., s. 66.

42 Ibidem.

43 Zob. T. Rybak, Wielkopostny List Pasterski Biskupa Legnickiego..., s. 35.

44 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzine..., s. 78.

45 Zob. L. Kaczmarek, Wielkopostny List Pasterski, MDG 1-2 (1980), s. 67.

46 Zob. J. Stata, Charyzmat rodziny i realizowanaprzez nig edukacja religijna, StPast 5 (2009), s. 120.
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w podejmowaniu i ksztattowaniu zmian zachodzacych w spoteczenstwie. To
rodzina jest szkotg budujgcg dobrych i uczciwych obywateli, ktérzy czerpig
swoje nienaganne zachowanie z cn6t spotecznych, uksztattowanych przez rodzi-
cow. Zycie wedtug cnot spotecznych staje sie zrodtem mitosci wobec ubogich,
gtodnych, biednych, starszych, narkomanéw czy oséb pozbawionych rodzi-
ny47. Tylko dzieki zdrowej rodzinie moze dokonac sie odrodzenie zycia spo-
fecznego48.

W tym tez kontekscie jednym z zadan rodziny jest uczenie dzieci poszano-
wania godnosci osoby ludzkiej i wartosci pokoju. Sposob przekazywania war-
tosci nie ma polega¢ na ,,pouczaniu”, ale na ,,Swiadczeniu”. Waznym etapem na
drodze $wiadczenia jest pogtebianie cnét rodzinnych, wyrdzniajacych sie
w konkretnych sytuacjach przez wyrozumiatos¢, cierpliwo$¢, moralne wsparcie
i wzajemne przebaczenie - pozwalajg one rodzinie przezy¢ doswiadczenie po-
koju. Wyzej wymienione wartosci przyczyniajg sie rGwnoczes$nie do wypraco-
wywania pokoju dla catej ludzko$ci49.

Jednym z wazniejszych zadan rodziny wobec spoteczenstwa jest przezwy-
ciezanie laickiego stylu zycia, promowanego w zyciu spotecznym. Staje sie to
mozliwe dzigki promowaniu pieknych i zdrowych tradycji, w ktorych Bog i Jego
prawo nie zaktdcaja klimatu radosci i wolnosci we wspolnocie rodziny. Dotyczy
to szczegOlnie modlitwy, dzieki ktorej rodzina staje sie miejscem wspdlnej ,,pa-
mieci”. Traktowanie rodziny jako ,,wspdlnoty pokolen” pomaga w pamieci mo-
dlitewnej o zmartych z rodziny, a wiec tych, ktérzy odeszli. Modlitwa wspoma-
ga takze poszczegélnych cztonkéw rodziny w wypetnianiu zadan, ktore zostaty
im wyznaczone do spehienia.

Wypetniajac bezcenne zadanie wyjscia naprzeciw trudno$ciom gospodar-
czym, rodzina czyni to szczeg6lnie w odniesieniu do bezrobocia. To ona staje
sie zrodtem solidarnego dziatania50. Bezrobotny ojciec powinien w takim przy-
padku poswieci¢ wiecej wolnego czasu dzieciom i ich wychowaniu, szczegél-
nie wtedy, gdy zona pracuje zawodowo poza domem. Ogromne zadanie spo-
czywa réwniez na zonie, ktéra w takich sytuacjach powinna okaza¢ swojemu
mezowi zrozumienie i cierpliwo$é. Powinna takze przekonaé, ze najtrwalszym
fundamentem ich zwigzku jest mito$¢. Istotne zadanie maja takze dzieci, ktore

47 Zob. D. Zimon, Listpasterski Biskupa Katowickiego na Wielki Post 1990 roku - Ewangeliza-
cja rodziny iprzez rodzing..., s. 77.

48 Zob. W. Ziemba, List Pasterski Biskupa Eickiego na Wielki Post 1994, KUDE 1/5 (1994),
s. 28.

4" Zob. A. Nossol, List Pasterski Biskupa Opolskiego na Wielki Post 1994 ,,Rodzina szkolg
mitosci, solidarnosci ipokoju”, WUDO 6 (1994), s. 231.

50 Zob. T. Goctowski, ,, Wielki Post - czasem chrzescijafiskiego odrodzenia przez rodzing ”. Ore-
dzie Wielkopostne Metropolity Gdariskiego, MDG 4-6 (1994), s. 100-101.
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powinny nauczy¢ sie kontrolowac wiasne potrzeby, podja¢ ré6zne wyrzeczenia
i ofiary5L.

Istotnym zadaniem rodziny jest wychowanie do trzezwosci52. Ponadto,
nauka mowy ojczystej swoich rodzicow, a takze mitosci do ojczystego kraju53.
Rodzina moze sie sta¢ apostotem swojego otoczenia, a poprzez dobry przykiad
powinna sta¢ sie probierzem sumienia dla innych rodzin, dajac im wzor do
nasladowania4.

Rodzina powinna angazowac sie¢ w roznych wspoélnotach czy ruchach
katolickich w parafii. Przyktadem moga by¢ kota rodzin, w ramach ktérych
cztonkowie rodzin moge wymienia¢ sie doSwiadczeniami, ale takze stuzy¢ po-
mocg innym rodzinom. Oprdcz tego warto uczestniczy¢ w pielgrzymkach para-
fialnych, diecezjalnych, by w tym obszarze dazy¢ do stworzenia grup mtodych
matzenstw5b.

Jednym z zadan rodziny w zyciu i misji KoSciofa jest stawanie sie kolebka
powotan tak, by dzieci zdolne byty odpowiedzie¢ na gtos powotania. Odpowie-
dzialnos¢ rodzicow przejawia sie takze w niewzbranianiu wstepowania swoich
dzieci w $lady Jezusa Chrystusa, a takze zauwazenia iskry powotania do stuzby
Bozej czyjej troskliwy rozwoj. Ma to sie dokona¢ w duchu mitosci, wolnosci
i odpowiedzialnosci56.

Powyzsze analizy ukazujg ze biskupi wyznaczajg ogromne zadania rodzi-
nie w prorockiej misji Chrystusa. Wynikajg one nie tylko z przyjetychjuz wcze-
$niej sakramentéw chrztu i bierzmowania, ale z podjetego w sakramentalnym
zwigzku matzenskim zobowigzania do zycia matzonkdéw w mitosci i tworzenia
wspolnoty oséb. Zadania rodziny polegajg nie tylko na - jak by$Smy dzisiaj
powiedzieli - spektakularnych akcjach przekazywania oredzia zbawczego Jezusa
Chrystusa, ale przede wszystkim na codziennym wzrastaniu w obecnosci Boga
dzieki modlitwie, przezywanym sakramentom. Formacja chrzescijanska w od-
niesieniu do prorockiej misji Chrystusa nie jest wyidealizowanym zadaniem, ale

51 Zob. B. Mierzwinski, Zjawisko bezrobocia ijego skutki w zvciu rodzinnym, w: Komisja Dusz-
pasterska Episkopatu Polski, ,,Nowa ewangelizacja uprogu Trzeciego tysigclecia”. Program duszpaster-
ski na rok 2000/2001, Katowice 2000, s. 296-297.

5 Zob. H. Muszynski, Wielkopostny listpasterski Arcybiskupa Metropolity’ Gnieznierskiego ,, Wy-
chowanie do trzezwoéci - zadaniem rodziny”, WAG 2 (1994), s. 96.

53 Zob. H. Gulbinowicz, Wielkopostny List Pasterski Metropolity Wroctawskiego do duchowien-
stwa i wiernych Archidiecezji Wroctawskiej, WW K3 (1990), s. 188.

54 Zob. 1. Jez, List Pasterski Biskupa Koszalinsko-Kolobrzeskiego na Wielki Post R.P 1981,
KKWD 3 (1981), s. 74.

55 Zob. J. Wieczorek, Stowo Pasterskie na Wielki Post w Miedzynarodowym Roku Rodziny
,,Rodzina w Bozym Przymierzu”, WD G2(1994), s. 166-167.

56 Zob. Z. Kaminski, List Pasterski na Wielki Post o misji kaptana we wspétczesnym kwiecie (do
doczytania w 111 lub TV niedziele Wielkiego Postu), Prezb 3-4 (2004), s. 111.
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jest gteboko osadzona w realiach zycia matzenskiego i rodzinnego. Gtdwne wiec
zadanie prorockie rodziny polega na byciu silng Bogiem. Tylko wtedy rodzina
staje sie zaczynem przemiany Swiata i spetnia odpowiednie miejsce w misji
Kosciofa.

5. Zagrozenia zycia matzenskiego i rodzinnego

Analizujac listy wielkopostne biskupdw polskich, mozna zauwazy¢, ze
ogromna cze$¢ listow jest poswiecona apologetyce ze wspoétczesng kultura,
ktora desakralizuje charakter matzenstwa i rodziny. Biskupi wprost ostrzegajg
wiernych, piszac, ze nie sposob nie dostrzec czynnikow, ktore sptycajg matzen-
stwo57. Dotyczy to szczegdlnie lekkomys$Iinosci przy jego zawieraniu, czesto
pod wptywem zmystowo rozbudzonego uczucia, bez ogladania sie na konse-
kwencje aktu, wchodzgcego w sfere Boga, dawcy zycia58.

Pomniejszanie wielkos$ci sakramentu matzenstwa nie tylko dotyczy ludzi
niewierzacych, ale takze tych, ktorzy zadeklarowali swojg wiare. Tacy wierzacy
przezywajg wiare tylko i wylgcznie w kategoriach ,,kulturowo-folklorystycz-
nych”59, stawiajgc na pierwszym miejscu oprawe zewnetrzng niz np. rzetelne
przezycie i przygotowanie sie do podjecia zadan matzenskich i rodzinnych.
Dlatego prawda o matzenstwie nie tylko powinna by¢ fundamentem zycia osobi-
stego cztowieka60, ale takze zycia rodzinnego i matzenskiego6l. Dotyczy to
szczegolnie nierozerwalno$ci zwigzku matzenskiego, ktéra w dzisiejszych cza-
sach nierzadko jest kwestionowana. Trzeba zatem nieustannie podkres$lac, ze
malzenstwo i rodzina to uczestniczenie w tajemnicy ofiarowania siebie i dar dla
drugiej osoby na wzér Jezusa Chrystusa, ktéry sam siebie ofiarowat z mitosci
do kazdego cztowieka. Ponadto, prawdziwie szczesliwe zycie to zycie dla ko-
gos$, kogo sie kocha. Zakres tego poswiecania obejmuje matzonka, matzonke,
dzieci; przedmiotem po$wiecenia moga by¢ wiasne aspiracje, marzenia czy pla-
ny zyciowe. Pomocg w tak realizowanym mysleniu oddawania czego$ z siebie
jest wszystko to, co dokonato sie na Krzyzu.

57 Zob. J. Mazur, List Pasterski Biskupa Siedleckiego na Wielki Post. ,,WeZmij to dziecie
i wychowaj mi, ja tobie dam twazaptate” (Wj 2,9), WDS 63 (1994), s. 119.

58 Zob. J. Szlaga, List pasterski biskupa pelplifskiego na Wielki Post Roku Panskiego 1994,
MDP 3 (1994), s. 23.

Zob. J. Mazur, List Pasterski Biskupa Siedleckiego na Wielki Post. ,,WeZmij to dziecie

i wychowaj mi, ja tobie dam twazaptate” (Wj 2,9), WDS 63 (1994), s. 119.

60 Zob. T. Goctowski, List Pasterski Biskupa Gdariskiego na Wielki Post ,,Nawracajcie sie
i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1,15), MDG 29 (1985), s. 82.

61 Zob. Z. Kaminski, List Pasterski na Wielki Post Roku Jubileuszowego 2000, Prezb 28 (2000),
s. 27.
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Biskupi, omawiajac zagrozenia zycia matzenskiego irodzinnego, wskazuja
m.in. na grzech cudzotdstwa. Cudzotostwo obecne jest w mediach, w sztuce,
staje sie niekiedy kulturalnym i niekwestionowanym wzorcem62. W ten sposob
przenika w zycie wielu matzenstw. Matzenstwo i rodzina dotkniete grzechem
cudzotbéstwa zatracajg swoj pierwotny charakter, role i przeznaczenie. Czesto
zrodzenie i wychowanie potomstwa, a takze cate dobro wspdtmatzonkéw zosta-
je zagrozone. Matzenstwo przestaje odgrywac role prawdziwej wspolnoty oséb.
Nienaruszalne prawa mitosci, wiernosci i uczciwosci matzenskiej zostaja zagtu-
szane coraz czesciej propozycja partnerstwa i kompromisu. Wspdlnota zycia
i mitosci, jakg tworzy matzenstwo, zostaje zastepowana przez mieszkanie i bycie
obok siebie, do czasu63, np. az do momentu otrzymania mieszkania. Grzeszna
staje sie coraz czestsza praktyka zycia w konkubinacie dla celéw finansowych.
Grzech ten nie dotyczy tylko podejmujacych zycie grzeszne, ale takze rodzicow,
akceptujacych i pochwalajacych takie zachowanie64.

O wiele gorszym zjawiskiem, bedgcym konsekwencjg rozpadu wartosci
w zyciu ludzi, jest proba rozumienia matzenstwa i rodziny w kategoriach $wiec-
kich65. W mysl takiej koncepcji matzenstwo nie ma nic wspolnego z rzeczywi-
stoscig Boza, jest tylko zwyczajnym kontraktem pomiedzy ludzmi, niekoniecznie
nawet pomiedzy mezczyzng i kobietg. Postawienie tezy, jakoby matzenstwo byto
tylko $wieckg umowa, pocigga za sobg stwierdzenie, ze mozna sie z niej wyco-
fa€. Taki sposob patrzenia jest nie tylko zabiegiem podwazajgcym matzenstwo
i rodzing, ale jednoczesnie jest zagrozeniem trwatosci catych spoteczenstwe6t.

Co wazne zatem, obce chrze$cijanstwu, co zaznaczajg biskupi, sg formu-
towane deklaracje miedzynarodowe, legalizujace zwiagzki homoseksualistow oraz
zezwalajgce na adopcje dzieci przez nie. Zdaniem bp. Zygmunta Kaminskiego,
decyzje te sg sprzeczne z prawem Bozym i konstrukcja ludzkiej natury, ktora ze
swej istoty jest dwupiciowa i komplementarna. Bowiem tylko mezczyzna i ko-
bieta sg zdolni do zrodzenia i wychowania potomstwa jako bezinteresownego
daru z siebie67.

62 Zob. S. Wyszyriski, Stowo Prymasa Polski do duszpasterzy i wiernych na czas odnowy wielko-
postne] (1981), WAW 71 (1981), s. 101.

63 Zob. Z. Kaminski, List Pasterski na Wielki Post Roku Jubileuszowego 2000, Prezb 28 (2000),
s. 27.

64 Zob. 1. Jez, List Biskupa Koszalinsko-Kolobrzeskiego na Wielki Post R.P 1986 o utracie
poczucia grzechu, KKWD 14 (1986), s. 80.

65 Z. Kaminski, List Pasterski na Wielki Post Roku Jubileuszowego 2000, Prezb 28 (2000), s. 27.

66 Zob. tenze, List do kaptandw, siéstr zakonnych, katechetéw oraz cztonkéw ruchéw i stowarzy-
szen katolickich na Wielki Post 2002 R., Prezb 30 (2002), s. 42.

61 Zob. tenze, List Pasterski na Wielki Post 1994. ,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie”
(Mk 1,15), MPP 79 (1994), s. 135.
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PRZEMIANY CYWILIZACYJNE RODZINY W NAUCZANIU
WIELKOPOSTNYM BISKUPOW POLSKICH (1979-2005)

(STRESZCZENIE

Matzenstwo i rodzina to wazna kwestia w nauczaniu biskupéw w listach wielkopostnych.
Kanwa czasowa (1979-2005) osadzaje gteboko na nauczaniu Jana Pawta Il, szczeg6lnie na bardzo
waznej programowo adhortacji apostolskiej Familiaris consortio. Nauczanie podkre$la potrzebe ist-
nienia matzenstwa i rodziny w dzisiejszym Swiecie. Matzenstwo to przymierze kobiety i mezczyzny
uswiecone sakramentem. Za widzialnym znakiem sakramentu kryje sie niewidzialna taska, ktorej
udziela sam Bég. W tej fasce sakramentu matzenstwa uczestniczy takze rodzina, ktérajest obdarowa-
nawiezig sakramentalng. A takie praktykijak modlitwa, wspdlne rozmowy, czysto$¢ serca, Euchary-
stia, przyczyniajg sie do doswiadczenia tej laski bardzo konkretnie w codziennym zyciu. Biskupi nie
tylko formutujg pozytywne przestanie o matzeristwie i rodzinie, ale i ukazuja zagrozenia niesione przez
rézne trendy kultury wspotczesnej. To wptyw Swiata wspdtczesnego zaweza prawdziwe rozumienie
matzenstwa i rodziny do zwigzkéw wytacznie Swieckich, takich jak: konkubinaty, mieszkanie przed
§lubem mezczyzny i kobiety razem, czy nawet tworzenie nowych kategorii matzenstw, przeciwstaw-
nych nauczaniu biblijnemu, jak zwigzkéw jednoptciowych (kobiety z kobietag czy mezczyzny z mezczy-
zng). Analiza listéw wielkopostnych i wytuskanie z nich tre$ci dotyczacych matzenstwa i rodziny
pokazuje, ze przestanie to jest ciggle aktualne i mimo uptywajacych lat, nic nie stracito na wartosci.

CIVILIZATIONAL TRANSFORMATIONS OF A FAMILY
IN LENT TEACHING OF POLISH BISHOPS (1979-2005)

(SUMMARY)

A marriage and a family are a significant aspect of bishops’ teaching contained in their Lent
letters. Their time character (1979-2005) deeply sets them in the teaching of John Paul I, especially
in a very important apostolic exhortation: Familiaris consortio. This teaching strongly stresses the
need for a marriage and a family to exist in today’s world. A marriage is presented as a covenant
between a woman and a man sanctified by the sacramental matrimony. Behind the visible sign of the
sacrament there is an unseen grace which is provided by God. A family, which is also given the
sacramental bond, shares in this grace of the sacrament of marriage. Prayer, conversations, purity of
heart and the Eucharist make them experience this grace specifically in their everyday life. Bishops
not only express a positive message about a marriage and a family but they also reveal threats
brought by different trends of the contemporary culture. This culture tries to narrow the real under-
standing of a marriage and a family to relationships exclusively secular, such as: a common-law
marriage, aman and a woman living together before getting married or even creating new categories
of marriages opposing Biblical teaching, e.g. same-sex relationships. Analyzing Lent letters and
discerning some statements concerning a marriage and a family indicate that this message is still
relevant and despite the years passing it has not lost its value.
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Nauki o rodzinie

ZIVILISATIONSWANDLUNG DER FAMILIE IN DER FASTENLEHRE
DER POLNISCHEN BISCHOFE (1979-2005)

(ZUSAMMENFASSUNG)

Ehe und Familie stellen einen wichtigen Aspekt der Lehre der Bischéfe in ihren Fastenbriefen
dar. Zeitlich gesehen (1979-2005) basieren diese Briefe stark auf der Lehre von Johannes Paul Il und
insbesondere aufdem programmatisch sehr wichtigen Apostolischen Schreiben Familiaris Consor-
tio. Diese Lehre unterstreicht sehr das Bedirfnis fiir das Bestehen von Ehe und Familie in der
heutigen Welt. Sie zeigt eine Ehe als ein Bundnis zwischen Frau und Mann, das mitdem Sakrament
der Ehe geheiligt wird. Das Sakrament der Ehe istein sichtbares Zeichen fiir die verborgene Gnade,
die von Gott selbst gespendet wird. Das Sakrament der Ehe lasst auch die ganzen Familie an dieser
Gnade teilhaben, die mit einer sakramentalen Verbindung beschenkt wird. Praktiken wie Gebete,
gemeinsame Gespréche, Reinheit des Herzens oder die Eucharistie tragen dazu bei, dass diese Gnade
im tédglichen Leben sehr konkret empfunden wird. Die Bischéfe formulieren nicht nur eine positive
Botschaft Uber Ehe und Familie, sondern zeigen auch verschiedene Trends der modernen Kultur.
Diese Kultur versucht, das wahre Verstandnis von Ehe und Familie auf ausschlieBlich nichteheliche
Lebensgemeinschaften wie Konkubinate, Zusammenleben von Frau und Mann in der gemeinsamen
Wohnung vor der Ehe sowie sogar auf Bildung neuer Kategorien der Ehen zu beschranken, die der
biblischen Lehre widersprechen, z.B. gleichgeschlechtliche Lebensgemeinschaften. Die Analyse der
Fastenbriefe und das Aufzeigen der Inhalte, die sich auf Ehe und Familie beziehen, zeigen, dass diese
Botschaft nach wie vor aktuell istund dass sie im Laufe der Jahre ihren Wertnicht verloren hat.



