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KS. KRZYSZTOF KONECKI

NATURA LITURGII GODZIN

Liturgia Godzin jest jedna z najwazniejszych celebracji liturgicznych Ko-
sciota. W kontekscie catej liturgii rzymskiej zajmuje ona miejsce szczegolne
i bez watpienia nalezy ja zaliczy¢ do najczescicj sprawowanych form liturgir.
Bowiem je$li idzie o czgstotliwo$¢, to jest ona przeciez sprawowana — tak
w formie indywidualnej, jak i wspolnotowej — kilkakrotnie w ciagu dnia, cho-
ciaz — jesli idzie o tg ostatnia — nie przy tak licznym udziale wiernych jak Eu-
charystia czy inne sakramenty badz sakramentalia.

Ksztalt obecnej ksiggi Liturgii Godzin zawdzigczamy dzietu soborowej re-
formy liturgii, ktoéra swoja odnowa objgta rowniez reformg brewiarza.! Postu-
laty ojcéw Soboru Watykanskiego II dotyczace reformy ksiggi brewiarza zostaty
zawarte w IV rozdziale Konstytucji o liturgii (KL). Do najwazniejszych z nich
nalezy zaliczy¢ dwa: dostosowanie modlitwy brewiarzowe)j do réznorakich (spo-
lecznych, pastoralnych) wymogéw zycia dzisiejszego kaptana oraz przywrécenie
tej modlitwy jej historycznie pierwotnemu wiascicielowi, czyli catemu ludowi
Bozemu. Bigdem byloby jednak sadzié, ze cale dzieto soborowej odnowy bre-
wiarza zawiera si¢ w jego stronie formalnej czy rubrycystycznej. Cale novum
odnowionej Liturgii Godzin zawierajace si¢ przede wszystkim w jej teologii,
ktora nalezy widzie¢ w szerokim kontekscie poglgbionej refleksji teologiczne;j
nad liturgia, czyli $wiadomo$¢ Kosciota odnosnie do tego, co czyni w liturgii,
nalezy zaliczy¢ do najwazniejszych osiagnie¢ Soboru.? Warto w tym miejscu
przypomnie¢, ze ksigga Liturgii Godzin, podobnic zreszta jak wszystkie inne po-
soborowe ksiggi liturgiczne, poprzedzona jest Ogolnym wprowadzeniem do Li-
turgii Godzin.> Wprowadzenie to jednak nie ma charakteru norm rubrycystycz-
nych, lecz zawiera gtdwne zalozenia teologiczne odnowionej ksiggi. W niniej-
szym opracowaniu zostang wyszczego6lnione 1 omowione wszystkie te aspekty
Liturgii Godzin, ktore ja najbardziej charakteryzuja i wyrdzniaja od pozostalych
celebracji liturgicznych Kosciota.

1. Modlitwa publiczna i wspoélna ludu Bozego

Aby nakres$li¢ cho¢ w skrocie naturg Liturgii Godzin, konieczne jest odwo-
tanie si¢ do Ogolnego wprowadzenia do Liturgii Godzin, gdzic juz w pierwszym
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punkcie czytamy: ,,Stusznie zalicza si¢ publiczng i wsp6lna modlitwe Ludu
Bozego do glownych powinnosci Kosciota”. W tych stowach zauwaza sig echo
wypowiedzi §w. Cypriana (zm. 258), ktory w swym traktacie do ,,0jcze nasz”
tak mowi: ,,Nasza modlitwa jest publiczna i wspolna; kiedy modlimy sig, nie
modlimy sig¢ tylko za jednego, lecz za caly lud, poniewaz caty lud tworzy co$
jednego”. Wyrazenie ,,modlitwa publiczna 1 wspo6lna” ludu Bozego uzyte we
wspomnianym Wprowadzeniu nie odnosi si¢ bynajmniej do szczegdlnej formy
celebracji Liturgii Godzin, ale do samej istoty, do natury samej Liturgii Godzin,
podkreslajac jej cechg najbardziej charakterystyczna, tzn. Ze jest ona oficjalna
modlitwa Kosciota. To, ze Liturgia Godzin jest oficjalna i publiczna modlitwa
Kos$ciota, oznacza, ze jest ona modlitwa w imi¢ Ko$ciota, calego Kosciota
1 Kosciota jako takiego. Jest ona modlitwa, ktérg Ko$cidt uznaje za swoja,
w takim wymiarze jak zadng inna réwniez czyniong w Kosciele.* Oczywiscie
Kosciot jest tutaj rozumiany w sensie teologicznym, jako lud Bozy, jako Mi-
styczne Ciato Chrystusa, do ktorego naleza wszyscy ochrzczeni. Z takiego ujgcia
zostaje wylaczona wizja jurydyczna KoSciota, ktora sprowadza go wytacznie do
wspolnoty hierarchicznej.’ Ponadto modlitwa ta ma charakter wspdlnotowy,
poniewaz wspolnota Kosciota najbardziej si¢ w niej wyraza i rownocze$nie
modlitwa jest elementem tworzacym wspolnote.

2. Modlitwa chwaly

Méwiac o naturze modlitwy godzin, nalezy nastgpnie podkreslic, ze jest ona
przede wszystkim modlitwa chwaty, jest ,,postuga chwalby”.” Celem pierwszo-
rzgdnym wigce Liturgii Godzin jest odda¢ chwat¢ Bogu. Juz papiez Pius XII
charakteryzujac brewiarz, nazywat go ,,chwata Boza”. Powtarza to za nim Kon-
stytucja o liturgii, nazywajac Liturgi¢ Godzin ,,przedziwna pie$nia chwaty”?
Takze Ogodlne wprowadzenie do Liturgii Godzin powraca do tego wyrazenia. Na
szczegdlng uwage zastuguja tu numery 15 1 16 tegoz Wprowadzenia, ktére no-
sza tytul ,,Chwata oddawana Bogu w zjednoczeniu z niebieskim Ko$ciotem”.
Przedmiotem tej chwaty oddawanej Bogu wg numeru 185 Wprowadzenia jest
On sam oraz wydarzenia zbawcze, ktérych dokonat i nadal dokonuje, ktory
wszystko nadal podtrzymuje przy zyciu i jest godzien najwiekszego uwielbie-
nia i czci. Liturgia Godzin jest w pewnym sensie jedyna i niepowtarzalna rze-
czywistoscia, w ktorej serce cztowieka moze w sposob mozliwie najpeliniejszy
1 najdoskonalszy wyrazi¢ swoje uwielbienie, zachwyt, adoracje i podziw dla
Boga za Jego §wigtos¢, wielko$¢, madrosé¢ i mitosé. Modlitwa ta, bedac dosko-
nalym uwielbieniem Boga, jest réwniez zapowiedzig liturgii niebianskiej, jest
ona juz tu na ziemi antycypacja tej chwaly sktadanej Boskiemu majestatowi
,»wspoélnie z przedstawicielami kazdego pokolenia, jezyka, ludu i narodu”
(Ap 5, 9). Tak wigc Liturgia Godzin ze wzgledu na swoj specyficzny charak-

72



ter, jakim jest uwielbienie i oddawanie chwaty Bogu, miesci sig w nurcie wstg-
pujacym, zwanym inaczej nurtem kultycznym badz oddolnym liturgii. Ten nie-
zwykle istotny aspekt Liturgii Godzin zostat bardzo wyraznie podkre$lony przez
papieza Pawla VI, ktéry swoja konstytucje apostolska, promulgujaca nowa ksig-
ge brewiarza zaczyna od stow: Laudis canticum (pie$n chwaty).?

3. Modlitwa ukladu godzin

Trzecia zasadnicza cecha charakterystyczna dla Liturgii Godzin jest ta, ktora
miesci si¢ w samym tytule ksiggi, w drugim jej czlonie. Ten drugi czton tytutu
ksiggi akcentuje $ciste powigzanie modlitwy Ko$ciola z czasem historii zbawie-
nia, trwajacej od stworzenia §wiata i cztowieka az do Paruzji, z czasem odmie-
rzanym naturalnym rytmem dnia i nocy, wschodu i zachodu stonca. Jest to czas
zwiazany z egzystencja, rozwojem i pielgrzymowaniem kazdego czlowieka
odkupionego w paschalnym misterium Chrystusa. Liturgia Godzin nie jest wigc
tylko okreslonym ilo$ciowo ,,pensum modlitwy”, ktére mozna by ,,odrobi¢”
obojg¢tnie w jakim momencie dnia lub nocy — ,,na dzi$ i na jutro”. Nie mozna
jej ,,odrobi¢” na raz, podobnie jak nie spozywa sig¢ na raz wszystkiego pozywie-
nia przeznaczonego na caly dzien dzisiejszy lub jutrzejszy. Sprawowanie Liturgii
Godzin jest wigc $cisle ztaczone z nastgpstwem godzin kazdego dnia, jest skta-
daniem Bogu ofiary z naszego czasu, ktory jest Jego darem, udzielanym stop-
niowo czlowiekowi razem z jego egzystencjq istoty przemijajacej 1 ograniczo-
nej czasem.'® Prawdg t¢ bardzo trafnie oddaja stowa jednej z antyfon z jutrzni
za zmartych: ,Lata nasze przemijaja jak trawa, a Ty, Boze, trwasz na wieki”.
Modlitwa godzin jest wigc przeznaczona, aby byla sprawowana w okreslone
godziny dnia. Historia Ko$ciota méwi nam o tym aspekcie jako rzeczywiscie
naczelnym. Przypomina o tym rowniez Ogolne wprowadzenie do Liturgii Go-
dzin, gdzie czytamy: ,,Swiadectwa pierwotnego Koéciota stwierdzaja, ze row-
niez poszczegdlni wierni oddawali si¢ modlitwie w okreslonych godzinach dnia”
(n. 1). Ten bardzo istotny aspekt Liturgii Godzin zostal zapomniany w pewnach
okresach zycia Kosciota. Przypomniano sobie o nim w pracach poprzedzajacych
dzieto reformy soborowej. W petnym $wietle jednak ukazat go Sobor Watykan-
ski I, czyniac z niego jedno z podstawowych zatozen reformy Liturgii Godzin.

4. Uswiecenie czlowieka

Obok oddania chwaty Bogu, Liturgia Godzin jako cel drugorzgdny stawia
sobie uswigcenie czlowieka.!' W ten sposob zostaje zrealizowany nurt zstgpu-
jacy liturgii, zwany nurtem soteriologicznym badz odgérnym. Aspekt uswigce-
nia Liturgii Godzin zostaje podkreslony gléwnie w 11 1 14 numerze Ogdlnego
wprowadzenia do Liturgii Godzin. Jest w nich mowa o uswigceniu dnia i o
uswigceniu catej dzialalnosci czlowieka, jako czyms, co przynalezy do celu
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Liturgii Godzin. Zostaje podkreslony $cisty zwiazek migdzy u§wigceniem cza-
su i uwigceniem calej dziatalno$ci cztowieka. Oczywiscie, ze uswigcenie dzia-
talno$ci czlowieka zostaje tutaj wysunigte na pierwszy plan. Liturgia Godzin
uswieca przede wszystkim cala dziatalno$¢ czlowieka i poprzez nia, gigboko
zanurzona w czasie, uswieca sam czas. Czas wigc jest rozumiany tutaj nie
w wymiarze astronomiczno-kosmicznym, ale raczej w wymiarze egzystencjal-
nym.'? To u$wigcenie cztowieka 1 jego dziatalnosci dokonuje sig, podobnie jak
w Eucharystii i innych sakramentach i sakramentaliach, zwlaszcza przez zbaw-
cze i skuteczne stowo Boze, ktére zawarte jest nie tylko w czytaniach, ale row-
niez jego duchem przeniknigte sa psalmy, modlitwy i §piewy (por. KL 24).
Mozna wiec powiedzieé, ze stowo Boze i modlitwa sa dwoma istotnymi mo-
mentami, ,,tworzywami” us§wigcenia czlowieka. One przyczyniaja sig skutecz-
nie do pomnozenia wiary i sa zrodlem taski. Ponadto efektywos$¢ Liturgii Go-
dzin w tym punkcie wyplywa takze z jej charakteru ,,czasowosci”, czyli rozto-
Zenia w czasic poszczegolnych godzin. Ta wierno$¢ poszczegédlnym godzinom
wymaga ascezy w planowaniu dnia i gospodarowaniu czasem: nic odkladania
modlitwy na p6zniejsze pory dnia.

5. Liturgia Godzin a pozostale celebracje liturgiczne

To, co powiedzieliSmy dotad o naturze Liturgii Godzin, pozwala nam obec-
nie lepiej zobaczy¢, jakie specyficzne miejsce zajmuje brewiarz w kontek$cie
calej liturgii Kosciota oraz co wyrdznia go od innych celebracji liturgicznych.
Jak wiadomo, cala liturgi¢ rzymska mozna usystematyzowa¢ w cztery zasad-
nicze dzialy. Sa nimi: Eucharystia, bedaca szczytowa forma celebracji liturgicz-
nej, sakramenty, sakramentalia i Liturgia Godzin. Zobaczmy, co odréznia Li-
turgi¢ Godzin od pozostatych celebracji liturgicznych, poprzez ktére Chrystus
nadal sprawuje swoje kaptanstwo w Koéciele dla chwaty Bozej 1 u§wigcenia
ludzi.

Analiza wszystkich czterech wspomnianych wyzej dzialéw liturgii pozwa-
la zauwazy¢, ze tym, co odréznia Liturgi¢ Godzin od innych celebracji liturgicz-
nych, jest mianowicie to, ze Liturgia Godzin jest ze swej natury modlitwa.
Nalezy tu bardzo wyraznie podkresli¢ wyrazenie ,,ze swej natury”. Do natury
Liturgii Godzin nalezy modlitwa. Jest oczywiste, Ze pozostate celebracje litur-
giczne sa takze modlitwa lub w jaki$ sposob sa z nia potaczone. Jest prawdg
takze 1 to, ze pozostale czynnosci liturgiczne zawieraja modlitwe 1 to bardzo
czg¢sto w zroznicowanym i1 bogatym wymiarze (modlitwa dzigkczynienia, chwa-
ty, prosby). Ale jednak zadna z nich nie moze o sobic powiedzi¢ w takim wy-
miarze jak Liturgia Godzin, ze do jej istoty nalezy modlitwa. W Liturgii Go-
dzin bowiem nie tylko realizuje si¢ doskonale wzniesienie naszego umystu
1 serca do Boga, w niej dokonuje si¢ nie tylko doskonaty dialog czlowieka
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z Bogiem, na ktorym polega wiasnie modlitwa, ale wigcej; ona realizuje to
wszystko jako akt niezalezny, podczas gdy w innych celebracjach liturgicznych
modlitwa jest tylko ,,zanurzona” w czynno$ciach kultycznych 1 jest zanoszona
do Boga niejako ,,przy okazji” ich sprawowania.'?

Na drugim miejscu tym, co odr6znia modlitwg godzin od trzech pozosta-
tych celebracji liturgicznych, jest modlitwa rozlozona w czasie. Poszczegdlne
cze$ci modlitwy godzin — jak wspomnieliSmy wyzej — sprawowane sg codzien-
nie w okreslone pory dnia. Tego $cistego i wyraznie okre§lonego zwiazku po-
szczegblnych modlitw z konkretnym czasem dnia w zasadzie nie spotyka sig
w zadnych innych formach celebracji. Bowiem ani sprawowanie Eucharystii,
ani innych sakramentéw i sakramentaliow nie jest zwiazane $ci$le z rytmem po-
szczegOlnych godzin dnia. Wyjatek stanowia tu jedynie celebracje liturgiczne
Triduum Paschalnego oraz trzech Mszy z uroczystoéci Narodzenia Panskiego,
gdzie prawo liturgiczne podaje okreslone w tym zakresie normy.

Na trzecim miejscu nalezy wymieni¢ nurt kultyczny w Liturgii Godzin jako
ten, ktory jest tutaj dominujacy, pierwszorzgdny, a przez to odroznia ja wyraz-
nie od pozostatych celebracji liturgicznych. Celem bezposrednim bowiem Li-
turgii Godzin — jak to zauwazyli$my wcze$niej — jest oddanie chwaty i uwiel-
bienia Bogu. Pozostate natomiast dziaty liturgii jako cel bezpo$redni maja
uswigcenie czlowieka, a przez to dominujacy jest w nich nurt zstgpujacy, czyli
soteriologiczny. Wyjatek stanowi tu Eucharystia, ktéra ma podwojny cel bez-
posredni: uswigcenie czlowieka i zarazem oddanie chwaty Bogu. Oznacza to,
ze intensywno$¢ tych obydwu nurtdéw, o ktérych mowimy, jest w Eucharystii
taka sama. Dlatego Eucharystia jest szczytowa forma celebracji liturgiczne;j
i stoi w centrum Zycia chrzeécijaniskiego i mitosci chrzescijanskie;.

* ok ok

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze celebracja Liturgii Godzin istotowo
rézni si¢ od wszystkich pozostatych celebracji liturgicznych Koéciota. Jej pro-
prium polega przede wszystkim na tym, ze jest ona ze swej natury modlitwa
publiczna i wspdlna catego Kosciota, zanoszona do Boga w $ci$le okreslone
pory dnia. Ponadto jest ona doskonatym uwielbieniem i pie$nia chwaly, jaka
Chrystus — Oblubieniec wraz ze swoja umitlowana Oblubienica — Ko$ciolem
nieustannie zanosi do Ojca Niebieskiego.
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