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WOBEC CIERPIENIA

Nie ma cierpienia cudzego,
gdzie tylko ono jest,
tam dotyczy rowniez ciebie.

Posrod doswiadcezen, przed ktorymi kazdy sie wzdryga, prym wiedzie
doswiadczenie cierpienia. Dla wyznawcéw buddyzmu stanowi ono cen-
trum wszelkich rozwazan, a cate zycie pojmowane jest jako droga do
wyzwolenia z cierpienia. Cierpienie jest nieodlaczne od ludzkiej egzysten-
cji i zawsze wprowadza ludzi w zaklopotanie: zmienia zyciowe plany, wy-
woluje szokujacy wstrzas, porusza do glebi, rzuca wyzwanie do dzialania.
Nie mozna nigdy zaniedbac poglebionej refleksji nad jego sensem, szcze-
gllnie dlatego, ze chrzeScijanska odpowiedZ na problem cierpienia jest
oryginalna i dotyczy centralnego momentu samoobjawienia si¢ Boga czto-
wiekowi. Wedtug Jana Pawla II, ten ogdlnoludzki temat ,,stale i wciaz na
nowo domaga si¢ podjecia”l.

Jesli méwimy o tysigcach ofiar — brzmi to jak statystyka. Dramat ma
wszakze miejsce juz wtedy, gdy cierpi chocby jeden cztowiek. Cierpienie,
ktdre jest osobistym doswiadczeniem stanowi jedna z najtrudniejszych
prob cztowieczenistwa i1 wiary religijnej. Tyle wiemy o sobie, na ile spraw-
dzono nas w cierpieniu. PrzeciwnoSci i cierpienia odstaniajg prawde
o cztowieku: szlachetno$¢ lub jej brak, moc wiary albo jej bezsilnos¢. Nie-
zaleznie od tego, jakiego rodzaju jest to cierpienie: fizyczne, psychiczne,
duchowe — nigdy nie jest ono bezosobowe, zawsze jest ono ,,czyim§”;
kazdorazowo jest przezywane w sposOb niepowtarzalny i bardzo osobi-
sty. U jednych wywotuje protest wobec niemoznoSci przezwyci¢zenia cier-
pienia, przybierajacy niekiedy forme buntu wobec Boga, co wydaje si¢
zupehie zrozumiate. Przez innych, co juz trudniej zrozumied, jest prze-
zywane w sposob twdrczy: badz to tylko na ptaszczyZznie naturalnej, badz
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tez na plaszczyZnie nadprzyrodzonej. Bywa, ze jest wowczas traktowane
w kategorii daru.

1. Cierpienie przezywane w buncie wzgledem Boga

W swoim Mysleniu wedtug wartosci ks. Jozef Tischner napisal: ,,Kie-
dys filozofia rodzita si¢ z podziwu wobec otaczajacego nas Swiata (Ary-
stoteles). A potem takze z watpienia (Kartezjusz). A teraz, na naszej
ziemi, rodzi si¢ ona z bolu. O jakosci filozofii decyduje jakos¢ bolu ludz-
kiego, ktory chce filozofia wyrazac i ktéremu chce zaradzac¢. Kto tego nie
widzi, jest bliski zdrady™.

Jednakze to wyrazanie bolu, zrodzone z cierpienia doznawanego 0so-
biscie i z refleksji nad cierpieniem, prowadzito niektérych myslicieli do
gwattownego buntu wobec Stworcy. Nie mogli oni pogodzic si¢ z proble-
mem istnienia cierpienia w Swiecie stworzonym przez Boga zarazem do-
brego, mitosiernego, jak tez wszechmocnego. I tak np. Georg Biichner
uwazal, iz cierpienie jest opoka ateizmu. Francuski egzystencjalista Al-
bert Camus w powiesci Dzuma® wyraza bunt wobec rzeczywistosci nasy-
conej cierpieniem niewinnych: ,,nigdy nie bede kochat tego Swiata, gdzie
dzieci sg torturowane”. A Fiodor Dostojewski wlozyl w usta Iwana Ka-
ramazowa znamienne stowa: ,,moj nedzny, ziemski euklidesowy rozum
moéwi mi tylko to, Ze na ziemi jest cierpienie [...] Nie, Boga nie przyjmu-
je, tylko zwracam mu z szacunkiem bilet”*. Bohaterowie dramatéw Eu-
gene Gladstone O’Neill’a wolaja: ,,Boze! Jak ty z nas kpisz! Boze, dla-
czego tak mnie nienawidzisz!” Podobne pytania stawia bohaterka Gto-
du Knuta Hamsuna: ,,Dlaczego, Boze, uczynile§ mnie ofiara swoich zar-
tow?” A Emil Michel Cioran bluzZnierczo i wyzywajaco stwierdza: ,,Od
dwoch tysiecy lat Jezus msci sie na nas za to, ze nie umart na kanapie™.

Ilez takich i podobnych pytan rodzito si¢ w ludzkim umysle i poja-
wialo si¢ na ustach, a pozniej znajdowato wyraz w pracy tworczej? Jakie
watpliwosci 1 oburzenia drecza ludzi, gdy mysla o wojnach, przesladowa-
niach ludzi sprawiedliwych, o okropnoSciach Inkwizycji, o Treblince
1 Auschwitz, o Katyniu i tagrach Kolymy, o terrorystycznym ataku na
World Trade Center i o setkach tysiecy ofiar tsunami, o umierajacych
w samotnosci i 0 dzieciach od pierwszych chwil zycia dotknietych styg-
matem nieuleczalnego cierpienia?

Oburzenie i bunt cztowieka ma uzasadnienie w dramatycznej sytu-
acji Swiata. Jak to mozliwe, ze B6g wszechmocny i mitosierny pozwala
na cierpienie? Mozna wypowiedziec to, co jest szeptane po cichu. Moz-
na wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec cierpienia w Swiecie, pamigtajac o kry-
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tycznej ocenie akademickich buntéw wobec Boga, wypowiedzianej przez
papieskiego kaznodzieje¢ Raniero Cantalamessa®. Postawit on retorycz-
ne pytanie: Czyz nie jest zaskakujace, ze niewyttumaczalne cierpienie
,prawie nigdy nie oddala od Boga tego, kto rzeczywiScie cierpi, lecz je-
dynie filozofoéw 1 powieSciopisarzy, ktorzy z cierpienia czynig akademicka
dyskusje”?

Prawie nigdy cierpienie nie oddala od Boga tego, kto rzeczywiScie
cierpi. Prawie..., bo przeciez w piekle na ziemi za bramami Auschwitz
zdarzaly si¢ 1 nawrdcenia do Boga, i odejScia od Niego. O ile zrozumiaty
jest bunt cztowieka w obliczu cierpienia, o tyle sam w sobie pozostaje
bezowocny. Proba przezwyciezenia bezsensu cierpienia jest jego tworcze
przezywanie w wymiarze doczesnym badZ nadprzyrodzonym.

2. Cierpienie przezywane na plaszczyZnie tworczosci naturalnej

Kazdy rodzaj cierpienia moze powodowaé degradacje osobowosci
badz sprzyjac jej rozwojowi. Cierpienie samo w sobie jest zlem, jest de-
struktywne, niszczace. Nie pozostawia po sobie nic. Mistrz reportazu Ry-
szard KapusScinski po odwiedzeniu Kotymy, ziemi tagréow i potwornego
cierpienia, napisat: ,,Pomyslalem o straszliwej bezuzytecznosci cierpienia.
Mitos¢ zostawia swe dzielo — to nastepne pokolenia przychodzace na
Swiat, trwanie ludzkosci. Ale cierpienie? Tak wielka cze$¢ ludzkiego prze-
zycia, bolesna i najtrudniejsza, przechodzi i nie zostawia Sladu. Gdyby
zebrac energi¢ cierpienia, jaka daly tu z siebie miliony ludzi, i przemie-
ni¢ ja w sile tworzenia, mozna by z naszej planety stworzy¢ kwitnacy
ogrod. Ale co zostato? Zardzewiate kadtuby statkéw, butwiejace wiezycz-
ki straznicze, glebokie doly, z ktorych kiedyS wydobywano jaka$ rude. Po-
nura, martwa pustka. Nigdzie nikogo, bo umeczone kolumny juz prze-
szly i zniknely w wiecznej mgle™”.

Proba przezwyciezenia bezsensu cierpienia moze by¢ tworczos¢ ar-
tystyczna. Iluz to artystow chwycito za pioro lub pedzel szukajac ulgi
w cierpieniu? Z ich wewnetrznego bolu zrodzily si¢ wiekopomne dzieta.
Gdy zmart Krzysztof Kieslowski, w wieku 54 lat po nieudanej operacji
na bypassy, Zbigniew Preisner, ktory byl zaprzyjazniony z rezyserem od
1983 r. i komponowal muzyke do wszystkich jego filmow, przystapit do
pracy nad Requiem. Wyznal po jej ukonczeniu: ,,Zaczatem pisa¢ w nocy,
w ktorej zmart KieSlowski, i skomponowatem cato$¢ w ciggu trzech nocy.
Requiem byto moja reakcja na szok, jakiego doznatem, myslac, ze nie
moglem pomdc. Jedyna moja mySla bylo napisanie Requiem. Trudno
o tym mowic, bo to bardzo prywatne. Gdybym byl malarzem, prawdo-
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podobnie namalowatbym obraz. Gdybym byt pisarzem, napisatbym ksiaz-
ke. Ale jestem kompozytorem™s.

Destruktywnej sile cierpienia mozna przeciwstawi¢ potencjal twor-
czy. Z bélu wylania si¢ wowczas wartoSciowe dzieto, noszace na sobie zna-
miona dojrzatosci 1 glebi. O ile niektorym wystarcza tworczoS¢ w wymia-
rze naturalnym, inni szukaja ulgi w cierpieniu na plaszczyznie wiary, przez
odniesienie do transcendentnego przeznaczenia cztowieka.

Ucieczka w prace 1 twlrczoS¢ pozwala wykrzycze¢ bdl, ale nie roz-
prasza bezsensu cierpienia. Szczegdlnie wowczas, gdy cierpienie prowa-
dzi do rozpaczy — tkwiacej w przeSwiadczeniu o tym, Ze cierpienie to pry-
watna, niczemu nie stuzaca sprawa tego, kto je przezywa — ratunkiem dla
cztowieka jest odwotanie si¢ do motywacji religijnej i do treSci objawie-
nia. Albowiem tylko ptaszczyzna objawienia stwarza podstawe do nadziei:
cierpienie — mimo calej swej misteryjnosci 1 bolu — niesie ze soba zawsze
blisko$¢ i przychylno§¢ Boga. W treSci objawienia miesci si¢ przestanie
o tym, ze Bog nigdy nie jest obojetny na to, co dzieje si¢ z cztowiekiem
1 nie godzi sie¢ na bezsensowne cierpienie, bo ono zawsze pozostaje nie-
doskonalos$cia i doznawaniem zla. Bég troszczy sie o cztowieka w kazdej
chwili, a nade wszystko w momentach naznaczonych krzyzem. Nikt nie
cierpi w catkowitym osamotnieniu, bo Bog zawsze jest Swiadkiem jego
bdlu i nie pozostaje obojetny. I chociaz sens cierpienia jest trudny do
uchwycenia przez ludzki rozum, jednakze zna go Ten, za ktérego przy-
zwoleniem cierpienie ludzi — w tym najbardziej niewinnych — jest inte-
gralna czescia doczesnej egzystencii.

3. Cierpienie przezywane na plaszczyznie tworczoSci nadprzyrodzonej

Najbardziej twdrczo przezywane jest cierpienie w wymiarze nadprzy-
rodzonym, w zjednoczeniu z ukrzyzowanym Jezusem Chrystusem. Albo-
wiem cierpienie, ktoremu On byt poddany, stalo sie owocne dla catego
Swiata. Jego Smier¢ stata sie Smiercig zyciodajna. Ukrzyzowany Syn Bozy,
bedac wszechmocnym, z mitoSci do ludzi nie zawahat si¢ podjac cierpie-
nia i haniebnej Smierci. Okazal swoja wszechmoc w niemocy na krzyzu,
swOj majestat okryl szata unizenia, odstonil swa istote jednocze$nie ja
ukrywajac. ,,Jego wszechmoc objawia si¢ wtaSnie w tym, ze dobrowolnie
przyjal cierpienie. Mgt nie przyjaé. [...] Przeciez mu proponowano:
«Zstap z krzyza, a uwierzymy Ci» (por. Mk 15, 32). Nie przyjal tej pro-
pozycji. To, Ze pozostat do kofica na krzyzu, to, ze na tym krzyzu mogt
powiedzie¢ do Boga tak, jak wszyscy cierpiacy: «Boze moj, czemu$ Mnie
opuscit» (Mk 15, 34) — wlasnie to pozostato w dziejach czlowieka jako
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najsilniejszy argument. Gdyby zabrakto tego konania na krzyzu, praw-
da, ze Bog jest Mitoscia, zawistaby w jakiej$ prozni™.

Bog tak umilowat ludzi i Swiat, ktdory stworzyl, ze dla jego odkupie-
nia wydal swojego Syna na ukrzyzowanie (por. J 3, 16) i nie zostawit Syna
w samotnosci cierpienia; nie przestat by¢ z Nim zjednoczony, bo On za-
wsze jest blisko tych, ktorzy cierpia. Z kolei Syn Bozy zdecydowal si¢ na
cierpienie z mitoSci do swego Ojca i z mitoSci do ludzi. Jego postawe
wobec cierpienia okreslit lapidarnie francuski pisarz i1 mysliciel, Paul
Claudel:

Jezus nie przyszedt, by cierpienie wyjasnic,
On przyszedl, by swa obecnoscia je wypetnic.

Jezus wszedt na droge catkowitego wyniszczenia, kenozy (por. Flp 2,
6-11) i zgodzit si¢ na skandal krzyza (por. Ga 5, 11). I wlasnie to ,,zgor-
szenie krzyza pozostaje kluczem do otwarcia wielkiej tajemnicy cierpie-
nia [...]. Na to godza si¢ nawet wspotczesni krytycy chrzeScijafstwa. Oni
rowniez widza, ze ukrzyzowany Chrystus jest jakim§ dowodem solidar-
nosci Boga z cierpiacym cztowiekiem. Bog staje po stronie cztowieka™!’.
W krzyzowej ofierze Jezusa Chrystusa wierzacy znajduja Zrodlo mocy
w obliczu cierpienia. Albowiem, cho¢ pozostaje ono jednakowo bolesne,
dzieki krzyzowi Chrystusa nie jest ono pozbawione nadziei. Cierpienie
nie musi by¢ juz wiecej przezywane w poczuciu bycia potepionym i od-
rzuconym przez Boga; nie musi by¢ przezywane li tylko w kategoriach
kary za osobiste winy badz srodka wychowawczego, stosowanego przez
surowego Boga wzgledem krnabrnego cztowieka.

Wiele Swiatla na ludzkie cierpienie rzuca Smiate pytanie Jana Paw-
fa II: ,,Czy Bog mogt niejako usprawiedliwiC siebie samego wobec dzie-
jow czlowieka, tak gleboko natadowanych cierpieniem - inaczej anizeli
stawiajac w centrum tych dziejow wtasnie krzyz Chrystusa?”!! To dopie-
ro z tej perspektywy mitoSci wyrazniej widaé, ze wszechmocny 1 mitosierny
Bog dzieli los cztowieka. Jego wszechmoc i mito$¢ przejawiaja sie w tym,
ze dobrowolnie przyjal cierpienie i krzyzowa Smier¢. Czlowiek otrzymat
Boza rekojmie, zapewnienie, ze Bog nie opuszcza cierpiacego. Zyciodajna
Smier¢ Chrystusa na krzyzu pokazuje, iz cierpienie moze mie¢ sens i moze
byC tworcze.

Cierpienie przezywane w zjednoczeniu z Chrystusem ma tyle wspol-
nego ze zbawieniem, co bdle porodowe matki z jej radoScia z narodzin
dziecka. Dlatego kazde upodobnienie do Chrystusa ukrzyzowanego
prowadzi do udziatu w Jego zmartwychwstaniu, bo ,,skoro wspdlnie
z Nim cierpimy, to po to, by wspolnie mie¢ udziat w chwale” (Rz 8, 17),
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oraz posiada charakter zbawczy. Znakomicie wyrazil t¢ mysl Sw. Pawet,
gdy wyznal: ,w moim ciele dopelniam braki udrek Chrystusa dla do-
bra Jego Ciala, ktorym jest Kosciol” (Kol 1, 24). W stowach Apostota
narodéw Koscidt odkrywa prawde, ze cierpienie, ktore samo w sobie
jest ztem, pojete jako udzial w odkupienczym cierpieniu Chrystusa staje
si¢ skarbem KoSciota, uobecnia moce Odkupienia w dziejach ludzko-
Sci. Co wigcej, moze by¢ przezywane w radosci, plynacej z przezwycig-
zenia poczucia nieuzytecznoSci cierpienia. ChrzeScijanin cierpiacy
w zjednoczeniu z Chrystusem stuzy innym, bo jego ofiara toruje droge
fasce zbawienia.

Niezwykle Swiadectwo tworczego przezywania cierpienia na plasz-
czyznie wiary sktadaja Swieci. Francuska karmelitanka blogostawiona
Elzbieta od Trdjcy Przenajswigtszej wyznawala, ze cierpienie ja wrecz
pociaga i ze jej szczeScie wzrasta proporcjonalnie do cierpienia, jakie
dane jest jej przezywac: ,,Odczuwam gleboka wewnetrzna radosc, gdy my-
Sle, ze Bog mnie wybrat, aby mnie przytaczy¢ do meki swojego Chrystu-
sa, a ta droga kalwaryjska, na ktora kazdego dnia wstepuje, wydaje mi
sie raczej droga btogostawiona!... Dla natury jest to nieraz ciezkie... Lecz
to jest spojrzenie ludzkie, i szybko otwieram okno mojej duszy na Swia-
tlo wiary, a wiara ta mi mowi, ze to wlasnie mitoS¢ mnie wyniszcza, po-
woli mnie trawi, i moja rados¢ jest ogromna... Moje szczeScie wzrasta pro-
porcjonalnie do mojego cierpienial... Cierpienie pocigga mnie coraz bar-
dziej. To pragnienie dominuje prawie nad pragnieniem Nieba, ktore jed-
nak bylo zawsze bardzo silne...”"2.

Nie oznacza to naiwnosci i swoistego oblaskawiania cierpienia. Bto-
gostawiona Elzbieta rozumiata doskonale, Ze tym, co ma wartos¢, jest nie
cierpienie, ktore samo w sobie jest ztem, ale mito$¢. Cierpienie ma war-
to$¢ o tyle, o ile upodabnia uczennice do Mistrza, oblubienice do Oblu-
bienca: ,,Nie moge powiedziec, ze kocham cierpienie dla samego cier-
pienia, ale kocham je dlatego, ze mnie upodabnia do Tego, ktdry jest
moim Oblubieficem i moja Mitoscig... To daje duszy pokdj tak stodki
1 gleboki, ze w koncu znajduje si¢ swe szczescie we wszystkim, co jest jego
zaprzeczeniem”". Jedynie miloS¢ jest twdrcza, a dzieki niej — rowniez
cierpienie z mitoSci.

4. Przezywanie buntu wobec cierpienia
jako wyznanie wiary we wszechmoc Boga

Protest wobec cierpienia jest uzasadniony, bo ziemia nie jest rajem.
Czlowiek moze jak Hiob uzalac si¢ przed Bogiem z powodu istnienia cier-
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pienia w Swiecie, co jawi si¢ cztowiekowi jako niezrozumiale i nieuspra-
wiedliwione. Bog nie zabrania cztowiekowi podnosi¢ krzyku sprzeciwu
i pytad, dlaczego brak jest interwencji Stworcy. Nie zabrania wotac, jak
Jezus na krzyzu: ,,Boze moj, Boze mdj, czemu$ Mnie opuscit?” (Mt 27, 46).
Skoro czlowiek zwraca si¢ do Boga z takim wotaniem, to znaczy, ze w Niego
wierzy, ze oczekuje interwencji. Wyraza swoja bezsilno$¢ i przekonanie
o potedze Boga. Wotanie do Boga, nawet noszace znamiona protestu, po-
zostaje modlitwa: ,,Jak dlugo jeszcze bedziesz zwlekat, Panie Swiety
i prawdziwy?” (Ap 6, 10). Protest wobec zla i cierpienia w $wiecie nie
musi by¢ sam w sobie buntem przeciw Bogu ani wyzwaniem rzuconym
w Jego strong; nie musi oznaczac insynuacji Jego stabosci lub obojetno-
Sci ani tez drwiny, ze ,,$pi” (por. 1 Krl 18, 27). Benedykt XVI zauwaza,
ze tego rodzaju postawa jest wyznaniem wiary. ,,Raczej jest prawda, ze
nasze wotanie jest — jak na ustach ukrzyzowanego Jezusa — ostatecznym
najglebszym wyrazeniem naszej wiary w Jego wszechmoc. ChrzeScijanie
bowiem, pomimo wszystkich nieporozumien i zamieszania w otaczajacym
ich Swiecie, nie przestajq wierzy¢ w «dobro¢ i1 mitos¢ Boga do ludzi»
(por. Tt 3, 4). Cho¢ jak inni ludzie pograzeni sa w dramatycznej ztozo-
noSci dziejéw historycznych, pozostajg utwierdzeni w przekonaniu, ze
Bog jest Ojcem 1 kocha nas, nawet jezeli Jego milczenie pozostaje dla
nas niezrozumiate”!*.

To, w jaki sposob Bog wyprowadza dobro ze zla, pozostanie dla nas
tajemnicg az do czasu, gdy zobaczymy Go ,,twarza w twarz” (1 Kor 13,12).
Bardzo przekonujace sa wszakze stowa Sw. Augustyna, ktory byt przeko-
nany, ze ,,Bog wszechmogacy [...] poniewaz jest dobry w najwyzszym stop-
niu, nie pozwolitby nigdy na istnienie jakiegokolwiek zta w swoich dzie-
fach, jesli nie bylby na tyle potezny i dobry, by wyprowadzi¢ dobro na-
wet z samego zta”.’> Bog nie pozwolitby wiec na cierpienie, gdyby nie
rodzito si¢ z niego jakie§ dobro.

Cztowiek ma prawo podnosi¢ sprzeciw w obliczu cierpienia obecne-
go w $wiecie. Nie mozna poSpiesznie przypisywac cierpieniu ,,sensu” jak
etykietki chrzedcijanskiej miarki.'® KoScidt nie usprawiedliwia cierpienia
ani nie odrywa oczu od problemdw ludzi po to, by glosi¢ retrybucje po-
zadoczesna, po $mierci — byloby to sprzeniewierzeniem si¢ wobec misji
zleconej KosSciotowi przez Jezusa. Koscidt jednak nie przestaje przypo-
minad, ze ,,cierpienia czasu terazniejszego sa niewspotmierne z chwala,
ktora ma si¢ w nas objawi¢” (Rz 8, 18). Cierpienie doSwiadczane obec-
nie jako straszliwe ukaze sie jako krotkotrwale 1 niepozbawione sensu
z perspektywy ,,nowego nieba i nowej ziemi” (Ap 21, 1). Albowiem, jak
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zauwazyl Sw. Pawel, ,,utrapienia nasze obecnego czasu gotuja bezmiar
chwaly przysztego wieku” (2 Kor 4, 17-18).

* * *k

Mowiac o cierpieniu, nalezy wyrazi¢ zrozumienie dla ludzkiego pro-
testu, a zarazem pomoc w przejsciu od pytania ,,dlaczego cierpienie” do
pytania ,,po co cierpienie”. ChrzeScijanska postawa wobec cierpienia nie
polega na zaprzeczeniu jego dramatyzmu czy ucieczce od niego przez
bezosobowa nirwang, ale raczej na akceptacji wlasnych cierpien jako
realnych stabosci oraz na uznaniu catkowitej zaleznosci od wszechmoga-
cego 1 dobrego Boga. Cho¢ trwanie w cierpieniu moze si¢ dokonywac
w zmaganiu z Bogiem, krzyk skargi niekoniecznie jest wyrazem niewia-
ry. Wrecz przeciwnie — jest wyznaniem wiary i oczekiwaniem na Bozg in-
terwencje¢ 1 manifestacje Bozej wladzy nad Swiatem.
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