Krzysztof Graczyk

Niepoczytalnosc a zdolnosc
nupturientéw do wyrazenia zgody
malzenskiej

Studia Wloctawskie 15, 80-92

2013

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



stapia
wlodatbskie
15(2013), 5. 80-92

KS. KRZYSZTOF GRACZYK
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DO WYRAZENIA ZGODY MALZENSKIEJ

Niepoczytalnos¢ jest to okreSlony stan psychiczny cztowieka, polega-
jacy na tym, ze nie rozpoznaje on znaczenia swoich czyndw lub nie moze
kierowaé swoim postepowaniem. Przyczyng niepoczytalnoSci moze by¢
niedorozwdj umystowy, choroba psychiczna lub inne zaktdcenia czynnosci
psychicznych. Z przytoczonej istoty niepoczytalnoSci wynika, ze jest to
albo choroba intelektu, albo choroba woli.

W pierwszym przypadku cztowiek nie rozpoznaje znaczenia swoich
czynOw, nie zdaje sobie sprawy, ze sg zte, zabronione. U wigkszosci ludzi
chorych psychicznie lub niedorozwinigtych umystowo wystepuje ta wlasnie
forma niepoczytalnosci.

W drugim przypadku, ze wzgledu na zniesienie hamulcéw moralnych,
czlowiek dysponujacy pelng Swiadomoscia nie moze kierowac swoim
postepowaniem. Nie moze si¢ oprze¢ pewnym bodZcom, chociaz zdaje
sobie w pelni sprawe, ze popetnia czyn zabroniony.

Wina jest uwarunkowana prawidtowym funkcjonowaniem Swiado-
mosci 1 woli sprawcy. Dlatego niepoczytalnosé, ktorej istota polega na
wadliwym dziataniu Swiadomosci lub woli, nalezy do okolicznoSci wytacza-
jacych wine. Uniemozliwia przypisanie sprawcy winy, czyli stwierdzenie,
ze popetnia on czyn w sposob zawiniony.

Zaklocenie prawidlowego dziatania psychiki moze wystepowac
z r6znym natezeniem, od lekkiego uposledzenia niektorych czynnosci
psychicznych, az do catkowitego wyltaczenia Swiadomosci i woli. Dlate-
go obok niepoczytalnoSci wyrdznia si¢ takze ograniczona poczytalnosc.
O ograniczonej poczytalnoSci mowimy wtedy, gdy zdolnos¢ cztowieka
do rozpoznania znaczenia czynéw lub kierowania postepowaniem nie
jest catkowicie wylaczona, lecz tylko w znacznym stopniu ograniczona.
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Ogdlnie mozna powiedzied, ze niepoczytalno$¢ nie zwalnia od odpowie-
dzialnoSci, jezeli zostata przez sprawce zawiniona'.

1. Waznos$¢ zgody malzenskiej przy lekkiej niepoczytalnosci

Spotyka sie poglad, iz osoby uposledzone umystowo, jesli juz raz zde-
cyduja sie na malzenstwo, wezesniej znajdujac sobie kandydata, za nic nie
chca dopuscié do sytuacji, w ktdrej ponownie poczulyby si¢ osamotnione,
1 to wlasnie niejednokrotnie pomaga im sprosta¢ wymaganiom zycia we
dwoje. Pogodzenie si¢ z koniecznoScia ustgpstw na rzecz wspotmatzonka
przychodzi im nawet tatwiej niz osobom petnosprawnym?. U osdb umy-
stowo uposledzonych w stopniu lzejszym, ktore moga sprawiac wrazenie
rozgarnietych, mozna podejrzewaé brak rozumienia istoty malzenstwa,
a takze mie¢ watpliwoSci, czy sa w stanie prawidtowo funkcjonowaé w mat-
zefistwie. Fakt istnienia uposledzenia umystowego, zaréwno w przypadku
mezczyzn jak i kobiet, w zasadzie uniemozliwia realizacje zaréwno dobra
matzenstwa, jak i dobra potomstwa. Tego rodzaju matzefistwa ulegaja
najczesciej szybkiemu rozpadowi®.

1.1. Koniecznos¢ braku niedojrzatosci emocjonalnej

Dojrzatos¢ emocjonalna to modyfikacja pierwotnych mechanizmow
regulacyjnych opartych na popedach i impulsach emocjonalnych w wy-
niku socjalizacji*. W procesie wychowania dochodzi do wyzbycia si¢
przez cztowieka form wyrazania emocji charakterystycznych dla okresu
dziecinstwa. Osoba dojrzata emocjonalnie Swiadomie uczestniczy w ota-
czajacej ja rzeczywistosci, stosujac rozsadek przy podejmowaniu decyzji
1w relacjach interpersonalnych, a nie, jak dotychczas, kierujac sie tylko
reakcjami emocjonalnymi. Zmiany w reakcjach polegaja na wygaszeniu
form wybuchowych, gwattownych, nieodpowiednich dla danego bodzca
1 sytuacji. Przemiany te sg rezultatem oddzialywan, ktére prowadza do
wyuczenia si¢, kiedy, w jaki sposdb, w jakiej formie i w jakim stopniu
moga by¢ zaspokajane poszczegdlne potrzeby?.

Wiele réznych czynnikow ma wptyw na dojrzato$¢ matzenstwa. Jest
to dojrzatos¢ zaréwno fizyczna jak i seksualna, psychiczna jak i stabil-
no$¢ finansowa. Niestety nie kazdy, kto potrafi znalez¢ dobra prace
1 zbudowac dom, jest zdolny do zrozumienia swojego wspotmatzonka.
I tu zachodzi potrzeba dojrzaloSci emocjonalnej. Emocje takie jak
ztos¢, strach, szczescie, mito$¢, zaskoczenie, odraza czy smutek musza
by¢ prawidlowo odczuwane i przekazywane. W ztoSci do rak naptywa
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krew, dzigki czemu tatwiej jest chwyci¢ za brofi albo wymierzy¢ cios
wrogowi. W strachu krew naptywa do duzych miesni szkieletowych,
takich jak migs$nie ndg, dzieki czemu tatwiej jest rzucic sie do ucieczki.
Do gtéwnych biologicznych zmian zachodzacych w naszym organizmie
w chwilach szczescia nalezy zwiekszona aktywnoS¢ osSrodka mozgowego,
ktory powstrzymuje uczucia negatywne i powoduje wzrost dostepnej
nam energii oraz wyciszenie tych osrodkow, ktére generuja trapiace
i dokuczliwe mysli®.

Mitos¢, czutosc i zadowolenie seksualne pociagaja za soba pobudze-
nie uktadu przywspoétczulnego, co jest fizjologicznym przeciwiefistwem
mobilizacji organizmu do walki lub ucieczki powodowanej przez strach
i ztos¢. Uniesienie brwi w chwili zdziwienia pozwala na szersze ogarnie-
cie spojrzeniem przedpola, a jednoczes$nie zwicksza dopltyw Swiatta do
siatkowki, dzigki temu dociera do nas wiecej informacji. Grymas odrazy
jest taki sam u ludzi na catlym Swiecie i wysyla do odbiorcy identyczny
przekaz — co$§ wstretnie smakuje lub pachnie albo tez jest takie w meta-
forycznym ujeciu. Gtowng funkcja smutku jest niesienie pomocy w pogo-
dzeniu si¢ ze znaczng strata, taka jak $mierc kogo$§’ bliskiego albo wielkie
rozczarowanie. Z tych wszystkich emocji, jakie towarzysza nam kazdego
dnia, najwazniejsza w budowaniu wspolnoty jest empatia, czyli zdolnos¢
wczuwania si¢ w przezycia drugiej osoby, umiejetnos¢ zrozumienia ich,
a nawet wywolania w sobie podobnych. By malzenstwo mogto by¢ udane,
jest ono warunkiem koniecznym, cho¢ niewystarczajacym®. Niektorym
si¢ wydaje, ze albo mozna mie¢ empatie, albo nie. Jest tak, ze sa osoby
bardziej zwr6cone na ludzi, i osoby, ktére zamykaja si¢ na kontakty z in-
nymi. Empatia jednak nie jest czym$§ wrodzonym czy nie mogacym si¢
zmienié. Kazdy z nas ma w sobie ziarenko empatii. Jezeli rozwija si¢ ono
w odpowiednich warunkach i na odpowiednim etapie rozwoju cztowie-
ka, osigga ona swoja dojrzalos¢. Sa jednak osoby, u ktorych ten proces
nigdy nie nastapi. Mate dziecko nie ma umiejetnoSci wspdtodczuwania,
wymaga od swojej mamy ciaglej uwagi, nie rozumiejac, ze potrzebuje
ona czasu takze dla siebie. Dziecko, ktore jest na etapie szkoly podsta-
wowej, posiada zaczatki empatii, wspotodczuwa, ale nie potrafi przyjaé
odpowiedzialnosci za dane emocje’.

Dojrzatos¢ do malzefistwa wymaga opanowania wszystkich trzech
pozioméw odniesienia do drugiego czlowieka: 1) zwrdcenie siebie do
niego, 2) umiejetnos$¢ wezucia si¢ w jego problem, 3) zdolnos¢ aktywnego
oraz odpowiedzialnego dzialania dla jego dobra'’.
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1.2. Brak niezdolnosci do radzenia sobie z podstawowymi prawami

i obowiazkami malzenskimi

Zycie codzienne matzonkéw polega na wzajemnym ofiarnym dawa-
niu si¢ sobie, na wzajemnym dopetnianiu si¢. Matzonkowie przebywaja
z sobg bardzo dtugo, codziennie oddzialujac nawzajem na siebie, maja
mozliwo$é stalego doskonalenia si¢!!. Swiadczac sobie pomoc we wszyst-
kim, pomagaja sobie takze w spetnieniu przez kazde z nich osobistego
zadania, jakim jest doskonalenie wlasnej osobowosci. Synod Rzymski
z 1960 r. w statucie 493 wsrod celow malzefnstwa wymienia takze rozwoj
osobowosci'?. Sobor Watykanski II wyraznie naucza, ze: ,,rodzina jest
szkota bogatszego czlowieczenstwa”. Aby za§ mogta ona osiagnaé petnie
swojego zycia i postannictwa, trzeba zyczliwego, duchowego udzielania
sie i wspdlnej wymiany mysli pomiedzy matzonkami®s.

Idealna wizja wspotczesnego matzenstwa przedstawiataby sie jako
rownouprawnienie obojga matzonkéw. Kobieta i mezczyzna maja jedna-
kowe zadania i role. Zarowno kobieta jak 1 m¢zczyzna maja mie€ rowny
wplyw na wychowanie potomstwa, udziat w finansowym zabezpieczeniu
rodziny, ten sam podzial obowiazkéw domowych. Kazde z nich w row-
nym stopniu musi mie¢ wptyw na decyzje, jakie zapadaja w ich wspSlnym
domu. Zaréwno kobieta jak i me¢zczyzna maja prawo do indywidualnego
rozwoju swojej kariery zawodowej. Nie moze by¢ tak, ze ktéres z nich
zabroni rozwoju drugiej osobie. Réwniez kontakty towarzyskie, wycho-
dzenie z domu ze znajomymi powinny by¢ rozumiane i uwzgledniane
przez partnerow. Respektowanie checi posiadania ,,chwili dla siebie”.

Niestety ta wizja idealnego malzenstwa nie jest wcale tak dobra,
jak by sie moglo wydawac. Najczestszy btad, jaki jest popetniany przez
matzonkéw, to cheé¢ dominacji jednej ze stron, przy czym skoro kazda
ma réwne prawa, nikt nie ustepuje na rzecz drugiego. Rodzina jako mata
spoleczno$¢ wymaga, aby podejmowano w niej decyzje i przyjmowano
wspolny kierunek we wszystkich sprawach. Decyzje, jakie zostana pod-
jete, beda miaty wpltyw na funkcjonowanie catej rodziny. Kiedy migedzy
malzonkami nie ma jednoSci w decyzyjnosci, kazda ze stron probuje
udowodni¢, ze racja lezy po jej stronie, a decyzja, ktora podejmuje, jest
stuszna. Nikt réwniez nie chce zrezygnowac ze swojego stanowiska.

W ciagu ostatnich lat role dominujaca w matzenstwie przejety ko-
biety. Skoro ona rodzi dzieci, to ona decyduje o ich losie i wychowaniu.
Podejmuje decyzje o rozpoczeciu kariery zawodowej, a dziecko wy-
sylane jest do przedszkola lub do babci na wychowanie. Niestety, nie
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zawsze kariera zawodowa szybko 1 mocno rozwijajaca si¢ idzie w parze
z dobrze rozwijajaca si¢ i funkcjonujaca rodzing. Zmeczenie i frustracja
przynoszone do domu nie zapowiadaja niczego dobrego. Pojawiaja sie
pretensje i roszczenia kierowane zaréwno do wspdtmatzonka, jak i dzieci.
Mezczyzna odsuniety ,,na drugi plan” bardzo czesto poszukuje swojego
»ja” w alkoholu albo innych uzywkach lub catymi dniami siedzac przed
telewizorem. Sa rowniez mezczyZni, ktorzy wbrew sobie potulnie wypet-
niaja wszystkie polecenia swojej zony.

Istniejemy jako kobieta i mezczyzna i ponosimy wszelkie konse-
kwencje tego faktu. Dlatego zaryzykowac¢ mozna twierdzenie, ze jedynie
zycie w zgodzie z tym faktem, zaakceptowanie kobiecosci i meskosci
w matlzenstwie stwarza szans¢ na jego powodzenie'*. Z tej definicji
wynika, ze kazdy z matzonkéw powinien przyja¢ odpowiednia role
w spotecznosci, jaka jest matzenstwo, a potem rodzina. W tym uktadzie
to mezczyzna staje sie gtowa rodziny. Do niego nalezy ostatnie stowo,
jednak musi bra¢ pod uwage sugestie zony i doktadnie przemysle¢ to,
CO ona proponuje.

Maz powinien bra¢ pod uwage dobro catej rodziny i nigdy nie moze
o tym zapominad. Kobiety czesto boja si¢ takiej sytuacji, poniewaz maz
moze zawsze wykorzysta¢ swoja pozycje to zaspokajania tylko swoich
potrzeb. Jezeli pojawiaja si¢ takie obawy, mozna mowi¢ o problemach
miedzy malzonkami, ale réwniez o osobistych problemach mezczyzny.
Mezczyzna jest rowniez opiekunem dla swojej rodziny i zony. Jezeli tak
ma by¢, maz musi doktadnie znaé potrzeby swojej rodziny. Musi on miec
wplyw na wychowanie dzieci oraz by¢ informowany o wszystkich sprawach,
ktore dotycza jego domu.

Rola kobiety to prowadzenie domu, opieka nad dzie¢mi i wspieranie
meza w podejmowaniu decyzji dotyczacych ich rodziny. Wazne jest, aby
matzonkowie ustalili podzial obowigzkow. Sg kobiety, ktdre same gotuja,
robig zakupy czy sprzataja, sa jednak takie, ktore wolg te czynnoSci wy-
konywac wraz z wspotmatzonkiem. Za kazdym razem jednak, kiedy Zona
potrzebuje pomocy, maz zawsze powinien chetnie to robi¢. Od matzonkow
zalezy, jak beda si¢ czuli po kilku latach wspdlnego zycia.

1.3. Zdolnos¢ rezygnacji na korzys¢ drugiej osoby

Mezczyzni z upoSledzeniami umystowymi po zawarciu matzenstwa
zupelnie nie sg zainteresowani jego przysztoscia oraz nalezytym funkcjo-
nowaniem rodziny. Na malzenstwo i zone patrza poprzez pryzmat seksu,
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wylacznie poprzez swoja przyjemnosc. Takiemu podejSciu do malzenstwa
towarzysza zdrady matzeniskie oraz brutalnos¢ wobec zony, zwlaszcza gdy
dochodzi naduzywanie alkoholu. Mezczyzna z uposledzeniem umysto-
wym nie rozumie potrzeb i zachowan swego dziecka. W zwiazku z tym
nie jest w stanie podjac istotnych obowigzkéw wynikajacych z dobra
potomstwals.

Kobieta dotknieta upoSledzeniem umystowym przejawia rozwiazto$¢
seksualna, naduzywa alkoholu, zauwaza si¢ jej uzaleznienie od rodziny
pochodzenia. Na skutek tak zaburzonych zachowan nie jest zdolna do
nawigzania trwalych wiezi z mezem, wzajemnego oddania sie, Swiadczenia
pomocy. Opieka nad dzieckiem przerasta jej mozliwoSci psychiczne. Po-
dobnie jak w przypadku mezczyzn, nie jest ona w stanie podjac istotnych
obowiazkow, ktore wyplywaja z dobra potomstwa'®.

2. Niezdolno$é do wyrazenia zgody matzenskiej
przy ciezkiej niepoczytalnosci

Kazdy cztowiek zasadniczo jest zdolny do podjecia 1 wypelnienia
istotnych obowigzkéw malzenskich, a przypadki niezdolnoSci nalezy trak-
towac jako co$ wyjatkowego. Te wyjatkowos$¢ moga powodowac istotne
odchylenia w stanie psychicznym nupturienta istniejace w chwili zawiera-
nia zwiazku matzenskiego. Wprawdzie w kanonie 1095 nr 3 prawodawca
kodeksowy bardzo ogdlnie okreslil przyczyny niezdolnosci do podjecia
istotnych obowiagzkéw matzenskich, zaznaczyt jednak, ze przyczyny te
muszg by¢ natury psychicznej. Pojecie to mozna rozumiec szeroko jako
wszelkie przyczyny majace zwiazek z psychika, a wiec wszelkie odstepstwa
od normalnego stanu psychicznego'’.

U podstaw kanonu 1095 nr 3 lezy kardynalna zasada wynikajaca
z prawa naturalnego, ze nikt nie moze zobowiaza¢ si¢ do tego, czego
nie jest w stanie wypetnic. Kto zawiera umowe malzeniska, musi swoimi
mozliwoSciami psychicznymi gwarantowac, ze wywiaze si¢ z przyjetych
na siebie zobowigzan. Osoby, co do ktdrych istnieje pewnos¢, ze nie sa
w stanie wypetnia¢ obowiazkoéw matzenskich, nie moga by¢ dopuszczo-
ne do malzenstwa'®. Chodzi o wszystkie istotne obowiazki matzenskie,
gdyz niezdolnos¢ podjecia chocby jednego z nich powoduje niezdolno$é
wyrazenia skutecznej zgody matzenskiej. W zasadzie prawie kazde zabu-
rzenie psychiczne moze powodowac niezdolnos$¢ do podjecia istotnych
obowiazkéw malzefiskich. Trzeba jednak pamietaé, ze zadna anomalia
psychiczna ani osobowoSciowa sama w sobie nie powoduje automatycznie
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niezdolno$ci do matzenstwa, powoduje ja dopiero wtedy, gdy wykaze
si¢ jej powazny negatywny wplyw na mozliwoS¢ wypetnienia istotnych
obowigzkéw matzenskich.

Poniewaz w opiniach sagdowo-psychiatrycznych (psychologicznych)
biegli wypowiadajg si¢ ex post na podstawie zebranego materiatu dowo-
dowego oraz wyniku bezposSredniego badania kontrahenta, moga wiec
przesledzi¢ funkcjonowanie opiniowanej osoby w malzefistwie i ocenic,
czy rozpad pozycia matzenskiego wynikat jednoznacznie z zaburzen
psychicznych (osobowos$ciowych) kontrahenta. Kanonistyka okre§lita
cztery przymioty, ktorymi powinna cechowac si¢ niezdolnos$¢ do pod-
jecia istotnych obowigzkow matzenskich. Sa to: ciezkoS¢, uprzedniosc,
trwatos¢ i absolutno$c®.

Cigzkos¢. Wedlug J. Cymbaly?! zaburzenie powodujace niezdol-
nos¢ do podjecia istotnych obowiazkéw malzenskich, aby miato zna-
czenie prawne, musi nie tylko wynikaé z przyczyn natury psychicznej,
lecz ponadto musi by¢ na tyle powazne, zeby powodowato catkowita
niezdolnosS¢ nupturienta do podjecia jakiegos istotnego obowigzku. Co
do tego kryterium niezdolnosci panuje zgoda zaréwno wsrod sedzidw,
jak i w literaturze kanonistycznej.

Uprzednio§¢. Niezdolno$é, aby miala znaczenie prawne, musi
wystepowaé w momencie zawierania malzefistwa. Objawy zaburzenia,
ktére powoduja niezdolnos¢, nie zawsze musza przejawiac si¢ przed
zawarciem malzenstwa w sposOb dostatecznie wyrazny, nie muszg by¢
jednoznaczne. Niezdolno$¢ nie powstaje nagle, niespodziewanie w mo-
mencie zawierania zgody malzenskiej. Jesli nie istniala wczesniej, nie
istnieje 1 w momencie wyrazania zgody malzenskiej. Czes¢ audytorow
rotalnych za niezdolno$¢ uprzednia uznaje takze te, ktdra ujawnita si¢
bezposrednio po Slubie, lecz pochodzi z przyczyny istniejacej juz w mo-
mencie wyrazania zgody malzenskiej.

Trwato§¢. Zardwno w literaturze, jak i wsrdd sedziow dominuje
poglad, Ze niezdolno$¢ nie musi by¢ trwata. Stwierdzenie niezdolnoSci
do podjecia istotnego obowiazku matzenskiego w momencie wyrazania
zgody malzefiskiej pozwala stwierdzi¢ niewazno$¢ tego matzenstwa.
Wedtug Sztychmilera trwato$¢ niezdolnosci jest powaznym Srodkiem
dowodowym, pozwalajacym odr6zni¢ prawdziwa niezdolnos¢ od zwyktych
trudnosci, jakie czgsto wystepuja w malzenstwach?.

Absolutnosé. Co do tego kryterium wedtug Cymbaty* nie ma
jednosci w pogladach; wickszo$¢ badaczy stoi na stanowisku, Ze nie jest
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to kryterium konieczne. Cze¢s$¢ kanonistow wyraza jednak opini¢, by
niezdolno$¢ do podjecia obowiazkéw malzenskich byta absolutna, tzn.
uniemozliwiala ich wypelnianie w stosunku do kazdego partnera, gdyz
przyjecie jej relatywnoSci sprowadzitoby powazne konsekwencje prawne.
Wedtug Sztychmilera dwa przymioty sg absolutnie konieczne: niezdolnos¢
rzeczywista (prawdziwa, pewna) i towarzyszaca wyrazaniu zgody matzen-
skiej. Tylko w przypadkach, gdy stwierdzone przez biegtego zaburzenia
natury psychicznej spetniaja wymogi prawa kanonicznego, biegly moze
wypowiadac si¢ o niezdolnoSci opiniowanej osoby (kontrahenta) do
podjecia istotnych obowiazkow matzenskich®.

2.1. Niemoznos$¢ podjecia odpowiedzialnosci za drugg osobe

W mysl wspotczesnej doktryny i orzecznictwa istotne obowiazki
malzenskie wynikajq z samej natury matzenstwa, jako wspdlnoty catego
zycia. Chodzi zatem o obowiazki obejmujace dobro matzonkéw, dobro
potomstwa, dobro jednosci i dobro sakramentu. Wynikaja one z celow
malzefistwa, a cele malzenstwa wchodza w zakres przedmiotu zgody
matzenskiej okreSlonej w kanonach 1055 1 1056. Sa to te wszystkie istotne
prawa i obowiazki, ktére dotycza istoty malzenstwa w tak fundamental-
ny sposob, ze jezeli braknie zdolnoSci rozumienia ich albo sprostania
im chocby w minimalnym stopniu, to skuteczna zgoda jest niemozliwa,
a malzenstwo absolutnie nie moze zaistniec¢?.

Kodeks prawa kanonicznego nie okreslit istotnych obowigzkow
matzenskich. Najwazniejszym Zrodtem wyjaSniajacym je sq wyroki Roty
Rzymskiej. Najczesciej wymienia si¢ nastepujace obowiazki:

a) obowiazek tworzenia matzefiskiej wspdlnoty catego zycia (consortium
totius vitae),

b) obowiazek relacji miedzyosobowej migedzy matzonkami, w tym gtéwnie
wiezi uczuciowe;

c) obowiazek relacji trwatej, wiernej, wzajemnej i dozgonnej;

d) obowiazek utrzymywania wspdlnoty heteroseksualnej i pozycia mat-
zenskiego humano modo;

e) obowiazek zrodzenia i wychowania potomstwa?®’.

Dobro matzonkéw (bonum coniugum) konkretyzuje sie¢ w ich wza-
jemnych relacjach, bez ktorych nie bytaby mozliwa wspdlnota?. Wedtug
Sztychmilera chodzi tu o obowigzek nawigzania glebokich miedzyosobo-
wych relacji matzefiskich. Dlatego niezdolnymi do zawarcia matzenstwa sa
ci nupturienci, ktdrzy nie sg zdolni do ofiarnoSci i postawy altruistycznej
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wobec wspotmalzonka. Taka postawa wymaga dojrzatosci. Tylko ludzie
o dojrzatej osobowosci zdolni sa stworzy¢ matzenska wspolnote catego
zycia i potem stale ja umacniac®.

Wedtug Cymbaly utworzenie wspdlnoty calego zycia lub, jak czgsto
si¢ spotyka, wspolnoty zZycia i mitosci, to najczesciej wystepujacy istotny
obowiazek matzefiski, wymieniany i analizowany przez audytoréw rotal-
nych w ich wyrokach?®.

Cechg obowiazkow malzeniskich jest to, ze s3 one wzajemne, tzn. oboje
matzonkowie maja wzgledem siebie te same prawa i obowigzki, a zatem
kazdemu uprawnieniu jednego ze wspotmatzonkéw odpowiada obowia-
zek po stronie drugiego. Sa one tez niezmienne, ciagle 1 nieodwotalne.
Sprawy te zostaly unormowane w kanonie 1135 k.p.k., ktéry stanowi, ze
kazdemu z matzonkéw przystuguja jednakowe obowiazki i prawa w tym,
co dotyczy wspolnoty zycia malzeniskiego. Jednakze osoba dotknigta
wszelkimi zaburzeniami psychicznymi nie jest w petni lub wcale wypetnicé
tych obowigzkow?'.

2.2, Zaburzenia w podejmowaniu decyzji

Kazdy cztowiek, w odrdznieniu od zwierzat, posiada rozum, dzigki
ktéremu moze mySleé, poznawad, pamietac czy kojarzy¢. Ma roznego
rodzaju emocje, ktore pozwalaja mu reagowac na otaczajaca rzeczywistos¢
Smiechem, zloscia, lekiem czy radoScia. Posiada réwniez emocje, ktore
pozwalaja na wiele wiecej: na kochanie, na poczucie bezpieczenstwa
czy nienawiS¢ i poczucie zagrozenia. Najwazniejsza jednak tu jest wola,
ktora jest dyspozycja psychiczna cztowieka do Swiadomego i celowego
regulowania postepowania, do podejmowania decyzji i wysitkow w celu
realizacji pewnych dzialan, przyjecia pewnych postaw, a zaniechania in-
nych?®2. Rozum w tym przypadku sprawia, ze cztowiek ocenia rzeczywistos¢,
ktora go otacza i potrafi poddac ja ocenie pod wzgledem wartosci. Dzigki
niemu wie, kiedy coS jest dobre, a kiedy zle, co dziata na jego korzysc,
a co szkodzi, pozwala rozpoznawac przyjemne emocje, ktore niekoniecz-
nie takie sg w rzeczywistosSci. Wola natomiast pozwala cztowiekowi na
Swiadome podejmowanie wyboru i na tej podstawie moze on pokierowac
swoim postepowaniem. Moze podejmowac rozmyslnie decyzje, do jakich
wartosci bedzie dazyl, a jakich bedzie unika¢ w swoim zyciu. Rozum i wola
pozwalaja cztowiekowi zapanowac nad emocjami®.

Przy niewlasciwym rozumowaniu cztowiek nie jest w stanie podej-
mowac wlasciwych decyzji. Kierowac sie bedzie emocjami, ktore czesto
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sa zmienne i podlegaja wahaniom. Wystarcza drobne zmiany, czy to
w czlowieku, czy w jego otoczeniu, a juz zmieni si¢ nasza reakcja w po-
rownaniu do tego, co byto przed chwila. Emocje sprawia, Zze odczuwane
szczedcie z posiadania czegos, czy z odniesionego sukcesu bardzo szybko
pomniejszy si¢. Tok takiego zachowania bedzie sie odnosit do wszystkich
stref naszego zycia. Niszczycielsko dziata to na zycie, jesli decyzje podej-
mowane beda pod wptywem emocji**.

2.3. Brak mozliwosci sprostania obowiazkom rodzicielskim

Po urodzeniu dziecka rola matki jest zaspokajanie jego podstawowych
potrzeb. To ona juz w pierwszej fazie jego zycia plodowego nawigzata
z dzieckiem niezwykta wieZ. Czas karmienia piersia tez ma wplyw na za-
cieSnianie wiezow miedzy dzieckiem a jego matka. W nastepnych fazach
zwieksza si¢ rola ojca w wychowaniu dziecka, a potem reszty rodziny. Jest
to specyficzna forma odpowiedzialnoSci za drugiego cztowieka, ktdra
nazywamy rodzicielstwem?®.

Odpowiedzialnos¢ to konieczno$¢, obowiazek moralny lub prawny,
odpowiadania za swoje czyny i ponoszenia za nie konsekwencji. Jest to
wiadciwos¢ ludzkiego postepowania polegajaca na moznosci lub gotowosci
ponoszenia konsekwencji wlasnego postepowania. Warunkiem odpo-
wiedzialnoSci jest wolno$¢, Swiadomos¢ i istnienie odpowiedniej sankcji
(prawo, sumienie, opinia publiczna)*. W $wietle tego odpowiedzialne
rodzicielstwo bedzie to postawa Swiadomego powotania do zycia nowego
cztowieka i towarzyszenia mu od poczecia az do osiagniecia dojrzatoSci.
To wrazliwo$¢ na to, co dla dziecka jest dobre, obejmujaca Swiadomos§¢é
mozliwych konsekwencji danego postepowania i rzeczywista gotowos¢
przyjecia tych konsekwencji. Odpowiedzialne rodzicielstwo zaczyna si¢
w chwili, gdy mySlimy o poczeciu dziecka i trwa nieustannie az do doj-
rzatoSci dziecka, przy czym kazdy kolejny etap charakteryzuje si¢ innymi
zadaniami. Etapy najwazniejsze to:

a) poczecie dziecka,

b) bliski kontakt w okresie prenatalnym i dobre urodzenie,

c) dobre wychowanie, wdrozenie do samowychowania (dbanie o po-
trzeby materialne i emocjonalne, uczucie odpowiedzialnosci za
innych, rozmowy o sprawach intymnych, stopniowe przygotowanie
do samodzielnosci)¥".

Niestety osoba, ktora sama potrzebuje opieki i odpowiedzialnoSci
za nia, nigdy sama nie podejmie, nie bedzie w stanie odpowiadac za
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swoje dziecko. Dziecko od momentu poczgcia ma prawo do tego, aby
zaréwno matka jak i ojciec byli przy nim. Nie jest wiec odpowiedzial-
nym postepowaniem czyn, ktory w swojej konsekwencji prowadzi do
tego, ze dziecko nie bedzie mialo obojga rodzicow. Takze swiadome
niedopuszczanie do poczecia dziecka jest przejawem braku odpowie-
dzialnosci. Nie mogac samemu kierowac swoim zZyciem, nie bedzie
mozliwosci pokierowaé, a potem nakierowywacé kogo§ na wilasciwg
droge. Dziecko przez wiele lat potrzebuje od swoich rodzicéw opieki,
wielu uczu¢ i wychowania tak, aby potrafito samodzielnie zy¢. Osoba
nie mogaca spetni¢ tych warunkéw nie powinna nigdy podejmowac
proby posiadania potomstwa®.

* * *

Matzenstwo jest zwienczeniem bliskiego zwiazku i pokrewienstwa
dwoch kompletnie obcych sobie 0sdb. Jest to zwiazek, ktory powinien
by¢ zobrazowaniem ich wzajemnego uczucia do siebie. Nie moze by¢
srodkiem, dzigki ktéremu dwoje ludzi przysiega sobie wspdlne zycie do
konca wspdlnych dni, lecz jest wynikiem niespisanej wczesniej obietnicy.
W zwigzek powinni wstepowac ludzie, ktdrzy w petni sa Swiadomi praw
1 obowiazkoéw wobec drugiego cztowieka, ktore przyrzekaja. Musza ro-
zumied, ze stowa te niosg za soba olbrzymig odpowiedzialnosé. W jednej
chwili sakramentalnego,,tak” przysiegaja sobie mitos¢, wiernos¢ i uczci-
wos¢ matzenska™®.

Niezdolnos¢ do podjecia i wypelnienia istotnych obowigzkdéw mat-
zenskich, chociazby jednego z nupturientéw, powoduje niewaznos$¢ mat-
zenstwa. NiezdolnoS¢ psychiczna to niezdolnos¢ do realizowania zgody
malzenskiej, a jedng z takich form jest niepoczytalnos¢. Taka osoba moze
by¢ inteligentna, posiada¢ uzywanie rozumu, wiedzie¢, czym jest matzen-
stwo, jakie sa jego obowiazki, ale na skutek zaburzen natury psychicznej
nie jest w stanie podjac i wypehic tych obowiazkéw. W domu zamiast
ciepta rodzinnego i przyjemnosci bycia razem pojawia si¢ ktdtnie, przemoc
1 rozne formy dewiacji. Z czasem pojawiaja si¢ zaburzenia emocjonalne
i r6znorodne formy zaburzen psychicznych.

Do niezdolnosci zalicza sie wszystkie postacie patologii i psycho-
patologii, ktore niszcza osobowos¢. Zgoda malzenska jest aktem woli,
mocg ktérego mezczyzna i kobieta zawieraja nieodwotlane przymierze,
wzajemnie siebie przekazujac i przyjmujac. Zgoda matzenska zaktada
dzialanie rozumu (Swiadomos¢), ktéry umozliwia podjecie wlasciwej
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decyzji. Bez wzajemnej wymiany zgody matzefiskiej nie moze by¢ mat-
zenstwa.
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