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PROBLEM PIERWOTNEJ SAMOTNOSCI I JEDNOSCI
W SWIETLE
JANA PAWLA II INTERPRETACJI BIBLIJNEGO
OPISU STWORZENIA CZLOWIEKA

Pytanie o wlasng tozsamoS¢ towarzyszy cztowiekowi od poczatku
istnienia rodzaju ludzkiego. Jednym z jej konstytutywnych wymiaréw
jest kwestia wlasnej plciowosci, a wiec spojrzenia na siebie jako na mez-
czyzne 1 kobiete. Wydaje si¢ to by¢ tym pilniejsze, gdyz czasy, w jakich
przyszto owo pytanie postawic, pozbawily cztowieka oczywistoSci w zro-
zumieniu siebie 1 docenieniu roli ptci w budowaniu swojej tozsamosci,
realizowaniu si¢ jako osoby, a zwlaszcza w budowaniu relacji miedzy-
osobowych, w tym relacji malzefiskiej. Dzialania godzace w malzefistwo
i rodzing, czy rozlewajaca sie szerokim nurtem ideologia gender maja za
wspolne Zrédto nieodpowiedzialng manipulacje przy cztowieku, a wiec
uszkodzona, niczym przez komoérki rakowe zdrowa tkanke organizmu,
antropologie.

Tym bardziej aktualne staja sie te wysitki na rzecz cztowieka, w tym
takze na rzecz malzefistwa i rodziny, niosace z soba poprawna antropologie
personalistyczna, ktéra traktuje go jako osobe — podmiot zintegrowany
we wszystkich wymiarach swojego bytowania. Do tego rys chrzeScijanski
tej antropologii kaze patrze¢ na czlowieka w perspektywie stworzenia
1 odkupienia, a wigc siega¢ do poczatku zawartego w biblijnym opisie
stworzenia cztowieka.

Nieoceniona w tym wzgledzie pomoca jest cykl katechez Jana Paw-
ta II wydanych pod wspdlnym tytutem MezZczyzng i niewiastq stworzyt ich,
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ktorych aktualno$¢ dzi§ jawi si¢ z niezwykla wyrazistoScia, a ktore to
katechezy niekiedy bywaja okreslane jako tresciowo niestychanie boga-
te, ukazujace organiczng wiez z catoscia papieskiego nauczania'. Wér6d
wieloSci tematoéw podejmowanych przez Papieza pojawia si¢ problem
pierwotnej samotnosci i jednosci cztowieka, wazny dla rozumienia istoty
relacji malzenskiej. Jan Pawet 11 rozwinat swoja mysSl w oparciu o biblijna
interpretacje opisu stworzenia czlowieka.

W pierwszym opisie stworzenia cztowieka czytamy o powotaniu do
Zycia mezczyzny i niewiasty: ,,Stworzyl wiec Bog cztowieka na swoj obraz,
na obraz Bozy go stworzyl: stworzyt mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1, 27).
W drugim opisie jest juz inaczej, o czym Swiadcza nast¢pujace wersy:
, Wtedy to Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza
tchnienie zycia, wskutek czego stat si¢ cztowiek istotg zywa” (Rdz 2, 7),
oraz: ,,Nie jest dobrze, zeby cztowiek (mezczyzna) byt sam; uczyni¢ mu
pomoc jemu podobna” (Rdz 2, 18).

Drugi opis stworzenia traktuje o jednym cztowieku, co oznacza, ze
stworzenie nie nastapito rownolegle, lecz w kolejnosci, najpierw jeden
(cztowiek), potem drugi. Celowo akcent zostal postawiony na stowie
»cztowiek”, gdyz uzyte w biblijnym opisie stowo ,,’Adam” oznacza ,,czto-
wiek”, a nie ,,mezczyzna”. Jan Pawet II zauwaza, ze Biblia Tysiaclecia
niejako z niepotrzebnym wyprzedzeniem skupia uwage na ptci meskiej?.
W tym sensie posta¢ biblijnego Adama i jego do§wiadczenie samotnej
egzystencji jest opisem dotyczacym nie tylko jego samego, ale takze kaz-
dego wspotczesnego cztowieka. Co wiecej, zanim Karol Wojtyta zostat
papiezem, juz jako poeta pisywat dramaty, w ktérych Adam byl okre§lany
jako ,,«wspolny mianownik nas wszystkich [...]»; Adam reprezentuje w ten
sposob «wspotczesnego Szarego Czltowieka» czy tez «wspolng kazdemu
z nas nature ludzka».

Wiasnie w drugim, jahwistycznym opisie stworzenia cztowieka po-
jawia si¢ problem jego pierwotnej samotnoS$ci. Problem ten nie istnieje
w pierwszym, kaptanskim opisie stworzenia. Idac tropem biblijnego zapisu
odkrywamy, ze samotno$¢ mozna rozumie¢ dwojako: jako wynikajaca

1Zob.K. Majdanski, ,,Chciatbym tu wspomniec takze o moich katechezach”, w: Jan
Pawet II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Sakrament. O Jana Pawla I1 teologii ciata, red.
T. Styczen, Lublin 1998, s. 5-6.

2Por. Jan Pawetl II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do
wpoczqtku”. O Jana Pawta I teologii ciafa, Lublin 1998, s. 29.

3J. Kupczak, Dari komunia, Krakow 2006, s. 31.
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z natury ludzkiej tesknote do drugiego czlowieka oraz jako wynikajaca
z odniesienia mezczyzny do kobiety*.

Uktad drugiego opisu, w ktérym najpierw zostaje stworzony mez-
czyzna, a dopiero potem kobieta, uSwiadamia pierwotng samotnos¢
czlowieka. Po stowach ,,nie jest dobrze, aby cztowiek byt sam” Bog
przyprowadza cztowiekowi zwierzeta. Réwniez dzi§ zwierzeta petnia
taka funkcje — sa jednym ze skuteczniejszych sposobdw przezwycieza-
nia cierpienia samotnosci. Samo jednak kojenie bdlu nie wystarczy, bo
choroba, jaka jest samotnosc, jest czyms$ gltebszym, wyrastajacym ponad
bol cielesny; zwierze zatem nie moze tej choroby uleczyé. Swiadczy
o tym kolejny fragment Pisma Swictego: ,,Ulepiwszy z gleby wszelkie
zwierzeta ziemne i wszelkie ptaki powietrzne, Bog przyprowadzit je do
mezczyzny (cztowieka), aby przekonac sig, jaka on da im nazwe. Kaz-
de jednak zwierze, ktore okreslit mezczyzna, otrzymato nazwe «istota
zywa»” (Rdz 2, 19).

Wedtug Jana Pawta II jest to do$¢ istotny fragment, ktéry przed-
stawia cztowieka jako istote Swiadoma i to Swiadoma samej siebie, co
staje si¢ zrozumiale, zwlaszcza gdy przeczyta sie kolejny wers: ,,I tak
mezczyzna dat nazwy wszelkiemu bydtu, ptakom powietrznym i wszel-
kiemu zwierzeciu polnemu, ale nie znalazta sie pomoc odpowiednia dla
mezczyzny” (Rdz 2, 20). Czlowiek w tym momencie zdaje sobie sprawe
z tego, ze jest zbudowany jakby z innej materii, ze jego ciato rézni si¢
od ciata zwierzat. Jak pisze Papiez, ,,cztowiek uSwiadamia sobie zara-
zem swoja nadrzednosé, czyli «niesprowadzalno$§é» do zadnego rzedu
(gatunku) istot zyjacych na ziemi”. Na czym polega nadrzednos¢ w tym
przypadku? Ciato cztowieka w poréwnaniu do zwierzecego jest prze-
ciez stabe. Jego wielko§¢ polega na czym innym: ,,Czyz najprostszym
sposobem doswiadczenia swego czlowieczefnistwa, odrdznienia siebie
od reszty zwierzat, nie bylo poczucie odrebnosci, innosci ludzkiego
ciata?”¢. Cialo pomaga cztowiekowi w budowaniu jego osobowosci,
poczucia ,,ja”, jego podmiotowosci.

Bog Stworca calego wszechSwiata, umieszczajac wigc cztowieka
w ogrodzie Eden, zamyslit sie nad najdoskonalszym ze swoich stworzen

4 Por. tamze.

SJan Pawel I, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje si¢ do ,,poczqt-
ku”..., dz. cyt., s. 30.
M. Grabowski, Historia upadku, Krakow 2011, s. 60.
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w odniesieniu do reszty Swiata. Bog widzial wszystkie zwierzeta, ktore
mezczyzna nazwal, ale musial tez widzie¢ w nim jakas niepetnos¢, skoro
sam stwierdzit, ze nie jest dobrze, aby mezczyzna byt sam. Wsrod zwierzat
nie znalazta si¢ odpowiednia dla niego pomoc. Dlatego Bog postanowit
stworzy¢ kobiete, takze jako towarzyszke jego zycia i prac’.

Zestawienie stwierdzenia Boga ,,nie jest dobrze” z pierwszym opi-
sem, gdzie w kazdym dniu Bog widziat, Ze wszystko byto dobre, stanowi
swoisty kontrast. Samotno$¢ cztowieka nie jest dobra. SamotnoS¢ wyraza
si¢ w niemoznosci znalezienia cztowiekowi odpowiednika wsrdd innych
stworzen. Ze wszystkich stworzen tylko cztowiek trwa w relacji z Bogiem,
a samotno$¢ cztowieka stanowi niejako odwrotnoSc istnienia na obraz
Boga. Stworzenie kobiety przez Boga jest odpowiedzia na te samotnos¢.
Relacja, jaka zachodzi migdzy mezczyzna a kobieta dzieki ich piciowosci,
jest oznaka wyrdzniajacg ludzi od wszystkich stworzen®.

Samotnos¢ cztowieka znajdujacego si¢ w ogrodzie Eden nie jest
jednak jakas$ pomylka ze strony Boga, ale staje si¢ szansa, by wsrod
stworzonego Swiata czlowiek potrafit dostrzec, ze nie moze zostac¢ spro-
wadzony do zadnego gatunku istot Zyjacych na ziemi. Stworzony przez
Boga, od pierwszych chwil swojego istnienia, dzigki poczuciu samotnosci,
poszukuje swojej tozsamosSci. Zauwaza, ze nie jest sam na Swiecie, ale
potrafi stwierdzi¢ tylko, kim nie jest’. Dzigki ciatu czlowiek uczestniczy
w widzialnym $wiecie, sktadajacym si¢ z innych ciat. Poprzez nie odkrywa
swoja odrebnosd, a takze uswiadamia sobie, ze jest sam'’.

Mowiac o pierwotnej samotnoSci, mozna zauwazyé, ze pierwszy
cztowiek przedstawiony w jahwistycznym opisie stworzenia, sam w so-
bie byl w pelni istota zyjaca, czyli doskonala i zdolna do dziatania.
Jednak nie byt to jeszcze do kofica wypetniony plan Boga. Bog dopu-
Scit poczucie pierwotnej samotnosci wowczas, gdy cztowiek odkryl,
ze jest sam. Zapadl w gleboki sen, podczas ktorego nie byl Swiadom
stworzenia drugiego cztowieka odmiennej plci. Zaistnienie niewiasty
jest tajemnica. Bog przyprowadzit ja do mezczyzny, ktory na jej widok

"Por. S. Wyszyniski, Niedobrze by¢ cztowiekowi samemu, w: Cztowiek, Osoba, Pleé,
red. M. Wojcik, Lomianki 1998, s. 63.

8Por. J. Edart, Andrygon, czy communio personarum?, ,,Communio” (ComP),
27(2007), z. 2, s. 36.

Por. Jan Pawetl II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do
wpoczqtku”, dz. cyt., s. 30-31.

10 Por. tamze, s. 32-33.
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wpadl w zachwyt. Mozna wigc powiedzied, ze wypehita ona poczucie
pierwotnej samotnosci''.

W omawianym opisie zarowno sam sen, jak i przebudzenie sa me-
tafora. Sen oznacza jakby niepetne istnienie. Zgadza si¢ to ze wspot-
czesnymi badaniami dotyczacymi snu, wedtug ktorych pewne procesy
zyciowe podczas snu dziataja w spowolnieniu. Podobnie jest z procesami
myslowymi — cztowiek $piacy nie jest Swiadomy, jesli juz, to raczej mamy
do czynienia z podSwiadomoscia. Jan Pawet II stwierdza, ze opis biblijny
zdaje si¢ siggaC glebiej niz wymiar ludzkiej podSwiadomosSci. Sen ma
w sobie co§ z unicestwienia Swiadomego bytu cztowieka, a wiec spycha
cztowieka w strone niebytu, natomiast przebudzenie jest momentem,
w ktorym powracamy do stanu bycia. Szczegdlnie widac to w przypadku
mezczyzny, ktéry budzac si¢ dosSwiadcza nowego wymiaru egzystenciji,
widzac przed soba drugiego czlowieka. Jak stwierdza Papiez, ,,moca
stworczej inicjatywy Boga «cztowiek» samotny mégt sie wytonié «cztowie-
kiem» w jednosci dwojga: mezczyzng i niewiastg”'2. USpiwszy mezczyzne,
Bog wyjat z jego ciata zebro 1 zbudowat z niego kobiete. Po przebudzeniu
mezczyzna krzyczy: ,,koS¢ z moich koSci” rozpoznajac niewiaste jako
istote nalezaca do tego samego gatunku, jako istote, ktora bezapelacyj-
nie wpisuje sie w kategorie ,,odpowiedniej pomocy dla mezczyzny”. Bog
jednak nie zsyla mezczyZnie kobiety, by sie nia wystugiwal, ale przede
wszystkim stwarza cztowieka dla czlowieka, co oznacza, ze kobieta jest
dla mezczyzny, ale tez mezczyzna jest dla kobiety. Pierwotna samotnos¢
mezczyzny byla przygotowaniem do tej nowej sytuacji, ktora Jan Pawet 11
okresla w swojej teologii pojeciem communio personarum®.

Jak zostato wezesSniej wspomniane, tekst kaptanski nie zna problemu
samotnoSci cztowieka, gdyz cztowiek zostat stworzony od razu mezczy-
zng i1 niewiastg. Tekst jahwistyczny zwraca najpierw uwage na relacje
pierwszego cztowieka do Swiata widzialnego, a nastepnie na cztowieka
w aspekcie dwoistosci pici. Fakt, ze cztowiek jest ciatem, dotyka bardziej
podstawowego znaczenia niz to, ze jest on w swej strukturze somatycznej
mezczyznag lub kobieta. Stad znaczenie pierwotnej samotnosci jest weze-
Sniejsze, poniewaz odnosi si¢ po prostu do cztowieka, natomiast znaczenie

Por.J. Homerski, Piesi o stworzeniu cztowieka. Refleksje egzegetyczno-teologiczne
nad tekstem Rdz 1, 26-281i 2, 7.15.18.21-23, ,,Roczniki Teologiczne”, 46(1999), z. 1, s. 129-130.

2Jan Pawel I, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do ,,poczqt-
ku”, dz. cyt., s. 37.
13 Zob. tamze, s. 39.
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pierwotnej jednosci odnosi si¢ bezposrednio do meskosci i kobiecoSci,
dwoch odrebnych sposobdw bycia ciatem tej samej istoty stworzonej na
obraz Bozy'. Megzczyzna i kobieta to tak jakby dwa sposoby bycia czto-
wiekiem, ktore si¢ wzajemnie uzupeltniaja®.

Powracajac do drugiego opisu stworzenia cztowieka, podkreslenie
pierwotnej jednosci bierze swoj poczatek w samotnosci. Kiedy mezczyzna
zauwazyl, ze jest sam, Bog stwierdzil, ze nie jest dobrze, aby byt on sam.
Bog postanowil wiec stworzy¢ kobiete z zebra mezczyzny. Zebro jest
ta czescia ciala cztowieka, ktéra podkresla jedno$é i réwnosé. Kobieta
nie zostata utworzona z gtowy mezczyzny, aby nad nim nie gérowata,
nie zostala tez utworzona ze stop, aby mezczyzna nie byt ponad nia,
ale whasnie zostala utworzona z zebra, aby podkre§li¢ réwnosé. Zebro
jest pod ramieniem, aby mezczyzna ja chronil, a takze blisko serca, aby
ja kochat. Mezczyzna w okrzyku na widok kobiety wyraza symboliczne
zyskanie nowej Swiadomosci, jakie umozliwita w tym przypadku innos¢.
W zawolaniu: ,,ta dopiero jest koscia z moich koSci i cialem z mego ciata”
spotykamy sie z uznaniem odmiennosci, ktora staje si¢ jednoczes$nie po-
twierdzeniem jednos$ci'®. Mezczyzna widzi w kobiecie swoje drugie ,,ja”,
jest ona dla niego odbiciem cztowieczenstwa. Taki sposob przedstawienia
faktu stworzenia cztowieka ukazuje swoista jednoS¢ dwojga, przy czym ta
jednosc¢ odnosi si¢ do wszystkiego, co stanowi cztowieczenstwo, natomiast
dwoistos$¢ oznacza wszystko to, co na gruncie tozsamosci cztowieczenstwa
okazuje si¢ meskoscig i kobieco$cig stworzonego cztowieka'”.

Papiez zwraca uwage na fragment z pierwszego opisu stworzenia,
w ktérym czytamy, ze cztowiek zostat stworzony na obraz Bozy jako
mezczyzna 1 niewiasta. Jan Pawet I pisze, ze w zakres tego podobienstwa
wchodzi nie tylko cztowieczenstwo kazdego z osobna, ale rowniez relacja
miedzy tymi ludZmi. Innymi stowy, komunia mezczyzny i niewiasty ma
odzwierciedla¢ Boska Komuni¢e Osdb. Co wigcej, cztowiek w stanie pier-
wotnej samotnoSci nie odzwierciedlat obrazu Boga w petni. Zrozumienie
osobowej relacji (communio personarum) utatwia trynitarne rozumienie
Boga. Jedno$¢ mezczyzny i niewiasty podkresla ich zespolenie, ktore jest

14 Por. tamze, s. 36.

5 Por. D. Adamczyk, Biblijno-teologiczna perspektywa seksualnosci cztowieka, ComP,
27(2007), z. 2, s. 19.

1o Por. J. Edart, Andrygon, czy communio personarum?, art. cyt., s. 37.

7Por. Jan Pawet II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do
Lpoczqtku”, dz. cyt., s. 38-39.
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istotne i centralne. Mozna powiedzie¢, ze caly proces stwarzania cztowie-
ka dazy ku zjednoczeniu mezczyzny i kobiety's. Mezczyzna i niewiasta
tworza razem wspolnote jednoSci, kazde z nich posiada te sama nature,
a rdznicg jest pled, ktéra pochodzi od samego Boga. Tak wiec samych
poczatkow tej najmniejszej wspolnoty, ktora sktada sie z dwoch osob
odmiennej pici, tworzacych jednosé, nalezy upatrywacé w Bogu®.

Dochodzimy zatem do ostatniego, wydaje si¢ najwazniejszego frag-
mentu, w ktorym czytamy: , Dlatego to me¢zczyzna opuszcza ojca swe-
go 1 matke swoja i taczy sie ze swa zona tak Scisle, zZe staja sie jednym
cialem” (Rdz 2, 24). Jan Pawet II stwierdza, Ze mezczyzna i kobieta
faczac sie ze soba w zwigzku matzefiskim na nowo odkrywaja sens stow
,k08¢ z moich koSci i ciato z mojego ciala”, czyli jednoS¢ mozna tutaj
pojmowac ciele$nie i wtedy mamy na mysli zycie seksualne matzonkéw,
oraz jedno$¢ rozumie¢ niematerialnie, jako wspolne zjednoczone zycie
duchowe prowadzace do krdlestwa Bozego, o czym takze moéwi Jezus
Chrystus w Ewangeliach (Mt, 19; Mk 10). Jan Pawet II zwraca uwage na
jeszcze jedna dos¢ istotna kwestie — o ile cztowiek z natury przynalezy
do ojca i matki, o tyle z Zona czy mezem cztowiek taczy sie z wyboru. Nie
ma jednoSci z koniecznosci, jednos¢ rodzi si¢ we wzajemnym wyborze,
ktorego dokonuja mezczyzna i1 kobieta razem. Jak podkresla Papiez,
,WybOr stanowi o malzenskim «przymierzu osdb», ktore dopiero przez
ten wybOr «staja si¢ jednym cialem»”%.

Mozna wyciagna¢ wiec wniosek, ze cztowiek jest obrazem Boga nie
tylko przez swoje czlowieczenstwo, ale takze poprzez komunie osob, jaka
od poczatku stanowig mezczyzna i niewiasta. Cztowiek poprzez te¢ komunie
staje sie¢ odzwierciedleniem Boga. Patrzac na osobe ludzkq przez pryzmat
tajemnicy stworzenia, mozna powiedziec, Ze na gruncie pierwotnej i kon-
stytutywnej samotnoSci cztowiek zostaje obdarowany jednoscia. Jednos¢
ta wyraza sie poprzez ciato, ktore stanowi to, co w cztowieku jest meskie
i kobiece. Nad ta jednoScia spoczywa Boze btogostawienstwo ptodnosci,
ktére wigze si¢ bezposrednio z ludzkim rodzeniem?!. Czlowiek, ktérego
stworzyl Bog jako komunie os6b — mezczyzng 1 niewiaste, jest obrazem
Bozym, ktory ma swoj wyraz w ciele, i to od samego poczatku, przy czym

18 Por. A. Strukelj, Mezczyzna i kobieta w Bogu, ComP, 27(2007), z. 2, s. 56.
Y Por.J. Homerski, Piesi o stworzeniu cztowieka, art. cyt., s. 130.

2 Jan Pawet II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje sie do ,,poczqt-
ku”, dz. cyt., s. 43.
2 Por. tamze, s. 41-42.
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mezZczyzna i niewiasta stanowig jakby dwa rézne sposoby bycia cialem
w jednosci tego obrazu®.

Analiza drugiego opisu stworzenia czlowieka u§wiadamia wage teolo-
gicznej refleksji dla znalezienia odpowiedzi na pytanie, kim jest cztowiek.
Kategorie pierwotnej ludzkiej samotnosci i jednosci uwzgledniaja proces
odkrywania wlasnej tozsamoSci w odniesieniu do relacji migdzyosobo-
wych, w ktdrych cielesnos¢ i ptciowo$¢ maja wymiar konstytutywny dla
wyrazenia sie cztowieka jako osoby. W glebi Swiadomosci cztowiek do-
chodzi do poznania swojej istoty i pogtebienia wlasnej podmiotowoSci.
Rozumie w ten sposdb, ze w petni moze si¢ wyrazi¢ jedynie odkrywajac
sens cielesnosci — jako mezczyzna i jako kobieta.

22 Por. tamze, s. 58.



