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Zycie duchowe §w. Mechtyldy von Hackeborn!, bogate w wielora-
kie doSwiadczenia mistyczne, wpisato si¢ pozytywnie w trudny okres
XIIT wieku?. Jako jedna z wielkich mistyczek niemieckich przezywata
liczne ekstazy, wizje i audycje. DoSwiadczata w nich stanéw ,,wyjScia duszy
z ciala”, ktore przenosily ja w ,,inne rejony”. Ich treécia byly spotkania
z Chrystusem prowadzace do najwyzszego stopnia zycia mistycznego.
Te elementy spisano w dziele pt. Liber specialis gratiae®, ktére ukazato
sie¢ w jezyku polskim we Lwowie w 1645 r. pt. Zwierciadto duchownej
taski*. Ono jest gtéwnym zrédlem informacji o zyciu Sw. Mechtyldy, o jej

KS. LECH KROL — dr hab. teol. duchowosci, prowadzi wyktady zlecone na Wydziale
Teologicznym Uniwersytetu Mikotaja Kopernika. Autor wielu artykutéw naukowych
i ksiazki Charyzmat Zgromadzenia Stuzebnic Najswietszego Serca Jezusowego (Wtoctawek
2012). Promotor wielu prac magisterskich oraz kierownik duchowy zgromadzen zakonnych
i dyrektor Diecezjalnego Domu Ksiezy Emerytéw we Wioctawku.

! Sw. Mechtylda urodzita sie w 1241 r. w rodzinie z dynastii Turyngii spokrewnionej
z cesarskim rodem Hohenstaufow, z ktérego wywodzit si¢ m.in. panujacy w XIII w. cesarz
Fryderyk II. W 1248 r. odwiedzita klasztor zamkowy w Rodersdorf, w ktérym jej siostra, Ger-
truda, byta mniszka. Zafascynowana jego atmosferg poprosita o dopuszczenie do klasztornej
postugi. P6Zniej stata si¢ pelnoprawna cztonkinia.

2Por. M. Kowalczyk, Podobieristwa w mysli religijnej sw. Mechtyldy von Hackeborn
i $w. Gertrudy Wielkiej, ComP, 29(2009), nr 4, s. 106-107; tenze, Sakramenty chrzescijariskiego
wtajemniczenia i uzdrowienia w doswiadczeniach mistycznych sw. Gertrudy Wielkiej, ,,Poznan-
skie Studia Teologiczne”, 26(2012), s. 207-208; J. Misiurek, Wielkie mistyczki Kosciota,
Lublin 1999, s. 39; tenze, Mechtylda z Hackeborn, Mechtylda z Helfty, w: EK, t. 12, kol. 361.

3 Liber specialis gratiae — wizje i zwierzenia mistyczne §w. Mechtyldy spisata §w. Gertruda
Wielka, na polecenie opatki Zofii z Kwerfurtu (dzieto cytowane za: M. Kowalczyk, Zycie
i mysl religijna sw. Mechtyldy von Hackeborn, Poznan 2011).

4 Por. Matilde di Hackeborn, o di Helfta santa, w: Bibliotheca Sanctorum, t. 9, Roma 1967,
kol. 96; Benedykt XVI, Sw. Mechtylda von Hackeborn. Audiencja generalna, 29.09.2010,
OsRomPol, 31(2010), nr 11, s. 54.
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duchowosci i przezyciach mistycznych majacych charakter trynitarny,
chrystocentryczny i eklezjalny.

Dlatego elementy te beda trescia niniejszego artykutu, poniewaz
uksztattowaly bogata duchowo$¢ Mechtyldy oraz wniosty wiele cennych
refleksji do teologii tamtego czasu, jak i wspotczesnej. Szczegdlnie
wpisaly si¢ w proces ksztattowania si¢ kultu Serca Jezusowego’. Ono
jawi sie w jej wizji jako Zrédto odwiecznej mitosci Boga do ludzi i Jego
mitosierdzia.

1. Dziatanie Tréjcy Swietej w duszy czlowieka

Sw. Mechtylda, uksztaltowana glebig mysli teologicznej Sw. Augustyna
i $w. Bernarda z Clairvaux, widziata w cztowieku obraz Tréjcy Swietej,
obligujacy go do statego czuwania nad czysto$cia pamigci, umystu i woli.
W jednej z wizji uslyszata od Jezusa: ,,Twarza duszy twojej jest obraz Trojcy
Swietej [...] Temu obrazowi dusza w twarzy mojej jako we zwierciadle
niech si¢ obficie przypatruje”®. Osobie za$ lekajacej sie praktykowania
czestszej] Komunii Swigtej polecil, aby powiedziata: ,,Przystap z ufnoscia
do WszechmocnoSci Ojcowskiej, aby§ umocniona byta, do Madrosci
Synowskiej, abys oswiecona byta, do Ducha Swietego Laskawosci, aby$
ostodzona zostala™. Stowa otrzymane wyraznie wskazuja w jej wizji na
trynitarny wymiar Komunii §wietej, urzeczywistniajacy sie¢ w darach, jakie
Ojciec, Syn i Duch Swiety ofiarowuja przyjmujacym ja. Nadto na uwage
zastuguje sposob oddzialywania Stowa Bozego w Eucharystii, ktore du-
sze ,,uwesela, wlewajac w nig duchowne wesele [...], pobudza do pokuty
[...] sprawuje dusze do cndt i wszelkiego dobra, przenika ja, wszystkie
wnetrznosci o§wiecajac’”.

Doswiadczenia mistyczne, oparte na medytacji Ofiary zbawczej Syna
Bozego, ukierunkowaty Mechtylde na kontemplacje tajemnicy Trojcy
Swictej. W ofierze krzyzowej Zbawiciela widziata wspotdziatajaca mitosé

3Por. J. Misiurek, Mechtylda z Hackenborn..., poz. cyt., s. 361; J. Lanczkowski,
Mechtylda z Hackeborn, w: Leksykon mistyki. Zywoty — pisma — przezycia, red. P. Dinzelbacher,
Warszawa 2002, s. 182.

M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 108.

"Tamze, s. 109; por. Matilde di Hackeborn..., poz. cyt., kol. 98; J. Misiurek, Wielkie
mistyczki..., dz. cyt., s. 41-42.

$M. Kowalczyk, Zycie i mysl religiina sw. Mechtyldy..., dz. cyt.,s. 109; por. S. Urban-
ski, Kontemplacja wlana, w: Mistyka chrzescijariska. Materialy z sympozjum, red. J. Machniak,
Krakow 1995, s. 41-45; J. Gogola, Pojecie chrzescijariskiej mistyki, w: Mistyka chrzescijan-
ska..., dz. cyt., s. 10-12.
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Ojca z mitoScia Syna postusznego misji Ojca (por. £k 22, 42). W niej bo-
wiem, jak zrozumiata, nie chodzi tylko o sam akt postuszefnistwa Chrystusa,
ale o Jego wewnetrzne poSwiecenie wyptywajace z mitosci do Ojca. On
bowiem pragnat tego samego, czego pragnie Ojciec, a Duch Swiety jest
wykonawca tej mitosci’.

Chociaz kazda z Os6b Boskich, jak tego doSwiadczyla, jest rézna,
to mimo to istnieja ze Sobg w takiej relacji do jedynej istoty boskiej, iz
sa Trojjedynym Bogiem. Kazda z nich ma przypisane wlasciwe sobie
dziatanie: Ojcu — wladza; Synowi — rozum; Duchowi Swietemu — mitosé.
Wedtug naszej mistyczki Chrystus objawiajacy Tréjce Swieta jednoczesnie
wprowadza wierzacych w Jej wewnetrzne relacje. Na tej podstawie na-
zwala Go niejako ,,przewodnikiem” otwierajacym dostep do Jej wnetrza.
Przyblizajac te tajemnice wskazywata jednocze$nie na status duchowy
cztowieka, ktory dzieki ludzkiej naturze Chrystusa stat sie Jej odbiciem.
Ow za$ fenomen, jako Jego dar, staje si¢ dla niego zadaniem wzywajacym
do budowania i poglebiania komunii z Tréjedynym Bogiem. Ona z kolei
urzeczywistnia sie¢ w szeroko pojetej modlitwie, szczegdlnie zaS w akcie
stalego ofiarowywania Mu wlasnego zycia. Wowczas otrzymuje On petne
prawo do takiej przemiany czlowieka, ze staje si¢ Swigty'.

W tym akcie oddania si¢, wedtug Mechtyldy, nalezy najpierw po-
leca¢ Bogu Ojcu otrzymang wiare, aby tak ja utwierdzatl, by nic nie
sprowadzito cztowieka z jej drogi. Potem nalezy powierzac ja MadroSci
Syna Bozego, aby Jej Swiatlo tak ja przenikato, by nigdy nie zwiddt go
duch btedu i ktamstwa. W koncu poleca oddaé ja Duchowi Swigtemu,
poniewaz Jego Moca owocuje ona, w mitoSci, doskonatoScig zycia
chrzescijanskiego.

W wizji mistycznej Sw. Mechtyldy wazna jest tez pojawiajaca sie
symbolika liczb, ktore nie wystepuja przypadkowo. Zaleca, na przy-
kfad, praktyke trzech présb, po jednej do kazdej z Os6b Tréjcy Swietej.
Boga nalezy chwali¢ trzema sposobami. Najpierw trzeba wychwalad
Wszechmoc Ojca, ktéra w Synu i w Duchu Swietym zgodnie si¢ objawia
cztowiekowi. Nastepnie nieskonczona MadroS¢ Syna, ktory jest odda-
ny catkowicie Ojcu i Duchowi Swietemu. W koficu Laskawo$é Ducha

9 Por.J. Misiurek, Wielkie mistyczki..., dz. cyt., s. 40-41; A. Blasucci, Duchowos¢
poznego Sredniowiecza, w: A. Calati [iin.], Duchowosé sredniowiecza, Krakéw 2005, s. 370
(Historia duchowosci, t. 4).

0 Por. M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna Sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 112-113;
S. Urbanski, Kontemplacja..., art. cyt., s. 42-47; J. Gogola, Pojecie..., art. cyt., s. 10-13.
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Swietego, ktora dzieli sic z Ojcem i Synem. Symbolika liczby ,trzy”
wskazuje na pewna cato$¢, a zarazem na niewyrazalnoS¢ wewnetrznej
tajemnicy Tréjcy Swiete;j.

Swoja szczegdlnoscig charakteryzuje sie wizja Majestatu Boskiego,
w ktorej ogladata Tron najwyzszej i nierozdzielnej Trojcy, a od niego
wyplywajace cztery strumienie Wod Zywych. Pierwszy obrazuje, jak
zrozumiata, Madro$¢ Boza kierujaca zyciem Swietych, dlatego wole Jego
poznaja i ja realizuja. Drugi — Boska Opatrznos¢ ostaniajaca wszelakie
dobra, ktorymi nasyca wierzacych. Trzeci strumien — to ,,prawdziwa i Bo-
ska hojnos$¢, ktora ich upaja wszystkich dobr obfitoscig”!!. Tacy odtad
niczego juz nie pragna, bo ona nasyca ich weselem ducha i wszelkimi
uciechami. Czwarty symbolizuje wole Boza, ktdra Zyja ci ostatni.

Podobnie tez symbolika liczby ,,cztery” nie wystepuje przypadkowo
w odniesieniu do Majestatu Bozego. Wskazuje ona na ziemie, jako cato$¢
stworzenia, ktdrg obrazuja cztery rzeki wyptywajace z biblijnego raju
(por. Rdz 2, 10-15), na fazy ksiezyca i cztery krance ziemi (por. Ap 7, 1)
oraz cztery wiatry i pory roku (por. Jr 49, 36). Szczegdlnie za$ wskazuje
na cztery ramiona Krzyza, na ktérym dokonato sie ,.krélewskie dzieto
Kréla niebieskiego”. Liczba ,,cztery” wyraza wiec uniwersalno$¢ i pet-
ni¢ zbawienia. Nie jest tez przypadkiem, iz sg cztery Ewangelie, dajace
Swiadectwo o tajemnicy Wcielenia i Meki Chrystusa, ktorym Swieta po-
Swiecata bardzo wiele uwagi. Nadto symbolizuje cztery cnoty okreSlajace
osie Swiata moralnego. Cztowiek za$§ kreslacy w taki sposob, na sobie,
znak krzyza jest w stanie dotrze¢ do bram nieba.

W zyciu duchowym akcentowata sprawiedliwos¢, roztropnosé, me-
stwo 1 umiarkowanie. One wraz z pozostalymi cnotami, wskazujac na
chwate Boga Ojca, Syna i Ducha Swietego, ukierunkowuja cztowieka na
tajemnice zycia wiecznego. W niepowodzeniach szukata wsparcia u Du-
cha Swietego, ktéry oddziatuje w trojaki sposéb zaréwno w Apostotach,
jak i we wnetrzu kazdego cztowieka. Jezus znajac jej nastawienie serca,
ktore gleboko pragneto stawac sie przybytkiem tegoz Ducha, powie-
dzial: ,Duch Swiety trzy rzeczy sprawit w Apostotach”'?. Przemienit ich
w meznych Swiadkow gotowych do oddania Zycia za Niego, a oczyszczajac
z wszelkiej zmazy, uzdolnil do podejmowania najwickszych poswiecen.
Na podstawie za$ alegorii ztota roztopionego w ogniu uczyla, ze w tym

M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 114.
12 Tamze, s. 116; por. Matilde di Hackeborn..., poz. cyt., kol. 97.
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procesie Duch Swiety ,,wlal” ich niejako w Pana i uksztattowat na obraz
samego Boga®.

W wizji mistycznej otrzymata nadto wskazowki dla os6b pragnacych
w zyciu duchowym Ducha Swietego i Jego pomocy. Powinni, jak pod-
kresla, spetni€ trzy wymagania: prosi¢ Go, aby mitoScia swoja uzdalniat
do realizacji wszelkiego dobra, ustrzegl od kazdego zta oraz darowat
wszystkie grzechy. Wowczas cztowiek niejako ,,roztopiony” ogniem Jego
miloSci, zostaje wszczepiony w Pana i z Nim si¢ jednoczy'.

W mysli teologicznej Mechtyldy na uwage zastuguje nadto wizja
Ducha Swictego w postaci Orta symbolizujacego Swiatlo, ktére jest atry-
butem Chrystusa wstepujacego do nieba. Nadto jest On obecny w znaku
gotebicy, symbolu czystosci i niewinnosci. Plomiefi Jego ognia, jaki zapala
w przyjmujacych Eucharystie, oczyszcza i uzdalnia do owocnej pracy na
chwate Boga Trojjedynego oraz napetnia mitoscig dajaca zycie. Poniewaz
jest petnia wszystkiego, dlatego zanurza wierzacych w Zrodto zycia wiecz-
nego, ktérym jest Trojca Swieta. Istotnym warunkiem dziatania Ducha
Swietego jest dobra wola i cnota pokory chrzescijanskiej wzgledem Boga
Stworzyciela. Mechtylda ustyszata od Jezusa, w jednej z wizji mistycznych:
,Ojciec mdj az dotad pracuje i ja pracuje. Ojciec mdj [wykonuje] w to-
bie taka robote, ktorej wlasnymi sitami nie zdotasz. Ja Boska madroscia
[czynie] w tobie robote, ktéra twéj zmyst przechodzi. Duch tez Swicty]
niezmierng dobrocig [...] [wykonuje] w tobie robote, ktdrej smakowaniem
jeszcze doj$¢ nie mozesz”. Dziatatby o wiele bardziej owocnie, gdyby
cztowiek nie zamykat sie, w swoim egoizmie, przed Jego Osoba.

Mistyczka, bedac czcicielka Meki Jezusa, wiele tez uwagi poSwigcita
trudnej tajemnicy cierpienia i Smierci. Jej doSwiadczenia mistyczne osa-
dzone w roku liturgicznym, zwlaszcza w kontemplacji Meki Chrystusa,
doprowadzily ja do tajemnicy Jego Zmartwychwstania oraz do pewnosci
zmartwychwstania ciat 1 Zycia nieSmiertelnego. W chwilach zwatpienia
pytajac Go: ,,jak ciala wezma dusze i jaka bedzie ich godnos$¢?”, ustyszata,
ze: ,,W przysztym Zmartwychwstaniu ciato siedmiokro¢ nad stonce ja-
Sniejsze bedzie, a Dusza siedemkro¢ jasniejsza nad cialo, przez wszystkie
jego cztonki ciata Swiecié bedzie i Ja oSwiece wszystkie wnetrznoSci Duszy

B3 Por. S. Urbanski, Modlitwa odpocznienia w nauce polskich teologow (1914-1939),
w: Mistyka chrzescijariska..., dz. cyt., s. 84-85.

4 Por. tamze, s. 85-88.

SM. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 118; por. Matilde
di Hackeborn..., poz. cyt., kol. 100.
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niewyobrazalnym $wiatlem i tak ISnigcymi beda w niebieskim mieszkaniu
[...] bez kofica”!s.

Sw. Mechtylda nabyta nadto w Zyciu duchowym umiejetnosci prze-
chodzenia z rozwazania Pisma Swictego i tajemnic z zycia Zbawiciela do
kontemplacji Trojcy Przenajswietszej. Wiez z Jej Osobami, jak wyznaje,
ozywia i umacnia Eucharystia oraz jednoS$¢ i mitos$¢ braterska wszystkich
ochrzczonych. W centrum za$ jej mySli mistycznej jest Jezus Chrystus,
Jedyny Odkupiciel.

2. Chrystus centrum mysli mistycznej Sw. Mechtyldy

Mechtylda wiele miejsca poswiecita w swoich relacjach Osobie Chry-
stusa, ktorego wielokrotnie spotykata w doznawanych wizjach, obda-
rowywata Go wieloma pytaniami, skarzyla si¢ i rozmawiata. Podstawg
przezywanych wizji mistycznych byly medytacje Biblii, zwlaszcza ksiegi
Piesni nad pieSniami, pism ojcéw KoSciota oraz liturgia. Jezyk opisu
koresponduje z rokiem liturgicznym, zwlaszcza z Eucharystia!’.

Piaty rozdziat pierwszej ksiegi Zwierciadta duchownej taski wprowa-
dza w wizje drzewa, ktore ,,wyrosto” podczas Mszy Swietej, jakby nad
oftarzem. Mechtylda zrozumiala, ze jego wysokos$¢ oznacza Bostwo Chry-
stusa; szerokoS¢ — najdoskonalsze Jego zycie; owoce — wszelkie dobro.
Jego zas liScie zapisano ztotymi literami: ,,Chrystus Wcielony, Chrystus
Cztowiekiem urodzony [...] Chrystus w KoSciele ofiarowany [...] i tak
wszystko zycie Jego bylo na Drzewie opisane™'®.

Tres¢ wizji kojarzyla z ogrodem Eden, w ktorym rosto drzewo zy-
cia, i z Golgota, czyli z drzewem Krzyza, na ktérym znajduje si¢ odrosl
z pnia Jessego — Chrystus wyzwalajacy z niewoli grzechu i $§mierci (por.
Iz 11, 1-2). Postany przez Boga jest znakiem blogostawienstwa i wiecz-
nosci. LiScie i owoce tego drzewa s3a symbolami poznania. Na drzewie
krzyza dokonato si¢ scalenie historii — Chrystus ztagczyl bowiem w sobie
Stary i Nowy Testament.

Czytelna jest tez symbolika stonca, ktére uwazano od zarania dziejow
za znak objawienia Bozego. W Starym Testamencie bylo ono Swiatlem
rozblyskujacym nad Jeruzalem (por. 1z 60, 1-30), a stofice symbolem

16 M. Kowalczyk, Zycie i mys religijna $w. Mechtyldy..., dz. cyt.,s. 119; por. PJ. Aer-
noudt, Nasladowanie Najswietszego Serca Jezusowego, Watbrzych 1990, s. 193-293.

7Por. Benedykt XVI, Sw. Mechtylda..., poz. cyt., s. 56; Matilde di Hackeborn...,
poz. cyt., kol. 98; J. Misiurek, Wielkie mistyczki..., dz. cyt., s. 43.

8 M. Kowalczyk, Zycie i mysi religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 121.
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sprawiedliwos$ci Bozej (por. Ps 19; Mdr 5, 6). W Nowym za$ Testamen-
cie Chrystus jest Stoficem Bozym, ktorego Swiatto rozprasza ciemnosci
grzechu. Mechtylda twarz Jego przyrownuje do stofica, ktére ma w sobie
trzy wlasciwosci: ,,zagrzewa, pomnaza i o§wieca”".

Symbolika powyzsza zawiera jeszcze gltebsze odniesienia. Otz w wy-
obrazeniach XIII-wiecznej kultury niemieckiej wystepowaly ze soba, po
obu stronach Krzyza, symbole Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa:
Stonice 1 Ksiezyc. U Mechtyldy obrazuja one takze Malzonka 1 Matzon-
ke, odzwierciedlajacych wyzsza warto$¢ zaslubin i mitoSci mistycznej od
istniejacej miedzy mezczyzna i kobieta. Ich szczegdlnosc: intymna, czuta
1 tkliwa — oddaja doSwiadczenia, w ktorych urzeczywistnialo si¢ jej zjed-
noczenie z Sercem Jezusa, pojmowanym na ksztatt ludzkiego. Opis wizji
wskazuje na szczegdlne jej przymierze ze Zbawicielem, na mocy ktérego
doSwiadczyta nawet mistycznej ,,zamiany serc”. Czula, jak ,,wzial” jej serce
i tak przytulit do swojego, ze staly si¢ jedno. Doswiadczenie to bylo tak
gltebokim przezyciem, Ze niejako odczuwala, jak bije to Serce. Poznala,
ze jest miejscem ucieczki i szczegdlnego azylu, w ktorym odpoczywata
i nabierata sit do dalszych zmagan z przeciwnosciami zycia®.

Ta szczegdlna wieZ z Chrystusem sytuowala ja wokot trudnej prawdy,
z jaka si¢ zmagata, a mianowicie, jak pogodzi¢ tajemnice zjednoczenia
z ogromem cierpienia? Nie pozostawata wolna od pytan o ich przyczyne.
Ostateczng odpowiedzZ odnalazta w kontemplowanych ranach Chrystusa;
doszta do przekonania, ze kiedy cierpienie zostanie ztaczone z Jego cier-
pieniem, staje si¢ droga do zycia wiecznego. W jednej z wizji uslyszata, ze
sposrdd Imion, jakie Ojciec Mu nadat, najgodniejszym jest: ,,Zbawiciel
wszystkich wiekdw”2!,

Tak ksztattujace sie dosSwiadczenia inicjowaly w niej medytacje Meki
Chrystusa, ktéra owocowala szczegdlna czcig Serca Jezusa. Przybrawszy
za$ charakter mitosnego obcowania, stala sie Zrodlem glebokich do-
Swiadczen mistycznych. W nich otrzymata taske caloSciowego patrzenia
na fizyczne serce Jezusa i Serce Boga. Ono dalo jej mozliwos¢ widzenia
w tajemnicy przebitego boku epifani¢ niepojetej mitoSci Boga do ludzi.

1 Tamze, s. 123.

2 Por. Benedykt XVI, Sw. Mechtylda..., poz. cyt., s. 56; Matilde di Hackeborn...,
poz. cyt., kol. 98; J. Misiurek, Wielkie mistyczki..., dz. cyt.,s. 42; J. Lanczewski, Mech-
tylda..., poz. cyt., s. 182

M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 126; por. A. Bla-
succi, Duchowosé..., art. cyt., s. 370.
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Zranione Serce Zbawiciela pojmowata jako znak Jego milo$ci mitosiernej,
ktora inspirowala ja z kolei do nasladowania Chrystusa droga cierpliwego
znoszenia codziennych cierpien i ofiarowania Mu wszystkiego, zwtaszcza
tego, co ma charakter krzyza?’. Zachecajac ja do podejmowania takiej
drogi, wskazal na trzy owoce, jakich ona udziela: cierpienia stajq si¢
znoS$niejsze; ubogacaja w cnoty; umacniaja dusze i oSwiecaja jak stofice
dom i tak ostadzaja, ,,zeby wszystko, co czyni albo cierpi, bardziej jej
smakowato”*. Waznym aktem jest wiec ofiarowywanie Mu wszystkie-
go, aby na drodze przemiany miat mozliwo$¢ jednoczenia ich ze swoja
zbawcza Meka*.

Ow proces przygotowuja, a zarazem wspieraja, cnoty okielznujace
egoizm i uzdalniajace do podejmowania wspotpracy z Bogiem. Obrazuje
ja jedna z wizji, jakiej doSwiadczyta w dniu Pieédziesiatnicy, w ktorej
Jezus pytal, czy zamieszka z Nim 40 dni 1 nocy na wielkiej gorze? Jej
symbolika, miejsce spotkania z Bogiem, przywotuje biblijne postaci
i wydarzenia, ktére na gorskich szczytach Przymierza tworzyly historie
zbawienia. Sw. Mechtylda zaznacza, Ze nie jest w stanie opowiedzieé
treSci tego doSwiadczenia ani tego, co zrozumiata patrzac na wysoka
gore z siedmioma stopniami i Zrédtami. Stopnie, w jej interpretacji,
oznaczaja pokore, cicho$¢, mitoS¢, postuszenstwo, wstrzemiezliwosé,
czysto$¢ i rados¢ ducha. Obmywane za$§ woda Zycia, pomagaja panowac
nad egoizmem i otwieraja na wspotprace z Bogiem. Takimi to cnotami
charakteryzowato si¢ jej zycie duchowe?®.

Wedlug niej Chrystus czuwa wtedy nad tworczym korzystaniem
z task, na co wskazujg stowa, jakie ustyszata: ,,nikt nie weZmie Duszy
twojej ode Mnie”, a blogostawiac ja znakiem krzyza powiedziat: ,,Bostwo
moje niech ci btogostawi. Czlowieczefistwo moje niech ci btogostawi.
Faskawosé moja niech sie¢ stara o ciebie. Milo§¢ moja niechaj ci¢ zacho-
wa”%. To poczwOrne blogostawienstwo tak umacniato jej wigZ z Nim, ze
doswiadczata niewyobrazalnej tajemnicy mitosci Bozej. Tak ksztattujaca
si¢ ewangeliczna kondycja duchowa, wedtug §w. Mechtyldy, wyraza si¢

22 Por. Matilde di Hackeborn..., poz. cyt., kol. 98.

3 M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna $w. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 127.

% Por.J. Machniak, Doswiadczenie Boga, w: Mistyka chrzescijaniska..., dz. cyt., s. 33-34;
J. Lanczewski, Mechtylda..., poz. cyt., s. 182.

% Por. A. Blasucci, Duchowosé..., art. cyt., 371; M. Kowalczyk, Podobieristwa
w mysli religijnej Sw. Mechtyldy..., art. cyt., s. 108.

» M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 133.
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w relacjach migdzyludzkich. Cierpliwie znoszone krzywdy i ofiarowane
Bogu kazde cierpienie, Jego Serce poczytuje jako godna najwyzszej chwaty
modlitwe, poniewaz ,jest zwierciadtem najgoretszej mitosci, w ktérym
dojrze¢ mozemy ozigbtosci serca naszego ku Bogu i blizniemu”?.

Jej relacja z Chrystusem koncentrowata si¢ szczegolnie wokot tajem-
nicy Jego Serca, ktére daje do dyspozycji swoim czcicielom. Poniewaz
Ono jest zawsze otwarte, dlatego w kazdej chwili moga w nim ,,odpoczac”,
uzupetni¢ wszelkie braki i zaniedbania wynikajace z ludzkiej stabosci.
Jawi sie Ono jako Skarbnica Bdstwa, z ktérej umeczeni i strapieni czer-
pia potrzebne moce nadprzyrodzone i wsparcie. Tylko w Nim dostepuja
uleczenia duchowych zranien. Serce Zbawiciela jawi sie, w jej doSwiad-
czeniach, jako Zrodto niewyobrazalnego bogactwa duchowego. W jednej
z wizji zobaczyla ,,Jego Serce otworzone i rozciagnione wielkoScia na
dwie piedzi jako ptomien palajace nic jednak postaci ognia niemajace”*
i uslyszata, ze pragnie, aby serca ludzi ,,w samych sobie ogniem mitoSci
pataly”®. Zatem to Serce uczynila centrum swojego zycia duchowego®.

W wielu wizjach Mechtyldy wystepowata tez Maryja jako poSredniczka
dzialajaca miedzy Bogiem a ludZmi, wstawiajaca si¢ do swojego Syna za
powierzonymi Jej opiece’’. W doSwiadczeniu mistycznym umozliwila jej
pieciokrotne ucatlowanie Jego Serca. Wazna jest w nim takze symbolika
pieciu pocatunkéw, symbolizujaca pie€ ran Chrystusa. Zatem dochodzi
tu wielowymiarowo§¢ biblijnej symboliki liczb, pomagajaca zrozumieé
stworzong 1 odkupiona rzeczywistoS¢ ludzkiego zycia i powotania.

Wedlug niej cztowiek nie jest w stanie zadoS¢ czynié za grzechy
i zniewagi wyrzadzane Bogu. Tego dokonuje tylko sam Zbawiciel i takie
jest pragnienie Jego Serca®’. W jej mySli teologicznej nie istnieje element
zadoSCuczynienia ze strony stabych i grzesznych ludzi, poniewaz tego mogt
dokonac jedynie Chrystus, jako Bog-Czlowiek, na krzyzu.

Chrystocentryzm przezy¢ mistycznych wyrazat si¢ nie tyle w samych
wizjach zranionego boku i Serca Chrystusa, co w mitoSci Bozej, jaka Ono

7 Tamze, s. 134.

2 Tamze, s. 136.

¥ Tamze.

3 Por. M. Kowalczyk, Podobieristwa w mysli religijnej sw. Mechtyldy..., art. cyt., s. 113;
J. Misiurek, Wielkie mistyczki..., dz. cyt., s. 42—-43.

1 Por. Benedykt XVI, Sw. Mechtylda..., poz. cyt., s. 56; J. Misiurek, Wielkie
mistyczki..., dz. cyt., s. 44.
32Por.J. Lanczewski, Mechtylda..., poz. cyt., s. 182.
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objawia. Ona zajmuje w jej mistyce miejsce priorytetowe. Godna uwagi
jest mysl, Ze tajemnica przebitego Serca prowadzi ja zawsze do Chrystusa
chwalebnego. Poniewaz Jego nalezy czci¢ wszystkimi zmystami, dlatego
rozum powinien tak je okietznaé, aby Zadna nawet mysl nieczysta nie
przeszkadzala w zjednoczeniu z Nim. W urzeczywistnianiu si¢ tego procesu
Serce Chrystusa obdarowuje cztowieka mitosierdziem i licznymi faskami.
Mistyczka préobuje tez opisaé, jak On dziata we wnetrzu cztowieka. Opis
struktury tego dzialania przeplata modlitwa, wskazoOwkami na temat
godnego zycia, pouczeniami i doSwiadczeniami wiasnych relacji ze Zba-
wicielem. Ich owocem byla szczegblna taska mistycznego widzenia Jego
Serca. W nich jawi sie On jako Syn Bozy, ktory statl si¢ Cztowiekiem dla
zbawienia wszystkich ludzi. Im za$§ udziela si¢ w sakramentach KoSciofa,
w ktérym urzeczywistnia sie tajemnica odkupienia i u§wiecania rodzaju
ludzkiego®.

3. Kosciot — wspolnota w wizji mistycznej Sw. Mechtyldy

Kosciot w wizji mistycznej Mechtyldy jest wspolnota, w ktorej urze-
czywistnia si¢ nieprzerwanie historia zbawienia. Chrystus oddaje w nim,
w Duchu Swietym, chwate Ojcu i udziela zbawczej mitosci oraz obdarza
nieskonczonym mitosierdziem. WejScie w jego rzeczywistoS¢ dokonuje
sie¢ w sakramencie chrztu, ktdry jest bramg do pozostalych sakramentow
umacniajacych wiare, nadzieje i mito$¢. Mechtylda nadprzyrodzona jego
wartos¢ poznawala w doSwiadczanych wizjach mistycznych. Najpierw
zostala obdarowana taska poznania wartoSci zbawczej Ofiary Chrystu-
sa, ktora laczy sie z cztowiekiem nierozerwalnymi wigzami i zostawia
niezatarte znami¢. Gdy wchodzita coraz glebiej w Jego tajemnice, jej
mysl zostata ukierunkowana ku tajemnicy KoSciota. Odczytata, ze jest
on owocem Jego Ofiary Paschalnej i w nim urzeczywistnia si¢ obja-
wienie Boze 1 misterium odkupienia. Dla niej KoSciot byt widzialnym
1 skutecznym znakiem boskiej rzeczywistoSci zbawczej i powszechnym
sakramentem zbawienia. W nim i przez niego Bog Tréjjedyny zaprasza
ludzi do wspdlnoty zycia ze soba*.

Kosciét w doswiadczeniach mistycznych Mechtyldy jest zalazkiem kro-
lestwa Bozego, ktérego Zrodtem jest tajemnica wspdlnoty zycia z Bogiem.

33 Por. Matilde di Hackeborn..., poz. cyt., kol. 97-98; M. Kowalczyk, Sakramenty...,
art. cyt., s. 207-227; tenze, Podobieristwa w mysli religijnej Sw. Mechtyldy..., art. cyt., s. 117.
3 Por. tamze, s. 114; M. Kowalczyk, Sakramenty..., art. cyt., s. 209-211.
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On bowiem przewidzial dla KoSciota szczegdlne miejsce w odwiecznym
planie zbawczym. Jej treSci wizyjne ukazuja zazwyczaj tajemnice KoSciota
w kontekscie trzech obrazéw biblijnych: winnicy Panskiej, domu Bozego
oraz Oblubiefica i Oblubienicy. Syn Bozy odstaniajac jej stopniowo éw
zbawczy plan Ojca wskazywal na zyciowy zwiazek istniejacy pomiedzy
Cialem-KoSciotem a Zrédtem jego zycia nadprzyrodzonego, ktorym jest
On, jego Glowa.

W analizie obrazu winnicy Panskiej akcentuje wartoS¢ cnot, na ktore
wskazat §w. Pawel w LiScie do Galatow (por. 6, 22). One ja umacniaja
iwzbogacaja. Chrystus wedtug ksiegi drugiej Zwierciadta duchownej taski
otworzyl przed nia, w jednej z wizji, drzwi swojego Serca. Gdy weszta do
Jego wnetrza, jak do winnicy, ujrzata rzeke wody zywej. Nad jej brzega-
mi dostrzegta dwanascie drzew wydajacych dwana$cie owocOw; sa nimi
cnoty, o ktorych uczy Apostot Narodow.

W symbolice winnicy mowi o Tym, ktdry ja uprawia i zarazem czeka
na owocne winobranie (por. Iz 5, 1-7). W jej kontekscie uczy, ze kazdy
cztowiek jest owg latoro$la przeznaczong do owocowania (por.J 15, 1-5).
Wino za$, owoc latoro§li, symbolizuje Krew Nowego Przymierza otwiera-
jaca bramy krélestwa Bozego. Symbolika 12 drzew i 12 owocow obrazuje
Koscidt przygotowany przez lud Starego Przymierza, a wywodzacy si¢
od 12 pokolen Izraela (por. Rdz 34, 22-26). Ow obraz odnosi dalej do
12 Apostotéw, ktorych misje realizuja w KoSciele ich nastepcy: biskupi
1 prezbiterzy.

Poniewaz Koscidt obejmuje stabych i grzesznych, dlatego potrzebuje
stale mitosierdzia Pana. Mechtylda poznata t¢ prawde w doswiadczeniu
mistycznym przezywanym podczas Swieta Objawienia Panskiego. Podczas
jego celebracji odstonit jej swoje pragnienie, aby wszyscy ludzie korzystali
z owocow Jego Meki i doszli do petni zycia wiecznego. Nadto akcentowat
potrzebe mitosierdzia Bozego, poniewaz wtedy Duch Swiety konstytuuje
na jego podstawie, poprzez chrzest i Eucharystie, Jego Mistyczne Ciato,
czyli KoScior.

Zdaniem naszej mistyczki zyciu duchowemu chrzescijanina jest po-
trzebna obecnos$¢ Chrystusa i KoSciota. Chrystus ukazujac jej role wspot-
odpowiedzialnoSci i wspdtzaleznosci wszystkich jego cztonkdw, wskazat na
réznorodno$¢ funkcji i zadan, ktore sa niezbedne dla jego prawidlowego

3 Por. Benedykt XVI, Sw. Mechtylda..., poz. cyt., s. 56; M. Kowalczyk, Sakra-
menty..., dz. cyt., s. 207.
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rozwoju i realizowania misji Chrystusa. Wsrdd charyzmatow ozywiajacych
Kosciot wymienia: smak faski, rozumienie Pisma Swie;tego 1 przyjeta
nauke. Na kanwie tegoz do§wiadczenia podjeta problem zaniedban ze
strony odpowiedzialnych za owczarnig, na co Chrystus uskarzat si¢ jej
wielokrotnie. Szczegdlnie bolat, Ze prezbiterzy nie pilnuja Pisma Swietego,
zakonnicy zaniedbuja sprawy zewnetrzne, a wierni Swieccy mato dbaja
o stowo Boze i sakramenty. Przedmiotem bowiem szczegdlnego umito-
wania Zbawiciela jest zgromadzenie wiernych przyjmujacych Jego Ciato
i Krew. Tych dar6éw udziela ze Skarbca swojego Bostwa, ktory Mechtylda
identyfikuje z Jego Sercem — symbolem ,,mitoSci jasnej i triumfujace;j”,
a zarazem milosierne;j.

Jego Krew, w wizji Swictej, jest duchowym trunkiem wzmacniajacym
zycie duchowe KoSciota. Uczestnicy Eucharystii spozywaja ja na pa-
miatke Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa, poniewaz te wydarzenia
zbawcze wprowadzaja na uczte Baranka: mitosé i mitosierdzie. Swieta
nazywa je dwoma przeslicznymi pannami, ktére wyplywajac z Jego Serca
sa w niej stuzebnicami. Oczyszczajac, sprawiaja, ze chrzescijanin moze
godnie ucztowacé przy Jego stole. Jego bowiem mitosierdzie jest niejako
odZwierna wpuszczajaca i sadzajaca do Stotu Uczty, przy ktérym shuzy
Milo$¢ — nauczycielka i wychowawczyni wszystkich ucztujacych®.

Mysl teologiczna Sw. Mechtyldy dotyczaca tajemnicy KoSciota wska-
zuje zarOwno na rozne sposoby udziatu ochrzczonych w jego postannic-
twie, jak 1 na jedno$¢ ludu Bozego, ktora buduje eucharystyczne Ciato
i Krew Chrystusa. Eucharystia umacnia bowiem fundamenty jego wiary,
potozone w sakramencie chrztu. Zbawiciel uczyt ja, jak nalezy Go szukac
w stowie Bozym i1 oddawac czes¢ przez piec¢ zmystow duchowych, ktore
uksztattowat w cztowieku. Te elementy nie stracily nic ze swej aktualnoSci
w zyciu duchowym. Nastepstwo jednak grzechu pierworodnego owocu-
jace w nich sprawia, ze ludzie btadza na peryferiach KoSciota i popadaja
w zaniedbania. Swieta byta §wiadoma, ze dla wielu ludzi jego rzeczywi-
sto§¢ pozostaje niejako zastonigta, szczegdlnie jego wymiar duchowy,
ktory razem z widzialnym stanowi nature Mistycznego Ciata Chrystusa.
Ratunkiem jest dla nich milosierdzie Boze oczyszczajace i uzdrawiajace
wladze duchowe z wszelkich zniewolen.

Wizje mistyczne Mechtyldy wprowadzaja jakby w trzy etapy drogi
zycia KoSciota, ktore sa ze sobg organicznie zintegrowane. Kroczacy

% Por.J. Misiurek, Wielkie mistyczki..., dz. cyt., s. 44.
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nimi s3 obdarowywani potrzebnymi dobrami duchowymi. Zatem KoSci6t
tworza ludzie zyjacy na ziemi, nastepnie oczyszczajacy si¢ po Smierci
i zazywajacy chwaly niebieskiej. Ta idea jest zgodna z objawieniem Boga,
ktéry bedac mitosierny daje cztowiekowi szanse, aby obdarowywac go,
po oczyszczeniu, pelnym udziatem w zbawczym dziele Chrystusa. Do-
bitnie tez podkresla, ze On zbawia i uSwieca ludzi nie pojedynczo, ale
we wspdlnocie. Ta za$, jako Jego Oblubienica, powinna Go poznawac,
szanowac 1 kochac.

Wzorem takiej wspolnotowosci KoSciota jest, wedtug sw. Mechtyldy,
relacja Syna Bozego z Matka, ktdéra jako Oblubienica ,,nieskazitelnie
i w czystosci dochowata wiary danej Oblubieficowi”’. Zachecal wiec
nasza mistyczke do nasladowania Jej postawy, poniewaz widziat w Niej
wzOr i droge zycia chrzescijanskiego. Wedtug wizji Mechtyldy wzorem
do nasladowania sg takze Swieci, Swiadkowie wiary 1 zycia zgodnego
z Ewangelia, oraz aniotowie®.

% % %

Zarysowane skrotowo bogate doswiadczenia mistyczne Sw. Mechtyldy
kryja w sobie wiele tredci teologiczno-doktrynalnych. Ich forma literacka,
przypominajaca poezje ksiegi Piesni nad pieSniami, przekazuje istotne
prawdy wiary: o Tréjcy Swictej, o Osobie Jezusa Chrystusa i o Kosciele.
Ujete, w wizji mistycznej Sw. Mechtyldy, klarownie zachowuja swoja
doktrynalng czystoS¢. Najwiecej miejsca zajmuje w nich Chrystus — je-
dyny Oblubienic jej duszy. L.aska mistycznego wgladu w Jego Serce, jaka
otrzymata, wprowadza w tajemnice jednosci Trojcy Swietej, przenikajacej
swoim dzialaniem rzeczywisto$¢ Swiata i cztowieka. DoSwiadczane wizje
wprowadzajq takze w tajemnice KoSciota, w ktérym Chrystus, zgodnie
z wola Ojca, nadal dziata moca Ducha Swigtego.

Z pewnoscia te doswiadczenia wpisaly si¢ w proces ksztattowania
irozwoju kultu Serca Jezusowego, ktore jest Zrodtem mitosierdzia Bozego.
Sw. Mechtylda, jako jedna z pierwszych mistyczek, méwi o niezgtebio-
nym oceanie task Bozych, ktdrego Zrodlem jest Serce Jezusa. Taka wizje
ksztaltowala w niej kontemplacja Meki i Smierci Chrystusa, w ktorej
Jezus, pewnego razu, ukazat jej ,,Rane Serca Swego méwiac: Tu wejdz

M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna Sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 153

¥ Por. Benedykt XVI, Sw. Mechtylda..., poz. cyt., s. 56; Matilde di Hackeborn...,
poz. cyt., kol. 100; M. Kowalczyk, Podobieristwa w mysli religijnej Sw. Mechtyldy..., art. cyt.,
s. 115.
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i wytchnij sobie” i powiedzial: ,,Czegokolwiek dusza potrzebuje, w Sercu
Bozym niech tego szuka”¥.

Doswiadczenia duchowe Mistyczki koncentruja sie wigc wokot misji
Chrystusa, jaka nadal urzeczywistnia On w KoSciele. Jej za$ trescia cen-
tralna jest wola Ojca i realizacja Jego zbawczej mitoSci. Zatem Chrystus
objawia w nim rzeczywistoS¢ mitosierdzia Boga Tréjjedynego.

Zarysowana refleksja rodzi potrzebe teologicznego opracowania
powyzszych elementdw treSciowych w Swietle nauczania Soboru Waty-
kanskiego II i wspotczesnej teologii. One ubogacilyby posoborowg mysl
teologiczno-duchowa nie tylko historycznym aspektem ksztattowania
si¢ procesu rozumienia podstawowych prawd objawienia Bozego, ale
takze ich praktycznego przezywania w chrzeScijanskim zyciu duchowym.
Duchowos¢ sw. Mechtyldy, ksztaltowana takze medytacja stowa Bozego
1 Eucharystii, zachowata dla KoSciota swgj charakter wzorczy. Zapewne
tak ksztaltowana duchowos¢, w opcji opisanych elementow tresciowych,
wpisze si¢ owocnie w proces duchowego odradzania wspélczesnego
Kosciota.

STRESZCZENIE

Struktura treSciowa artykutu koncentruje si¢ wokdt bogatych doswiadczen
mistycznych §w. Mechtyldy von Hackeborn. Nalezac do grona wielkich mistyczek
niemieckich okresu Sredniowiecza niewatpliwie ubogacita ich trescig XIII-wieczna
teologie KoSciota. W glebokim zyciu duchowym, jakie prowadzita, przezywata
liczne ekstazy, wizje i audycje. Ich elementy treSciowe maja charakter trynitarny,
chrystocentryczny i eklezjalny. Urzeczywistnialy si¢ one w przestrzeni praktykowanej
przez nig kontemplacji tajemnicy Wcielenia Chrystusa i Jego Odkupienia, zwtaszcza
Jego przebitego boku, w liturgii, szczegélnie w Eucharystii i medytacji stowa Bo-
zego. Z pewnoscig jej doSwiadczenia mistyczne wpisaly sie¢ w proces ksztaltowania
si¢ 1 rozwoju kultu Serca Jezusowego, ktdre jest Zrodlem mitosierdzia Bozego.
Sw. Mechtylda, jako jedna z pierwszych mistyczek, méwi o niezglebionym oceanie
fask Bozych, ktorego Zrédlem jest Serce Jezusa.

W ztozonej fabule tych doSwiadczen mistycznych wystepuje obficie nie tylko
bogata symbolika wizji, ale takze liczb, w ktérych Chrystus odstanial jej gle-
bi¢ sw jego przestania, a wiec tresci teologicznej. Catoksztatt tych doswiadczen
zaowocowal w jej zyciu mistycznym poznaniem tajemnicy Tréjcy Swietej, Chry-
stusa (w tym takze Jego Serca) i KoSciota, w ktérym kontynuuje, moca Du-
cha Swietego, zbawczy zamyst Ojca. Tym samym objawia w nim niewyobrazalng
mito§¢ Boga Tréjedynego do czlowieka. Zatem w Osobie Chrystusa poznaje

¥ M. Kowalczyk, Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy..., dz. cyt., s. 228 i 226.
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si¢ Osobe Boga bogatego w nieskonczone Milosierdzie, ktorym stale obdarza
rodzing ludzka.

Stowa Kkluczowe: wizje mistyczne, symbolika wizji, Trojca Swieta, chrystocen-
tryzm, Serce Jezusa, mitosierdzie Boze, KoSciol, Eucharystia, stowo Boze.

SUMMARY

The content structure of the article is focused around the rich mystic experi-
ences of St. Mechtylda von Hackeborn. Being one of the great German mystics of
the Middle Ages, she undoubtedly enriched the thirteenth-century Church theology.
During deeply spiritual life she led, she went through a plenty of ecstasies, visions
and auditions. Their content elements are of the Trinitarian, Christocentric and
ecclesiastical nature. They materialised, as practised by her, in the mystery of the
Jesus Christ Incarnation and Redemption’s contemplation, especially the piercing
of His side, in the Liturgy, particularly in Eucharist and meditation of the Word
of God. Her mystic experiences came certainly into the process of forming and
development of the Jesus Christ’s Heart’s cult, that is a source of Devine Mercy.
St. Mechtylda, as one of the first mystics, was talking about the unfathomable ocean
of the God’s Grace, which the Heart of Jesus is a source of.

In the complicated plot of those mystic experiences, there is rich symbolism
of not only visions, but also numbers, which Jesus Christ was showing the depth of
His message, hence it is the theological content. The entirety of those experiences
bore to her life fruit of the mystic cognition of mystery of the Trinity, Jesus Christ
(and also His Heart) and the Church, in which He still continues, through the Holy
Spirit, the redemptive mind of His Father. This means that Jesus Christ reveals
unimaginable One-in-Trinity God’s love towards a human being. Due to that, in
Jesus Christ we could recognise God, full in grace and mercy, which He constantly
bestows on the human family.

Key words: mystic visions, the symbolism of visions, the Trinity, Christocentrism,
the Heart of Jesus, Devine Mercy, Church, Eucharist, the Word of God.
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