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KS. ARKADIUSZ KRUK

SWIETA TERESA OD DZIECIATKA JEZUS
JAKO KIEROWNIK DUSZ
»Wskazania dla nowicjuszek”

Zrédtem duchowej madrosci jest Duch Swiety. To on jest Swiattem
1 Kierownikiem tych, ktérych nazywamy kierownikami dusz. W Scistym
tego stowa znaczeniu jest On pierwszym i jedynym Kierownikiem ducho-
wym'. Poniewaz Swigci wspotpracuja z Nim, poddajac si¢ Jego dziataniu,
charakteryzuje ich niezwykla przenikliwoS¢ w sprawach duchowych. Sa
oni narzedziami w rekach Boga, ktérymi postuguje sie¢ On zgodnie ze
swoja wola. Ze wzgledu na uleglosé Duchowi Swictemu, §wieci widza
wiecej 1 patrza dalej, za$ ich wskazania posiadaja walor nadprzyrodzony.

Bez watpienia nadprzyrodzony charakter posiadaja wskazania duchowe
tej, ktora Sw. Jan Pawet I nazywa ,,Mistrzynia zycia duchowego™ — §w. Te-
resy od Dzieciatka Jezus i Najswietszego Oblicza. Jak zauwaza sama Sw. Te-
resa, jej nauka duchowa jest ,,wiedza Mitosci” (Rps M 1r)*’. Warto zatem

KS. ARKADIUSZ KRUK - dr teologii (teologia duchowosci) KUL, adiunkt Katedry
Duchowosci Kaptanskiej i Zycia Konsekrowanego Papieskiego Wydziatu Teologicznego
we Wroclawiu, cztonek Polskiego Stowarzyszenia Teologéw DuchowoSci, specjalista
w zakresie mistyki karmelitafnskiej oraz duchowosci kaptanskiej, ojciec duchowny
Metropolitalnego Wyzszego Seminarium Duchownego we Wroctawiu.

1Zob. S. Urbanski, Kierownik duchowy, w: LDK, s. 415-416.

2Jan Pawetl II, Divini amoris Scientia. List apostolski wydany z okazji ogloszenia
sw. Teresy od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza Doktorem Kosciola Powszechnego,
n. 3, 6, OsRomPol, 18(1997), nr 12, s. 29-36; zob. tenze, Pdjdq narody do twojego swiatta.
Homilia wygloszona podczas Mszy Swietej z okazji ogloszenia Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus
i Najswietszego Oblicza Doktorem Kosciola Powszechnego (19 paZdziernika 1997 r.), OsRom-
Pol, 18(1997), nr 12, s. 29-38.

3Teresa od Dzieciatka Jezus i NajSwigtszego Oblicza, Dzieje duszy. We-
dlug pierwotnego uktadu autentycznych tekstow opracowanych i opatrzonych przypisami
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przyjrzed si¢ z bliska, w jaki sposob §wieta z Lisieux — jeden z najmtodszych
Doktoréw Kosciota — aplikowata t¢ duchowa wiedzg¢ swoim nowicjuszkom®.

1. Mistrzyni nowicjatu

Gdy 20 lutego 1893 r. przeoryszq Karmelu w Lisieux zostata wybrana
matka Agnieszka od Jezusa, rodzona siostra $w. Teresy od Dzieciagtka Je-
zus, swoja poprzedniczke na urzedzie przeoryszy — matke Mari¢ Gonzage
ustanowila mistrzynia nowicjatu. Wkrotce po tych wydarzeniach matka
Agnieszka zwrdcila si¢ do Teresy z prosba, ,,aby zajela sie dyskretnie
swymi wspolsiostrami z nowicjatu, przyjmowala ich zwierzenia i ksztal-
towala do zycia zakonnego”. Jak zauwaza s. Genowefa od NajsSwietszego
Oblicza (Celina, rodzona siostra §w. Teresy) — matka Agnieszka jak nikt
inny znata ,inteligencje i cnoty majacej wtedy zaledwie 20 lat Teresy od
Dzieciatka Jezus™. Opiece Teresy zostato wowczas powierzonych piec
siostr: s. Magdalena od NajSwigtszego Sakramentu i s. Marta od Jezusa,
a takze s. Maria od Trdjcy oraz rodzona siostra Teresy —s. Genowefa od
Najs$wigtszego Oblicza i jej kuzynka s. Maria od Eucharystii®.

Gdy 21 marca 1896 r. na przeorysze Karmelu w Lisieux zostata
ponownie wybrana matka Maria Gonzaga, za namowa matki Agnieszki
od Jezusa opieke nad nowicjuszkami’ powierzyla Teresie od Dzieciatka
Jezus. Formalnie to matka Gonzaga petnita urzad mistrzyni, za$ Teresa
byla jej asystentka®.

Nawiazujac do tego wydarzenia, jej siostra Celina (s. Genowefa od
Najswietszego Oblicza) w zebranych przez siebie Radach i wspomnieniach
zauwaza: ,,21 marca 1896, Matka Maria od $w. Gonzagi zostata ponownie

przez Conrada De Meester (dalej cyt. Dzieje duszy), Poznan 2008 (M 1r). Idac za sugestia
C. De Meester, pisma autobiograficzne §w. Teresy z Lisieux zostaly w tym artykule opatrzone
nastepujacymi skrotami: Rps A — ,,Rekopis A [Agnieszka]”; Rps G —,,Rekopis G [Gonzaga]”;
Rps M - ,,Rekopis M [Maria]”.

4Zob.C. De Meester, Z pustymi rekami. Postannictwo Teresy z Lisieux, Krakow 2009,
s. 110-111.

5> Rady i wspomnienia. I — Zbior dokonany przez s. Genowefe od Najswietszego Oblicza,
w: Teresa od Dzieciatka Jezus i NajSwietszego Oblicza, Pisma mniejsze, Kra-
kow 2004, s. 239 (dalej cyt. Pisma mniejsze).

¢ Por. tamze; zob. C. De Meester, Przypisy, w: Dzieje duszy, s. 339.

" Nalezy zauwazy¢, ze méwiac o powierzonych §w. Teresie ,,Nowicjuszkach”, zaréwno
s. Genowefa od Najswietszego Oblicza, jak i §w. Teresa od Dzieciatka Jezus maja na mysli
zaréwno postulantki jak i nowicjuszki oraz mtode profeski. Por. De Meester, Przypisy, s. 339.

8Zob. G. Gaucher, Dzieje zycia. Teresa Martin (1873-1897). Siostra Teresa od Dziecigtka
Jezus i od Najswietszego Oblicza, Krakéw 1995, s. 129.
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wybrana Przeorysza i zdecydowala si¢ potaczy¢ ten urzad z obowiagzkami
Mistrzyni nowicjatu. Wielebna Matka Agnieszka od Jezusa poradzita jej,
by pozwolita pomagaé sobie mozliwie najwiecej siostrze Teresie, ktora
doskonale wywiazata si¢ z zadania powierzonego jej juz przed trzema laty.
Matka Maria od $w. Gonzagi zgodzita si¢ fatwo na ten projekt i zostawita
— praktycznie — cate kierownictwo nowicjatu siostrze Teresie, ktora byta mi-
strzynia, nie uzywajac jednak tytuhu, az do swej Smierci, 30 wrze$nia 1897.

Poczawszy od marca 1896 r., Teresa kazdego dnia spotykata sie ze
swoimi nowicjuszkami po nieszporach (od godz. 14.30 do 15.00) na tzw.
pouczenia. Jedna z nowicjuszek — jej rodzona siostra Celina — opisuje
spotkania ze swoja ,,Mistrzynia” w nastepujacych stowach: ,Nie byly
to konferencje w Scistym tego stowa znaczeniu. Jej pouczenia nie byly
systematyczne. Czytala sama lub polecata przeczytac kilka fragmentéw
z Reguly, Konstytucji lub Ceremoniatu zwanego Zeszytem doktadnosci
(Papier d ‘exaction), dawata kilka wyjasnien lub szczegdtowych uwag, jesli
uwazala je za konieczne, albo odpowiadatla na pytania stawiane jej przez
mtode siostry; nastepnie zwracala im uwage na ich bledy, jezeli takie
byly, i rozmawiata poufnie o tym, co mogto je aktualnie interesowad, tak
z rzeczy duchowych, jak i z biezacych spraw”’.

Swicta Teresa spotykata sie takze ze swoimi nowicjuszkami na osobi-
stych rozmowach. Powierzonym jej opiece siostrom udzielata rad, ktore
byly ,,doskonale indywidualnie przystosowane do kazdej z nich”. Siostra
Genowefa od Najswietszego Oblicza wspomina, iz ich duchowa Mistrzy-
ni ,,rozjas$niata przypadki sumienia i trudnoSci zewnetrzne nowicjuszek,
uwzgledniajac ich osobiste sktonnosci, ich wlasne potrzeby, doswiadcze-
nia lub aktualne radosci”. Kazda z powierzonych jej opiece nowicjuszek
traktowata indywidualnie. Zdawala sobie sprawe z tego, ze wskazania
udzielone jednej z sidstr ,,nie moga odnosic¢ si¢ do drugiej”. Zdaniem Ce-
liny oraz pozostatych nowicjuszek, Sw. Teresa posiadata ,,nadprzyrodzony
dar psychologii”, ujawniajacy si¢ w ,,jej postepowaniu z nowicjuszkami”!!.

2. Nadzwyczajna umiejetnos¢ kierowania dusz

Bez watpienia Teresa posiadata nadzwyczajng umiejetnos¢ kierowania
dusz, o czym sama wspomina w Rekopisie autobiograficznym zadedykowa-

® Rady i wspomnienia. I, s. 239.
10 Tamze, s. 240.
' Tamze.
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nym matce Marii Gonzadze. Swicta zauwaza, iz ,,pouczajac innych, duzo
sie nauczyla”. Jak zauwaza, co prawda ,,wszystkie dusze przechodza prawie
takie same walki, ale z drugiej strony sa tak r6zne, ze nietrudno jest [...]
zrozumie€ to, o czym mowil [Teresie] Ojciec Pichon: «Dusze r6znig si¢
miedzy soba o wiele wigcej niz twarze»”. Nastepnie Swicta dodaje: ,,Dlatego
tez postepowanie z wszystkimi duszami w taki sam sposob jest niemozliwe”
(Rps G 23v). Podczas gdy wobec niektorych dusz postepowata z niezwykta
delikatnoscig i tagodnoscia, inne traktowatla z wielkg stanowczoscia.

Objasniajac swoja duchowa strategie wzgledem nowicjuszek Swicta
stwierdza: ,,Wobec niektorych dusz czuje, Ze powinnam umniejszac sie,
nie obawiac si¢ wcale upokorzenia, przyznajac si¢ do moich walk i pora-
zek; widzac, ze mam takie same stabe strony, jak one, moje siostrzyczki
wyznaja mi z kolei btedy, ktére sobie zarzucaja, i cieszg si¢, ze rozumiem
je z doSwiadczenia” (Rps G 23v).

Sw. Teresa jest jednak $wiadoma, iz wobec niektérych dusz nalezy
»postepowac z duzg stanowczoscia i nigdy nie zmienia¢ raz wypowiedzia-
nego zdania”. Sg dusze wzgledem ktorych ,,unizyC sie nie byloby wtedy
wcale pokora, tylko staboscia” (Rps G 23v).

Natomiast w innym miejscu Doktor KoSciota stwierdza: ,,Ach! Ilez
dusz dosztoby do Swigtosci, gdyby byly dobrze pokierowane!... Dobry
Bdég, wiem o tym, nie potrzebuje nikogo, zeby dokonaé swojego dziela,
ale tak samo jak pozwala zrecznemu ogrodnikowi hodowac rzadkie i de-
likatne roSliny i w tym celu daje mu konieczng wiedze, zastrzegajac sobie
samemu troske o owocowanie, tak samo Jezus chce, aby mu pomagano
w jego Bozej uprawie dusz”. Nastepnie Sw. Teresa dodaje: ,,C6z by sie
stato, gdyby niezreczny ogrodnik nie zaszczepil dobrze swoich krzewow?
Gdyby nie umial rozpozna¢ gatunku kazdego z nich i chcial, by réze
rozkwitly na moreli?... USmiercitby drzewo, ktore przeciez byto dobre
1 zdolne do rodzenia owocow. To w ten sposob trzeba umie€ rozpoznac
[...], czego Bog zada od dusz i wspotpracowac z dziataniem taski, nigdy
go nie wyprzedzajac, ani tez nie powstrzymujac” (Rps A 53r)"2.

Teresa zdawala sobie sprawe z tego, ze to sam Bog kieruje duszami
jej nowicjuszek, zas$ jej zadaniem jest pozwolié, aby przez nig Bog mogt te
prace w duszach wykonac (por. Rps G 22r). Gdy dany mi zostat przywilej,
aby ,,wnikna¢ w sanktuarium dusz” —jak zauwaza — ,,od razu zobaczytam,
ze zadanie bylo ponad moje sily, wiec schronitam si¢ w ramionach dobrego

2 Por. tamze, s. 241.
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Boga jak mate dziecko i chowajac twarz w jego wlosach, powiedziatam
do Niego: Panie, jestem za mata, zeby zywic twoje dzieci; jesli cheesz dac
im przeze mnie to, co jest dla kazdej odpowiednie, napetnij moja raczke
i nie opuszczajac twoich ramion, nie odwracajac gtowy, dam twoje skarby
duszy, ktora przyjdzie prosi¢ mnie o pokarm. Jezeli uzna, ze jej smakuje,
bede wiedziata, Ze to nie mnie, tylko tobie go zawdziecza; natomiast jesli
bedzie si¢ uzalaé i uwazadé, ze to, co jej podaje, jest gorzkie, moj spokoj
nie zostanie zaktocony, postaram si¢ wytlumaczy¢ jej, ze ten pokarm po-
chodzi od ciebie i bardzo bedg sie¢ strzegta, by nie szukac dla niej czego$
innego” (Rps G 22r-22v).

Bog dat poznac Teresie prawde, iz w dziele kierowania dusz jest
niemozliwe, aby ,,cokolwiek zrobita sama z siebie”. Wowczas w jej duszy
zapanowat pokdj. Misja kierowania dusz nie wydawala si¢ jej zbyt trudna,
poniewaz wiedziala, iz ,,jedyne, co potrzeba, to taczyC si¢ coraz bardziej
z Jezusem”, za$ ,reszta bedzie jej dana w nadmiarze”. Swigta wspomina,
iz w rzeczy samej ,,jej nadzieja nigdy nie zostata zawiedziona”. Chociaz
rece Teresy byly puste, jak zauwaza ona sama ,,Dobry Bog zechciat na-
petic jej raczke tyle razy, ile byto konieczne, aby karmita dusze swoich
siostr”. Gdyby Teresa ,,opierata si¢ chocby troszke na swoich wlasnych
sitach, szybko ztozytaby bron” (Rps G 22v).

Dzieto kierowania dusz §wigta Teresa traktowata niezwykle powaznie.
Ile trudu kosztowato ja to zadanie, oddaja jej wtasne stowa: ,,z daleka
wydaje sie to takie rozowe, Swiadczy¢ duszom dobro, sprawiaé, by bar-
dziej kochaly Boga, wreszcie ksztattowac je wedtug swoich zapatrywan
i wlasnych my§li. Z bliska jest zupelnie inaczej, rézowy kolor znika... czuje
sie, ze Swiadczenie dobra bez pomocy dobrego Boga jest rownie niemoz-
liwe, jak spowodowanie, by stofice §wiecito w nocy... Czuje, ze trzeba
calkowicie zapomnie¢ o swoich upodobaniach, osobistych koncepcjach,
a prowadzi¢ dusze droga, ktora wyznaczyt Jezus, nie probujac kazac¢ im
chodzi¢ swoim wlasnym szlakiem” (Rps G 22v-23r).

Tym, co w postudze mistrzyni nowicjatu byto dla §w. Teresy od Dzie-
ciatka Jezus najtrudniejsze, to ,,zauwazanie btedow” 1 ,,najmniejszych
niedoskonatosci” powierzonych jej opiece nowicjuszek, a nastepnie bez-
kompromisowe wypowiedzenie ,,im Smiertelnej walki”. Dzigki swojemu
zjednoczeniu z Jezusem, zadanie to wypetniata w sposob nadprzyrodzony.
Doktor Karmelu wspomina, iz ,,kiedy zajeta miejsce w ramionach Jezusa”,
byla ,,jak straznik obserwujacy nieprzyjaciela z najwyzszej wiezyczki wa-
rownego zamku”. Nic nie mogto ,,umkna¢ przed jej spojrzeniem”. Sama
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czesto byla zdumiona tym, ,,ze widzi tak jasno”. Jednakze Swigta »tysiac
razy wolataby wystuchiwa¢ uwag, niz robi¢ je” swoim nowicjuszkom.
Wiedziata jednak, ze dla dobra ich dusz jest to nieodzowne (Rps G 23r).

3. Roztropna mitos¢ pasterska

Mitos¢ do Jezusa i do powierzonych jej opiece sidstr byta motorem
napedowym dziatania Sw. Teresy od Dzieciatka Jezus. Byla to mitos¢
prawdziwa, gdyz zarazem czuta i wymagajaca. Kochata swoje nowicjusz-
ki niczym rodzona matka, jednakze jej mitoS¢ byla takze przesigknieta
milo$cia Chrystusa Dobrego Pasterza. Swicta zawsze kierowata mitosc,
takze wtedy, gdy stawiala swoim nowicjuszkom cele i wyznaczata zadania.
Nawiazujac do owej pasterskiej mitoSci, Sw. Teresa w Rekopisie autobio-
graficznym wspomina: ,,Dobrze wiem, ze twoje male jagnigta uwazaja, ze
jestem surowa. Gdyby czytaly te stowa, powiedzialyby, ze nie wyglada na
to, aby mnie cokolwiek kosztowato bieganie za nimi, méwienie surowym
tonem, pokazywanie im piecknego runa ubrudzonego lub tez przynoszenie
im lekkiego kosmka wetny, ktory pozwolily sobie wyrwac przez przydrozne
kolce. Mate jagnieta moga méowié wszystko, co zechca; w glebi czuja, ze
kocham je mitoScig prawdziwa, Ze nigdy nie bede nasladowac «najemnika,
ktéry widzac nadchodzacego wilka, porzuca stado i ucieka» (J 10, 10-15).
Jestem gotowa oddac za nie zycie, ale moje uczucie jest tak czyste, ze nie
pragne, aby o nim wiedzialy. Nigdy, dzigki fasce Jezusa, nie probowatam
przyciagnac do siebie ich serc, zrozumiatam, ze moja misja to prowadzi¢
je do Boga” (Rps G 23r-v).

Znamienne jest Swiadectwo jednej z nowicjuszek, jakie data o swojej
mistrzyni. Siostra Genowefa od NajsSwietszego Oblicza wspomina: ,,Nasza
Swieta Mistrzyni byta ogromnej dobroci, ale réwnoczes$nie wielkiej stanow-
czosci 1 absolutnie w niczym nam nie pobtazala. Jezeli spostrzegla jakas
niedoskonatos¢, natychmiast szukata winnej i chociaz jg to bardzo kosztowa-
to, nic nie mogto staé si¢ dla niej przeszkoda w wypetnieniu obowiazku”®.

Nieco dalej siostra Genowefa przytacza nastepujace stowa §w. Teresy
od Dzieciatka Jezus: ,,Czas, ktory spedzitam na zajmowaniu sie¢ nowicjusz-
kami, byt dla mnie Zyciem walki, zapaséw. Pan Bog pracowat dla mnie..., ja
pracowatam dla Niego i nigdy dusza moja nie postapita tak bardzo naprzod™.
Swieta Karmelitanka nigdy nie zabiegata o to, aby ,,by¢ kochana”. Nigdy nie
dbata o to, co o niej ,,inni méwili lub mysleli”. Chciata ,,jedynie zadowoli¢

3 Tamze.
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Pana Boga, nie pragnac, aby jej wysitki przyniosty owoce”. Jak sama stwier-
dza: ,,wokot siebie trzeba sia¢ dobro, nie niepokojac sie o jego wzejscie.
Dla mnie praca, dla Jezusa sukces. Nie bac si¢ walki, gdy chodzi o dobro
bliZzniego, podejmowac ja na nowo, nawet ze szkodg swojego osobistego
spokoju, i nie dlatego, by otworzy¢ nowicjuszce oczy na jej bledy, jak raczej
w tym celu, by dobrze stuzy¢ Panu Bogu. Azeby upomnienie przyniosto
owoc, trzeba, by kosztowalo i by w sercu nie bylo cienia namigtnosci”“.
Zatem milosne zjednoczenie duszy Sw. Teresy z Bogiem owocowalo jej
miloScig pasterska wzgledem powierzonych jej nowicjuszek.

Siostra Genowefa od Naj$wigtszego Oblicza wspomina, iz w pel-
nieniu funkcji mistrzyni nowicjatu cechowato sw. Terese od Dzieciatka
Jezus ,,wielkie wyrzeczenie” oraz ,,cierpliwo$¢ w stuchaniu sidstr”, cier-
pliwos¢ ,,w nauczaniu”, a wszystko to kosztem szukania wlasnej ,,radosci
1 rozrywki”. Jak zauwaza wspomniana siostra: ,,widziatam rowniez jej
bezinteresownoS¢ i gorliwosc, z jaka zajmowata sie nowicjuszkami mniej
zdolnymi, okazujac im zawsze najwigksza zyczliwos$¢. Miata szacunek dla
kazdej duszy, jakakolwiek by ona byta”".

Wsrdd cech wyrdzniajacych swoja mistrzynie nowicjuszki wspominaja
fakt, iz Sw. Teresa ,,miata zawsze odpowiedzZ na wszystko”, co siostry do
niej mowily. Swieta, ,,aby by¢ dobrze zrozumiana, cytowala teksty z Pi-
sma Swietego lub przytaczata opowiadania, ktére pomagaly [siostrom]
zapamictac te prawdy, ktore chciata w nie wpoic”'e.

Nowicjuszki podziwialy ,,jej wielka przenikliwosc, z jaka umiata wy-
Sledzi¢ podstepy natury, rozmaite poruszenia duszy”. Ich zdaniem Teresa
,posiadala bystros¢ catkiem nadprzyrodzona do tego stopnia”, iz siostry
niekiedy byly przekonane, ze czyta w ich mySlach. Jak wspominajg — w tym
wszystkim mozna byto odczué, iz ,,dziata prawdziwie pod natchnieniem”.
Siostry ,,radzac si¢ jej”, byly przekonane, iz ,,nie moze si¢ myli¢”, gdyz
sam ,,Duch Swiety przemawia przez jej usta, choé méwita zupetnie zwy-
czajnie”. Mozna bylo odnie$¢ wrazenie, ze Swi@ta ,domyslata si¢ faski,
ktdra przez nig dziatata”"’.

Niekiedy nowicjuszki przychodzily do swojej mistrzyni ,,nie w pore”,
przeszkadzajac jej w pisaniu Rekopiséw autobiograficznych badz listow

4 Tamze, s. 241-242.
5 Tamze, s. 242.

16 Tamze.

7" Tamze, s. 242.
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do misjonarzy i duchowych braci. Mimo ich niedyskrecji §w. Teresa od
Dzieciatka Jezus nigdy nie okazata ,,swym corkom” zniecierpliwienia badz
rozdraznienia. Wrecz przeciwnie — ,,zawsze byta spokojna i tagodna™s.

Sw. Terese od Dzieciatka Jezus — jako mistrzynie nowicjuszek — ce-
chowato nadprzyrodzone mestwo w dziedzinie kierowania dusz. Swieta
nie lekata sie stana¢ do walki o uSwigcenie dusz. Powierzone jej opiece
nowicjuszki wspominaja, ze w sytuacji ,,gdy chodzito o powiedzenie
prawdy” — Sw. Teresa — ,,nigdy nie cofneta si¢ przed niczym ani nie lekata
sie walki. Gdy musiata nas upomniec, nie liczyta sie ze swoimi sitami”.
Siostra Genowefa od Najswietszego Oblicza zauwaza, iz takze w czasie
choroby, Teresa ,,drzaca od goraczki, z rozpalonym gardlem, w ostatnich
miesigcach zycia, odnajdywala cata swa energie, by napigtnowac niedo-
skonato$¢é lub poprawié¢ nowicjuszke”. Swieta miata wéwczas powiedzie¢:
,, [1zeba, bym umarta z bronia w reku, majac w ustach «miecz Ducha, to
jest stowo Boze» (Ef 6, 17)7".

4. ,,Calkowite zaparcie sie siebie”?’

Swieta Teresa jako mistrzyni nowicjatu, wchodzac w interakcje z no-
wicjuszkami ,,Swiadczyla im dobro”, a jednoczesnie ,,nie szukata siebie
w czymkolwiek ani nie starata si¢ o pocieche dla [swego] serca”. Swicta
Karmelitanka nigdy nie opowiadata nowicjuszkom ,,0 swoich troskach”,
ani ,,nie pozwalala sobie na zwierzenia, ktore jej osobiscie dotyczyty”. Ta
postawa wyplywala z jej gtebokiego przekonania, iz jako ich ,,zwierzch-
niczka” powinna ,,catkowicie zapomniec o sobie”, a takze iz ,,nie powinna
skarzy¢ sie w cierpieniu lub chorobie™?..

Obejmujac opieke nad nowicjuszkami sw. Teresa modlita si¢ do
Boga, aby ,,nigdy nie byla [przez swoje nowicjuszki| kochana «po ludz-
ku»”, i jak sama zauwaza, jej modlitwa ,,zostala wystuchana”?. Matka
Agnieszka od Jezusa — rodzona siostra Teresy — w Zeznaniach do procesu
kanonizacyjnego dala nastepujace Swiadectwo: ,,Jest rzecza godna uwagi,
ze w prowadzeniu nowicjuszek nigdy nie starata si¢, by zdoby¢ ich uczucia
przez ustepstwa, wedlug ludzkiej roztropnosci. Interesowata ja tylko ich

8 Tamze, s. 243.
9 Tamze.
2 Tamze, s. 246.
' Tamze.
22 Tamze.
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doskonatos¢ zakonna i strzegta si¢ bardzo, by nie ubiegac si¢ z jej szko-
da o wlasna popularno$¢. Bytam setki razy Swiadkiem wiernosci, z jaka
postepowala zawsze w zgodzie ze swym sumieniem”%.

Siostra Genowefa od Najswigtszego Oblicza wspomina, iz niektore ze
,,starszych siostr” dostrzegly ,,nadprzyrodzona roztropnos¢” sw. Teresy od
Dzieciatka Jezus. Owe siostry przychodzily do Swietej, aby ,,w sekrecie” szu-
kaé jej rady. Wspomniany wielki ,,wplyw”, jaki Swieta wywierata na wspot-
siostry, ,,pochodzit z jej cnoty, z pragnienia pociagniecia dusz do Boga”.
Zdaniem siostry Genowefy ,,Srodkiem do tego byto catkowite zaparcie si¢
siebie [Teresy]” i jej ptomienna ,,mito$§¢”. Wspomniana siostra Genowefa
zauwaza, iz podczas jej rozméw ze Swieta, ta ,,czesto wznosita swoje serce
do Boga” i czesto byta swiadkiem ,,jej wewnetrznego poruszenia”?,

5. ,,Miecz Ducha, to jest stowo Boze” (Ef 6, 17)>*

Niezwykle cenne sa wskazowki Sw. Teresy w kwestii napominania
formowanych przez nia nowicjuszek. Swieta zauwaza, iz ,,dobro¢” nigdy
nie moze ,,przeradzac sie w stabos¢”. Jak zauwaza — , kiedy si¢ kogo$
stusznie upomni” — nie powinno si¢ wraca¢ do sprawy, smucac si¢ z tego
powodu ,,ze sprawito si¢ przykro$¢”. Zdaniem jednego z najmtodszych
Doktoréw Kosciota ,,biec za zasmucona [siostra], by ja pocieszy¢, to znaczy
zrobic jej wiecej ztego niz dobrego”. Jest w tym pewna Boza strategia,
ktéra Swicta wyjasnia w nastepujacy sposéb: ,,zostawic ja samej sobie, to
zmusic ja, by nie oczekiwala niczego od ludzi”, ale raczej aby ,,zwrdcila sie
do Boga”, ,,upokorzyla si¢” i ,,uznata swoja wing”. W przeciwnym razie,
gdy mistrzyni spieszy, aby pocieszy¢ skarcona nowicjuszke, ta moglaby
»przyzwyczai€ si¢ do tego, ze po zastluzonej naganie jest pocieszana,
i zacznie postepowac jak rozpieszczone dziecko, ktdre krzyczac i tupiac
nogami, zmusza matke do powrotu i osuszenia jego tez”.

Niezwykta bronia, jakq w walce duchowej postugiwata sie Sw. Teresa
od Dzieciatka Jezus, byt ,,miecz stowa Bozego”. Doktor Karmelu podpo-
wiada, aby w kazdej sytuacji zycia ,,miecz ducha, ktérym jest stowo Boze
trwal w ustach 1 sercach naszych”. Odnosi si¢ to szczeg6lnie do sytuacji,

B Matka Agnieszka od Jezusa, Zeznania do procesu kanonizacyjnego. Summarium,
§ 1552; cyt., za: Rady i wspomnienia. I, s. 246, przypis.

% Rady i wspomnienia. I, s. 246.

» Zob. tamze, s. 243.

2 Rady i wspomnienia. III — Zbior dokonany przez nowicjuszki, w: Pisma mniejsze,
s. 443444,
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gdy z racji urzedu nalezy napomnie¢ podopieczng, lub gdy spotyka si¢
,osobe niemily” w sposobie swego zachowania. Gdy spotyka si¢ taka dusze
— zauwaza Swicta — ,wéwczas nie zrazajmy si¢ do niej, nie opuszczajmy
jej”. Swieta Teresa radzi, aby wowczas ,,mie¢ zawsze «miecz ducha», by
ja zgani€ za niestuszne post¢powanie”. Nie mozna by¢ biernym wobec
zla, ,,pozwalajac, by sprawy szly same przez si¢”, tylko w tym celu, aby
mieé ,,spokéj”. W takiej sytuacji Swieta, niczym najznakomitszy wojownik
radzi, aby ,,walczy¢ bez wytchnienia”, walczy¢ mieczem stowa Bozego
,nawet nie majac nadziei na wygranie bitwy. Mniejsza o wynik walki!”.
Jak zauwaza Swigta Karmelitanka — ,,postepujmy tak zawsze, jakikolwiek
bylby trud walki”. Nie wolno odpuszczac, méwigc ,,to sie tej duszy na
nic nie przyda, ona tego nie zrozumie, ona juz jest stracona. To bytoby
tchorzostwem! Trzeba spetnic swoj obowiazek do konca™?.

6. ,,Duch wiary w stosunku do przetozonych”?

Tym, co fascynowato powierzone $§w. Teresie nowicjuszki, byt jej
,duch wiary w stosunku do przetozonych”. Swieta z wielkim szacunkiem
wypowiadala si¢ na temat przetozonych, odnoszac si¢ do nich ,,jakby do
samego Boga”. Czgsto pouczata swoje nowicjuszki: ,,Jesli bedziemy mialy
wobec przetozonych ducha nadprzyrodzonego — mowita — wtedy Pan Bog
nie dopusSci, bySmy zostaly wprowadzone w btad”. W takiej sytuacji prze-
tozeni ,,nawet nie wiedzac o tym, dadza nam zawsze Boza odpowiedz”?.

Przekonanie $w. Teresy o prawdzie, iz Bog postuguje sie i dziata przez
przetozonych — wybrzmiato takze w sytuacji, gdy pewnego razu napotkata
jedna z nowicjuszek udajaca si¢ do przeoryszy ,,na rozmowe duchowa”.
Swicta zadala jej wowczas pytanie: ,,Czy pomyslatas o tym, by te rozmowe
poleci¢ Bogu? To jest bardzo wazne, jesli chcesz, by stowa Matki Przeoryszy
staly sie dla ciebie wyrazem woli Bozej; inaczej bedzie to strata czasu™.

7. Wdziecznosé

Swicta Teresa od Dzieciatka Jezus uwrazliwiata swoje nowicjuszki,
aby zawsze okazywaly swoja wdziecznoS€. Jedna z siOstr wspomina, iz gdy
wstapita do Karmelu w Lisieux, prosita §w. Terese od Dzieciatka Jezus,

2 Tamze, s. 444.
2 Tamze, s. 430.
¥ Tamze.
30 Tamze.
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aby ,,zwracata jej uwage na to wszystko, co widziata w niej nagannego”. Jak
zauwaza — Sw. Teresa oddata jej w tym wzgledzie ,,wiele przystug, ktorymi
byta wewnetrznie wzruszona”. Jednakze na zewnatrz nie okazywata Swictej
»zadnej wdzigcznosci”. Chcac wyjasni¢ wspomnianej siostrze, jak wazna
w zyciu wspolnoty jest cnota wdziecznosci, Sw. Teresa zauwazyta, iz nalezy
stale ,,przyzwyczajac si¢”, by ,,okazywac swa wdzigcznos¢” i ,,dzickowad
z calego serca” nawet ,,za najmniejsza rzecz”. Doktor Karmelu zauwaza,
iz w tym wiasnie wyraza sie ,,mitoS¢ blizniego”. Gdy w zyciu wspdlno-
towym zabraknie okazywania na zewnatrz wdziecznoSci — ,,nawet jesli
obojetnosé jest tylko zewnetrzna” — taka postawa ,,mrozi serca i niszczy

serdeczno$¢ tak bardzo konieczng w zgromadzeniu™?'.

8. Postawa na modlitwie

Siostra Genowefa od Najswigtszego Oblicza wspomina, iz postawa
Sw. Teresy od Dzieciatka Jezus bedacej ,,w chdorze” byla ,,tak skromna”
i ,tak skupiona”, iz w najwyzszym stopniu budowata ja. Sw. Teresa za-
pytana kiedys, ,,0 czym mysli podczas odmawiania Oficjum Swietego”
(odmawianego wéwczas po tacinie), Swieta odpowiedziata, Ze ,,nie ma
stalej metody, ale czesto w wyobrazni widziata si¢ na pustej skale, wobec
bezmiaru, 1 tam, sama z Jezusem, majac ziemi¢ pod stopami, zapominata
o calym stworzeniu i wyrazata Panu swoja milo§¢ w stowach, ktérych
wprawdzie nie rozumiata”, jednakze Teresie wystarczata Swiadomos¢,
ze ,,swoja mitoscig sprawia Mu rados$¢”2.

Dajac swym nowicjuszkom wskazania, czesto zalecata im, aby przed
udaniem si¢ na modlitwy ,,nie mowic czego$ zabawnego lub zajmujacego
dla danej siostry”. Swieta radzita, aby ,,odfozy¢ to na potem”, gdyz bytoby
to ,,okazja do rozproszenia uwagi”®.

O skupieniu $w. Teresy na modlitwie Swiadczy fakt, iz jak sama
wspomina, niekiedy w czasie modlitwy odczuwata pragnienie zerkniecia
na zegar znajdujacy si¢ w chérze. Swieta za kazdym razem zwycigzala te
pokuse, ,,czekajac cierpliwie wybicia godziny”. Mawiata: ,,To prawda, ze
mi si¢ spieszy, ale to mnie nie posunie naprzod, gdy bede wiedzied, czy
jest jeszcze pie€ czy dziesie¢ minut™.

3 Tamze, s. 432-433.

32 Rady i wspomnienia. I, s. 292.
3 Tamze, s. 293.

3% Tamze, s. 344.

357



W innym miejscu jedna z nowicjuszek wspomina, iz Swicta ,,miata
wielka cze$¢ dla Oficjum Pafiskiego (brewiarza). Podczas odmawiania
go byta tak skupiona, ze jak méwita, czgsto bylo jej tatwiej modlic si¢
w czasie Oficjum” — cho¢ bylo ono recytowane po tacinie — ,,niz podczas
rozmy$lania”. Wspomniana nowicjuszka daje Swiadectwo, iz na modli-
twie postawa $w. Teresy od Dzieciatka Jezus ,byla bez zarzutu”. Swieta
z Lisieux przywiazywala wielka wage do tej kwestii, dlatego czesto da-
wata swym siostrom wskazowki: ,,GdybyS$ byta na audiencji na dworze
ziemskiego krola, twoje utozenie i postawa bytyby bez zarzutu, wszystkie
twoje ruchy bylyby wyuczone. O ilez bardziej powinnas uwazac na siebie
w obecnosci Krola kroléw i Dworu niebieskiego, ktory stanowi Jego
orszak? Powstrzymac si¢ ze wzgledu na te Boska Obecno$¢ od poru-
szania si¢, dotykania swej twarzy lub swych szat, to sprawia¢ najwieksza
przyjemnoS¢ Panu Bogu, poniewaz On widzi, Ze robimy to ze wzgledu
na Niego i ze Go kochamy”¥.

% % %

Tym, co wyrdznia §w. Terese od Dzieciatka Jezus jako mistrzynie
nowicjatu, a co za tym idzie, kierowniczke dusz, jest niezwykta, wrecz
nadprzyrodzona biegtos¢ w sprawach zycia duchowego. Cierpliwos¢, Swieta
nieustepliwosc, heroiczne mestwo, duch wyrzeczenia, ptomienna mito$¢ do
Boga i powierzonych jej dusz, wprawne postugiwanie si¢ ,,mieczem stowa
Bozego” — oto przymioty Sw. Teresy jako mistrzyni uczacej sztuki zycia
poswieconego Bogu. Czysta ,,macierzyfnska mitoS¢” oraz ,,macierzynstwo
duchowe” $w. Teresy objawia si¢ poprzez mito$¢ ,,silng, czula, bardzo
wymagajaca”’, nie pragnaca dla swych corek ,,niczego innego, jak tylko
duchowego wzrostu [...], az do osiagniecia Swietosci”. MitoS¢ Teresy jest
,mitoscig ofiarng”, ktorej pragnieniem jest ,,pociagaé dusze do Jezusa,
a nigdy do siebie”. Swicta Karmelitanka — jako matka duchowa w calej
pelni ukazuje ,,pickno prawdziwego macierzynstwa” oraz ,,prawdziwej
macierzynskiej mito$ci”*.

Wskazania, ktorych udziela, sa nadal aktualne 1 moga postuzy¢ jako
pomoc w drodze do Swietosci zar6wno osobom zakonnym, jak i wszystkim

% Rady i wspomnienia. 111, s. 432.

% EM. Léthel, Chrystocentryzm Dynamiczny Teresy z Lisieux, w: Swieta Teresa z Lisieux
stowem Boga dla Swiata. I Karmelitaniski tydzier duchowosci, 9—12 marca 1998, red. J.W. Go-
gola, Krakow 1998, s. 85.
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tym osobom, ktérym nieobca jest droga dziecigctwa duchowego $w. Te-
resy od Dziecigtka Jezus. Chociaz w niniejszej rozprawie przytoczone
zostaly tylko niektore z bardzo wielu refleksji oraz wskazan Doktora
Matej Drogi*’, mozna powiedzie¢ z cata pewnoscia, iz wskazania i rady
duchowe Swictej Karmelu sa jednym z najpickniejszych komentarzy do
przykazania mitosci Boga i blizniego. Swieta Teresa od Dzieciatka Je-
zus i Najswietszego Oblicza uczy jak w praktyce wypehiac przykazanie
miloSci, za§ wiedza, ktorg przekazuje, to ,,wiedza Mitosci” (Rps M 1r).

STRESZCZENIE

Niniejszy artykut jest proba ukazania §w. Teresy od Dzieciatka Jezus i Naj-
Swietszego Oblicza (w oparciu o pozostawione przez nia pisma autobiograficzne
oraz na podstawie Swiadectwa spisanego przez nowicjuszki powierzone jej opiece
w Karmelu w Lisieux) jako mistrzyni nowicjatu i kierownika dusz, ze szczegélnym
uwzglednieniem rad i wskazan, jakich udzielata swoim nowicjuszkom. W artykule
zostata ukazana niezwykta przenikliwos¢ §w. Teresy z Lisieux w sprawach ducha, jej
bieglos¢ w zakresie kierownictwa duchowego, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
udzielony jej ,,nadprzyrodzony dar psychologii”. W niniejszych rozwazaniach zostata
ukazana wielka mito$é Swietej do powierzonych jej opiece zakonnic, za§ wyrazem
tej miloSci byta Swigta stanowczo$¢, nieustepliwosé, mestwo, troska o doskonatosé
zakonna, niekiedy celowa zewnetrzna surowo$¢ w upominaniu, dobrod, ale nigdy
stabo$¢. Bronia, jaka Swieta postugiwata si¢ we wspomnianej walce duchowej, byt
,miecz ducha, czyli stowo Boze” (Ef 6, 17).

Stowa kluczowe: Doktor Kosciota, droga dzieciectwa duchowego, kierownictwo
duchowe, miecz stowa Bozego, mistrzyni nowicjatu, przykazanie mitosci, $w. Teresa
od Dziecigtka Jezus i Naj$wietszego Oblicza, taktyka duchowa.

SUMMARY

The article is an attempt of presenting Therese of Lisieux (based on the
autobiographical paper and a witness written by novices entrusted to her care in
Lisieux) as a novice mistress and a souls’ leader, with a special regard to advice
and directions which she was giving to her novices. In the article there is shown an
unusual insight of Therese of Lisieux in the matters of soul, her fluency in souls’
leading and especially her ,,supernatural gift of psychology”. In those considera-
tions there is presented an enormous Therese’s love to entrusted to her care nuns
while the expression of this love was a saint firmness, relentlessness, bravery, care
about a religious excellence, sometimes a deliberate external severity in rebuking,

37Zob.J. Vernon, Mata droga, w: EM. Kalvelage, S'wie;ta Teresa z Lisieux: Doktor
Matej Drogi, Sandomierz 2010, s. 20-26.
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kindness but never a weakness. A weapon using by the Saint in an aforementioned
spirit fight was ,,the sword of the Spirit, which is the word of God” (Eph 6:17).

Key words: Doctor of the Church, way of a spiritual childhood, soul leadership,
sword of word of the God, mistress of novice, The Great Commandmen, Therese
of Lisieux, spirit tactics.
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