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Wprowadzenie

Z perspektywy wspolczesnej pedagogiki, indywidualizacja w inklu-
zyjnym procesie ksztalcenia, z uwagi na podmiot, ktérym jest uczen, jest
istotnym zadaniem szkoty, a tym samym nauczyciela. Idea indywidualizacji
domaga si¢ pedagogicznej konkretyzacji. Indywidualizacja jest bowiem
szeregiem dzialan w zakresie konstrukeji procesu dydaktycznego.

W niniejszym artykule pragne przyblizy¢ idee, zasadnos¢ oraz spo-
soby zindywidualizowania dzialan pedagogicznych podczas lekcji religii ze
zroznicowang pod wzgledem mozliwosci psychofizycznych ucznidéw grupa,
ze szczegolnym uwzglednieniem w niej dziecka z niepelnosprawnoscia in-
telektualng. Juz na wstepie zaznaczy¢ nalezy, ze klasy (grupy katechetyczne)
rzadko s3 jednorodne pod wzgledem mozliwosci intelektualnych uczniéw.
Coraz czeiciej tez w szkolach ogdlnodostepnych ksztalcg si¢ uczniowie
z niepelnosprawnoscig intelektualng, co w sposéb naturalny wymusza do-
stosowanie procesu dydaktycznego do inkluzyjnego sposobu ksztalcenia.

Swoj krotki wywdd rozpoczne od przyblizenia problemu inkluzji
spolecznej, z wpisaniem w jej ide¢ edukacji wlaczajacej. Podkreslajac wazne
miejsce kazdego ucznia w grupie, zaakcentuj¢ podmiotowo$¢ kazdego dziec-
ka, i w konsekwencji krdtko scharakteryzuje zasade indywidualizacji, jako
rodzaj dzialan pedagogicznych skierowanych do konkretnego wychowanka.
Zaprezentowanie propozycji zastosowania wybranych skladnikéw procesu
indywidualizacji w zrézZnicowanej grupie szkolnej zakonczy krétki wywod.

Czym jest ksztalcenie inkluzyjne?

Wiek XX (szczegolnie druga potowa tego wieku) to rozpoczety okres
budowania pelnoprawnej pozycji 0sob niepelnosprawnych, a takze osob, ktd-
re odbiegaja od umownie przyjetych norm w spofeczenstwie. Stalo sie to m.in.
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dzieki propagowaniu haset réwnosci praw i szans 0s6b niepelnosprawnych
przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych. Fundamentem owych postu-
latéw byl m.in. rozwdj spotecznych dziatan oséb niepelnosprawnych oraz
sprawnych na ich rzecz. W efekcie tych przedsiewzie¢ nastapily rozwigzania
legislacyjne chronigce status osoby niepelnosprawnej, gwarantujace réwne
szanse oraz przeciwdzialajace dyskryminacji.

Préba poszukiwania skutecznych rozwigzan dla odpowiedniego po-
strzegania i traktowania osob niepetnosprawnych na réwni ze sprawnymi
skutkuje konkretnymi postulatami. Jednym z postulatéw jest umozliwienie
réownego dostepu do edukacji. Koncepcja inkluzji os6b niepelnospraw-
nych w jedno spoteczenstwo zaktada tworzenie warunkéw sprzyjajacych
indywidualnemu rozwojowi, orientacji na podmiot jednostki. Docenienie
réznorodnosci w spoleczenstwie, w ktérym zyjemy i wzajemne z niej ko-
rzystanie wnosi¢ moze wiele wartosci i bogactwa do codziennej egzystencji.
W humanistycznej wizji stosunkéw miedzyludzkich osoba niepetnosprawna,
jej godnos¢, i kreowana tozsamo$¢ stanowi¢ winny wartosci naczelne.

Jednym z postulatéw skutecznych rozwigzan dla réwnego postrze-
gania i traktowania 0sdb niepelnosprawnych jest organizacja inkluzyjnego
ksztalcenia. Czym zatem jest sama inkluzja? Etymologicznie termin ,,inklu-
zja” (od tac. includere: in — ,w, do”, claudere — ,,zamkna¢”) ttumaczymy jako:
wlaczenie, dofaczenie, zawieranie. Odpowiednikiem stowa ,inkluzja” (ang.
inclusion), ,,ksztalcenie inkluzyjne” (ang. inclusive education) stosowanym
w jezyku polskim w odniesieniu do ksztalcenia szkolnego jest ,wlaczanie”,

»edukacja wlaczajaca”. Mozna spotkac si¢ takze z wyjasnieniem wiaczajacej
(takze inkluzyjnej) edukacji jako kluczowej strategii ,,Edukacji dla wszyst-
kich” (Education for All)'. W praktyce wspolczesnego ksztalcenia inkluzje
rozumie si¢ jako wspolne nauczanie dzieci sprawnych wraz z uczniami
z roznorodnymi niepelnosprawnosciami, w kazdej szkole lub przedszkolu
ogdlnodostepnym, na podstawie jednego, zindywidualizowanego programu
ksztalcenia, z elastyczng pomoca specjalna dla ucznia z niepelnosprawnoscia
oraz jego nauczyciela’.

Upowszechnianie nowego pojecia jako okreslania wszelkich form nie-
segregacyjnego ksztalcenia stato si¢ mozliwe dzieki ukazaniu si¢ w 1994 roku

' T. Zacharuk, Wigczajgca edukacja, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. VI,
red. Tadeusz Pilch, Wydawnictwo Akademickie ,Zak>, Warszawa 2008, s. 167-168.

2 Za takim rozumieniem opowiada si¢ G. Porter (1997). Zostalo ono zaadoptowa-
ne w Polsce m.in. przez G. Szumskiego. Takie pojmowanie inkluzji w edukacji bliskie jest
autorce niniejszej publikacji.
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»Deklaracji z Salamanki” oraz ,,Wytycznych do dziatan w zakresie specjalnych
potrzeb edukacyjnych™. We wspdlczesnie inicjowanej idei edukacji inklu-
zyjnej dazy si¢ do zauwazenia w réwnej mierze kazdego ucznia w klasie,
zaréwno sprawnego, jak i ucznia z okreslong niepelnosprawnoscia. Kladzie
sie akcent na realizacje zindywidualizowanego procesu ksztalcenia zaplano-
wanego dla poszczegélnego ucznia, dazac do wsparcia i rozwoju kazdego
dziecka. Tamara Zacharuk rozpowszechnia hasto: ,Edukacja wiaczajaca
szansg dla wszystkich uczniéw”. Inkluzja, zdaniem T. Zacharuk, nie oznacza
asymilacji lub ujednolicenia wszystkich uczniow. ,,Kluczowym kierunkiem
dzialania jest elastyczno$¢ poprzez odpowiedni sposob postepowania pe-
dagogicznego™.

Podobne spojrzenie na edukacje wlaczajaca prezentuje Joanna Glod-
kowska. Zdaniem badaczki edukacje wlaczajacg nalezy rozumie¢ jako ,,pro-
ces wspolnego ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
z ich sprawnymi réwiesnikami w szkole ogélnodostepnej. Warunkiem efek-
tywnosci tego procesu jest zapewnienie pelnego poczucia przynaleznosci
do spotecznosci szkolnej oraz takiego wsparcia psychospotecznego, meto-
dycznego, organizacyjnego, technicznego, ktére pozwoli na zaspokojenie
specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wynikajacych z ich indy-
widualnego rozwoju™.

Reasumujac, inkluzja jest ideg i praktyka dzialan spotecznych, w tym
edukacyjnych, ktérych celem jest dazenie do wlaczenia oséb z niepelno-
sprawnoscig do grupy oséb petnosprawnych. W inkluzji akcentuje si¢
orientacje¢ na podmiot i godno$¢ kazdej jednostki ludzkiej, co w procesie
ksztalcenia skutkuje konkretnymi dzialaniami edukacyjnymi, Zasygna-
lizowanie tej kwestii w przedlozonym opracowaniu ma na celu ukazanie
spolecznej i humanistycznej roli edukacji religijnej i jej dziatan zdazajacych

> Zdaniem G. Szumskiego pomimo, ze Deklaracja z Salamanki jest powszechnie
uznana za dokument przelomowy dla upowszechnienia idei edukacji wtaczajacej, to wielu
badaczy zauwaza niejednoznacznos$¢ zawartej w niej wizji systemu ksztalcenia i miejsca
w nim uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Zob. G. Szumski, Wokét edukacji
wlgczajgcej. Efekty ksztalcenia uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim
w klasach specjalnych, integracyjnych i ogélnodostgpnych, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki
Specjalnej, Warszawa 2010, s. 15.

* T. Zacharuk, Edukacja wlgczajgca szansg dla wszystkich uczniow, Mazowiecki
Kwartalnik Edukacyjny ,Meritum” 2011 nr 1(20), s. 2-8.

* J. Glodkowska, Dydaktyka specjalna w poszukiwaniu wzorcéw - wspolczesne ten-
dencje w edukacji Zrodlem uogolniajgcych inspiracji, w: Dydaktyka specjalna w przygotowaniu
do ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, red. J. Glodkowska, Wydaw-
nictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2010, s. 74.
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do efektywnych rozwigzan we wspdtczesnym ksztatceniu. Za skuteczne spo-
soby inkluzyjnej edukacji uczniéw sprawnych oraz z niepelnosprawnoscia
intelektualng uwaza si¢ zindywidualizowanie procesu ksztalcenia.

Podmiotowos¢ kazdej istoty ludzkiej prymarna ideg edukacji religijnej

Podmiotowe postrzeganie oséb niepelnosprawnych stanowi pod-
stawowa koncepcje spotecznej inkluzji. Jest jednoczesnie indywidualnym
traktowaniem kazdego czlowieka. Skierowanie uwagi w zyciu spolecznym
na personalizacje 0s6b niepelnosprawnych §wiadczy¢ moze o kulturze i mo-
ralno$ci wspoltczesnego spoteczenstwa®.

Koncepcja owa winna wpisywac si¢ bezposrednio w dydaktyke ksztat-
cenia religijnego i kierowa¢ uwage ku praktycznym dzialaniom. Postulat
ten glosi m.in. Barbara Rozen, przywolujac zasade podmiotowosci i indy-
widualizacji jako kluczowa w ksztalceniu ucznidéw z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Zasada ta bliska jest edukacji religijnej, z uwagi na poglad,
ze podstawg godnosci osoby jest fakt stworzenia cztowieka na obraz Boga.
Podkresla si¢ przy tym, ze cztowiek jako osoba jest bytem najdoskonalszym
i wyjatkowym. Godnos¢, wartos¢ i cel zycia, zdaniem wspomnianej wyzej
pedagog, stawiaja go w centrum ksztalcenia i wychowania. Przytoczone idee
B. Rozen faczy $cisle z poszanowaniem praw czlowieka, z respektowaniem
niepelnosprawnosci oraz ze specyfika pracy z dzieckiem z niepetnospraw-
noscig’.

Do prawdy moéwiacej o niepowtarzalnosci czlowieka, jego godno-
$ci i podmiotowosci w swoich refleksjach egzystencjalnych nawigzywat
jeden z wielkich humanistow Jan Pawel II. Jedna z jego mysli brzmi: ,,Kaz-
dy cztowiek jest kim$ jedynym i niepowtarzalnym, jest kim$ odwiecznie

¢ Zob. D. Szarkowicz, W poszukiwaniu sil... Osoba z niepetnosprawnoscig w rodzinie,
w: Osoba z niepetnosprawnoscig. Opieka. Terapia. Wsparcie, red. M. Zaorska, D. Baczala,
J. J. Bleszynski, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2009, za:
U. E. Bartnikowska, Podmiotowos¢ w wychowaniu dziecka z lekkg niepetnosprawnoscig inte-
lektualng w rodzinie, w: Wychowanie w edukacji specjalnej osob z lekkg niepetnosprawnoscig
intelektualng. Heurystyczny wymiar edukacji, red. Katarzyna Cwirynkato, Wydawnictwo
Edukacyjne Akapit, Torun 2011, s. 74.

7 Barbara Rozen zwraca uwage na wymog liczenia si¢ z osobowoscig dziecka, z jego
mozliwos$ciami i sprawnoscig rozwojows, z tempem pracy dziecka. Powyzsze argumentuje
slowami: ,,stoja przed soba nie tyle wychowawca wobec wychowanka, co przede wszystkim
czlowiek w obliczu innego czlowieka z zadaniem wzajemnego wspomagania i rozwoju na
drodze dialogu i wspotdziatania”. Zob. B. Rozen, Edukacja religijna os6b z niepetnosprawnoscig
intelektualng, Studium pedagogiczno-religijne, Wydawnictwo Wyzsze Seminarium Duchowne
Metropolii Warminskiej ,,Hosianum’, Olsztyn 2008, s. 177-178.
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zamierzonym i odwiecznie wybranym, powolanym i nazwanym wtasnym
imieniem™. Przyjecie i respektowanie tej prawdy w stosunku do oséb nie-
pelnosprawnych §wiadczy¢ moze o prawdziwym czlowieczenstwie drugiej
osoby. Kazdy czlowiek ma prawo do godnosci i szacunku, kazdy tez pragnie
podkresla¢ i wyraza¢ swoja tozsamos¢, niezaleznie od sprawnosci fizycznej
czy intelektualnej.

Warto w tym miejscu zasygnalizowac, ze edukacja religijna zaktada
formowanie ucznia w sposéb calosciowy, czynigc go osoba dojrzala spotecz-
nie, emocjonalnie, ale tez religijnie. Ukierunkowana jest na ksztalttowanie
u ucznia postaw zgodnych z zasadami chrzescijanskimi. Jest, jak glosi Jerzy
Bagrowicz, ,teorig procesu religijnego nauczania i wychowania, zoriento-
wang na praktyke zycia chrzescijanskiego™.

Podobne zadania dla pedagogiki religii dostrzega Bogustaw Milerski,
podkreslajac w nich m.in. role ,,formulowania teorii ksztalcenia (nauczania
i wychowania) religijnego oraz socjalizacji religijnej dokonujacych sie we
wspolnocie religijnej (Kosciele), rodzinie, szkole i spoleczenstwie™.

Fundamentalng zasada, ktdra stosuje si¢ w pedagogice religii, jest za-
sada poszanowania i akceptacji drugiego cztowieka, solidarnego wiaczania
kazdej zainteresowanej osoby, nie wykluczajac jej odrebnosci. Pedagogika
religii propaguje idee inkluzji spolecznej, z réwnym traktowaniem kazdego
czlowieka, niezaleznie od jego sprawnosci intelektualnej, fizycznej, czy sen-
sorycznej. W edukacji religijnej zwraca si¢ uwage na budowanie jednosci
pomimo roéznic religijnych, spotecznych, ideologicznych, intelektualnych.
Budowanie wspdlnoty implikuje przeciwstawienie si¢ przejawom segrega-
cji. Podkresdla sie, ze solidarna wspolpraca powinna inicjowac i rozwijac te
dzialania, ktore dotycza ,,rzeczywistych wartosci ludzkich™.

Pedagogika religii sygnalizuje takze fakt, ze stosunek cztowieka, ktory
deklaruje swojg wiare w Boga, powinien by¢ $cisle zwigzany z jego postawa

8 Jan Pawet IT, Modlitwa i rozwazania na kazdy dzien roku, Wydawnictwo Swiat
Ksigzki, Warszawa 1999, s. 39-40.

° Zob. ]. Bagrowicz, Trudnosci i szanse rozwoju pedagogiki religii w Polsce, Wpro-
wadzenie, w: Edukacyjny potencjat religii, red. ]. Bagrowicz, J. Horowski, Wydawnictwo
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2012, s. 17.

1 B. Milerski, Pedagogika religii, w: Pedagogika. Podrecznik akademicki. T 1.,
red. Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, PWN, Warszawa 2011, s. 262-263.

' C. Rogowski, Pedagogika religii. Podrecznik akademicki, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 201Ls. 220, za: B. Drozdz, Wspieranie dziet promujgcych miedzyludzkg
solidarnos¢, w: Teologia pastoralna, red. R. Kaminski, t. IT, Towarzystwo Naukowe Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2002, s. 220.
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wobec drugiej osoby. Powinno si¢ ksztaltowa¢ w sobie oraz w innych postawe
spoleczng. Wychowanie religijne nieodlacznie zwigzane jest z formutowa-
niem tej postawy. Rozpoczete nowe tysiaclecie sktania do glebszej refleksji
zwiazanej z integracja i wlaczaniem do zycia spolecznego i religijnego oséb
o réznym poziomie funkcjonowania, w tym oséb niepetnosprawnych. In-
kluzja wymaga ukierunkowania wykraczajacego poza Kosciot i szkote, do
srodowiska zycia dzieci i dorostych. To moze kreowaé nowe wyzwania, ale
i mozliwosci wspotpracy w tych srodowiskach, pomiedzy szkota i kosciotem
oraz réznymi instytucjami.

Urzeczywistnienie godnosci czlowieka (gloszone przez wspomniang
juz przedstawicielke polskiej pedagogiki religii B. Rozen) winno by¢ zada-
niem wychowawczym i prowadzi¢ do uznania go nie tylko poprzez objecie
opieka 0s6b niepelnosprawnych, ale takze poprzez wspdlne uczestniczenie
z osobami pelnosprawnymi w zyciu spolecznym i religijnym™.

Zbigniew Marek osadza pedagogike religii w glebokiej refleksji nad
wielowymiarowos$cig wiary, na ktéra poza czynnikami natury teologicz-
nej, waznych inspiracji dostarczaja nauki pedagogiczne i psychologiczne.
W znaczacej mierze dowarto$ciowuje drugiego cztowieka, niezaleznie od
jego sprawnosci. Pedagog wyznaje haslo: ,wierno$¢ cztowiekowi podstawa
dziatalnosci katechetycznej”. Stwierdza tez, ze ,w duchu zalozen antropo-
logii chrzescijanskiej, ktéra uznaje czlowieka za istote cielesno-duchowa,
wychowania nie mozna utozsamia¢ tylko z pielegnacja zycia biologicznego.
Odmiennie, podkresla si¢ konieczno$¢ podejmowania takich oddzialywan,
ktdre pozwola cztowiekowi w sposéb wolny i odpowiedzialny tworzy¢ dobro
stuzace rozwojowi zaréwno jednostki, jak i spotecznosci. Dla osiggnigcia
dojrzalej osobowosci istotne znaczenie posiada sfera duchowa, w ktorej
jednak zaréwno poszukiwanie sensu zycia, jak i kierowanie si¢ ku Transcen-
dencji wymaga umiejetnego akceptowania w swojej bliskosci innych osob™.
Dlatego tez, zdaniem Z. Marka, o pelnej dojrzatosci czlowieka decyduje jego
dojrzalos¢ intelektualna, emocjonalna i wolitywna. Te za$ ukierunkowane
s3, oprocz wlasnej osoby, na ,harmonijne wspdlistnienie i wspoldziatanie
z innymi osobami™™.

Na podstawie przyblizonych przyktadéw, z calg stanowczoscig mo-
zemy stwierdzi¢, ze temat podmiotowosci i godnosci kazdej istoty ludzkiej

12 B. Rozen, Edukacja religijna..., dz. cyt., s. 195-201.
13 Z. Marek, Podstawy i zatozenia katechetyki fundamentalnej, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2007, s. 126-131.
4 Tamze, s. 131.
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jest istotnym zagadnieniem pedagogiki religii. Posiada tez kluczowe zna-
czenie dla podjetego w artykule problemu indywidualizacji ksztalcenia (ze
wzgledu na ucznia) w inkluzyjnym procesie edukacji religijnej. Inkluzja
0s6b niepelnosprawnych, z orientacjg na podmiot i godnos$¢ jednostki, jest
bowiem przedmiotem wspolczesnej pedagogiki religii. Wyrazem realizacji
powyzszych idei winien by¢ wigc odpowiedzialny stosunek nauczyciela do
kwestii nauczania, tak, aby kazdy z uczniéw mogl realizowaé w przystepny
dla niego sposdb program ksztalcenia.

Indywidualizacja jaki zasada pedagogiczna

Wspdlczesni pedagodzy akcentuja fakt, ze ,w edukacji powinna spet-
niac si¢ idea jednosci w zréznicowaniu™”. Oznacza to tworzenie takich
warunkow, w ktérych - uznajac indywidualne potrzeby i mozliwosci dzieci
i mlodziezy — zapewnia si¢ wspolne ksztalcenie wszystkim uczniom, ze
szczegélnym uwzglednieniem wychowankdéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Inkluzyjne ksztalcenie religijne uczniéw sprawnych, w szczegélnosci
z uczniami z niepelnosprawnoscia intelektualng, musi by¢ poprzedzone
odpowiednim przygotowaniem nauczycieli oraz sposobow pracy podczas
lekeji. Istotnym zabiegiem w procesie nauczania-uczenia sie¢ jest zastoso-
wanie indywidualizacji jako zasady dydaktycznej. Indywidualizacja w pro-
cesie pedagogicznym winna by¢ nakierowana na dostosowanie dzialan do
mozliwosci i zdolnosci kazdego ucznia oraz wykorzystywanie i rozwijanie
potencjalu kazdego z nich w mozliwie najwi¢kszym stopniu.

Zasadno$¢ uwzgledniania réznic indywidualnych w procesie ksztal-
cenia wlaczajacego wydaje sie dzi§ oczywista. Wskazuja na nig przestanki
psychologiczne oraz pedagogiczne, warto wspomnie¢ réwniez o spolecznych.
Uczniowie o nizszym poziomie rozwoju psychofizycznego, bez mozliwosci
uczestniczenia w zindywidualizowanym ksztalceniu, czgsto nie radzg sobie
w szkole, doznajg porazek, maja niska samooceng i w konsekwencji znieche-
caja sie do pracy. Rowniez uczniowie zdolni, dla ktérych poziom nauczania
nie jest zréznicowany i dostosowany, otrzymuja rezultaty nizsze od tych,
ktore mogliby osiggnac, z uwagi na swoje mozliwosci. Jak stwierdza Ziemowit
Wrtodarski, ,efektem braku indywidualizacji jest to, ze grupy uczniéw ponizej

5 Idea ta wystepuje w zalozeniach reformy pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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i powyzej poziomu przecigtnego nie osiagaja rezultatow odpowiadajacych
ich mozliwosciom, a osoby mato zdolne nie realizujg programu™.

Nalezy podkresli¢, ze opracowanie kierunku i przebiegu indywidu-
alizacji w procesie edukacji religijnej z uwzglednieniem ucznia sprawnego
i z okreslong niepelnosprawnosciag powinno uwzglednia¢ psychopedago-
giczne, dydaktyczne oraz prawne przesltanki dotyczace podejmowanego
problemu, na ktérych mozna budowac zawezone, specjalistyczne wskazania.

Z uwagi na krotka forme niniejszego opracowania zwrdce w tym
miejscu uwage na prawne i pedagogiczne wyznaczniki indywidualizacji,
z wyrdznieniem roli nauczyciela oraz komponentéw procesu dydaktycznego.
Nowe regulacje prawa o$wiatowego podkreslaja znaczenie roli nauczyciela
w procesie indywidualizacji nauczania, opieki i wychowania uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Takze ,,Podstawa programowa wy-
chowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego” z 2008 roku akcentuje
znaczacg funkcje nauczycieli, w tym specjalistow terapeutéw, pedagogow,
psychologow w realizacji celéw indywidualizacji”. Ich zadaniem jest zin-
dywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego dziecka.

Wspolczesne prawo o$wiatowe konkretyzujac problem indywiduali-
zacji w procesie ksztalcenia, wprowadza dyrektywy w ,,Ustawie o systemie
o$wiaty” dotyczace m.in. wymogu dostosowania tresci, metod i organizacji
nauczania do predyspozycji psychofizycznych uczniéw, a takze mozliwosci
korzystania przez ucznidéw z pomocy psychologiczno-pedagogicznej i spe-
cjalnych form pracy dydaktycznej®.

¢ M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza. T.1., Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 321.

7 Dziennik Ustaw z 15 stycznia 2009 Nr 4 poz. 17.

Wsrdd zapisow uwzgledniajacych indywidualizacje ze strony nauczyciela wazniejsze doty-
cza nastepujacych aspektow: ,Szkota oraz poszczegolni nauczyciele podejmuja dzialania
majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do
jego potrzeb i mozliwosci.

Zalozenie: Nauczyciele realizuja opracowany program, w tym indywidualizuja prace z uczniem.
Standard: Nauczyciele posiadaja kompetencje i kwalifikacje do prowadzenia zindywiduali-
zowanych zaje¢ z uczniami, w tym ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz wykorzy-
stuja w pracy aktywizujace metody nauczania. Nauczyciele doskonala swoje umiejetnosci
zawodowe w zaleznosci od potrzeb, wynikajacych z przeprowadzonego w szkole wstepnego
rozpoznania i zaplanowanych do realizacji zaje¢ wspierajacych uczniow”.

18 ‘W zalozeniach podstawy programowej ksztalcenia ogélnego czytamy: ,,Szkota oraz
poszczegdlni nauczyciele podejmuja dziatania majace na celu zindywidualizowane wspoma-
ganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Nauczanie uczniow
z niepelnosprawnoéciami, w tym uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,

82



Indywidualizacja procesu dydaktycznego w inkluzyjnym ksztatceniu religijnym

Pod koniec roku 2010, a nastepnie w 2013 r. i w 2015 r. Ministerstwo
Edukacji Narodowej wydalo szereg nowych rozporzadzen dotyczacych
ksztalcenia i opieki nad dzie¢mi i mlodziezg ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, dajacych podstawy do wiaczenia tych uczniow w system
szkolnictwa ogélnodostepnego i tym samym inkluzyjnego ksztalcenia®.
Wsréd najwazniejszych wyznacznikdw jakosci nowego modelu organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wpisanych w szczegélowe przepi-
sy wykonawcze Ministra Edukacji Narodowej, znalazla si¢ m.in.: ,zasada
indywidualizacji pracy z uczniem, realizowana na obowiazkowych i do-
datkowych zajeciach edukacyjnych, odpowiednio do potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia™.

Pamietac przy tym nalezy, Ze zastosowanie zasady indywidualizacji
w praktyce edukacji religijnej ma szanse przyczyni¢ si¢ do rozwoju kazdego
ucznia oraz znaczacego miejsca w grupie rowiesniczej. Zasada ta powin-
na uwzglednia¢ jednak nie tylko ograniczenie i utatwienie, ale w réownym
stopniu rozwijanie zainteresowan i zdolnosci oraz usprawnianie zaburzo-
nych funkcji. Réznicowanie oddzialywan ma przyczynic sie do efektywnego
ksztalcenia i socjalizacji.

Reasumujac powyzsze, zindywidualizowanie procesu ksztalcenia wy-
maga dydaktycznych wyznacznikéw, pozwalajacych postugiwac si¢ swia-
domym i celowym stosowaniem okreslonych sposobéw indywidualizacji.

dostosowuje si¢ do ich mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢ (Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegélnych typach szkét (Dz. U.
z dnia 15 stycznia 2009 r.; Dz.U.09.4.17).
¥ Wdrazana reforma pomocy psychologiczno-pedagogicznej jako gtéwny cel wy-
znacza wyréwnanie szans edukacyjnych wszystkich uczniow. Uszczegétowienie opisu grup
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi oraz wskazan w zakresie
wyréwnywania szans tych wychowankow znajdziemy w rozporzadzeniach Ministra Edukacji
Narodowej, m.in. z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie: ,,zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach”; z dnia
2 sierpnia 2013 r. ,,w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach,
szkotach i oddzialach ogélnodostepnych lub integracyjnych” oraz z dnia 12 marca 2012 r.
»zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i pro-
mowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach
publicznych” (Dz. U. z 7 maja 2013 poz. 532; Dz. U. z 22 sierpnia 2013 poz. 957; Dz. U. z 12
marca 2012 r. poz. 262.)
20 Specjalne potrzeby edukacyjne. Prawne ABC dyrektora przedszkola, szkoly i pla-
cowki, Wydano staraniem Ministerstwa Edukacji Narodowej, Warszawa 2010, s. 11.
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Wybor skladnikow procesu dydaktycznego podlegajacy zréznicowaniu
podczas lekcji religii

Poszukiwania rozwigzan dotyczacych indywidualizacji dla potrzeb
skutecznej dydaktyki w inkluzyjnym procesie ksztalcenia religijnego do-
konano w oparciu o dorobek kilku polskich pedagogéw, sposrod ktérych
wymienie: Krzysztofa Kruszewskiego Tadeusza Lewowickiego, Anne Sajdak,
Ziemowita Wiodarskiego, Danute Al-Khamisy i Joann¢ Glodkowska.

Wirdd opisywanych przez nich sposobéw indywidualizacji wyrézniaé
sie beda: cele i tresci ksztalcenia, wymagania edukacyjne, metody, formy
i $rodki dydaktyczne, zasady nauczania, czas i tempo pracy uczniéw. Pa-
mietajac, ze podmiotem oddzialywan jest uczen, a organizujacym 6w zin-
dywidualizowany proces dydaktyczny nauczyciel, uwzglednione winny by¢
takze kierunki ich wzajemnych interakcji. Ponizej zaprezentuje przykltady
indywidualizowania procesu ksztalcenia z odwotaniem do strategii opraco-
wanej przez dwoch pedagogéw: K. Kruszewskiego oraz A. Sajdak.

K. Kruszewski, podobnie jak Z. Wtodarski, do zindywidualizowania
komponentéw procesu dydaktycznego podczas lekcji proponuje wiaczenie
zroéznicowanego przydzialu czasu, zakresu i ukladu materiatu oraz odpo-
wiedniego grupowania uczniow. Kwestie te dopelnia ponadto: uzupelnianiem
wiadomosci i umiejetnosci, stanowieniem celéw indywidualnych, dobiera-
niem metod oraz srodkéw nauczania. Przy zindywidualizowanym przydziale
czasu zwraca uwage na realizacje zaje¢ dodatkowych, uzupetniajacych oraz
domowych, poza systemem klasowo-lekcyjnym. Zadaniem nauczyciela jest
dostosowanie czasu pracy ucznia do jego cech, potrzeb i mozliwosci, przy
tym zwraca si¢ uwage, aby nie przechodzi¢ do kolejnej partii materialu,
dopoty uczen nie zrealizuje poprzedniej.

Zabieg ,uzupelniania wiadomosci i umiejetnosci’, zdaniem K. Kru-
szewskiego stosowany winien by¢ po dokonanym procesie nauczania, w celu
usuniecia ewentualnych luk i bledéw. Podobne dzialanie powinno odby¢ sie
takze przed podjeciem pracy nad nowym materiatem, wyposazajac ucznia
w niezbedne wiadomosci i umiejetnosci. Forma uzupelniania moga by¢ zajecia
wyréwnawcze badz lekcje wprowadzajace i powtorzeniowe. Pedagog zaklada,
ze ,,material dotyczacy zmiany zakresu i uktadu materialu powinien stawia¢
kazdemu uczniowie opdr intelektualny dostatecznie staby, zeby maogl go prze-
zwyciezy¢, ale na tyle mocny, zeby pokonanie oporu sprawiato mu satysfakeje™.

2 K. Kruszewski, O nauczaniu i uczeniu sig w szkole, w: Sztuka nauczania, Czynno-
sci nauczyciela. Podrecznik akademicki, red. K. Kruszewski, Wydawnictwo PWN, Warsza-
wa 2009, s. 137.
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K. Kruszewski postuluje stawianie indywidualnych celéw szczegé-
fowych, z podaniem konkretnych wymagan przed podjeciem pracy nad
materialem nauczania. Jesli tego bedzie wymagata specyfika grupy uczniow,
to dla kazdego z uczniéw moga by¢ zaprojektowane indywidualne cele edu-
kacyjne. Zréznicowanie moze dotyczy¢ ograniczenia tresci nauczania badz
ich rozszerzenia, a takze standardow osiggania celéw.

W zaleznosci od indywidualnych predyspozycji, uzdolnien, mozli-
wosci itp., powinno dobiera¢ si¢ odpowiednie metody nauczania. Pedagog
przypomina, ze kazdy z uczniéw preferuje indywidualny sposob, czy tez
sposoby uczenia sie. Rolg nauczyciela jest zorganizowanie sytuacji dydak-
tycznej tak, aby zastosowac rézne metody nauczania. K. Kruszewski zwraca
uwage tez na wartos¢ kontroli w procesie zindywidualizowanego uczenia sie.
Dotyczy ona jej czestotliwosci, zakresu materialu oraz celow.

Ostatnim, wymienionym przez K. Kruszewskiego sposobem indy-
widualizacji, jest zastosowanie $rodkéw dydaktycznych. Moga to by¢ cale
pakiety przygotowane specjalnie dla konkretnego ucznia, jak tez materialy
drukowane, filmowe, programy komputerowe (multimedialne), wszelkie
ilustracje, obliczenia itp*.

Wspolczesnym pedagogiem, ktory odgrywa kluczowa role w konsty-
tuowaniu sposéb indywidualizacji jest Anna Sajdak. Dokonujac przegladu
mozliwosci indywidualizacji podczas procesu ksztalcenia autorka zwraca
uwage na charakter podzialu, powolujac sie przy tym zaréwno na polskich,
jak i zagranicznych pedagogéw?. A. Sajdak stwierdza, Ze zaproponowany
przez nig kanon strategii indywidualizacji w procesie ksztalcenia ma charak-
ter klasyfikacji umownej. Klasyczne ujecia strategii indywidualizacji procesu
nauczania-uczenia si¢ dotyczg zréznicowania ze wzgledu na poszczegdlne
sktadniki procesu dydaktycznego. Najczesciej wymieniane sa: cele dydak-
tyczne, tresci, metody, $rodki i formy ksztalcenia. W innym nurcie indy-
widualizacji wymienia si¢ ,sktadniki podmiotowe”, ktérymi sg nauczyciel
iuczen oraz ich wzajemne relacje. W tym obszarze znaczace miejsce zajmuje
indywidualizacja sposobu dotarcia do kazdego ucznia, ktérg A. Sajdak na-
zywa: ,indywidualizacja drogi porozumiewania si¢”**. Podstawg tego typu

22 Tamze, s. 136-138.
23 Autorka w badaniu tematu postuzyla sie literatura okresu od lat 70. ubiegtego
wieku do najnowszych pozycji badaczy z obecnego stulecia.

# A. Sajdak, Indywidualizacja w nauczaniu, w: Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku. T. 2 [G-L] / red. E. Rézycka, Wydawnictwo Naukowe ,,Zak”, Warszawa
2003, s. 301.
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indywidualizacji sg osiggniecia badan nad funkcjonowaniem ludzkiego
mozgu czy tez specjalizacjami pétkul mézgowych. Autorka podkresla, ze
wymienione sposoby indywidualizacji nie sa w relacji roztacznej, lecz nawza-
jem przenikajg sig, stwarzajac mozliwos¢ znalezienia indywidualnej drogi
ksztalcenia dla kazdego ucznia. Wymieniajac trzy sposoby: indywidualizacje
celow, réznicowanie tresci oraz tempa nauczania, opisuje kazdy z kompo-
nentow w sposob szczegolowy.

Przywotane wyzej dwa modele indywidualizacji w pewnych obsza-
rach przenikaja si¢, w innych uzupelniaja. Warto wspomnie¢, ze podobne
komponenty zindywidualizowanego procesu dydaktycznego wylaniane sg
przez pedagogéw zagranicznych. Brahm Norwich i Ann Lewis wskazuja
na zakresy, w ktérych moga wystepowac podobienstwa i réznice w procesie
nauczania. Wéréd tych ogniw wymienia: ogdlne cele i zasady nauczania,
obszary uczenia sig, szczegétowe cele nauczania oraz strategie nauczania®.

Jak wczesniej zasygnalizowano, w interakcjach dydaktycznych podczas
lekcji podmiotem jest zardwno nauczyciel, jak i uczen. Méwiac o uczniu
uwzgledniamy cele, jakie stawiamy w realizacji zindywidualizowanego pro-
cesu dydaktycznego. Pedagodzy zgadzajq sig, ze kierunek indywidualizacji
ze wzgledu na ucznia powinien zaklada¢ dostosowanie poszczegdlnych
komponentéw dydaktycznych do mozliwosci i potrzeb zréznicowanej grupy,
aby kazdy z uczniow mogl je wykorzysta¢ w optymalnym stopniu i dzigki
temu rozwijac sie. Pamieta¢ nalezy przy tym, dla jakiego rodzaju specjalnych
potrzeb edukacyjnych ucznia indywidualizujemy proces ksztalcenia.

Nauczyciel religii uwzgledniajac wskazania dotyczace zindywiduali-
zowania procesu dydaktycznego winien wykorzystywac te, ktore przystaja
do konkretnej sytuacji ucznia oraz charakteru lekeji, ktérg prowadzi.

Majac na uwadze wyzej przywolane sposoby indywidualizacji, pro-
ponuje nastepujace opcje zréznicowania do zastosowania w edukacji reli-
gijnej uczniéw sprawnych i z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim: szczegétowe cele i tresci ksztalcenia, wymagania dostosowane do
celow szczegdtowych, metody, formy, srodki dydaktyczne oraz zasady na-
uczania (tabela 1 na koncu rozdziatu). Zaznacze, ze wlgczenie proponowa-
nych komponentéw indywidualizacji do inkluzyjnego procesu ksztalcenia
stara si¢ by¢ probg ukierunkowania réwniez dla innych przedmiotéw niz
religia.

Sposréd zaproponowanych sposobéw indywidualizowania w inklu-
zyjnym procesie nauczania-uczenia si¢ na plan pierwszy wysunigto cele

» G. Szumski, Wokét edukacji..., dz. cyt., s. 19.
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i tresci ksztalcenia. Podkresla si¢, ze miejsca indywidualizacji w systemie
dydaktycznym nie sposob okresli¢ w oderwaniu od celow ksztalcenia. Zda-
niem T. Lewowickiego ,,nadrzedny w stosunku do innych elementéw sys-
temu dydaktycznego charakter celéw ksztalcenia sklania do postawienia
tezy, iz jedynie zgodno$¢ postulatu indywidualizacji z przyjetymi celami
ksztalcenia i wychowania stanowi rodzaj pedagogicznego uzasadnienia
indywidualizacji™*.

Zdaniem A. Sajdak, indywidualizacja celéw wyznacza mozliwosci
indywidualizacji pozostatych rozwigzan zréznicowania ksztalcenia. Zwazajac
na romantyczny i progresywny model stanowienia celow ksztalcenia, wysuwa
sie rozwdj i realizacje potrzeb ucznia jako elementy nadrzedne, przyznajac
wychowankowi ,,prawo wyboru indywidualnej kreacji celéw zyciowych
i edukacyjnych oraz sposobu ich realizacji”?. Cele ogélne ksztalcenia sta-
nowig kierunek wyznaczania szczegétowych celéw okreslanych dla danego
przedmiotu. Jak stwierdza T. Lewowicki, taksonomie celéw ksztalcenia
przyczyniajg si¢ do precyzyjnego ustalenia oczekiwanych efektow ksztal-
cenia, a tym samym do wyznaczenia jego ram tre$ciowych. Jego zdaniem
szczegotowe cele ksztalcenia nie ograniczaja mozliwosci indywidualizacji
tresci ksztalcenia®.

Zasadnos$¢ umiejetnego okreslania celéow w planowaniu pracy dydak-
tycznej potwierdzajg tez inni pedagodzy. M. Uljens stwierdza, ze ,,gdy cele
$3 juz wyznaczone, uwaga nauczyciela kieruje si¢ na indywidualne potrzeby
lub zainteresowania uczniow””.

Odnoszac powyzsze do edukacji religijnej, planowane cele ksztalce-
nia religijnego winny by¢ wiec dostosowane do wieku, potrzeb i percepcji
uczniow, ale takze nie moga odbiega¢ od gléwnych zalozen przedmiotu
religii, kierujacych uwage na poglebienie wiedzy, doskonalenie umiejetno-
$ci, formowanie postaw oraz wdrazanie wartosci. Proponowane cele winny
umozliwi¢ uczniom zachowanie réznorodnosci (uwzgledniajac mozliwosci
psychofizyczne uczniéw, zainteresowana, zdolnosci), przy jednoczesnym
zastosowaniu pewnej jednolitosci — realizacji celéw z uczniami o réznych
mozliwosciach intelektualnych we wspélnej klasie. Ogélne cele ksztalcenia

6 T. Lewowicki, Indywidualizacja ksztatcenia. Dydaktyka roznicowa, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 1977, s. 144.

77 A. Sajdak, Edukacja kreatywna, Wydawnictwo WAM, Krakow 2008, s. 239.

% Zob. T. Lewowicki, Indywidualizacja ksztalcenia... dz. cyt., s. 156.

¥ M. Uljens, Dydaktyka szkolna, w: Pedagogika. Pedagogika wobec edukacji, polity-
ki oswiatowej i badarn naukowych, red. B. Sliwerski, T. 2, Gdariskie Wydawnictwo Pedago-
giczne, Gdansk 2006, s. 153-154.
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religijnego powinny stanowi¢ podstawe generujacg zréznicowanie wiadomo-
$ci oraz planowanych umiejetnosci uczniéw. Odpowiednio sformutowane
cele umozliwig wieksza swobode nauczycielowi w doborze tresci religijnych,
dostosowanych do poziomu zréznicowanej pod wzgledem intelektualnym
klasy.

W procesie planowania i realizacji ksztalcenia, z celami edukacyjnymi
$cisle zwiazane beda tresci edukacyjne. Wzorujac si¢ na juz wypracowanych
koncepcjach indywidualizacji oraz uwzgledniajac przestanki prawne ksztal-
cenia uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim (realizacja
wspolnej podstawy programowej) proponuje sie, aby tresci planowane dla
tej grupy uczniéw mogly by¢ odpowiednio zawezane. W planie zindywidu-
alizowanego ksztalcenia religijnego wyglada¢ moze to nastgpujaco:

Cele ogdlne ujete w zalozeniach programowych pozostajg takie same
dla uczniéw sprawnych i niepetnosprawnych intelektualnie.

Tresci zapisane jezykiem wymagan (cele operacyjne), z podziatem na
kryteria podstawowe i ponadpodstawowe dostosowano do indywidualnych
mozliwosci intelektualnych uczniow.

Przy dostosowaniu tresci sugeruje sie¢ uwzglednienie wskazan peda-
gogicznych w zakresie indywidualizacji ksztalcenia. W pracy z uczniem
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim podczas lekcji religii
nalezy ograniczy¢ realizacje tresci np. z zakresu zagadnien historycznych,
przy czym warto bazowa¢ na jego pamieci mechanicznej. Fakty historyczne
stanowig trudno$¢ w zapamiegtaniu i okresleniu ich zwigzkéw przyczyno-
wo-skutkowych. Nauczyciel winien w taki sposob przedstawia¢ zagadnienia
historyczne, aby nie byty ograniczone do poznawania pojedynczych tresci,
lecz tworzyly spdjna calos¢ logiczng i chronologiczna, rezygnujac przy tym
z watkéw pobocznych.

Sugeruje si¢ takze, aby poza wyborem najwazniejszych i najbardziej
charakterystycznych zdarzen i dat, nauczyciel stosowal ulatwienia typu: za-
pisy z lukami, faczenie obrazéw lub fragmentow tekstu z datami, a w pracy
z ¢wiczeniami — wykorzystywal dostosowania w zakresie form pracy (np.
w parach — wespol z nauczycielem lub kolega/kolezanka z grupy), jak i zawe-
zenia tredci poprzez selekcje wyznaczanych dla klasy zadan. Wskazanym jest
wychodzi¢ od tego, co juz uczniowie znaja. Nowo wprowadzane wiadomosci
nalezy taczy¢ z juz poznanymi i dobiera¢ w sposdb pozwalajacy wykorzystaé
je podczas lokowania nastepnych.

Ustalenie sposobu zindywidualizowania celéw i tresci ksztalcenia
wymaga glebokich przemyslen. Wymienione propozycje dotycza gléwnie
zroznicowania zakresu celéw i tresci oraz organizowania tych samych tresci
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programowych poprzez réznicowanie pozioméw wymagan edukacyjnych.
W procesie ksztalcenia uczniéw sprawnych i z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng powinny znalez¢ si¢ zaréwno tresci (ujete w celach szczegdtowych),
ktdre adresowane beda do niektdrych ucznidw, jak i takie, ktore kierowane
sa do calej grupy. W pierwszym przypadku proponuje si¢ dopuszczenie
wszelkich sposoboéw réznicowania tresci, a w drugim tylko tych, ktére nie
naruszajg zakresu tresci. Przyjecie okreslonych celéw ksztalcenia wptywa na
taki dobdr i organizacje treéci ksztalcenia, ktéry bedzie sprzyjal osiaganiu
zaktadanych wymagan edukacyjnych.

W kolejnosci wymienionych elementéw zréznicowania w inkluzyj-
nym procesie ksztalcenia wystepuja formy, metody i srodki dydaktyczne.
Pamietac nalezy, ze dobor form, metod i Srodkéw dydaktycznych w duzej
mierze wyznacza przedmiot nauczania. Pedagog specjalny Beata Rola po-
stuluje, aby ,,indywidualne dostosowanie poczynan nauczycieli dominowato
w trakcie zaje¢ angazujacych funkcje, ktore s3 u ucznia niepetnosprawnego
ograniczone lub zaburzone. Wéwczas faczy si¢ to z dostosowaniem spo-
sobu podawania materialu, stopniowania trudnosci czy wszechstronnej
pogladowosci. Podczas innych zaje¢ uczen niepetnosprawny powinien by¢
traktowany na réwni ze swoimi sprawnymi réwie$nikami, co przyczyni
sie do wspoldzialania w obliczu réwnych praw i obowigzkéw w grupie™.
Stusznym wydaje si¢ zastosowanie owych wskazan w praktyce ksztalcenia
religijnego, zgodnie ze stwierdzeniem Zenona Gajdzicy: ,,indywidualizacje
nalezy traktowac jako proces wybiorczy, stosowany zawsze, kiedy jest ko-
nieczny, a nie zawsze, kiedy jest mozliwy”".

Wychodzac od form stosowanych we wspolczesnym ksztalceniu, pe-
dagodzy stwierdzaja, ze dobrym rozwigzaniem dydaktycznym jest anga-
zowanie uczniéw klasy w zadania grupowe. Wymaga to jednak wielkich
umiejetnosci ze strony nauczyciela. Wskazanym jest nie faczy¢ uczniow
najzdolniejszych z uczniami z trudnosciami edukacyjnymi, gdyz w takiej
grupie dzieci z mniejszymi mozliwosciami intelektualnymi niemal catko-
wicie wycofuja sie z pracy. Jesli w zespole sa uczniowie przecietni to w kon-
takcie z uczniem z niepelnosprawnoscig intelektualng zmuszani beda do
pracy i samodzielnego myslenia, bez obaw tez ci drudzy beda angazowali
sie w realizacj¢ zadania. W takiej sytuacji nawet uczniowie z trudno$ciami

30 B. Rola, Indywidualizacja jako nadrzedna zasada dziatav edukacyjnych wobec 0s6b
niepetnosprawnych, Mazowiecki Kwartalnik Edukacyjny ,,Meritum” 2009 nr 2, s. 33-34.

3 Z. Gajdzica, Edukacyjne konteksty bezradnosci spotecznej 0sob z lekkim uposledze-
niem umystowym, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2007, s. 139.
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edukacyjnymi beda przeswiadczeni o tym, ze wykonali co$ samodzielnie
i mieli wptyw na caloksztalt zadania. Stworzenie sprzyjajacych warunkéw
do prezentacji wykonanej pracy przyczynia sie¢ do wzrostu motywacji tych
wychowankoéw, by angazowac si¢ w proces edukacyjny oraz kolejne dziala-
nia*. Uczniowie, ktérzy nie preferuja dziatan aktywizujacych w duzej grupie,
winni by¢ przydzielani do grup dwu-trzyosobowych, powinno znalez¢ si¢
réwniez miejsce na forme dzialania indywidualnego.

Jedna z form, ktdra pozwala na realizacje dzialania w grupie jest praca
zréznicowana, ktéra dotyczy nie tylko okreslonych czynnosci uczniéw, ale
réwniez odmiennych dzialan nauczyciela. Opiera si¢ na organizacji pracy
ucznidéw przebiegajacej w trzech po sobie nastepujacych etapach:

- pracajednolita, ktorej celem jest opracowanie nowych zagadnien

programowych;

- pracazréznicowana, polegajaca na organizowaniu pracy uczniow

na dwdch lub trzech poziomach;

- praca jednolita, polegajaca na przedstawieniu wynikéw pracy

swego zespotu.

Aby uczen chetnie pracowal, nie powinien otrzymywac zadan ani zbyt
trudnych (dotyczy szczegélnie ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektual-
ng), ani zbyt fatwych (dotyczy uczniéw w normie intelektualnej i ucznioéw
zdolnych). Tylko takie zadania s3 wlasciwe, przy ktorych stopien trudno-
$ci narasta rOwnomiernie, wraz ze wzrostem odpowiednich zainteresowan
i mozliwosci ich wykonania.

W pedagogice specjalnej szczegdlnej uwadze poddaje sie prace z ca-
tym zespotem klasowym i jednocze$nie indywidualnie z kazdym uczniem.
Wskazanym jest wlaczenie tej formy nauczania do praktyki edukacji religijnej
z grupa uczniéw sprawnych i niepelnosprawnych intelektualnie. Proponuje
sie, aby w inkluzyjnym ksztalceniu religijnym wykorzysta¢ indywidualne
formy ksztalcenia (oparte na indywidualnym programie i planie dziatan
dostosowanym do mozliwosci uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektu-
alng) oraz frontalne, zespotowe, ze wspdlnymi sytuacjami dydaktycznymi.
W ksztalceniu uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng istotne staje
sie harmonizowanie sytuacji dydaktycznych tak, aby pomé6c w rozwoju
poszczeg6lnym uczniom.

Kolejnym komponentem indywidualizowanego procesu dydaktycz-
nego s3 metody nauczania. Postuluje sig, ze, aby skutecznie prowadzi¢ lekcje

2 M. Melka-Roszczyk, Uczniowie z orzeczeniami i opiniami, ,,Psychologia w szkole”
2011 nr 3, s. 120-122.
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religii z uczniami o zréznicowanych mozliwosciach intelektualnych, nalezy
dbac¢ o odpowiedni dobdér metod nauczania. Z uwagi na ograniczone niepet-
nosprawnoscia intelektualng mozliwosci psychofizyczne uczniéw, metody
i formy pracy nalezy odpowiednio dostosowac do ich predyspozycji i tempa
uczenia sie*, a jednoczesnie nie nalezy pomija¢ potrzeb 0sob sprawnych.

Biorac pod uwage ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim, nalezy pamietaé, ze cechuje je realistyczny stosunek do
obrazéw i tekstow o tresciach symbolicznych, co oznacza, ze poza dostownym
znaczeniem nie widza zadnego innego, ukrytego. Dopiero wérdd uczniow
pelnosprawnych w klasach gimnazjum mozemy przypuszcza¢, ze zadanie,
np. wyodrebnienia z tekstu symboli zostanie poprawnie wykonane*. Zdol-
nos$¢ tej grupy uczniéw do wyciagania wnioskow z czystych hipotez warto
wykorzystywac i rozwija¢ za pomocg metod problemowych. Dobierajac
odpowiednie metody wykorzystywane zaréwno w edukacji ucznia sprawne-
go jak i niepelnosprawnego intelektualnie, nalezy mie¢ na uwadze te, ktore
pobudza jego aktywnos¢ wlasna i pozwolg na otwarcie si¢ na wartosci, ktore
chcemy przekazac.

Nie da si¢ pracowac za pomocg identycznych metod z osobami o zrdz-
nicowanym stopniu niepelnosprawnosci intelektualnej, z niejednolitymi
deficytami i zaburzeniami. Przy ogromnym zréznicowaniu mozliwos$ci
uczniéw konieczne jest stosowanie wielu metod wybieranych indywidual-
nie dla kazdego z nich35. Warto stosowa¢ w praktyce pedagogicznej wie-
lostronny proces nauczania-uczenia si¢*®, gdyz dzieki niemu jest szansa na
rozwiniecie u uczniéw samodzielnego myslenia, ksztaltowania osobistego
stosunku wychowanka do réznych wartosci. Edukacja wielostronna zapo-
biega jednostronnosci i monotonii lekcji, poniewaz wymaga od nauczyciela
dobierania r6znych metod odpowiadajacych wymienionym tokom naucza-
nia i rozsadnych proporcji w ich stosowaniu. W klasie niejednorodnej pod
wzgledem mozliwosci intelektualnych uczniéw stosowanie wielu metod jest
psychologicznie i dydaktycznie uzasadnione.

3 Jak zorganizowaé edukacje uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?
Przewodnik, Wydzial Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych Departamentu Zwigkszania Szans
Edukacyjnych MEN, Warszawa 2010, s. 71-77.

 D. Bernacka, Od stowa do dziatania, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warsza-
wa 2001, s. 15-16.

% Zob. Tamze, s. 332.

3 M. Sniezyniski, Metody wielostronnego nauczania i uczenia sig, Wydawnictwo Die-
cezjalne Kurii Biskupiej, Gorzéw Wlkp. 1999, s. 7-8.
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Pamietac nalezy, Ze w pracy z uczniem z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng szczegdlnie wazne jest stosowanie praktycznego oddzialywania
na sfere wielozmystowa, w ktérym stowo moéwione, czy pisane podczas
procesu nauczania schodzi na plan dalszy, na rzecz zbierania doswiadczen
i uczenia si¢ przez oglad i przezywanie”. Aby rozwija¢ m.in. samodzielne
myslenie i wspétdziatanie z innymi, skutecznymi sposobami stajg si¢ metody
aktywizujagce. Dzigki nim wszyscy uczniowie maja szanse na wspotprace.
Pamieta¢ nalezy jednak o modyfikacji wybranej metody w taki sposob, aby
uczen z trudnosciami edukacyjnymi nie zniechecil sig, a wrecz przeciwnie,
zostal dowartosciowany i zaspokojony emocjonalnie, a uczen z wysokimi
mozliwosciami intelektualnymi mégt podjac si¢ wyzwania na miare swoich
potrzeb i zainteresowan. Zindywidualizowania wymagaja zardwno sposoby
jak i prawidlowosci rozwiazywania problemodw.

W tym miejscu zasadnym staje si¢ stwierdzenie, iz nie ma mozliwosci
zastosowania identycznych metod w nauczaniu ucznidéw ze zréznicowanymi
deficytami i mozliwosci psychofizycznymi. Podczas selekcjonowania metod
nauczania do wybranej lekcji i grupy konkretnych uczniéw, uwzglednienie
ich mozliwosci intelektualnych oraz predyspozycji i zdolnosci jest niezbed-
nym zadaniem pedagoga.

Kolejnym proponowanym skladnikiem procesu indywidualizacji sa
$rodki dydaktyczne. Zaklada sig, ze prawidlowa organizacja pracy w inklu-
zyjnym ksztalceniu wymaga wlasciwego doboru $rodkéw dydaktycznych,
ktore nie bedg ograniczaty, czy tylko utatwialy prace ucznia na lekeji religii,
lecz w réwnym stopniu wplyna na rozwoj i wzbogacenie kazdego dziecka —
a tym samym na jakos$¢ jego aktywnosci podczas zajec.

Dzigki odpowiednio dobranym srodkom dydaktycznym mozliwe jest
np. bezposrednie poznawanie rzeczywistosci przez ucznioéw, z wykorzysta-
niem ich wrazen i spostrzezen. I tak przyktadowo rozumienie sytuacji spo-
tecznych i zachowan w réznych okolicznosciach mozna przedstawi¢ uczniom
za pomocy ilustracji, slajdéw multimedialnych, czy filméw edukacyjnych.

Przy doborze pomocy dydaktycznych w pracy ze zréznicowanym
pod wzgledem intelektualnym zespolem klasowym nauczyciel powinien
kierowac si¢ okreslonymi kryteriami. Przy selekcji sSrodkéw moga nimi by¢:

- projektowane cele ksztalcenia;

- mozliwosci psychofizyczne uczniow;

- zainteresowania wychowankow;

7 ]J. Dewey powiedzial: Uczymy sig tego, w co si¢ angazujemy, tego, co robimy. Mo-
wigc prosciej — uczymy sie tego, co cwiczymy.
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- zaplecze organizacyjno-ekonomiczne;

- wlasne umiejetnosci.

Wspolczesnie wykorzystywane pomoce dydaktyczne podczas lekcji
religii s3 urozmaicone. Ich rola nie ogranicza si¢ wylacznie do ilustrowania
nowego zakresu wiedzy, omdwienia tekstu, lecz kierowana jest na wywolanie
pozytywnych motywoéw rozwoju wiary, ulatwianie procesu poznawania jej
rzeczywisto$ci, wywolanie przezy¢ religijnych, wielostronne aktywizowanie
ucznia, oraz nabywanie umiejetnosci zastosowania poznanych wiadomosci.

Realizacja celow i tredci ksztalcenia, szczegdlnie w zindywidualizo-
wanym procesie nauczania, wymaga od nauczyciela takze stosowania okre-
slonych sposobéw postepowania, swoistych norm, ktérych opisywaniem
zajmowali sie dydaktycy na przestrzeni lat. Warto wiec zwrdci¢ uwage na
zasady dydaktyczne, ktdre akcentujg podmiotowos¢ ucznia oraz zindywi-
dualizowanie dzialan w procesie nauczania-uczenia sie.

Proponuje si¢, aby zasada indywidualizacji byta kluczowym wyznacz-
nikiem procesu nauczania-uczenia si¢ uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim wesp6t z uczniami petnosprawnymi w inklu-
zyjnym procesie ksztalcenia. W sposdb naturalny wymusza ona dostosowanie
programu oraz dzialan pedagogicznych do mozliwosci, predyspozycji oraz
potrzeb i zainteresowan uczniow. Jak stwierdzaja pedagodzy, zasada indy-
widualizacji powinna dotyczy¢ dwoch poziomoéw. Pierwszy z nich skupia sie
na mocnych stronach wychowanka i jest wyznacznikiem indywidualnego
podejscia do jego zainteresowan, motywacji, aspiracji, czy innych zdolnosci.
Drugi natomiast wigze sie z korygowaniem zaburzonych sprawno$ci*. Pro-
jektujac lekcje w zindywidualizowanym procesie ksztalcenia warto wiaczy¢
te zasady nauczania, ktére bedg najskuteczniejsze.

Stosowana podczas lekeji zasada indywidualizacji i podmiotowosci
ucznia daje prawo uczniowi z niepetnosprawnoscia intelektualng do rozwoju
w zaleznosci od swoistych warunkéw psychofizycznych. Zaktada ona mozli-
wosci optymalnego rozwoju osoby niepelnosprawnej poprzez dostosowanie
w procesie ksztalcenia tresci ksztalcacych, metod, srodkéw i organizacji
nauczania do mozliwosci indywidualnych.

Z zasadg indywidualizacji dydaktycy (m.in. W. Okon) taczg zasade
uspolecznienia, ktora wynika z potrzeby wielostronnego ksztalcenia oraz

# P. Jurkiewicz, B. Rola, Model pracy z uczniem uposledzonym w stopniu
lekkim, w: Podniesienie efektywnosci ksztatcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi. Materialy szkoleniowe. Wydano staraniem Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej, Warszawa 2010, s. 136-160.
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przygotowania ucznia do wspolpracy i wspoétzycia z osobami petnosprawny-
mi. W sytuacji gdy nauczamy ucznidéw petnosprawnych i niepelnosprawnych
we wspolnej grupie, zasada ta bedzie pelnila istotng funkcje dydaktyczna.
Wymaga ona wykorzystania w procesie nauczania-uczenia si¢ potencjalnych
mozliwosci kazdego z uczniéw, uwzgledniajac réznice rozwojowe pomiedzy
nimi. Wspomniane zostalo, ze tresci programowe i metody nauczania dosto-
sowuje si¢ do potrzeb zaréwno calej klasy, jak i kazdego ucznia. Stosujac te
zasade nalezy w sposdb harmonijny faczy¢ rézne formy pracy, w tym prace
indywidualng i grupowg oraz wykorzystywa¢ nauczanie frontalne. Przestrze-
ganie tej zasady w ksztalceniu uczniéow z niepelnosprawnoscia intelektualng
to dazenie do uczenia wspoélzycia i wspétdzialania oséb niepetnosprawnych
z pelnosprawnymi, uczenie dostosowania si¢ do ogélnie przyjetych norm
spotecznych.

Mowiac o wiaczeniu zasad nauczania do procesu indywidualizacji
nauczania w inkluzyjnym procesie ksztalcenia nalezy wspomnie¢ takze
o zasadzie wigzania teorii z praktyka, zasadzie samodzielno$ci ucznia oraz
zasadzie efektywnosci.

Ostatnim wymienionym przez mnie komponentem strategii indywi-
dualizacji w inkluzyjnym procesie ksztalcenia uczniéw sprawnych i z niepel-
nosprawnoscig intelektualng s3 wymagania edukacyjne. Tak jak poprzednio
zaprezentowane sktadniki, tak i ten, wyznaczany i kontrolowany jest przez
nauczyciela, z uwzglednieniem przez niego indywidualnych potrzeb oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznia. Dostosowywanie wymagan edukacyj-
nych $cisle zwigzane jest z zastosowaniem odpowiednich kryteriow. Moga
one zosta¢ skonkretyzowane przy pomocy planowanych celéw operacyj-
nych ujetych w programie nauczania. Taki sposob dostosowan jest zbiezny
z wytycznymi Ministra Edukacji Narodowej w sprawie niesienia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Nauka religii tym samym wlacza si¢ w proces
zharmonizowania dziatann w tym obszarze®.

Pamigta¢ nalezy, ze nauczyciel zobowigzany jest do dostosowania
wymagan edukacyjnych w stosunku do uczniéw z niepetnosprawnoscia

¥ Podstawa programowa (z dnia 23 grudnia 2008 r.) zostala sformulowana jezykiem
wymagan, a wiec okresla cele i tresci nauczania, umiejetnosci uczniow oraz zadania wycho-
wawcze szkoly, ktére sa uwzgledniane odpowiednio w programach wychowania przedszkol-
nego oraz w programach nauczania szkolnego. Regulacja treéci ksztalcenia opisana jezykiem
efektoéw ksztalcenia, poprzez okreslenie wymagan na koniec kazdego etapu edukacyjnego,
ma na celu precyzyjne okreslenie tego, czego szkota zobowiazana jest nauczy¢ przecietnego
ucznia.
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intelektualna, zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicz-
nej*’. Wskazania powyzsze wynikajg z zapiséw ,,Rozporzadzeniem MEN
z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkdow i sposobu oceniania, kla-
syfikowania i promowania uczniéw’, zgodnie z ktérymi nauczyciel jest
zobligowany, na podstawie opinii (orzeczenia) publicznej poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej lub innej publicznej poradni specjalistycznej, dostoso-
wa¢ wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia,
u ktorego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne
trudnosci w uczeniu sie, uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom.
W inkluzyjnym ksztalceniu religijnym do zadan nauczyciela winno
naleze¢ dostosowanie wymagan w stosunku do optymalnych mozliwosci
uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, a w odnie-
sieniu do pozostatych uczniéw, nauczyciel szuka réznorodnych sposobow
i metod, by wychowanek posiadl nalezyte wiadomosci i umiejetnosci bez
zanizania wymagan edukacyjnych. Nauczyciel ocenia osiggniecia eduka-
cyjne ucznia z niepelnosprawnoscig intelektualng w odniesieniu do stopnia
realizacji przez niego dostosowanego programu (programu indywidualnego,
modyfikacji programowych). Dzieki temu uczen z niepelnosprawnoscia
intelektualna takze moze uzyskiwac oceny celujace oraz bardzo dobre, a w re-
zultacie otrzymac $wiadectwo z wyrdznieniem. Nalezy podkresli¢, ze szkota
zobligowana jest do opracowania i realizacji wewnatrzszkolnego systemu
oceniania uczniéw, z uwzglednieniem poszczegélnych grup specjalnych
potrzeb edukacyjnych, w tym o0séb niepetnosprawnych intelektualnie®.
Reasumujac, indywidualizacja procesu ksztalcenia ze wzgledu na
uczestniczace w niej strony w sposob naturalny wymusza dostosowanie
poczynan pedagogicznych oraz wymagan edukacyjnych do mozliwosci
i potrzeb kazdego ucznia. Pamieta¢ nalezy, ze zadaniem nauczycieli jest
poszukiwanie takich sposobow postepowania pedagogicznego, ktore stwo-
rzg kazdemu uczniowi warunki wszechstronnego rozwoju na miare jego
mozliwosci i zainteresowan. Indywidualizacja procesu nauczania-uczenia sie
nie dotyczy pracy z uczniami ponadprzecigtnymi, przecietnymi oraz z nie-
pelnosprawnymi intelektualnie. Wymaga ona zajecia si¢ jednymi i drugimi
réwnoczes$nie, z uwzglednieniem réznego poziomu zdolnosci i mozliwosci

1 Kazdy z nauczycieli uczacych uczniéw z niepelnosprawnoscig ma obowigzek za-
poznac sie z dokumentacja ucznia, w tym z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

' Na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji z dnia 30 kwietnia 2007 . w spra-
wie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdziandéw i egzaminow w szkotach publicznych (Dz.U. Nr 83, poz. 562,
z pézn. zm.).
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kazdego dziecka, rozmaitych zainteresowan, umiejetnosci, sposobow i tempa
wykonywania pracy, réznej wytrzymalosci fizycznej i psychiczne;.

Tabela 1. Proponowane sposoby zindywidualizowania procesu ksztalcenia religijnego
ucznidéw sprawnych oraz uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

Cele i tresci
. ksztalcenia Inne skladniki procesu

Formy ksztalcenia .

Wymagania dydaktycznego

edukacyjne
Grupa Ogolne cele wspolne
niewyselekcjonowana, Szczegotowe cele
heterogoniczna zrdznicowane Zroznicowane metody, $rodki
Kklasa szkolna badz Zréznicowanie dydaktyczne, formy pracy na
grupa katechetyczna zakresu tresciizadan | lekgji
uczniéw sprawnych Wymagania Dobér odpowiednich zasad
i niepelnosprawnych dostosowane do nauczania
intelektualnie zréznicowanych celow

szczegbolowych

*7Zrodlo wasne

Podsumowanie

Niniejszy artykul dostarczyl podstawowych przestanek dotyczacych
problemu indywidualizacji, z uwzglednieniem lekcji religii w inkluzyj-
nym procesie ksztalcenia, wlgczajac w ten proces uczniéw sprawnych oraz
ucznioéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim. Podkresli-
tam, ze propozycje sposobow indywidualizacji, ze zréznicowaniem celéw
operacyjnych i w §lad za tym metod, srodkéw dydaktycznych, form i zasad
pracy oraz wymagan edukacyjnych pozwoli na realizacje tych samych tresci
programowych, ale odpowiednio dostosowanych do mozliwosci intelektu-
alnych jednej i drugiej grupy uczniow.

Zaakcentowalam takze, ze przy uwzglednieniu indywidualnych réznic
miedzy uczniami, w szczegoélnosci dotyczacych ich mozliwosci psychofi-
zycznych, jest szansa na podniesienie efektywnosci ksztalcenia religijnego
zaréwno uczniow bez dysfunkgji i trudnosci edukacyjnych, jak tez uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualna.
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Individualization of a didactic process in inclusive religious education

The article ,,Individualization of a didactic process in inclusive reli-
gious education” touches on the problem of adjusting classes to the capa-
bilities and psychophysical needs of able-bodied students and those with
mental retardation in a mixed group. It is proposed that different components
of a didactic process should be differentiated for individual students. It is
emphasized that the problem of individualization is particularly important
in the inclusive model of education and should be resolved in practical way.

The idea of inclusion in the process of school education is mentioned.
It accentuates individuality and dignity of each child. Students with mental
retardation are not excluded from the process. It is emphasized that religious
education classes should be a place for every student, where uniqueness of
each one is appreciated and celebrated.
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