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Bledy wychowawcze popelniane przez rodzicow
a rozwoj kompetencji emocjonalnych dzieci
w wieku wczesnoszkolnym

Wprowadzenie

W dtugiej tradycji mysli pedagogicznej i psychologicznej btad wycho-
wawczy jest zwigzany z negatywnym wplywem na rozwdj dziecka'. Melanie
Klein, Ferenczi, Khut podkreslali konfliktowos¢ relacji wychowawczej oraz
wplyw jaki moze mie¢ na rozwdj wielu zaburzen u dziecka®. Przyczyny
bledéw wychowawczych upatrywane sg gléwnie w sytuacjach stresowych
przezywanych przez rodzica® ale tez z braku kompetencji wychowawczych.
Wokot samego pojecia czym jest btad wychowawczy istnieje pewna niezgod-
no$¢. Dwie znane koncepcje bledéw wychowawczych definiujg to zjawisko
inaczej. Amerykanska badaczka O’Leary za blad wychowawczy uwaza takie
zachowanie rodzica, ktore wskazujg na jego nieumiejetnos¢ kontrolowania
zachowania dziecka. Wedtug tej koncepcji o bledzie wychowawczym moéwi
sie, gdy rodzic stosuje nieefektywne metody, aby zapobiec ztemu zachowaniu

' A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.

A. Gurycka, Bledy w wychowaniu [Mistake in upbringing]. In E. Kubiak-Szymbor-
ska, D. Zajac (red.), O wychowaniu i jego antynomiach [about upbringing and his antinomies],
Wydawnictwo WERS, Bydgoszcz 2008.

> P. Kutter, Wspélczesna psychoanaliza, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2000.

> A. Gurycka, Korczakowskie inspiracje, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, War-
szawa 2002.

A. Szymanska, Parental Directiveness as a Predictor of Children’s Behavior at
Kindergarten. Psychology of Language and Communication 2012b, nr 16 (3).
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dziecka®. W tej koncepcji blad jest ujmowany w sposob behawioralny - ro-
dzic popelnia blad jezeli stosuje nieefektywna kontrole rodzicielska w kon-
sekwencji czego zachowanie dziecka odbiega od pozadanej przez otoczenie
normy. Z kolei polska uczona Antonina Gurycka za blad wychowawczy
uznaje takie zachowania rodzica, ktére wiazg si¢ z negatywnymi skutkami
dla rozwoju dziecka’. Zaliczyta do nich 8 konkretnych zachowan rodzicow,
ktére umiescita w kole bledow wychowawczych.

Wspdlne w obu koncepcjach jest to, ze btad wychowawczy to kon-
kretne zachowanie rodzica lub wychowawcy, ktére zostawia negatywne
skutki w procesie wychowawczym dziecka. Istnieje jak dotad wiele dowodow
w badaniach (szczegolnie duzo pochodzacych z badan psychoterapeutéw),
ze pewne zachowanie rodzica takie jak obojetnos¢, agresja czy rygoryzm
moga mie¢ wplyw na rozwdj dziecka a takze na rozwdj u niego zaburzen
osobowosci®.

Stad istnieje koniecznos$¢ eksplorowania tego obszaru. Jak dotad
zweryfikowano kotowg strukture bledow wychowawczych Guryckiej przy
pomocy modelu hierarchicznej konfirmacyjnej analizy czynnikowej’. Zwe-
ryfikowano réwniez przyczyny i sposéb powstawania btedu hamowania
aktywnosci dziecka®. Wciaz jednak badan na temat bledéw wychowawczych
rejestruje si¢ malo pomimo iz obszar ten cieszy si¢ duzym zainteresowan
wsrod rodzicéw i nauczycieli. Nasze badania stanowig prébe uzupelnienia
tej luki.

Badania zaprezentowane w artykule sg kolejnymi z serii weryfikuja-
cymi koncepcje Guryckiej dotyczaca bledéw wychowawczych.

* S. O’Leary, Parental discipline mistake. Pozyskane zwww.psychology.sunysb.edu/
pow-/Publications/O’Leary,1995.pdf , 1995

> A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.

A. Gurycka, Btedy w wychowaniu [Mistake in upbringing]. In E. Kubiak-Szymbor-
ska D. Zajac (red.), O wychowaniu i jego antynomiach[about upbringing and his antinomies],
Wydawnictwo WERS, Bydgoszcz 2008.

¢ T. Millon, R. Davis, Disorders of Personality: DSM-IV and Beyond (2nd ed.), John
Wiley and Sons, New York 1996.

7 A. Szymanska, K. Torebko, Struktura btedu wychowawczego. Weryfikacja struktury
zaproponowanej w modelu kotowym przez Antonine Gurycka w: Studia z Teorii Wychowania
2015, nr 3 (12), 5.165-192.

8 A. Szymanska, E. Aranowska, Blgd w wychowaniu. W strong weryfikacji teorii
Antoniny Guryckiej. Liberi Libri, Warszawa 2016
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Bledy wychowawcze rodzicow

Antonina Gurycka zdefiniowala blad wychowawczy jako takie zacho-
wanie wychowawcy, ktore stanowi realng przyczyne (lub ryzyko) powstania
szkodliwych dla rozwoju wychowanka skutkéw®. Gurycka, definiujac pojecie
bledu wychowawczego poprzez odwolanie sie do jego skutkéw, operowata
czastkowq definicjg probabilistyczng. Blad wychowawczy jest wedlug niej
zwigzany z ryzykiem (dla ktorego szacuje si¢ prawdopodobienstwo) wysta-
pienia negatywnych dla rozwoju dziecka skutkéw. Do tak zdefiniowanego po-
jecia nie stosujg si¢ zarzuty o jego nieostrosci, jak rowniez zarzuty dotyczace
jego nierozstrzygalnosci, gdyz poszczegolne egzemplarze (desygnaty) zaliczy¢
mozna do zakresu terminu tylko z pewnym prawdopodobienstwem'. Dla-
tego Gurycka pisata dalej: Gdy nie umiemy stwierdzic negatywnych skutkow
konkretnego zachowania wychowawcy, bedziemy méwic o mozliwym bledzie,
a wiec takim, ktory niesie ryzyko tych skutkéw. Zas o bledzie faktycznym
bedziemy méwic tylko wowczas, gdy ten zwigzek uda nam sig stwierdzic".

Model kotowy bledow wychowawczych

Antonina Gurycka opisujac koncepcje bledéw wychowawczych nadata
jej strukture kolowa. Osiem wylonionych przez siebie bledéw umiescita
w kole, ktdre zostalo podzielone na trzy dychotomiczne wymiary. Te wymiary
to a) zar-chtéd emocjonalny, b) koncentracja na zadaniach dziecka - kon-
centracja wychowawcy na swoich zadaniach, c) koncentracja na dziecku
- koncentracja na sobie przez wychowawce. Rysunek 1 przedstawia bledy
wychowawcze przedstawione w kole bleddow.

Ponizej oméwione zostaja poszczegdlne bledy wraz z proponowanym
przez Gurycka zachowaniem poprawnym.

Btgd rygoryzmu jest wynikiem polaczenia nadmiernej koncentracji
na dziecku i na jego zadaniu oraz ekstremalnego emocjonalnego odrzucenia
dziecka przez wychowawce. Zachowania obarczone wysokim ryzykiem
wystapienia tego bledu wigza sie ze $cistym kontrolowaniem postgpowania
dziecka (egzekwowaniem postuszenstwa), pedanteria, precyzyjnym stawia-
niem okreslonych wymagan. Do zachowan poprawnych, ktére mogg pomac
unikna¢ tego bledu, Gurycka zalicza stawianie dziecku realnych wymagan,

®* A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990, s. 24

1 T. Maruszewski, Psychologia poznania, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2003

" A. Gurycka, Blgd w wychowaniu[Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990, s. 24
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kontrolowanie ich spelniania poprzez prawidlowy system wzmocnien, réw-
nowage kar i nagréd (z przewaga nagrdd), a takze wlaczanie ocen dziecka.
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Rysunek 1: Koto bledéw wychowawczych i btad niekonsekwencji. Na podstawie A. Guryc-
ka, 2008, Bledy w wychowaniu, w: E. Kubiak-Szymborska i D. Zajac (red.), O wychowaniu

i jego antynomiach, Bydgoszcz: WERS, s. 336

Blgd agresji jest zwiazany z nadmierng koncentracja wychowawcy
na zadaniu oraz z ekstremalnym emocjonalnym odrzuceniem wychowanka.
W tej kategorii mieszczg si¢ stowne, fizyczne i symboliczne ataki zagraza-
jace dziecku i ponizajace je. Do zachowan poprawnych, ktére moga pomac
unikng¢ tego bledu, nalezy tolerancja dla dziecka, a takze rozwigzywanie
probleméw i konfliktéw w drodze kompromisu i racjonalizacji stanowisk.

Blgd hamowania aktywnosci dziecka znajduje si¢ na polaczeniu eks-
tremalnego emocjonalnego odrzucenia wychowanka i niedoceniania jego

2 A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.
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zadan. Bledne zachowania polegaja na nieuzasadnionym (pozbawionym
racjonalnych przyczyn) przerywaniu czy zmienianiu aktywnosci dziecka
poprzez fizyczne lub symboliczne zachowania rodzica. Do zachowan po-
prawnych nalezy organizowanie dziecku warunkéw do rozwijania wlasnej
aktywnosci, kierunkowanie jego aktywnosci lub poszukiwanie z dzieckiem
aktywnosci zastepcze;.

Blgd obojetnosci znajduje sie na polgczeniu wymiaréw emocjonalnego
odrzucenia dziecka, niedoceniania zadan dziecka i nadmiernej koncentracji
na rodzicu. GIéwna osig tego bledu jest dystans wobec dziecka, jego spraw
i aktywnosci, a takze brak zainteresowania jego problemami. Do zachowan
poprawnych nalezy tworzenie warunkéw do wyrazania si¢ samodzielnosci
dziecka i akceptacja dziecka.

Blgd eksponowania siebie przez rodzica miesci si¢ na potaczeniu wy-
miaru nadmiernej koncentracji na rodzicu i niedocenianiu zadan dziecka.
Eksponowanie siebie przez rodzica polega na koncentracji uwagi dziecka
na sobie, swoich walorach, przymiotach, zaletach a takze na potrzebach
i odczuciach wtérnych do potrzeb i odczu¢ dziecka, na wykazywaniu checi
imponowania swoimi osiggnieciami i umiejetnosciami przy jednoczesnym
podkreslaniu stabszych mozliwosci dziecka. Do zachowan poprawnych na-
lezy réwnowazenie potrzeb swoich i dziecka, skromnos¢ w prezentowaniu
wlasnej osoby oraz réwnowazenie swoich zdolnosci i mozliwosci zgodnie
z wymaganiami stawianymi dziecku.

Blgd ulegania dziecku jest wynikiem niedoceniania zadan dziecka
oraz jego ekstremalnej emocjonalnej akceptacji. Jako przyklad blednych
zachowan wyrdznia si¢ spelnianie zachcianek dziecka, demonstrowanie
wlasnej bezradno$ci, uleganie prosbom i Zadaniom dziecka oraz rezygno-
wanie z wymagan stawianych dziecku. Do zachowan poprawnych nalezy
pertraktowanie i uzgadnianie zaréwno wymagan wychowawcéw wobec
podopiecznych, jak i zakresu spetniania prosb i potrzeb.

Blgd zastgpowania dziecka polega na polaczeniu ekstremalnej emocjo-
nalnej akceptacji dziecka z nadmierng koncentracja na zadaniach dziecka.
Do btednych zachowan opiekunéw zalicza si¢ wykonywanie za dziecko jego
zadan i obowigzkow, przejmowanie aktywnosci dziecka, niepozwalanie mu
na dokonczenie jego aktywnosci. Do zachowan poprawnych nalezy pomaga-
nie dziecku w samodzielnym wypelnianiu swoich obowiazkéw oraz wspét-
dzialanie z dzieckiem przy jednoczesnym zachowaniu aktywnosci dziecka.

Blgd idealizacji dziecka jest kompilacja nadmiernej koncentracji na za-
daniu i na dziecku oraz ekstremalnej emocjonalnej akceptacji dziecka. Za-
chowania bedace konsekwencja tego bledu sg zwigzane z utozsamianiem
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dziecka z najwyzszym mozliwym dobrem. Polegaja one na cigglym zaj-
mowaniu si¢ dzieckiem, wnikaniem w jego aktywno$¢ i na nieustajacym
zainteresowaniu dzieckiem pod pozorem ochrony zaréwno przed niebezpie-
czenstwami, jak i przed mozliwoscig wystapienia zachowan dziecka niezgod-
nych z idealnym wzorcem zalozonym przez wychowawce. Blad ten polaczony
jest z ekstremalnie pozytywnymi ocenami dziecka i jego aktywnosci oraz
z brakiem jakiegokolwiek krytycyzmu wobec zachowan dziecka. Do zacho-
wan poprawnych nalezy adekwatne do sytuacji wzmacnianie aktywnosci
dziecka oraz krytycyzm potaczony z akceptacjg dziecka.

Gurycka wyrodznita takze btad niekonsekwencji, bedacy wynikiem
wystepowania zachowan opiekundéw zaliczanych do réznych kategorii ble-
dow w obrebie konkretnego rodzaju sytuacji wychowawczej. Na przyktad
blad rygoryzmu wspotwystepowac moze z btedem hamowania aktywnosci
dziecka, btad agresji - z bledem obojetnosci, blad eksponowania siebie —
z bledem idealizacji dziecka, blad obojetnosci - z bledem zastepowania itp.
(Rysunek 1).

Kompetencje emocjonalne dzieci
a. Klasyczne teorie emocji

Wyrdzniamy trzy klasyczne teorie emocji, s3 to: a) teoria Jamesa — Lan-
gego, b) aktywacyjna teoria emocji Cannona - Barda oraz ¢) dwuczynnikowa
teoria emocji Schachtera i Singera.

Wedlug teorii Jamesa — Langego u podstaw wszelkich reakcji emocjo-
nalnych lezg reakcje fizjologiczne. Za zr6dto emocji uznawane sa dziatania,
napiecia mieéni i zmiany w narzgdach wewnetrznych®. W $wietle tej teorii
aby dany stan emocjonalny zostal wywolany musi mie¢ miejsce jakie§ wy-
darzenie np. utrata bliskiej osoby, potem nastepuje reakcja instrumentalna
- placz, bunt, nastepnie dokonywana jest interpretacja reakcji fizjologiczno
- behawioralnych w wyniku czego powstaja emocje, w tej sytuacji moze to
by¢ smutek, zal, rozpacz, osamotnienie.

W Teorii Cannona-Barda ,,odczucie emocji i wewnetrzna reakcja
fizjologiczna pojawiajg sie rownoczesnie: jedno nie jest przyczyna drugiego.
Oba zjawiska sg uznawane za wynik poznawczej oceny danej sytuacji”*.

U podstaw aktywacyjnej teorii emocji lezy zalozenie, ze emocje sa
stanem podwyzszonego pobudzenia. Pobudzenie jest oznakowane afektywnie

B3 'W. James, What is emotion. Mind 1984, nr 4 , s. 188-204.
¥ P G. Zimbardo, R. L. Johnson,V. McCann, Psychologia, kluczowe koncepcje, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012
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- moze by¢ dodatnie lub ujemne. Gléwny nacisk ktadzie si¢ na intensywnos¢
emocji, za ktéra odpowiada poziom pobudzenia osrodkowego uktadu nerwo-
wego. Teoria ta ma wlasng koncepcje¢ powstawania procesu emocjonalnego
sktadajaca si¢ z pieciu faz: a) neutralnej recepcji, b) oceny, c¢) pojawienia si¢
tendencji do dzialania, d) wystapieniu emocji oraz e) pojawieniu si¢ dzialania
sterowanego przez emocje®.

Dwuczynnikowa teoria emocji Schachtera i Singera zaklada, ze emocje
zalezg od oceny wlasnego wewnetrznego stanu fizycznego oraz zewnetrzne;j
sytuacji, w ktorej jednostka sie znalazta. Innymi stowy emocja jest rezultatem
poznawczej interpretacji bodzca oraz pobudzenia'.

b. Poznawcze teorie emocji

Poznawcze teorie emocji skupily si¢ na wyjasnieniu zaleznosci mie-
dzy procesami poznawczymi a emocjonalnymi. Ich celem byto wyjasnienie
czy emocje s3 pierwotne czy wtdrne i zalezne od poznania oraz czy emocje
i poznanie to systemy wspolzalezne w funkcjonowaniu cztowieka.

Liczni badacze reprezentuja poglad, iz dla powstania emocji koniecz-
ne s3 procesy poznawcze. Frijdy ujmuje emocje w sposéb funkcjonalny.
Zaklada, iz emocje to mechanizmy sygnalizujace, Ze zdarzenie jest istotne
dla jednostki. Jezeli zdarzenia prowadza do realizacji celéow mamy do czy-
nienia z emocjami pozytywnymi, jesli natomiast interpretujemy zdarzenie
jako zagrazajace lub utrudniajace osigganie celéw — wzbudzane sg emocje
negatywne'”.

Lazarus podaje, iz emocje s3 wynikiem powigzan mi¢dzy organizmem
a srodowiskiem. Opisuje zwigzek pomiedzy wczesniejszymi wydarzeniami,
oceng tych wydarzen i emocjami. ,Ocena zdarzenia lub obiektu jest wypad-
kowa rzeczywistych wlasciwosci $rodowiska oraz cech osoby dokonujacej
oceny” 8.

15 E.Zdankiewicz - Scigata, T. Maruszewski, Teorie emocji. W: Psychologia. Podrgcznik
akademicki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007, s. 395-426.

16 8. Schachter, J. Singer, Cognitive, social and physiological determinants of emotional
state, w: Psychological Review 1962, nr 69, s. 379-399.

7 ]. M. Reeve, Understanding motivation and emotion, John Wiley & Sons, Hoboken
2005.

18 E.Zdankiewicz - Scigata, T. Maruszewski, Teorie emocji. W: Psychologia. Podregcznik
akademicki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007, s. 395-426.
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c. Kompetencje emocjonalne

Kompetencje emocjonalne to pewnego rodzaju umiejetnosci zarza-
dzania emocjami w réznych sytuacjach. Saarni” podaje osiem gltéwnych
umiejetnosci sktadajacych sie na kompetencje emocjonalne:

1. Swiadomo$¢ wlasnego stanu emocjonalnego uwzgledniajaca moz-
liwo$¢ odczuwania jednoczesnie wielu emocji. W wypadku wigkszej doj-
rzalosci sSwiadomos¢, ze czlowiek moze nie zdawac sobie w pelni sprawy
z wlasnych uczuc z racji ich nie§wiadomej dynamiki lub selektywnej nie-
uwagi.

2. Zdolno$¢ do rozpoznawania emocji innych osob, oparta na wska-
zéwkach sytuacyjnych oraz ekspresyjnych charakteryzujacych si¢ pewnym
stopniem kulturowej jednolitosci znaczenia emocjonalnego.

3. Umiejetnos¢ postugiwania si¢ stownictwem opisujacym emocje,
powszechnie uzywanym w danej kulturze.

4. Zdolnos¢ wczuwania si¢ w emocjonalne przezycia innych oséb.

5. Zdawanie sobie sprawy, Ze wewnetrzny stan emocjonalny nie musi
odpowiada¢ wewnetrznemu wyrazowi, zaréwno u siebie jak i innych.

6. Umiejetnos¢ adaptacyjnego radzenia sobie z awersyjnymi lub nie-
przyjemnymi emocjami poprzez uzycie strategii samoregulacji oddziatuja-
cych na intensywno$¢ lub na czas trwania takich stanéw emocjonalnych.

7. Swiadomo$é, ze relacje miedzy ludzmi w duzej mierze okresla spo-
s6b komunikowania emocji oraz odwzajemniania emocji w ramach relacji.

8. Poczucie emocjonalnej skutecznosci , tzn. poczucie kontroli nad
wlasnymi prze-zyciami emocjonalnymi, ich akceptowanie.

Kompetencje emocjonalne s3 dynamiczne oraz wzajemnie zalezne.
Rozwiniecie jednej utatwia zdobycie pozostalych. Wzajemna zalezno$¢ prze-
jawia si¢ w normalnym rozwoju emocjonalnym.

d. Czynniki wplywajace na ksztaltowanie si¢ kompetencji emocjonal-
nych

Schaffer® podaje trzy kategorie czynnikéw, ktore jego zdaniem de-
terminujg rozwoj kompetencji emocjonalnych. S to czynniki biologicz-
ne, zwigzane z kontaktami interpersonalnymi oraz srodowiskowe. Rozwdj

¥ C. Saarni, Kompetencje emocjonalne i samoregulacja w dziecinstwie, w: P. Salovey
& D. J. Sluyter (Red.) Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna, Dom Wydawniczy
Rebis, Poznan 1999.

2 H. R. Schafter, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2010.
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kompetencji emocjonalnych zalezy zaréwno od uwarunkowanych gene-
tycznie réznic temperamentu, od rodzaju wsparcie jakie dziecko otrzymuje
na kazdym etapie swego rozwoju oraz sytuacji i warunkéw rodzinnych,
w jakich dziecko si¢ wychowuje.

Tak jak kazda sfera rozwoju zycia, tak réwniez i emocje, ksztaltuja
sie wraz z wiekiem dziecka. Gdy dziecko si¢ rodzi nie posiada kompetencji
emocjonalnych, nie zna regul ekspresji emocji, nie potrafi ich nazywac,
spostrzega¢, wyraza¢. Rozwoj emocjonalny jest procesem. To, w jaki sposob
dziecko bedzie wyrazalo, odbierato, nazywalo stany emocjonalne zalezny od
wielu czynnikéw np. rodziny, stylu przywigzania dziecka do opiekuna, stylu
wychowawczego, srodowiska wychowawczego, temperamentu itp.?!

Badania pokazuja, ze style wychowawcze rodzicdw stanowig podstawe
dla rozwoju emocjonalnego dziecka. Wedlug badan dzieci rodzicéw demo-
kratycznych (styl wychowania charakteryzujacy si¢ wysokimi wymaganiami,
konsekwencja i jednoczesnie taczacy cieplo i szacunek dla pogladéw dzieci)
nabierajg lepszych umiejetnosci spotecznych, sg samodzielniejsze, pewniejsze
siebie i bardziej entuzjastyczne. Sprawiaja mniej klopotéw i odnosza wiecej
sukcesow?.

Na przeciwnym krancu znajduja si¢ dzieci wychowywane przez ro-
dzicéw autorytarnych (styl charakteryzujacy si¢ wymaganiem podporzad-
kowania, postuszenstwa, towarzyszy mu niewielkie tolerowanie dyskusji
na temat wprowadzonych regul, ktore sa egzekwowane za pomoca kar lub
pod ich grozba), ktére czuja si¢ niepewne i sg niespokojne.

Dzieci wychowywane przez rodzicéw poblazliwych same podejmuja
wigkszo$¢ decyzji i bez wzgledu na przebieg sytuacji ponosza ich konsekwen-
cje oraz niezaangazowanych (wychowaniu towarzyszy obojetno$¢ lub od-
rzucenie, a nawet zaniedbywanie) sa mniej dojrzale i bardziej impulsywne®.

Rozwdj emocjonalny dziecka przebiega lepiej, gdy towarzyszy mu
zaangazowanie ze strony osob dorostych. Jasne stawianie regul, zasad

2 M. Arnold, Emotion and personality, Columbia University Press, New York 1960.
A. Szymanska, Parental Stress in an Upbringing Situation and Giving Children Help: A Mo-
del of the Phenomenon, w: International Journal of Interdisciplinary Social Sciences 2011, nr
6 (3), s. 141-153.

2 D.Baumrind, Child care practices anteceding three patterns of preschool behavior
w: Genetic Psychology Monographs 1967, nr 75, s. 43-88.

D. Baumrind, Current patterns of parental authority, w: Developmental Psychology
Monograph 1971, nr 4 (1).

» P.G. Zimbardo, R. L. Johnson, V. McCann, Psychologia, kluczowe koncepcje, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012.
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postepowania, szczegdlnie w mlodszym wieku, czyni $wiat dziecka uporzad-
kowanym, dzieki czemu moze uczy¢ si¢ ono samodzielnosci, pewnosci siebie
i jednoczes$nie zmniejsza sie ryzyko powstawania lekdw, ktére negatywnie
wplywajg na harmonijny rozwdj, w tym rozwdj emocjonalny**

Wydaje sie by¢ oczywistym, ze dziecko nabywa pierwsza wiedze
i umiejetnosci zwigzane z emocjami w kontakcie z najblizszym otoczeniem,
gléwnie z rodzing. Wyrdzniamy trzy style przywigzania: a) styl wychowania
oparty na poczuciu bezpieczenstwa, b) styl lekowo — ambiwalentny oraz c)
unikajacy.

Schaffer (Schafter, 2012) podaje, ze kazdy z typdw przywigzania taczy
sie z okreslonymi wzorcami. Majac do czynienia z przywigzaniem bezpiecz-
nym dzieci ucza si¢ okazywania zaréwno pozytywnych jak i negatywnych
emocji oraz ich akceptacji.

Przy przywigzaniu unikajacym dzieci nabywaja doswiadczenia,
ze emocje, gtéwnie te negatywne, moga by¢ odrzucone przez innych. Dzie-
ci stawiajgce opor (styl lekowo — ambiwalentny) nauczyly sie, ze moga by¢
rézne reakcje innych osob na oznaki ich emocji, co niesie za sobg duze
poczucie niepewnosci.

Dlaczego btedy wychowawcze moga wplywacé na ksztaltowanie kom-
petencji emocjonalnych dzieci? Poniewaz moga zaburza¢ relacje z rodzicem
a tym samym doprowadza¢ do nierdwnowagi w regulacji emocji u dzieci:
dostrajanie si¢ do emocji i potrzeb swoich i rodzicow, wrazliwosci na potrze-
be i umiejetnosci sterowania nimi. Btedy wychowawcze moga wywotywac
u dzieci zlo$¢ i reaktancje (opdr) lub przeciwnie depresje, spadek podmio-
towosci®. Te emocje mogg zaburza¢ umiejetno$ci regulacji emocji przez co
rozwoj emocjonalny dzieci moze si¢ op6zniac.

Metoda badawcza
Badanie posiada zgode komisji ds. etyki badan.

a. Cel badania i hipotezy
Celem badan bylo poszukiwanie relacji pomiedzy btedami wycho-

wawczymi popelnianymi przez rodzicéw a rozwojem emocjonalnym dzieci

A, Szymanska, Coping with Difficulties in Parenting Situations — Parental Control,
Obedience Enforcement and Directiveness. Studia Psychologica, 59(1), 3-21, 2017

% A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.
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w mlodszym wieku szkolnym. W badaniu uwzgledniano ocen¢ bledéw
wychowawczych w percepcji rodzicéw oraz ich dzieci w celu poréwnania
ich zbieznosci.

Postawiono dwie ogolne hipotezy badawcze:

H1: Btedy zimne rodzicéw (popelniane zaréwno w percepcji dzieci jak
i rodzicéw) beda negatywnie zwigzane z rozwojem emocjonalnym dzieci.

H2: Bledy ciepte rodzicéw (popelniane zaréwno w percepcji dzieci jak
i rodzicow) beda negatywnie zwigzane z rozwojem emocjonalnym dzieci.

b. Zmienne uwzglednione w badaniu

Gléwng zmienng objasniajaca prezentowanych badan stanowit btad
wychowawczy. Zmienng objasniang byl rozwéj kompetencji emocjonalnych
dzieci. Zmiennymi grupujacymi byla ptec¢ rodzica i pte¢ dziecka.

Blgd wychowawczy to takie to takie zachowanie wychowawcy, ktore
stanowi realng przyczyne (lub ryzyko) powstania szkodliwych dla rozwoju
wychowanka skutkow. Zaliczaja si¢ do nich szczegélnie takie zachowania
jak: agresja, rygoryzm, hamowanie aktywnosci dziecka, obojetnos¢, eks-
ponowanie siebie przez rodzica, uleganie dziecku, idealizacja dziecka, oraz
zastepowanie dziecka w jego zadaniach.

Kompetencje emocjonalne dzieci to takie umiejetnosci dziecka, ktore
pozwalaja mu tak zarzadzaé swoimi emocjami, aby byly one adekwatne do
zaistnialych sytuacji. O wysokim poziomie kompetencji emocjonalnych
$wiadcza takie zachowania dziecka jak cierpliwo$¢ podczas czekania na swoja
kolej, ustepliwos¢ i tagodnos¢ w kontaktach z réwiesnikami, podporzadko-
wywanie si¢ wymaganiom obowigzujagcym w domu, szkole, na podworku,
jak rowniez zdolnos$¢ nazywania swoich emocji oraz ich kontroli.

c. Proba badana i procedura badawcza

Zbadano prébe 80 rodzicéw i 80 dzieci w wieku od 6 do 10 lat. W pro-
bie znalazlo si¢ 45 dziewczat i 35 chlopcéw oraz 70 matek i 10 ojcédw. Udziat
w badaniu byt dobrowolny, wszyscy badani zostali zapoznani z celem badan
i wyrazili na nie zgode (rodzice wyrazili zgode na badanie ich dzieci). Wszyst-
kie osoby badane przed rozpoczeciem badan zostaly poinformowane o celu
badania, zapewnione o poufnosci wynikéw oraz zapoznane z instrukcja
wypelniania kwestionariuszy.

Rodzice wypelniali kwestionariusz do badania bledéw wychowaw-
czych (wersja dla rodzicéw). Badani wypetniali kwestionariusz w domu.
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W badaniu wykorzystano oryginalne skale autorstwa Antoniny Gu-
ryckiej stuzace do badania btedéw wychowawczych®.

Dzieci wypelnialy kwestionariusz do badania bledéw wychowawczych
(wersja dla dzieci). Uczniowie byli badani na terenie szkoly. Szescio - i sied-
mioletnie dzieci byly badane indywidualnie — badajacy czytat im pytania,
dzieci samodzielnie zaznaczaly odpowiedzi w kwestionariuszach. Dzieci
starsze byly badane w matych trzy lub czteroosobowych grupach. Badajacy
réwniez czytal im pytania, dzieci zaznaczaly swoje odpowiedzi.

Nauczyciele wytypowanych do badania dzieci wypelniali Kwestiona-
riusz do badania rozwoju emocjonalnego dzieci w mtodszym wieku szkol-
nym, autorstwa Karoliny Torebko.

W ten sposdb uzyskano wyniki calej proby badane;.

d. Narzedzia badawcze

Kwestionariusz do pomiaru bledow wychowawczych w percepcji ro-
dzicow

Kwestionariusz Autopercepcji Wychowawcy zostal opracowany przez
A. Gurycka, opublikowany w 1990 w ksigzce ,,Btad w wychowaniu™ (Gu-
rycka, 1990). Sktada sie z 33 pytan. Na 26 pytan badany ma zaznaczy¢ od-
powiedz na siedmiopunktowej skali, traktujac ja jakby miat do wyboru
siedem roznych mozliwo$ci wyboru. W czterech pozycjach nalezy okresli¢
sie na jednym lub drugim krancu majac do wyboru dwie mozliwoséci. Dwa
pytania wymagaja wybrania jednej lub kilku odpowiedzi pasujacych wedtug
badanego do przedstawionej sytuacji. Jedno pytanie wymaga swobodnej
wypowiedzi wlasnymi stowami.

Kwestionariusz opatrzony zostal w metryczke, ktéra wskazuje na wiek,
ple¢, wyksztalcenie badanego, podaje wiek i pte¢ dziecka, ktore badany miat
na mysli wypelniajac kwestionariusz oraz reprezentacj¢ rodzica jakie jest
jego dziecko (latwe, trudne, rézne).

Na kazdy z btedéw mierzonych Kwestionariuszem Autopercepcji
Wychowawcy sktadaly si¢ 4 pozycje, na btad hamowania aktywnosci 5. Do
analizy wynikow przyjeto odpowiedzi z pytan zamknietych , pominigto
pozycje nr: 7,10, 11, 27.

% A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.

77 A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.
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Kwestionariusz do pomiaru bledéw wychowawczych w percepcji dzieci

Kwestionariusz Percepcji Ucznia zostal opracowany, a dokladniej
stanowi przerdbke Kwestionariusza Autopercepcji Wychowawcy, przez
A. Wojne i M. Lipinskg pod kierunkiem profesor A. Guryckiej?®. Autorki
wyszly z zalozenia, iz dziecko nie jest zdolne do wskazywania bledow
wychowawcy (rodzica badz nauczyciela), gdyz wymaga to oceniania,
warto$ciowania, wskazywania wprost, co zle robi wychowawca. Dlatego
kwestionariusz zawiera 27 pytan, ktére dotycza réznych sytuacji, ktore
zapisaly sie w pamieci dziecka. Nie wymaga oceniania, a wydobycia z pa-
mieci jak opiekun zachowuje si¢ w opisanej w poszczegélnych pozycjach
kwestionariusza sytuacjach. Na 25 pytan nalezy odpowiedzie¢ okreslajac
sie na siedmiopunktowej skali, na ktdrej krancach napisane s pewne za-
chowania, reakcje wychowawcy odpowiadajgce na opisang wyzej sytuacje.
Dwa pytania wymagaja zaznaczenia jednej lub wigcej odpowiedzi albo
dopisania wlasnej propozycji zachowania wychowawcy. Na kazdy z bte-
déw mierzonych Kwestionariuszem Percepcji Ucznia sktadaty sie od 2 do
4 pozycji. Do analizy wynikéw wzigto odpowiedzi z pytan zamknietych,
pominieto pozycje nr: 61 8.

Kwestionariusz do pomiaru rozwoju emocjonalnego dzieci w mtod-
szym wieku szkolnym

Kwestionariusz do pomiaru rozwoju emocjonalnego dzieci w mlod-
szym wieku szkolnym autorstwa Karoliny Torebko sktada si¢ z 15 pozycji
i mierzy trzy aspekty rozwoju dziecka: a) kompetencje emocjonalne, b)
umiejetnosci spofeczno — emocjonalne, ¢) emocjonalng dojrzalos¢ szkolna.
Kazda pozycja zawiera dwa skrajne aspekty rozwoju emocjonalnego dziecka.
Odpowiedzi udziela si¢ na siedmiostopniowej skali. Zalozeniem autorki byto,
aby kwestionariusz wypelniany byt przez rodzicéw (opiekunéw) dziecka lub
nauczycieli, poniewaz zaréwno jedni jak i drudzy poprzez systematyczng
obserwacje i wspolne dzialania mogg udzieli¢ rzetelnych i obiektywnych
informacji na temat rozwoju emocjonalnego dzieci. W naszym badaniu
kwestionariusz wypelniali nauczyciele.

*  A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.
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Trafnos¢ tresciowa

Trafnos¢ tresciowa narzedzia szacowano przy pomocy wspélczynnika
\ - Aranowskiej oraz kryterium agregatowego KAi*. Kwestionariusz zostat
poddany ocenie siedmiu sedziéw kompetentnych w celu sprawdzenia trafno-
$ci treciowej. Wskaznik jednorodnosci odpowiedzi sedziéw kompetentnych
A — Aranowskiej przy dwéch pozycjach otrzymal warto$¢ maksymalna, sie-
dem pozycji znalazlo si¢ na poziomie powyzej 0,9, cztery pozycje powyzej
0,8. Dwie pozycje ponizej 0,8. Kolejno obliczono kryterium agregatowe KAi
aby okresli¢, ktdre pozycje powinny zosta¢ wlaczone do ostatecznej wersji
narzedzia. Wyniki kryterium Kai ujawnity, ze wszystkie pozycje przekroczyly
prog 0,6 tym samym kwestionariusz do badania rozwoju emocjonalnego
dzieci w mlodszym wieku szkolnym zostal przyjety w catosci.
Rzetelno$¢

Rzetelnos¢ catkowita skali dla 15 pozycji wynosi a = 0,913. Wspdlczyn-
nik korelacji wewnatrzklasowej RO2 = 0,411. Rzetelno$¢ calego narzedzie
jest wiec zadowalajgca.

Rzetelnosci dla poszczegdlnych skal przedstawialy si¢ nastepujaco:

Kompetencje emocjonalne - skala sktadala si¢ z 6 pozycji a = 0,930 dla
6 pozycji. RO2 = 0,688. Rzetelnos¢ bardzo dobra.

Umiejetnosci spoteczno — emocjonalne — skala skladata sie z 4 pozycji
a =0,857. RO2 = 0,599. Rzetelnos¢ dobra.

Emocjonalna dojrzatos¢ szkolna - skala skladala si¢ z 5 pozycji a =
0,851. RO2 = 0,534. Rzetelno$¢ dobra.

Eksploracyjna Analiza Czynnikowa

Eksploracyjna analiza czynnikowa wyodrebnila 3 czynniki, ktdre ra-
zem objasniajg 67,395 % wspolnej zmiennosci. Pierwszy czynnik kompeten-
cje emocjonalne objasnia 27,83 % zmiennosci. Drugi czynnik umiejetnosci
spoteczno - emocjonalne objasnia 19,93 % zmiennosci. Trzeci czynnik emo-
cjonalna dojrzato$¢ szkolna objasnia 19,63 % zmienno$ci.

e. Metoda analizy danych

W celu sprawdzenia czy istniejg zaleznosci pomiedzy bledem wy-
chowawczym a rozwojem emocjonalnym dzieci wykorzystano algorytm
sztucznej inteligencji Classification & Regression Tree (C&RT). Algorytm

¥ E. Aranowska, Pomiar ilosciowy w psychologii [Quantitative measurements in
psychology], Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2005.
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buduje drzewa decyzyjne, ktére ukazuja powigzania pomiedzy zmienng
objasniang a zmiennymi objasnianymi*’.

Najpierw zbiér danych zostal podzielony ze wzgledu na poziom ble-
dow. Kryterium podziatu stanowilo wskazane przez Gurycka nasilenie wyni-
kow w skali btedu®. W ten sposdb wyniki osdb w zakresie kazdego z bledow
zostaly zaklasyfikowane jako niskie, §rednie i wysokie. Tej samej procedurze
poddano wyniki dzieci w zakresie rozwoju kompetencji emocjonalnych w ten
sposob kazde dziecko zaklasyfikowane zostalo do grupy i kompetencjach
niskich, srednich i wysokich.

Algorytm C&RT powigzal poziomy zmiennej kompetencji emocjonal-
nych (niskich, $rednich i wysokich) z poziomami zmiennej bledéw wycho-
wawczych (niskich, §rednich i wysokich). W ten sposéb zbudowano cztery
drzewa decyzyjne po dwa dla btedow cieplych (jeden dotyczyt oceny btedow
przez rodzicéw a drugi przez dzieci) oraz po dwa dla bledéw zimnych (po-
nownie jeden dotyczyt oceny bledéw przez rodzicéw a drugi przez dzieci).

Druga metoda analizy byla analiza skupien metodg k-srednich prze-
prowadzona przez algorytmy data mining. Przypisala ona osoby badane
do skupien na podstawie poziomu kompetencji emocjonalnych dzieci oraz
poziomu bledéw wychowawczych popetnianych przez rodzicéw zaréwno
w ich jak i dzieci percepcji.

Trzecig metoda analizy wykorzystang w badaniu byly sztuczne sieci
neuronowe. Zgodnie z ich zalozeniami - zostaly wykorzystane do sprawdze-
nia mozliwo$ci prognozowania rozwoju kompetencji emocjonalnych dzieci
na podstawie poziomu bledéw wychowawczych*.

Wyniki

a. Bledy wychowawcze zimne a rozwoj kompetencji emocjonalnych
dzieci

Bledy wychowawcze zimne w percepcji dzieci a rozwdj kompetencji
emocjonalnych dzieci

3 R. Nisbet, J. Elder, G. Miner, Handbook of statistical analysis and data mining
applications. Academic Press (Elsevier), Burlington, MA 2009.

A. Szymanska, Parental Directiveness as a Predictor of Children’s Behavior at Kin-
dergarten. Psychology of Language and Communication 2012b, nr 16 (3).

% A. Gurycka, Blgd w wychowaniu [Mistake in upbringing], Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1990.

*# R. Tadeusiewicz, Odkrywanie wlasciwosci sieci neuronowych. Krakow: Polska
Akademia Umiejetnosci, 2007
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Wyniki algorytmu Classification & Regression Tree wykazaly, ze blad,
ktory tworzyl pierwsza grupe podziatu (czyli budowal pierwsza gataz drze-
wa decyzyjnego) to blad agresji (Rysunek 2). Im nizsze byto jego nasilenie,
tym wyzsze wyniki w zakresie rozwoju kompetencji emocjonalnych miata
grupa dzieci. I odwrotnie nasilenie umiarkowane zwiazane byto ze $rednim
rozwojem kompetencji emocjonalnych.

Druga galaz drzewa a wiec kolejny punkt podziatu zostat zbudowany
dla bledu hamowania aktywnosci dziecka. Algorytm powiazal kategorie
zmiennej wysokiego rozwoju kompetencji emocjonalnej z niskim hamo-
waniem aktywnosci dziecka oraz kategorie $redniego rozwoju kompetencji
emocjonalnej z umiarkowanym nasileniem bledu hamowania aktywnosci
dziecka.

Trzecia galaz drzewa zostala zbudowana dla btedu rygoryzmu w tym
przypadku $redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z wy-
sokim nasileniem biedu rygoryzmu, natomiast rozwdj wysoki z umiarko-
wanym i niskim nasileniem rygoryzmu.

Ostatnia, czwarta galaz zostala zbudowana dla bledu obojetnosci
$redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z umiarkowanym
nasileniem btedu obojetnosci, natomiast rozwdj wysoki z niskim nasileniem
obojetnosci.

Tabela 1 przedstawia najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa.
Nalezy zauwazy¢, ze najwazniejsze predyktory to te, ktore pomagaja osta-
tecznie zroéznicowaé grupy ze wzgledu na poziom rozwoju emocjonalnego
a wigc blad obojetnosci (najwigksza waga) oraz blad rygoryzmu (druga
pod wzgledem wielkos$ci waga).

Tabela 1. Najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa decyzyjnego btedy zimne rodzi-
cOw w percepcji dzieci.

Ranking Waga
zmiennych
Poziom bledu obojetnosci w reprezentacji dzieci 100 1,000000
Poziom bledu rygoryzmu w reprezentacji dzieci 84 0,839268
Poziom bledu hamowania w reprezentacji dzieci 70 0,695480
Poziom bledu agresji w reprezentacji dzieci 45 0,454956
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Num. of non-terminal nodes: 4, Num. of terminal nodes: 5
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Rysunek 2. Poziom kompetencji emocjonalnych dzieci - bledy zimne wskazywane przez
dzieci

Trafno$¢ modelu dla wysokich kompetencji osiggneta wartos¢ 74,35%,
dla $rednich 50% natomiast dla niskich 0%. Model ten wyjasnia zatem przede
wszystkim wysoki rozwdj kompetencji emocjonalnych ujawniajac, ze im
nizsze jest nasilenie btedéw tym wyzszy rozwoj kompetencji emocjonalnych.

Bledy wychowawcze zimne w autopercepcji rodzicow a rozwdj kom-
petencji emocjonalnych dzieci

Podobng analize¢ przeprowadzono dla btedéw wskazywanych przez
rodzicéw. Wyniki przedstawia Rysunek 3. Algorytm C&RT pierwszg galaz
drzewa zbudowat dla bledu hamowania aktywnosci dziecka. Gdy nasilenie
hamowania jest niskie zwigzane jest to z wysokimi kompetencjami emocjo-
nalnymi dzieci, gdy umiarkowane ze $rednimi.

Druga galaz drzewa zostala zbudowana dla bledu agresji w tym przy-
padku sredni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z umiarko-
wanym nasileniem bledu agresji, natomiast rozwoj $redni i wysoki z niskim
nasileniem agresji.

Ostatnia, trzecia galaz zostala zbudowana dla btedu obojetnosci sredni
rozwdj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z umiarkowanym na-
sileniem bledu obojetnosci, natomiast rozwoj wysoki z niskim nasileniem
obojetnosci.
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Tabela 2 prezentuje najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa
decyzyjnego. Podobnie jak w grupie dzieci btad obojetnosci posiada naj-
wiegksza wage w budowie drzew i réznicowaniu grup ze wzgledu na rozwdj
kompetencji.

Tabela 2. Najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa decyzyjnego bledy zimne rodzi-
cOw w reprezentacji rodzicow.

Ranking Waga
zmiennych
Poziom bledu obojetnosci w reprezentacji rodzicow 100 1,000000
Poziom bledu rygoryzmu w reprezentacji rodzicow 81 0,812117
Poziom bledu hamowania w reprezentacji rodzicow 77 0,768047
Poziom bledu agresji w reprezentacji rodzicow 65 0,645495
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Rysunek 3. Poziom kompetencji emocjonalnych dzieci - bledy zimne wskazywane przez
rodzicow

W przypadku ocen rodzicéw podobnie jak i dzieci, najwigksza trafno$¢
dotyczy rozwoju wysokich kompetencji 84,61%.

Podsumowujac tg czes¢ wynikow nalezy stwierdzi¢, ze niski po-
ziom bledéw zimnych jest powigzany z wysokim rozwojem kompetencji
emocjonalnych - istnieje co do tego zgoda zaréwno w percepcji dzieci jak
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i autopercepcji rodzicow. Co wigcej mozna zauwazy¢, ze w obydwu drzewach
podobnie uklada si¢ waga bledéw - z jedng réznicg w grupie rodzicéw nie
wystepuje blad rygoryzmu, podczas gdy w grupie dzieci ma on bardzo duza
wage. Wyniki potwierdzity stuszno$¢ hipotezy pierwsze;.

Wyniki algorytmu Classification & Regression Tree wykazaly, ze btad,
ktory tworzyl pierwsza grupe podziatu (czyli budowal pierwszg gataz drzewa
decyzyjnego) to blad eksponowania siebie przez rodzica (Rysunek 4). Im
nizsze bylo jego nasilenie, tym wyzsze wyniki w zakresie rozwoju kompeten-
cji emocjonalnych miata grupa dzieci. I odwrotnie nasilenie umiarkowane
zwigzane bylo ze srednim rozwojem kompetencji emocjonalnych.

Druga galaz drzewa a wigc kolejny punkt podziatu zostal zbudowany
dla btedu ulegania dziecku. Algorytm powigzal kategorie zmiennej wyso-
kiego rozwoju kompetencji emocjonalnej z umiarkowanym i niskim ulega-
niem dziecku oraz kategorie sredniego rozwoju kompetencji emocjonalne;j
z wysokim nasileniem ulegania dziecku.

Trzecia galaz drzewa zostala zbudowana dla btedu niekonsekwencji
w tym przypadku $redni rozwéj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany
z umiarkowanym i niskim nasileniem btedu niekonsekwencji, natomiast
rozwdj wysoki z wysokim nasileniem niekonsekwencji. To wynik niesp6jny
z proponowang hipotezg badawczg.

Czwarta galgz zostata zbudowana ponownie dla bledu ulegania dziec-
ku $redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z niewystepo-
waniem btedu ulegania, natomiast rozwdj $redni i wysoki z umiarkowanym
i wysokim nasileniem ulegania. To réwniez wynik niesp6jny z proponowang
hipoteza badawcza.

Pigta galaz drzewa zostala zbudowana dla bledu idealizacji dziecka
w tym przypadku $redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany
z wysokim nasileniem bledu idealizacji, natomiast rozwoj wysoki z umiar-
kowanym i niskim nasileniem idealizacji.

Szdsta galaz drzewa zostata zbudowana ponownie dla bledu niekon-
sekwencji w tym przypadku $redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal
powigzany z umiarkowanym nasileniem btedu niekonsekwencji, natomiast
rozwoj wysoki z niskim nasileniem niekonsekwencji.

Siédma i ostatnia galaz drzewa zostata zbudowana dla bledu zaste-
powania w tym przypadku sredni rozw6j kompetencji emocjonalnej zostat
powiazany z niskim nasileniem bledu zastgpowania, natomiast rozwoj wysoki
z umiarkowanym nasileniem zastgpowania. To wynik réwniez niespdjny
z proponowang hipotezg badawczg.
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Tabela 3 przedstawia najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa.
Nalezy zauwazy¢, ze najwazniejsze predyktory to te, ktére pomagaja osta-
tecznie zréznicowac grupy ze wzgledu na poziom rozwoju emocjonalnego
a wiec blad zastepowania (najwieksza waga) oraz blad niekonsekwencji
(druga pod wzgledem wielko$ci waga).

Tabela 3. Najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa decyzyjnego bledy ciepte rodzi-
cOw w reprezentacji dzieci.

Ranking Waga
zmiennych
Poziom bledu zastepowania w reprezentacji dzieci 100 1,000000
Poziom bledu niekonsekwencji w reprezentacji 99 0,994805
dzieci
Poziom bledu ulegania w reprezentacji dzieci 54 0,541257
Poziom bledu idealizacji w reprezentacji dzieci 20 0,199238
Poziom bledu eksponowania w reprezentacji dzieci 19 0,191131
—LQMQ 5!51&' ) Tree 1 graph for Poziom_kompetencii_emocjonalnych
_m $redni Num. of non-terminal nodes: 7, Num. of terminal nodes: 8
— rozwgj wysoki

biado um@dsmm nasileniy

Eoziom, niekonsekwencj, dzieci Poziom, zastepowania, dzied
biad o umiarkowanym nasileniy Niskie biad o ymiarkowanym nasileniy_Niskie nasilenie

ID=16 .i[AHIl D 17, N~ D 18, N=; D=19, &L&H{L

Rysunek 4. Poziom kompetencji emocjonalnych dzieci - btedy ciepte wskazywane przez
dzieci
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Trafno$¢ modelu dla wysokich kompetencji osiagneta wartos¢ 79,49%,
dla $rednich 58,33% natomiast dla niskich 0%. Model ten wyjasnia zatem
przede wszystkim wysoki rozwdj kompetencji emocjonalnych.

5.2.2 Bledy wychowawcze zimne w autopercepcji rodzicow a rozwoj
kompetencji emocjonalnych dzieci

Wyniki algorytmu Classification & Regression Tree w grupie rodzicow
wykazaly, ze blad, ktory tworzyl pierwsza grupe podziatu (czyli budowat
pierwsza galaz drzewa decyzyjnego) to podobnie jak w grupie dzieci blad
eksponowania siebie przez rodzica (Rysunek 5). Im nizsze bylo jego nasilenie,
tym wyzsze wyniki w zakresie rozwoju kompetencji emocjonalnych miata
grupa dzieci. I odwrotnie nasilenie umiarkowane zwigzane byto ze §rednim
rozwojem kompetencji emocjonalnych.

Druga galaz drzewa a wigc kolejny punkt podziatu zostal zbudowany
dla bledu idealizacji dziecku. Algorytm powigzal kategorie zmiennej sred-
niego i wysokiego rozwoju kompetencji emocjonalnej z umiarkowanym i ni-
skim idealizowaniem dziecka oraz kategorie sredniego rozwoju kompetencji
emocjonalnej z wysokim nasileniem idealizowania dziecka.

Trzecia galaz drzewa zostata zbudowana dla bledu ulegania w tym
przypadku $redni rozwdj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany
z umiarkowanym i wysokim nasileniem bfedu ulegania, natomiast rozwdj
wysoki z niewystepowaniem ulegania.

Czwarta galaz zostala zbudowana ponownie dla btedu zastepowania
dziecka $redni rozwoj kompetencji emocjonalnej zostal powigzany z umiar-
kowanym i wysokim nasileniem zastgpowania, natomiast rozwoj wysoki
z niewystepowaniem zastepowania.

Pigta galaz drzewa zostala zbudowana ponownie dla bledu ulegania
dziecku w tym przypadku sredni rozwéj kompetencji emocjonalnej zostal
powiazany z wysokim i niskim nasileniem btedu ulegania, natomiast rozwdj
$redni i wysoki z umiarkowanym nasileniem ulegania. Jest to wynik niejed-
noznaczny, niespojny.

Szosta i ostatnia galaz drzewa zostata zbudowana ponownie dla btedu
zastegpowania w tym przypadku sredni rozwoj kompetencji emocjonalnej
zostal powiazany z wysokim i niskim nasileniem bledu zastepowania, nato-
miast rozw6j wysoki z umiarkowanym nasileniem zastgpowania. To réwniez
wynik niejednoznaczny.

Tabela 4 prezentuje najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa
decyzyjnego. W grupie rodzicéw to blad ulegania posiada najwigksza wage
w budowie drzew i réznicowaniu grup ze wzgledu na rozwoj kompetencji.
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Tabela 4. Najwazniejsze predyktory w klasyfikacji drzewa decyzyjnego bledy cieple rodzi-
cOw w reprezentacji rodzicow.

Ranking Waga
zmiennych
Poziom bledu ulegania w reprezentacji rodzicéw 100 1,000000
Poziom bledu zastgpowania w reprezentacji rodzi- 85 0,850707
cow
Poziom bledu idealizacji w reprezentacji rodzicow 60 0,603347
Poziom bledu eksponowania w reprezentacji rodzi- 29 0,286487
cow

W przypadku ocen rodzicéw podobnie jak i dzieci, najwigksza trafno$¢
dotyczy rozwoju wysokich kompetencji 74,35%.

Podsumowujac, w przypadku bledéw cieptych istnieje rozbieznos¢
pomiedzy grupa dzieci i rodzicoéw w zakresie wagi poszczegolnych btedow
dla rozwoju kompetencji emocjonalnych dzieci. Wyniki nie potwierdzaja
réwniez w sposob catkowity (cho¢ czesciowo tak) hipotezy drugiej. W grupie
dzieci ich percepcja dotyczaca btedow niekonsekwencji, ulegania i zastepo-
wania byla powigzana pozytywnie z ich rozwojem w zakresie kompetencji
emocjonalnych. Negatywnie z rozwojem kompetencji zwigzane byty tylko
bledy eksponowania siebie przez rodzica oraz idealizacja dziecka.

W grupie rodzicow bledy cieple sg raczej negatywnie powigzane
z rozwojem kompetencji emocjonalnych u dzieci cho¢ istnieje pewna kon-
trowersja dotyczaca bledéw zastepowania oraz bledéw ulegania (podobnie
jak w grupie dzieci).

Hipoteza druga zostala wiec tylko czg¢$ciowo potwierdzona.
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Rysunek 5. Poziom kompetencji emocjonalnych dzieci - btedy ciepte wskazywane przez
rodzicow

Bledy wychowawcze a rozwdj kompetencji emocjonalnych dzieci - wy-
niki analizy skupien przeprowadzone przez algorytmy data mining
Wyniki analizy skupien przeprowadzone przez algorytmy data mining
- grupa rodzicow

Analiza skupien potwierdzita uzyskane przy pomocy algorytmu C&RT
wyniki. Jak pokazuje Rysunek 6 grupa rodzicéw, ktérych dzieci charaktery-
zowaly sie wysokim poziomem rozwoju kompetencji emocjonalnych miaty
»hiski profil” w zakresie wszystkich bledow (por. Rysunek 6, Skupienie 1).
Przeciwnie rodzice dzieci, ktére posiadaty nizszy poziom rozwoju kompe-
tencji emocjonalnych mieli ,wysoki profil” w zakresie wszystkich bledow
(por. Rysunek 6, Skupienie 2).
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Wykres $rednich zmiennych ilo$ciowych
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Rysunek 6. Wyniki analizy skupien dla grupy rodzicow

Pomiedzy dwoma skupiskami nie ma réznic istotnych statystycznie
w zakresie bledéw rygoryzmu, zastepowania, i idealizacji. Tabela 5 pokazuje
wyniki statystyki ANOVA, ujawniajace efekty istotne statystycznie pomiedzy
Skupieniem 1 i Skupieniem 2.

Tabela 5. ANOVA dla zmiennych ilo$ciowych - grupa rodzicow

Migdzygrupowa df ~ Wewnatrzgru- df F p-value

powa

SS SS
Kompetencje 9,112 1 10,875 78 65,3 0,005
emocjonalne
Rygoryzm 0,05 1 9,50 78 0,41 0,52
Agresja 4,51 1 11,87 78 29,64 0,005
Hamowanie 6,61 1 9,77 78 52,76 0,005
akt.
Obojetnoséé 1,25 1 7,5 78 13 0,005
Eksponowanie 0,45 1 19,5 78 1,8 0,18
siebie

184



Bledy wychowawcze popetniane przez rodzicow...

Uleganie 1,8 1 16,15 78 8,69 0,004
Zastepowanie 0,05 1 7,15 78 0,54 0,46
Idealizacja 0,11 1 16,87 78 0,52 0,47

Wyniki analizy skupien wykonanej przez algorytmy data mining -
grupa dzieci

W grupie dzieci algorytmy analizy skupien nie odkryty skupien, ktore
istotnie roznilyby sie w ocenie btedéw wychowawczych rodzicow (Rysunek
7, Tabela 6). Bardzo wyraznie widac, ze obydwa skupienia, do ktorych naleza
dzieci o wysokim poziomie rozwoju kompetencji emocjonalnych (Skupienie
1) i niskim (Skupienie 2) majg bardzo podobne profile w zakresie bledow
wychowawczych rodzicow.

Tabela 6. ANOVA dla zmiennych ilo$ciowych - grupa dzieci

Miedzygrupowa df ~ Wewnatrzgru- df F p-value

powa
SS SS

Kompetencje 19,98 1 0,00 78
emocjonalne
Rygoryzm 0,13 1 9,85 78 1,03 0,31
Agresja 0,28 1 11,21 78 1,94 0,16
Hamowanie 0,05 1 19,90 78 0,18 0,66
akt.
Obojetnoséé 0,02 1 20,17 78 0,08 0,77
Eksponowanie 0,56 1 19,64 78 223 0,14
siebie
Uleganie 0,03 1 21,92 78 0,09 0,76
Zastepowanie 0,036 1 16,36 78 0,15 0,70
Idealizacja 0,036 1 16,77 78 0,15 0,70
Niekonse- 0,38 1 16,62 78 1,77 0,18
kwencja
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Wykres $rednich zmiennych ilosciowych
Liczba skupien: 2
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Rysunek 7. Wyniki analizy skupien dla grupy dzieci

Wyniki dotyczace przewidywania poziomu kompetencji emocjonal-
nych dzieci na podstawie bledéw wychowawczych - sztuczna sie¢
neuronowa
Sie¢ dla grupy rodzicow

Zbudowano 200 sieci neuronowych z ktérych wybrano jedna najlepiej
wytrenowang sie¢. Sie¢ miafa 20 wej$¢, 8 neuronéw w warstwie ukrytej,2
neurony w warstwie wyjsciowej (oznaczono ja jako MLP 20-8-2). Zadaniem
dzieci byto zbudowanie modelu do przewidzenia rozwoju kompetencji emo-
cjonalnych dzieci na podstawie bledow wychowawczych rodzicow.

Danymi wejsciowymi dla sieci byly bledy wychowawcze. W procesie
uczenia wzorce byly dzielone na 3 osobne zbiory: zbidr uczacy sie, ktory
stanowit 70\% obserwacji pochodzacych z préby, testujacy (15\% obserwacji),
walidacyjny (15\% obserwacji). Innymi stowy zbiér danych zostal podzielony
na trzy podzbiory. W zbiorze uczacym bylo 56 oséb co stanowilo 70\% proby.
W zbiorze testujacym bylo 12 0s6b co stanowilo 15\% proby. W zbiorze wali-
dacyjnym byto 12 0séb co stanowilo 15\% proby. Zbidr uczacy wykorzystano
do uczenia sieci, zbidr testujacy stuzyl sieci do sprawdzenia swoich przewi-
dywan w trakcie uczenia si¢. Zbiér walidacyjny nie byl pokazywany sieci
podczas uczenia si¢. Stuzyt do sprawdzenia poprawnosci prognozowania sieci
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na podstawie wartosci oczekiwanych zawartych we wzorcu po tym jak sie¢
zakonczyta si¢ uczy¢. Innymi stowy ujawnia on poprawnos¢ przewidywania
wyniku kazdej osoby w zbiorze (wyniku dziecka w zakresie jego kompetencji
emocjonalnych) na podstawie zmiennych wejsciowych (wynikow dzieci
w zakresie kompetencji emocjonalnych). Na podstawie trafnosci progno-
zowania dotyczacego zbioru walidacyjnego okreslano stopien przydatnosci
sieci. Im wyzszy byl wspolczynnik korelacji przewidywania sieci z danymi
rzeczywistymi, tym lepiej oceniana byla sie¢.

Tabela 7 przedstawia podsumowanie procesu uczenia sieci klasyfiku-
jacej wyniki w zakresie kompetencji emocjonalnych na podstawie bledow
wychowawczych rodzicéw. W tabeli 7 mozna odczytaé, ze trafnos¢ pro-
gnozowania sieci (jako$¢ walidacyjna) wyniosta 66,66, treningowa 73,21,
testowa 83,33.

Tabela 7. Podsumowanie procesu uczenia sieci — grupa rodzicéw

Nazwa | Jako$¢ Jakos¢ Jakos¢ Algo- | Funkcja | Aktywa- | Aktywa-
sieci (ucze- (test) (walid.) rytm bledu cja cja
nie) uczenia (ukryte) (wyj-
$ciowe)
MLP 73,21 83,33 66,66 BFGS4 | Entropia | Wyktad- | Softmax
20-8-2 nicza

Na podstawie obliczen sieci mozna stwierdzi¢, ze wartosci wejsciowe
pozwolily sieci na umiarkowang predykcje wartosci wyjsciowych, dotycza-
cych rozwoju kompetencji emocjonalnych dzieci. Zwigzek pomiedzy war-
tosciami prawdziwymi otrzymanymi przez badanych a wartoscig wyliczong
przez sie¢ byl umiarkowany.

Sie¢ dla grupy dzieci

Dla grupy dzieci wykonano analogiczng procedure uczenia sieci neu-
ronowych. Wyniki sieci prezentuje Tabela 8. Mozna zauwazy¢, ze dla grupy
dzieci sie¢ rowniez potrafita dos¢ dobrze przewidzie¢ wyniki dzieci w zakresie
ich poziomu rozwoju kompetencji emocjonalnych na podstawie tego jak
spostrzegaja one bledy wychowawcze swoich rodzicéw.
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Tabela 8. Podsumowanie procesu uczenia sieci — grupa dzieci

(& Aktywa-
Nazwa {?ﬁgi Jakos$¢é Jakos¢é 1:;%;; Funkcja Akg’:\’a— cja
sieci nie) (test) (walid.) uczenia bledu (ukryte) | (WYJ -
$ciowe)
MLP 62,50 75,00 66,66 BFGS4 SOS Tanh Tanh
2613-2

Podsumowanie i dyskusja

Uzyskane przez nas wyniki s bardzo ciekawe. Ujawniajg one, ze jest
catkowita spojnos¢ gdy chodzi o zwigzek rozwoju kompetencji emocjonal-
nych z bledami zimnymi, takimi jak: agresja, hamowanie aktywnosci dziecka,
rygoryzm czy obojetno$¢. Zaréwno w grupie rodzicow, jak i dzieci niskie
nasilenie tych bledow wiaze si¢ z wysokim rozwojem kompetencji emo-
cjonalnych dzieci. Hipoteza pierwsza znalazla pelne potwierdzenie w pre-
zentowanych badaniach. Rodzice dzieci, ktére charakteryzuja si¢ wysokim
stopniem rozwoju kompetencji emocjonalnych bledéw zimnych popelniajg
o wiele mniej niz rodzice dzieci o rozwoju kompetencji rednich (grupa dzieci
o rozwoju niskich kompetencji emocjonalnych byla stabo reprezentowana,
wiec nie mozna okresli¢ jak wygladaja te powiazania w tej grupie — modele
zreszta nie posiadaja dla niej zadnej trafnosci).

Natomiast bledy ciepte wywoluja bardzo duzo kontrowersji. Po pierw-
sze w drzewie zbudowanym dla percepcji ich przez dzieci trzy bledy cieple sg
pozytywnie zwigzane z ich rozwojem kompetencji emocjonalnych. Te biedy
to: uleganie, zastegpowanie i niekonsekwencja. Autopercepcja tych btedow
w grupie rodzicow wyglada zreszta podobnie (cho¢ nie s3 one w tej grupie
pozytywnie zwigzane z rozwojem kompetencji emocjonalnych dzieci) jawi sie
natomiast pewna trudnos$¢ w jednoznacznym podzieleniu grup ze wzgledu
na te btedy i rozwdj kompetencji dzieci.

Z czego moze to wynikac¢? Otdz to wynika (wiemy to na podstawie
wiedzy o tym, jak pracuje algorytm C&RT), ze zaréwno rodzice dzieci o wy-
sokim, jak i niskim rozwoju kompetencji emocjonalnej btedy: zastepowania,
ulegania oraz niekonsekwencji popelniali i to w stopniu nasilonym. Rodzice
oceniali réwniez nizsze nasilenie tych cieptych btedéw w swoich zachowa-
niach niz ich dzieci.

Wydaje sie, ze (przynajmniej na grupie dzieci wezesnoszkolnych),
ze w tym wieku cieple bledy nie musza szkodzi¢ rozwojowi dziecka. Relacja
pomiedzy rodzicem i dzieckiem jest przeciez bardzo specyficzng relacja
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spoleczng®. Rodzic lituje si¢ nad swoim dzieckiem, prébuje ulzy¢ mu w tym
co jest wedtug niego dla dziecka “zbyt trudne” Inaczej wyglada zastepowa-
nie dziecka w jego zadaniach gdy ma ono 15 lat a inaczej gdy ma 8 lub 9 lat.
Z czasem rodzic musi przesta¢ zastepowac dziecko w jego zadaniach ale
gdy dziecko jest male zastepowanie czy uleganie jest inaczej spostrzegane
zaréwno przez dzieci (moze by¢ spostrzegane jako mitos¢) jak i przez rodzi-
cow ("musze mu pomac, nie moge go tak zostawic¢”). Gdyby rodzice troche
dzieciom nie ustepowali (ulegali), nie puszczali w niepami¢¢ niektérych
ich wybrykdw, trudno jest powiedzie¢ jak odbiloby si¢ to na dzieciecym
poczuciu bycia kochanym. Przeciez kazdy, réwniez dorosty, cieszy si¢ gdy cos
mu zostaje odpuszczone z milosci lub sympatii — w ten sposéb poznajemy
ze komus na nas zalezy. Paradoksalnie, to wlasnie moze sprzyja¢ rozwojowi
kompetencji emocjonalnych.

W literaturze juz od dawna toczy si¢ dyskusja czy dzieciom nalezy
ustepowac, czy konsekwencja musi by¢ tak bardzo przestrzegana. Zwolennicy
zasady konsekwencji twierdzg, ze tak, bo inaczej dziecko nie nauczy si¢ zasad,
ktére daja mu poczucie bezpieczenstwa i zrozumienia $wiata a takze jego
przewidywalnosci. Ale glosy przeciwne podkreslaja, ze ustepujac dziecku
poprzez modelowanie uczy si¢ go ustepowania innym*. Warto zatem czasem
dziecku ustgpi¢ (uleganie, niekonsekwencja).

Zwolennicy tego podejscia twierdzg, ze rozwija to w dziecku nie tylko
umiejetno$¢ ustepowania ale rowniez $wiadomosé, ze jest si¢ wazna osobg
w relacji i ma si¢ na ta relacje wptyw (ja tez mam co$ do powiedzenia”).
Zreszta sama Gurycka podkreslala, ze zachowania negocjacyjne, ustalajace
s3 poprawnymi zachowaniami®.

Jak wigc wida¢ w przypadku bledéw zimnych nie ma kontrowersji,
w przypadku bledéw cieptych te kontrowersje sg i bardzo dobrze. W ich
przypadku rodzice musza sie¢ wykazywac¢ o wiele wieksza plastycznoscia
i zrozumieniem réznych proceséw rozwojowych dziecka.

Nalezy zwrdcic jeszcze uwage na aspekt czysto metodologiczny badan.
Problemy w niejednoznaczno$ci wynikéw dotyczacych bledéw cieptych

3 A. Gurycka, Struktura i dynamika procesu wychowawczego [Structure and dynamics
of the upbringing process], Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1979.

* B. Markiewicz, Przewodnik dla wychowawcéw, Michallineum, Miejsce Piastowe
2011.

% A. Gurycka, Bledy w wychowaniu [Mistake in upbringing]. W: E. Kubiak-Szymbor-
ska, D. Zajac (red.), O wychowaniu i jego antynomiach [about upbringing and his antinomies],
Wydawnictwo WERS, Bydgoszcz 2008.
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moga wynika¢ z wigkszej trudnosci budowy kwestionariusza percepcji ble-
dow cieplych niz btedéw zimnych. W przypadku btedéw zimnych zwigzek
wskaznika z indicatum * wydaje sie by¢ o wiele bardziej czytelny i jedno-
znaczny. Dotyczy to szczegdlnie mocy odrzucania. O wiele latwiej w przy-
padku bledéw zimnych wyloni¢ wskazniki, ktére beda mialy wystarczajaco
duza moc zawierania® a zarazem duzg moc odrzucania®,”.

W przypadku bledéw cieptych moze to stanowi¢ wigkszy problem
bowiem wylonienie wskaznika ktéry bedzie mierzyl tylko uleganie dziecku
ale negocjowania juz nie — moze stanowi¢ problem. W przypadku tych
bledow zatem zwigzek wskaznika z indicatum jest o wiele nizszy. Mozemy
mie¢ watpliwosci, ze pytania mierzg szerszy zakres niz tylko sam blad ciepty.
To bardzo wazna uwagg z ktdrej trzeba sobie zdawac sprawe i dlatego mimo
wszystko ostroznie interpretowa¢ wyniki.

Na koniec nalezy wspomnie¢, ze wcze$niej przeprowadzono badania
nad weryfikacja kotowej struktury bledéw wychowawczych przy pomocy hie-
rarchicznej Konfirmacyjnej Analizy Czynnikowej* (Szymanska & Torebko,
2015). Analizy ujawnily, ze btedy wychowawcze wylonione przez Gurycka
moga by¢ trafnie reprezentowane przez cztery bledy z poziomu hierarchicz-
nego. Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢ jednoznacznie,
ze pary bledow zimnych (rygoryzm/agresja i hamowanie/obojetnos¢) tworza
jednolitg strukture bledéw zimnych. Podobnie mozna stwierdzi¢, ze pary
bledow ciepltych (eksponowanie siebie przez rodzica/uleganie dziecku, za-
stepowanie dziecka/idealizacja) tworzg jednolitg strukture btedéw cieptych.
Bledy cieple i zimne sg ujemnie skorelowane na poziomie umiarkowanym r
=- 0,600, p < 0,05, co potwierdza przypuszczenia teoretyczne .

Z do$¢ duza pewnoscig mozna réwniez powiedzieé, ze bledy two-
rzace dwie pary w strukturze bledéw skoncentrowanych na dziecku i jego

% zwigzek wskaznika z indicatum, czyli mierzonego pojecia z pozycjami w kwestio-
nariuszu, ktore sg jego wskaznikami

7 czyli beda mierzyly okreslony blad

*# czyli nie beda mierzyty tego co nie jest tym bledem

*S. Nowak, Metodologia badan spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2007.

A. Szymanska, Zalozenia formalne modeli weryfikowanych przy pomocy uktadéw
réwnan strukturalnych [Formal assumptions of the structural equation models] w: Studia
Psychologica 2016, nr 16 (2).

0 A. Szymanska, K. Torebko, Struktura bledu wychowawczego. Weryfikacja struktury
zaproponowanej w modelu kotowym przez Antonine Gurycka w: Studia z Teorii Wychowania
2015, nr 3 (12), 5.165-192.
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zadaniach tworzg jednolitg strukture. Bledy rygoryzmu/agresji i zastepowa-
nia /idealizacji faduja silnie dodatnio do struktury btedéw skoncentrowa-
nych na dziecku i jego zadaniach. Podobnie sytuacja wyglada ze struktura
nadrzedng bledéw skoncentrowanych na rodzicu i jego zadaniach. Jedynie
blad ulegania nie tworzy z pozostalymi bledami spéjnej struktury bledow
skoncentrowanych na rodzicu i jego zadaniach. Jest to bardzo ciekawy wynik.

Blad ten bowiem tworzy sensownag i spojng strukture ze swoim ,,bliz-
niakiem” jakim jest btad eksponowania siebie przez rodzica ale tylko wowczas
gdy obydwaj przynaleza do struktury bledéw cieptych. Gdy jednak probuje
sie wlaczy¢ tg hierarchiczng pare do struktury bledéw skoncentrowanych
na rodzicu i jego sprawach blad ten wylamuje si¢ ze struktury. Modele pod-
wazajg przynalezno$¢ bledu ulegania do struktury bledéw skoncentrowanych
na rodzicu® (Szymanska & Torebko, 2015).

Podsumowujac w przysztosci warto zbada¢ co warunkuje popelnianie
przez rodzicéw bledéw wychowawczych, na przyklad czy typ osobowo-
$ci rodzica ma wplyw na ilo$¢ i nasilenie popelnianych bledéw. Kolejnym
obszarem do zbadania jest okreslenie w jaki sposéb bledy wychowawcze
wplywaja na inne sfery rozwoju dziecka miedzy innymi poznawczg i spo-
teczna. Nie posiadamy réowniez doniesienn naukowych na temat tego jakie
bledy wychowawcze sg najczesciej popelniane w zaleznosci od wieku, plci
i temperamentu dziecka.
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Parents’ educational mistakes
and the emotional competences’ development
in children of early school age

The aim of the study was to verify whether there is a relation between
parents mistakes, such as aggression, rigor, constraining the activity of the
child, indifference, parent’s self-accentuation, pandering to the child, doing
things for the child, the idealization of the child, inconsistency towards the
child and the development of emotional competencies of early school-aged
children. Parental mistake is defined as parental behavior, which may have
negative effect on child development. Emotional competence is a child’s
ability to manage emotions so that they are relevant to a situation. The study
involved 80 parents and 80 children aged 6 to 10 years old. Parents completed
a questionnaire on the mistakes committed by them. Children also assessed
the severity of the parental mistakes. Teachers evaluated the children’s level
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of emotional competence. The analyzes were performed using three algo-
rithms of artificial intelligence: a) k-mean cluster analysis, b) artificial neural
networks, and c) algorithm Classification & Regression Tree (C&RT), which
linked the levels of child’s emotional competence with the severity of parental
mistakes. The results reveal that low severity of mistakes: aggression, rigor,
constraining the activity of the child, indifference, parent’s self-accentuation,
and the idealization of the child is associated with higher levels of emotional
competence of children. There are some inconsistencies in the results, which
relate to mistakes of pandering to the child, doing things for the child and
mistake of inconsistency.
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