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Idea melioryzmu w tworczosci naukowej
Profesor Marii Dudzikowej. Zalozenia i jeden przyklad

Wprowadzenie

W artykule poddaje pod rozwage pewien szczegdlny rys w tworczosci
naukowej Profesor Marii Dudzikowej jakim jest idea melioryzmu. Termin
ten nie zostal uzyty przez autorke w Jej licznych pracach, ale cala twérczos¢
znakomicie wpisuje sie w 0w szczegdlny rys osobowosci naukowej poznan-
skiej uczonej.

Tredcia poszczegdlnych czedci opracowania sg zatem rdézne koncep-
cje ujmowania problematyki melioryzmu, najpierw w filozofii i naukach
spolecznych, potem ukazuj¢ swoisto$¢ ujecia w akademickiej pedagogice
oraz przedstawiam jeden przyklad spelniania si¢ idei melioryzmu w pracy
naukowej Profesor Marii Dudzikowej. Szczeg6lowo omawiam zarys tej idei
obecny w monografii ,,O trudnej sztuce tworzenia samego siebie” opubliko-
wanej w roku 1985 w wydawnictwie Nasza Ksiegarnia w Warszawie'.

Istota melioryzmu

Idea melioryzmu wywodzi si¢ wprost z filozofii Jana Jakuba Rousse-
au’. W istocie jest pewna postawa, czy rysem osobowosci cztowieka. U jej
podstaw istnieje przekonanie, swoista wiara w to, ze czlowiek jest z natury
dobry i ustawicznie dazy do dobra. I ten ruch zmierzajacy do czynienia
$wiata lepszego niz jest teraz nazwano melioryzmem.

' M. Dudzikowa, O trudnej sztuce tworzenia samego siebie, Nasza Ksiggarnia, War-

szawa 1985.
2 J. J. Rousseau, Marzenia samotnego wedrowca, Ossolineum, Wroclaw 1983;
J. J. Rousseau, Wyznania, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakéw 2003.
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W przekonaniu zwolennikéw tego stanowiska, jak tez badaczy tej
problematyki cztowiek nieustannie dazy do bycia w stanie, ktory oni nazwali
»In meliore”, czyli w dazeniu ku lepszemu, w drodze do osiagnigcia wyz-
szego etapu rozwoju, w przechodzeniu ku wyzszym wartosciom moralnym
nakierowanym na realizacje wartosci dobra’. Czlowiek instynktownie dazy
do bycia dobrym i realizacji tej idei. Posiada wewnetrzne sity wiodace go ku
dobru. Z1o zas, w przekonaniu zwolennikow tej koncepcji czai sie w §wiecie
zewnetrznym, niejako sptywa na cztowieka z boku, z gory, ale na pewno nie
wyplywa z niego samego.

Termin melioryzm wywodzi si¢ z jezyka tacinskiego, gdzie ,,melior™
dostownie oznacza ,lepiej’, czyli poprawienie tego, co juz jest, ale co moze
okazac¢ sie lepsze, jesli podejmie sie zabiegi wzmacniajace jakos¢ owego
produktu, czy idei.

Bogustaw Wolniewicz’® glosit poglad, ze melioryzm jest esencja ide-
ologii lewicowych. Poniekad bywa taczony z r6znymi teoriami samore-
alizacji, a takze z pogladami klasycznej formuty hedonizmu. Bo przeciez
w przekonaniu filozoféw zaliczanych do tej formacji dobro, jako naczelna
wartos$¢, wokot ktdrej koncentruje sie mysl meliorystéw, jest tym, co zwieksza
przyjemnos¢, albo zmniejsza cierpienia. Zto natomiast zwigksza cierpienie
i zmniejsza przyjemnos$¢. A przeciez czlowiek dazy jedynie do tego, co jemu
samemu jest przyjemniejsze. I tutaj styka sie z koncepcja melioryzmu. Bo
wedlug przedstawicieli tej formacji intelektualnej czlowiek dazy zawsze do
tego, co jemu samemu zdaje sig, ze jest lepsze.

Melioryzm, zdaniem warszawskiego filozofa, wymaga antropody-
cei. A zatem zastgpienia Boga czlowiekiem, jako najwyzsza forma istnienie
w $wiecie. Idea antropodycei wyparla teodyceg. Jak dotad w filozofii wspot-
czesnej antropocentryzm triumfuje. Ma on kilka odmian: teoriopoznawcza
zapoczatkowang przez Kartezjusza, metafizyczng reprezentowang przez
Nietschego i Diltheya, kosmologiczna - A. Huxley, Teilhard de Chardin,
aksjologiczng L. Feuerbach, czy teologiczng (ateizm, deizm czy politeizm)°.

W przekonaniu B. Wolniewicza meliorysci wierza w lepszy $wiat,
w nieustanne dazenie ku dobru i poprawianiu rzeczywistosci. Swiat nie moze

3 . Starobinski, Jean - Jacques Rousseau — przejrzystos¢ i przeszkoda oraz Siedem

esejow o Rousseau, Wydawnictwo KR, Warszawa 2000.

*J. Korpanty (red.), Sfownik tacirisko - polski, Wydawnictwa Szkolne PWN, War-
szawa 2003.

> B. Wolniewicz, Melioryzm Leibniza, ,,Przeglad Filozoficzny. Nowa Seria” 2016 nr 4.
¢ H. Szabala, O filozofii sprzeciwu czyli o antropocentryzmie w dziejach filozofii,

Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1997.
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by¢ zamkniety i w pewien sposob zakonczony. Trwa w nieustannym rozwoju.
Bo jesli realnosé¢ bylaby skonczona to jednoczesnie takze niedoskonata. Bo
to, co juz istnieje i zamyka horyzonty rozwoju i poznania jest niedoskonate.
Wszechs$wiat jest nieskonczony i jak dotad nie odnaleziono fizykalnych
dowodow przeczacych tej tezie.

Warszawski badacz nie tylko analizowal poglady zwolennikéw melio-
ryzmu, ale takze krytykowal ich za nieustanng wiare w lepszy swiat cztowieka.
Sadzil, ze w toku dociekan nad rzeczywistoécig nabyli oni swoistej wady
w percepcji rzeczywistosci, podobnie jak ,,daltonisci’, ktdrzy nie s w sta-
nie odréznia¢ niektérych barw. Tak tez meliorysci spogladaja wadliwie na
rzeczywisto$¢ szczegdlnie w kwestiach moralnych. Nie potrafig na przykiad
odrézni¢ ludzkiej ztosliwosci od glupoty. Melioryzm nie jest zatem pogladem,
a raczej rysem osobowosci gteboko wrytym w material genetyczny.

W analizie rzeczywistosci i gloszonych pogladach meliorysci utrzy-
muja zasade cigglosci, ktora glosi, ze poglady ludzkie, kreowane wartosci
przechodza plynnie z jednego stanu w drugi, bynajmniej nieskokowo. Tak
tez idea nieustannego poprawiania $wiata czlowieka obecna jest od wiekow
w kulturze intelektualnej Europy.

Jednym z najbardziej znanych przedstawicieli polskiego nurtu badan
nad ideg melioryzmu, jak i goragcym or¢downikiem tej koncepcji byt Witold
Rubczynski’. Swoje prace naukowe publikowat juz w XX wieku, a najwigk-
sze sukcesy w badaniach nad historig polskiej filozofii oraz z zakresu etyki
osiagnal po pierwszej wojnie $wiatowej. Zmart w 1938 roku. Byta zwolen-
nikiem takiej filozofii, ktdra ,,pociesza” ludzi, jest dla nich zrodtem wiedzy
o wielkosci czlowieka. Nauka i refleksja nad rzeczywistoscig nie zamyka
nadziei czlowieka na bycie w lepszym $wiecie, niz ten, ktory jest przedmio-
tem badan uczonych.

W przekonaniu tego filozofa melioryzm zaklada, ze istniejg dwie
rzeczywistosci, w ktérych funkcjonuje czlowiek. Jedna z nich to obszar
moralnosci, $wiat wartosci, za$ drugi to rzeczywistos¢ fizykalnej zwyklosci.
Przechodzenie z jednego obszaru ku drugiemu, niejako wycigganie ku gorze
wymaga wysiltku intelektualnego i odwagi. Ruch jest tutaj jednokierunkowy,
zawsze od tego, co fizykalne, ku temu co etyczne.

7 'W. Rubczynski, Problem ksztattowania charakteru, Poznan 1938, Ksiegarnia

Sw. Wojciecha; W. Rubczynski, Etyka, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1936; E. Przybyt
- Sadowska, D. Szymanska - Kula, Melioryzm Witolda Rubczytiskiego, ,,Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Studia Religioznawcze” 2010 zeszyt 43.
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Melioryzm stawia na czlowieka jako sile dazaca do postepu. Dokonuje
tego w $wiecie moralnym. Znajduje si¢ on w etycznym, aksjologicznym wy-
miarze swojej egzystencji. Bycie w takim zakorzenieniu moralnym powoduje
to, ze czlowiek jest zdolny do samokontroli, do krytyki samego siebie. Posiada
takze aspiracje zwigzane z tworzeniem czego$ nowego i zarazem lepszego,
od tego, co juzjesti juz wlasnie przeminelo. Szczegoélna rola przypada tutaj
samodoskonaleniu wlasnego charakteru, usprawnianiu zmystéw, pobudzaniu
zdolnosci, ksztaltowanie postaw moralnych.

Wedlug W. Rubczynskiego meliorysci glosza takie oto przekonanie,
ze istnieje pewna idea postepu stanowigca swoisty drogowskaz dla ludzkich
dziatan. Sadzg oni ponadto, Ze owa idea napedza dzialania cztowieka do
zmiany zaréwno samego siebie jak i otaczajacego $wiata. Sg tez przekonani
co do tego, ze ludzie beda zawsze dazy¢ do naprawiania i poprawiania $wiata
i w tym dazeniu beda spelniaé swoj potencjal.

W swym etycznym dzialaniu cztowiek kieruje si¢ ku warto§ciom. Two-
rzy nowe jakosci, na ogot coraz wyzsze, bardziej postegpowe. Proces ten jest
nieustanny, stopniowalny, etyczny. W tych dziataniach przekracza sam siebie,
wznosi si¢ na kolejne poziomy swojego istnienia w §wiecie spotecznym.

Melioryzm polega na ciagtym wysitku podporzadkowywania idei
i rzeczy, na dokonywaniu nieustannych zmian w hierarchii celéw. W tym
procesie czlowiek eliminuje sytuacje dyskomfortu. Melioryzm wydaje sig
by¢ optymistyczng koncepcja przekraczania samego siebie, w dazeniu ku
doskonatosci.

Takze Henryk Elzenberg® w swojej twdrczosci podejmowal problema-
tyke melioryzmu. Swoja koncepcja opart na analizie teorii wartosci. Wilenski,
a potem torunski uczony podjal zagadnienie wartosci perfekcjonistycznych.
A te wprost zwigzane s3 z ideg melioryzmu.

Kazda warto$¢, jak sadzil ten badacz, jest zawsze wzgledna. Jest warto-
$cig dla kogo$ i czego$. Wartosci dzielg si¢ na ogdt, na utylitarne i elektywne.
Jednak wsrdd réznorodnych kategorii aksjologicznych mozna wyodrebnic
odmienny typ wartosci perfekcjonistycznych zwanych takze ,,dygnitas”, czyli
szacowno$é, szlachetno$é.

Wartosci perfekcjonistyczne nie s3 bynajmniej wzgledne, a zatem nie
maja waloru utylitarno$ci. Sg one wazniejsze, wyzej usytuowane, szlachet-
niejsze.

8 H. Elzenberg, Wartosci i cztowiek - rozprawy z humanistyki i filozofii, Wydawnictwo
UMK, Torun 2012.
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Autor tej koncepcji przywoluje tutaj poglady Seneki wyrazone w kwe-
stii istnienia i typow wartosci. Warto$ci utylitarne zwane przez rzymskiego
filozofa ,,pretium” opieraja si¢ na potrzebach i pragnieniach czlowieka, na-
tomiast wartosci perfekcjonistyczne na zobowigzaniach moralnych.

Takze Tadeusz Kotarbinski’ analizowal problematyke perfekcjonizmu,
wartosci moralnych w kontekscie idei melioryzmu. W swojej reistycznej kon-
cepcji istnienia rzeczywisto$ci w wymiarze fizykalnym i antropocentryczne;j
wizji Zycia etycznego szczegdlne znaczenie przypisal warto$ciom perfekcjo-
nistycznym i dazeniu ludzi do ich urzeczywistniania. Zaréwno codzienna
praca czlowieka jak i zycie w §wiecie warto$ci wioda go do bycia godziwym
w kazdych sytuacjach. Rzetelne wykonywanie obowigzkéw — dobra robota
w wymiarze etyki pracy, jak i przestrzeganie wartosci oraz realizacja powin-
nos$ci moralnych stanowig dwa istotne wymiary istnienia czlowieka.

Zdaniem tego uczonego $wiat nie jest ani dobry, ani zty, ale moze sta¢
sie lepszy dzieki ludzkim dzialaniom w dazeniu ku dobru.

A zatem obaj polscy filozofowie wyrazali przekonanie, ze melioryzm
jest nastawieniem na czynienie dobra, na dazeniu do poprawiania rzeczy-
wistodci we wszystkich jej wymiarach tych juz odkrytych, i tych wlasnie
teraz wyeksplikowanych w pracowniach badawczych. W istocie melioryzm
zaklada nieustanne poprawianie samego siebie, $wiata spofecznego i §wiata
fizykalnego, na tyle, na ile da si¢ go zmieni¢ na lepsze.

Ale idea melioryzmu wywiedziona z filozofii spolecznej znalazla takze
swoje uzasadnienie w réznorodnych ideologiach politycznych. Bez watpienia
napedza praktyke rzadzenia z perspektywy ideologii lewicowych, ale ma
takze zastosowanie w innych propozycjach teoretycznych z zakresu nauk
o polityce. I tak Andrzej Murzyn" wyrazit poglad, Ze idea melioryzmu sta-
nowi w istocie dazenie do bardziej sSwiadomego uczestnictwa ludzi w zyciu
publicznym. Wywodzi sig ja wprost z doktryny liberalnej. Konserwatywna
ideologia nie dostrzega znaczenia idei melioryzmu w dziatalnosci politycznej,
bo uznaje prymat innych sit duchowych w ksztaltowaniu §wiata spotecznego
oraz natury.

W przekonaniu Elwiry Pepiak"” ideologia melioryzmu moze by¢
tez traktowana jako utopijna inZynieria spoteczna. Wywodzi si¢ ja wprost

® T.Kotarbinski, Medytacje o zyciu godziwym, Wiedza Powszechna, Warszawa 1986.

1 A. Murzyn, Edukacja filozoficzna a rozwdj spoleczeristwa obywatelskiego,
w: (red.) A. Murzyn, Samorzgdno$¢ wezoraj i dzis. Wychowanie do spoleczeristwa obywatel-
skiego, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2011.

' E. Pepiak, Demonologia nowoczesnosci. O czarnej Mszy Johna Greya, ,Teksty z Ulicy
- Zeszyt Folklorystyczny” 2015 nr 16.

29



Jozef Gorniewicz

z o$wieceniowej wiary w mozliwo$¢ zmiany czlowieka i $wiata. Taki poglad
wynika tez z religijnej koncepcji apokaliptycznej. Jest to demonologiczna wi-
zja zla, ktére musi zosta¢ pokonane. Napedza to roznorodne ruchy spofeczne
i polityczne w dazeniu do uniwersalnej wizji $wiata pozbawiajacego si¢ zta na
drodze rewolucyjnych przemian. W tym wyscigu bycia lepszym dla ludzkosci
rozchodzi si¢ swoisty ,wirus” melioryzmu jako swoistej praktyki magicznej
zblizonej do myslenia religijnego, ocalenia swiata od wszelkiego zta.

I chociaz w réznych nurtach filozofii spolecznej oraz wyptywajacych
z nich ideologii politycznych oraz nurtéw spolecznych, z zakresu teorii
kultury idea melioryzmu powiazana jest $cisle z wartosciami perfekcjoni-
stycznymi, to w psychologii praktycznej postawa perfekcjonizmu zostata
poddana ostrej krytyce.

W przekonaniu czgsci psychologéw perfekcjonizm jako postawa czlo-
wieka jest tendencja do wyznaczania sobie i innym ludziom celéw niere-
alistycznych, nazbyt wysokich standardéw funkcjonowania, nieakceptacji
bledow, czy niedoskonatosci wykonania®.

Perfekcjonista uznaje tylko wysokie, wrecz wygérowane wymagania
oraz zaklada bezwzgledne dazenie do ich zrealizowania. Szczegélnym ob-
szarem spelniania si¢ oczekiwan perfekcjonisty sg rzne rodzaje aktywnosci
zwigzane z rywalizacjg migdzy ludzmi, czyli §wiat sportu, nauki, sztuki, po-
lityki, mody. Po$wigcajg oni duzo czasu na wypelnianie czynnosci zwiagzany
z realizacja danych zadan wynikajacych z uprawiania danej profesji, zatracaja
sie w tych dazeniach, usuwajg réznorodne przeszkody i ludzi stajacych na
drodze do osiagniecia pelnego sukcesu. Kiedy jednak nie sg w stanie osiggnac
satysfakcjonujacego wyniku popadaja w stan frustracji, zaczyna towarzyszy¢
im lek i nieustanne napigcie psychoruchowe.

Obok zbawczego perfekcjonizmu istnieje tez odmiana perfekcjonizmu
patologicznego. Jest nim wewnetrzny przymus bycia najlepszym w roz-
nych dziedzinach aktywnosci, bycia w roli osoby najlepiej wykonujacej
jakies$ czynno$ci, najlepiej petniacej dang role spoleczna, osiagajaca wysoka
wydajno$¢ w kazdej dziedzinie dzialalnosci, jaka podejmuje si¢ wykonac.
Taka tendencja w codziennej dziatalno$ci prowadzi wprost do znacznego
obcigzenia organizmu, a niekiedy zmian mentalnych®.

12 M. R. Basco, Nigdy nie jestes dos¢ dobry — zerwij petle perfekcjonizmu, Wydawnictwo
MT Biznes, Warszawa 2011.

B R. Winter, W putapce perfekcjonizmu - prosta droga do porazki, Wydawnictwo
WAM, Krakdéw 2013.
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Szczegdlna odmiang takiej postawy czlowieka jest przypadek neuro-
tycznego perfekcjonisty. Taki czlowiek jest niezwykle krytyczny wobec siebie,
ale takze niezwykle surowo osadza inne osoby. Ma problem z podjeciem
dzialania. Stan krytycznego nastawienia powigksza jeszcze swiadomos¢
tego, ze musi by¢ ono wykonane idealnie. Przebywajac nieustannie w takim
napieciu neurotyczni perfekcjonisci staja sie swarliwi, wywotuja konflikty,
nie graja druzynowo, tylko indywidualnie z nastawieniem na wtasny sukces,
a nie wysoki wynik zespotu. Najwigksze sukcesy osiagaja wtedy, kiedy pracuja
samodzielnie, oczekujac w samotnosci na wypelnienie zadania i spodzie-
wany sukces. Stawiajg wszystko na jedng karte. Albo osiagna wysoki wynik,
albo nic. Niekiedy niszcza swoja prace, jesli dany wytwor nie spelnia ich
standardow.

Perfekcjonizm bliski idei melioryzmu ma jednak dwa oblicza. To
pierwsze stanowi esencje poprawiania rzeczywistosci, za$ to drugie nega-
tywne wiedzie wprost do zaprzeczenia idei dazenia cztowieka do czynienia
dobra w $wiecie spolecznym. To pierwsze bliskie jest pedagogice i obecne
w tworczosci naukowej wielu przedstawicieli tej dyscypliny wiedzy.

Idea melioryzmu w pedagogice i innych naukach spolecznych

Idea melioryzmu wystepuje w wielu nurtach pedagogicznych. W zasa-
dzie w niemal wszystkich koncepcjach z zakresu teorii wychowania utrwa-
la si¢ przekonanie o tym, ze cztowiek moze by¢ lepszy niz jest teraz. To
twierdzenie napedza dzialania edukacyjne. W pedagogice spolecznej o idei
melioryzmu wspomina H. Radlinska'™. Istotg dzialalnosci pedagogicznej
byto meliorowanie srodowiska spolecznego, czyli poprawianie warunkow
zycia ludzi. Odnosilo si¢ ono zaréwno do nasycania otoczenia ludzi urza-
dzeniami i maszynami, zatem wytworami cywilizacyjnymi ulatwiajacymi
funkcjonowanie czlowieka w swiecie rzeczy, jak tez ulatwiajacymi kontakt
z warto$ciami kultury. Poprawianie srodowiska kulturowego przynosito
efekty w procesie ksztalcenia i wychowania czlowieka. Byla to zaleznos¢
wprost proporcjonalna. Im bogatsze w bodzce bylo srodowisko kulturowe
ucznia, tym lepsze osiagal on wyniki w edukacji szkolnej.

Idea melioryzmu obecna byta tez w tworczodci Kazimierza Sosnic-
kiego®. Autor ten wskazywal na znaczenie procesu wiodacego do poste-
pu cywilizacyjnego. Kierunek tych dziatan spotecznych byl jednoznaczny

¥ H. Radlinska, Pedagogika spoteczna, Ossolineum, Wroclaw 1961.
b K. Soénicki, Istota i cele wychowania, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1967; K. So$nicki,
Pedagogika ogdlna, Ksiegarnia Wysytkowa ,,Librarium’, Inowroclaw 1946.
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- melioratywny, czyli ku temu, co lepsze. Wszelkie oddzialywania miaty
wyrazisty wektor. Byt on skierowany na realizacje idei dobra i poprawiania
zaréwno $wiata, jak i cztowieka w kierunku, ktéry torunski pedagog nazwat
melioratywnym. Zalecal w swoich pogadankach i poradach pedagogicznych,
aby wychowawca dazyl zawsze ku dobru, nieustannie poprawial aktualny
stan rzeczy, rozwoju, czy srodowiska spolecznego.

Takze uczniowie i wspdtpracownicy zaréwno Heleny Radlinskiej, czyli
Aleksander Kaminski, Ryszard Wroczynski czy Kazimierza Sosénickiego,
jak Zbigniew Kwiecinski, Maria Lipowska, czy Stanistaw Nalaskowski upo-
wszechniali w swojej twdrczosci pedagogicznej ideg¢ melioryzmu.

Stefan Kunowski'®, poddajac namystowi termin ,,edukacja’, wywodzi
go z jezyka lacinskiego. A tam zrédlostéw ,educare™ oznacza zaréwno
wychowanie, jak tez co$, co jest wyciggane do gory, co zmierza ku gorze,
nieustannie si¢ wznosi, a kresu owej drogi nie wida¢. A zatem dziatalno$¢
edukacyjna, w ujeciu metaforycznym, jest wyciaganiem z osobowosci czlo-
wieka tego, co dotad wydawalo sie skryte i nierozwinigte. W istocie jest to
najczystsza postac idei melioryzmu.

Zreszty kazde dzialanie pedagogiczne nastawione jest na realizacje
celow wyprowadzonych wprost z ideatu, czy wzorca kulturowego. A jesli owe
cele sg coraz wyzsze to ich osigganie zwigzane jest z poprawianiem tego, co
juz jest. Stanowia sama istote melioryzmu.

Ale nie tylko dzialania pedagogiczne wyrazaja ide¢ melioryzmu.
Kazda czynnos$¢ wykonywana w procesie wytwérczym na ogot wiedzie do
osiggniecia jakiego$ zakladanego celu. Dzieje si¢ tak w procesie produkcji,
w dzialalnosci ustugowej, w twdrczosci artystycznej i wielu innych obszarach
aktywnosci ludzi.

Tym, co rézni dzialania pedagogiczne od wytwoérczych jest realizacja
wartosci perfekcjonistycznych i przyjecie idei antropocentryzmu. W pozo-
stalych obszarach, a takze w sztuce podstawowym motywem napedzajacym
ludzi do aktywnosci jest realizacja potrzeb i pragnien, a te zwigzane sg glow-
nie z warto$ciami utylitarnymi.

Szczegdlnym obszarem realizacji warto$ci moralnych jest proces
wychowania, a szczegdlnie szczytowa jego forma czyli samowychowanie.
W polskiej pedagogice idea samowychowania jest obecna od wielu lat. Juz

16 S. Kunowski, Podstawy wspétczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, War-
szawa 2011.

7 J. Korpanty (red.) Stownik tacirisko - polski, Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa
2003.
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w okresie miedzywojennym K. Sosnicki okreslit cel zasadniczy procesu
wychowawczego. Jest nim osiaggniecie stanu samowychowania, przejscie od
dyrektyw zewnetrznych wlasciwych dla istoty procesu wychowawczego, z na-
tury swej zakorzenionego w nurcie spotecznym ku autokreacji osobowosci
czlowieka, stawiania celéw samemu sobie, ku antropodycei®.

Idea samowychowania byla przedmiotem refleksji wielu badaczy
z zakresu nauk spotecznych zaréwno pedagogow, ale takze psychologéw
i socjologow.

Idea melioryzmu w tworczosci Profesor Marii Dudzikowej

W bogatej spusciznie twérczo$ci naukowej Swietej Pamieci Pani Pro-
fesor Marii Dudzikowej znajduje sie kilka pozycji, w ktorych szczegdlnie
obecna jest idea melioryzmu i to w jej wersji skrajnie aksjologicznej, mo-
ralnego zobowigzywania si¢ cztowieka do istnienia w $wiecie spolecznym
i przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje dokonania oraz wspieranie
0s6b najblizszych. W kilku pracach naukowych i popularnonaukowych
przedstawila swojg autorska wizje procesu samowychowania. U jego podstaw
znajduja si¢ wartosci perfekcjonistyczne i moralne.

W ksigzce pt. ,,O trudnej sztuce tworzenia samego siebie” autorka
prowadzi swoisty dialog z potencjalnymi mtodymi czytelnikami. Materiatem
empirycznym poddanym analizie merytorycznej sa wypracowania uczniéw
gltownie poznanskich szkoét licealnych z przetomu lat siedemdziesiatych
i osiemdziesigtych XX wieku. Maria Dudzikowa snuje rozwazania o proce-
sie samowychowania, a w istocie o autokreacji mtodych ludzi znajdujacych
sie na progu dorostosci. Posiadajg juz oni pewne doswiadczenie zZyciowe.
Przezyli porazki, jak tez osiagneli sukcesy w réznych dziedzinach aktywno-
$ci. Gléwnym obszarem spelniania sie ich aktywnosci jest nauka szkolna,
powodzenia i niepowodzenia dydaktyczne z okreslonych obszaréw wiedzy,
ale takze w réznych dziedzinach sportu, dziatalnosci artystycznej, spotecznej,
turystycznej, czy w wolontariacie, pierwsze uczucia pozytywne i negatywne.
W okresie realnego socjalizmu polska mtodziez nie miata zbyt wielu moz-
liwoséci manifestowania swoich mozliwosci kreatywnych, sportowych, czy
z innych form dzialalnos$ci spolecznej. Wolontariat posiadat dwa oblicza.
To oficjalne dokonywalo sie w formie czynéw spotecznych zarzadzanych

¥ Por. H. Gajdamowicz, Teoria wychowania i nauczania Kazimierza Sosnickiego

w Swietle zalozer pedagogiki filozoficznej, Wydawnictwo UL, £6dz 1997; S. Nalaskowski,
Pedagogika i dydaktyka w ujeciu Kazimierza Sosnickiego, Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 1997.
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centralnie przez wladze polityczne, administracyjne, czy o§wiatowe oraz
oblicze dziatalnosci nieoficjalnej, wspierania ludzi wymagajacych opieki
niejako prywatnie i pokatnie, poza formalnym nurtem zycia publicznego.

Autorka proces tworzenia samego siebie okreslita mianem sztuki,
w znaczeniu nie tyle aktywnosci artystycznej, ile dzialalnosci oryginalnej,
nowatorskiej, indywidualnej. Tak jak artysta samodzielnie konstruuje swoje
dzielo, tak autokreator, w tym przypadku mtody czlowiek dazacy do uzyska-
nia samodzielnosci w podejmowaniu decyzji zyciowych, konstruuje swoja
osobowos$¢ w sposob niepowtarzalny, autorski, tak jakby wytwarzat co$
catkowicie osobliwego i nieznanego dla innych.

Pedagogika w sensie praktycznego dzialania jest niekiedy uznawana za
sztuke podejmowania wlasciwych dzialan w zréznicowanym srodowisku kul-
turowym i spotecznym®. Wychowawca musi uwzglednic¢ wiele réznorodnych
bodzcéw oddziatywujacych w danym momencie na zmysty wychowanka, ale
takze jego doswiadczenie Zyciowe, aspiracje, pragnienia i potrzeby oraz wiele
innych czynnikéw. Porusza si¢ zatem w skomplikowanej materii dokonujac
przeksztalcen elementéw sytuacji wychowawczej, aby uzyskac zaktadany cel.

Ksigzka jest tak pomyslana, aby zrealizowac réwnoczesnie kilka celow
zalozonych przez autorke. Po pierwsze u podstaw kazdego indywidualnego
procesu wychowania, jak i samowychowania znajduje si¢ koncepcja, pewna
forma $wiadomosci ideatu wychowawczego, zbioru pozadanych wartosci,
stanowigcych tre$¢ poszczegdlnych celéw oddzialywan wychowawczych
i zwigzanych z procesem autokreacji. Wiedza o wartosciach, o ich istocie
i poszczegolnych kategoriach, ich znaczeniu w zyciu ludzi jest punktem wyj-
$cia do konstruowania programu autoedukacyjnego. Literatura pigkna jest
wdziecznym polem do wydobywania glebokich mygli sformutowanych przez
pisarzy i poetow w procesie argumentowania okreslonych tez pedagogicz-
nych. Odbyte studia z zakresu polonistyki ujmowane zaréwno jako zrodto
idei filozoficznych, metafor literackich, ale takze uksztaltowanie warsztatu
pisarskiego autorki dostrzegane sa przez czytelnika w trakcie lektury tresci
tej ksigzki.

W kolejnym kroku Maria Dudzikowa odstania zagadnienie postaw
czlowieka do réznorodnych obiektéw materialnych i niematerialnych rze-
czywisto$ci. Chodzi tutaj zaréwno o wytwory kultury, dobra ekonomiczne,
dziatania w sferze ustug, z zakresu samoksztalcenia, praktyk religijnych czy
twodrczosci artystycznej. Badaczka szerzej analizuje dwie skrajne postawy

¥ B. Sliwerski, Wspélczesne teorie i nurty wychowania, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’,
Krakow 2010.
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do rzeczywistosci czyli orientacje zyciowe na ,By¢” czy tez ,Mie¢”. Idea ta
sformulowana przez E. Fromma® zostala spopularyzowana w polskojezycz-
nym pi$miennictwie pedagogicznym przez Bogdana Suchodolskiego®. Byla
przedmiotem ozywionej dyskusji szczegolnie w trzech ostatnich dekadach
XX wieku. Nawet w warunkach funkcjonowania w realiach gospodarki
socjalistycznej w spoteczenstwie polskim widoczne byly te dwie skrajne
orientacje zyciowe ludzi. Postawa skierowana na ,,Mie¢” raczej przewazala
w polskim spoteczenstwie, niezwykle biednym i funkcjonujacym w skrajnie
niekorzystnych warunkach gospodarczych. Niby niczego nie byto na oficjal-
nym rynku, a w domach poszczegdlnych obywateli badacze probleméw spo-
tecznych odnajdywali najrozmaitsze przedmioty i towary, czesto pochodzenia
zagranicznego. Przeciwwaga do owego dostrzegalnego trendu ,,bogacenia”
sie nawet w tak trudnych warunkach ekonomicznych byla propozycja peda-
gogdw, aby mlodziez szkolna wybierata postawe na ,,By¢”, na samorealizacje
i funkcjonowanie w $wiecie warto$ci duchowych i ideologicznych. Srodkami
do realizacji tych celow byla dziatalnos¢ artystyczna, a zatem doznania emo-
cjonalne z tworzenia i obcowania z warto$ciami sztuki. Innym srodkiem byta
aktywno$¢ w ramach kot przedmiotowych o charakterze naukowo - badaw-
czym, dysputy z zakresu literatury i filozofii. Przezycia mistyczne uznawano
za wadg percepcji i usuwano z programu wychowawczego szkol i instytucji
kulturalno - o$wiatowych zlokalizowanych w poszczegdlnych srodowiskach
lokalnych. Przezycia religijne pozostawaly na marginesie oficjalnej dziatalno-
$ci pedagogicznej jak i nie stanowily przedmiotu zainteresowan pedagogow
akademickich z panstwowych szkét wyzszych.

W procesie autokreacji, jak pisze Maria Dudzikowa, czlowiek musi
pozna¢ samego siebie. Stad niezbedna wydaje sie wiedza o jego osobowo-
$ci, jej strukturze, poszczegoélnych elementach i ich funkcjonowaniu. Czto-
wiek wyraza samego siebie w jednorazowym akcie, w trakcie spotkania, na
przyklad z inng osoba, w warunkach szkolnych, w §rodowisku lokalnym,
w akcie tworczym, czy wytworczym. Funkcjonuje jako jednos¢, chociaz
owa jednolita struktura stanowi wynik dzialania trudnej wprost do zliczenia
liczby elementéw skladowych. Badania naukowe nad moézgiem, jak i nad
osobowoscig bedacg wytworem funkcjonowania réznych platéw i mniejszych
organdéw mozgowych oraz innych czesci organizmu ludzkiego prowadza

2 E. Fromm, Mie¢ czy by¢, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2012; E. Fromm, O byciu
cztowiekiem, Wydawnictwo Vis a vis/Etiuda, Krakéw 2017.

2 B. Suchodolski, Wychowanie dla przysztosci, PWN, Warszawa 1968; B. Suchodolski,
Kim jest cztowiek, Wiedza Powszechna, Warszawa 1974.
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do okrywania kolejnych elementéw. Wptyw tych nowo odkrytych struktur
na funkcjonowanie catego ukladu stanowi wtasnie kolejne wyzwanie dla
neurologéw, psychologow, ale takze przedstawicieli innych nauk spotecznych
zajmujacych si¢ czlowiekiem do kreslenia nowych portretéw psychologicz-
nych czlowieka?.

Autorka rozprawy w kolejnym fragmencie tekstu podejmuje pro-
blematyke z obszaru teorii organizacji i ergonomii. Chodzi o zagadnienie
skutecznego dzialania w $wiecie spotecznym i kulturowym. Tworzenie sa-
mego siebie, obok refleksji nad warto$ciami i swoim organizmem, obok
stanowienia celow i obmys$lania strategii ich skutecznej realizacji wymaga
takze zadzialania praktycznego, czyli uruchomienia ré6znorodnych operacji
poznawczych, motorycznych, emocjonalnych, a przede wszystkim wzbudze-
nia u siebie motywacji do ulepszania samego siebie. U podstaw autokreacji
znajduje si¢ bowiem idea melioryzmu. Nakazuje ona wprost realizowanie
zycia w formule bycia coraz lepszym w réznorodnych obszarach funkcjono-
wania spolecznego, szkolnego, sportowego, czy artystycznego.

No i w koncu uruchamia poklady nadziei na zycie w lepszym wlasnym
$wiecie, tworzonym przez samego siebie w realnych warunkach fizykalnych,
kulturowych i spotecznych. Kazda osoba wykuwa sobie wlasne miejsce, wia-
sna przestrzen w $wiecie spolecznym i dopuszcza do niej tylko wybranych
przez siebie ludzi. Kazda osoba urzadza sobie to miejsce dobierajac elemen-
ty $wiata fizykalnego i artefakty kultury. Nasyca owa przestrzen wlasnym
znakiem, osobistg pieczecig i w tej wlasnie wykreowanej rzeczywistosci
postanawia takze o sobie samej, okresla cele wlasnego rozwoju, niekiedy
z udzialem innych ludzi, nauczycieli, rodzicow, przyjaciot, ekspertow, a nie-
kiedy bez udziatu osoéb trzecich.

Jak si¢ wydaje w tym dazeniu do samorealizacji niekiedy jednostka
popada w skrajny indywidualizm. Przyjmuje postawy egoistyczne, odrzucajac
innych ludzi, zrywajac wigzy spoleczne z cztonkami rodziny, przyjaciétmi,
czy innymi osobami znaczacymi. Krystalizuje §wiat aksjologiczny i fizykalny
wokot siebie, nie dopuszczajac zbyt blisko ludzi. Realizuje warto$¢ dobra po
swojemu, indywidualnie, wedlug wtasnych zasad. Jest to tez jakas odmiana
melioryzmu. Jednostka rozwija si¢ nieustannie, przechodzac na kolejne wyz-
sze etapy funkcjonowania. Osigga wyzsze stadium umiejetnosci artystycz-
nych, naukowych, wytwodrczych, czy sportowych, ale rownocze$nie zyje jakby
poza rodzing, kregiem kolegéw, czy znajomych. Dazy do perfekcjonizmu

2. Kozielecki, Psychologia w wielkim swiecie - szkice o sprawach ludzkich, Wydaw-
nictwo Akademickie Zak, Warszawa 2008.
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w wielu obszarach funkcjonowania. Wypetnia takze wszelkie zobowigzania
wobec instytucji spotecznych, rodzicéw i rodzenstwa, innych ludzi nie bedac
jednak z nimi w bliskim kontakcie emocjonalnym.

Istnieje zatem takze wersja melioryzmu pozbawiona otoczki emocjo-
nalnej, wartos$ci moralnych powszechnie uznawanych za wlasciwe w danym
kregu kulturowym, zgode na Zycie bez zobowigzan. Taka formuta egzystencji
zostala odrzucona przez poznanska uczona.

Takze w innych swoich pracach Maria Dudzikowa dotykala proble-
matyki melioryzmu. Niekiedy demaskowala instytucje spoteczne, ktdre nie
realizowaly wlasciwie swoich statutowych powinnosci. I tak szkota, jako
instytucja powszechnej edukacji uczniéw stawala si¢ niekiedy miejscem
patologii spotecznych, niebezpiecznym dla uczniéw, pelnym putapek. To
tutaj handlowano narkotykami, upowszechniano tresci pornograficzne, czy
promowano ideologie faszystowskie i komunistyczne, to tutaj nastepowata
pierwsza socjalizacja przemocy spotecznej, dokonywania drobnych oszust
przez uczniéw, a niekiedy wprost dziatan o charakterze wykraczajacym poza
obowigzujace normy prawne.

Ale i w tym miejscu, niekiedy zagrazajacym wprost dzieciom, pojawia-
ty sie wyspy powszechnego komizmu, $§miechu, drwiny z oficjalnego nurtu
oddzialywan edukacyjnych.” Uczniowski §miech byt remedium na codzienne
doznawanie poczucia nudy, agresji i bylejakosci w zyciu uczniéw. Przejawiali
oni postawy niepostuszenstwa, oporu wobec wtadz szkoly utozsamianych
z opresyjnym systemem politycznym.

Autorka starala si¢ poszukiwa¢ réznorodnych metafor do adekwat-
nego nazywania zjawisk wychowawczych. I tak ukula termin ,twierdza”*
odnosnie funkcjonowania wspolczesnej szkoty, czyli tej z drugiej dekady
XXI wieku. Placéwki o$§wiatowe przypominaja niekiedy obiekty militarne,
bo sa chronione przed osobami postronnymi, wyposazone w urzadzenia
elektroniczne do monitorowania zachowan ludzi, zaréwno personelu szkoty,
jej uczniéw, odwiedzajacych placéwke rodzicéw, innych oséb realizujacych
tutaj jakie$ swoje sprawy. W szkole zatrudnieni sg niekiedy pracownicy firm
profesjonalnej ochrony wyposazonych w srodki przymusu bezposredniego.
Nauczyciele pelnig nieustannie dyzury obserwujac zachowania uczniow

» M. Dudzikowa, Mit o szkole jako miejscu ,wszechstronnego rozwoju” ucznia - eseje
etnopedagogiczne, Impuls, Krakéw 2004; M. Dudzikowa, Osobliwosci Smiechu uczniowskiego,
Impuls, Krakow 1996.

# M. Dudzikowa, S. Jaskulska, Twierdza: szkola w metaforze militarnej, co w zamian?,
Wolters Kluwer, Warszawa 2016; M. Dudzikowa, Wychowanie przez aktywne uczestnictwo,
WSiP, Warszawa 1987.
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w trakcie przerw, ale takze przed lekcjami i po lekcjach, a dyrektor placowki
zarzadza nimi tak jakby dysponowal oddziatem specjalistow z zakresu obro-
ny przed zagrozeniami. A s3 one liczne, jak: agresja i przemoc uczniowska,
narkotyki i dopalacze, alkohol i papierosy, tresci nieobyczajne dostarczane
w formie publikacji i na elektronicznych nos$nikach informacji. Powszechny
dostep do internetu i zarzadzanie placéwka poprzez aplikacje oraz progra-
my komputerowe, taki tez ,.elektroniczny kontakt” z rodzicami i uczniami
wywoluje znaczace zagrozenie dla stabilnosci systemu, jak i dostepnosci
niepozadanych tresci w mediach elektronicznych. Dzisiaj uczniowie nawet
bedac przestrzennie obok siebie na korytarzu szkolnym ,,rozmawiajg” z sobg
poprzez komunikatory spoleczne. Sg blisko siebie, ale nie razem.

Zamiast zakonczenia

Ksiazka przeznaczona gtéwnie dla pedagogéw i mlodziezy szkolnej
pt. ,O trudnej sztuce tworzenia samego siebie” zapoczatkowala wieloletnie
studia i badania Marii Dudzikowej nad znaczeniem aktywnosci czlowieka
w kreowaniu wlasnej osobowosci, nad ksztaltowaniem wlasnego wizerunku
w $wiecie spolecznym, nad metaforg literackg jako jezykowa formula kon-
struowania problemoéw pedagogicznych. Jedno trafne okreslenie rownowazy
niekiedy wielostronicowe uzasadnienia dla osiagnigcia efektu zrozumienia
istoty sprawy, jaka podejmuje badacz proceséw edukacyjnych. ,Trudna
sztuka tworzenia samego siebie” zawiera zaréwno ocene skutecznosci prak-
tycznego dziatania, dotyczacg podmiotu sprawczego w dziataniu spolecznym.
Wskazuje réwnoczesnie na unikatowy charakter autokreacji i przywotuje
ide¢ melioryzmu. Tworzenie samego siebie jest nieustannym dgzeniem do
zmian na lepsze przede wszystkim w ujeciu aksjologicznym. Zmiany cielesne
po osiggnieciu apogeum w okresie mlodosci z czasem odwrdca swoj wektor.
Natomiast §wiat moralny cztowieka bedzie doskonalony do konca zycia.
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The idea of Meliorism in scientific creativity of Professor Maria
Dudzikowa. Assumptions and one example

The article discusses the idea of Meliorism present in the scientific
autput of Professor Maria Dudzikowa. I analyze in detail the content of the
book ,,On the difficult art of self-creation’, searching in the content references
to the idea of Meliorism.

Keywords: meliorism, education, self-creation, the art of self-development,
self-realization.

Idea melioryzmu w tworczosci naukowej Profesor Marii Dudzikowe;j.
Zalozenia i jeden przyklad

W artykule omawiam ide¢ melioryzmu ,,implicite” obecna w tworczo-
$ci naukowej Profesor Marii Dudzikowej. Szczegdtowo analizuje tres¢ pracy
pt. ,O trudnej sztuce tworzenia samego siebie” poszukujac w niej odniesien
tresciowych do idei melioryzmu.

Stowa kluczowe: melioryzm, edukacja, autokreacja, sztuka samorozwoju,
samorealizacja.
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