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Skutki migracji ekonomicznej Polakow
dla funkcjonowania rodziny — wybrane aspekty

Wprowadzenie

Migracje s3 nieodlacznym elementem egzystencji czlowieka. Mialy
one wplyw na wiele epok historycznych, ksztaltujac do dnia dzisiejszego
krajobraz demograficzny, przynoszac zaréwno korzysci jak i negatywne
skutki. Gléwny Urzad Statystyczny definiuje migracje jako przemieszczanie
sie, wskazujac na zmiane pobytu danego cztowieka zaréwno w granicach
administracyjnych kraju jak i poza nim".

Migracja w ciagu zycia danego cztowieka moze by¢ zdarzeniem wie-
lokrotnym. Jest ona okreslona zaré6wno w czasie jak i w przestrzeni. Wiek-
szo$¢ migrantéw przemieszcza si¢ w granicach wlasnego kraju (migracja
wewnetrzna). Skala takiej migracji jest trudna do okreslenia, niewatpliwie
jednak jest ona zwigzana z poziomem rozwoju poszczegdlnych regionow,
mozliwosci zarobkowania, fatwosci w dostepie do edukacji itp.. Zauwazalna
jest rowniez tendencja do przemieszczania si¢ ludnosci z obszaréw wiejskich
na tereny aglomeracji miejskich, ktore stanowig state cele podrézy. W dobie
globalizacji powszechna jest takze migracja migdzynarodowa, zewng¢trzna.
Latwos$¢ w przemieszczaniu si¢ skutkuje tym, ze coraz czgsciej ludzie szukaja
dla siebie i swoich rodzin lepszej przyszlosci poza granicami dotychczaso-
wego miejsca zamieszkania.

Ze wzgledu na kryterium czasowe migracj¢ zewnetrzng mozna po-
dzieli¢ na stalg, okresowa (krotkotrwalg i dlugotrwala), sezonowa oraz

' Pojecia stosowane w statystyce publicznej, Migracje, opracowanie wlasne Gléwnego

Urzedu statystycznego, https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane
-w-statystyce-publicznej/845,pojecie.html z dn. 15.08.2019.
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cyrkulacyjna?. Coraz czestszym zjawiskiem, w obszarze migracji zewnetrz-
nych, jest wspomniana migracja wahadlowa, cyrkulacja, ktorg cechuje zmien-
no$¢ okresu przebywania w kraju rodzinnym oraz kraju przyjmujacego.
»0Oznacza ona mozliwos$¢ pozostania na emigracji i powrotu do kraju pocho-
dzenia. Zmiany tozsamosciowe migrantéw w trakcie przebiegu wedrowki
umozliwiaja pozostawienie otwartych réznych opcji dalszego postepowania™.

Migracje w liczbach

Z raportu dotyczacego migracji miedzynarodowej w roku 2017 wyni-
ka, ze mieszkancy naszego kraju to czwarta co do wielkosci grupa ludnosci
zamieszkujaca tereny wschodniej Europy, przemieszczajaca si¢ poza grani-
ce swojego kraju w poszukiwaniu lepszego bytu. Zauwazalna jest jednak
tendencja spadkowa migracji migdzynarodowych Polakéw. W roku 2000
byto ich 825 tysigcy, a w roku 2017 641 tysiecy, z czego wigkszo$¢ stanowity
kobiety”.

Z danych GUS wynika, ze w latach 2016-2017 $rednio, co roku z tere-
néw Polski na pobyt staly wyjezdzato 10 778 os6b®. Najczesciej wybieranymi,
docelowymi krajami pobytu tych oséb w roku 2018 byty kolejno Niemcy,
Wielka Brytania, Holandia, Irlandia i Austria. Zwraca uwage znaczacy spadek
0s6b migrujacych na teren Wielkiej Brytanii (z 17 996 w roku 2006 do 2 719
w roku 2018) oraz Niemiec (z 12 419 w roku 2013 do 4 370 w roku 2018)’.
Migracja czasowa jest zdecydowanie bardziej popularna wéréd Polakéw niz
migracja stata®. Pod koniec roku 2017 czasowo przebywalo poza granicami

2 Z.Kawczynska-Butrym, Migracje, wybrane zagadnienia, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Marii Curie — Sklodowskiej, Lublin 2009, s. 21.

*  D. Niedzwiedzki, Migracje i tozsamosc¢. Od teorii do analizy przypadku, Zaktad
Wydawniczy Nomos, Krakéw 2010, s. 40.

*  Z danych zawartych w tym raporcie wynika, ze najwieksza liczbe miedzynaro-
dowych migracji odnotowano w Rosji, nastepnie Ukrainie, Biatorusi i Polsce. International
Migration Report, United Nations, New York 2017, s. 33, https://www.un.org/en/development/
desa/population/migration/publications/migrationreport/docs/MigrationReport2017_Hi-
ghlights.pdf z dn. 18.08.2019.

> Tamze.

¢ Gléwne kierunki emigracji i imigracji na pobyt staly w latach 1966-2018, https://
stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/migracje-zagraniczne-ludnosci/glowne-kierunki-e-
migracji-i-imigracji-na-pobyt-staly-w-latach-1966-2018,4,2.html z dn. 17.08.2019.

7 Tamze.

8 Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze wszelkie dane migracyjne obejmuja wyltacznie
migracje, ktére zostaly zarejestrowane. Nie wszystkie osoby, spelniaja obowiazek administra-

cyjny w przypadku zmiany miejsca Zamleszkanla, zwlaszcza wowczas gdy przemieszczanie

48



Skutki migracji ekonomicznej Polakéw...

naszego kraju 2 540 tys. obywateli, z czego najwig¢ksza popularnoscig, jako
miejsce tymczasowego zamieszkania, cieszyla sie kolejno Wielka Brytania,
Niemcy, Holandia oraz Irlandia’. Gtéwnym powodem czasowej migracji jest
che¢ podjecia pracy zarobkowe;j'.

Migracje wewnetrzne na pobyt staly w roku 2018 odnoszg si¢ do
449 771 0s6b". Najwiekszg popularnoscia wsrod migrantéw cieszy sie miasto
stoleczne Warszawa. ,W okresie 2005-2016 sumaryczne saldo migracji we-
wnetrznych na pobyt staly w Warszawie bylo dodatnie i wyniosto ponad
77 tys. 0s6b™. Do niedawna w migracji uczestniczyli zazwyczaj mezczyz-
ni, obecne zauwazalny jest trend feminizacyjny w tym zakresie. Taki stan
rzeczy wynika z faktu coraz wigkszego zapotrzebowania na prace kobiet
w niektorych ustugach i branzach. Nie bez wplywu na te sytuacje pozostaje
réwniez zmiana mentalna w kierunku akceptacji mobilnosci oraz niezalez-
nosci ekonomicznej kobiet.

Analizujgc dane statystyczne, nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze wszelkie
informacje obejmuja wytacznie migracje, ktére zostaty zarejestrowane. Nie
wszystkie osoby, spelniaja obowigzek administracyjny w przypadku zmiany
miejsca zamieszkania, zwlaszcza wowczas gdy przemieszczanie sig jest cza-
sowe. Kompletno$¢ wymienionych danych statystycznych zalezna jest wiec
w duzej mierze od dopelnienia obowigzku meldunkowego, nalezy traktowaé
je wylacznie jako dane szacunkowe. Przykladowo ,w stolicy na co dzien

si¢ jest czasowe. Kompletnos¢ wymienionych danych statystycznych zalezna jest wiec w duzej
mierze od dopelnienia obowiazku meldunkowego, nalezy wiec traktowa¢ je wylacznie jako
dane szacunkowe.

®  Informacja o rozmiarach i kierunkach czasowej emigracji z Polski w latach 2014-2017,
GUS, 19 listopada 2018, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/migracje-zagranicz-
ne-ludnosci/informacja-o-rozmiarach-i-kierunkach-czasowej-emigracji-z-polski-w-la-
tach-2004-2017,2,11.html z dn. 17.08.2019.

1 Tamze.

' Migracje wewnetrzne na pobyt staly ludnosci wedtug wojewddztw i plci migrantow,
GUS 2018, http://demografia.stat.gov.pl/bazademografia/Tables.aspx z dn. 17.08.2019.

2 Portret migranta. Migracje w m.st. Warszawie w latach 2005-2016, Mazowiecki
Osrodek Badan Regionalnych, Warszawa 2017, s. 4, https://warszawa.stat.gov.pl/publikacje
-i-foldery/ludnosc/portret-migranta-migracje-w-m-st-warszawie-w-latach-2005-2016,8,1.
html z dn. 17.08.2019.
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przebywa wiele 0s6b bez meldunku oraz bez oficjalnego zatrudnienia™, ich
liczba w roku 2018 szacowana byta na ponad 200 tysiecy™.

Migracja ekonomiczna

Kryterium gtéwnego celu migracji odnosi si¢ do czynnikéw ekono-
micznych oraz pozaekonomicznych”. Przedmiotem rozwazan niniejszego
artykutu jest finansowy aspekt mobilnosci. Migracja w aspekcie ekonomicz-
nym jest wazng strategia przyjmowang celem zréwnowazonego rozwoju oraz
wzrostu zamoznosci gospodarstw domowych. Przekazy pieni¢zne stanowia
istotne zrodto dochodu gospodarstwa domowego, majace znaczacy wptyw
na poprawe¢ warunkow zycia zar6wno rodziny jak i spolecznosci lokalne;j.
Nadwyzka finansowa umozliwia inwestycje w edukacje, ochrong zdrowia,
poprawe warunkow mieszkaniowych itp. Kraje docelowe réwniez odnosza
znaczne korzys$ci z migracji, poniewaz migranci czesto wypetniaja luke na
rynku pracy, poprawiajg sytuacj¢ demograficzng panstwa przyjmujacego itp..
Niejednokrotnie zdarza si¢, ze migranci nalezg do najbardziej aktywnych
cztonkéw spoleczenstwa przyjmujacego, wnoszac istotny wktad w rozwoj
danej spotecznosci lokalne;.

Decyzja migracyjna uzalezniona jest od wielu czynnikéw, jednakze
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, iz brak stabilnosci finansowej jest gtéwnym
powodem podjecia decyzji o zmianie miejsca zamieszkania'. Praca, jako
szansa na poprawe bytu, jest rowniez najczestsza przyczyna wskazywang

B Ile 0s6b mieszka w Warszawie? Jak liczba ludnosci w stolicy zmieniata sig w ostatnich
stu latach, https://warszawa.naszemiasto.pl/ile-osob-mieszka-w-warszawie-jak-liczba-ludno-
sci-w-stolicy/ar/c1-4907354 z dn. 17.08.2019.

¥ Tamze.

b Z.Kawczynska-Butrym, Migracje, wybrane zagadnienia, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Marii Curie - Sklodowskiej, Lublin 2009, s. 18.

W niniejszym opracowaniu nie zostaly wymienione wszystkie kryteria podziatu mi-
gracji, w odniesieniu do warunkéw jakie panuja obecnie w naszym kraju oraz danych znaj-
dujacych swe odzwierciedlenie w literaturze przedmiotu mozna jednoznacznie stwierdzi¢, iz
gléwna przyczyna migracji Polakéw jest kryterium ekonomiczne. Na ogét pojecie migrantéw
ekonomicznych odnosi si¢ do migracji zewnetrznych, jednakze badania dowodzg, iz czynnik
ekonomiczny jest rownie istotny w przemieszczaniu si¢ w obrebie naszego kraju.

16 Na forach internetowych mozna znalez¢ wiele wypowiedzi migrantéw wskazuja-
cych na finansowg stabilno$¢ jako gléwna warto$¢ dodang mobilnosci. Przyklad ,Wyjechatam
do Niemiec niecale 3 lata temu... i uwazam to bardzo dobrg decyzje. Serio! Standard zycia
jest wyzszy, nie musze si¢ ba¢, ze nie starczy mi na chleb pod koniec miesigca. I cho¢ nie
$pie na pienigdzach - wygratam po prostu spokdj o siebie i rodzing o jutro”. Dot.: Co myslicie
o0 wyjezdzie za granice? https://wizaz.pl/forum/showthread.php?t=1204071 z dn. 18.08.2019.
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przez osoby migrujace z réznych zakatkoéw Polski na teren Warszawy'’. Klu-
czowymi dla podjecia decyzji migracyjnej sa tzw. ,czynniki wypychajace”
w postaci bezrobocia badz niskiej ptacy, braku wystarczajacego wsparcia
socjalnego itp. Wyniki badania przeprowadzonego przez Barttomieja Wal-
czaka w 2014 roku potwierdzaja, ze gtéwnym czynnikiem wypychajacym
jest dazenie do poprawy sytuacji finansowe;j'.

Pomimo znacznych korzysci wynikajacych z migracji czesto zdarza
si¢, ze niesie ona ze soba negatywne konsekwencje. Migranci czg¢sto jako
pierwsi tracg prace w przypadku pogorszenia koniunktury gospodarczej. Nie-
ktorzy pracujg za mniejsze wynagrodzenie, dtuzej i w gorszych warunkach
niz pracownicy urodzeni w danym kraju, znosza naruszenia praw cztowieka,
naduzycia i dyskryminacj¢. W sytuacjach skrajnych, zamiast poprawy bytu,
migranci, mogg pas¢ ofiarg handlu ludzmi i zwigzanych z tym haniebnych
form wyzysku. W kontekscie mikrospolecznym migracje niosg ze sobg
zmiany w funkcjonowaniu poszczegoélnych jednostek i rodzin.

Rodzina - konsekwencje migracji

W oparciu o Europejskie Badanie Warto$ci mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, ze rodzina jest najwyzej ceniong wartosécig przez Polakow". Na
szczegolna pozycje rodziny na tle innych wartosci wskazuja rowniez wyniki
badan przeprowadzonych przez Centrum Badania Opinii Spotecznej w roku
2017, w ktérych respondenci wskazali rodzing jako najwazniejsza warto$¢
i cel zyciowy?™.

W odniesieniu do migracji Pawel Kaczmarczyk zwraca uwage na fakt,
ze towarzyszy jej zmiana ,,otaczajacych stosunkow spotecznych™. Owa zmia-

" M. Lukasiuk, Obcy w miescie. Migracja do wspotczesnej Warszawy, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2007, s. 173.

8 B. Walczak, Ogélnopolskie badanie Dziecko, rodzina i szkota, wobec migracji ro-
dzicielskich: 10 lat po akcesji doUnii Europejskie, Realizowane na zlecenie Rzecznika Praw
Dziecka przez Pedagogium WSNS, Warszawa 2014, s. 22, http://brpd.gov.pl/sites/default/
files/raport_-_dziecko_rodzina_i_szkola_wobec_migracji_rodzicielskich_-_10_lat_po_ak-
cesji_do_unii_europejskiej.pdf z dn. 19.08.2019.

¥ W latach 1990, 1999, 2008 i 2017 rodzing jako ,,bardzo wazna sprawe w swoim zyciu”
wskazato odpowiednio 90,6% respondentéw, 91,1%, 86,5% i 93,8%. Odsetek respondentow
wskazujacych rodzing jako ,,niezbyt wazng” lub ,,w ogéle niewazng” nie przekraczaly 0,5%.
Prace, jako ,bardzo wazng” w zyciu Polakéw wymienito analogicznie 62,2%, 78,5%, 56,2%
60,2% respondentdw. https://europeanvaluesstudy.eu/about-evs/ z dn. 17.08.2019.

2 M. Feliksiak, Sens zycia wczoraj i dzis, CBOS, Warszawa 2017, s.5.

2 P. Kaczmarczyk, Migracje zarobkowe Polakow w dobie przemian, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, ‘Warszawa 2005, s. 18.
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na najbardziej dotyka rodzine, tym bardziej im wigksza jest przestrzen dzie-
laca poszczegdlnych jej czlonkéw. Szczegdlnie dotkliwie te zmiane odczuwaja
dzieci, ktérych rodzic badz rodzice wyjechali w celach zarobkowych. Ich
udzialem staje si¢ sieroctwo migracyjne, na okreslenie ktoérego, zaréwno
w dyskursie publicznym jak i w polskiej literaturze przedmiotu, czesto uzywa
sie sfowa ,,eurosieroctwo”

Takie okreslenie sieroctwa migracyjnego ma wydzwiek wysoce pejora-
tywny. Erving Goffman wskazuje na to, ze ,kazde spoleczenstwo ustanawia
wlasne sposoby kategoryzowania ludzi”?, owo kategoryzowanie w odnie-
sieniu do sieroctwa migracyjnego nosi znamiona pi¢tna, indywidualnej
skazy®. Takie postrzeganie dzieci migrantéw ekonomicznych znajduje swe
odzwierciedlenie w opracowaniu Stanistawa Kozaka pt. ,,Patologia eurosie-
roctwa w Polsce’, ktory, pozostajac w ciaglej analogii do tytulu, jednoznacznie
wskazuje wylacznie negatywne konsekwencje migracji ekonomicznej dla
funkcjonowania dzieci i ich rodzin?*. Autor ten w katalogu typowych za-
chowan sierot migracyjnych wymienia m.in.: zachwiang psychike, agresje,
samooceng, trudno$ci w nawigzywaniu kontaktéw z rowiesnikami®. Pietno
~eurosieroctwa” znalazto réwniez wyraz w postawach nauczycieli. ,Dane na
temat euroemigracji zarobkowej rodzica/rodzicéw dziecka wspotwystepo-
waly z mniej przychylnymi przewidywaniami na temat jego kompetencji
intelektualnych oraz zaradnosci™*®.

Niewatpliwie migracja zarobkowa rodzicéw pociagga za sobg przeobra-
zenia w funkcjonowaniu rodziny, co nie jest jednak réwnoznaczne wylacznie
ze zmianami na gorsze. Wioletta Danilewicz wskazuje zaréwno koszty jak
i zyski wynikajace z migracji ekonomicznej, wérod nich, z jednej strony:
ostabienie wiezi, osamotnienie, gorsza jako$¢ opieki, trudnosci wychowaw-
cze, rozpad rodziny, z drugiej natomiast: lepsza sytuacja finansowa, wieksza

2 E. Goftman, Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, przeklad: A. Dzierzynska,
J. Tokarska-Bakir, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s.31.

2 Uok. 73% o0sob korzystajgcych z etykiety ,, eurosierota” wzbudzano mniej przychyl-
ne postawy (...), w porownaniu z uczestnikami uzywajgcymi kategorii ,,dziecko”. S. Trusz,
Psychospoleczne i edukacyjne mechanizmy stereo typizacji, uprzedzen i dyskryminacji dzieci
sezonowych migrantow, Wydawnictwo Naukowe Scholar Spotka z o.0., Warszawa 2018, s. 200.

2 Zob. S. Kozak, Patologia euro sieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej
dla dzieci i ich rodzin, Difin SA, Warszawa 2010.

2 Tamze, s. 119.

% S. Trusz, M. Kwiecien,. Spoleczne pietno eurosieroctwa. Difin SA,Warszawa 2012,
s. 182.
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samodzielnos¢, szybsza socjalizacja dzieci wynikajgca zaistniatej sytuacji®’.
Jak zauwaza autorka, ,,pomimo podobienstwa i powtarzalno$ci sytuacji,
kazda rodzina w inny sposdb radzi sobie z podobnymi okoliczno$ciami. (...)
ten sam czynnik w niektérych rodzinach nie jest sprawcg nie tylko rozpadu,
ale wrecz nie odgrywa zadnej roli w losach tej rodziny™*.

Osamotnienie bedace udzialem dzieci migrantéw, jak dowodza bada-
nia, nie zaburza ich funkcjonowania w srodowiskach: szkolnych, rodzinnym
i réwiesniczym®. ,,Co wiecej, w niektdrych przypadkach czasowa absencja
rodzica, pracujacego poza granicami kraju, wptywata regulujaco na jakos¢
relacji, a nawet wzmacniata wieZ miedzy nimi a dzieckiem™. Zwraca uwage
rola technologii komunikacyjnych, dzigki ktérym osoby przemieszczajace si¢
moga utrzymywac staly kontakt, widzie¢ sie, co wzmacnia relacje. Niejed-
nokrotnie dzieci podkreslaja, ze wyjazd przyczynil si¢ czestszych kontaktow,
na co wskazujg stowa ,,Czesciej teraz rozmawiamy przez skypea z tata niz
wczesniej, kiedy tutaj byt™".

Badanie przeprowadzone przez Barbare Sordyl-Lipnicka oraz Ire-
ne Pufal-Struzik potwierdzajg, ze polskie dzieci postrzegaja swoja rodzi-
ne, mimo migracji rodzicow, jako system polaczony, charakteryzujacy sie
umiarkowana badz silng wiezig emocjonalng®. W kontekscie przedstawione;j
problematyki nalezaloby zwréci¢ szczegdlng uwage na dziatania majace
na celu przeciwdzialanie stygmatyzacji dzieci migrantéw ekonomicznych,
ktéra moze wplywac na ich obnizong samoocen¢. Migracja zarobkowa nie
jest rownoznaczna z istnieniem zachowan patologicznych w obrebie danej
rodziny. Zwraca uwage fakt, ze ,,dzieci z rodzin transnarodowych w otwartym
pytaniu opisuja swoje domy bardzo pozytywnie, nie odbiegajac od uczniow
z rodzin lokalnych. Réwniez w przypadku migracji kobiet, przy zwigkszone;j
diugosci wyjazdow i teoretycznie najmniej korzystnych dla utrzymywania

¥ W. Danilewicz, Spoleczne konsekwencje migracji zagranicznych, w: Migracja,
uchodzctwo, wielokulturowosé. Zderzenie kultur we wspélczesnym swiecie, red. D. Lalak,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak>, Warszawa 2007, ss. 167-178.

2 W. Danilewicz, Rodzina ponad granicami. Transnarodowe doswiadczenia wspol-
noty rodzinnej, Transhumana, Bialystok 2010, s. 337.

¥ Szerzej na ten temat w: I. Kawecki, S. Trusz, A. Kwatera, B. Majerek, Dzieci migran-
tow zarobkowych. Obywatele Europy czy eurosieroty, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Pedagogicznego, Krakéw 2015.

30 Tamze, s. 183.

3 Tamze, s. 65.

%2 B. Sordyl-Lipnicka, I. Pufal-Struzik, Praca zawodowa rodzicéw poza granicami
kraju a poziom spojnosci rodziny, w: Psychospoleczne konteksty relacji rodzinnych, red.
T. Rostowska, A. Lewandowska-Walter, Difin SA, Warszawa 2019, s. 177.
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wiezi strategiach migracyjnych dominuje pozytywne postrzeganie domu
rodzinnego™.

Katalog publikacji naukowych odnoszacych si¢ do sytuacji dziecka,
ktdrego rodzice migruja w celach naukowych jest obszerny, wiekszos¢ z nich
skupia si¢ na migracjach zagranicznych. Jak wynika jednak ze statystyk
migracja w obrebie kraju jest réowniez powszechnym zjawiskiem. Wielu
mlodych ludzi doswiadcza kosztow i zyskow migracji rodzica zarobkuja-
cego na drugim koncu Polski, ktory ze wzgledu na cel wyjazdu ogranicza
czestotliwos¢ pobytow w domu.

Kwestig poruszang marginalnie, a dotyczaca skutkéw migracji eko-
nomicznej Polakéw dla funkcjonowania rodziny jest sieroctwo migracyjne
0s0b starszych. Proces starzenia si¢, mimo postepu medycyny i wzrastajacej
$wiadomosci prozdrowotnej, moze wigzac si¢ z problemami w codziennym
funkcjonowaniu czlowieka, w wielu obszarach jego zycia. Twierdzenie, ze
sytuacja osoby starszej, ktorych najblizsi zmienili miejsce zamieszkania, na
takie, ktére utrudnia bezposredni kontakt i wyraznie zmniejsza jego cze-
stotliwo$¢, jest gorsza od sytuacji nastolatka okreslanego mianem sieroty
migracyjnej, nie wydaje si¢ by¢ zbyt daleko idacym.

Biorgc pod uwage prognozy demograficzne dla Polski*, okreslajace
procentowy udzial 0séb starszych w ogolnej liczbie ludnosci naszego kraju,
oraz dane statystyczne dotyczace migracji oséb w wieku produkcyjnym,
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze problem sieroctwa migracyjnego oséb
starszych bedzie narastal. Wobec powyzszego istnieje konieczno$¢ zwrdcenia
szczegdlnej uwagi na te grupe spoteczna.

Rodzina jest szczegdlnie wazna w zyciu starego cztowieka®, dobre
relacje rodzinne sa pozytywnie skorelowane z réwnowaga psychiczna. ,,Oto-
czenie najblizszych staje si¢ gldéwnym motorem ksztaltowania jakosci Zycia
osoby starszej w przypadku pojawienia si¢ choroby, zniedoleznienia lub
niepelnosprawnosci”*. Do$wiadczenie migracji dorostych dzieci, zwlaszcza

¥ B. Walczak, Ogdlnopolskie badanie ..., s. 93.

* Polska znajduje si¢ w grupie panistw demograficznie starych od roku 1967, dodatko-
wo mamy do czynienia ze zjawiskiem zwanym podwdjnym procesem starzenia si¢ ludnosci,
u podstaw ktorego lezy: wzrost ogolnej liczby ludnoéci starej w spoleczenstwie oraz wzrost
w tej grupie 0s6b w starszych kategoriach wiekowych, ktore ukonczyly 75 rok zycia i kolejne.

% A. Leszczynska-Rejchert, Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strone peda-
gogiki staro$ci, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2006, s. 89.

% A. Gawel, M. Madej-Babula, M. M. Urlinska, Eurosieroctwo seniorow a jakosé¢
ich zycia — nowe wyzwania dla pedagogiki spotecznej, w: ,Studia Edukacyjne”, nr 32/2014,
5. 141. (135-145).
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w sytuacji gdy Zadne z potomstwa nie zamieszkuje w poblizu, jest szczegolnie
dotkliwe. Oczywiscie, pozytywnym efektem takiej sytuacji jest pomoc finan-
sowa jakg osoby starsze otrzymuja od zarobkujacych dzieci”’. Niestety, srodki
pieniezne nie zaspokajaja wszystkich potrzeb. Nieobecno$¢ najblizszych
jest skorelowana z obnizeniem poczucia bezpieczenstwa i osamotnieniem.
Kontakty zaposredniczone, zazwyczaj w formie rozmowy telefonicznej, nie
daja poczucia wzmocnienia wigzi. Aktualne pokolenie ludzi starych nie
wykorzystuje w pelni nowoczesnych technologii, czgsto tez niechetnie z nich
korzysta, wykluczajac tym samym mozliwos¢ zobaczenia swych bliskich,
a wlasnie na te warto$¢ dodang kontaktéw zaposredniczonych, w przypadku
migracji czlonkéw rodziny, wskazuja ludzie mlodzi.

Nalezy zwroci¢ réwniez uwage na fakt, ze dobre relacje z najblizszymi
to czynnik majagcy ogromny wplyw na poziom zadowolenia z zycia tej cze-
$ci rodziny, ktora wyjechata za granice w celach zarobkowych®. Dla wielu
migrujacych pozostawienie rodzicéw bez opieki, zwlaszcza w sytuacji gdy
nie s3 w pelni sprawni, nie jest sytuacja komfortowa. Catherine Hall Ward
i Irene Styles, w oparciu o badania przeprowadzone na terenie Australii,
wskazuja na wystepowanie u migrujacych kobiet silnego i dlugotrwatego
poczucia winy wynikajacego z tego, ze pozostawity one swoich rodzicéw
w kraju ojczystym. Szczegolnie silnie bylo ono odczuwane przez osoby
nie posiadajace rodzenstwa, co byto rownoznaczne z tym, ze nie moga
oczekiwac, iz kto$ inny otoczy rodzicow opiekg®. Dodatkowo, autorki
zwrocily uwage na poczucie winy wynikajgce z faktu ostabienia wigzi
miedzy dziadkami i wnukami. Wyniki badania sugerujg, Ze wina jest silng
emocja, ktora negatywnie wplywa nie tylko na samopoczucie migrujacych
kobiet ale roéwniez ich rodzin.

Z badan przeprowadzonych na terenie Slgska wynika, ze doroste dzieci
interesujg sie biezgcymi sprawami domowymi swych rodzicéw*, brak jednak

7 Szerzej na ten temat w: E. Kramkowska, Czlowiek stary w sytuacji migracji do-
rostych dzieci, w: ,Roczniki Nauk Spofecznych” Tom 8 (44), nr 2/2016, s. 132 DOI: http://
dx.doi.org/10.18290/rns.2016.8(44).2-6 (123-141)

3% Szerzej na ten temat w: R. Krawczyk, Miodzi emigranci polscy pracujqcy w Wielkiej
Brytanii. Adaptacja zawodowa a poczucie szczgscia, Difin SA, Warszawa 2017, ss. 167-178.

¥ Szerzej na ten temat w: C. Ward, 1. Styles, Guilt as a Consequence of Migration,
“International Journal of Applied Psychoanalytic Studies” Tom 9, grudzien 2012, ss. 330-343,
https://doi.org/10.1002/aps.321 z dn. 18.08.2019.

4 W badaniu zapytano rodzicéw o to, czy ich przebywajacy na emigracji potomek
interesuje si¢ biezacymi sprawami domowymi. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (90%)
zgodzila si¢ z tym twierdzeniem - w tym odpowiedz ,,zdecydowanie tak” wybralo 52%, zas

55



Izabela Kochan

informacji dotyczacych powodéw owego zainteresowania. Nalezy takze
zwroci¢ uwage na to, ze grupa badawcza nie byla reprezentatywna w odnie-
sieniu do wszystkich mieszkancéw naszego kraju w jesieni zycia. Ponadto
powinno sie¢ réwniez uwzglednic to, ze rodzice sami niejednokrotnie uspra-
wiedliwiajg swoje dzieci i wypowiadajg si¢ o nich w samych superlatywach
nawet w sytuacji, gdy nie okazuja one swojego zainteresowania ich losem.
Osoby starsze, ktore w wyniku zyciowych decyzji, migruja razem
z dzie¢mi poza granice kraju niejednokrotnie takze znajduja sie w trudne;j
sytuacji psychospotecznej. Narazone s3 na wykluczenie przez pobyt w niezna-
nym $rodowisku spotecznym, brak umiejetnosci jezykowych, ograniczenie
przestrzeni zyciowej do najblizszych, przebywajacych we wspdlnym gospo-
darstwie domowym. O ile w poczatkowej fazie pobytu za granicg czas wypel-
niata opieka nad wnukami, o tyle w sytuacji ich dojrzewania czlowiek stary
moze o wiele bardziej odczuwaé osamotnienie, mimo obecnosci bliskich.

Podsumowanie

W dobie globalizacji migracja stala si¢ przedmiotem zaréwno debaty
naukowej jak i politycznej, ostatecznie jednak skutki decyzji skgd? dokgd?
rzutujg na funkcjonowanie poszczegdlnych jednostek. Zaréwno mobilnos¢
zewnetrzna jak i wewnetrzna tagodzi roéznice demograficzne i gospodarcze.
Po przeprowadzce zdecydowanej wigkszosci migrantéw udaje si¢ poprawic
swoje dochody, dostep do edukacji lub bezpieczenstwo osobiste. Migranci
przyczyniaja si¢ rowniez do dobrobytu swoich regionéw pochodzenia.
Jednak mobilnosci towarzyszg takze koszty, najbolesniej odczuwane przez
najstabszych cztonkéw gospodarstw domowych.

Niezaleznie od powodu, jakim kierujg si¢ ludzie decydujacy si¢ na
migracje, nalezy przyja¢ jako pewnik, ze beda to robi¢ nadal w poszukiwaniu
godnego zycia. W rzeczywistosci XXI wieku mobilnos¢ jest trendem po-
wszechnym, dlatego koniecznym jest wypracowanie mechanizméw wsparcia
ukierunkowanego na rodziny, ktdre nie radzg sobie z psychospotecznymi
kosztami migracji ekonomiczne;j.

»raczej tak” — 38%. Zaledwie 6% uznalo, ze ich dzieci nie interesujg sie biezacymi sprawami
domowymi, w tym zalewie 1% wybralo opcje ,,zdecydowanie nie”, R. Cekiera, Relacje mie-
dzygeneracyjne na odleglo$¢ w perspektywie rodzicéw emigrantdéw z wojewodztwa $laskiego,
w: ,,Studia Migracyjne - Przeglad Polonijny’, z. 3 (161)/2016, s. 339. (327-344)
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The effects of economic migration of Poles
for functioning of the family-selected aspects

About one billion people around the world move abroad or outside
their birthplace seeking better earning possibilities. Economic migration
has been accepted by many families as a strategy aiming improvement of
their functioning. In a long-term prospect it affects the family’s well-being
among others through investing in education and health. The mobility of
one or several family members colours the leaving and those who remain at
home both in positive and negative way depending individual conditions.
Although postal orders are potentially an important way to mitigate the
limits of the family budget, the weakest family members who need attention,
repeatedly bear high cost of migration decisions. The individualistic effect
of the economic migration of the Poles for functioning of their families is
migrational orpanhood of the children and older people which is the main
theme of intellectualizing in the present article. Special attention should be
drawn to people in grand old age whose proportion in our country is still
rising. In the context of relevant issues, it is necessary to take steps aiming to
mitigate the costs of migration born by families, offering support recouping
the losses coming from the mobility.

Keywords: economic migration, family, migrational orpanhood, children,
older people.

Skutki migracji ekonomicznej Polakow
dla funkcjonowania rodziny - wybrane aspekty

Okolo miliarda ludzi na calym $wiecie przemieszcza si¢ poza kraj
lub obreb urodzenia w poszukiwaniu lepszych mozliwosci zarobkowania.
Migracja ekonomiczna, przez wiele rodzin zostala przyjeta jako strategia
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majaca na celu poprawe jej funkcjonowania. W perspektywie dlugoter-
minowej wplywa na dobrostan cztonkéw gospodarstwa domowego m.in.
poprzez inwestycje w edukacje i zdrowie. Mobilno$¢ jednego badz kilku
0s0b z grona rodzinnego rzutuje na wyjezdzajacych i tych, ktdrzy pozostaja
W miejscu pierwotnego zamieszkania, zarowno w sposob pozytywny jak
i negatywny, w zalezno$ci od indywidualnych okolicznosci. Chociaz prze-
kazy pieniezne sg potencjalnie waznym sposobem zlagodzenia ograniczen
budzetu rodzinnego, to najstabsi, wymagajacy opieki cztonkowie rodziny,
niejednokrotnie ponosza wysokie koszty decyzji migracyjnych. Swoistym
skutkiem migracji ekonomicznej Polakow dla funkcjonowania ich rodzin
jest sieroctwo migracyjne dzieci oraz osob starszych, bedace gtdéwnym
przedmiotem rozwazan niniejszego artykutu. Szczegodlng uwage nalezy
zwroci¢ na osoby w poznej starosci, ktorych odsetek w naszym kraju stale
wzrasta. W konteks$cie omawianej problematyki, koniecznym jest podjecie
krokéw majacych na celu ztagodzenie kosztéw migracji ponoszonych przez
rodziny, oferujac wsparcie, kompensujace straty wynikajace z mobilnosci.

Stowa kluczowe: migracja ekonomiczna, rodzina, sieroty migracyjne, dzieci,
osoby starsze.
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