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Formacja (chrzescijanska) pedagogicznym
wspomaganiem rozwoju osoby

Wspolczesnie w literaturze pedagogiczno-teologicznej wiele uwagi
poswieca si¢ cztowiekowi, jego rozwojowi, mozliwo$ciom wlasnej realizacij,
osigganiu wyznaczanych celéw. W artykule zamierzam wilaczy¢ si¢ dyskusje
nad pedagogicznym wspomaganiem integralnego rozwoju osoby, nazwanego
tez formacjg. Zagadnieniem tym zajmuje si¢ pedagogika religii uwazana
za dyscypline zar6wno normatywng, empiryczng jak i ukierunkowang na
dzialania'.

Podstawowe pojecia

Samo stowo formacja znaczeniowo bliskie jest pojeciu wychowanie.
Termin ten wyprowadzany jest z facinskiego stowa ,,formatio”. Autorzy postu-
gujacy sie pojeciem formacja ktadg akcent na wewnetrzny rozwoj czlowieka,
ktéry umozliwi mu nawigzanie relacji siegajacych wymiaru transcendent-
nego’>. Oznacza on uksztaltowanie, utworzenie, wywieranie trwalych wpty-
WOw przez osobe, grupe, instytucje na osobowos¢ innego cztowieka w celu
uksztaltowania w nim wedlug przyjetego modelu struktur poznawczo-oce-
niajacych oraz internalizacji przyjetego systemu przekonan i wartoéci wraz

' H-G. Ziebertz, Religionspddagogik als empirische Wissenschaft. Beitrige zu Theorie
und Forschungpraxis, Deutscher Studien Verlag, Weinheim 1994, s. 21.

2 M. Nowak, Pedagogiczny profil nauk o wychowaniu, Wydawnictwo KUL, Lublin
2012, s. 267; K. E. Nipkow, Grundfragen der Religonspddagogik, Giitersloher Verlagshaus,
Giitersloh 1982, s. 30-31; R. Boschki, Einfiihrung in die Religionspddagogik, Wissenschaftliche
Buchgesellschaft, Darmstadt 2017, s. 23.
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nabywaniem umiejetnosci podejmowania zamierzonych dziatan’. T droga
zostaja dowartosciowane wewnetrzne sily i zdolnosci osoby wywierajace
wplyw na jej zewnetrzne funkcjonowanie®.

Whasciwoscig procesow formacji czlowieka jest to, ze nie sg one rozu-
miane jako procesy zachodzace linearnie. Przeciwnie charakteryzuje je ciagly
i progresywny rozwdj. Ponadto wystepuja w nich momenty zastoju i nagtego
przy$pieszenia, progresji i degresji. Przybieraja wymiar badz to materialny,
biologiczny, historyczny, spoteczny, emocjonalny, psychologiczny, relacyjny,
krytyczny, kognitywny, moralny, religijny, estetyczny, cielesny, ludyczny,
badz zawodowy albo duchowy. Ten ostatni jest wrecz wymogiem formacji,
poniewaz wspiera konstytuowanie podstaw $wiadomego odkrywania i prze-
zywania zaréwno swej jednosci jak i wielorakosci oraz wielowymiarowosci’.
To za$ uswiadamia, ze formacja obejmuje zaréwno sfere zycia biologiczno
-psychicznego, jak i duchowo-religijnego®.

Proces formacji

Mowigc o formacji nalezy mie¢ na uwadze proces, a nie jednorazowy
akt cztowieka. Za punkt odniesienia dla takiego procesu przyjmuje zaloze-
nia personalizmu chrzedcijanskiego, ktory zaklada samodzielne i odrebne
istnienie cztowieka oraz jego zaleznos$¢ od Boga’. Natomiast wlasciwe ich
inicjowanie domaga si¢ poszukiwan mozliwie pelnych i skutecznych form
wspomagania osoby w nabywaniu zyciowej orientacji o tym, co jest dobre,
a co zle®. W procesach formacji wazng role spelnia zdolno$¢ poznawania.
Zasadniczo jest ono odnoszona do ludzkiego intelektu i empirii, i bywa
nazywana poznaniem naturalnym (empirycznym). Bez kwestionowania tej
postaci poznania wskazuje sie tez mozliwo$¢ poznawania rzeczywistosci
droga nieempiryczno-przyrodniczg’. W takim przypadku moéwi sie o po-
znaniu nadnaturalnym (nadprzyrodzonym, czy tez religijnym). Zasadnicza

3 Z. Chlewinski, Formacja, w: Encyklopedia katolicka t. V, red. L. Bietkowski i inni,
TN KUL, Lublin 1989, s. 389.

* M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Wydawnictwo Akademickie i Profesjo-
nalne, Warszawa 2008, s. 185.

® M. Nowak, Pedagogiczny profil nauk o wychowaniu, dz. cyt., s. 267.

¢ G. Hildger, S. Leimgruber, H-G. Ziebertz, Religionsdidaktik. Ein Leitfaden fir
Studium Ausbildung und Beruf, Kosel —Verlag, Mitnchen 2001, s. 30.

7 Z. Marek SJ, Pedagogika towarzyszenia. Perspektywa tradycji ignacjanskiej, AIK
w Krakowie, Krakdw 2017, s. 137 i nn.

8 M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, dz. cyt., s. 1518.

° N. Mette, Religionspddagogik, Patmos Verlag, Dusseldorf 1994, s. 102 i nn.
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réznica miedzy porzadkiem poznania naturalnego i nadnaturalnego wynika
z przywolywania réznych zrédet i zakreséw poznania'®. W odréznieniu od
poznania naturalnego Zrédlem poznania nadnaturalnego (religijnego) jest
Boze objawienie i stojacy za nim autorytet Boga. Poznanie to daje wglad
w rozumienie ludzkiej egzystencji ogladanej z perspektywy Boga (poznania
nadprzyrodzonego). Dzigki niemu mozliwe staje sie objasnianie tajnikéw
funkcjonowania $wiata i cztowieka w zakresie niedostepnym poznaniu na-
turalnemu.

O przydatnosci korzystania z poznania nadnaturalnego w naukach
spotecznych i humanistycznych przekonany jest Marek Tokarz. Nawigzujac
do mozliwosci osiggania stanu logicznego idealu rozumowania twierdzi,
ze jest on okupiony brakiem realizmu. Swe przekonanie uzasadnia tym, ze
wnioskowania dedukcyjne sa mozliwe wytacznie w odniesieniu do abstrakeji
i mirazy, ktére mozna zastosowac wylacznie w takich dyscyplinach jak ma-
tematyka i teologia. Tymczasem takiego warunku poprawnosci dedukcyjnej
oraz wigzanych z tym oczekiwan rozumowanie ukierunkowane na potrzeby
zycia codziennego, a takze na potrzeby nauk spolecznych i humanistycznych
spelni¢ nie moze. W jego przekonaniu wynika to z faktu, ze chociaz mozemy
»udowodni¢ najbardziej wyrafinowane twierdzenia, takie jak twierdzenie
o niezupelnosci arytmetyki czy niezaleznosci hipotezy continuum, pod
takim wszakze warunkiem, iz twierdzenia te dotyczg $wiatéw idealnych. Za
to w odniesieniu do $wiata rzeczywistego nie jeste§my w stanie udowodnic,
(czyli wykaza¢ w sposdb logicznie bezbledny) absolutnie niczego, nawet
prawdy tak oczywistej jak ta, ze w tramwaju powinno si¢ ustepowaé miejsca
staruszkom™. Ten tok myslenia daje do zrozumienia, ze w codziennym zyciu
czlowiek nieustannie napotyka sytuacje dla niego niewytlumaczalne. Z tych
powoddéw poszukuje wielorakich sposobéw docierania do wiedzy zaspokaja-
jacej jego ciekawo$¢. Przynajmniej po czesci takiej wlasnie wiedzy dostarcza
mu poznanie nadprzyrodzone wspomagane naukami teologicznymi.

Dla powyzszego toku myslenia wazne jest tez i to, ze godzac si¢ na
wspolistnienie obu postaci poznania mamy do czynienia ze zjawiskiem na-
zywanym korelacja. Opisuje ona zwigzek zachodzacy pomigdzy dwoma lub
wiecej cechami, stanami lub funkcjami. Zaleznos¢ ta nie musi by¢ zwigzkiem

1 Jan Pawel 11, Encyklika ,,Fides et ratio”, Watykan 1998, nr 9.

' S. Zigba, Czlowiek. 2. Pochodzenie, w: (red.) C. Rogowski, Leksykon pedagogiki
religii, Wydawnictwo Ksigzy Werbistow Verbinum, Warszawa 2007, s. 93-99; G. Hildger,
S. Leimgruber, H-G. Ziebertz, Religionsdidaktik. Ein Leitfaden fir Studium Ausbildung und
Beruf, dz. cyt., s. 23-28.

2 M. Tokarz, Argumentacja i perswazja, ,Filozofia Nauki“ 2002 nr 10 (3/4), s. 9-10.
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przyczynowym. Inne elementy takiej rzeczywistosci pozostaja obojetne, albo
tez zachodza miedzy nimi dos$¢ przypadkowe zaleznosci. Tak jest na przyklad
w kontekscie ludzkich sytuacji i pytan oraz udzielanych na nie odpowiedzi.
Tak wiec wlasciwoscig korelacji jest to, Ze jest ona odkrywana, a nie ustalana
w odniesieniu do rzeczywistosci, ktérej jednoznacznie nie jest si¢ wstanie
wyjasnic i opisac.

Przenoszac te wyjasnienia na plaszczyzne poznania warto zauwazy¢,
ze obie jego postaci nie s3 powigzane zaleznosciami przyczynowo skutko-
wymi, ani tez nie sg identyczne, a nadto w zasadzie obie sg autonomiczne
(mozna je przyjac¢ albo odrzuci¢), to jednak nawigzanie miedzy nimi relacji
jest mozliwe". Korelacje, o jakich mowa, odkrywamy na przyktad w pyta-
niu o powod i sens bycia czlowiekiem. Wyjasniania tych pytan podejmuja
sie rozne dyscypliny nauki, w tym filozofia i teologia. Ta ostatnia dazy nie
tylko do podawania uzasadnien i obiektywnych twierdzen, ale réwniez do
zglebiania subiektywnych odczud. Jest zatem ukierunkowana na udzielanie
odpowiedzi na pytania, ktére dotycza ostatecznej troski cztowieka™.

Dla Paula Tillicha® troska ostateczna dotyczy rzeczywistosci, kto-
ra nazywa ,centrum ostatecznych odniesient’, albo po prostu wiarg. Autor
ten uwaza, ze kazdy cztowiek posiada ostateczne centrum odniesien, ktore
w przypadku uznania Boga przyjmuje posta¢ wiary religijnej. W nawigza-
niu do tego sformutowania Maciej Bogdalczyk dopowiada, ze chodzilo mu
o zwrocenie uwagi na zrédlo ludzkiego bytu i ostateczny sens jego egzysten-
cji'®. Przy takim rozumowaniu mozna zakladac, ze korelacja bedzie umozli-
wia¢ wnoszenie nowego $wiatta przy objasnianiu mozliwych do akceptacji
relacji miedzy wskazanymi powyzej formami poznania objasniajacego rze-
czywistos$¢, w jakiej zyje czlowiek (poznanie naturalne i religijne). Przy
takim rozumowaniu obie formy poznania wzajemnie si¢ uzupetniaja, a nie
wykluczaja”. Natomiast decyzje o korzystaniu z obu tych form podejmuje
czlowiek, ktéry korzystajac z posiadanej wolnosci godzi sie na to, ze poza

B H-G. Ziebertz, Religionspidagogik als empirische Wissenschaft. Beitrige zu Theorie
und Forschungpraxis, Deutscher Studien Verlag, Weinheim 1994, s. 65.

“ Tamze, s. 72-73.

5 P. Tillich, Dynamika wiary, W drodze, Poznan 1987.

16 M. Bogdalczyk, Wiara jako troska ostateczna. W nawigzaniu do mysli Paula Tillicha,
»Logos i Ethos” 2012 33(2), s. 93.

7 H. Waldenfels SJ, O Bogu, Jezusie Chrystusie i Kosciele dzisiaj, Ksiggarnia $w. Jacka,
Katowice 1993, s. 461.
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poznawczymi mozliwosciami szeroko rozumianego intelektu istnieje tez
inne zrédlo wiedzy o nim samym i otaczajacym go swiecie'.

Dla procesow formacji cztowieka poza szerokg paleta poznania zna-
czenie posiada tez umiejetnos¢ dokonywania ocen moralnych. Odnosi sie
ona do warto$ciowania norm i zachowan moralnych, ktére cztowiek odkrywa
i ocenia przy pomocy swego sumienia®. Z tych powodéw przyréwnuje si¢
je do wewnetrznego kompasu, ktéry naklania osobe do okreslonego spo-
sobu zachowania i jego oceny oraz umozliwia odrdznianie dobra od zfa.
Jego posiadanie odréznia cztowieka w sposob istotny od kazdej innej istoty
zywej. Tym samym sumienie czyni osobe zdolng do §wiadomego i wolne-
go ksztaltowania wlasnego zycia oraz podejmowania decyzji dotyczacych
okreslonych zachowan®. To z kolei umozliwia doswiadczania osobowego
wymiaru wychowania i urzeczywistniania czlowieczenstwa bedacego przed-
miotem formacji* przez nabywanie kompetencji moralnych, ktdre inspiruja
do konkretnych dzialan.

Tak rozumiana formacja cztowieka zaklada jeszcze jeden istotny ele-
ment. Zdolnosé¢ do oceny tego, co dokonuje si¢ w procesie osiggania doj-
rzalo$ci. Mowiac o dojrzalosci mamy na uwadze to, ze pomimo mozliwosci
wielorakiego jej opisywania nie udaje sie jej zdefiniowa¢. Stowem, dojrzatos¢
jest rzeczywistoscig nie w petni uchwytna. Najczesciej taczy sie ja ze zdolno-
$ciami do zycia w wigkszej spolecznosci. Wowczas podkresla si¢ bezintere-
sowng zdolnos¢ bycia odpowiedzialnym zaréwno w zakresie poznawczym
(intelektualnym), emocjonalnym jak i moralnym (wolitywnym). Jej oznaka
jest umiejetno$¢ podejmowania decyzji zgodnych z obowigzujgcymi zasada-
mi moralnymi®. Proces ten jest szczeg6lnie widocznym w okresie dorastania,
chociaz na tym etapie rozwoju si¢ nie konczy. Przeciwnie, dojrzatos¢ osiaga
sie przez cale zycie”. Wynika z tego, ze osigganie dojrzalosci jest efektem

8 Tamze, s. 317.

¥ A. Biesinger, Die Begrindung sittlicher Werte und Normen im Religionsunterricht,
Patmos Verlag, Disseldorf, 1979, s. 191.

20 St. Blaskovic, Gewissen, w: Praktisches Worterbuch der Religionspddagogik und Ka-
techetik, Wien, Freiburg, Basel 1978, s. 336; J. Homplewicz, Etyka pedagogiczna, Wydawnictwo
WSP, Rzeszow 1996, s. 63.

2 M. Nowak, Integralnosé w formacji kaptanskiej. Implikacje i wnioski dla projektow
formacyjnych sformutowanych w nowym ,Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis”,
»~Formatio Permanens” 2017 nr 17, s. 39.

* P. Divarkar SJ, Droga wewnetrznego poznania, Wydawnictwo WAM, Krakow 2002,
s. 153.

# Z. Chlewinski, Dojrzatos¢, osobowos¢, sumienie religijnos¢é, W drodze, Poznan 1991,
s. 37.
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proceséw formacji (wychowania i samowychowania). Dzigki nim osoba
W coraz wyzszym stopniu staje sie bardziej autonomiczng. To z kolei umoz-
liwia jej przekraczanie wlasnego zdeterminowania fizyczno-biologicznego
i kulturowego.

Proces osiggania dojrzatosci obejmuje trzy wymiary ludzkiego zycia,
ktoére Zenomena Pluzek nazwata warstwami. Posrod nich pierwszg jest war-
stwa instynktowo-popedowa. W jej zakres wchodza potrzeby biologiczne,
samozachowawcze i seksualne cztowieka. Drugg jest warstwa psychiczna.
Sktadajg si¢ na nig potrzeby bezpieczenstwa, uznania, milosci, poznawania,
myslenia. Za najwazniejszg uznaje istniejaca w kazdym czlowieku warstwe
duchowg. Charakteryzuje si¢ ona zdolnoscig odkrywania sensu zycia, a takze
mozliwo$cig zwracania si¢ ku transcendencji*. Jesli nadto cztowiek, w ro-
zumieniu Z. Pluzek, jest zdolny do uznania taczacych go z Transcendencja
— osobowym Bogiem - zwigzkéw, to woéwczas mozna mowic¢ o osigganiu
dojrzalosci religijnej. Jej podstawg jest akceptacja cielesno-duchowej natury
cztowieka oraz jego godnosci odkrywanej przy pomocy poznania nadprzyro-
dzonego (nadnaturalnego)®. Dojrzatos¢ t¢ wyraza przekonanie, iz wszystko,
co posiada, w tym takze samo zycie, jest darem Boga. Na drodze osiggania
takiej dojrzalosci jest on w stanie zweryfikowac swoje relacje z Bogiem. Pro-
ces ten Parmanda Divarkar ujmuje w nastepujacy tok myslenia:, ,,Jesli Bog
jest dla mnie kim$ obcym, wtedy bede si¢ czul zmieszany i zaniepokojony
tyloma otrzymanymi darami. Jesli Boga traktuje jako kogo$ znanego mi,
miarg Jego troski o mnie bedzie to, co jest dla mnie przyjemne. Jezeli zas
pozostaje w zazylej przyjazni z Bogiem i jest On dla mnie Kims najblizszym,
wtedy wszystko przyjme z Jego reki jako znak milosci. Wszystkie moje
doswiadczenia bedg sie ostatecznie sprowadzaly do doswiadczenia Boga.
Moja postawa i moja odpowiedz wobec rzeczywistosci beda pozytywna,
poniewaz bedzie to odpowiedz na nieskoniczong mitos¢ Boga w Chrystusie
Jezusie™?,

# 7. Pluzek, Rozwdj jest procesem stawania sie. Wprowadzenie do problematyki roz-
woju, w: (red.) W. Szewczyk, Jak sobie z tym poradzi¢?, Wydawnictwo Biblos, Tarnéw 1994,
s.14; A. Jacyniak SJ, Z. Pluzek, Swiat ludzkich kryzyséw, Wydawnictwo WAM, Krakow 1997,
s. 97.

» Z.Marek S], Podstawy wychowania moralnego, WSE-P ,Ignatianum’, Wydawnictwo
WAM, Krakdéw 2005, s. 15-28.

* P. Divarkar SJ, Droga wewnetrznego poznania, Wydawnictwo WAM, Krakow 2002,
s. 157.
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Zakres formacji

Formacja cztowieka sprzyja jego rozwojowi wewnetrznemu. W tych
kontekstach méwi sie o ludzkiej duchowosci. Duchowos¢ jest pojeciem
wystepujacym w stownictwie calego swiata. Jest to termin prosty, niedefi-
niowalny?, ktéry objasnia egzystencje® i dazenia osoby do Zycia, szczescia
oraz milosci®. Dla tego terminu charakterystyczne jest to, zZe nie istnieje on
jako byt fizyczny, posiada jednak w sobie istnienie bogatsze i szlachetniejsze
— duchowe, wlasciwe poznaniu i mitosci*. To powoduje, Ze jest odnoszo-
na zarowno do poglebionego zycia religijnego, jak tez do przyjmowanego
swiatopogladu, a takze kompetencji poznawczych rozumienia siebie i $wiata
oraz $wiadomie ksztaltowanego wymiaru moralnego®.

Terminem duchowo$¢ pierwotnie postugiwalo si¢ chrzescijanstwo.
Jego znaczenie wyprowadza si¢ od tacinskiego stowa ,,spiritualitas”. Do kon-
ca XI wieku nadawano mu gléwnie znaczenie religijne. Oznaczato zycie
duchowe cztowieka. Od wieku XII postugiwali sie nim réwniez filozofowie
do wyrazania sposobu zycia lub poznania i przeciwstawiano je tendencjom
zycia cielesno-zmystowego. Z biegiem czasu zaczglo sie utrwala¢ wspolczesne
jego znaczenie lgczone z zyciem duchowym (wewnetrznym, religijnym),
opieranym na relacjach czlowieka z Bogiem™.

Pierwotnie termin duchowos¢ byl zarezerwowany do religijnego okre-
$lania rzeczywisto$ci. Mial oznaczaé postepowanie sprzyjajace wzrostowi
duchowemu. Jego przeciwienstwem byl termin cielesno$¢, ktéry wyrazat

¥ M. Chmielewski, Duchowos¢, w: (red.) ks. M. Chmielewski, Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin-Krakow 2002, s. 229.

% L. Marszalek, Duchowos¢ dziecka. Znaczenia - perspektywy — konteksty w pedagogice
przedszkolnej, Warszawa 2013, s. 27 nn.

# L.F. Ladaria, Wprowadzenie do antropologii teologicznej, Krakoéw 2002, 14-15;
A. Galdowa, A. Nelicki, O mozliwosciach i warunkach bycia twérczym z perspektywy aksjolo-
gicznej teorii wartosci, ,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego. Prace Psychologiczne”
1993 z. 8; T. Meurer, Duchowos¢ jako zamiennik religii? Wyprawy w mgliste pogranicze religii
i duchowosci, ,Keryks” 2011 nr 10, s. 158.

0 J. Horowski, Wychowanie moralne wedlug pedagogiki neotomistycznej, dz. cyt., 203.
Por. W. Zuziak, Aksjologia Louisa Lavelle'a wobec ponowoczesnego kryzysu wartosci, Krakéw
2012, s. 72-74.

3 ]. Surzykiewicz, Religia, religijnos¢ i duchowos¢ jako zasoby osobowe i kapitat spo-
teczny w pedagogice spolecznej/pracy socjalnej, ,Pedagogika Spoteczna” 2015 XIV nr 1 (55),
s. 31

2 E. Walewander, Duchowos¢, w: Leksykon pedagogiki religii, Wydawnictwo Ksiezy
Werbistow Verbinum, Warszawa 2007, s. 121; R. Boschki, Einfiihrung in die Religionspéidagogik,
dz. cyt., s. 13.
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rzeczywisto$¢ materialna i aktywnos¢ czlowieka®. Wspolczesnie faczy sie go
nie tylko z praktyka zycia duchowego (sens subiektywny) i z usystematyzo-
wang refleksjg nad nim (sens obiektywny), ale tez z praktyka zycia bez odwo-
lywania si¢ do Transcendencji-Boga. Okresla si¢ nim wiele zréznicowanych
form warunkowanych przynaleznoscia do zinstytucjonalizowanej konfesji,
tradycji kulturowej, formacji konfesyjnej, czy stylu epoki**. Do nadawania
duchowosci tak szerokiego znaczenia przyczynit sie¢ miedzy innymi Jacques
Delors, ktéry w latach 90-tych XX wieku promowal termin ,,europejska
duchowos¢”. Jej podstaw doszukiwat sie w dziedzictwie historycznym, ktére
uwazal za powdd do dumy i podziwu kazdego z krajow europejskich™®.
Szerokie rozumienie duchowosci sprzyja odstanianiu indywidualnych
przekonan i zajmowaniu wlasnych zyciowych postaw oraz przyjmowaniu
wlasnych warto$ci*. To sprawia, ze duchowo$¢ staje si¢ podstawowym czyn-
nikiem zarzadzania zyciem czlowieka. Ona nadaje mu okreslony styl i forme;
ulatwia znajdowanie odpowiedzi na fundamentalne pytania o sens Zycia®;
u$wiadamia zdolno$¢ zwracania si¢ do najwyzszego celu, jakim jest Bog, badz
jego odrzucenia®. Wynika z tego, Ze wspolczesne rozumienie duchowosci
wyrasta zarowno z przestanek religijnych, jak tez naturalnych. To z kolei
pozwala méwi¢ zaréwno o duchowosci religijnej jak tez naturalnej®.

¥ M. Chmielewski, Duchowos¢, dz. cyt., s. 226; J. Wiseman OSB, Historia duchowosci
chrzescijatiskiej. Wybrane zagadnienia, Krakow 2009, s. 18-21.

3 T. Olchanowski, Duchowo$¢ i narcyzm, Wydawnictwo ENETEIA, Warszawa 2006,
s.141; W. Pawluczuk, Duchowosé, w: (red.) M. Libiszowska-Zétkowska, J. Marianiski, Leksykon
socjologii religii. Zjawiska - badania - teorie, Wydawnictwo Ksiezy Werbistow Verbinum,
Warszawa 2004, s. 90.

* H.Lombaerts, Edukacja z perspektywy europejskiej, ,Horyzonty Wychowania” 2002
nr 2 (3), s. 169.

% M. Chmielewski, Duchowos¢, w: (red.) ks. M. Chmielewski, Leksykon duchowosci
katolickiej, Wydawnictwo ,,M”, Lublin-Krakéw 2002, s. 229; T. Olchanowski, Duchowos¢
i narcyzm, Wydawnictwo Psychologii i Kultury ENETEIA, Warszawa 2006, s. 141; W. Paw-
luczuk, Duchowosé, w: (red.) M. Libiszowska-Z6ltkowska, J. Marianski, Leksykon socjologii
religii. Zjawiska - badania - teorie, Wydawnictwo Ksiezy Werbistow Verbinum, Warszawa
2004, s. 90.

7 D. L. Fleming S], Czym jest duchowos¢ ignacjariska?, Wydawnictwo WAM, Krakéw
2013, s. 26.

*# J. A. Wiseman, Historia duchowosci chrzescijaniskiej. Wybrane zagadnienia, dz. cyt.,
s. 25; S. Witek, Duchowo$¢ religijna, w: (red.) R. Lukaszyk, L. Bienkowski, E. Gryglewicz,
Encyklopedia katolicka t. IV, TNKUL, Lublin 1989, s. 330-331.

¥ M. Chmielewski, Duchowos¢, dz. cyt., s. 227; L. Marszalek, Duchowo$¢ dziecka.
Znaczenia - perspektywy — konteksty w pedagogice przedszkolnej, dz. cyt., s. 30.
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Przedstawiciele nurtu nazwanego duchowoscig naturalng podkre-
$laja, ze odwoluje sie ona do immanencji ludzkiego bytu, poniewaz wyraza
najbardziej ukryty element, z ktérego promieniuje dynamizm jego ducha.
W jej zakres wpisuja takie wartosci jak: praca, my$l, symbole, mowa, sztu-
ka, zabawa, kultura, nauka itp.*”. Przymiotéw tych nie nalezy uwaza¢ za
drugorzedne chocby dlatego, ze kieruja one czlowieka ku ,wyzszej sile”,
~wyzszemu porzadkowi’, ktdry istnieje poza nim. Nie znaczy to, ze czlowiek
jest w stanie zawsze t¢ site nazwac badz okresli¢. Nie przeszkadza to, ze czuje
sie od niej zalezny*.

Wobec istniejacego pluralizmu $wiatopogladowego wspodlczesna
pedagogika staje przed pytaniem o to, czy rozwdj duchowosci czlowieka
wchodzi w jej zakres oddziatywania. Za pozytywna odpowiedzig na to re-
toryczne pytanie przemawia to, ze laczy si¢ ja z wyborem ,,pewnego rodzaju
zobowigzania i zaangazowania wobec wszystkiego, co istnieje, ktdre staja
sie gléwnym kontekstem rozumienia $§wiata i dzialania w nim”**. Na tej
drodze cztowiek uczy si¢ tez §wiadomie przejmowac odpowiedzialno$¢ za
harmonijne wlaczanie si¢ w zycie spoteczne®. Nie bez znaczenia jest i to,
ze wyraza ona ,wspolnote sensu wartosci, sensu rzadzacego okreslonymi
strukturami. Moga by¢ to sensy zycia indywidualnego, sensy sytuacyjne, ale
tez i korporacyjne, narodowe, religijne”**. Nie mozna bowiem zapominac,
ze duchowo$¢ promuje forme zycia, ktora opiera si¢ na akceptowaniu nad-
rzednej wartosci i najwyzszego celu, ktére czesto sg taczone z sacrum, czy
tez osobowym Bogiem*. Oznacza to, ze wyraza wlasciwos$¢ cztowieka, ktora
»istnieje sama przez sig, jest przedmiotem samorzutnych przejawow mysli,
mowy, ocen, dazen, tworczosci i porywdw ponad doczesno$¢ i zmystowosé
i jest skierowana ku Logosowi*. To z kolei pokazuje, Ze okresla ona zbior

40 L. Marszatek, Duchowos¢ dziecka. Znaczenia - perspektywy — konteksty w pedagogice
przedszkolnej, dz. cyt., s. 33.

" M. Daniluk, Duchowos¢ chrzescijariska, dz. cyt., s. 317; S. Witek, Duchowos¢ religijna,
dz. cyt., s. 330.

4 7. L. Griffith, M. E. Griffith, Odkrywanie duchowosci w psychoterapii, dz. cyt., s. 45:
J. Wiseman OSB, Historia duchowosci chrzescijariskiej. Wybrane zagadnienia, dz. cyt., s. 21-25.

# K. E. Nipkow, Grundfragen der Religonspddagogik, dz. cyt., s. 162.

# K. Ablewicz, (Nie) obecnos¢ ducha w wychowaniu cztowieka. Z filozofii kultury
Bogdana Nawroczytiskiego, art. cyt., s. 77.

*S. Witek, Duchowos¢ religijna, dz. cyt., s. 330-331; J. A. Wiseman, Historia duchowosci
chrzescijatiskiej. Wybrane zagadnienia, dz. cyt., s. 25.

6 S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, L6dz
1981, s. 215.
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postaw, zwyczajow/tradycji i warto$ci, ktore ksztattujg dojrzata osobowosé
czlowieka®.

Dla refleksji pedagogicznej nad znaczeniem duchowosci w osigganiu
dojrzalosci wazne jest tez i to, Ze promuje ona okreslong wizje zycia, reflek-
syjny stosunek do codziennosci, wypelnione szacunkiem nastawienie do
$wiata, a takze inspirowang poznaniem religijnym nadzieje zycia w bliskosci
osobowego Boga. Idac tym tokiem rozumowania mozna przyjaé, ze osoba
o rozwinietej duchowosci jest w stanie odpowiedzialnie kierowa¢ swoim
postepowaniem, gdyz potrafi przeciwstawia¢ si¢ réznego rodzaju bodzcom
zewnetrznym, ktorych zrodlem sg instynkty, popedy, czy tez cielesno-ma-
terialne potrzeby. Sfowem, dobrze rozumiana duchowos¢ uczy zachowania
wewnetrznej dyscypliny umozliwiajace dostrzeganie potrzeb innych oséb,
nawigzywania z nimi harmonijnych relacji oraz angazowanie si¢ w stuzbe
dobra i prawdy. Walory te sg tez niezbedne cztowiekowi do osiggania doj-
rzalosci.

Podsumowanie

Na pytanie o to, czy formacja — wychowanie inspirowane chrzescijan-
stwem - rzeczywiscie moze wspomagac osobe w jej rozwoju, nie otrzymmy
jednoznacznej odpowiedzi, bo takiej nie mozna otrzymac. Wynika to przede
wszystkim z réznorodnego oceniania mozliwo$ci wychowawczych religii.
Biorac pod uwage jej mozliwosci ubogacania i poszerzania form postrzega-
nia rzeczywistosci ludzkiego zycia, a nadto umiejetnosc korelowania wiedzy
czerpanej z poznania intelektualno-empirycznego z tre§ciami religijnymi, to
istnieje realna szansa korzystania z jej potencjatu petniejszego objasniania
sensu ludzkiej egzystencji. Chcac sprosta¢ tym oczekiwaniom warto wska-
za¢ na potrzebe oczyszczenia myslenia pedagogiczne z wszelkiego rodzaju
uprzedzen wobec religii.

Inne z pytan, jakie mozna w tej refleksji postawi¢, dotyczy sposobow
skutecznego wspomagania osoby w jej integralnym rozwoju. Majac $wia-
domos¢, ze nikt nie znajdzie idealnej recepty rozwigzujacej ten problem,
warto zwroci¢ uwage na mozliwosci korzystania z czerpanych ze zrodet
religijnych nowych tresci i motywdw do dzialania. Jednym z takich dzia-
fan jest formacja. Zmierza si¢ w niej do wspomagania osoby w osigganiu
doskonalosci, dojrzatosci, do stawania sie¢ odpowiedzialng za siebie i inne
osoby. Planujac takie procesy nalezy kierowac si¢ dobrem, to znaczy rozwojej

¥ D. L. Fleming SJ, Czym jest duchowos¢ ignacjariska?, Wydawnictwo WAM, Krakéw
2013, s. 5-6.
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osoby postrzeganej jako podmiot formacji - wychowania. Ich skutecznosci
nalezy si¢ doszukiwa¢ w rozwijanej w toku trwania tych proceséw w sferze
poznawczej (intelektualnej), emocjonalnej i moralnej (wolitywnej) czlowieka.
Na tej drodze osoba otrzymuje nowe bodzce poszerzajace jej oglad swiata
oraz dostarczajace nowych impulséw wybierania wtasnej drogi zycia.
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Formation (christian) as a pedagogical support
for the development of a person

In discussion upon the tasks of pedagogy it is necessary to underline
that pedagogy with its reflection should be included in the integral develop-
ment of a person. However, the problem is covered by the question concern-
ing the real means for supporting the person that pedagogy possesses. The
formation seems to be one of the real and crucial forms of the pedagogical
support. We understand it, first of all, as inspiring the person's internal
powers and abilities for undertaking an effort in responsible and harmonious
functioning in the social life. We claim that the effect of the processes of
formation is reflected in the achieved level of the person’s spiritual (inner)
development called the spirituality that refers to the concrete life style based
on the nurtured traditions, promoted values, and attitudes taken in life.

Keywords: formation, spirituality, upbringing, religion.
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Formacja (chrzescijanska) pedagogicznym wspomaganiem
rozwoju osoby

W dyskusji o zadaniach pedagogiki podkresla sie, ze swa refleksja
winna by¢ ona wlaczona w integralny rozwdj osoby. Problemem pozostaje
pytanie o to, jakie ma ona do dyspozycji realne $rodki do wspomagania osoby.
Wydaje sie, Ze jedna z realnych i waznych form wspomagania pedagogicz-
nego jest formacja, ktérg rozumiemy przede wszystkim jako inspirowanie
wewnetrznych sit i zdolno$ci osoby do podejmowania trudu odpowiedzial-
nego i harmonijnego funkcjonowania w zyciu spolecznym. Zagadnieniem
tym w aspekcie religijnym zajmuje sie pedagogika religii uwazana za dys-
cypline zaréwno normatywng, empiryczng jak i ukierunkowang na dzia-
tania. W swej refleksji animuje ona procesy formacji faczone z osigganiem
wysokiego poziomu rozwoju duchowego (wewnetrznego) osoby. Proces ten
taczony jest z rozwijaniem ludzkiej duchowos$ci wyrazajacej okreslony styl
zycia, w ktérym pielegnowane sg tradycje, promowane wartosci i uczenie
sie nabywania okreslonych postaw.

Stowa kluczowe: formacja, duchowo$¢, wychowanie, religia.
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