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Sprosta¢ wyzwaniom — uczen z wadg stuchu
w edukacji inkluzyjnej

Wprowadzenie

W wielu krajach inkluzyjne ksztalcenie dzieci niepetnosprawnych,
w tym dzieci niestyszgcych/stabostyszacych jest podstawowym
elementem polityki edukacyjnej. W Polsce zgodnie z Ustawg o systemie
oswiaty', uczniowie z niepelosprawnoécia maja mozliwo$é pobierania
nauki we wszystkich typach szkot, zgodnie z indywidualnymi potrzebami
rozwojowymi 1 edukacyjnymi oraz predyspozycjami. Mozliwe jest to
dzieki edukacji wlaczajacej, dzigki ktorej kazde dziecko, pelnosprawne,
Z niepelnosprawnoscia, uzdolnione moze uczy¢ si¢ razem z réwiesnikami
w szkole blisko miejsca zamieszkania. Konieczne jest jednak zapewnienie
specjalnego indywidualnego wsparcia dla kazdego ucznia, dostosowanie
warunkOw oraz strategii nauczania do jego zréznicowanych mozliwosci,
umiejetnosci i potrzeb. Nalezy by¢ zatem gotowym na to, ze klasa
szkolna sktada¢ si¢ bedzie z wielu indywidualnosci, uczniow majacych
rézne predyspozycje, uzdolnienia, potrzeby i oczekiwania. Nauczyciel
kazdemu z nich powinien stworzy¢ warunki do rozwoju jego potencjatu,
kreatywnos$ci 1 zdolnosci. Nie wszyscy nauczyciele sa jednak $wiadomi
przed jakimi wyzwaniami staje dziecko z uszkodzonym narzadem stuchu
rozpoczynajac nauke w szkole ogdlnodostepnej razem z pelnosprawnymi
rowieSnikami. Poniewaz ubytek shichu jest niewidoczny, trudno
zrozumie¢, jak bardzo moze wptywaé na codzienne zycie dziecka, jego

L Ustawa i systemie oswiaty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1481, 1818 i 2197).
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dyspozycje rozwojowe, uczenie sig¢, jakie moze generowa¢ konsekwencje
W spotecznym funkcjonowaniu.

Mozliwosci rozwojowe, edukacyjne dzieci z uszkodzonym
narzadem stuchu znacznie si¢ poprawity od czasu wprowadzenia w Polsce
wczesnej diagnozy, poprzez badania przesiewowe stuchu noworodkow,
i nowoczesnych technologii, takich jak urzadzenia do implantacji i
cyfrowe aparaty stuchowe. Rodzice, nauczyciele, surdopedagodzy,
terapeuci, audiololodzy i inni profesjonaliSci podejmujgc wspodlprace
ukierunkowang na wspomaganie rozwoju, rehabilitacj¢ stuchu i mowy
oraz nauczanie i wychowanie dziecka z zaburzeniami stuchu muszg jednak
nadal bra¢ pod uwage calg palete czynnikéw, ktoére wplywaja na
powodzenie catego procesu. Okazuje si¢ bowiem, ze dwoje dzieci o bardzo
zblizonym obrazie krzywych progowych (przewodnictwo powietrzne i
przewodnictwo kostne) na audiogramie, wskazujacych okreslony stopien
ubytku shuchu, a takze tym samym typie uszkodzenia, zaopatrzonych w
optymalne dla nich protezy stuchowe, moze nie osigga¢ podobnych
efektow uczenia si¢ i doswiadczy¢ bardzo réznych ztozonych trudnosci
uwarunkowanych szeregiem zmiennych. Surdopedagodzy - badacze i
praktycy - doceniajac ogromne znaczenie i warto$¢ wczesnych dzialan,
rehabilitacyjnych i edukacyjnych zwracajg uwage, ze w warunkach
szkolnych dzialania interwencyjne, wspomagajace proces nauczania-
uczenia si¢ skuteczne dla jednego ucznia, czgsto mogg okazaé sie
nieskuteczne wobec innego. Dlatego klada nacisk na indywidualne
rozpatrywanie czynnikow, ktére moga mie¢ wplyw na rozwdj i proces
uczenia si¢ konkretnego dziecka zuszkodzonym narzadem shichu.
Ponadto okazuje si¢, ze wiele dzieci z ubytkiem stuchu ma dodatkowe
problemy z uczeniem si¢ wynikajace z zaburzen takich jak dysleksja,
dyspraksja, zaburzenia przetwarzania stuchowego (APD), trudnosci w
komunikacji jezykowej, obnizony poziom motywacji do nauki, niska
samoakceptacja, a takze zaklocenia w relacjach spotecznych?. Kazdy
stopien uszkodzenia stuichu wptywa na jako$¢ procesu edukacji i
funkcjonowanie spoteczne, bowiem w kazdym przypadku jego nasilenie
rzutuje na ilo$¢ i jakos$¢ informacji stuchowych dostgpnych dla dziecka.
Jednak poziom stuchowego dostgp do jezyka fonicznego dajacy sig

2 H.S. Schlesinger, A developmental model applied to problems of deafness.
,Journal of Deaf Education and Deaf Studies” 2000 nr 5, 349-361; R. Herman, P. Roy,
F. Kyle, Reading, Dyslexia and Oral Deaf Children: From Research to Practice. Nuffield
Foundation, London 2014.
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wykorzysta¢ w sytuacji nauki szkolnej i relacjach spoltecznych moze by¢
bardzo personalnie zréznicowany, gdyz uzalezniony jest od wptywu wielu
posrednich czynnikow.

Kazdy uczen z wada stuchu uczacy si¢ razem z pelnosprawnymi
rowie$nikami staje codziennie wobec indywidulnych wyzwan z ktorymi
si¢ mierzy, a dyferencjalny wysitek ktory wklada, aby sobie z nimi
poradzi¢ jest wielorako uwarunkowany. Omawiam Kkilka wybranych
aspektow owych uwarunkowan uznajac je za jedne z bardziej znaczacych:
- czas wykrycia wady stuchu i podjecie dziatan rehabilitacyjnych;

- glebokos¢ i rodzaj uszkodzenia stuchu;

- korzystanie z nowoczesnych technologii wspomagajacych styszenie;
- warunki akustyczne utrudniajace stuchowy odbior mowy;

- wysitek sluchowy i zmgczenie ktore mu towarzyszy;

- umiegjetnos¢ odczytywania mowy z ust;

- obcigzenie poznawcze;

- ograniczony dostep do przypadkowego uczenia sig;

- nauka oparta na wspotpracy;

- integracja w szkolnej spotecznosci.

Wiek w ktorym zdiagnozowano uszkodzenie stuchu

Chociaz obecnie dzigki coraz bardziej powszechnej realizacji
programéw wczesnego wykrywania wad shichu juz u noworodkow
i dziataniom o$rodkow wczesnej interwencji, nadal mamy do czynienia
Z sytuacja rozpoznawania uszkodzenia stuchu dopiero w okresie p6znego
dziecinstwa. Odroczona w czasie diagnoza zaburzenia shuchu pociaga za
soba powazne konsekwencje w postaci ograniczonego dostepu do mowy
i jezyka w okresie sensytywnym dla rozwoju dziecka. Niepelny odbioru
mowy i trudnosci w jej nabywaniu przez dziecko w sposdb naturalny,
droga stuchowa wptywa niekorzystnie m.in. na: przyswojenie podstaw
jezyka 1 funkcjonalne poslugiwanie si¢ nim, opanowanie nowego
stownictwa, okazjonalne zdobywanie i poszerzanie wiedzy, przyswojenie
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem i pisemnego wyrazania sig.
Dlatego czas identyfikacji ubytku stuchu i podjecie dziatan
rehabilitacyjnych ma istotny wplyw na ujawnianie si¢ negatywnych
konsekwencji uszkodzenia, ktorych rozmiar i charakter moze w réznym
stopniu generowa¢ trudno$ci z nauka szkolng i spowalnia¢ proces
przyswajania nowych wiadomo$ci umiej¢tnosci i kompetencji
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spotecznych. Sprostanie wymaganiom okreSlonym w Podstawie
programowej  ksztatcenia ogolnego staje si¢ dla takiego ucznia
niebagatelnym wyzwaniem.

Stopien uszkodzenia stuchu

Ograniczona zdolno$¢ styszenia dzwickow od 16 do 25 decybeli
klasyfikowana, jako niewielki ubytek stuchu pocigga za sobg trudnosci
w rozumieniu mowy, gdy nauczyciel lub inny uczen oddalony jest nawet
w niewielkim stopniu, a dyskusje i dialogi prowadzone sg w warunkach
hatasu oraz w sytuacji, gdy np. dwoch ucznidw moéwi jednoczesnie. Im
glebszy ubytek stuchu dochodzacy do 40 decybeli w pasmach
czgstotliwosci waznych dla odbioru mowy problemy te nasilajg si¢. Sa
jednak dzieci, ktére mimo tych utrudnien lepiej radza sobie z analiza
sluichowa mowy, a inne moga nie zrozumie¢ niektorych stow,
doswiadczaja wowczas luk w stuchaniu i rozumieniu, gubia si¢ w odbiorze
ciggloéci wypowiedzi innych. Gdy ubytek stluchu przekracza 60 decybeli
trudnosci zwigzane z uczestnictwem ucznia w konwersacji w toku zajec
szkolnych i spotecznego funkcjonowania zwielokrotniajg sie. Wystepuja
problemy w stuchowym odréznianiu strumienia mowy i tym samym jej
rozumienia nawet w korzystnych akustycznie warunkach. Uczen z wada
sluchu musi wlozy¢ znaczny wysitek, gdy probuje ustysze¢ ztozone
dzwieki kazdego stowa, ktéremu musi nada¢ znaczenie. Kontekst
jezykowy w jakim dziecko sytuuje nowe stowa w duzym stopniu zalezy od
jego kompetencji jezykowej i wiedzy, a ta jest rdwniez indywidualnie
bardzo zréznicowana. Pomocny w zrozumieniu treSci przekazu moze by¢
kontekst sytuacyjny w jakim przebiega dialog, ale i to moze okazac¢ si¢ dla
niektorych dzieci niewystarczajace®. Zaktoceniom ulega proces nauczania
1 uczenia si¢ wystgpuja powazne problemy z nadawaniem i odbiorem
mowy oraz nabywaniem nowych kompetencji jezykowych. Dla dzieci,
ktore sg ghuche, z glebokim ubytkiem stuchu powyzej 90 decybeli i nie
moga korzysta¢ ze stuchu i mowy werbalnej w procesie komunikowania
si¢ konieczne staje si¢ zapewnienie dostepu do jezyka wizualno-
przestrzennego, jakim jest jezyk migowy.

3 A\W. Bronkhorst, T. Brand, K. Wagener, (2002). Evaluation of context effects
in sentence recognition. ,,Journal of the Acoustical Society of America”, 2002, 111(6),
2874-2886.
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Wielu badaczy z obszaru surdopedagogiki, psychologii jest
zgodna, iz jednym z wazniejszych faktorow potencjatu rozwojowego
dziecka jest jezyk. Dlatego w przypadku dzieci z wada stuchu
najwazniejsze jest stworzenie im optymalnym warunkow petnego dostepu
do calego bogactwa jezyka, ktory jest spojny, interaktywny i staje si¢ w
toku rozwoju narzedziem myslenia®. Eksponowanie waznoci relacji
miedzy jezykiem a mysleniem, w ktorym jezyk kreuje myslenie a mys$lenie
wplywa na jezyk wskazuje na te obszary potencjatu rozwojowego, ktore
moga znacznie roznicowaé dzieci z uszkodzonym narzadem stuchu,
bowiem stanowia konsekwencje uszkodzenia bardziej lub mniej rozlegte,
uwarunkowane nie tylko samg wadg stuchu.

Korzystanie z nowoczesnych technologii wspomagajacych styszenie

Codzienne i konsekwentne wykorzystanie urzadzen wspoma-
gajacych styszenie stanowi jeden =z podstawowych elementow
warunkujacych efektywna rehabilitacje dzieci z uszkodzonym narzadem
shuchu i osigganie przez nie pozytywnych wynikow w nauce szkolne;j.
Obecnie istnicje wiele technologicznie zaawansowanych urzgdzen
majacych na celu poprawe stuchu. Zalicza si¢ do nich: elektroakustyczne
aparaty shuchowe wykorzystujace technologi¢ cyfrowa; implanty
stuchowe; dodatkowe urzgdzenia wspomagajace styszenie kompatybilne z
aparatami stuchowymi oraz implantami np. system FM. Nie przywracaja
one normalnej zdolnos$ci styszenia, ale moga znacznie zrekompensowac
ubytek stuchu. Podstawowy warunek, to systematyczne korzystanie z tych
urzadzen. Konsekwencje jego braku sa dotkliwe: stabe, niedostateczne
rozpoznawanie $wiata dzwigkow i nadawanie im znaczenia; wyraznie
spowolniony rozw6j mowy i jezyka, bowiem okazjonalne uczenie si¢
jezyka (dzieki ktéoremu uzyskuje sie 80-90% stownictwa) staje sie
niedostepne; nauka oparta na wspélpracy z innymi jest niepelna,
wyrywkowa; spoteczne interakcje ze styszacymi rowie§nikami zaklocone,
nieprzynoszace satysfakcji, co moze powodowal¢ wzajemne
dystansowanie si¢ wtornie poglebiajace trudnosci w komunikowaniu sig.
Bez codziennego korzystania z urzadzen wspomagajacych styszenie nie
bedzie mogl nastapic pelny proces uaktywnienia silnych $ciezek komorek
nerwowych w wyzszych pigtrach drogi stuchowej w korze stuchowej w

4. Strelau, A.Jurkowski, Z. Putkiewicz, Podstawy psychologii dla nauczycieli,
Wydawnictwo PWN, Warszawa 1975.
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mozgu, ktora odpowiedzialna jest za odbieranie i przetwarzanie
dzwickow®.

Warunki akustyczne

Dla uczniow z ubytkiem stuchu, poziom hatasu w tle w klasie,
odleglos¢ od osoby mowigce;j, stosunek sygnatu do szumu i czas poglosu
moga by¢ kluczowymi czynnikami w ich zdolno$ci rozumienia jezyka
moéwionego 1 w zwigzku z tym wplywaé na ich zdolnoé¢ do skupienia si¢
i efekty w nauki szkolnej®. Jesli poziomy hatasu tla w klasach, tj. hatasu
przenikajacego do klas ze wszystkich zrodet hatasu przekracza 35-40 dB,
to w istotny sposéb zaktoca odbiér mowy i jej rozumienie. Wedtug normy
amerykanskiej ANSI S.12.60-2002" dla dobrej zrozumiatosci mowy
optymalna réznica mi¢dzy poziomami mowy nauczyciela, a poziomem
hatasu tta (tzw. stosunek sygnatu mowy do szumu) wynosi 15 dB.
W praktyce szkolnej mierzone warto$ci stosunku sygnalu mowy do szumu
znacznie przekraczaja ten poziom. Kolejne niekorzystne zjawisko
akustyczne utrudniajgce shuchowy odbidr mowy to poglos. Jest to dzwigk
wybrzmiewajgcy w zamknigtym pomieszczeniu po ustaniu emisji
pierwotnego zrddta dzwigku na skutek odbi¢ fal dzwigkowych od réznych
powierzchni. W czasie shichowego odbioru mowy odbicia, po
bezposrednim dzwigku mowy majg tendencj¢ do rozmazywania czystosci
sygnatlu mowy, co znacznie utrudnia jej zrozumienie. Ponadto odbite
dzwicki moga brzmie¢ glosniej niz bezposredni sygnal mowy®. Korzystny
dla stuchowego odbioru mowy jest krotki czas poglosu (zwykle nie
dhuzszy niz 0,6—1,0 s) oraz odlegto$¢ od osoby mowiacej nie wigksza niz
1,5 m. Mozna go zapewni¢ ograniczajac kubature klasy oraz zastosowac
odpowiednig ilo$ci materiatow dzwiekochtonnych we wnetrzu. Wskazana

5 T. Wolak Jak styszy mézg? Tonotopowa organizacja kory stuchowe;. ,,Stysze”
2014 nr (3) 137.

6 C.C. Crandell, J.J. Smaldino, Classroom acoustics for children with normal
hearing and with hearing impairment. , Language, Speech, and Hearing Services in
Schools” 2000 nr 31, 362-370; P. Nelson, S. Soli, A. Seltz, Classroom acoustics Il:
Acoustical barriers to learning. ,,Technical Committee on Speech Communication of the
Acoustical Society of America”, 2002, 1-12.

7 ANSI S12.60-2002 American National Standard Acoustical performance
criteria, design requirements, and guideiines for schools. Acoustical Society of America

8 R. AEverest, K. C. Pohlmann, Podrecznik akustyki, \Wydawnictwo Sonia
Draga, Katowice 2016.
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jest tez rekonfiguracja S$rodowiska szkolnego, tak aby uczniowie
przebywali z dala od urzadzen emitujacych wysoki poziom hatasu w tle®.

Whysilek stuchowy

Wysitek stuchowy ucznia z uszkodzonym narzadem stuchu
i zmeczenie, ktore mu towarzyszy moze wptywaé w znaczacy sposob na
przebieg i efektywno$¢ procesu nauczania i uczenia si¢. Nowoczesne
technologie zapewniaja staly dostep do otaczajacych dzwiekow, ktore
zawsze docieraja do ucha w towarzystwie roznych zakldcen. Szum
otoczenia, hatas, naktadajace si¢ na siebie dzwigki mowy wielu os6b moga
skutecznie zaktoci¢ odbidr, analize stuchowa, selekcje i zapamigtanie
istotnych informacji. W takich warunkach uczen z wadg stuchu musi
nauczy¢ si¢ oddziela¢ dzwigki istotne, na ktdrych ustyszeniu i zrozumieniu
mu zalezy, czyli np. glos nauczyciela, od wszystkich pozostatych tzw. nie-
istotnych, ktore utrudniajg komfortowa percepcje stuchowg i rozumienie
mowy. Otaczajgce odglosy i zwigzany z nimi halas ulegajg cigglym
zmianom. Podczas, gdy jedne dzwigki cichng, inne zwigkszaja swoja
intensywno$¢ lub dopiero zaczynaja rozbrzmiewaé. Te ciagle zmiany
warunkow akustycznych sg dla dzieci z uszkodzonym narzgdem stuchu
wielkim wyzwaniem. Wychwycenie i zrozumienie istotnych informacji
Z pominigciem tych nieistotnych wymaga od nich duzej koncentracji,
skupienia szczeg6lnie, gdy chodzi o identyfikacje dzwickéw mowy.
Styszacy uczniowie potrafig nie w pelni odebrang informacje stuchowa
uzupetni¢ poshugujac si¢ tzw. domknieciem poznawczym korzystajac ze
swojej wiedzy i do$wiadczenia stuchowego. Wiedza i do$wiadczenie
sluchowe uczniéw z ubytkiem shuchu sg czesto niewystarczajace, aby tego
dokona¢. Informacja stuchowa pozostaje dla nich niepetna, nierzadko
zdarza si¢, ze niedobory siggaja 20%, natomiast - w poréwnaniu —
u styszacych rowiesnikow braki nie przekraczaja 5% informacjitC.

Zmeczenie shuchowe

9P. Nelson, S. Soli, A. Seltz, Classroom acoustics Il: Acoustical barriers ... dz.
cyt.

10 H. Meister, M. Ortmann S. Schreitmiiller, S. Rihlmann, M.Walger M. (2016).
Effects of Hearing Loss and Cognitive Load on Speech Recognition with Competing
Talkers. ,,Frontiers in Psychology” 2016 nr 7(166), 1-10.
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Ilos¢ wysitku stuchowego wymagana od uczniow z ubytkiem
sluchu w toku codziennej edukacji szkolnej jest wyjatkowo duza z czego
wigkszos¢ nauczycieli nie zdaje sobie w pelni sprawy. Dzieci z wada
sluchu musza wykorzysta¢ wiele energii umystowej, aby odebrac¢ i
zrozumie¢ werbalnie przekazang im informacje. Powoduje to sytuacje w
ktérej ich zasoby poznawcze potrzebne do innych waznych zadan
umystowych, takich jak: pamigtanie o tym, co zostalo powiedziane;
rozwigzywanie zadania; utrzymanie uwagi skierowanej na nauczyciela i
korzystanie z jego wskazowek; udzielenie odpowiedzi, a takze
ignorowanie wielu elementow otoczenia rozpraszajacych uwage, bardzo
szybko si¢ wyczerpuja. Wysilek umystowy niezbedny do radzenia sobie z
tymi wymaganiami, a takze radzenie sobie z przezwyci¢zaniem
napotykanych trudnosci powoduje duze zmeczenie. Moze ono powaznie
zaburzy¢ zdolno$¢ dziecka do uczenia sie¢ w typowym $rodowisku w
klasie, gdzie wysoki poziom hatasu, interaktywne lekcje i
wielozadaniowo$¢  sa  czedcia  codziennych  zaje¢  szkolnych.
Identyfikowane przez badaczy negatywne konsekwencje zmgczenia
zwigzanego ze stuchaniem u dzieci z uszkodzonym narzadem stuchu to
glownie ogdlne uczucie wyczerpania, zwiekszony niepokdj i frustracja
oraz spoteczne wycofanie si¢ z trudnych sytuacji stuchowych. Zmgczenie
odnosi si¢ do znuzenia wynikajacego z wysitku 1 wigze si¢ z gorsza
zdolnoscia do utrzymania uwagi i Kkoncentracji, wolniejszym
przetwarzaniem umyslowym 1 zaburzeniami podejmowania decyzji.
Zmeczone dziecko potencjalnie nie uczy si¢ na poziomie, jaki
rzeczywiscie reprezentuje, lecz na znacznie nizszym, spada takze jego
tempo uczenia si¢, a wyniki sytuujg si¢ ponizej jego mozliwosci. Sytuacji
tej zwykle towarzysza negatywne konsekwencje spoteczne i
emocjonalne®®.

Unmiejetno$é odczytywania mowy z ust

Dobre porozumiewanie si¢ ucznia z wada stuchu w toku nauki
szkolnej, zalezy od jego sprawnosci jako: nadawcy w mowie werbalnej
oraz odbiorcy przekazu, kiedy wykorzystuje droge stuchowo-wzrokowa.

11 C.B. Hicks, A.M. Tharpe, Listening effort and fatigue in school-age children
with and without hearing loss. ,,Journal of Speech, Language, and Hearing Research,” 2002
nr 45, 5735-84; F. H. Bess, B. W .Y. Hornsby Commentary: Listening Can Be
Exhausting—Fatigue in Children and Adults With Hearing Loss. ,,Ear and Hearing”, 2014
nr 35, 592-599.
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Komunikacja w jezyku fonicznym ma charakter multimodalny, percepcja
mowy obejmuje integracj¢ zaréwno informacji shuchowej, jak i
wzrokowej, przy czym w przypadku oséb niestyszacych wizualny odbior
treci polega na odczytywaniu sygnaldow mowy z ust'?. Proces ten
okreslany jako odczytywanie mowy z ust (lipreading) jest trudny, jego
efektywnos¢ bowiem uzalezniona jest od zdolnos$ci do: wzrokowego
Spostrzegania sygnatow mowy (ktore sg mato widoczne i szybko zmieniaja
si¢ w toku mowienia), korektywno-uzupelniajacej pracy analizatora
kinestetycznego mowy, domyshu i trafnego kojarzenia z odebranymi
sygnatami mowy (wzrokowymi i shuchowymi) oraz rozumienia znaczenia
(uchwycenie sensu) percypowanych sygnatdw mowy w tym samym
czasie, gdy sa przez nadawce wytwarzane. U o0sob z uszkodzonym
narzadem shichu dzigki wytworzeniu si¢ Synergizmu wzrokowo-
shuchowego nastepuje kompensacja w odbiorze i rozumieniu informacji,
ktére ze wzgledu na ubytek stuchu nie mogg by¢ w petni odebrane droga
sluchows. Nigdy nie powinnismy jednak zaklada¢, ze kazde dziecko z
wadg shuchu potrafi dobrze odczytywaé mowg z ust. Jest to umiejetnosc,
ktorej musi sie nauczy¢. Istnieje indywidualne zréznicowanie zdolnosci do
odczytywania mowy ust, uzaleznione m.in od sposobu w jaki dziecko
zdolne jest do integrowania sygnatéw wizualnych i stuchowych, a takze
szybkosci kojarzenia. Ponadto nalezy zdawac sobie sprawg, ze dla kazdego
ucznia z wada stuchu odczytywanie mowy z ust w ciggu catego dnia
obecno$ci w szkole jest wielkim wyzwaniem. Petna koncentracja uwagi na
osobie mowigcej, jest niezbedna, ale bardzo mgczaca i wyczerpujaca,
dodatkowo towarzyszy jej stan ustawicznego napigcia, aby czego$ nie
przeoczy¢ i jak najwiecej zrozumie¢. Uczen niestyszacy musi radzi¢ sobie
Z niedogodno$cia ~ warunkow  Srodowiska szkolnego w  jakich
odczytywanie mowy z ust przebiega m.in : gdy twarz nadawcy w jest
cieniu, slabo o$wietlona; wystgpuje nadmiar bodzcéw wzrokowych
rozpraszajacych w tym np. odbicia §wiatta od biatej tablicy w klasie; w
rozmowie uczestniczy kilka osob i zachodzi konieczno$¢ szybkiego
przenoszenia uwagi na kazda z nich w momencie, gdy zaczyna mowic;
tempo mowy nauczyciela i innych uczniéw jest zbyt szybkie znacznie
utrudniajgce  rozpoznanie wzrokowo-sluchowe strumienia mowy;
nastgpuja nagle zmiany tematu rozmowy. Ponadto uczen z wada stuchu

2. D. Rosenblum, The primacy of multimodal speech perception. ,,Current
Directions in Psychological” 2008 nr 17(6), 405-409.
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musi by¢ przygotowany na to, ze nie bedzie w stanie odczyta¢ kazdego
stowa i zaakceptowac fakt, iz ograniczone informacje, luki w ich odbiorze
musi wypelni¢ domyslajac si¢ tresci z kontekstu, sytuacji, mowy ciata,
wyrazu twarzy osoby moéwiacej. Z badan wynika, ze az 80% informacji
zdobywanych w czasie odczytywania mowy z ust opiera si¢ o domyst.
Dlatego uczniowi nieslyszacemu czgsto towarzyszy stan permanentnej
niepewnosci bowiem musi sam nada¢ sens temu co jest w stanie odebrac,
skojarzy¢ i zrozumie¢ na podstawie niepelnych danych wzrokowo-
sluchowych. Czgsto rodzi to poczuci zagubienia, obniza samooceng,
pewno$é siebie i powoduje spadek wiary we wlasne mozliwosci'®, W
dalszej perspektywie, prowadzi¢ to moze do przecigzenia, zaburzajac
proces komunikacji interpersonalnej na plaszczyznie ,,ujawniania si¢” oraz

,,relacji”“.

Obciazenie poznawcze

W trakcie aktywnosci poznawczej uczen zaréwno odbiera, jak
i buduje nowa wiedze, umiejetnosci oraz aktualizuje juz posiadane zasoby,
weryfikuje je oraz doskonali nabyte wczeSniej wiadomos$ci i
umiejetnosci®. Uczniowie z ubytkiem stuchu wykorzystuja wiekszosé
swojej energii poznawczej do identyfikacji dzwiekow mowy i jej
rozumienia. Odbidr informacji wzrokowo-stuchowych nie nastgpuje u nich
jednoczesnie z jej rozumieniem, potrzebuja czasu na zorientowanie si¢ w
tresci podanej werbalnie informacji oraz zwigkszonego wysitku w
odszyfrowaniu znaczenia odbieranych drogg stuchowo- wzrokowo tresci.
Gdy nauczyciel podaje uczniom zbyt wiele informacji lub zadan
jednocze$nie albo w krotkim czasie, powoduje nie tylko ich nattok trudny
do analizy i uporzadkowanej sensownej realizacji, ale stwarza sytuacje w
ktérych niestyszacy uczen nie jest w stanie jezykowo przetworzy¢ tych
informacji. Wedlug Mark Jung Beemana i Christine Chiarello®®

13 R. Campbell, B. Dodd, Hearing by eye. ,,Quarterly Journal of Experimental
Psychology” 1980 nr 32(1), 85-99.

14 M. Kupisiewicz, Bariery w komunikowaniu sie bezposrednim dzieci i miodziezy
z wadg stuchu ze styszgcymi rowiesnikami w Swietle modelu komunikacji miedzyosobowej
F. Schulz'a von Thun , ,,Cztowiek — Niepetnosprawno$¢ — Spoteczenstwo” 2015 nr 4 (30),
33-53.

15 R. Michalak, Aktywizowanie ucznia w edukacji wczesnoszkolngj,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2004.

6 M. J. Beeman, C. Chiarello, Complementary right-and left-hemisphere
language comprehension. ,,Current Directions in Psychological Science” 1998 nr 7, 2-8.
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przetwarzanie jezykowe (zachodzace w r6znych strukturach mozgu), ktore
umozliwia rozumienie jezyka, odbywa si¢ poprzez trzy procesy —
aktywacje, integracj¢ oraz selekcje. Aktywacja zachodzaca w poczatkowe;j
fazie przetwarzania, kiedy dana osoba odbiera - widzi i/lub styszy - stowo,
aktualizuje reprezentacje semantyczne, zapewniajace dostgp do cech oraz
skojarzen zwigzanych ze stowem. Z kolei integracja semantyczna
wspomaga interpretacj¢ komunikatu na poziomie wiadomosci (sensu
wyzszego rzgdu niz pojedyncze stowa). Natomiast selekcja semantyczna
polega na wybieraniu wyrazenia z tej samej kategorii semantycznej, ktora
stuzy najlepiej do jego interpretaciji.

W przypadku ucznidéw z wadg stuchu wymagania dotyczace
przetwarzania jezykowego, czgsto wykraczaja poza granice przetwarzania
jezyka, jakie sa im dostepne na poziomie kazdej z wymienionych faz.
Wktadaja oni ogromny wysitek w ,rozpoznanie” informacji, dlatego
podczas uczenia si¢ nowych tresci ich zasoby energii poznawczej
potrzebne do dzialah na przyswajanym materiale, organizowaniu tresci,
dochodzeniu do nowych stwierdzen i przechowywania tych nowych
informacji pozostajg juz niewielkie, s znacznie wyczerpane. Katherine
Bouton?’ niestyszaca dziennikarka autorka ksiazki Shouting Won't Help:
Why | - and 50 Million Other Americans - Can't Hear You", opisuje
zjawisko obcigzenie poznawczego podczas ktorego, jej zdaniem "(...)
mozg jest tak zajety thumaczeniem dzwiekow na stowa, ze wydaje sie, ze
nie ma mocy, aby przeszukiwa¢ magazyny pamieci i odnajdowac
odpowiedzi". Zwigkszone obciazenie poznawcze staje si¢ zrodlem
zmeczenia, stresu, a w przypadku uczniéw z wada sluchu wplywa w
znaczacy sposob na efektywnos$¢ procesu uczenia sie.

Dla wyjasnienia tego zjawiska w tym trudnosci jakich
doswiadczaja uczniowie petnosprawni, a takze z uszkodzonym narzadem
sluchu w procesie uczenia si¢ wykorzystuje si¢ teori¢ obcigzenia
poznawczego (Cognitive Load Theory, (CLT), psychologa edukacyjnego
Johna Swellera'® i jego wspotpracownikéw. Dzigki tej teorii mozna
ukaza¢, w jaki sposob obcigzenie poznawcze wytwarzane przez zadania
edukacyjne utrudnia uczniom przetwarzanie nowych informacji i
tworzenie dlugoterminowego zapamigtywania wiadomosci 1 ich

17 K. Bouton, Shouting Won't Help: Why I - and 50 Million Other Americans -
Can't Hear You. Picador, New York 2014, s. 69.

18], Sweller, Cognitive load during problem solving: Effects on learning.
,,Cognitive Science” 1988 nr 12, 257-285.
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aktualizowania. Teoria obcigzenia poznawczego opiera si¢ na zatozeniach
dotyczacych limitu ilo§ci nowych informacji, ktore ludzki mézg moze
przetwarzaé jednocze$nie iprzechowywaé w pamicci'®. Pamicé
cztowieka, mozna podzieli¢ na roboczg i dlugoterminowa; informacje sa
przechowywane w pamieci dlugoterminowej w formie schematow, a
przetwarzanie nowych informacji i krotkotrwate ich zapamigtywanie
odbywa si¢ w pamigci roboczej (operacyjnej). Pami¢¢ robocza ma
ograniczong pojemnos¢ moze przechowywaé jednoczes$nie tylko okoto
siedmiu pozycji lub elementow informacji, jest rodzajem pamigci
krotkotrwatej?®. Poczatkowo uznawano, ze ma ona jednolita konstrukcje,
obecnie méwi si¢, ze zawiera cz¢§ciowo niezalezne skladniki: system
kontroli uwagi, oraz systemy stuzace do obslugi materiatu
shuchowego/werbalnego (phonological loop) niezbedne w przyswajaniu i
rozumieniu jezyka, a takze systemy stosowane przy informacjach
wizualnych 2- lub 3-wymiarowych (visual-spatial scratch pad). Pamigé
robocza wymaga rownoczesnego przechowywania i przetwarzania
informacji w sensie organizowania, kontrastowania, poréwnywania
przeprowadzania skomplikowanych zadan poznawczych, takich jak,
rozumienie jezyka, czytanie, uczenie si¢ i rozumowanie. Wszelkie
interakcje miedzy elementami przechowywanymi w pamieci roboczej
same w sobie wymagaja duzej pojemnosci pamigci, co ogranicza liczbe
elementéw, z ktérymi moze sobie poradzi¢ jednocze$nie, dlatego fatwo
ulega przeciagzeniu.

W przypadku uczniow niestyszacych na zaburzenia percepcji
sluchowej moga naklada¢ sie zaburzenia krétkoterminowego
przechowywania fonologicznego, ktére ma kluczowe znaczenie
W przyswajaniu stownictwa, a takze dlugoterminowe systemy oparte na
semantyce?!. Deficyty w obrebie systemow stuzacych do obstugi materiatu
stuchowego/werbalnego  (phonological loop) takie jak tlumienie
artykulacji, dtugo$¢ stowa i podobienstwo fonologiczne wpltywaja na
pozyskanie informacji, tymczasowe przechowywanie i manipulowanie

19 p. Gerjets, K. Scheiter, G. Cierniak, The Scientific Value of Cognitive Load
Theory: A Research Agenda Based on the Structuralist View of Theories. ,,Educational
Psychology Review” 2009 nr 21, 43-54.

2 G. Miller, The magical number seven, plus or minus two: Some limits on our
capacity for processing information. ,,The psychological review”, 1956 nr 63, 81-97.

2LA. Baddeley, Working Memory. ,,Psychological Review” 1992 nr 255, 556-559.
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nimi w czasie ztozonych zadan poznawczych, rozumienie jezyka i uczenie
sie.

Dla ucznidéw z uszkodzonym narzadem stuchu problemem jest nie
tylko odbior informacji, ale takze ich selekcjonowanie. NajczeSciej w toku
nauki szkolnej nastawiajg si¢ na zapamigtywanie wszystkich podawanych
im nowych tresci i ,,zderzaja” si¢ z sytuacja w ktorej nie sa w stanie przyjac
nowych z ktorych tylko niektére aspekty rozumiejag. Mimo to usiluja
wszystko zapamig¢ta¢ w trudnych warunkach klasy szkolnej -
akustycznych niesprzyjajacych koncentracji, kiedy ich uwaga jest
rozproszona na wiele mediow i zadanie przetwarzania informacji staje si¢
zbyt ztozone. Potrzebne jest wowczas przekierowanie uwagi, ktorego
czgsto uczniowie niestyszacy nie sg w stanie sami dokona¢. Wsparcie
nauczyciela moze w tym wypadku polega¢ na odwroceniu ich uwagi od
procesow, ktore sa malo znaczace i skierowaniu na te, ktore sg istotne dla
uczenia si¢, a zwlaszcza odwolujacych si¢ do schematu lub mentalnych
modeli istniejgcej wiedzy, co moze pomoc w optymalizowaniu ich
wydajnosci intelektualnej??. Zgodnie z teoria schematu wiedza jest
przechowywana w pamieci dlugoterminowej w postaci schematow.
Schemat kategoryzuje elementy informacji wedtug sposobu, w jaki zostang
wykorzystane?®. W procesie nauczania-uczenia sie dzieci niestyszacych
obcigzenie pamigci roboczej powinno zatem zosta¢ zmniejszone, a
konstrukcja schematu wspierana.

Ograniczony dostep do przypadkowego uczenia si¢

Czesto niedostrzegana konsekwencja uszkodzenia stuchu jest
utrudniony dostgp do przypadkowego uczenia si¢. Termin przypadkowe
uczenie si¢ zostal wprowadzony do analiz z obszaru psychologii
i pedagogiki przez Johna Alexandra McGeougha i 0znacza proces uczenia
sie, jaki nastepuje bez konkretnego motywu, zamiaru czy celu, a takze bez
okreslonego formalnego polecenia, niejako przez przypadek w kontekscie
innego dziatania lub do$wiadczenia, a takze nieformalnych interakcji
komunikacyjnych 'z innymi osobami w miejscach publicznych

22 3. Sweller, Cognitive load during problem solving ... dz. cyt, 257-285

2 M. T. HChi, R. Glaser, E. Rees, Expertise in problem solving. w: R.J. Sternberg
(red.), Advances in the psychology of human intelligence (s.7-76), Lawrence Erlbaum
Associates, Hillsdale 1982.
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i edukacyjnych?®. Przypadkowe uczenie si¢ odnosi sie do kazdej nauki,
ktora jest nieplanowana lub niezamierzona, mozna powiedzie¢, ze jest
wszechobecne, dynamiczne 1 plynne, nieuchwytne pod wzgledem
ztozonosci, ale zawsze usytuowane kontekstowo i spolecznie. Nastgpuje
dzigki odbiorowi 1 interpretacji informacji zawartych w bodzcach
stuchowych, wzrokowych lub kinestetycznych. Informacje z tych bodzcow
sa przechowywane $wiadomie, lub podSwiadomie i mogg byc
wykorzystane w danym momencie lub w podzniejszym czasie
aktualizowane. Brak lub ograniczony dostep do bodzcéw shuchowych
W tym mowy pocigga za sobg niekorzystne konsekwencje w postaci:
deficytow w kierowania uwagi wzrokowej na rdézne zjawiska,
prowokowane przez dzwicki otoczenia, a takze spoteczne konwersacje;
braku spontanicznych rozméw z innymi bedacych reakcja na zjawiska
wzrokowe i shuchowe; niemoznosci korzystania z wiedzy innych poprzez
mimowolny, czesto niezamierzony odbior informacji zastyszanych
zZrozmow innych oséb, a takze mediow. Niedobory w dostgpie do
informacji przypadkowych, okazjonalnych wystepujace u dzieci
niestyszgcych wptywajg ograniczajaco na pozyskiwanie przez nie nowej
wiedzy, aktualizowanie, poszerzanie i poglebianie juz posiadanej wiedzy
i umiejetno$ci, a takze nabywanie przez nie norm spotecznych. Brak
dostepu do przypadkowych mozliwo$ci uczenia si¢ wptywa rowniez na to,
jak dzieci z wada shuchu postrzegaja siebie, jako cztonka w spotecznosci
szkolnej, czy sa aktywne dzielg si¢ pomystami, czy bierne i wycofane.
Niestety, czgsto uczen niestyszacy cho¢ obecny fizycznie w spotecznosci
szkolnej znajduje si¢ w mentalnej pustce. Bywa cztonkiem thumu, obecny,
a jednak nieobecny dla innych?® Rozszerzanie obszaréw przypadkowego
uczenie si¢ dzieci niestyszacych poza szkola, a takze w warunkach
szkolnych winno by¢ priorytetowe, gdy zdamy sobie sprawe, jak wielkie
ma znaczenie dla rozwoju umiej¢tnosci spotecznych, poznawczych, a
takze poczucia wlasnej wartosci.

Nauka oparta na wspélpracy

2 J. A. McGeoch, A. L. Irion, The psychology of human learning, Longmans,
Green, New York 1952).

% M. Hopper, Positioned as Bystanders: Deaf Students’ Experiences and
Perceptions of Informal Learning Phenomena. Unpublished doctoral dissertation.
University of Rochester, Rochester 2011.
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Wsréd wielu strategii nauczania, jakie wykorzystywane sa w
szkole w ostatnich latach coraz mocniej eksponowane sg te, w wyniku
ktorych mozliwe jest intensyfikowanie zaangazowania uczniéw w proces
uczenia si¢, poprawienie ich wynikow edukacyjnych, rozwijanie zdolnosci
poznawczych, zwickszenie krytycznego myslenie, jednocze$nie
podwyzszajac spoteczne kompetencje do wspoélpracy z innymi. Jedna
Znich jest nauczanie (uczenie si¢) kooperatywne, nazywane takze
uczeniem si¢ we wspoOlpracy. Wiele badan dotyczacych efektow nauczania
kooperatywnego wskazuje na jego pozytywne rezultaty zardéwno
W odniesieniu do rozwoju umiejetnosci spolecznych, komunikacyjnych,
emocjonalnych, jak iprzedmiotowych uczniow. Analiza plusow i
minusOW uczenia si¢ we wspolpracy dzieci z uszkodzonym narzgdem
sluchu wskazuje, ze mimo wielu wartosci i korzysci jakie dzigki jej
stosowaniu mogg zyska¢ stanowi ona dla nich nie mate wyzwanie.

Nauczanie, uczenie si¢ we wspOlpracy opiera si¢ na zasadach
konstruktywistycznych, eksponujacych znaczenie aktywno$ci wlasnej
dziecka, jego osobistych do§wiadczen w nabywaniu wiedzy i umiejetnosci
oraz respektowania podej$cia do uczenia si¢, jako procesu spotecznego
nastgpujagcego w toku interakcji mi¢dzyludzkich. Za teoretyczne ramy,
stanowigce fundament koncepcji uczenia si¢ we wspolpracy uznaje sig:
teori¢ spoteczno-kulturowg Lwa Wygotskiego26 zgodnie z ktorg rozwoj
dziecka jest wynikiem interakcji pomiedzy dzieckiem, a jego otoczeniem
spofecznym; badania Johna Deweya?’ nad spolecznym charakterem ucze-
nia si¢ w toku dyskusji i praktycznego rozwigzywania problemow; a takze
teori¢ wspolpracy 1 konkurencji Mortona Deutscha?®.  Koncepcja
kooperatywnego uczenia si¢ opiera si¢ na zalozeniu, ze osoby uczace si¢
nawiazuja interakcje, korzystajac z dostgpnych zasoboéw i umiejetnoscei,
przekazuja sobie nawzajem informacje, oceniaja obopdlnie swoje
pomysty, wymieniajag opinie, doceniaja i akceptuja swoje wzajemne
punkty widzenia?®.

% L. S. Wygotski Wybrane prace psychologiczne, Wydawnictwo PWN,
Warszawa 1971.

27 ). Dewey, Moje pedagogiczne credo, Wydawnictwo Zak, Warszawa 2005.

2 M. Deutsch , P.T. Coleman, Rozwigzywanie konfliktow. Teoria i praktyka,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2005.

2 Marjan Laal, Mozhgan Laal, Collaborative learning: what is it? ,,Procedia -
Social and Behavioral Sciences” 2012 nr 31, 491-495
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Ograniczenie mozliwos$ci stuchowych i zwigzane z tym trudnosci
w komunikacji audytywno-werbalnej, a takze konieczno$¢ wzrokowego
odbioru mowy (odczytywanie mowy z ust) powoduje, ze konstytutywne
elementy uczenia si¢ we wspolpracy sa znacznie pomniejszone,
fragmentaryczne, a korzysci z takiego nauczania niepetne. W przypadku
uczniéw z wada stuchu nalezy wzia¢ pod uwagg kilka kluczowych kwestii.
Uczenie opiera si¢ na wspotpracy i odbywa si¢ w matych zespotach Iub
grupach, ktérym stawiany jest okreslony cel. Jego osiggni¢cie wymaga,
aktywnosci, wspotdziatania, wchodzenia w interakcje, dyskutowania
rozwiazan, budowania porozumienia, ktére honoruje wszystkie pomysty,
dbania o to, co méwig i robig inni, a takze ponoszenia odpowiedzialno$ci
za efekty dziatania catej grupy. Tymczasem wielu uczniéw niestyszacych
zglasza, iz najwiccej probleméw z uczeniem si¢ do$wiadczaja wlasnie
w czasie pracy grupowej, interaktywnych lekcji, dyskusji klasowych.
Mozliwo$¢ korzystania z implantdw, aparatow stuchowych systemu
FM okazuje si¢ w czasie kooperacyjnego uczenia si¢ niewystarczajaca.
Wiele werbalnych interakcji pomiedzy styszacymi réwiesnikami do
uczniéw niestyszacych nie dociera lub sg blednie odbierane i inter-
pretowane. Nie sprzyja towarzyszacy rozmowom ciggly ruch i hatas
zwigzany z roéznymi zadaniami w czasie wspolnej realizacji projektu.
Z wywiadow, ktore prowadzitam z uczniami z wadg sluchu wynika, iz
trudno im tez oddzieli¢ w dyskusjach z réwiesnikami, to co stanowi
0 istocie rozwiazywanego problemu od tego, co jest dygresja lub wtracona
wypowiedzig nie zwigzang z kontekstem podejmowanych dziatan. Jeden
Z ucznidw stwierdzit: czasami w grupie nic nie robie, poniewaz wszyscy
mowig o wszystkim i nie wiem, czy to jest zwigzane z zadaniem. Kolejna
sprawa stanowigca wyzwanie dla ucznidow nieslyszacych zwigzana
Z uczeniem si¢ kooperatywnym, dotyczy probleméw odnoszacych si¢ do
ich stabej znajomosciag kontekstow pojeé, ktore pojawiajg sie w trakcie
dyskusji, trudno$ci w rozumieniu znaczenia jezyka idioméw, co powoduje,
iz czesto wycofuja si¢ z relacji, przyjmuja postawe bierna. Istotne
znaczenie ma tu tez wysitek stuchowy i towarzyszace mu zmeczenie — 0
czym pisalam wczesniej — ograniczajace sledzenie dlugich rozmoéw i
zapamigtywanie informacji.

Innym problemem z ktérym borykaja si¢ uczniowie z wada stuchu
W toku uczenia si¢ we wspolpracy jest ,przebicie si¢ z wlasnym
pomystem”. Sytuacj¢ komplikujg trudnosci jezykowe, jakich doswiadczaja
w czasie formulowania wypowiedzi (konstrukcja zdania, dobor
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wlasciwych stow) i przekazaniem jej w sposéb szybki, komunikatywny.
Czgsto sg niezrozumiani (ich mowa jest niewyrazna, znieksztalcona w
wigkszym lub mniejszym stopniu) i sfrustrowani, gdy czlonkowie grupy
niecierpliwig si¢, ignorujg ich komentarze, sugestie, czy argumenty.
Problematyczne sg dla nich ,tez okoliczno$ci, gdy po raz kolejny musza
prosi¢ rowiesnikow o powtorzenie informacji lub dodatkowe wyjasnienia.
Nie czujg si¢ partnerami, waznymi cztonkami grupy wspolnie
rozwigzujacymi  problem, dlatego czgsto reaguja  wycofaniem.
Dodatkowym utrudnieniem sg szybkie i niespodziewane zmiany tematu na
jaki toczy si¢ dyskusja. Uczniowie niestyszacy sa zdezorientowani, gdy to
co moOwig inni nie odnosi si¢ do bezposredniego kontekstu sytuacji, gdy
inni odwotuja si¢ do wczesniej-szych zdarzen w ktorych oni nie
uczestniczyli. Tracg orientacje, czuja si¢ zagubieni i wylaczajg si¢ z
rozméw. Ponadto fakt, iz potrzebuja wigcej czasu na wykonanie zadan
wymagajacych sprawnosci jezykowej (w mowie i pismie), powoduje, ze
czgsto pozostajg w tyle 1 nie mogg nadazyC za grupg, to rodzi napigcia,
frustracje 1 utrudnia wspoétdziatanie z rowiesnikami®.

Integracja w szkolnej spolecznosci

Kompetencje spoteczne sktadajg si¢ z trzech wymiarow: zachowan
prospotecznych, antyspolecznych i zachowan wycofanych spolecznie,
ktére charakteryzuja dzieci od najmtodszych lat i przenikaja wiele
obszaréw ich funkcjonowania. Relacje przyjazni odnosza si¢ do liczby
wspolnych przyjaciot. Kontakty z przyjacidtlmi zaspokajaja potrzeby
emocjonalne dziecka, przynosza zadowolenie i przyjemnos¢, ale takze
majg duze znaczenie w prawidlowym rozwoju spotecznym. Dzieci
potrzebuja relacji i przyjazni, aby zdobywac¢ dos§wiadczenie potrzebne do
ksztattowania si¢ kompetencji prospotecznych. Sa one niezbedne do
rozwijania stosunkow spolecznych w pozniejszym okresie zycia®l.
Wedtug Michael S. Stinson i Shirin D. Antia®?_zdolnos¢ do integracji

%0 B. R. Schirmer, Psychological, social, and educational dimensions of deafness,
Allyn & Bacon, Boston 2001.

81 M. E. Gifford-Smith, C.A. Brownell, Childhood peer relationships: social
acceptance, friendships, and peer networks, ,,Journal of School Psychology” 2003 nr 41,
235-284.

% M. S. Stinson, S. D. Antia, Considerations in educating deaf and hard of
hearing students in inclusive schools. ,,Journal of Deaf Studies and Deaf Education” 1999
nr 4, 163-175.
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spotecznej w spotecznosci szkolnej przejawia si¢ glownie, jako
umigjetnos¢ wchodzenia w pozytywne interakcje, akceptacja innych i
bycie akceptowanym, zdolno$¢ do zaprzyjazniania si¢. Integracja
spoteczna wsrdd styszacych rowiesnikow wydaje si¢ by¢ jednym z
gtéwnych wyzwan dla dzieci niestyszagcych w edukacji wiaczajace;.

Z dostepnych badan wynika, ze dzieci niestyszace uczace si¢
nurcie edukacji inkluzyjnej maja niewielu przyjacidt, rzadko wchodza
w pogtebione dluzsze interakcje ze styszacymi rowiesnikami. Mimo, ze
fizycznie sg obecne, czesto sg przez nich niedostrzegane, jako atrakcyjny
partner, zwykle sg obok gtownego nurtu wydarzen towarzyskich. CzeSciej
w porownaniu ze styszgcymi rowiesnikami sa pomijane lub ignorowane.
Na ogo6t doswiadczaja sytuacji, ktéra okreslana jest jako ,,niska
widoczno$é spoleczna”, dlatego moga czué sie wyalienowani i samotni®.
Dziecku z wada stuchu w szkolnej spotecznosci styszgcych réwiesnikow
towarzyszy uczucie odosobnienia, wyizolowania zwlaszcza w czasie tzw.
zycia towarzyskiego pozalekcyjnego. Daje si¢ to zauwazy¢ juz w czasie
przerw lekcyjnych w szkole, gdzie na korytarzach jest duzy hatas, wiele
dzieci mowi rownocze$nie w sytuacji, gdy przemieszczajg si¢ z klasy do
klasy, rozmawiaja w grupach do ktérych czesto uczen niestyszacy nie ma
dostepu, gdyz tempo ich mowy jest bardzo szybkie, krzyki, ciggta zmiana
0sOb méwigcych, ktore nieustanie przechodza z miejsca na miejsce bardzo
utrudnia wzrokowo-stuchowy odbiér mowy. Duzym problemem dla
niestyszacych dzieci jest rowniez rozumienie mtodziezowego slangu oraz
idioméw. Wynika to z faktu, iz praktycznie nie maja dostepu do
przypadkowego okazjonalnego uczenia si¢ jezyka w trakcie nieformalnych
interakcji komunikacyjne z innymi osobami®*.

Zajecia pozalekcyjne, charakteryzujace sie¢ wigksza swoboda
W relacjach, ktére moga sprzyja¢ nawiazywaniu blizszych wigzi okazuja
si¢ rowniez trudne. Wielu niestyszacych, ktorzy ucza si¢ w szkolach

3 T. N. Kluwin, M. S. Stinson, G. M. Colarossi, Social processes and outcomes
of in-school contact between deaf and hearing peers. ,,Journal of Deaf Studies and Deaf
Education” 2002 nr 7, 200-213; C. Musselman, A. Mootilal, S. MacKay, The social
adjustment of deaf adolescents in segregated, partially integrated, and mainstreamed
settings. ,,Journal of Deaf Studies and Deaf Education” 1996 nr 1, 52-63; M. S. Stinson, S.
D. Antia Considerations in educating deaf and hard of hearing students in inclusive
schools.” Journal of Deaf Studies and Deaf Education” 1999 nr 4, 163-175.

34 G. Batten, P. O. Oakes, T. Alexander, Factors Associated With Social
Interactions Between Deaf Children and Their Hearing Peers: A Systematic Literature
Review. ,,The Journal of Deaf Studies and Deaf Education” 2014 nr19, 285-302.
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ogolnodostgpnych musi nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z poczuciem innosci,
osamotnieniem, brakiem bliskich przyjaciol, co zwykle prowadzi do
negatywnego postrzegania siebie®. Komunikacja ustna stanowi
najwigksza bariere w utrzymywaniu relacji spolecznych dzieci
z uszkodzonym narzadem shuchu ze styszacymi réwiesnikami®®. Chociaz
wiele z nich ma potencjal, aby ustysze¢ mowe i mowi¢ — korzystaja
z aparatow stuchowych, implantow stuchowych, przeszly intensywna
terapi¢ stuchu i mowy — nie wszystkie sg w stanie osiggna¢ taki poziom
jezykowych kompetencji (poprawnie pod wzgledem jezykowym
i artykulacyjnym méwi¢ i rozumie¢ mowg innych ludzi), aby swobodnie
bez wigkszych ograniczen nawigzywac codzienne spontaniczne jezykowe
relacje spoteczne. Dochodzi¢ moze do tzw. bariery tacznosci
miedzyludzkiej. Wystepuja woOwczas powazne utrudnienia we
wzajemnym rozumieniu si¢ rozmowcow ,,(...) sprawnej wymiany znaczen
w synchronicznie zharmonizowanej rozmowie w toku eurytmicznego
dyskursu™’. Staje si¢ to przyczyne nieporozumien, przykrych
doswiadczen w kontaktach styszacych i niestyszacych dzieci, ktore czuja
si¢, wylgczone z rozmowy — zwlaszcza, gdy jest wigcej rozmoOwcow —
lekcewazone, czujg si¢ inne, obce. Z badan przeprowadzonych wsrod
niestyszagcych uczniow szkot ogoélnodostgpnych wynika, ze choé¢ nie sg
odrzucani, to czesto majg poczucie odizolowania, wyobcowania.
Wiekszo$¢ tych dzieci otoczona jest wylacznie przez osoby styszace i na
ogo6l nie ma kontaktu z niedostyszacymi lub niestyszacymi réwiesnikami.
Ten brak kontaktu z osobami o0 podobnych problemach zwigzanych ze
sluchem 1 mowa moze wywolywaé poczucie alienacji, bycia innym lub
stygmatyzowanym i prowadzi¢ do negatywnego postrzegania sichie®®.

1. W. Leigh, Inclusive education and personal development. ,.Journal of Deaf
Studies and Deaf Education” 1999 nr 4, 236-245.

% M.S . Stinson, S. D. Antia, Considerations in educating deaf and hard of
hearing students in inclusive schools. , Journal of Deaf Studies and Deaf Education”, 1999,
4, 163-175; T. Most, S. Ingber, E. Heled-Ariam, Social Competence, Sense of Loneliness,
and Speech Intelligibility of Young Children With Hearing Loss in Individual Inclusion and
Group Inclusion, ,, The Journal of Deaf Studies and Deaf Education” 2012 nr 17, 259-272.

87 K. Krakowiak, Dar jezyka. Podrecznik metodyki wychowania jezykowego
dzieci i mlodziezy z uszkodzeniami narzgdu stuchu, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013,
5.169.

3 1. W. Leigh, M. S. Stinson, Social environments, self-perceptions, and identity
of hearing-impaired adolescents. ,,The Volta Review”, 1991 nr 93, 7-22; M. S. Stinson,
H. L. Lang, The potential impact on deaf students of the full inclusion movement.
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Zakonczenie

Dostrzezenie i uswiadomienie sobie przez nauczycieli kontekstu
uwarunkowan wyzwan, jakie stoja przed uczniem z wada stuchu, ktory
rozpoczyna nauk¢ razem z pelnosprawnymi réwiesnikami moze stac si¢
punktem zwrotnym w stworzeniu dla tego wucznia $rodowiska
edukacyjnego sprzyjajacego spersonalizowanemu nauczaniu.

Nauczanie spersonalizowane to podej$cie edukacyjne oparte na
zatozeniu, ze kazde dziecko uczy si¢ w rozny sposob i w réznym tempie.
Jego celem jest dostosowanie nauczania/uczenia si¢ do mocnych stron,
potrzeb, umiejetnosci 1 zainteresowan kazdego ucznia. Oparte jest ono na
czterech modelach, strategiach postepowania: (1) nauczanie odwolujace
si¢ do ,,profilu ucznia" Kazdy uczen otrzymuje ,,plan nauki” oparty na tym,
jak si¢ uczy, co wie i jakie sg jego umiejetnoSci i zainteresowania,
potrzeby, motywacje, cele jakie ma zrealizowaé. Profil ucznia pomaga
rowniez $ledzi¢ samym uczniom ich wlasne postepy oraz weryfikowac
wyznaczone z nauczycielami cele krotko- 1 dlugoterminowe. Ten proces
pomaga uczniom przejag¢ odpowiedzialnos¢ za wlasng nauke, a
nauczycielom umozliwia stalg weryfikacje skuteczno$ci stosowanych
metod nauczania; (2) nauczanie wedlug spersonalizowanej $ciezki.
Tworzony jest indywidualny harmonogram pracy kazdego ucznia na
podstawie cotygodniowych aktualizacji dotyczacych jego postepéw w
nauce i zainteresowan, a takze wystepujacych ewentualnych trudnosci.
Wykorzystuje si¢ przy tym rézne potaczenia strategii i metod nauczania
np. w oparciu o projekt z matg grupa réwiesnikow, samodzielng prace nad
doskonaleniem niektérych umiejetno$ciami lub nad ztozonymi zadaniami
oraz indywidualne nauczanie z nauczycielem. Spersonalizowana $ciezka
UCzenia si¢ pozwala uczniowi pracowa¢ nad réznymi umiejgtnosciami
W réznym tempie. Nauczyciele monitoruja proces uczenia si¢ kazdego
ucznia i zapewniajg mu dodatkowe wsparcie w razie potrzeby;
(3) nauczanie wyznaczone przez progresj¢ nabywanych kompetencji
obejmujacych okreslone umiejetnosci, wiedze¢ i nastawienie, w tym
rozwijanie odpornosci zwigzanej z pokonywaniem napotykanych
trudnosci w nauce i relacjach spotecznych. Regularnie monitorowane sa
postepy w osiagganiu przez ucznia okre§lonych celow. Moze pracowa¢ nad
kilkoma umiejetno$ciami jednoczesnie. Kiedy opanuje jedna, przechodzi

w: R. C. Johnson, O. Cohen (red.), Implications and complications for deaf students of the
full inclusion movement (s5.31-40), Gallaudet University, Washington 1994.
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do nastgpnej, przy czym otrzymuje wsparcie nauczyciela wtedy, gdy jest
to potrzebne, stosownie do nabywanych umiej¢tnosci. Nacisk potozony
jest na nabywanie przez ucznia kolejnych kompetencji i stwarzanie
sytuacji w ktorych moze si¢ nimi wykaza¢ w nowych sytuacjach; (4)
nauczanie korzystajace w sposob elastyczny z roznych Srodowisk
edukacyjnych. Obejmuje ono przyjazng dla ucznia strukture i czas dnia
szkolnego, miejsca nauczania z uwzglednieniem naturalnego $rodowiska,
modyfikacje  przestrzeni klasy i jej  zasobow.  Potencjat
spersonalizowanego uczenia si¢ jest duzy, dzigki temu podejsciu do
nauczania mozna zaspokoi¢ potrzeby dzieci o réznych mozliwosciach
uczenia si¢, wykorzystujac ich zainteresowania i pasje, dajac im
zindywidualizowane mozliwosci do§wiadczania, zadawania pytan oraz
odkrywania i podejmowania samodzielnych decyzji, a przy tym
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wlasng nauke, co znacznie podnosi ich
motywacje daje mozliwos$¢ uczenia si¢ we wlasnym tempie 1 w sposob,
ktory jest dla konkretnego dziecka najlepszy>°.
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The article attempts to analyze the challenges faced by deaf/hard-
of-hearing children learning through nclusive education. Under
consideration are taken following aspect’s: hearing impairment and
conditions, teaching methods affecting the learning process, conditions
that make it difficult for the student to receive the speech and the listening
effort and fatigue that accompanies him; restrictions on lip-reading;
cognitive load; fragmented access to informal and collaborative learning.
The article concludes with an indication of creating a personalized
educational environment for a student with hearing loss, which refers to
the individualized learner profiles, personalized learning paths in
accordance with the progression of the acquired competency-based
progression under the modified conditions of the classroom space and its
resources, structure and time of the school day.

Keywords: deaf/hard-of-hearing student, inclusive education, listening
effort, cognitive load, informal learning, personalized learning.

Sprosta¢ wyzwaniom — uczen z wadg stuchu w edukacji inkluzyjnej

W artykule podjeto probe analizy wyzwan z jakimi musi mierzy¢
si¢ dziecko niestyszace, stabostyszace uczace si¢ nurcie edukacji
inkluzyjnej. Rozpatrywane sg zroéznicowane indywidualnie konsekwencje
uszkodzenia stuchu oraz warunki, organizacja, metody nauczania
wplywajace na przebieg procesu nauczani nauczania/uczenia si¢ m.in.
warunki akustyczne utrudniajagce stuchowy odbiéor mowy oraz wysitek
stuchowy ucznia i zmeczenie, ktoére mu towarzyszy; ograniCczenia
odczytywania mowy z ust; obciazenie poznawczy, fragmentaryczny
dostep do przypadkowego uczenia si¢ , utrudnienia w korzystaniu z
uczenia si¢ we wspotpracy . Artykul konczy wskazanie na nieodzownos¢
tworzenia dla ucznia z ubytkiem stuchu s$rodowiska edukacyjnego
sprzyjajacego spersonalizowanemu nauczaniu, ktére odwotuje sie do
»zindywidualizowanego  profilu  ucznia", nauczania  wedlug
spersonalizowanej $ciezki zgodnie z progresja nabywanych kompetencji
w zmodyfikowanych warunkach przestrzeni klasy i jej zasobow oraz
struktury i czasu dnia szkolnego.
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Stlowa kluczowe: niestyszacy, stabostyszacy uczen, edukacja inkluzyjna,
wysitek stluchowy, obcigzenie poznawcze, przypadkowe uczenie sig,
spersonalizowane nauczanie.
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