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KULT NAJSWIETSZEGO SERCA JEZUSOWEGO
JAKO POMOC W REALIZAC]I POWSZECHNEGO
POWOLANIA DO SWIETOSCI

Powszechne powotanie do swietosci

Powszechne powolanie do §wigtosci oznacza, ze kazdy czlowiek, w za-
mysle Stworcy, zostal przeznaczony do uswigcenia na wzér Tego, ktory
sam jest Swiety. Potwierdzenie tej tezy odnajdujemy zaréwno w tekstach
Starego, jak i Nowego Testamentu. Ksiega Kaptanska np. w wielu miej-
scach notuje wezwanie: ,,Badzcie §wigtymi, bo Ja jestem $wiety, Pan, Bog
wasz” (Kpt19,2; por. 11,44.45; 20,7.26; 21,8). Niemal identyczne stowa po-
wtarza $w. Piotr: ,W calym postepowaniu starcie si¢ wy réwniez $wie-
tymi na wzér Swietego, ktory was powotal, gdyz jest napisane: Swigtymi
bgdZcie, bo Ja jestem swigty” (1 P 1,15-16).

Tworca swietosci czlowieka jest sam Bdg. ,,Ja jestem $wiety, Ja, Pan,
ktéry was uswiecam!” (Kpt 21,8). On wzywa go i powotuje do uczestnic-
twa w zyciu Bozym, dajac mu nieustannie pomoc do zbawienia przez
wzglad na swego Syna, Jezusa Chrystusa'. Powotanie do $wigtosci jest

! Por. II SoBOR WATYKANSKI, Konstytucja dogmatyczna o Koéciele Lumen gentium, 2.
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najwyzszym celem cztowieka. W szczegélny sposoéb sa do niej wezwani
chrzescijanie, ktorzy zgodnie ze swoim stanem zycia winni dazy¢ do
swietosci doskonalej”.

Na drodze rozwoju $wigtosci w zyciu czlowieka istnieje wiele srod-
koéw, ktére pomagaja mu w dojsciu do ostatecznej realizacji zamierzo-
nego przez Boga powotania. Oprécz srodkéw sakramentalnych, spo-
$réd ktorych nalezy wymienic¢ zwlaszcza sakramenty chrztu swietego,
Eucharystii oraz pokuty, istnieje wiele innych, umozliwiajacych i ufa-
twiajgcych proces uswigcenia. Do srodkéw pozasakramentalnych, ktore
maja na celu rozwdj zycia duchowego, a przez to takze rozwéj swigtosci
cztowieka, nalezg migdzy innymi praktyki pobozno$ciowe, ktérymi
w swoim ziemskim Zyciu postugiwal si¢ réwniez sam Jezus Chrystus
(np. modlitwa, post, jalmuzna, zwracanie si¢ do Boga jako do Ojca, pie-
legnowanie milosci Boga i blizniego). Jednym ze srodkéw pozasakra-
mentalnych jest praktyka kultu Najswietszego Serca Jezusowego. Isto-
ta tego kultu jest milos¢ Boga do czlowieka, ktéra zostala objawiona
w Sercu Zbawiciela®.

Kult Najswietszego Serca Jezusowego w ogdlnosci

Chociaz objawienia prywatne Najswietszego Serca Jezusowego
$w. Malgorzacie Marii Alacoque z XVII wieku mialy dla rozwoju kultu
Bozego Serca niezmiernie istotne znaczenie, swoje podstawy odnajduje
on jednak w Pi$mie Swietym. Tutaj wtasnie nalezy szukaé wyjasnienia
dla jego dwoch istotowych elementéw, ktérymi sa fizyczne Serce Jezusa
zjednoczone unig hipostatyczna z Osobg Stowa Bozego oraz Jego prze-
ogromna milos¢ do ludzi. Wprawdzie Biblia nie zawiera bezposrednich
odniesien do specjalnego kultu fizycznego Serca Jezusa Chrystusa, jednak
znajdujemy w niej liczne teksty opisujace pelng milosierdzia i poswie-
cenia mifo$¢ Boga wzgledem ludzi (por. Oz 11,1.3-4; 14,5-6; Iz 49,14-15;
Pnp 8,6). Bog sam nawotuje czlowieka do odpowiedzi na milos¢, ktéra

2 Por. tamze, 11.
* Por. Encyklika Haurietis aquas o kulcie Najswigtszego Serca Jezusowego (1956), IV, 2.
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obdarza go bezinteresownie: ,,Bedziesz wigc mitlowal Pana, Boga twoje-
go, z calego swego serca, z calej duszy swojej, ze wszystkich swych sit”
(Pwt 6,5; por. Oz 11,1-8; Jr 31,3.31.33-34).

Obrazy starotestamentalne przedstawiajace przebaczajaca, czula,
wierng i cierpliwg milo$¢ Boga, stanowia zapowiedz jeszcze wiekszej
milosci, ktérej objawieniem jest Jezus Chrystus. On sam staje si¢ najlep-
szym obrazem milo$ci Ojca, czego najwymowniejszym znakiem jest Jego
Serce, ktdre zostaje przebite wtdcznia Zolnierza (por. J 19,33-37). Teolo-
giczny i symboliczny opis $w. Jana Ewangelisty, wyplywajacy z charak-
terystycznej dla niego ,lektury wiary”, ukazuje $mier¢ Jezusa nie jako
rzeczywisto$¢ tragiczng i katastrofalng, ale w perspektywie zmartwych-
wstania, jako jedno wielkie misterium i wydarzenie zbawcze par excel-
lence. Smieré na krzyzu oraz przebicie boku sg centralnym przestaniem
- »,dobra nowing” chrzescijanstwa: Jezus oddaje zycie z mitodci, prze-
mieniajgc przez to wlasng $mier¢ w Zrédlo zmartwychwstania, nowego
zycia — w zrédlo $wietosci. Wydarzenie to potwierdza réwniez najistot-
niejsza prawde Ewangelii, Ze Bog jest miloscig. ,,Tak bowiem Bog umi-
fowal §wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego
wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne. Albowiem Boég nie postaf swe-
go Syna na $wiat po to, aby $wiat potepil, ale po to, by swiat zostal przez
Niego zbawiony” (] 3,16-17).

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden tekst nowo-
testamentalny, ktory odnosi si¢ bezposrednio do Jezusowego Serca.
Odnajdujemy go w Ewangelii wedlug §w. Mateusza. Jezus najpierw
wielbia Ojca, ktory objawia sie ludziom maluczkim i pokornym, po
czym wola: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni
jestescie, a Ja was pokrzepie. WeZcie na siebie moje jarzmo i uczcie si¢
ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych” (Mt 11,28-29). Zapraszajac do uczestnictwa w $wietosci
Boga, Jezus stawia siebie za wzdér. Méwiac o sobie jako o Mistrzu, czyni
to nie ze wzgledu na godno$¢ Syna Bozego, lecz ze wzgledu na cicho$¢
i pokore, wskazujac tym samym na upodobania swego Serca, ktore
zawsze kieruje si¢ w swoich wyborach stylem Ojca. Jego cichos¢ i po-
kora wyrazajg sie w fagodnosci, dobroci, delikatnosci, cierpliwosci,
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przebaczeniu, milosierdziu oraz otwartosci na ubogich (por. Lk 4,18;
6,27-28.35-36)".

Katechizm Ko$ciola katolickiego stwierdza, ze wiara w Chrystu-
sa czyni z czlowieka syna Bozego®. ,To przybrane synostwo przemienia
go, pozwalajagc mu i§¢ za przykladem Chrystusa; uzdalnia go do prawe-
go dzialania i do czynienia dobra. W zjednoczeniu ze swym Zbawi-
cielem uczen osigga doskonato$¢ milosci - swietos¢™. Jesli wiec $wie-
to$¢ zostaje okreslona jako doskonata milos¢ na wzér Chrystusa, trud-
no sie dziwi¢, ze kult Naj$wietszego Serca Jezusowego, ktorego zasadni-
czym celem jest odkrycie mitosci Boga oraz odpowiedz na nig ze strony
czlowieka, staje si¢ jedna z istotnych pomocy dla rozwoju $wigtosci. Za-
leznos¢ ta zostaje ukazana w licznych dokumentach Magisterium Ko-
$ciofa, ktdre na przestrzeni wiekdéw ukazujg ten kult jako streszczenie
calej religii katolickiej’.

* Por. I. DE LA POTTERIE, Biblijne podstawy teologii Serca Chrystusa, w: C. DrA-
ZEK, L. GRZEBIEN (red.), Bog bliski. Historia i teologia kultu Najswigtszego Serca Jezusa,
Krakow 1984, s. 216-227; A. FRUILLET, I fondamenti del culto al Cuore di Gesti secondo il
Nuovo Testamento, w: Il Cuore di Gesii e la teologia cattolica. Atti del primo congresso inter-
nazionale del S. Cuore di Gesti. Barcellona 1961, Bologna—-Napoli 1965, s. 138-148.

* Por. Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1994, 1709.

¢ Tamze.

7 Prus XI, Encyklika Miserentissimus Redemptor o powszechnym obowiazku wyna-
grodzenia Najswigtszemu Sercu Jezusa (1928), 1. Ujecie kultu Bozego Serca jako kultu
miloéci Boga czyni go réwniez czyms$ centralnym w zyciu Koéciota. Pius XII okresla
go jako ,,doskonale zharmonizowany z istota chrzescijanistwa, ktore jest religia milosci,
i wyplywajacy z podstawowych zasad doktryny chrzeécijanskiej” [Pius XII, Encykli-
ka Haurietis aquas, o Kulcie Serca Jezusowego (1956), IV, 2-3], natomiast Leon XIII
nazywa ,wyprébowang forma poboznoéci” [Leon XIII, Encyklika Annum sacrum o po-
$wigceniu rodzaju ludzkiego Naj$wigtszemu Sercu Jezusowemu (1899), wstep]. Por.
L. PoLEszAK, Wypowiedzi Magisterium Kosciola na temat kultu Najswietszego Serca Pana
Jezusa, w: TENZE (red.), Serce Jezusa w dokumentach Kosciota. Dokumenty Magisterium
Kosciola o Najswietszym Sercu Pana Jezusa od Klemensa XIII do Benedykta XVI, Krakow
2006, s. 10-21.
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Zasadnicze elementy kultu

Podstawowym elementem kultu Najswietszego Serca Jezusowego jest
poznanie Osoby Jezusa poprzez odkrycie Jego milosci. Milos¢ ta staje si¢
najbardziej widoczna w znaku przebitego na krzyzu Serca. Zasadnicza
przyczyna kultu uwielbienia naleznego Bogu, jaki Kosciét oddaje Ser-
cu Zbawiciela, jest zjednoczenie natury Bozej i ludzkiej w Chrystusie.
Przedmiotem i centrum tego kultu jest wiec najpierw sama Osoba Sto-
wa Wcielonego, ktérej symbolem mitosci jest Serce®.

Duchowo$¢ karmigca si¢ kontemplacja Serca Jezusowego prowa-
dzi cztowieka do tajemnicy Boga — Milosci Nieskonczonej. Staje si¢ On
bliski cztowiekowi w znaku zranionego i chwalebnego Serca Zbawicie-
la. Bog jest miloscig, ktdra ofiaruje si¢ cztowiekowi. Co wigcej, jest od-
wieczng komunig miloéci Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Ten wymiar
trynitarny kultu wskazuje na zycie wewnetrzne Trojcy: Ojca, ktory sie
daje w Synu; Ojca i Syna, ktorzy daja si¢ we wspolnej Mitosci, ktdra
jest Duch Swiety. Pomimo niewdziecznosci cztowieka mito$¢ Boga
nie przestaje si¢ objawiac i ,w obliczu ludzkiego grzechu z milosci-da-
ru staje si¢ miloscig-przebaczeniem, staje si¢ milosierdziem™. Oddajac
cze$¢ milosci drugiej Osoby Bozej, przywoluje si¢ réwniez mito$¢ Ojca
i Ducha Swietego. Poprzez Serce Jezusa, za natchnieniem Ducha Swiete-
go, mozna doj$¢ do doswiadczenia mitosci Ojca. Patrzac na przebity bok
Jezusa, dostrzega si¢ Serce Zbawiciela, co pozwala powiedzie¢ za $w. Ja-
nem: ,,My$my poznali i uwierzyli mitosci, jaka Bog ma ku nam” (1] 4,16)".

Kult Serca Jezusowego, bedac w swojej istocie kultem mitosci, jaka
Bog ukochat czlowieka poprzez Jezusa, jest jednoczesnie zwigzany z od-
powiedzig mifosci, z ktora cztowiek winien zwrécic sie do Boga, by nies¢
Mu uwielbienie, dzigkczynienie oraz nasladowa¢ Jego mitos¢ wlasnym
zyciem'!. Ksztaltowanie wlasnej mitosci na wzoér mitosci Boga jest zwia-

8 Por. Prus XII, Ecyklika Haurietis aquas..., dz. cyt., IV, 4.

? A. TEssAROLO, Teologia Serca Jezusowego, Krakéw 1997, s. 70.

10 Por. G. MANzoNTI, Spiritualita e devozione al Cuore di Gesti, ,Dehoniana” (wyd.
wloskie) 2 (1988), s. 194.

" Por. Prus XII, Encyklika Haurietis aquas..., dz. cyt., IV, 4.
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zane z przykazaniem milo$ci, ktére Jezus nazwal nowym przykazaniem:
»Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie milowali, tak jak Ja
was umitowalem” (J 13,34). ,,To jest moje przykazanie, abyscie sie wza-
jemnie mifowali, tak jak Ja was umitowatem” (J 15,12)".

Autentyczny kult Serca Jezusowego ma wiec zasadniczy wplyw na
proces uswigcenia cztowieka. To uswiecenie dokonuje sie przede wszyst-
kim poprzez rozwoj milosci do Boga i do ludzi. Jest to odpowiedz na
wezwanie Jezusa do nasladowania Jego cichego i pokornego Serca (por.
Mt 11,29)". W ten sposob kult Bozego Serca staje sie - wedlug okreslenia
Piusa XII - ,,szkotg miltoéci”: ,,Kult Najswigtszego Serca Jezusowego sta-
nowi najskuteczniejsza szkole tej mitosci, na ktérej powinno si¢ wspie-
ra¢ Krolestwo Boze w duszach poszczegélnych ludzi, w rodzinach i w na-
rodach™. Tak rozumiany kult Serca Jezusowego nie jest wiec kultem
fakultatywnym, ale staje si¢ kultem zalecanym przez Magisterium Ko-
$ciota, a przede wszystkim przez samego Zbawce®.

12 Por. S. NAWROCKI, Gléwne elementy kultu Serca Bozego, ,,Ateneum Kaptanskie”
3(314) (1961) t. 62, 1. 53, 5. 217-218.

1 Swiety Jan rozwija te my$l w nastepujacy sposob: ,\W tym przejawia sie mitos¢, ze
nie my umitowali$my Boga, ale Ze On sam nas umilowal i postal Syna swojego jako ofiare
przeblagalng za nasze grzechy. Umitowani, jesli Bég tak nas umitowal, to i my winnismy
sie wzajemnie mitowa¢” (1 ] 4,10-11).

" Prus XII, Encyklika Haurietis aquas.. ., dz. cyt., V, 2.

5, Nie ulega wigc zadnej watpliwosci, ze wierni oddajac hold Najswietszemu Sercu
Jezusa czynig zado$¢, z cala pewnoscia, najpowazniejszemu obowigzkowi, jakim jest stuze-
nie Bogu, oddajac rownoczesnie Stwoércy i Odkupicielowi siebie samych wraz ze wszystkim,
co posiadaja, a wiec swoje najgtebsze uczucia i czyny. W ten sposéb spelniaja postusznie
przykazanie Boze: «Bedziesz milowal Pana Boga swego calym swoim sercem, cala swoja
dusza, calym swoim umystem i calg swoja sita» (Mk 12,30; Mt 22,37). Dzigki temu nabie-
raja pewnosci, ze do oddania czci Bogu skfania ich nie korzy$¢ prywatna, majaca na oku
cialo lub duszg, albo zycie doczesne czy wieczne, lecz sam Bog, ktéremu pragna stuzy¢ po-
przez akty mitoéci, uwielbienia i dzigkczynienia. (...) W kulcie oddawanym Najswietsze-
mu Sercu Jezusa nie s3 najwazniejsze zewnetrzne przejawy poboznosci, a znaczenie tego
kultu nie wigze sie wylacznie z okreslonymi dobrami, ktére Chrystus prywatnie obiecal.
Obietnice te zostaly dane w tym celu, by ludzie spelniajac swoje zasadnicze obowigzki re-
ligijne, jakimi sa mitos¢ i zado$¢uczynienie, odniesli przez to jak najwieksze korzysci du-
chowe”. Tamze, V, 1.
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Odpowiedz miloscig za milos¢, do ktdrej zacheca encyklika Haurie-
tis aquas, obejmuje w zasadzie dwa uzupelniajace si¢ elementy. Pierw-
szy z nich dotyczy oddania si¢ w miltosci Bogu, czyli poswigcenia sie
Bozemu Sercu, drugi natomiast wynagrodzenia, czyli zado$¢uczynienia
za zlo, ktérego domagal si¢ Jezus w objawieniach w Paray-le-Monial*.
Ujecie kultu Serca Jezusowego w perspektywie wynagrodzenia zostaje
wprowadzone w nauczanie Kosciota zasadniczo po raz pierwszy przez
Piusa XI w encyklice Miserentissimus Redemptor".

Autentyczna mitos¢ do Boga, ktdra rodzi si¢ z wlasciwie rozwijane-
go kultu Serca Jezusowego, jest zrodlem i jednocze$nie owocem osobiste-
go zjednoczenia z Bogiem. Z biegiem czasu przybiera ona posta¢ milosci
wynagradzajacej, ktéra pobudza cztowieka do poswiecenia, bezinteresow-
nej ofiary i stuzby.

Kult Najswietszego Serca Jezusowego wigze sie z praktykami poboz-
no$ciowymi, ktore chociaz nie naleza do jego istoty, pomagaja w po-
glebieniu zycia duchowego wiernych. Do najwazniejszych form kultu
naleza: oddawanie czci obrazowi Serca Jezusowego, akty mitosci, wy-
nagrodzenia i zado$¢uczynienia, pierwsze piatki miesigca, Komunia
Swieta wynagradzajacy, godzina $wieta, adoracja wynagradzajaca, uro-
czystos¢ Najswietszego Serca Jezusowego, Koronka do Najswietszego
Serca Jezusowego, wlasny formularz mszalny, nabozenstwo czerwcowe,
litania, Godzinki o Najswietszym Sercu Jezusowym, akty poswiecenia
Bozemu Sercu. Liczne praktyki kultu zrodzily si¢ badz to z wyraznego
wskazania Jezusa podczas objawien $w. Malgorzacie Marii Alacoque,
badz tez z poglebianej z biegiem czasu swiadomosci obowiazku wyna-
grodzenia za grzechy ludzkosci. Praktyki te umieszczajg ponadto cate
zycie cztowieka, wszystkie jego dzialania i czynnos$ci w orbicie mitosci
do Bozego Serca.

¢ Por. R. RAK, Kult Serca Pana Jezusa na 300-lecie Objawieri $w. Malgorzaty Marii
Alacoque 1674-1974, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 3 (1975), s. 128-129.
17 Por. P1us XI, Encyklika Miserentissimus Redemptor..., dz. cyt., 4.
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Whioski praktyczne

Wrtadciwie rozumiany kult Serca Jezusowego wciaz zachowuje swoja
aktualno$¢. Nie koncentruje si¢ on bowiem na samych praktykach poboz-
nosciowych, lecz zmierza do uswigcenia cztowieka, ktdre stanowi gtow-
ny cel jego powotania. Kult ten pozwala zaspokoi¢ pragnienie serca czto-
wieka i ukaza¢ nowy sens jego wedréwki. Jego pielegnowanie prowadzi
do ozywienia w cztowieku wewnetrznych uczu¢ Chrystusa, do wniknie-
cia w tajemnice Jego milosci. W ten sposéb dochodzi do coraz glebszego
i przemieniajacego zjednoczenia cztowieka z Bogiem. Kult Bozego Ser-
ca stanowi wigc punkt wyjscia do przemiany serca czlowieka, ktéra nie
zmierza do jego alienacji ze $wiata, ale pozwala przeksztalcic¢ je na wzor
Serca Bozego. Pielegnowanie tego kultu przyczynia si¢ do nadania wia-
$ciwej hierarchii systemowi wartosci cztowieka. Podkresla on bowiem
wage modlitwy, miltodci, a takze prowadzi do zjednoczenia z Bogiem,
ktore jest celem jego Zycia i powolania.

Wspoélczesny swiat, w ktérym sekularyzm, laicyzm i aktywizm sg
bardzo rozpowszechnione, nie sprzyja rozwojowi tego kultu. Sprzeciwia
sie mu takze powszechna niestety postawa odejécia od klasycznych dziet
duchowosci, ktére uwrazliwiaja cztowieka na potrzebe kontaktu z Bo-
giem oraz zachecaja do osobistego do$wiadczenia, praktykowania mito-
éci i zycia glebokiej modlitwy. By méc wnikna¢ w misterium przebite-
go boku Jezusa Chrystusa, konieczne jest przyjecie postawy zastuchania,
ktora reprezentujg Maria z Betanii i §w. Jan Apostol.

Aby kult Najswigtszego Serca Jezusowego mogt sie rozwina¢ w ca-
tej pelni, konieczny jest rozwoj zycia duchowego, ktére prowadzi do do-
$wiadczenia mitoéci Boga i do $wigtosci. Zazyta modlitwa, ktéra pozwa-
la trwa¢ w ofiarnej mitodci, otwiera czlowieka na obecno$¢ Boga i Jego
mito$¢. Dopiero z modlitwy, ktéra prowadzi do kontemplacji, moze si¢
zrodzi¢ warto$ciowe dzialanie, poniewaz dusza kontemplacji i dzialania
jest wlasnie ofiarna milosc¢.
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Devotion to the Sacred Heart of Jesus
as an aid in realisation of universal vocation to sainthood

Summary

Devotion to the Sacred Heart of Jesus is one of the essential ways leading to
the sanctification of the human being, which constitutes the main goal of man’s
vocation. This cult helps to fulfil the human heart’s need and exhibit a new sense
of one’s journey. The cultivation of this worship results in an invigoration in
the individual of Christ’s inner feelings as well as an immersion in the mystery
of His love. This leads to an ever deeper and transforming unity of the human
being with God, which is the goal of ones life and vocation.

An authentic love towards God, which stems from a properly developing
cult of the Divine Heart, is the source and at the same time the outcome of a per-
sonal union with God. With time, this union takes the shape of expiatory love,
which propels the human towards dedication, selfless sacrifice and ministry.

In order for the cult of the Sacred Heart of Jesus to evolve to its fullness,
it requires the development of one’s spiritual life, which leads to the experience
of God’s love and sanctity. Devoted prayer, allowing the human to persist in
selfless love, opens him into God’s presence and His love. Only from a prayer
that guides towards contemplation valuable actions can stem, as the soul of
contemplation and action is the selfless love itself.
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