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FILOZOFIA JAKO WYBOR EGZYSTENCJALNY

Pierre Hadot, Czym jest filozofia starozytna?,
przet. Piotr Domariski, przedmowa Juliusz Domatski,
Wydawnictwo Fundacja Aletheia, Warszawa 2000, 380 s.

Pierre Hadot, autor znanej polskiemu czytelnikowi ksiazki Filozofia
Jako cwiczenie duchowe (Warszawa 1992), powraca do poruszonego tam
tytulowego problemu w swej nowszej pracy Czym jest filozofia starozytna?
Juz na poczatku omawianego dziela zostajemy wprowadzeni, za sprawa
licznych cytatéw m.in. z Pascala, Petrarki, Montaigne’a, Nietzschego,
w okreslong atmosfere, atmosfere filozofii jako ekspresji indywidualnego
zycia myséliciela. Jest to dzieto o niezwykle przejrzystej i spdjnej budowie
oraz o bardzo czytelnym projekcie filozoficznym. Mozna by rzec, iz
francuski uczony odpowiedZ na swe pytanie juz zawarl w tytule swej
poprzedniej, wydanej w Polsce pracy, jednak niniejsza pozycja ukazuje
owa kwesti¢ w jeszcze klarowniejszym §wietle, Hadot przedstawia bowiem
systematyczng wizje, ktérej prézno by szukaé w podrgcznikach filozofii.
Jak pisze w przedmowie Juliusz Domanski, autor ,interesuje si¢ nie
pogladami filozoféw starozytnych w takich, czy innych rzeczowych kwes-
tiach ~ nie one w kazdym razie sa tu na pierwszym planie — lecz tym,
jak filozofowie rozumieli samych siebie i swoja role” (s. 6).

Cato$é¢ podzielona zostata na trzy czesci: ,,Platoriska definicja filozofa
i jej antecedencje”, ,,Filozofia jako sposéb Zycia” oraz ,,Zerwanie i ciag-
tosé. Sredniowiecze i czasy nowozytne”. Autor wykracza poza ramy
chronologiczne starozytnosci, lecz, jak zobaczymy, nie jest to przypadek.

Hadot kresli przed nami swoisty rozziew w pojmowaniu filozofii w cza-
sach starozytnych i nam wspétczesnych. Jego zdaniem filozofia zostata
przez dzieje zredukowana do czysto teoretycznego jej aspektu, do dyskursu.
Wspbiczesnie umitowanie madroéci sprowadza sig tylko do kolekcjonowa-
nia teorematéw — tak przynajmniej si¢ ja najczeSciej wykltada. Zgota
odmiennie rzecz si¢ przedstawiala w czasach antyku przedchrzescijanskie-
go. Tu filozofia jawi si¢ jako nierozerwalnie ztaczona z do§wiadczeniem
wewngtrznym, z indywidualnym zyciem filozofa: ,,dyskurs filozoficzny
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rodzi si¢ z wyboru Zyciowego, z nastawienia egzystencjalnego — nie na
odwrdt” (s. 25). Znaczy to, iz ,,nie mozna traktowaé dyskursu jako rze-
czywistosci samej przez si¢ i dla siebie. Nie mozna wigc badaé jego
struktury, pomijajac osobg filozofa, ktéry go stworzyl” (s. 27) — oto chyba
najwazniejszy postulat Hadota, sformutowany juz wczesniej przez filolo-
gbéw renesansu, takich jak Poliziano czy Leonardo Bruni.

Co znamienne, Hadot bardzo pobieznie potraktowal presokratykéw,
lecz w mysl swego projektu ma do tego zupeine prawo. Presokratycy nie
byli przeciez filozofami: ,,Platon obdarzat (...) podziwem czasy minione,
ten dawny $wiat, na ktérym zyli «medrcy»™!, z tego tez powodu autor
przechodzi do postaci Sokratesa, bo to wiasnie od niego, zdaniem Hadota,
rozpoczyna si¢ whasciwy okres filozofii starozytnej — okres jednolitego
postrzegania jej funkcji i zadafi. Sokrates, w ujeciu Hadota, jest twérca
filozofii par excellence. Dlaczego wraz z nim nastgpuje az tak istotny
przetlom? Dlaczego Sokrates konstytuuje wlasciwe dla starozytnoSci po-
jecie 1 wyobrazenie filozofii? Przede wszystkim dlatego, iz calym soba,
kazdym swym czynem za§wiadcza, potwierdza swa postawe filozoficzna.

Sokrates zostaje przedstawiony jako kwestionujacy siebie ironista,
§wiadom swej niewiedzy: ,,nie mozna go poréwnac do Zzadnego czlowieka,
co najwyzej do sylendw i satyréw. On jest atopos: obcy, ekstrawagancki,
absurdalny” (s.57). Sokrates atopiczny, niezakorzeniony, pozbawiony
miejsca, takim wtasnie go widzieli wspomniani wloscy filologowie, takim
siebie widziat Rousseau, Kierkegaard, a takze egzystencjalisci. Sokrates
— 6w satyr — zwodzi kazdego, pyta, sam nie dajac odpowiedzi, zbija
z tropu, swa ironia doprowadza interlokutora na krafice dyskursu, pozo-
stawiajac go tam samego. Taka oto jest natura Sokratesa: ,,nic nie stwa-
rzam précz aporii (zmieszania)” (s.57). W dialogu sokratejskim ,,nie
chodzi o to, o czym si¢ méwi, ale o tego, ktdry méwi” (s. 55).

Drugim bardzo istotnym wydarzeniem w dziejach filozofii jest Uczta
Platona. To tam zostaje sformutowana definicja filozofii, tak charakterys-
tyczna dla antyku, ktérej antycypacje obecne sa juz u Sokratesa, oraz
definicje filozofa i medrca, majace kapitalne znaczenie dla pdZniejszej
tradycji starozytnej i nie tylko. Filozof to kto§, kto jak Sokrates kwes-
tionuje siebie, lecz nie do§¢ na tym. Doskonale pamigtamy z Uczty
pickne poréwnanie filozofa z Erosem (tu: z Sokratesem — wzorem filo-
zofa): ,jest to wieczny biedak, daleko mu do delikatnych ryséw i do
pigknosci (...); niezgrabny jest i jak potyrcze wyglada, i boso chodzi,

! G. Colli, Narodziny filozofii, przel. S. Kasprzysiak, Krakéw 1997, s. 23.
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bezdomny po ziemi si¢ wala”?

. Lecz 6w wieczny tutacz jest ,,thumaczem
pomiedzy bogami a ludZmi”’. Bogowie, jak pamigtamy, nie pragna mad-
rosci, oni ja posiadaja, sa medrcami. Czymze zatem rézni si¢ mitujacy
madro$¢ od zwyklego czlowieka? Tym, iz jest §wiadom swej niewiedzy,
co sprawia, ze ,znajduje si¢ w pét drogi miedzy sophia i ignorancja”
(s. 74). Jak konkluduje Hadot, ,,wedtug Uczty, filozofia nie jest madroscia,
lecz sposobem zycia i dyskursem okre$lonym przez [nieosiagalng] idee
madrodci” (s. 77). Tak pojmowana bgdzie filozofia przez wszystkie szkoty
niechrzescijaniskiego antyku. Jednakze, postsokratykom zabraklo czego$
bardzo istotnego, co posiadal Sokrates i co w gruncie rzeczy przenikato
jego dyskurs, mianowicie zabraklo im ironii 1 humoru.

W rozdziale ,,Platon i Akademia” Hadot zwraca uwage, jak istotny
byt dla wszystkich szkét element wspdlnoty zycia i dialogu pomiedzy
mistrzami i uczniami, owo bliskie, intymne nawet obcowanie nauczyciela
i ucznia. Co interesujace, autor zestawia, na pozér tak przeciwstawne
duchowo szkoly, jak Akademia i Liceum, czy tez Ogréd i Stoa jako
w rzeczywistosci bliskie sobie, jesli chodzi o ich realne cele. Filozofia,
zycie filozoficzne, ma na uwadze zawsze cel praktyczny, a nie czysto
spekulatywny. Tym, co faczy Akademi¢ z Liceum, jest fakt, iz zaréwno
dla Platona, jak i Arystotelesa filozofia byla sposobem zycia, co moze
wydawa¢ si¢ zaskakujace, biorac pod uwage tego drugiego. A jednak dla
nich obu ,,poznanie zawsze taczy sie z pragnieniem i afektywnoscia (...).
Przyjemno$¢, jakiej doSwiadcza sig, kontemplujac byty, to przyjemnosé,
jakiej doznaje sig, kontemplujac byt kochany” (s. 120). Jak pisze Albert,
celem filozofii zarysowanym w Uczcie jest ,,boskie ogladanie albo ogla-
danie tego co boskie”*. Zgodnie z Hadotem, a takze z Adamem Krokie-
wiczem, mozemy powyzsza mysl odnie§¢ réwniez do Arystotelesa.

Nastepnie, Hadot przechodzi do szczegblowej prezentacji szkol hel-
lenistycznych, z ktérych ,kazda (...) okreSla si¢ i kazda cechuje pewien
wybér zyciowy, pewna opcja egzystencjalna” (s. 141) oraz ,kazda (...)
chce byé terapeutyczna” (s. 142). Cynizm, ze wzgledu na swoj ekstre-
mizm, figuruje tu jako doskonaly przyklad zycia filozoficznego, poniewaz
dyskurs filozoficzny zostal tam zredukowany do minimum. Z kolei cate
podloze teoretyczne szkét hellenistycznych ma na wzgledzie uzasadnienie
takiego, a nie innego stylu zycia, malo tego, sama teoria jest forma

2 Platon, Uczta 203c (w:) idem, Dialogi, t. I1, przet. W. Witwicki, Kety 1999.
3 Ibidem, 202e.
4 K. Albert, O Platoriskim pojeciu filozofii, przel. J. Drewnowski, Warszawa 1991, s. 34.
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¢wiczenia duchowego — taka funkcje, zdaniem autora, spetnia fizyka
i logika stoikéw, tak samo rzecz si¢ ma z epikureizmem. Niepodobna
zrozumie¢ tetrafarmakonu, nie znajac atomistycznej fizyki oraz natury
bogéw. Tutaj takze napotykamy watki charakterystyczne dla calego an-
tyku: watek przejécia od nizszego ,ja” do ,ja” prawdziwego, transcen-
dentnego (silnie obecny u Platona) oraz watek najwazniejszy, gdyz to
wlasnie jest celem filozofii (stricte, wedle Hadota, praktycznym): watek
zjednoczenia si¢ w akcie kontemplacji z najwyzszym Bogiem. U Platona
bylo to ogladanie idei (piaty poziom poznania, gdzie znika niejako podziat
na poznajacego i to, co poznawane), u Epikura jest to kontemplacja
szczesliwodci bogdw, u stoikéw stan autarkii i Zycie zgodne z Logosem.
Troche inaczej rzecz si¢ ma u Pirrona, jednak i tu dostrzegamy wyrazny
cel praktyczny: dotarcie do stanu apatii przez zawieszenie sadu.

Niezwykle waznym sktadnikiem zycia wszystkich stronnictw filozo-
ficznych byl, zdaniem Hadota nieosiagalny, ideal medrca. Dla cynikéw
byt to ,,Sokrates szalony”, dla epikurejczykéw po prostu Epikur, réwniez
stoicy mieli swa wizje medrca, wcale nie az tak rézna od ideatu epikurej-
skiego. Nawet u Arystotelesa odnajdujemy ten motyw w postaci dosko-
natego my§liciela — Pierwszego Poruszyciela, ktéry jest wzorem dla Zycia
filozoficznego, wiecznie bowiem mys§li sam siebie. Jak widzimy, wszedzie
dyskurs filozoficzny nierozerwalnie splata si¢ z zyciem. Jednak warto
nadmieni¢ o jeszcze jednej jego funkcji, jaka byla psychagogia. Kazda
szkola stawiala sobie za cel oddziatywanie na zwyktych ludzi, przez swe
maksymy starata si¢ petni¢ funkcje wychowawcza, nie tylko w stosunku
do swych ,,wyznawc6éw”, ale i zwyklych oséb.

Jezeli chodzi o wspomniane juz ¢wiczenia duchowe, wspélne calej
filozofii postsokratycznej, to wedlig Hadota mozna je sprowadzi¢ do
»dwu rodzajéw aktéw samou§wiadomienia: jeden to koncentracja, Scies-
nienie jazni, drugi to jej rozszerzenie” (s. 243). W pierwszym akcie, czyli
skierowaniu duszy ku samej sobie, bardzo istotng rol¢ przyznaje si¢
kontemplowaniu $mierci oraz rachunkowi sumienia, przejetemu poZniej
przez chrzescijafistwo. W drugim akcie samou§wiadomienia nastgpuje
»ekspansja jazni w kosmos” (s. 258) i spojrzenie na calo$¢ rzeczywistosci
z gory, gdzie réwniez dominuje watek §mierci, w obliczu kt6rej wszystkie
ludzkie ,dziatania (...) wydaja si¢ szalefistwem” (s. 264). Ow motyw
Thanatosa, jak twierdzi autor, stanowi od czaséw Platona kwintesencje
filozofii.

Wraz z poczatkiem Cesarstwa (I/II wiek n.e.) zmienia si¢ sposob
wspélnego filozofowania — dialektyka, bezposrednia dyskusja, bliskie
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obcowanie mistrza i ucznia ustgpuja w jakim$ stopniu komentowaniu
tekstéw, lecz i tu natrafiamy na dobrze znany w tradycji cel studiowania
filozofii, a jest nim che¢ ,,stania si¢ lepszym i bardziej opanowanym”
(s. 201). Takze przewodnictwo duchowe mistrza, choé nie tak juz istotne,
nadal odgrywa niepo§lednia rolg: ,,profesor nie poprzestaje na nauczaniu,
odgrywa rolg prawdziwego przewodnika sumienia, ktéry troszczy sie
o problemy duchowe swoich uczniéw” (s. 203). Jesli za$ chodzi o filozofig
sama, jako pewnego rodzaju praktyke Zyciowa, to wszystkie istotne jej
watki splataja si¢ u Plotyna i neoplatonikéw. Nietrudno je odnaleZé — cel
filozofii jest okre§lony jasno - jest nim mianowicie zjednoczenie sig
duszy z Jednem, kiedy to ,,ogladajacy (...) stal si¢ poniekad kim$ innym,
juz nie soba samym i do siebie nie podobnym”’. Sama filozofia jest
ekspresja indywidualnego Zycia, a swe podioZe ma poza sfera rozumu:
,»Albowiem pragnienie zrodzito mys1”° (s. 21).

W Sredniowieczu natomiast, postrzeganie umitowania madroéci znacz-
nie si¢ zmienito, jako ze filozofia powoli stawata si¢ stuzebnica teologii.
Pierwiastek zycia filozoficznego zostat zajety przez chrzescijafiska wiare,
filozofia utracita tym samym jeden ze swych konstytutywnych sktadnikéw,
zostala odarta z zycia i zwulgaryzowana. Z drugiej za$ strony, takie
w Sredniowieczu mamy do czynienia z ¢wiczeniami duchowymi, a wiele
spoéréd nich zaczerpnigto z filozofii poganiskiej. Jednakowoz grecko-
-rzymska idea filozofii nie zostaje do korica pogrzebana, Hadot przytacza
stowa Leclercqa, zwracajacego uwage na monastycyzm, ktdry rozumial
filozofi¢ wlasnie jako przezywana madros¢, sposob zycia wedlug rozumu.

Po oméwieniu wiekéw §rednich, pominawszy renesans wtoski, Hadot
przedstawia galeri¢ postaci, ktére byly depozytariuszami staroZytnego
pojmowania idei filozofii. W§réd nich znaleZzli si¢ Montaigne, Kartezjusz,
dalej Kant i wielu p6Zniejszych, ktérzy ,,pojmowali filozofi¢ jako kon-
kretna i praktyczng dziatalno$¢ i jako przeksztalcanie sposobu zycia albo
postrzegania §wiata” (s. 339). W sposdb niezwykle bezposéredni, o czym
autor nie wspomina, starozytne ujecie filozofii wyraza Fichte: wyb6r filo-
zofii zalezy od interes6w, sktonnodci, od tego, jakim si¢ jest cztowiekiem

Hadot w zakoficzeniu dokonuje zestawienia filozofii grecko-rzymskic
z tym, co nazywamy filozofia Wschodu. Por6wnanie to odbiera cywilizac)
Zachodu wylaczno$€ na filozofig. Kazdy praktykujacy np. nauki Konfuc-
jusza jest filozofem. Tym samym filozofia Wschodu nabiera u Hadota

* Plotyn, Enneady, przet. A. Krokiewicz, Warszawa 1959, VI, 9, 10.
¢ Ibidem, V, 6, 5.
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nowego znaczenia, staje si¢ filozofia sensu stricto. Ostatnie strony oma-
wianej ksigzki to takze napomnienie, aby przywrdcié filozofii jej integralny
skiadnik, aby pokazaé jej egzystencjalny wymiar. Oczywiscie sa to stowa
zwrdcone gtéwnie do profesoréw, nazbyt skupionych nad interpretacja
tekstow.

Ujecie filozofii antyku dokonane przez Hadota, choé moze dla nie-
ktérych zbyt jednostronne, jest jednak interesujace. Pozwala ujrzeé trady-
cje myS§li w nieco innym $wietle. Dzieto Hadota przez rewizj¢ pojecia
filozofii i przywrécenie mu, wedlug autora — rzeczywistej, wartosci,
ukazuje filozofig starozytna jako zjawisko homogeniczne w swej istocie.
Je§li pominie si¢ rozbiezno$ci doktrynalne, esencja filozofii pozostaje
przez nieomal caly okres starozytno$ci ta sama. Czym jest filozofia
starozytna wedlug Hadota? By¢é moze tym, czym filozofia winna by¢
zawsze.




