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Teresa Pekala

CO CIALO WIE, CO CIALO PAMIETA - WOKOL
KATEGORII OBECNOSCI CIELESNEJ

Punktem wyj$cia w opisie do§wiadczenia ekologicznego jest ,,obecnosé
cielesna” czlowieka w réznych otoczeniach. Obydwa cztony wyrazenia
,;obecno$¢ cielesna” domagaja si¢ wyjasnienia. ,,By¢ obecnym” w klasycz-
nej metafizyce oznaczato mniej wigcej tyle, co byé przytomnym, Swia-
domym bycia tu i teraz. Nie wystarczy by¢, trzeba jeszcze o tym wiedziec.
W jaki sposéb ciato ,,wie” o swojej obecnodci? Bohme opisuje czucie
cielesnej obecnosci w §rodowisku przy pomocy kategorii stanu, a wigc
przy pomocy kategorii jako$ci istnienia, a nie faktu istnienia. To, ,,jak”
jeste$my, przeciwstawia dawnemu, ,,ze” jesteSmy.

»Widzenie otaczajacych czlowieka koloréw, styszenie dzwigkdw,
oznacza bezpoSrednie znajdowanie si¢ w pewnym stanie” .

O ile wigc tradycyjna kategoria obecnoéci traktowata ,,jak” istnienia
na podobienistwo formy ukrywajacej wiasciwa jego ,,istotg”, tak w tym
przypadku forma obecnoSci zmystowej jest jednocze$nie jej ,,istotg”.
Zadanie estetyki polegatoby na artykulacji form ludzkiej obecnosci w §ro-
dowisku naturalnym. Poniewaz obecno$§¢ cielesna oznacza znajdowanie
si¢ w pewnym stanie ,,przytomno$ci zmystowe;j”, badania estetyczne nie
ograniczaja si¢ do analizy zjawisk, a dotycza jednoczesnie ,rzeczy sa-
mych”. Eksponowanie wielozmystowosci traktowa¢ mozna by w tym
kontekscie jako uzupetienie zachodniego sposobu postrzegania o kolejne
zmysly, a nie teoretyczny wyscig o dostgp do bezposredniego do§wiad-
czenia. Obecno$é cielesna nie jest czym§ zewnetrznym wobec do§wiad-
czania otoczenia.

Gdyby nie powszechno$¢ kulturowych dyskurséw sytuujacych ciato
w relacji wewnetrzne — zewnetrzne, kategoria ludzkiego bytu cielesnego
bytaby tautologia. Funkcjonowanie jej w jezyku jest niestety przyznaniem,
ze nie mamy dostepu do naszego ciata poza jego kulturowymi wyob-

' G. Bshme, Filozofia i estetyka przyrody w dobie kryzysu §rodowiska naturalnego,
Warszawa 2002, s. 39.
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razeniami. Swiadome siebie ,,ja” moze, co najwyzej, wybiera¢ pomigdzy
wyobrazeniami, eksperymentowac z ciatem.

Estetyka w prébach opisu cielesnodci, jak twierdzi Bohme, ,,zagubi
si¢ szybko na metapoziomach tego, co wyobrazone”. Nadzieje z nig
zwiazane lokuje w rozwoju ,,$wiadomosci do§wiadczenia zmystowego,
co mogloby wyksztalcié w cziowieku poczucie cielesnej egzystencji,
nauczy¢ go, co to znaczy, ze on sam jest czeScia przyrody”?,

Juz sam zabieg uruchomienia réznych narracji o istnieniu cielesnym
budzi potrzebe przekroczenia wlasnej jego ikony, uwypukla ograniczenia,
wynikajace z uprzywilejowania jednego ze zmystéw. Estetyka mogtaby
tu wystapi¢ w roli metafizyki cielesnej obecnosci podejmujacej trud
odtworzenia rzeczywistych relacji cztowieka z otoczeniem.

Czlowiek jako byt cielesny Swiadomy ciele$nie swojej obecnosci
bylby przedmiotem jej zainteresowan.

Przypomnijmy, ze w kategoriach ontologicznych pojecie ,.istnienia
cielesnego” w oderwaniu od ,,stanu istnienia” jest pustym znakiem. Stan
istnienia to jego: jako$¢, forma, postaé; ale tez okolicznodci i warunki
cielesnego bytowania, psychofizjologiczna kondycja i niesprowadzalna
do innych sytuacja.

Tak jak przedmiot wchodzacy w skiad percepcji nie jest jedynie
reprezentantem rodzaju, ,,probka obloku lub rzeki”, jak pisat Dewey, tak
i podmiot ksztaltuje kazdorazowo swoje odnoszenie do postrzeganego
$wiata 1 jednoczesnie do siebie jako postrzegajacego.

Jakos¢ istnienia cielesnego jest wigc whasnoscia relatywna i w sensie
ontycznym i aksjologicznym. Rodzi si¢ w interakcji z jaznia i z przed-
miotami, dzialanie zmystéw wigze z myS§leniem, uczuciami i wola, ale
zadna z tych wiadz, nawet inicjujaca do§wiadczenie, nie przesadza o jego
finalnym charakterze. Dewey twierdzit, ze ,,nie to jest najistotniejsze, co
pojawia si¢ na poczatku do$wiadczenia” — lecz u jego kresu, jako ,,dos-
wiadczane”, nierozerwalnie zwiazane ze sposobem ,,do§wiadczania”’.

Jezeli do§wiadczenie jest interakcja podmiotowo-przedmiotows, jest
procesem nieustannie zmieniajacych si¢ relacji migdzy czlowiekiem a jego
otoczeniem, to — w sensie ontycznym - ludzkie istnienie cielesne nie
wyrdznia si¢ sposréd innych bytéw. Takie rozumowanie jest zasadne na
gruncie procesualistycznego pojmowania rzeczywisto$ci, jak to ma miejsce

2 Ibidem, s. 98.
¥ K. Wilkoszewska, Sztuka jako rytm gycia. Rekonstrukcja filozofii sztuki Johna Deweya,
Krakéw 2003, s. 170.
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np. u A.N. Whitheada. Na poziomie refleksji kulturowej wniosek podobny
mozna, w dudrej wierze, odczytaé jako przezwyciezenie wielowiekowych
opozycji migdzy duchowoscia i zmystowoscia, my$la 1 materia, czlowie-
kiem i rzecza. Postulowanie istnienia bytéw takich, jak zdarzenia i procesy,
jest krokiem w strong¢ metafizyki opisowej, ktdérej najdalej idaca konsek-
wencja bytoby zaprzeczenie istnienia w §wiecie realnym bytdéw jednost-
kowych. W stabszej wersji, zblizonej do typu metafizyki Heideggera,
Levinasa i Merleau-Ponty’ego, chodzitoby o wypracowanie odmiennego
punktu widzenia na ludzkie. Zycie i do$§wiadczenie, uwzgledniajacego
procesualny i zdarzeniowy charakter rzeczywistosci.

Musimy jednak pamigtaé, Ze rozumowanie w tym duchu ma wazkie
konsekwencje aksjologiczne. Wyprowadzajac z mysSlenia o relacji czio-
wieka z jego otoczeniem pojecia ,,gorszego” i ,,lepszego” sposobu istnienia
na rzecz wspdtistnienia, wprowadzamy jednoczeénie ,,lepsze” (realizujace
petnig potencji) i ,,gorsze” formy istnienia w zyciu ludzkim.

Moéwimy tu o konsekwencjach czysto teoretycznych zastgpienia ka-
tegorii faktu istnienia pojgciem stanu istnienia. Ale jest tez niemala
liczba pomystéw, by z nowej kategorii do§wiadczenia ekologicznego,
ukierunkowanego na intensyfikacje mozliwych stanéw istnienia, uczynic¢
norme.

O ciele ludzkim jako odbiorcy wrazef pisze m.in. Zygmunt Bauman.
Istnieja duze rozbieznosci miedzy Baumanowska analiza a opisywanym
tu do§wiadczeniem.

»«Sprawne» jest ciato uczulone, chionne, nastrojone na absorpcje
przyjemno$ci; wszelkiego rodzaju przyjemnosci — seksualnych, gastro-
nomicznych, wzrokowych czy stuchowych, a nade wszystko przyjemnosci
czerpanej ze skutecznego wycwiczenia ciata w sztuce odczuwania przy-
jemno$ci. W sprawnoSci idzie nie tyle o to, jak glebokie sa doznania
przezywane w toku ich dokonywania. Idzie gtéwnie o wrazenia — ktére
winny by¢ «pasjonujace», «zachwycajace», «czarujace», ekstatyczne”*.

To, 7e czlowiek jest ,prywatnym wiascicielem ciata”, a cialo jest
instrumentem dostarczania wrazen, czyni podmiot wcze$niejszym w po-
rzadku ontologicznym, ale i w porzadku aksjologicznym. Wydaje si¢
wigc, ze tego typu koncepcje ,,smakowania” §wiata wychodza z innych
zatozen niz préby odzyskania cielesnej obecnosci w Srodowisku. Uzmys-
tawiaja one jednakze pewna stabo$¢ estetyki przyrody. W opisach rézno-

4 Z. Bauman, Cialo i przemoc w obliczu ponowoczesnosci, Toruf 1995, s. 91.
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rakich powigzan migdzy cztowiekiem a jego otoczeniem drugi cztowiek
schodzi na plan dalszy lub pojawia si¢ wéréd innych struktur przyrody.
Wylania sic do§¢ abstrakcyjny obraz czlowieka samotnie budujacego
swoja samo$wiadomos¢ ekologiczng. Zminimalizowanie wspétobecnosci
innych sugeruje, ze nie chodzi o rzeczywiste do§wiadczenia z otoczeniem,
na przyklad w relacji cztowieka z miejscem, w ktérym zyje. Rozpatrywane
przez Bohmego miasto jako system ekologiczny ztozony z roslin i budowli
niewiele méwi o tym, co realnie mozna i trzeba zmieni¢ w Zyciu miesz-
kaficéw anonimowych metropolii.

Miasto jako przyroda to nie tylko efekt, produkt finalny nieustannie
reprodukowanego przez prace cztowieka systemu przymierza z przyroda,
ale i sam proces ze zmieniajacymi si¢ uczestnikami. Ludzie do$wiad-
czajacy tego procesu sa jednocze$nie do§wiadczani skutkami Zycia w mie$-
cie rozciagajacymi si¢ takze na ich do§wiadczanie innych. Znakami
rozpoznawczymi w wielkiej anonimowej metropolii nie jest juz wiedza
o innych wspétmieszkancach, o ich przekonaniach, czynach, o ich wierze.
Musimy sobie radzi¢, majac do dyspozycji zachowanie dostrzegalne tu
i teraz, zewnetrzny wyglad, stréj, mowe ciata, miejsca, na ktérych tle jest
kto$ postrzegany.

Bauman pokazuje miasto jak scene, ktérej wydarzenia wciagaja w gre
nasza wyobrazni¢. Zdystansowany widz oglada je w postaci obrazéw
w swojej naturze podniecajacych i ekscytujacych, a zarazem wyizolowa-
nych z sieci wielorakich powiazan tkanki wielkomiejskiej.

W Etyce ponowoczesnej czytamy: ,,Wtasnie obcy — ludzie o nie do$é
znanym, nie w pelni przewidywalnym sposobie bycia, kalejdoskopowo
rézni, zmienni i zaskakujacy w wygladzie i zachowaniu — moga dostarczy¢
widzowi najobfitszych i najbardziej podniecajacych przezyé. Estetycznie
rzecz biorac, ulica miejska jest teatrem, w ktérym warto§¢ rozrywkowa
odsuwa na bok wszystko inne”>.

Obcych traktujemy jak powierzchnie. Oznacza to odstapienie od dystan-
su spotecznego, wymagajacego wiedzy, kim ten kto§ jest ,,w swojej istocie”,
jakie reprezentuje wartosci, pod jakie pojecie podpada jego zachowanie, na
rzecz dystansu estetycznego. Nie wnikamy w glab §wiata obcych, szanujemy
ich odrgbnos$¢. Do§wiadczenia sa naskérkowe, usytuowane zawsze tu i teraz,
maja, tak jak w strukturach artystycznych, warto$¢ jednorazowego przezycia.

W Estetyce przyrody zmystowe do§wiadczenie cielesne, bedace udzia-
fem mieszkarica miasta, wydaje si¢ w niewielkim stopniu zaleze¢ od

5 Idem, Etyka ponowoczesna, Warszawa 1996, s. 226.
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doswiadczen innych. W przywolanej wyzej koncepcji miasta jako sceny
wydarzen, innych odrézniamy od siebie, izolujemy wtasne do§wiadczenia,
cudze zawlaszczamy moca artystycznej kreacji. Tak jak w pierwszym
przypadku proces, ruch, zdarzenie, na ktérych zasadza sig istnienie miasta
jako ekosystemu, ograniczone zostaty do do§wiadczenia jednostkowego,
tak w drugim przypadku inni pojawiaja si¢ jako karykaturalny obraz
takiego do§wiadczenia.

Ekologia miasta, estetyzacja stosunkéw migdzyludzkich to tylko nie-
ktére z tropbéw, jakie mozna wyprowadzi¢ z estetyki przyrody niewy-
ktadajacej do§¢ wyraznie zalozen ontologicznych, takich jak obecno$é
cielesna, od ktérej wyszliSmy.

O ile pierwsza moja watpliwos§¢ zrodzona w trakcie lektury Estetyki
przyrody dotyczyla konsekwencji ontologicznych i aksjologicznych zato-
zenia o obecno$ci cielesnej, druga zawiera si¢ w pytaniu o trwalosé
standw cielesnego istnienia. Jesli bowiem zabiegamy o zmiang relacji
czlowieka z otoczeniem, wykraczajaca poza kolekcjonerstwo wrazen, to
musimy zapyta¢ o mechanizmy utrwalania do§wiadczen sui generis per-
cepcyjnych.

To, ze percepcja jest niewatpliwie uzalezniona od minionego dos-
wiadczenia, wyczytamy w kazdym podrgczniku psychologii. W bardziej
wnikliwych analizach ciag dalszy pytania brzmi: ,,0d jakiej wiasciwie
czesci tego niejasno okreslonego «minionego do§wiadczenia»” percepcja
jest zalezna, i ,,w jaki spos6b mozna tego dowie$c¢?®”

W odpowiedzi méwi si¢ o wplywie szeroko pojetych doswiadczen
kulturowych, nawykéw percepcyjnych, o nastawieniu, a nawet manipulacji
czynnikami wptywajacymi na to, co i jak widzimy, styszymy itd. Na
nasze relacje z otoczeniem wplywaja pragnienia i uznawane wartosci.

W podobnym znaczeniu mozna chyba moéwi¢ o kulturze dotyku,
wyréznianego dzi$ szczegblnie ze wzgledu na fakt, ze dotykajac, jeste$Smy
dotykani.

Psychologia percepcji nie satysfakcjonuje jednak filozofa stajacego
przed zagadka jednostkowej pamigci. Poniewaz méwimy tu o obecnosci
cielesnej, wyrazajacej si¢ w réznych stanach istnienia, sprobujmy roz-
wazyé, jak funkcjonuje pamie¢ minionych do$wiadczeri. ,,Moje Ja jest
cielesne i ciele$nie przezywa swdj los” — méwi B. Skarga, wskazujac na

& P.G. Zimbardo, F.L. Ruch, Psychologia i Zycie, ttum. J. Radzicki, Warszawa 1994,
s. 253.
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dwuznaczno$¢ cielesnego losu. Sklada si¢ na nig pokonywanie oporu
wilasnego ciata, niezalezno$¢ reakcji od woli, Zrédlowa niedostepnosé
ciala jako bytu przedmiotowo-podmiotowego, zindywidualizowanie wraz-
liwosci, obco$¢ nieakceptowanych kulturowo potrzeb, naukowe ,,projek-
towanie ciata”. Ale przeciez czlowiek jako byt cielesny nie wyczerpuje
swojego istnienia na poziomie czysto biologicznym.

Wedlug Bohmego, zdolno§¢ do ekspresji w przyrodzie realizuje sig
w zderzeniu wyrazu natury z ekspresja ludzkiego ciata, Do§wiadczenie
estetyczne polega na ,,byciu ogarnianym” przez piekno i jednoczesnym
»Stawaniu si¢ pieknym”. Pamigé ciata obejmuje te do§wiadczenia, ale to
nie zapewnia jej ciagtoSci. Cialo nas nieustannie zaskakuje, sigga do
poktadéw pamieci niedostepnych refleksji. Pamigé refleksyjna odwotuje
sie do materii przezy¢, nadaje im ksztatt indywidualnej narracji. Pamieé
ciata przechowuje nastréj, obejmuje wyobrazeniowy wymiar zmystowosci,
wykraczajacy poza prosta relacje¢ migdzy bodZcem a stanem. Trwatosé
pamieci cielesnych do§wiadczeft prowokuje pokuse oddzielenia si¢ od
ciata jako podmiotu pamigci, zdystansowania, bezpiecznej obiektywizacji
w pojeciu. Méwiac metaforycznie i nieco patetycznie, wielowiekowe
zmagania zywiotu dionizyjskiego z apolifiskim sa putapka, ktéra los
zastawia na kazdego z nas.
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