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I1. Artykuty i rozprawy

Maddlina Diaconu

ZAPACH, TOZSAMOSC I PAMIEC.
0 KONSTYTUOWANIU PODMIOTU POPRZEZ ZAPACH

W nowozytnej filozofii (np. Locke’a) tozsamo$§¢ osoby ufundowana
jest w $§wiadomos$ci i pamigci. Bycie soba oznacza: bycie §wiadomym
zewngtrznego $wiata, wlasnych stanéw i aktéw oraz zdolnym do przypo-
minania sobie swojej przeszio$ci. Zjawiska takie, jak zapach wtasnego
ciata, i trwato§¢ wspomniefi wywotywanych przez zapachy, nasuwaja
pytanie, w jakim stopniu zmystowe do§wiadczenia w ogéle i do§wiad-
czenia zapachowe w szczegélno$ci wptywaja na konstytucje podmiotu.
Problem ten rozpatrzony zostanie na podstawie trzech tez: 1. Zapach
wlasnego ciata wyodrebnia. 2. Zapach buduje zamknietg i konserwatywna
spoleczno$¢. 3. Pamigl zapachowa wytwarza podmiot jako jednostke
czasowa. Odpowiednio, réwniez tozsamo$¢ podmiotu ukonstytuowana
jest olfaktorycznie, stad nalezatoby okresli¢ ja na trzech ptaszczyznach
— cielesnej, socjo-kulturowej i narracyjno-osobiste;.

Poniewaz filozofia zmyst wechu zrehabilitowata dopiero w czasach
rokoka i o§wiecenia, rozmaite perspektywy zwigzane z tym zmystem
~ perspektywa nauk przyrodniczych i humanistycznych, literacka i filo-
zoficzna — przedstawione zostang na wzor replik filozoficznego dialogu
typowego dla tych okreséw.

PROLOG

Na scenie stoi neoklasycystyczny posag. Nie moze ani widzie¢, ani
stysze¢, ani dotykaé, ani czué. Odczuwa jedynie zapachy. Taki oto eks-
peryment wymyslit opat i filozof Condillac', aby udowodni¢ pochodzenie

! E. Bonnot, Abbé de Condillac, ,,Traité des sensations” (w:) Traité des sensations.
Traité des animeaux, Librairie Arthéme Fayard, [Paris] 1984.
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wszelkiego poznania od danych zmystowych. Wyobrazit sobie posag
obdarzony wyfacznie wegchem — najprymitywniejszym ze zmystow.
Wspétczesni naukowcey sadza, ze zmyst ten jest genetycznie najbardziej
prymitywny. Condillac zamierzal jednak pokazaé jak posag, do$wiad-
czajac zapachéw, z czasem wytwarza zdolnosci duchowe jak dociera do
wlasnego ja, porownujac wspommema wezedniejszych zapachéw z ak-
tualnymi wrazeniami.

W 1802 r. P.J. Cabanis skrytykowal sensualistyczng teori¢ Condillaca
jako niewystarczajaca i przeciwstawit jej role instynktu. To seksualno$§é
postugujac si¢ zapachem ciata, twierdzit, powoduje nasze spontaniczne
sympatie i awersje. Posag musiatby uzna¢ swoje pokrewiefistwo ze zwie-
rzgtami — odczuwanie zapachu innych stworzen, ale i bycie przez nie
wachanym.

Filozoficzny nos po raz pierwszy zwietrzyl, tj. uczynit tematem roz-
wazan, wlasny zapach jako podstawe cielesnej tozsamo$ci podmiotu.

ODSLONA PIERWSZA: ,.CIELESNA TOZSAMOSC
A WLASNY ZAPACH”. KONSTYTUCJA CIELESNOSCI

Ongi z indyjskich Andamanéw uwazaja zapach za jadro tozsamosci
i sity witalnej wszelkich istot zywych.

,Ongi utrzymywali, Ze zapach cztowieka emanuje z jego kosci, skia-
dajacych si¢ ze skondensowanego zapachu, podobnie jak zapach roSlin
czy drzew emanuje z fodygi i pni. To wilasSnie dzieki zdolnoSci wy-
chwycenia nosem okre§lonego zapachu i odréznienia go od innych, czto-
wiek w spotecznodci Ongi dochodzi do poczucia wlasnej tozsamosci.
Znajduje to odbicie w zwyczaju dotykania czubka wtasnego nosa, kiedy
wskazuje sie na samego siebie jako «mnie»”?,

Odpowiednio pozdrowienie ,Jak si¢ masz?” na Andamanach brzmi
,Jak si¢ ma twdj nos?” ,,Stan” nosa wyraza wszelkie nastroje:

Jesli zapytany czuje, ze jest «przepetniony» zapachem, pytajacy
grzecznie przejmuje nosem jego cz¢$€. Jesli jednak czuje, ze brakuje mu
zapachowej energii, dostarcza mu zastrzyku zapachu dmuchajqc wen”?,

Etnologia wyjasnia powszechna identyfikacje ,ja” z zapachem ciata
poprzez zwiazek zapachu, oddychania i zycia, pojmowanego najczesciej jako

2 C. Classen, D. Howes, ,Olfaction and Transition” (w:) The Varieties of Sensory
Experience. A Sourcebook in the Anthropology of the Senses, Toronto 1991, s. 128-147.
* Ibidem, s. 114,
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kruche, wymagajace wsparcia praktyk magicznych. Rzeczy 1 ludzie mieszaja
si¢ ze soba, stapiajac zapachy; dlatego nalezy pieczotowicie regulowaé
ich przeptyw, aby przypadkiem nie doszto do kazirodztwa albo do innych
skutkéw, mogacych zgubnie wptynaé na wszech§wiat. Zapachy wykorzys-
tuje sie réwniez przez wzglad na ich ptynny charakter w tak zwanych
rytuatach przej$cia (Arnold van Gennep), by towarzyszyly i przenosity
.ja" w trakcie jego niebezpiecznego transferu z jednego stadium do na-
stepnego.

Zapachy przynalezne mnie (das Selbst) sa dwojakiego rodzaju: istotne
i nieistotne, efemeryczne i uporczywe. Zapachy wystepujace chwilowo
sg, podobnie jak w §wiecie zwierzat, sygnalami wskazujacymi na stan
ciata: np. czysto$¢, wypielegnowanie, chorobg¢ czy gotowo§¢ do spét-
kowania, a ze stanem ciala idzie w parze stan ducha (nastréj). Zmystom
odpowiadajacym za samopoczucie — dotykowi i smakowi w pewnych ich
zakresach — przeciwstawia si¢ zmysly zwiazane z postrzeganiem przed-
miotéw (wzrok, stuch, dotyk). Zapach ciata jest tez znakiem cech trwatych
badZ permanentnych. Pochodzi z najglgbszego wnetrza cztowieka i na-
rzuca si¢ nam wrazenie, Zze czujac zapach innych ludzi, obwachujemy
bezposrednio istote tej glebi. Ta ulotna esencja wskazuje na filozoficzna
essentia; w kazdym z nas jest co§ z Ongi.

Zapach ciala stanowi principium individuationis. Jego wyjatkowo$é
wynika ze wspoétdziatania wielu czynnikdéw: zapisu genetycznego, wy-
dzielin gruczotéw, hormonéw, a takze pozywienia. Ponadto zréznicowanie
zapachéw ludzkiego ciala prawdopodobnie zalezy od pici, wieku, rasy
1 zawodu; niestety przeprowadzone badania nie rozpoznaty jednoznacznie
udziatu tych czynnikéw. Juz na elementarnej plaszczyZnie fizjologii
pojawia si¢ rdéznica miedzy czlowiekiem a innymi istotami Zywymi
i przedmiotami psychicznymi — ,,zapach ciala ludzkiego nigdy nie jest
czysto biologiczny, lecz juz od poczatku uwarunkowany spotecznie i kul-
turowo”. Tak wigc kazdy filozoficzny namyst nad zapachem, w tym
fenomenologiczny, musi bra¢ pod uwage wyniki badai fizjologéw zmys-
16w, psychologdw, a takze socjologéw i kulturoznawcow.

Nastepna roznica migdzy przedmiotami a istotami zZywymi (szcze-
golnie osobami) polega na zapachowym samoodniesieniu. Plessner cie-
lesna egzystencje cztowieka okreslit jako ucielesnienie, tj. jego dwoiste
samozwrdcenie si¢ do siebie jako ciala i do swojego ciala, a w procesie
tym zmystom przypada decydujaca rola. PéZniej fenomenologia cie-
lesnodci (Waldenfels) badata, wychodzac od Husserla, Schelera i Ples-
snera, tg samozwrotno$¢ ciala oraz zwiazane z nig fenomeny, takie
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jak samopodwojenie ciata, jednoczesne odnoszenie si¢ do siebie, unika-
nie siebie i samorozdarcie. Wszelako ze szczeg6lna konsekwencjg ,,za-
pomina si¢” w nich o kwestii wechu. W ten sposéb fenomenologia
(z godnym uwagi wyjatkiem Tellenbacha) kontynuowala ,regime of ol-
factory silence”. Natomiast ja uwazam do§wiadczenie wlasnego zapachu,
zapach6éw pokrewnych i obcych oraz wspomnienia wywotane zapachem
za interesujace zjawiska, do ktérych nalezatoby podej$¢ od strony feno-
menologii zmystow.

Podobnie jak w przypadkach, kiedy dotykam siebie, patrzg na moje
cialo albo stucham mojego glosu, tak wyczucie zapachu ciata wymaga
ode mnie owego samopodwojenia ciata, ktére oto pachnie zarazem soba
i czuje zapach siebie. Tym, co wyczuwane, nie jest ani obcy przedmiot,
ani wilasne ja, lecz co§ znanego, najblizszego; za§ to doS$wiadczenie
olfaktorycznego samoodniesienia oddziatuje ze swej strony na moje samo-
poczucie, uspokajajac mnie swoja znajoma bliskoScia. I tu pierwsza
uwaga: wlasnie dlatego, ze jestem sobie najblizsza, méj zapach jest dla
mnie ,,§lepa plama”, tak, ze u§wiadamiam go sobie dopiero w przypadku
przykrych woni. Uwaga druga: przykre moze by¢ tylko to, co wczesniej
okreélitam jako takie. Nie kwestionuj¢ zasadniczo mojego ,.istotowego”
zapachu ciala. Fakt, ze czuje swdj zapach i akceptuje go, stanowi wymog
psychicznej normalnoéci. To trudne do wyeksplikowania wspéligranie ja
2" cialem, ten naturalny narcyzm, uwidacznia si¢ dopiero w momencie,
kiedy cziowiek go traci, a dystans do wlasnego ciata staje si¢ patologiczna
nienawisécia zywiona do siebie.

Tytutem przykiadu: Hannelore Z., urodzona w 1924 r., przyj¢ta na
oddzial wewnetrzny Kliniki Psychiatrycznej i Neurologicznej w Heidel-
bergu w latach 1960 i1 1962. Lekarz zanotowal nast¢pujace stowa:

,Kiedy otwieram okno, krzyczy, co robig Zle, juz nikt nie moZe zniesc
mojego zapachu, pachne tak obco, skora pachnie jak wqZ. Nie moge juz
patrzeé w lustro, muszg my¢ si¢ trzy razy dziennie. (...) Wszyscy uciekajg
przede mna, nigdzie nie mogeg si¢ ruszyé. Szef czuje nosem, co mysle.
Mysli, ktore wyptywajq ze mnie, majq swoisty rytm. Ja tez nie rozumiem,
co to jest, ale nie chce wyglada¢ na gtupiq.(...) Utracitam wszystkich
przyjaciot i ludzi, ktérych lubitam, pozdrawiaja mnie juz tylko ordynarni,
prym1tywn1 ludzie, a tych nie uznajg. Nikr przeciez nie znosi jui mojego
zapachu i ja tez go nie znosze”*.

* H. Tellenbach, Geschmack und Atmosphdire. Medien menschlichen Elementarkontak-
tes, Salzburg 1968, s. 150.
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Diagnoza: schizofrenia.

Tego rodzaju fobia pojawia si¢ czasami jako syndrom depersonalizacji
réwniez w endogenicznej melancholii i paranoi. Zaburzenia olfaktoryczne
(tzw. dysosmia) przejawiaja si¢ w formie hyperosmii (wzmozonego od-
czuwania zapachéw w histerii i neurastenii), parosmii (kiedy subiektywne
wrazenia zapachowe nie odpowiadajg obiektywnym), heterosmii (mylenie
zapachOw) oraz fantosmii (halucynacjom zapachowym). Pierwotna zgod-
nos$¢ ze soba i/albo §wiatem przechodzi w receptywne ,rozstrojenie”,
utrate wechu, a nawet, je§li zapach wlasny czlowieka badZ jego Swiat
przypomina zgnilizng, w rodzaj przestrojenia. Tego typu doswiadczenie
zapachowe zmienia radykalnie stosunek czlowieka do otaczajacego go
Swiata. Dokonuje on wdéwczas projekcji nienawisci do samego siebie na
obraz, jaki w jego mniemaniu majg o nim inni, uznajac, ze stusznie sie
go nienawidzi. Chory najchetniej porzucitby ciato, odczuwane jak (obca)
materia, ale jedyna dostegpna mu mozliwo§cia jest ucieczka przed ludzmi
w jak najbardziej zwodnicza izolacj¢. Zapach ciata zamiast spowijaé
osobe w ochronnej aurze, zdradza ja za kazdym razem, niczym wrdg,
ktéry czai si¢ gdzie§ w najgtebszym wnetrzu. Nawet mySli wydaja wy-
czuwalne wonie, wydajac ,,ja” chorego na pastwg innym.

Historie chordb pokazuja wlasciwie tylko ja$niej i wyrazniej ogdlne
cechy olfaktorycznosci: w naszym odnoszeniu si¢ do siebie zasadniczo
zawiera si¢ pragnienie podobania si¢ innym oraz lgk przed krytyka.
Zapach ciata jest znakiem komunikacyjnym par excellence, albowiem
wyraza co§ z mojej istoty, za moja zgodg lub nie; za jego pomoca
przedtuzam moje ,,ja” na otoczenie i oswajam §wiat badZ nawet podbijam.

ODSLONA DRUGA. TOZSAMOSC SOCJIOKULTUROWA
A PRZE(-)SADY: BUDOWANIE WSPOLNOTY

Pokéj w Grand Hotelu w Balbec. Poczatek XX w. Marcel nie moze
zasna¢. Dochodzi do niego nieznany zapach roslinnego bagna uzywanego
przeciwko molom, jego wszystkie zmysty znajduja si¢ w stanie najwyz-
$zego napigcia. ,,Z podniesionymi oczami, z czujnym uchem, z opornymi
nozdrzami, z bijacym sercem”’. Nie dalo si¢ pomina¢ zapachu! Réwna
utopig byloby przeniesienie si¢, se disloguer z konkretnego tu i teraz;
wlasne ,,ja” (das Selbst) jest cielesne. Moze jedynie probowaé zawlaszczy¢

> M. Prousf, W poszukiwaniu straconego czasu, t. 1, W strong Swanna, przekt. T. Zeleii-
ski-Boy, s. 15.
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sobie przestrzefi za pomoca wyobrazeft i niczym ,Ja” ,naciagnaé sie
wzwyz, aby przybra¢ Sci§le ksztatt pokoju i wypelié go wreszcie az do
szczytu olbrzymiego leja”®. P67niej narrator tak oto wspominaé bedzie
to traumatyczne przezycie:

,» W strefie bardziej wewnetrznej niz ta, w ktérej widzimy i styszymy,
w owej strefie gdzie odrézniamy gatunki zapachéw, prawie wewnatrz
mojego j a, zapach bagna zapuszczal w ostatnie moje szafice swoja
defensywe, ktorej nie bez wysitku przeciwstawialem daremny i nieustanny
op6r zaniepokojonego sapania. Nie majac juz §wiata pokoju, ciata, ktére
nie bytoby zagrozone przez otaczajacych mnie wrogdw, przenikniony do
kosci goraczka, bylem sam, mialem ochote umrzeé. W tej chwili weszla
babka i wybuchowi zdlawionego serca otwarty si¢ natychmiast nieskofi-
czone przestrzenie””’ (s. 270-271).

Znajome wrazenia powracaja w calym swym cieple.

Ubranie, poSciel, pokdj, miasto pachna mng i bliskimi mi ludZmi.
Impregnacja zapachem sprawia, ze staja si¢ przedluzeniem mnie same;j.
Kiedy wracam do domu, jego oddech wychodzi mi naprzeciw niczym
zobiektywizowane ,,ja”. Uspokaja mnie jak zapach gniazda, uciele$niajac
moja przynalezno$¢ do miejsca i wspélnoty. Rozpoznawanie zapachu
gniazda nalezy do najwcze$niejszych doznan: dziecko zapoznaje si¢ ze
Swiatem jak weszace zwierzatko. Juz trzydniowe niemowlgta rozpoznajg
matk¢ po zapachu i kierujg si¢ réwniez wechem, poszukujac piersi.
Dos$wiadczenie z przepoconym podkoszulkiem, przeprowadzone po raz
pierwszy przed 25 laty i powtarzane pdzZniej wielokrotnie, wykazalo
jednoznacznie, ze potrafimy odr6znié zapach ciata partnera od zapachu
innych oséb. Fakt, iz zapach ten oceniamy ponadto jako przyjemny,
biolodzy wyjasniaja kompatybilnogcia systeméw immunologicznych, ktéra
kierujemy si¢ intuicyjnie przy doborze partnera.

Niestety, zaré6wno w opracowaniach naukowych, jak 1 w literaturze
picknej, znajdziemy jedynie §ladowe analizy tych fenomenéw. Do klasycz-
nych tematéw literackich nalezy zwiazek zapachu i seksu, za§ nauki
spoleczne zajmuja si¢ przede wszystkim negatywnymi przesadami zwia-
zanymi z zapachem. Chyba nie ma JazZni bardziej konserwatywnej niz ta
wachajaca; jej niejako aprioryczna zasada brzmi: wszystko, co znajome
i bliskie, pachnie mito, wszystko, co obce, Zle. Tak samo zachowuja si¢
zwierzeta: myszy i ptaki odrzucaja wszystkie stworzenia, ktére do nich

¢ Ibidem.
7 Ibidem, t. 2, W cieniu zakwitajqcych dziewczat, s. 270-271.
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nie naleza. Badania w Niemczech i Japonii wykazaly, ze wspomnienia
zapachowe ankietowanych zwiazane z ich bliskimi (partnerami, rodzina,
przyjacidtmi) byly w wigkszoSci przyjemne, a zwiazane z obcymi przykre.
Nie bez przyczyny méwimy o ,ciatlach obcych”. Wyjasnienie jest na-
stepujace: zmyst powonienia jako pierwotny zmyst witalny pelni gtéwnie
dwie funkcje: ostrzega przed niebezpieczenistwem i pomaga realizowac
potrzeby. Za§ w tym, co znane, nie kryje si¢ niebezpieczefistwo, zawiera
sie w nim raczej potencjalna przyjemnosc.

Na scen¢ wkracza teraz filozof. Marszczy nos i krzywi twarz w obrzy-
dzeniu.

,Juz silny i nieusuwalny zadnym myciem zapach Murzynéw kaze
domniemywag¢, iz ciata ich wydalaja z krwi duzo flogistonu, i Ze natura
tego ciata musi by¢ taka, aby krew ich mogta by¢ deflogizowana w duzo
wyzszym stopniu niz nasza”®.

Conclusio: wszyscy ,,Murzyni” §mierdza kwasami fosforowymi. Nasz
filozof krytyczny, ktdry zapewne nigdy nie spotkat na ulicach Krélewca
ani jednego Murzyna, po prostu uwierzyt Buffonowi i popadl w dotychczas
nie potwierdzony naukowo przesad o istnieniu zapachéw typowych dla
poszczegdblnych ras.

Przykro pachng zawsze ci inni. W Rumunii beda to Romowie, w Aus-
trii Turcy i ,,Jugole”, ktérych kuchnia jest silnie aromatyczna, we Francji
Niemcy, w Europie i Stanach Zjednoczonych Zydzi, wydzielajacy zapach
czosnku, oraz ,,Murzyni”, natomiast w Afryce i Japonii biali, §mierdzacy
uryna albo mastem itd. Kultury arabskie (Maghreb, Bliski Wschod) maja
nawet odpowiednie okreslenie obcych — ,,ci, ktdrzy §mierdza”. Nie zawsze
mamy do czynienia z czysto subiektywnym wyobrazeniem; tzw. przykry
zapach obcych moze rzeczywicie naruszaé¢ kody zapachowe spolecznosci,
uzasadnione biologicznie badZ kulturowo, i jako taki by¢ odrzucony.

Pigtnowano juz rasy, warstwy spoteczne, a nawet poszczegdlne za-
wody ze wzgledu na ich zapach. Intensywno$¢ zapachu ciala diugo
wigzano z cecha klasows. Smr6d biedoty — proletariatu, chlopéw, wio-
czegdw — to motyw przewodni sprawozdafi lekarzy w XVIH i XIX w.,
zanim problem zostal rozwiazany przez podniesienie ogdélnego poziomu
higieny. Przyjemny zapach ciagle jeszcze pozostaje oznaka bogactwa
1 wladzy. Hierarchia spoteczna wyrazajaca si¢ zapachem, ulegta pewnej
relatywizacji, ale nie zanikta catkowicie. Obecnie na Zachodzie ,,zapach

8 1. Kant, ,Bestimmung des Begriffs der Menschenrasse” (w:) Theorie Werkausgabe,
t. 11, Frankfurt am Main 1964, s. 79.
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spoteczny” wyraza si¢ gtéwnie w perfumach. Tutaj §mierdzg juz tylko
bezdomni i azylanci. ,,Zapach, ktéry pozostaje, kiedy juz sobie p6jda”
- tak oto w 2000 r. zatytutowata (polemicznie) reklame perfum ,,ASYL”
grupa artystéw Sabotage. Spotkanie si¢ z tak negatywnym sadem innych
moze doprowadzi¢ obdarzona nim osobe do ciezkich zaburzefi psychicz-
nych. Wedtug Tellenbacha, to nie przypadek, ze wiele znanych mu
przypadkéw psychoz olfaktorycznych ujawnito si¢ wsréd uciekinieréw
z Europy Wschodniej. Zapach wlasny koficzy si¢ wraz z koficem zycia,
zdradza nas w kazdej sytuacji. Mozemy wprawdzie maskowaé si¢ sztucz-
nymi aromatami — panuje taki poglad o postgpowaniu czarnoskérych,
lecz woéwczas wlasnie ten silny zapach bedzie potwierdzeniem silnego
zapachu Murzynéw — no, bo gdyby go nie byto, po co starali by sie go
ukryé?

Etyka kapitalistyczna — zapewne réwniez pod wptywem protestantyz-
mu — réwniez wprowadzita odpowiedni kod zapachowy. Jego hastem jest
dezodoryzacja. Wspodlczesne ciata i ich otoczenie maja byé czyste, tj.
bezzapachowe. Zapach jest zwierzecy i czysto prywatny, a intymne
i irracjonalne informacje, jakie ze sobg niesie, nie powinny przeszkadzac
w S§cifle racjonalnych publicznych dialogach. W latach dwudziestych
reklama amerykanskiej plukanki do ust glosita, ze wstretny zapach z ust
moze nas kosztowa¢ miejsce pracy. Kilka lat temu w Rumunii w reklamie
dezodorantéw odwolywano sie do leku, ze bez nich nie bedziemy si¢
podobaé innym. Kiedy tozsamo$¢ osoby i jej warto$¢ sa zalezne od oceny
innych, cialo moze sta¢ si¢ wrogiem, bo migdzy mnie a moje cialo
wélizguje sie nieufno§¢. Aura wlasnego zapachu, juz nas nie chroni przed
niebezpieczeristwami, lecz na odwrét: zewnetrzne §rodki musza nas rato-
waé przed nami samymi.

Perfumeria w Niemczech w 1994 r. — klienci odpowiadajg na pytanie
o motywacje¢ dokonania zakupu perfum i o ich uzycie. 65% wszystkich
wskazywanych motywdéw odnosi si¢ do kupujacych — stuza ich dobremu
samopoczuciu, bo dzigki ich zapachowi wzbudzaja wrazenie, ze sg zadbani,
niektérzy po prostu lubig wybrany zapach. Wech jest ogélnie zmystem
znacznie bardziej autocentrycznym, skierowanym na podmiot niz zoriento-
wane przedmiotowo wzrok czy stuch. W przypadku perfum mamy do
czynienia z czym$ wigcej niz estetycznym §rodkiem poprawiania natury:
perfumy obiecuja réwniez rado§¢ z zycia, pewno$¢ siebie, zmieniaja
tozsamo§¢, bywaja erotyczng bronig i instrumentem wiadzy. Do§wiadcze-
nia posagu Condillaca wiodta mito$¢ wlasna: ,,Posag moze kochaé wytacz-
nie siebie, (...), albowiem przedmioty, ktére kocha, sa tylko jej wiasnym
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sposobem istnienia”®. (Dopiero kiedy dany jej bedzie zmyst dotyku,
przypisze zmystowe bodZce zewngtrznemu $wiatu.) Reklama odkryla ten
zasadniczo narcystyczny charakter olfaktorycznej przyjemnosci dopiero
w ostatnich dwudziestu latach, w zwigzku z ruchem feministycznym;
w dalszym ciagu apeluje jednak do pragniefi tozsamo$ciowych i erotycz-
nych. Dlatego mozemy dokladnie przesledzi¢ (auto)portret kobiecy, jak
réwniez losy spotecznej roli kobiet na Zachodzie na podstawie reklamy
perfum. Czgsto na wybdr zapachu ptywa reklama, niekiedy nawet historie
zwiazane z perfumami. Poprzez zapach mozna identyfikowaé sig¢ z oso-
bami, ktére ich uzywaly, z okre§lonymi — stylem zycia i spotecznym
statusem. Kupno perfum to jakby zyskanie karty cztonkowskiej elitarnego
klubu. Ich zapach z jednej strony wyodrgbnia mnie jako jednostke od
innych, z drugiej za§ tworzy idealng wspélnote i sprawia, ze staje si¢ jej
cztonkiem.

ODSLONA TRZECIA. NARRACYINA TOZSAMOSC
A PAMIEC ZAPACHOWA: TWORZENIE BIOGRAFII

Scena ostatnia: Combray. Poczatek XX w.

»~Powietrze bylo nasycone kwiatem ciszy, tak odzywczej i soczystej,
zem wchodzit do pokoju z rodzajem takomstwa (...). Zanim wszedlem
przywitaé si¢ z ciocia, musialem czeka¢ chwile w pierwszym pokoju,
gdzie storice, jeszcze zimowe, przyszio ogrzaé si¢ przy ogniu, juz roz-
palonym migdzy dwiema ceglami. Ogieri ten powlekal caty pokéj zapa-
chem sadzy (...); ogien przypiekal, niczym ciasto, apetyczne zapachy, od
ktérych powietrze w pokoju byto cale gruztowate i ktére juz umiesil
i wyrobit wilgotny i stoneczny chtdd ranka: ogiefi przekiadat ja, ztocit,
grubit, wydymal, robiac z nich niewidzialny i dotykalny przysmak godny
prowingji, olbrzymiego «napoleonka». [ zaledwie skosztowawszy bardziej
chrupiacych, delikatniejszych, wybredniejszych, ale tez suchszych aro-
matdéw szafy, komody, wzorzystych tapet, wracalem — wciaz z utajonym
lakomstwem — aby ugrzeznaé we wnikliwym, lepkim, mdtym, niestraw-
nym i owocowym zapachu kwiecistej kapy na t6zko” '°.

Dorosty Marcel wspomina, jak w paryskim mieszkaniu rodzicéw na
Faubourg Saint-Germain mtodociany Marcel, kosztujac aromat i smak
lipowej herbaty, przypomniat sobie ciotke Leoni¢ z Combrai, jej drobno-

° E. Bonnot, Abbé de Condillac, op. cit., s. 39.
19 M. Proust, t. 1, op. cit., s. 62.
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mieszczanskie cnoty, galaretki owocowe w szafach i pokoje pachnace
cieptym chlebem i ogniem. Filizanka herbaty wywoluje ciag skojarzen,
pozwalajac rozkwitnaé na nowo minionym §wiatom, ale tez tworzy ,,2y-
ciorys” podmiotu jako jedno§¢ w wielosci. Gigbia przesztoSci nadaje
plytkiemu, terazniejszemu ,,ja” wielowymiarowo$¢ i charakter. ,,Ja” staje
sie soba.

Schopenhauer nazwal wech ,,zmystem pamigci” z powodu jego twor-
czej sity. Nowe eksperymenty psychologiczne zwracaja uwage na diugo-
trwalos¢ wspomnieni zapachowych oraz zte rozpoznawanie zapachéw''.
Zmyst wechu odrdznia od wzroku réwniez krzywa zapominania:

.Podczas gdy np. w przypadku widzenia zdolno$¢ zapamigtywania na
poczatku jest duza, a nastgpnie gwattownie maleje, zmyst wechu wyrdéznia
si¢ tym, ze rozpoznawalno$¢ zapachéw zaczyna si¢ na niskim poziomie
i pozostaje na nim stosunkowo dlugo”'2,

Pamig¢ olfaktoryczna najczegsciej jest niewerbalna, rozproszona, asoc-
jacyjna, synestezyjna, wysoce osobista i emocjonalna. Naukowcy okreslili
jej epizodyczny i sytuacyjny charakter ,,syndromem Prousta” — zapachy
identyfikowane sa gtéwnie w odniesieniu do osobistych do$wiadczen
i epizodéw biograficznych. Wspomnienie nigdy nie re-prezentuje po-
szczegblnego zapachu, lecz obrazy i nastroje wraz ze zwiazang z nimi
sceneria; dopiero w nawigzaniu do niej wydobywamy z pamigci nazwe
zapachu. Za to zapachy siegaja do wczesniejszych epizodéw zycia, niz
czynig to stowa. Zapach wtasnego ciala przedluzat ,ja” przestrzennie na
otoczenie, za$§ powtarzalne zapachy nadaja mu czasowa rozciagto$¢ poza
pamigcia podporzadkowana woli.

Chodzi tu zawsze o obce zapachy: konstytucja ,,ja” poprzez zmyst
zapachu wymaga niezmiennie zapachéw innych niz wlasny. Pamie¢ nie
jest mozliwa poprzez sama tylko autoreferencje; wcze$niejszy zapach
mojego ciata nie wychodzi mi naprzeciw, czynia to dopiero perfumy,
jakich kiedy§ uzywatam. Wspomnienia zapachowe zaleza od aktualnych
Sladéw, w ktérych dane sa znajome wonie. Zapach moze wiazal si¢
z przedmiotem (remanentny), ale najczeSciej powtarza si¢ po prostu. Ten
znany zapach przypomina mi scene z przesztosci, z ktéra jest nieodlacznie
zwiazany, i zarazem ja uobecnia. Rozpoznanie zapachu (nawet to nie
zwerbalizowane) potwierdza tozsamo$¢ mojego obecnego ,ja” w tej
minionej postaci. Okazjonalny, nagly wglad w tamten epizod, ogladany

' J. Gschwind, Reprdsentation von Diiften, Augsburg 1998, s. 116.
2 Ibidem, s. 119.
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w innym S$wietle, u§wiadamia mi przede wszystkim proces mojego sta-
wania si¢. Ricoeur, wychodzac od Diltheya, definiuje 6w zwiazek jako
concordance discordante. W jezyku Heideggera mozna uja¢ go tak:
Jestem tym samym, ale nie takim samym. Poniewaz jestem tym samym,
co kiedy$, moge odnaleZé w sobie wspomnienie. Jako ze jestem tym
samym, ale nie takim samym, musz¢ walczy¢ z zapomnieniem, aby
zachowa¢ skarby zawarte w pamigci.

Przeszio$¢ wraca dwiema drogami: cheqea pamigé poszukuje mozol-
nie, tropiac $lady, znajdujac trop, podejmujac go, idac za nim i gubiac
go — podazajac za nim az do celu. ,,Remonter le fil des souvenirs”, pisze
Proust. We wspomnieniach niezaleznych od woli glgbokie poziomy pa-
migci wylaniaja si¢ same, musuja jak babelki powietrza w szklance
szampana — to znowu stowa Prousta. Przeszto§é zaskakuje nas, oddaje si¢
nam, odnajduje nas. We wspomnieniu o fowach pamieci ,,ja” przebija sie
przez ciemny gaszcz wilasnej przesziosci, ktéry zamierza uporzadkowaé
w sp6jna biograficzna opowies$¢. Przypominaé sobie, to tyle, co przypo-
rzadkowa¢ odpowiedniej scenie miejsce na linii zycia. Bycie sobg oznacza
ostatecznie posiadanie biografii, otwarcie jej i ustawienie siebie w pozycji
czytelnika wiasnej historii. Za poczuciem podmiotu, ze musi sobie przy-
pomnie¢, tkwi pewnie jaka§ powinno$¢: Powiniene$ przyswoié sobie
swoja przeszto§¢ i zrozumieé ja! Epicki podmiot olfaktoryczny ma zasad-
niczo etyczny charakter. W pelnych udreki poszukiwaniach wiasciwego
wspomnienia do§wiadcza dystansu od siebie, swojego minionego ,,ja”,
tzn, swojej czasowosci. Aktualne ,ja” musi zebraé owe rozproszone
punktowo ,,ja” i polaczy¢ je w ,,ja” rozcigglym. Natomiast w przypadku
wspomnienia §wiatecznego reminiscencje z réznych warstw czasowych
pojawiaja si¢ na jednej ptaszczyZnie; zageszczaja sig, splataja w jedna
opowiesé, w ktorej zniesiony zostaje sam czas. Podmiot nie zastanawia
si¢ juz nad zyciem, lecz przezywa je, piszac niejako wilasne dzieje.
Zalewaja mnie ,lzy szczedcia”; ,ja” liryczne jest wieczne. Tutaj prze-
zwycigzone zostaje zapomnienie, przemijanie i $§mierc; jestem jako wiecz-
na esencja spokrewniona z esencjami aromatycznymi, przemijajacymi
tylko po to, aby méc wrécié. W filozofii zapachu i wechu nie da sie
uniknaé skfonnosci do esencjalizmu.

Czyzby podmiot byl raczej jakim§ idem badZ ipse, takim samym
»Co” lub narracyjnym ,,Kto”, a jego dzieje faczyly jaki§ narracyjny
watek? Ricoeur wprowadzit pojgcie ipseicznosci jako identycznosci nar-
racyjnej i jednoSci po§réd wielo§ci. Wzorowal si¢ na W poszukiwaniu
straconego czasu Prousta. Podczas jednak, gdy Ricoeur przeciwstawiat
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ipseiczno$¢ identycznosci, naszym zdaniem podmiot, ze wzgledu na
pamigé olfaktoryczna, staje si¢ ipse jedynie poprzez idem: podmiot staje
si¢ soba i tym samym — w wyniku wielokrotnego do§wiadczenia substancji
w formie powracajacej esencji. Kazde powtdérzone wspomnienie jest
wariacja na temat tej samej historii; silna afektywno$¢ pamigci zapachowej
sprawia, iz dziata ona twdrczo (tworzy fikcje) w danych ramach faktycz-
no-historycznych. Ruch pomiedzy przesztoscia a punktami czasu prze-
szlego oraz ksztaltowanie ciagdw wspomnienn wytwarza splot opowiesci,
ktérych bohaterem jest ,,ja”. Podmiot jest tkaczem i tkaning w jednej
postaci.

Tozsamo$¢ narracyjna rozrdznia ciata obce i wiasne, tj. przedmioty
fizyczne i osoby. Pamig¢ olfaktoryczna dziata zgodnie z podwojng dewiza:
wedlug powinnosci i pozostawania rzeczy takimi, jakimi s3. Z jednej
strony jestem soba tak dlugo, jak moge sobie co§ przypominaé i tak
gleboko, jak sigga sie¢ moich wspomnien. Staje si¢ soba dopiero w wyniku
przyswojenia przesztosci, kiedy zbieram wspomnienia i konstytuuje w ten
sposob pamigé. Z drugiej strony pamigé jako wiadza ograniczona jest
radykalnie-poprzez konieczno$¢ zewnetrznej primum movens. Przesztosci
nie da si¢ przywola¢ bez aktualnego zapachowego $ladu. Tylko pozwalajac
temu Sladowi 1 ciagnacemu si¢ za nim niczym ogon komety ciagowi
skojarzen byé tym, czym sa, tylko rozptywajac si¢ w zapachu, iden-
tyfikujac si¢ z nim, mozemy doj$¢ do wczeSniejszego ,,ja”. Zapomnienie
0 sobie jest warunkiem stawania si¢ soba.

przetozyta K. Najdek



