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Adela KUIK-KALINOWSKA'

W drodze do psychodelicznego satori.
Uzywki w biografii i poezji beatnikdw

Ameryko kiedy staniesz sie anielska?’

... Dla mnie istnieja tylko szaleficy z

szaleficza namietnoscig zycia, méwienia, szukania drég
ocalenia, gotowi pragna¢ wszystkiego na raz, wszyscy

ci, ktérym obca jest nuda i poglady

na §wiat, ci, ktérzy ptona, plona,

plona niczym fantastyczne fajerwerki, rozpryskujac si¢

na rozgwiezdzonym niebie ognistymi pajakami i kiedy widzisz,
jak po raz ostatni z trzaskiem wystrzelil w gére

stup ognia, rozlega si¢ mimowolne uchch!*

— tak pisal Jack Kerouac w wierszu Wdrodze o zywej, peinej ,wibracji” $wiadomo-
$ci istnienia jednostkowego, jego metafizycznego ,stawania si¢” w §wiecie ko-
smicznej egzystencji. Swiadomos§¢ nowej i zarazem innej jakosci zycia zostala
okres$lona przez poete mianem »szaleficzej namigtnosci”. ,Szalency”, ktorzy jej
pragng podlegaja dynamicznemu procesowi zwielokrotnionego ,ploniecia”,
oczyszczajacego i uwalniajacego. Wiersz Kerouaca z powodzeniem moégiby petnié
role poetycko-biograficznego manifestu pokolenia poetéw Bear Generation. Poko-

Autorka jest laureatks Krajowego Stypendium Wyjazdowego Fundacji na Rzecz Nauki
Polskiej.

Zob. Ph. Kapleau Trzy filary zen, przel. J. Dobrowolski, Warszawa 1991, s. 323.

A. Ginsberg Ameryka, w: Allen Ginsberg. Skowyt 1 inne wiersze, przel. G. Musial,
Bydgoszcz 1984, s. 55.

4/ J. Kerouac W drodze, w: Poslowie, przel. Z. Reszelewski, s. 82.
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lenia, ktére zapoczatkowalo nowa epoke w literaturze (takze w zyciu spolecznym
1 to nie tylko w Ameryce)S. Kerouac tak pisze o swojej generacji:

Nowa poezja amerykanska okreslana mianem Renesansu z San Francisco (co oznacza jak
mysle Ginsbegra, mnie, Rexrotha, Ferlinghettiego, Mc Clure’a, Corso, Gary Snydera, Phi-
lipa Lamantia, Philipa Whalena) jest rodzajem nowej-starej Oblakanej Poezji Zen, zapi-
sujacej to, co przyjdzie do glowy, poezji powracajacej do zrédta w dziecku bardéw, praw-
dziwie USTNE]. Ci nowi poeci wyznajg szczera rados¢ wyznania. Sa DZIECMI.
Przypominaja zarazem dzieci sinobrodego Homera $piewajace na ulicy. SPIEWAJA. ..
SWINGUJA...6

Jest to poezja niezwykle zywiotowa, petna ruchu, dynamiki, wewnetrznych na-
pieé. Otwarta, swobodna, a zarazem drapiezna, mocna i ostra. Eksplodujaca eks-
presja. Liryczny obraz (np. Drzqca zaslona A. Ginsberga, Sosna gorska G. Snydera
czy Pamigci Gertrudy Stein 1 Williama Carlosa Williamsa L. Welcha) miesza sie
z forma pastiszu, zapozyczen przejetych z jezyka reklam, nagtoéwkow, robionych
na goraco reportazy. U Ginsberga materialem literackim stal sie jezyk potoczny,
mowa codzienna, o duzym fadunku ekspresji, czesto nasycona wulgaryzmami,
a takze zargonem okreslonych grup spotecznych i subkultur. Obok nieformalnego,
potocznego jezyka ,,ogélnoamerykanskiego”, mamy tu do czynienia z wyrazenia-
mi spotykanymi wylacznie w $rodowisku beatnikéw, hippieséw, homoseksuali-
stow, narkomanéw czy emigrant6w7. Sam poeta zamienia sie czasami w kogo$
w rodzaju odurzonego wiasnym potokiem stéw, troche szalonego disc-jockeyas, jak
w Smierci dla ucha van Gogha!:

Dusze¢ Ameryki przeliczono na pieniadze [...]

miliony ton pszenicy spalono w tajnych lochach pod Bialym
Domem

gdy Indie wyly z glodu i zarly oszalale psy pelne deszczu

w salach Kongresu gory jaj zmielono na bialy proszek

zaden bogobojny czlowiek nie przejdzie tamtedy tak $mierdza
zepsute jaja Ameryki [...]

Marihuana to dobroczynny narkotyk cho¢ J. Edgar Hoover woli
swoja mordercza whisky

Za heroine Lao-Tse 1 Szostego Patriarchy karze si¢ elektrycznym
krzestem

5/ Tamze, s. 80.

J. Kerouac Narodziny radosci w poezji, w: Drogi karmy i sciezka Dharmy. Antologia poezji
buddyjskiej Ameryki, wybral, wstgpem i stownikiem opatrzyl J. Sieradzan, Katowice 1993,
s. 274.

7/ 1. Jarniewicz Ginsberg: klasyk i debiutant, ,,Literatura na Swiecie” 1987 nr 9, s. 346.

J. Anders Nowa poezja amerykanska sprzed dwudziestu lat — ,;wizjonersy i buntownicy”.
Dyskusja, ,,Literatura na Swiecie” 1977 nr 9, s. 345.
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choé biedni chorzy ¢pacze nie maja gdzie ztozy¢ glowy

szatany w naszym rzagdzie wpadly na pomysl leczenia narkomanii
metoda uderzeniowa rownie przestarzala jak Obronny System
Weczesnego Ostrzegania Radarowego.?

Forma tej poezji wynika ze stylu zycia amerykanskiej bohemy lat pigédzie-
sigtych i sze§édziesiatych. Biografia, stajac si¢ pierwotnym tworzywem poezji,
pelni tutaj funkcje metafory zycia. Cho¢ silnie osadzona w ,,tu i teraz” (liczne re-
alia), nabiera charakteru uniwersalnego. Staje si¢ wyzwaniem rzuconym §wiatu,
zwlaszcza ,,zepsutej” Ameryce w drugiej polowie naszego wieku i Zyciu w jego isto-
cie. Bunt beatnikéw rozgrywat sie w duzym stopniu poza historia, byt skierowany
przeciw ograniczeniom, jakie narzuca sam fakt istnienia, przeciw niedosko-
naloSciom stworzonego $wiata. Stad tez dla niektérych krytykow poezja Beat Gene-
ration bedzie amerykanska wersja egzystencjalizmul®. Nie znaczy to, aby beatnicy
nie my$leli w kategoriach historycznych. Manifestujg wolno$§é, rozumiang jako
pozakonwencjonalny styl pisania i styl bycia, ktéry wyrasta z postawy zagrozenia
i odrzucenia amerykanskiego modelu egzystencji. Szukali wiasnego modelu egzy-
stencji, z ktorego zrodzila si¢ nowa poezja niepokoju o czlowieka gingcego jako
osobowos§¢ w zalewie drobnomieszczanskich stereotypdow, coraz trudniej dostrze-
ganego na tle przepychu witryn, przytloczonego lawing kliszowych recept na zy-
cie, wtlaczanego w oglupiajacy, bezmyslny rytm wspéiczesnej cywilizacjill. Wy-
starczy tu przywolaé fragment Ameryki Ginsberga:

Ameryko kiedy ludzie przestana ze sobg walczyé?
Daj sobie w krok swojg bomba atomows. [...]
Ameryko dlaczego twe biblioteki peine sa tez?12

czy R R £ P M Gary Snydera, w ktérym przywolane zostaly rekwizyty antyekolo-
gicznej cywilizacji:

Aluminiowe puszki po piwie, plastikowe tyzki,
wykladziny ze sklejki, przewody z PCV, siedzenia pokryte winylem,
jeszcze si¢ nie pala, nie calkiem zgnity.!3

Beatnicy szczegdlnie mocno podkres§lali waznos¢ indywidualnoéci czlowieka,
jego »ja” osobowe, »ja” konkretne, mogace w pelni wyrazi¢ swa jednostkowa

A. Ginsberg Smierc dla ucha Van Gogha!, w: Allen Ginsberg. Kadysz 1 inne wiersze 1958-1960,
przel. i posl. G. Musial, Bydgoszcz 1992, s. 97.

10/7, Jarniewicz Ginsberg: klasyk i..., s. 345-346.

11/ 7. Reszelewski Postowie, w: J. Kerouac W drodze. .., s. 83.

12/ A, Ginsberg Ameryka, w: Allen Ginsberg. Skowyt...,s. 55-59.
Snyder R R £ P M, w: Drogi karmy i sciezka Dharmy...,s. 101,
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zlozong emocjonalno$é, niepokdj, lek, milo§é czy paranoje. Drogg do odkrywa-
nia ,mrocznych” obszaréw wlasnej nieskrepowanej tozsamosci staly sie narkoty-
ki, wolna milo$¢, alkohol. Psychodeliczne uzywki pozwalaly wyrwaé sie z po-
wszednio$ci, chwilowy high (upojenie) otwieral przestrzenie mrocznej jazni.
I chociaz brano przewaznie stabg amfetamine (przynajmniej na poczgtku), sie-
gano tez i po heroing, mimo Ze nalogowe uzywanie narkotykdow byto zakazane!4.
»Poeci szerokiego oddechu”, jak ich metaforycznie nazywano, dzialali na zasa-
dzie szokowania spoleczenstwa. Stad tez niektdrzy ich obserwatorzy czy krytycy
(np. purytanscy dogmatycy w literaturze amerykanskiej) zarzucali im ekscen-
tryczno$¢ wygladu zewnetrznego 1 celowe naruszanie norm spolecznych - fach-
many, narkomanie¢, popisywanie si¢ swobodg erotyczng, szczegdlnie homoseksu-
alizmem!’. Ich biografia wpisuje sie w lata skomplikowane, petne dynamicz-
nych napicélé, w czasie ktorych:

Pound siedzial jeszcze w klinice, Eliot rezydowat w Anglii. Ledwie styszalo si¢ na pro-
gu drugiej polowy o Williamsie i Stevensie, zyskiwali wptyw Auden i Lowell. Politycznie
byla to epoka Korei 1 maccarthyzmu. Tam, gdzie deklarowali swojg rewolte Ginsberg
1innt, tworzyli Schoenberg i Strawinski, eksplodowal jazz , bop z Parkerem i Dizzim Gille-
spim i1 Theloniousem Monkiem. Aldoux Huxley eksperymentowal z halucygenami. Mil-
ler pisal swoj Klimatyzowany koszmar amerykaiski, a Jeffers w wiezy Carmel slawit whitma-
nowska fraza potege przyrody. Ksiegarnia ,City Lights Bookshop” Ferlinghettiego
wydawata ksiazki jako ,City Light Book”. Zastanawiano sie nad znaczeniem stowa-sym-
bolu beat: czy pobici (jak lost generation), czy beat — tempo jazzowe, czy beautitude — Zen Sny-
dera? Stworzono termin-wyzwisko square — ,pompier” lat szes¢dziesiatych. Sami poeci nie
gardzili reklamg. Ginsberg w przedmowie do Gasoline Corso pisal o nim jako o najwigk-
szym poecie Ameryki, Kerouac w poslowiu dodawal, ze najwigksi to Corso i Ginsberg.
Swieci Beat Generation byli liczni i znamienni: Hart Crane, Majakowski, Artaud, Genet,
Charlie Parker, Billy Hollyday, Dylan Thomas i wielbigcy elektrowstrzasy Carl Salomon.
Ferlinghetti bronit pracy doktorskiej na Sorbonie jak twierdzit ,z historii urynatu”. Corso
pisat kaligramy w formie bomby, Ginsberg i Kaufman byli stawiani przed sadem za obsce-
niczno$é i narkotyki. Poezja szukala sojusznika w jazzie. Kerouacowi akompaniowali, gdy
moéwit »,haiku”, Al Cohn i Zoots Sims. Literatura pisana stawala si¢ literaturg dziatania.
Wiersze — jakze czgsto pisanymi do siebie wzajem przez poetdw listami otwartymi.

To tylko telegraficzne przypomnienie kilku faktéw.!?

D.T. Lebioda Wprowadzenie, w: Droga do Ashramu. Antologia poezji kontrkulturowey,
Bydgoszcz 1998, s. 12.

15/ 7. Reszelewski Postowie. .., s. 83.

Nowa poezja amgrykaﬁska sprzed dwudziestu lat — ,;wizjonerzy i buntownicy”. Dyskusja,
»Literatura na Swiecie” 1977 nr 9, s. 358.

17/ Tamze, s. 358-359.
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Psychodeliczne wizje. Allen Ginsberg i jego wiersze
W Ameryce Ginsberg wyznaje:

Przy byle okazji pal¢ marihuang.

Kiedy ide do Chinskiej Dzielnicy pij¢ ale nie daje si¢ wyruchaé.
Nie wychodz¢ z domu calymi dniami i patrz¢ na réze w mym
pokoju. [...]

Moj psychiatra twierdzi ze jestem catkiem zdrowy.

Nie bede odmawiat Ojcze Nasz.

Miewam mistyczne wizje i kosmiczne wibracje.!8

Kiedy po latach, w 1988 roku, odwiedzi Polske¢, w Krakowie — w Teatrze Stu — po-
wie do publicznosci: ,Bralem narkotyki, poniewaz potrzebne byly mi do pisania”.

W jednym z komentarzy do biografii i poezji Ginsberga znaleZ¢ mozna notatke
rejestrujaca nastepujace fakty: od 18 roku zycia uzywal $srodkéw halucynogen-
nych, narkotykéw i opiatéw. Jednym z pierwszych jego wierszy napisanych pod
wplywem marihuany (w Nowym Jorku w listopadzie 1951) byt utwér Zanotowane
na marihuanie. Ale juz sze$¢ lat wczesniej (w 1945), stosujac benzedryne napisat
cykl wierszy pt. Denver Doldrums!'®. W rok pdzniej brat amfetamine, po ktérej stwo-
rzyl niedokonczony rapsod. Stynny Kadysz powstal na metadrynie, a jego »narra-
cyjna” cze$é pod wplywem morfiny. Prawdopodobnie réwniez marihuanie — sam
autor tego nie pamieta — Ginsberg zawdzig¢cza napisanie Psalmu I (Nowy Jork, luty
1949) oraz A Ghost May Come. Pod wptywem heroiny napisat w Paryzu Smierc dla
ucha Van Gogha! i Na grobie Apollinaire’a. Nigdy nieopublikowany wiersz I hate
America stworzyt pod wplywem heroiny, a Nad popiotami Neala — morfiny. Na kwa-
sie napisal Meskaling 1 LSD, legendarny Skowyt powstal pod wplywem pejotlu, Gaz
rozweselajqcyzo, dedykowany Snyderowi, zostal napisany — jak wskazuje na to sam
tytul —~ pod wplywem gazu rozweselaiacego“.

Stanistaw Tokarski w pracy Orient 1 kontrkultury 6wczesne zainteresowanie ha-
lucynogenami przyréwnuje do rewolucyjnego odkrycia, ktére spowodowalo maso-
we ich uzycie:

po latach trzezwego praktycyzmu, w drugiej potowie XX w. w USA nastepuje zwrot ku tra-
dycji mistycznej w duzej mierze splecione) z badaniami chemikéw. Znane sg juz po-
wszechnie wyniki prac Kluvera (1928) nad meskaling, kokaina, kofeina; zastosowania od-
krycia Hoffmana, ktéry w 1945 r. przypadkowo wytworzyt LSD, tezy, tak jak Philippe de
Felice (Poisons sacrés ivresses divines — 1936), o zwigzku genezy jogi indyjskiej z wedyjskim

18/ A. Ginsberg Ameryka...,s. 57.

Jack Kerouac réwniez tworzy! pod wptywem benzedryny. Po trzech nafaszerowanych nia
dniach 1 nocach napisat The Subterranenans, zob. Drogi karmy 1 sciezka Dharmy..., s. 246.

20/ A. Ginsberg Gaz rozweselajgcy, w: Allen Ginsberg. Kadysz..., s. 105.
21/ Zob. Drogi karmy i sciezka Dharmy..., s. 327-328.
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napojem bogow — soma. Zwiazek chemii z mistyka Orientu poglebity niezwykle sugestyw-
ne arcydzieta Aldousa Huxleya: Czas musi stangc (1944, pol. wyd. 1949) i The doors of percep-
tion (1954) (Bramy percepcji — polskie wyd. 1991 ~ przyp. aut.]. Ktadac znak réwnosci mie-
dzy »pigutka psychodeliczna” a do$wiadczeniem mistycznym, Huxley przyczynit si¢ do
rozpowszechnienia idei hipisowskiej ,rewolucji §wiadomo$ci”. Sam termin psychodelic
ukul Humphrey Osmond, cztowiek, ktéry ,wtajemniczyt” Huxleya w misterium meskali-
ny. Wkrétce stowo to stalo si¢ manifestem ruchu pod przywédztwem ,najwyzszego
kaptana” religii »$wigtych grzybéw Aztekéw”, Timothy Leary’ego. W 1960 r. Leary zazyt
»indianskiego leku” i przezyt wielka wizje. Pisat o niej: ,Zrozumialem, ze umartem, ze
gra, ktora ja, Timothy, prowadzilem przez cale zycie, skonczyla si¢. Mogtem patrzeé
z boku na moje ciato, lezace na t6zku, przezywaé na nowo swoje zycie — wiele zdarzen, kto-
re juz dawno zapomniatem. Powiem wigcej, mogtem cofnaé si¢ do najdawniejszych faz
mojej ewolucji, przezywa¢é swiadomosé jednokomérkowego organizmu”.22

Dalsze badania nad halucynogenem doprowadzily do wysuniecia tezy o po-
glebieniu ,wrazliwosci mistycznej” pod wplywem leku. Gdy jeden z ,obiektow
eksperymentu” wybiegl na teren uniwersytetu, krzyczgc »jestem Bogiem”, Leary
uznal to za potwierdzenie swej tezy?3. Z Thimothym Learym, psychologiem ba-
dajgcym zastosowanie Srodkdw narkotycznych, a zwiaszcza LSD, w wywolywaniu
standw poszerzonej Swiadomosci, religijnego objawienia i psychodelicznych do-
znan lgczy z Ginsbergiem pewien zyciowy epizod. Leary, wierzac w swoje postan-
nictwo na tym polu, planuje podarowa¢ LSD kilku stynnym politykom, miedzy in-
nymi Kennedy’emu. Ginsberg jednak uwaza, ze zaczg¢ nalezy od artystéw i propo-
nuje Lowella, Monka, Gillespiego. Gdy w roku 1971 Leary, odsiadujac wyrok 10 lat
wiezienia (z ktérego zresztg uciekl), publikuje swoje Notatki wigzienne, Ginsberg
pisze do nich wstep, atakujgc Uniwersytet Harvarda oraz prawo o narkotykach24.

Uzycie narkotykéw gwaltownie wzrosto, nie tylko w kregach artystow. Dzigki dra-
gom wizyjne doswiadczenie bylo ,w zasiegu reki” i kazdy mogt do niego sie zblizy¢.
Niepotrzebny byl tu duchowy trening ani przejscie przez skomplikowany proces wta-
jemniczenia, w dodatku zarezerwowany tylko ,dla wybrancéw”. Kazdy sam dla siebie
stawal sie guru. Wizyjny trans miescit si¢ w narkotycznej pigulce, dlatego tez kazdy,
chcac sprobowaé metafizycznego ,odlotu”, mégt go sobie zafundowac.

Czy beatnikom chodzito jedynie o do§wiadczenie narkotycznego transu, powo-
dowanego spotegowanym odczuciem nudy, absurdalnosci egzystencji i bezsensu
wlasnego zycia? Wykreowali wlasny obraz poety i jego miejsce w hierarchii
spolecznej. Postawa ta, wyraznie o romantycznych proweniencjach, stawiala sta-
tus poety na réwni z mistykiem, prorokiem spolecznym, arcykaptanem, guru,
uczonym, poznajgcym nature otaczajgcego go Swiata, nature spoleczenstwa
i wlasna tozsamos¢ poprzez ,podroze” w glab ludzkiej jazni. Tworzyli sztuke, kt6-

22/'S. Tokarski Orient i kontrkultury, Warszawa 1984, s. 171.
23/ Tamze, s. 171-172.
24 Zob. ]. Jarniewicz Ginsberg: klasyk i..., s. 345.
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ra miata dotrze¢ do samych trzewi, do samej istoty stanéw nadswiadomych i pod-
$wiadomych. Narkotyki dawaty nowa szanse poznania. Proste w uzyciu, otwieraly
bramy do wizyjnych przestrzeni, bezposrednio prowadzily do do§wiadczenia men-
talnej $mierci. Srodki, ktére zazywali, na poczatku byly siabe, stopniowo — coraz
grozniejsze. W skrajnych przypadkach byly cena zycia. W 1968 roku w Meksyku
umiera z przedawkowania przyjaciel Ginsberga — Neal Cassady.

W roku 1948 w mieszkaniu w Harlemie Ginsberg ustyszal gtos Williama Blake’a,
recytujacego mu z zaswiatdéw wiersz Och sloneczniku. Wizja ta wywarla na 21-letnim
Ginsbergu wstrzasajace wrazenie, powodujac u niego ,mistyczne otwarcie si¢”, cze-
go $wiadectwem jest miedzy innymi, napisany w 13 lat péZniej (1961 r.) wiersz:

To przemawialo na glos z Centrum

pojedynczym ludzkim glosem, ktory wibrowal jak oko -~
i sprawil, ze w 21 roku zycia ujrzalem $wiat

a cale uprzednie 20 lat jako podobne do snu

po prostu czekaty na ten Przeblysk

Swiadomosci

znany $w. Janowi od Krzyza.2’

Wizje Blake’a staly sie jednym z zasadniczych fundamentéw dla jego wierszy
przez wiele pézZniejszych lat. Narkotyczny trans cz¢sto zamieniatl si¢ w koszmarny
sen na jawie, przerazajacy, potegujacy pustke i osamotnienie, jak choéby ten z Za-
pisu po marthuanie:

Jakze niedobrze sie czuje!
ta mysl
zawsze mnie
przeraza.
Czy innym jest
tak samo dziwnie?
Ale uczucia tak ulotne
zawsze byly moim métier.26

Coraz cz¢sciej tematem powracajacym w wierszach Ginsberga jest $mieré i sa-
motnos$¢, rozczarowanie i brak nadziei, przedstawione choéby w Meskalinie:

Tak, powinienem by¢ porzadny, powinienem si¢ ozenié
zrozumie¢ wreszcie o co w tym wszystkim chodzi

ale nie mogg znies¢ tych kobiet wokél mnie

zapachu Naomi

brr, przyczepil si¢ do mnie ten znajomy gnijacy ginsberg

25/ Zob. Drogi karmy i scieska Dharmy. .., s. 247.

26/ A, Ginsberg Zapis po marihuanie, w: Allen Ginsberg. Znajomi 2 tego swiata, wyboér,
oprac. i posl. Piotr Sommer, Krakéw 1993, s. 21.
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juz nawet do§¢ mam chlopakéw

mam do$¢

mam do$¢

bo tak po prawdzie, kto lubi kiedy go rznac¢ od tylu?
(-]

cheg wiedzieé co stanie si¢ gdy umre

c6z, dowiem si¢ niebawem

czy naprawd¢ musz¢ dowiedzie¢ si¢ wlasnie teraz?

czy to w ogdle na co$ si¢ przyda przyda przyda przyda $mieré
$mieré $mier¢ $mieré Smier¢

bdg bog bog bog bog Samotny Jezdziec

rytm maszyny do pisania.2’

Podobne nastroje, spotggowane w groteskowej i monstrualnej formie wyrazu,
zabrzmia w wierszu Kwas lizergowy:

Moja twarz w lustrze, cienkie wlosy, cienkie wlosy, krwig nabiegle smugi pod
oczami, obciagacz, prochno, gadajaca chué

splat, skret, skurcz $wiadomos$ci w nieskoficzeniu

nedznik w oczach Wszech§wiata

probujacy uciec przed wlasnym Bytem, niezdolny zblizy¢ si¢ ku Oku

Ja rzygam, ja jestem w transie, moje cialo w konwulsjach, zoladek
zegluje, woda leci z ust, jestem tutaj w Piekle

wysuszone ko$ci niezliczonych mumii nagich w pajeczynie, Upiory,
jestem Upiorem.28

Aldous Huxley opisane przez poete w przywolanych utworach doswiadczenie
ttumaczy:

Negatywne doswiadczenie wizyjne laczy si¢ czgsto z cielesnymi doznaniami bardzo szcze-
golnego i charakterystycznego rodzaju. [...] Gdy do$wiadczenie wizyjne jest straszne,
a §wiat zmienia sie na gorsze, indywidualizacja wzmacnia si¢, za§ wizjoner zostaje silniej
zwiazany z cialem, ktére stopniowo zdaje si¢ powigkszaé swa gestosé. [...] Jak i dlaczego
niebo zamienia si¢ w pieklto? W pewnych przypadkach negatywne doswiadczenie wizyjne
jest rezultatem przyczyn fizycznych. Meskalina po spozyciu gromadzi si¢ w watrobie.
Chora watroba moze sprawié, ze polaczony z nia umysl trafia do piekla. [...] Negatywne
doswiadczenie wizyjne moze by¢ skutkiem czysto psychologicznych przyczyn. Strach
i gniew zamykaja dostep do niebiahskiego Innego Swiata i spychaja wedrowca do piekla.
Jest to prawda zaréwno dla uzywajacego meskaliny jak i dla osoby do§wiadczajacej wizji
spontanicznie lub pod hipnoza.2®

27/ A. Ginsberg Meskalina, w: Allen Ginsberg. Kadysz i...,s. 127-129.
28/ Tamaze, s. 133.
29/ A. Huxley Drzwi percepeji. Niebo i piekio, przel. P. Kolyszko, Warszawa 1991, s. 80-81.
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Ginsberg na spotkaniu z publiczno$cig w Teatrze Stu (1988) o znanej czesci
Skowytu powie: ,Moloch powstal pod wplywem silnego $§rodka halucynogennego.
Miatem wtedy obsesj¢ przedostania si¢ silg do nieba i za wszelka ceng¢ chcialem
osiggnaé swiadomosé wiecznosci. Dlatego poré6wnywatem wszystko, co widzialem
Z 13 swWoja wizja”.

Ginsberg zapytany o powody podejmowania eksperymentéw ze §wiadomoscia
ttumaczy je zwykig ciekawoécia, dodajac, ze stopniowo wzmagata ona poczucie za-
grozenia i prze§wiadczenie igrania z niebezpieczenstwem. Narkotyki wedtug Gin-
sberga same w sobie nie stanowily zagrozenia. Zagrozenie wylanialo si¢ z postaw
umystu zwigzanego z nimi — jak poszukiwanie nieba lub tez przyjmowanie wizji
Blake’a w zbyt obsesyjny sposob, uniemozliwiajacy ujrzenie jakichkolwiek innych
wizji:

zbyt powazne traktowanie przeze mnie ambicji Blake’a stania si¢ Bogiem, jest rodzajem

wielkiego egotyzmu. Wzi¢cie tych ambicji z soba w kwasowy trip przysporzylo mi wiele

ciezkich chwil. Spedzitem wigc lata, cierpiac bez powodu, jednym stowem: marnujac czas.

Przypuszczam, ze w pozyteczny sposdb, poniewaz wielu ludzi to robito i dlatego moze

podazytem ich tropem wéréd drzew. Unikaj tej wizji wielkiego ego!3?

Z dystansu czasowego wypowie kolejna autokrytyczng refleksje, w ktorej sam
przyznaije:

Pragnie si¢ mieé wizje, poniewaz sadzi si¢, Ze zwyczajna rzeczywisto$¢, zwyczajna $wiado-
mo$¢ nie jest wystarczajaco wizyjna, co jest wielkim nieporozumieniem, jakie tkwi w kaz-
dym z nas. To, co wszyscy my$la o sobie, wytwarza wielki smrod. Wszyscy. Ze ich cialo jest
okropne, ze ich umyst jest okropny. Bycie tym, kim jestes, jest juz wystarczajaco straszne,
bez bycia »tak” strasznym.3!

Wszystko, o czym Ginsberg pisze ma swoje bezposrednie Zrédlo w jego biogra-
fii. Niezwykle znaczenie, jakie w swojej tworczosci jej nadaje, oparte jest na dwoja-
kim prze$wiadczeniu. Z jednej strony, jest to mistyczna wizja jednosci indywidu-
alnej jazni z caloscia kosmicznego bytu. Z drugiej strony — przekonanie, ze jego
wiasna biografia reprezentuje doswiadczenia wspdlczesnego §wiata, ze w niej sku-
piaja si¢ konflikty i napiecia, obsesje i niepokoje naszych czaséw. I w jednym, i w
drugim przypadku waska perspektywa jednostkowego zycia zostaje przekroczona,
a »ja” wierszy Ginsberga, przy zachowaniu calej swej wyjatkowosci i partykularno-
sci, funkcjonowac zaczyna réwniez jako »ja” ponadjednostkowe jako glos pokole-
nia, znaczonego glodem, histerig, nagoécia32.

30/ Z Allenem Ginsbergiem o mantrach, buddyzmie tybetariskim, medytacji i ich zwiqzku = praktykq
poetyckg rozmawia Paul Portuges, w: Drogi karmy i sciezka Dharmy..., s. 288.

31/ Tamze, 5. 293.
32/ 1, Jarniewicz Ginsberg: klasyki...,s. 345.
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Beat Zen.” Uzywki i praktyka medytadj;

Lata sze§édziesigte zaowocowaly w Ameryce ogromng falg zainteresowania kul-
turg i religiag Wschodu, gtéwnie za$ jedng z odmian buddyzmu - medytacja zen34,
Praktyka zen w szczegdlny sposdb przyciagala poetdw Beat Generation. Stad méwi
si¢ o tak zwanym beat zenie. Jedng z najbardziej problematycznych jego cech jest
fascynacja §rodkami halucynogennymi, zwlaszcza marihuang i pejotlem. Wzrosto

rowniez masowe zainteresowanie 1 zastosowanie LSD:

Czymkolwiek nie staloby si¢ LSD w innym czasie, w owej chwili bylo postaficem, ktéry
poprowadzit wystarczajaca liczbe ludzi do ol$niewajacej ziemi ich wiasnych umystéw. To,
co zacze¢lo sig od osobistego odkrycia kilku intelektualistéw i eksperymentatordw, w jed-
nej chwili rozprzestrzenito sig, jak gdyby w utamku sekundy zaslona nagle zostata rozdar-
ta 1 wylonily si¢ wszystkie archetypy nieswiadomosci. Z powoddéw, ktdrych nikt nie jest
w stanie poda¢, pojawialy si¢ one najczg¢éciej jako bogowie i boginie z hinduskiego pante-
onu. Twierdzili, ze psychodeliki zmienity reguly gry i ze mistyczne wizje, ktore dotad byty
wylacznym udzialem mistykéw, moga by¢ doswiadczane przez kazdego. Byto w kazdym
razie oczywiste dla uniwersyteckich badaczy z Harwardu, ktdérzy bezskutecznie poszuki-
wali literatury naukowej méwiacej, ze swiete teksty buddyzmu i hinduizmu zawieraja
opisy harmonizujace z tym, co czuli i co widzieli. Timothy Leary przerobit wiec strofy Tao
Te Kingu w ksiazke zwang Psychodeliczne modlitwy 1 potraktowat Bardo Thodol (Tybetanskq
Ksigge Zmarlych) za przewodnik do archetypowego psychodelicznego dramatu $mierci
ego, podrézy po$miertnej i odrodzenia.33

W kolach kontrkultury LSD wciaz byto czym$ nowym. Doskonale pasowata do
niego sztuka tybetanska. Zen byl w calosci czarno-biaty, buddyzm tybetanski ze
swymi ol$niewajacymi, wielobarwnymi tangkami byt tak upajajacy jak psychode-
liczna wizja. Bostwa sztuki tybetanskiej byly dla mtodych ludzi Zachodu repre-
zentacjami pewnych struktur umystu, archetypéw, wiecznych istot.

Entuzjastyczne wypowiedzi Gary Snydera zawieraly propozycje efektywnego
taczenia medytacji z uzyciem LSD. W niektérych amerykanskich miastach — pisze
Snyder — tradycyjne sale medytacji Rinzai i Soto spowijaja kwiaty. Wielu przyby-
szow kieruje sig ku tradycyjnej medytacji po wstepnych doéwiadczeniach z kwa-
sem. Te dwa typy doswiadczen wydaja sie wzajemnie zapladniaé36.

33/ 70b. Buddhism & The Beat Generation, ,Tricycle. The Buddhist Review” 1995, s. 58-82.
34/ Zob. A. Watts Beat zen, square zen, zen, w: Drogi karmy i scieska Dharmy..., s. 232:

35/ R. Fields Poeci beat generation a buddyzm, w: Drogi karmy i scieska Dharmy. .., s. 256-257.
»Nie istnieje pojedynczy powdd wyjatkowego zainteresowania zenem na Zachodzie w
czasie ostatnich kilkudziesigciu lat. Urok, jaki sztuka zenu wywarta na «<nowoczesnegon»
ducha Zachodu, dzieta Suzukiego, wojna z Japonia, draznigca fascynacja «<opowiesciami
zenuy, atrakcyjno$¢ niekonceptualnej, eksperymentalne;j filozofii, rozwijajacej sie
w klimacie naukowego relatywizmu - wszystko to miato znaczenie”.

36/ Tamze, s. 257.
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Odkrywcze powigzanie narkomanii ,wspdlczesnych wowczas alchemikow”
z ideologia buddyzmu w gruncie rzeczy przeczyto buddyjskie) prawdzie, bowiem
jedno ze wskazan (szdste) przeciwstawia si¢ spozywaniu alkoholu i braniu narko-
tykéw, a takze handlowaniu tym towarem, czy w inny sposéb przyczynianiu si¢ do
rozpowszechniania tych $§rodkéw. Wielu nauczycieli, mistrzéw zen odrzucato
potaczenie praktyki medytacyjnej z uzywaniem $rodkéw psychodelicznych.
Swiadczy o tym chociazby wystapienie w 1969 roku na Emory University w Atlan-
cie mistrza zen Philipa Kapleau z wykiadem zatytulowanym: Acid, Pot and Zen,
ktérego tematem bylo wyjasnienie wielu nieporozumien dotyczacych tak podo-
bienstw, jak i réznic miedzy do$wiadczeniami narkotycznymi a owocami praktyki
zen. Kapleau zwrocit uwage na fakt, iz w naukach mistrzéw trzech wielkich religii
azjatyckich, buddyzmu, hinduizmu i islamu nie znajduja si¢ narkotyki modyfi-
kujace §wiadomo$é jako $rodek ku o$wieceniu. Jest to tym bardziej znamienne,
gdy pamietamy o tym, ze haszysz byt znany i uzywany od wiekéw na Srodkowym
i Dalekim Wschodzie3’. Kapleau wskazuje na motywy, ktére leza u podstaw narko-
tyzowania sig:

Zwykli triperzy oczekuja oczywiscie wspanialego tripu, przeplatanego biogoscia i pigknymi
fantazjami. Lecz wczesniej czy pdzniej, jak w rosyjskiej ruletce, zostang trafieni zywym po-
ciskiem: przerazajacymi halucynacjami, depresja i strachem graniczacym z panika.3®

Wyraznie oddzielil seanse narkotyczne od praktyki zazen:

Zazen jest na poczatku trudne, lecz w miare kontynuowania przynosi satysfakcje. Narko-
tyki sa z poczatku wygodne, lecz z czasem przynosza pieklo. W zazen cialo i umyst zostaja
zjednoczone i przepojone energia, wola si¢ wzmacnia. W wypadku halucynogendw ciato
jest ostabione, umyst otepialy, brak energii, a sita zyciowa — stopniowo niszczona.3?

Pytania o LSD w polaczeniu z praktyka zen wzrastaly w kregu zainteresowa-
nych. Zaden z nauczycieli nie mégt ich ignorowaé. Roshi Shunriu Suzuki 0znaj-
mit, iz do§wiadczenia z LSD sg catkowicie odmienne od zenu. W praktyce prze-
waznie jednak je ignorowal. Zdarzalo sig, Ze sens wypowiedzi nauczycieli przeina-
czano dla usprawiedliwienia wlasnych zachowan, w tym réwniez frazy buddyj-
skich tekstéw, jak w przypadku werséw Sandokai (Strofy Wiary w Umyst): ,forma
jest pustka, pustka jest wlasnie forma”. Roshi Suzuki miatl stwierdzié — zgodnie
z tym, co Snyder powiedziat Grahamowi - ze ludzie, ktérzy zaczeli przychodzié do
zendo po doswiadczeniach z LSD, wykazuja sklonnosci do gwaltownego wejécia
w dobre zazen*?. Mary Farkas z First Institute of Zen spytata go, co sadzi o zwiazku

37/ Zob. P. Zielinski Zen wobec gldwnych probleméw wspdtczesnego swiata, w: Buddologia w
Polsce. Aspekty filozoficzne 1 socjologiczne, teksty pod red. J. Sieradzana, Krakdéw 1993, s.
105.

38/ Tamze.
39/ Tamze.

40/ Zob. R. Fields Poeci..., s. 257.
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zenu i halucynogendéw. Z jego odpowiedzi wywnioskowala, ze uczniowie, ktorzy
biora $rodki halucynogenne, stopniowo porzucajg je; silnie nadbudowana i kon-
trolowana aktywnos¢ pozostawia niewiele mozliwosci i wyuczonych sktonnosci*!.
Inni przedstawiciele §wiata zen byli rowniez zainteresowani LSD. D.T. Suzuki na-
pisal w Japonii esej, bedacy referatem na sympozjum Buddyzm a halucynogeny,
w ktorym przestrzegal przed drugs jako falszywymi srodkami do osiagnigcia stanu
»wewnetrznej wolnosci”. Ray Jordan, byly uczen Senzakiego, twierdzil, ze LSD
moze stac si¢ uzytecznym ,kwasem”, stuzacym do realizacji pradzni, jak i rozwoju
praktyki medytacyjnej; seshin z roshim Yasutanim przekonalo go jednak, ze si¢
mylit*2.

Wroémy jednak do poetdw Beat Generation. Beat zen jest zjawiskiem ziozonym.
Obejmuje zaréwno wykorzystanie zenu dla samego kaprysu sztuki, do literatury
czy zycia, jak rowniez bardzo ostry spoteczny krytycyzm, jaki mozna znalez¢ w po-
ezji Ginsberga, Whalena czy Snydera, a czasami u Kerouaca, ktéry jest jednak
zawsze odrobine zbyt samos$wiadomy, zbyt subiektywny 1 ostry, aby ukazywac
smak zenu*3. Wiersze z czaséw fascynacji swiatopogladem Wschodu nasycone sa
elementami buddyjskiej religii. Pojawig sie teraz nowe okreslenia odnoszgce si¢
bezposrednio do praktyki medytacyjnej, poszerzania strumienia $wiadomosci
w codziennym doswiadczeniu, stan pelnego urzeczywistnienia — satori oraz posta-
wy zwiazanej z Umystem, w tym réwniez pod wptywem srodkow halucynogen-
nych. Wystarczy przywolaé tutaj takie wiersze Ginsberga jak: Mysli siedzenie oddy-
chante, Dla uszu Creeleya, Co jest martwe?, Refleksje nad jeziorem Louise, Ptasi mozdz-
ek, Dlaczego?, Karma swiata, Kosmopolityczne Pozdrowienia dla laureatdéw Zlotego
Wienica Festiwalu Struga 1 Migdzynarodowych Barddw czy Ston w sali medytacji.

W beat zenie ,gleboki sens” poziomu egzystencjalnego zostal pomieszany
z »glebokim sensem” poziomu artystycznego i spolecznego. Tak jest we Widczegch
Dharmy Kerouaca. U Ginsberga jednym z wierszy (Smak Milarepy) egzystencjalne
zapytywanie zobrazowane zostalo poprzez elementy narkotycznego oddechu
1 technike medytacji:

Kim jestem? Slina
Zupa jarzynowa,
pustymi ustami?

Goracy skret, oddycham dymem
wciagam, trzymam, wydycham —
lekki jak popioty.44

41/ Tamze, s. 258.
42/ Tamze.
43/ A. Watts Beat zen, square zen, zen, w: Drogi karmy i scieska Dharmy..., s. 236.

44/ Tamze,s. 2 .
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Twierdzenia, ze narkotyki takiego typu jak pejotl, czy jego syntetyczna pochod-
na-meskalina, marihuana oraz LSD wzbudzajg stany $wiadomos$ci ekwiwalentne
satort (o§wiecenia) lub mistycznym do$wiadczeniom, nalezy traktowaé z duza re-
zerwg. Alan Watts stwierdza, ze nie prowadzg one do takich doswiadczen automa-
tycznie, a niektére ich efekty sa zupelnie niepodobne do czegokolwiek, co mozna
by znalezé w autentycznym mistycyzmie45. Kiedy Ginsberg zaczat czytywaé bud-
dyjskie pisma D.T. Suzukiego najwigksze wrazenie wywarl na nim opis satori.
Przyréwnat swoja wizje ustyszanego gtosu Blake’a do satori, ktore jak twierdzi wy-
daje si¢ by¢ wlasciwym slowem na opisanie tego, czego woéwczas doswiadczyl. Stad
wzielo si¢ jego zainteresowanie buddyzmem?. Zapytany o rezultaty praktyki me-
dytacji odbywajacej si¢ pod wplywem $rodkéw halucynogennych powiedziat:

Laczylem siedzenie [w medytacji] z paleniem trawy. Siedzenie i kwas? Tak, kiedy mysle o
tym, przypominam sobie pare¢ takich wypadkéw. Ostatnio bylo to w 1972, kiedy wziglem
kwas w gorach Teton. Przez wigkszo$¢ dnia siedzialem, medytujac przez okolo szesé lub
wiecej godzin. Pierwsze trzy godziny zwlekatem, probujac pisaé ogtoszenia dla Snow Lion
Inn. Catkowicie si¢ uwiklalem w cechy mojej prozy, co bylo troche frustrujace. Poszediem
wigc na szczyt gory i po prostu siedzialem tam przez 4 lub 5 godzin. Doswiadczytem wtedy
catkowitego spokoju i ciszy.47

Z czasem porzuci Ginsberg eksperymenty z halucynogenami, twierdzac, iz za-
$miecaja one umysl na drodze ,czystego” widzenia rzeczywistosci i $wiadomej
w niej obecno$ci. Jego wizje coraz bardziej stawaly sie przerazajace. Ginsberg
w Kalimpongu odwiedzil jednego z taméw (Dudjoma Rinpocze) i zapytal go:
»Mam te straszne wizje, co mam z nimi robié¢?”. W odpowiedzi ustyszal: ,,Jesli wi-
dzisz co$ przerazajacego — nie lgnij do tego; jesli widzisz co$ pieknego — nie Ignij do
tego”*8. W roku 1961 pod wplywem rad, jakie uzyskat miedzy innymi od Martina
Bubera i hinduskiego guru, Swami Sziwanandy, Ginsberg zmienia swéj poglad na
praktyki poszerzania pola $wiadomos$ci za pomoca narkotykéw. Na zmiane te
wplynely takze niebezpieczne doswiadczenia (,potworne wibracje”) wywolane
przez pewien peruwianski narkotyk, ktéry autor Skowytu zazyt w 1960 roku’.
Dwa lata pdzniej Allan Ginsberg i Gary Snyder wraz z przyjaciélmi odwiedzili In-
die oraz $wiete miejsca zwigzane z zyciem Buddy. Gary Snyder po spotkaniu z Da-
lajlama w swoim dzienniku zanotowatl:

Allen i Peter wypytywali go o halucynogeny i zwiazane z nimi do§wiadczenia, pytali o sto-
sunek tych $rodkow do duchowych stanéw w medytacji. Dalajlama udzielil im tej same;j
odpowiedzi, ktéra moégiby daé ktokolwiek inny: ,,Stany halucynogenne sa realnymi stana-

45/ Tamze, s. 242.
46/ Tamze, 5. 246.
47/ Tamze, s. 279.
48/ Tamze, s. 260.
49/ Zob. ]. Jarniewicz Ginsberg: klasyk i..., s. 344.
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mi psychicznymi, ale nie s3 one dla was uzyteczne w sposob ostateczny, poniewaz nie ma-
cie wtedy mozliwosci postepowaé zgodnie z wlasna wolg i wysitkiem. Mozna sie nimi
postuzy¢ w celu zrelaksowania sig i uzyskania przelotnego wgladu w nieswiadomy umyst
iinne rejony psychiki. Potem jednak mozecie zbyt latwo do nich wracaé, aby raczej szukaé
w nich oparcia, niz podja¢ taka dyscypling, jaka bedzie w stanie rzeczywiscie zmienié¢
strukture waszej osobowosci, stosownie do uzyskanego wgladu. Nie s3 one w stanie wiele
pomdc, dajg wylacznie przeblysk urzeczywistnienia, bez jakiejkolwiek zasadniczej prze-
miany w ego, bedacym Zroédtem wiekszosci psychiczno-duchowej udreki, ktérg powoduje
niewiedza.>¢

W grudniu 1976 roku powstal kolejny wiersz Ginsberga, osobisty, peten niepo-
koju:

Caly

ciezar
wszystkiego
to za duzo

moje serce w
tunelu
tomocze
subtelnie

bél gtowy
od palenia
zawr(t glowyprzez chwile

jadac

zeby

zobaczy¢

Budde Karmape
dzi$ wieczord!

W kwietniu 1988 roku podczas Festiwalu New Age w Teatrze Stu w Krakowie
roshi Richard Baker, zapytany o komentarz do rzekomego oswiadczenia Ginsber-
ga, iz religia przysziosci bedzie polaczenie LSD i medytacji, odpowiedziat:

Nie sadze. Znam Allena Ginsberga i uwielbiam go. Nie moge sobie go wyobrazié¢
moéwigcego te stowa w latach 80. Moze w latach 70. mogl to powiedzie¢. A moze dla niego
wazne bylo to, Ze ma juz to za sobg. Nie znam jednak wielu ludzi, ktérzy biorg LSD, a z
pewnoscia nie robia tego w sposob majacy powazny zwiazek z medytacja.>2

50/ Drog: karmy i scieska Dharmy.. ., s. 260.
51/ Tamze, s. 58.
52/ Tamze, s. 2
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Na zakonczenie warto raz jeszcze podkreslié, iz poeci Beat Generation poza
$wiadomoscia istnienia w konkretnym punkcie historii, ponad wszystko okreslaja
siebie wobec podstawowych faktéw ludzkiej egzystencji. Préby wyrazenia jednost-
kowej jaZni w kosmicznym strumieniu zycia przybierajg forme quasi-religijnego
mistycyzmu. Indywidualne, osobiste pytania beatnikéw przeradzaja sie nie tylko
w glos pokolenia, ale wyrazajg ogdlnoludzki bd1 istnienia.Ich poezja jest
pytaniem o droge przekraczajaca cierpienie i wiodaca do do§wiadczenia kosmicz-
nej jednosci. Bohater Widczegow Dharmy wreszcie odnajduje ja —w odbiciu wszech-
$wiata... we wiasnym umysle:

Z peinym entuzjazmem udalem si¢ tej nocy do lasu, myslac: ,Co to znaczy, ze jestem
czlowiekiem siedzacym pod gwiazdami na ziemskim tarasie, ale naprawde pustym i prze-
budzonym w calej pustosci i przebudzonosci wszystkiego? Oznacza to, ze jestem pusty
i przebudzony, ze wiem iz jestem pusty, przebudzony i ze nie ma zadnej réznicy pomiedzy
mn3, a czymkolwiek innym. Innymi slowy oznacza to, iz statem si¢ Budda”. Odczuwatem
wielkie wspétczucie dla drzew, poniewaz byli$my tq sama rzecza, pie$cilem psy, ktére nig-
dy si¢ ze mna nie wykidcaty. Wszystkie psy kochaja Boga. Sa madrzejsze od swych mi-
strzéw. Méwilem to psom, stuchaty mnie, nadstawiajac uszu i lizaly mnie po twarzy. Jak
diugo bylem z nimi nie dbaly o te, czy inna droge. Bylem wtedy $w. Rajmundem od Pséw,
jesli nie bytem nikim, czy tez niczym innym.33

33/ ]. Kerouac Wiczedzy Dharmy, w: Drogi karmy i sciezka Dharmy..., s. 273.
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