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Komentarze

Justyna TABASZEWSKA

Trauma jako estetyczne, afektywne do$wiadczenie.

Préba analizy ,empatycznej wizji

Ksigzka o sztuce, ksigzka o traumie?

Ksiazka Jill Bennett Empathic Vision. Affect, Trauma and Contemporary Art! jest,
jak sama autorka deklaruje, po§wigcona przede wszystkim analizie wspdlczesne;j
sztuki wizualnej, dokonywanej z dos¢ specyficznej perspektywy kuratora sztuki.
Mimo pozornej oczywistosci problematyki, ktdra sugeruje juz tytul, tekst Bennett
mozna rozwaza¢ na trzech, powiazanych ze soba, ale w sporym stopniu autono-
micznych poziomach. Praca ta jest bowiem zapisem interpretacji konkretnych
projektéw artystycznych, uporzadkowanych wediug kryterium poruszanego w nich
problemu (co zreszta oddaje uktad formalny tekstu i podzial na rozdziaty). Jest to
jednak takze wnikliwe studium (wychodzace daleko poza ramy sztuki wizualnej)
dotyczace problematyki traumy, pamigci i emocji oraz préba zapoczatkowania
nowego dyskursu, w ktérym te obcigzone juz konkretnymi konotacjami pojecia
beda funkcjonowaty w odmienny i — zdaniem Bennett — o wiele bardziej przysta-
jacy do wspoélczesnej praktyki artystycznej sposéb. Wreszcie, jest to proba spro-
stania postulatowi stworzenia teorii opartej na praktyce?, teorii, ktéra nie jest z gory
dana, lecz ktora powstaje w wyniku interakcji z konkretnymi dzietami sztuki i jest
stale przez nie warunkowana.

1 1. Bennett Empathic Vision. Affect, Trauma and Contemporary Art, Stanford University

Press, Stanford, California 2005.

2 Por. The Point of Theory. Practices of Cultural Analysis, ed. by M. Bal i L.E. Boer,
Continuum, New York 1994.
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Te trzy wymienione poziomy stale przeplataja si¢ ze soba, cho¢ oczywiscie w nie-
ktérych rozdziatach dostrzegalna jest dominacja pierwszej strategii, pozwalajaca
na drobiazgowa analize¢ konkretnego projektu. Owa analiza, nawet wtedy, gdy
mozna jg czyta¢ wylacznie jako studium przypadku, nie funkcjonuje jednak ni-
gdy w zupelnym oderwaniu, stanowiac wszak zawsze cz¢S$¢ okre§lonego rozdziatu,
ktérego problematyka jest podporzadkowana checi rekonstrukeji pojecia traumy
i wypracowania teorii, pozwalajacej na adekwatne opisanie nowego, opartego na
empatii sposobu tworzenia i do§wiadczania sztuki.

Oczywiscie, proba realizacji tak zaprojektowanego dzieta, w ktérym wszystkie
wymienione poziomy beda si¢ ze sobg przeplataly i wzajemnie si¢ warunkowaty,
pozwalajac zarazem na odczytanie ich jak wzglednie niezaleznych, jest celem nie-
zwykle ambitnym i nie zawsze si¢ udaje. Chociaz praca Bennett nie jest — i nie ma
by¢ — catosciowym studium opracowujgcym wyzej wzmiankowana problematyke,
nie sposob nie zauwazy¢, iz proponowane przez autorke rozwiazania nie tylko sg
nowatorskie, ale pozwalaja takze na przedefiniowanie dyskursu zwiazanego z trau-
ma na gruncie szeroko pojetej humanistyki, w tym i literaturoznawstwa, a nie tyl-
ko sztuki wizualnej.

Z tego tez powodu gtéwnym punktem mojego zainteresowania bedzie wtasnie
drugi poziom tekstu Bennett, a konkretne interpretacje beda przywotywanie tyl-
ko jako sposob unaocznienia okreslonej tezy i zarazem proba jej uzasadnienia.
Taka postawa wydaje si¢ umozliwia¢ wyciagniecie z ksiazki Emphatic Vision wnios-
kéw nieco bardziej ogdlnej natury, dotyczacych nowego sposobu funkcjonowania
traumy na gruncie kultury, a co za tym idzie zmian w rozumieniu takich poje¢,
jak pamigc czy afekt. Dopiero po omdwieniu tego zagadnienia mozna bedzie po-
stara¢ si¢ zdefiniowad, czym — w wypadku ksiazki Bennett — jest postulat teorii
jako praktykowania.

Mimo ze poruszana przez Jill Bennett problematyka jest niezwykle réznorod-
na, mozna wyr6zni¢ kilka najwazniejszych dla jej teorii problemdw i tez, ktérych
przes§ledzenie pozwala na wskazanie kluczowych twierdzen. Z tego tez powodu
w dalszej czeSci tego tekstu postaram sie zrekonstruowac zaledwie kilka porusza-
nych przez badaczke problemdw, ktére jednak — moim zdaniem — pozwalaja na
wskazanie najbardziej oryginalnych i najwazniejszych z punktu widzenia wspot-
czesnego dyskursu humanistycznego postulatéw Bennett.

Wstepne uwagj o traumie.
Préby wyzwolenia z dominacji autentycznosci

Pojeciem, ktére organizuje przestrzen rozwazan Bennett, jest bez watpienia ,trau-
ma”. Autorka Empathic Vision proponuje nam radykalna zmiane my$lenia o tej ka-
tegorii w sztuce; nalezy odejs¢ zaréwno od pojmowania traumy jako czegos, O ,przy-
nalezy” do danej osoby czy grupy, jak iz utozsamianiem sztuki postugujacej si¢
kategoria traumy ze sztukg ,0” traumie, a wiec sztuka mniej lub bardziej narracyj-
na. W tym ujeciu sztuka wspdlczesna nie opowiada o traumie, lecz postuguje sie
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wizualnym jezykiem dla wyrazania traumy i do$wiadczen konfliktu oraz straty. Kazdy
z powyzszych postulatéw jest zwiazany z krytyka konkretnych sposobéw rozumie-
nia i interpretowania traumy, warto wiec poSwigci¢ im nieco uwagi.

Préba odcigcia si¢ od mySlenia o traumie jako o wiasnosci danej jednostki czy
grupy osob jest zwigzana z licznymi problemami, jakie na gruncie sztuki rodzito
wyniesione z dyskursu etycznego i politycznego moéwienie oraz mys$lenie o auten-
tycznodci traumy. W takim kontekscie tylko osoba lub osoby, ktére doswiadczyty
traumy byly upowaznione do wypowiadania si¢ o niej, doSwiadczenie niewyrazo-
ne przez ofiary nie mogto zosta¢ wyrazone przez nikogo innego. Préby artystycz-
nej wypowiedzi oscylujace wokét tematu ,cudzej” traumy byly traktowane jako
jej zawlaszczenie, préba odebrania ofiarom ich do§wiadczenia, a takze — jako dzia-
tanie podwazajace autentyczno$¢ danego wydarzenia czy przezycia. Jesli bowiem
o traumie opowiada kto§, kto jej nie doswiadczyl, to by¢ moze caty problem, jaki
artysta starat si¢ poruszy¢, byt wyimaginowany. Tym samym naczelna wartoscia,
ktérej powinni by¢ wierni artySci poruszajacy problem traumy, byta prawda. Im
blizej rzeczywisto§ci pozostawano, im bardziej praca byta autentyczna, tym zda-
wala sie cenniejsza.

Powyzsze rozumienie traumy sprzyjato takze prébom jej analizy i schematy-
zacji. Przywotywane przez Bennett podzialy, jak chociazby do$¢ intuicyjny podziat
na traume indywidualng i zbiorowa, sa — zdaniem autorki — calkowicie nieprzy-
datne jako kategorie analizy wspdltczesnej sztuki, zaciemniaja bowiem wiasciwy
sens obecnego uzywania kategorii traumy przez artystow.

Gtéwnym punktem krytyki Bennett jest jednak nieco innym problem, bezpo-
Srednio zwigzany z pojeciem autentycznosci. ,Zawlaszczanie” traumy, negatyw-
nie oceniane w porzadku moralnym i politycznym, moze by¢ jedynym sposobem
moéwienia o niej w sztuce. Dzieje si¢ tak dlatego, ze wyrazona i opisana przez do-
$wiadczajacy ja podmiot trauma przestaje by¢ trauma3. Ujecie w narracyjne ramy
sprawia, ze sila jej oddzialywania nieuchronnie maleje, zmieniajac si¢ jedynie
w relacje o trudnej przesztosci. Tylko poprzez zastosowanie odpowiednich §rod-
kéw artystycznego wyrazu mozna ,utrwalic” w dziele sztuki bezposrednio$¢ od-
dziatywania traumy. W takim za$§ wypadku jej oddzialywanie, cho¢ ma by¢ od-
dziatywaniem realnym, jest przez artyst¢ projektowane.

Takie projektowanie traumy musi, zdaniem Bennett, uwzglednia¢ dynamike
szoku psychicznego, jaki trauma wywotuje. Niezwykle istotnym punktem odnie-
sienia dla tez badaczki sa tu spostrzezenia Hala Fostera, ktéry w swej ksiazce The
Return of the Real* dostrzega i analizuje opozycyjny charakter traumy. Zdaniem
Fostera, trauma opiera si¢ na swoistej oscylacji miedzy doswiadczeniem a bra-

3 S. Freud Remembering, Repeating and Working-through (1914), w: The Standard Edition
of the Complete Works of Sigmund Freud, vol. 12, Hogarth Press and The Institute of
Psycho-Analysis, London 1958.

4 H. Foster The Return of Real. The Avant Garde at the End of the Century, MIT Press,
Cambridge, Mass. 1996.
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kiem traumy, mi¢dzy mozliwoscia jej wypowiedzenia w jakikolwiek sposdb a cat-
kowitym zamilknig¢ciem, miedzy czyms, co stale oddziatuje na zycie podmiotu,
a czyms, co nie jest w ogodle pamigtane. Owa oscylacje najlepiej oddaje ukute przez
Fostera zdanie ,pure affect, no affect”.

Takie rozumienie traumy ma ogromne konsekwencje. Oscylacja miedzy szo-
kiem a brakiem doswiadczenia ostatecznie podwaza mozliwos¢ ,opowiedzenia”
o traumie. To tez sprawia, ze cho¢ zyjemy w kulturze traumy, bardziej skutecz-
nym sposobem jej oswajania jest sztuka, nie za§ dyskurs polityczny. Przeniesienie
zagadnienia funkcjonowania traumy w sztuce na grunt estetyki i — przynajmniej
czedciowe — oddzielenie go od spotecznego i politycznego dyskursu moze pozwo-
li¢ na wypracowanie nowych metod badania funkcjonowania traumy w kulturze.

W takim jednak wypadku trzeba, chocby wstepnie, sprobowaé odpowiedziec
na pytanie, w jaki sposéb trauma ma w sztuce funkcjonowaé, jak oddziatywac,
jesli — jak twierdzi Bennett — sztuka nie ma by¢ sztuka ,,0” traumie ani tez zada-
niem sztuki nie jest objawianie traumy. Cho¢ dopiero analizowane przez autorke
Empathic Vision poszczegodlne dzieta artystyczne, dotykajace w jaki§ sposob tema-
tu traumy i umieszczone w siatce pojeciowej uwzgledniajacej takze takie pojecia,
jak afekt i empatia, moga da¢ peina odpowiedZ na to pytanie, warto juz teraz,
w bardzo szkicowy sposob, nakresli¢ zadania, jakie stawia sztuce postugujacej si¢
trauma Bennett.

Bez watpienia najwazniejszym postulatem, obok oddzielenia dyskursu trau-
my od politycznego dyskursu o traumie, jest rezygnacja z prob narracyjnego wy-
razenia traumy. Z tego tez powodu to wlasnie sztuki wizualne moga w najwiek-
szym stopniu odpowiedzie¢ na wyzwanie, jakim jest stworzenie nowej, opartej na
traumie estetyki i zarazem skonstruowanie odpowiadajacego jej modelu relacji
miedzy tworca, dzietem a odbiorca. Jednym z kluczowych problemow, jakie poja-
wiajg sie, gdy w taki sposob okre$§lamy zadanie sztuki, jest ludzka pamigc. Ben-
nett uznaje, ze cho¢ sztuka nigdy nie moze da¢ wyrazu ludzkiej pamieci i nigdy
nie jest w stanie ,przekaza¢” tego, co doSwiadczone, a juz szczegdlnie oddac do-
Swiadczenia traumy, jest jednak w stanie — postugujac si¢ estetyka traumy — osiag-
na¢ efekt, ktéry zadnymi innymi srodkami wyrazu nie mégiby zostaé osiagniety.

Rezygnacja z postulatu ,przekazywania” jest zdaniem Bennett uzasadniana
samym charakterem traumy, ktéra nie jest czyms, co mozna zakomunikowaé. Ma
ona raczej charakter ,transaktywny”, co oznacza, ze zadaniem sztuki poruszajacej
problem traumy albo postugujacej si¢ ta kategoria jako Srodkiem wyrazu jest nie
objawianie czegos, ale swoiste dotknigcie odbiorcy, wywarcie na niego okre§lone-
go dziatania. Metafora dotkniecia, do ktdrej jeszcze wroce, podkresla cielesny cha-
rakter traumy i wskazuje, jak wazne dla czeSci artystow jest zaangazowanie ciata
jako odbiorcy doznan. Dobrym przykiadem takiego angazowania cielesnosci w dys-
kurs traumy sa prace Doris Salcedo, zwlaszcza za$ projekt To Kill an Impulse. Ar-
tystka, przedstawiajac swoje odczytanie problemu traumy, robi to za posrednic-
twem obrazow ciala, nie sa to jednak obrazy prezentujace cierpiace ciato w mo-
mencie traumy albo szoku. Stworzone przez Salcedo fotografie ukazuja, jakie zna-
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czenia sa wpisane w okre§lone zajmowane przez ciala pozycje, na przyktad ciato
osoby w zalobie, osoby, ktdra stoi obok optakujacego, albo tez jak zmienia si¢ struk-
turyzacja catej sytuacji, gdy spogladamy na nia z przestrzeni pomiedzy dwoma
wczesniej wzmiankowanymi osobami’. Zmiana punktéw widzenia pozwala na
wywolanie pelniejszego efektu, a fragmentaryczne ukazanie doznaf zwiazanych
z trauma wywoluje u odbiorcy wigekszy efekt, wskazujac zarazem, iz trauma jest
doSwiadczeniem o charakterze spotecznym — dotyka nie tylko tych, ktoérzy bezpo-
Srednio stali si¢ ofiara jaki§ dramatycznych wydarzen, lecz cala spotecznos¢.

Doswiadczenie traumy jako doswiadczenie spofeczne.

Uwiezienie w traumie i préby jej przezwyciezenia

Jak juz wczesniej wspomniatam, Bennett postuluje odciecie rozwazan na te-
mat traumy od dyskursu politycznego i etycznego. Nie oznacza to jednak — na co
wskazywal juz przytoczony wczesniej przyklad — ze badaczka zaprzecza spotecz-
nemu wymiarowi traumy. W istocie jest mu poswiecony osobny rozdzial ksigzki,
niemniej sposob potraktowania tego problemu daleki jest od typowych. Bennett
analizuje projekty, w ktérych umieszczenie traumy w przestrzeni spotecznej nie
jest jednoznaczne z ewokowaniem dyskursu politycznego, projekty, ktére unikaja
jednoznacznych rozwigzaf i nie pozwalaja na wpisanie w jakikolwiek dyskurs etycz-
ny z tym problemem zwiazany. Bez watpienia jest to w sporej mierze efekt uciecz-
ki od narracyjnosci, ucieczki od sytuacji, w ktérej o danym dziele bedzie mozna
powiedzie¢: ,Ono jest o traumie wywolanej tym i tym”.

Dobrym przyktadem takiej taktyki jest pierwsza z odnotowanych przez autor-
ke strategii. Dotyka ona niezwykle istotnego dla tworzonej przez Bennett teorii
problemu relacji migdzy do§wiadczeniem traumy i czasem. O ile jednak w pierw-
szych czesciach ksiazki szczegdlnie istotng egzemplifikacja tego problemu byto
funkcjonowanie ludzkiej pamigci, a zwlaszcza pamieci traumy, o tyle tutaj autor-
ke frapuje nieco inny sposéb ujecia tego problemu. Analizie zostaje poddane takie
doSwiadczenie przestrzeni, ktoére odbywa si¢ z wytaczeniem czasu, wykluczajac go
z percepcji podmiotu. Przywolywane przez Bennett instalacje podejmuja zatem
zadanie stworzenia mapy tych drog, jakie sa odbywane poza czasem.

Metafora przestrzeni pozbawionej czasu jest Srodkiem pozwalajacym na zary-
sowanie sytuacji, w ktérej trauma wymyka si¢ z granic tego, co wewnetrzne, i za-
czyna rzutowal na §wiat zewnetrzny. Jej wplyw jest tak duzy, Ze oznacza przezywa-
na terazniejszos¢, zmieniajac najbardziej podstawowe cechy Swiata zewnetrznego.
By zrozumie¢, w jaki sposéb tak zarysowany problem ksztattuje myslenie autorki
o kategorii traumy, potrzebne jest, chocby szkicowe, odwotanie do kilku analizo-
wanych przez nia instalacji.

W tym wypadku chciatabym wspomnieé az o trzech projektach. Pierwszym
z nich jest instalacja Willi Doherty’ego The Only Good One is Dead One z 1993

5 1. Bennett Empathic Vision, s. 69.
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roku. Opiera si¢ ona na zestawieniu dwdch obrazéw pochodzacych z dwoch ka-
mer. W pierwszym przypadku rejestrowany jest obraz nieruchomo stojacego sa-
mochodu, w drugim za$ jadacego. Narzucajaca si¢ poczatkowo opozycja miedzy
tym, co statyczne, a tym, co dynamiczne, nie jest w tym przypadku do kofica upraw-
niona, bowiem dluzsza obserwacja poruszajacego sie pojazdu objawia, iz jezdzi on
ciaggle ta sama trasa, jakby zbudowana na planie kota.

Obrazom towarzyszy odtwarzany tekst, stanowiacy swoisty monolog kierowcy,
w ktérym daje on wyraz swoim emocjom zwigzanym z sytuacja stalego zagroze-
nia. Porwany, nielinearny i w sporym stopniu niepoddajacy si¢ logicznemu po-
rzadkowaniu tekst, oddaje takze poprzez swa forme specyficzny stan psychiczny,
w jakim znajduje si¢ mowigca jednostka. Powodowane traumatycznymi wydarze-
niami poczucie zagrozenia, bycia §ledzonym, wywoluje u podmiotu stan przypo-
minajacy manie przesladowcza, a zarazem owocuje checia wywarcia zemsty, na —
wciaz krzywdzacym innych — agresorze. Warto zauwazy¢, iz przyczyna takiego
stanu nie jest wydarzenie, ktére bezposrednio dotkneto podmiot; nie dotyczyto
ono nikogo z rodziny czy przyjacidét méwiacej osoby. Mimo to poprzednia ofiara
wydaje si¢ bliska, nie tylko — cho¢ w sporej czesci i dlatego — Ze jej los budzi wspot-
czucie, lecz dlatego, ze to, co ja spotkato, jest dla podmiotu czyms, co mogto sta¢
sie losem kazdego, a wiec i niego samego.

Blisko§¢ jest tu zatem budowana za pomoca dwéch gléwnych narzedzi: utozsa-
mienia i afektu. Zreszta 6w afekt jest czym$§ w omawianej instalacji najwazniej-
szym, to on nie pozwala jednostce uwolnic si¢ z ciagtego rozwazania sytuacji za-
grozenia, z nieopuszczajacego jej odczucia, ze istnieje kto$, kto zagraza i jej sa-
mej, i catej spotecznosci. Dotkniecie cudza trauma jest na tyle dojmujace, ze nie
pozwala na wyjScie z przygniatajacego ,teraz”, kolisty ruch samochodu, powta-
rzanie ciagle tej samej trasy zdaje si¢ symbolizowaé pozostawanie ciagle w kregu
tych samych mysli, niemozliwo$¢ zdystansowania sig.

Ruch drugiego samochodu, pozornie dynamiczny, w gruncie rzeczy réwnie
niewiele wnosi w przyszios¢, co staly postdj pierwszego. Owo zamknigcie w teraz,
cho¢ nie jest rbwnoznaczne z nieodwracalna stagnacja, zaburza normalny porza-
dek zycia, nie pozwala na podjecie jakichkolwiek konstruktywnych dziatan.

Podobny problem porusza takze praca Paula Seawrighta Sectarian Murder. Autor
stara sie w niej zrekonstruowac ostatnie chwile ofiar zabdjstw sprzed kilkunastu
lat za pomoca §ledzenia i dokumentowania §ladéw, jakie obecnie moze znalezc.
Aktualnie istniejace miejsca staja si¢ zatem czyms, co przynalezy w jaki$ sposob
do przesztodci, to z jej perspektywy sa obserwowane i opisywane (kazdemu zdje-
ciu towarzyszy krétki podpis, informujacy, co sie wydarzyto). Owe miejsca sg wy-
rwane terazniejszosci i przywrocone przesziosci, by w ten sposob utrwali¢ pamiec
o prawie juz zapomnianych osobach.

Kolejnym niezwykle interesujacym przyktadem dziatalnosci poruszajacej pro-
blem relacji miedzy przesztoScia a terazniejszoscia jest inicjatywa podejmowana
przez Western Cape Action Tour (WECAT). Odpowiada ona na naturalng potrze-
be odtwarzania i dokumentowania, a takze opatrywania odpowiednimi komenta-
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rzami miejsc istotnych dla danego spoteczenstwa. O ile jednak taka potrzeba re-
alizuje si¢ najczeSciej za pomocg tworzenia pomnikéw, budowania muzedéw czy
przynajmniej tworzenia funkcjonujacych w oficjalnym obiegu dokumentow, o ty-
le w tym wypadku kontakt z przestrzenia jest ksztaltowany zupetnie inaczej. Zgod-
nie z inicjatywa dyrektor owego stowarzyszenia, Heidi Grunebaum, owe istotne
dla kultury miejsca nie sa zmieniane, a kontakt z nimi odbywa si¢ bezpoSrednio.
Organizowane przez profesjonalnie przygotowanych pracownikéw biura wyciecz-
ki pozwalaja na bycie w miejscu niezwykle nieraz dla uczestnikéw istotnym, a za-
razem nieobjetym programami na rzecz ochrony pamigci narodowe;j.

Ow bezposredni kontakt z niezmienionymi w zaden sposéb miejscami, w nie-
ktérych wypadkach powodowany takze brakiem $rodkéw na renowacje, jest za-
rowno zdaniem Bennett, jak i Grunebaum, doskonalym sposobem przepracowy-
wania traumy. Jako ze miejsca, ktore niejednokrotnie kojarza si¢ z czyjas trauma,
sq zarazem czyms, co przynalezy do terazniejszosci, co wydaje si¢ zupelnie zwykle
i codzienne, mozliwe jest przetamanie dysonansu miedzy traumatyczna przeszto-
Scig a checia powtdrnego zakorzenienia w teraz.

Trzy wymienione prace, cho¢ za pomocg zupelnie innych §rodkoéw, staraja sie
odpowiedzie¢ na to samo pytanie, dotyczace mozliwoSci wyjscia z kojarzonego
Z trauma zanurzenia w przeszio$ci. Uwiezienie w przeszlosci, istnienie niejako poza
czasem, tak charakterystyczne dla os6b pozostajacych w stanie traumy, staje si¢ tu
takze cecha konkretnych miejsc, istniejacych niejako podwdjnie, na przecigciu
przeszioSci i terazniejszoSci. Powrét do terazniejszosci jest mozliwy jedynie za
posrednictwem afektu, ktdry, aktywujac trudne, traumatyczne wspomnienia, umoz-
liwia ich powtdérne przezycie, przepracowanie. Nie oznacza to wcale, Ze sa one
wypierane z pamigci podmiotu, przeciwnie, dopiero ich pelne przezycie i zrozu-
mienie pozwala na osiagnigcie chocby czeSciowego dystansu. Wspomnienia, kt6-
rym nadany jest nowy sens, mimo ze w dalszym ciagu wplywaja na zycie podmio-
tu, pozwalaja na zakorzenienie w ,teraz” przy jednoczesnym zachowaniu boles-
nej, ale koniecznej dla utrzymania tozsamosci, przesztosci.

Afekt jako efekt dotkniecia

Drugim, po traumie, niezwykle istotnym dla Bennett pojeciem jest afekt. Spo-
s6b jego rozumienia jest w znacznym stopniu ksztalttowany za pomocg wzmianko-
wanej juz metafory dotkniecia. Okresla ona nie tylko zasade dziatania traumy, lecz
takze sposéb jej odbioru. O ile wiec z jednej strony podstawowym dziataniem trau-
my jest wytracenie odbiorcy z okresSlonego schematu umystowego, wywotanie szo-
ku, ktéry pozwoli na zupeilnie odmienne spojrzenie na okreslony problem, o tyle
z drugiej podmiot dotkniety za posrednictwem traumy jest nie tylko szczegdlnie
czuly na to, co na niego oddziatuje, ale takze zostaje wprowadzony w pewien specy-
ficzny stan emocjonalno-intelektualny. Owym stanem jest dla Bennett wiasnie afekt.

Sposdb, w jaki badaczka rozumie to pojecie, jest nie tylko dla catej tworzonej
przez nia konstrukcji myslowej niezwykle istotny, lecz takze — przynajmniej na
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gruncie wigkszosci koncepcji dotyczacych afektu — nietypowy. Podstawowa funk-
cja afektu jest bowiem budzenie empatii, pojmowanej jako swoista operacja emo-
cjonalno-intelektualna. Zaréwno afekt, jak i jego owoc, czyli wtasnie empatia, oscy-
luje pomiedzy dwoma niegdy§ radykalnie od siebie oddzielanymi sferami, inte-
lektualng i emocjonalna. Podobnie jak trauma sytuuje si¢ pomiedzy, na granicy,
jest czyms§, co nietatwo poddaje si¢ klasyfikacjom.

O ile zatem trauma nie jest zdaniem Bennett ani czymsS, co funkcjonuje jedno-
znacznie »,w” podmiocie, ani tez nie jest czyms, co istnieje ,na zewnatrz”, lecz
czyms§, co sytuuje si¢ ,pomiedzy”, dotykajac w réwnym stopniu tego, co subiek-
tywne i niewyrazalne, jak i tego, co obiektywne, o tyle afekt stale oscyluje mi¢dzy
podmiotem, ktéry go doswiadcza, a tym, co go wywoluje.

Z tego tez powodu empatia ma charakter graniczny, rodzi si¢ w miejscu do-
tknigcia, spotkania dwoch podmiotéw: tego, ktory ja odczuwa, i tego, wobec kto-
rego jest odczuwana, a ktdry ja bezposrednio lub posrednio wywolat.

Po tych wstepnych rozwazaniach na temat relacji miedzy trauma a afektem
warto jeszcze na moment powrdci¢ do metafory dotknigcia. Jest ona szczegdlnie
wazna, bowiem pozwala zrozumie¢ motywy dokonanego przez Bennett wyboru
takich akurat dziet sztuki do analizy. Metafora dotknigcia kieruje nas bezposred-
nio w strong¢ skojarzefi zwigzanych z ciatem izdaniem autorki Empathic Vision,
nie dzieje si¢ tak przypadkowo. Pierwotnym medium wyrazu, zaréwno traumy,
jak 1 afektu, jest wtasnie cialo. Zapewne z tego powodu wiekszos¢ dziet sztuki,
ktére sg przez Bennett analizowane, uzywa ciata jako swoistego nosnika okreslo-
nych tresci, dodatkowo ukonkretniajacego przekaz.

Jest to niezwykle istotne takze dlatego, ze zaréwno trauma, jak i wywotywany
za jej pomoca afekt ewokuja nietypowa relacje miedzy przesztoscia a terazniejszos-
cig. Traumatyczne wydarzenia nie moga by¢ tylko i wytacznie pamigtane, nie moga
odnosi¢ si¢ jedynie do przesziosci, gdyz w takim wypadku nie mozna by ich byto
okresla¢ jako traumy. Proces ich przypominania — czy moze raczej pamigtania —
nie jest tylko i wytacznie odniesieniem do przesztosci, lecz ma bezposredni i real-
ny wplyw na terazniejszo$¢. Zapamietane wydarzenia nie »,odgrywaja” sie niczym
niegdy$ juz ogladany film, lecz sa na nowo przezywane, do§wiadczane, odczuwane
— zaréwno na poziomie psychicznym, jak i takze somatycznymS$. Zaproponowana

6 Ten sposéb pojmowania afektu zbliza analizy Bennett do zaprojektowanej przez
Richarda Shustermana wizji nowej estetyki, opierajacej si¢ na badaniu
i doskonaleniu reakcji ciala, czyli somaestetyki: ,Najogdlniej rzecz biorac,
somaestetyka zajmuje si¢ ciatem jako osrodkiem zmystowo-estetycznego
warto$ciowania (aisthesis) i tworczej autokreacji. Jako teoretyczna i zarazem
praktyczna dyscyplina doskonalaca, jest ona nakierowana na wzbogacenie nie
tylko naszej abstrakcyjnej, dyskursywnej wiedzy o ciele, lecz takze na polepszenie
somatycznego, przezywanego przez nas do$wiadczenia i jego interpretacji”
(R. Shusterman Myslenie poprzes ciato. Roswinigcie nauk humanistycsnych
— ugasadnienie dla somaestetyki, w: Wizje 1 re-wigje. Wielka ksigga estetyki w Polsce,
red. K. Wilkoszewska, Universitas, Krakéw 2007, s. 47).
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przez Bennett definicja funkcjonowania afektu przystaje do sposobu, w jaki Julia
Kristeva analizuje wstret’. W obu wypadkach doznania ciata sa niekontrolowane,
podswiadome i stanowia wyraz najbardziej podstawowych uczu¢. Co wigcej, w czg-
Sci wypadkoéw afekt opiera si¢ wiasnie na reakcji wstretu, na reakcji na nieczy-
sto$é, taka chociazby, jak gwalt czy incest®.

Tym samym funkcja afektu nie jest jedynie referowanie okre§lonych emocji,
lecz ich aktywowanie, sprawienie, ze sa przezywane i doznawane. Wywolywana
nim empatia jest zdolnoscia wspdtodczuwania, nie za§ jedynie intelektualnego
uznania czyjej$ sytuacji za godna wspolczucia czy wsparcia. W obu wypadkach to
wtasnie reakcje na poziomie ciala upewniaja o skutecznym dziataniu bodzcéw i to
one — zdaniem Bennett — pozwalaja na oddzielenie tak pojmowanego afektu od
innych reakcji o charakterze emocjonalnym. Pamie¢ traumy i wywotywany nia afekt
nie maja zatem wiele wspolnego z klasycznymi koncepcjami dotyczacymi pamig-
ci, nawet z tg stworzona przez Paula Ricoeura, w ktérej filozof okreslit wspomnie-
nie jako rodzaj intuicyjnego uobecnienia, majacego zwiazek z czasem®. Cho¢ juz
Martin Heidegger podkreslal, ze proces przypominania jest nie tylko zwiazany
z przesztoscia, lecz w réwnym stopniu zmienia sie zaleznie od terazniejszoscil?, to
jednak w przypadku obu filozoféw giéwna funkcja pamigci jest ta zwiazana z moz-
liwoscig przywolywania obrazdéw, nie zas§ wspotprzezywania okre§lonych cielesnych
doznaf.

Rozumienie pamieci, jakie proponuje nam Bennett, rézni si¢ zatem zasadni-
czo nawet od tych koncepcji, ktére podkreslaja zwiazek wspomnienia z terazniej-
szo$cig. Pamied traumy nie jest bowiem pamigcia narracyjna i nie moze by¢ z nia
utozsamiana. Nie jest to pamie¢, ktdra pozwala na jakakolwiek schematyzacj¢ czy
ujecie okreslonych wydarzen w pewne ramy, nie pozwala tez na ich zrozumienie,
nie méwiac juz o zdystansowaniu si¢. Pamie¢ traumy jest czyms, co podczas kaz-
dorazowego przypominania wyzwala specyficzny rodzaj afektu, uniemozliwiajacy
osiagniecie dystansu. Tak rozumiany afekt kaze nie tylko przypominac, ale i po-
nownie doswiadczac okres§lonego wydarzenia, sprawia, Ze jest ono wciaz zywe i sta-
nowi cze$¢ terazniejszosci.

7 J. Kristeva Potega obraydzenia. Esej o wstrecie, przel. M. Falski, Wydawnictwo UJ,
Krakéw 2007.

8 Por. M. Douglas Caystos¢ i zmaza, przel. M. Bucholec, wstep J. Tokarska-Bakir, PIW,
Warszawa 2007.

9 P. Ricoeur Pamig, historia, sapomnienie, przel. ]. Marganiski, Universitas, Krakéw
2006, s. 67.

10 Doskonale podsumowata te postawe Hanna Buczyfiska-Garewicz: »,Przypominaé to
nie tylko wyjmowa¢ co§ niezmiennego z pamigci, lecz wnosi¢ co$ dawnego do
sytuacji nowego oczekiwania, ktora stanowi nowy kontekst, zmieniajacy tre$¢
dawnego doznania” (H. Buczyhska-Garewicz Metafigyczne roswasania o csasie,
Universitas, Krakéw, s. 73).
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Zobaczy¢ siebie jako Innego.
Cielesnos¢ doswiadczenia traumy

Powyzej zarysowany sposob rozumienia traumy i afektu pozwala na lepsze zro-
zumienie czedci paradokséw z nimi zwiagzanych. Bez watpienia jednym z nich jest
pytanie o mozliwo$¢ i celowo§¢ zdystansowania si¢ wobec traumy, a takze — co za
tym idzie — o relacje miedzy cielesnymi doznaniami oraz wzrokiem, kojarzonym
z intelektualna wiadza, umozliwiajaca maksymalnie obiektywny oglad. Wydaje sig,
Ze wW tym momencie warto si¢ odwota¢ do analizowanego przez Bennett filmu Ali-
ne Issermann z 1992 roku, zatytulowanego Shadow of Doubt. Pokrotce stres¢my
jego fabute; gtéwna bohaterka jest dwunastoletnia Alexandrine, molestowana sek-
sualnie przez swojego ojca. Dziewczynka, gdy opowiada o tym, co si¢ dzieje wlas-
nej matce, spotyka si¢ z radykalnym niezrozumieniem i niewiarg. Zamiast otrzymac
wsparcie 1 pomoc, jest karana za wymyslanie tak ohydnych kiamstw. Sytuacja
zmienia si¢ zasadniczo, gdy dziecko, szukajac pomocy juz nie w kregu rodziny, lecz
poza nia, uczy si¢ opowiadaé o swych doswiadczeniach w przekonujacy sposob.
Dopiero gdy umie ujaé wtasne doSwiadczenia w narracyjna i zrozumiala dla po-
stronnych oséb forme, gdy umie jasno okresli¢ to, co ja spotyka, kto§ zaczyna jej
wierzy¢ i jej prawa moga by¢ chronione.

Cho¢ nauka nowego jezyka, jezyka mdéwienia o traumie, jest sama w sobie dla
Alexandrine traumatycznym przezyciem, tylko ono pozwala jej na wyrwanie si¢
z kregu przemocy i milczenia. W ten sposéb dziecko nie tylko uzyskuje wiasna
podmiotowosc, ale takze zaczyna odzyskiwac utracona godnosc¢ i szacunek do sie-
bie samej. Umiejetnos¢ opowiedzenia o wykorzystywaniu seksualnym sprawia, ze
przez otoczenie dziewczynka zaczyna by¢ postrzegana jako osoba samodzielna mys-
lowo, a zatem zastugujaca jesli nie na natychmiastowa wiare, to na wystuchanie
i sprawdzenie opowiesci.

Zdystansowanie si¢ dziecka wobec wlasnej traumy sprawia, ze moze by¢ ono
Swiadkiem we wlasnej sprawie. Alexandrine, opowiadajaca o tym, co ja spotykato,
tak, jakby byta nie straumatyzowang ofiara, ale bezstronnym $wiadkiem, sprawia,
ze —w oczach sadu — moze by¢ Swiadkiem, jej zeznania zyskuja na autentycznosci.

Co jednak najbardziej interesujace, ojciec Alexandrine, Jean, gdy zetknie si¢
z zeznaniami corki, gdy zrozumie, Ze — co poczatkowo nie bylo dla niego oczywiste
— robit jej krzywde, a jego czyny zastuguja na potepienie, uSwiadomi sobie, ze sam
byt ofiara wykorzystywania seksualnego. Jean jednak, w przeciwiefistwie do swej
corki, nie umial nigdy o tym opowiedzie¢, nie umiat takze ujac tych wydarzen w naj-
prostszy nawet schemat, a wigc okre§li¢ siebie jako ofiary, a swego ojca — jako agre-
sora. Dopiero konieczno$¢ zmierzenia si¢ z zeznaniami corki aktywuje u niego dawna,
wyparta, zapomniang i niewypowiedziana, a przeciez stale si¢ objawiajaca, traume.

Afekt, jaki wywoluje jawne oskarzenie, pozwala Jeanowi nie tylko spojrzeé na
wlasne czyny oczami corki, a wigc dostrzec ich okruciefistwo, ale takze zobaczy¢
siebie jako ofiare. Oczywiscie fakt, Ze sam byt niegdys ofiara, go nie usprawiedli-
wia. Jednak jesli weZmiemy pod uwage to, Ze przyznaniu si¢ do winy towarzyszy
zarazem uznanie w sobie ofiary, to okaze sie, iz tylko dostrzezenie zwiazku przy-
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czynowo-skutkowego pozwala przypuszczad, Ze ta sama historia nie powtorzy si¢
w nastepnym pokoleniu.

Role ciata w do$wiadczaniu traumy i afektu doskonale ilustruje takze przyta-
czany przez Bennett przykiad dotyczacy jej studentki, Sary Chesterman. Opisy-
wana kobieta, ktéra stracita zdolno$¢ odczuwania jakichkolwiek doznaf na pra-
wie catej powierzchni skéry, twierdzi, ze radykalnie zmienit si¢ jej sposoéb reago-
wania na obrazy. O ile niegdys, gdy posiadala jeszcze stala kontrole nad swoim
cialem i mogta zawsze jasno okresli¢, czy dana rzecz (widok) dotyczy jej bezpo-
§rednio, czy to, co widzi, przytrafia si¢ jej, czy tez komu$ innemu, nie reagowata
szczegblnie mocno na obrazy angazujace jakis rodzaj przemocy wobec ciata czy —
bardziej ogdlnie — na nic, co mozna uznac za (cudze) bodzce bélowe. Gdy jednak
stracila mozliwo$¢ identyfikowania wtasnego ciala za pomoca dotyku, wszelkie
obrazy, angazujace cudze cialo, staly si¢ dla niej trudne do zniesienia. Identyfika-
cja za pomoca wzroku wydaje si¢ jej zatem niewystarczajaca, by moc z cala pew-
noscia oddzieli¢ ciato swoje od obcego, by méc z cala pewnoScig powiedzie¢ —i w to
wierzy¢ — 10, co widze, nie dotyczy mojego ciala”.

Wedtug Bennett przyktad ten dowodzi, jak bardzo czysto cielesne dos§wiadcze-
nia (takie chociazby, jak zdolno$¢ odczuwania skoéry i mozliwos¢ odczuwania swo-
jego wlasnego dotyku) sa niedoceniane. Autorka Empathic Vision mdwi wprost:
»By widzie¢, potrzebujemy najpierw czué”. Podobnie, to cielesne odczucia sg za-
razem podstawa afektu, jak itraumy, a takze tylko za ich pomoca jest mozliwe
wyzwolenie si¢ z poczucia zagrozenia. Owa ,cielesnoS¢ traumy” jest dla artystow
impulsem do tworzenia projektdéw opierajacych si¢ na eksponowaniu cielesnosci.
Przywotywane przez Bennett przyktady (wiacznie z niezwykle drastycznym per-
formancem Mariny Abramovic The Lips of St Thomas, w ktdrego ostatnim akcie
autorka wycina sobie gwiazde na brzuchu) projektow opierajacych swe oddziaty-
wanie na zaangazowaniu emocji, jakie budzi ludzkie cialo, maja jedna wspoélna
ceche: nie przedstawiaja cierpiacego ciala, lecz angazujac jego obrazy — jak cho-
ciazby poruszajacy temat wykorzystywania seksualnego Denis Del Favero w serii
fotografii Parting Embrance — staraja sie przekazad to, czego za pomocg stow nie da
sie wypowiedzie¢. Owo ,méwienie od ciala doswiadczajacego doznan” jest jedno-
znaczne zaréwno z odrzuceniem narracyjnosci, jak i proba wyzwolenia w odbior-
cy nowego rodzaju reakcji, reakcji opartej na empatii.

Zanim jednak przejdziemy do proby szerszego oméwienia zagadnienia empa-
tii, warto pokusi¢ si¢ o skomentowanie analizowanych przez Bennett instalacji.
Wydaje sie bowiem, Ze badaczka, z pelna $wiadomoScia grajac z tradycyjna kon-
cepcja wzroku, stara si¢ wskazad, iz tylko tozsamo§¢ doznafn wzrokowych i doty-
kowych pozwala na peina identyfikacje. O ile jednak — jak pokazuje przypadek
Alexandrine - identyfikacja wzrokowa pozwala na takie budowanie tozsamosci,
ktére jest przekonujace dla innych osdb (pozwala im ,spojrze¢ oczami ofiary”,
czyniac zaréwno ofiare, jak i stuchaczy jej opowiesci §wiadkami), o tyle doznania
cielesne sa podstawa wewnetrznej, jednostkowej i nie zawsze komunikowalnej toz-
samosci, jak w wypadku Sary Chesterman.
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Zobaczy¢ siebie jako odczuwajacego. Empatia jako gra
miedzy byciem dotknietym a préba intelektualnego
zdystansowania

Kluczowym z punktu widzenia poruszanej tu problematyki empatii jest opie-
rajacy si¢ na analizie kilku konkretnych wystaw rozdziat ksiazki Bennett dotycza-
cy konfrontacji, spotkan twarza w twarz. Z tego tez powodu, zanim przejde do
proby opisania, czym doktadnie ma by¢ postulowana przez autorke empatia i ja-
kie sa zasady jej funkcjonowania, warto pokusi¢ si¢ o probe odtworzenia analizy
przynajmniej jednej z prezentowanych wystaw.

Najbardziej reprezentatywnym i poddajacym si¢ interpretacji w kontekscie
analizowanych przez Bennett pojec jest projekt Long Night’s Journey into Day (au-
torstwa Deborah Hoffman i Francisa Reida, 2000). Porusza on problem przemo-
cy, pojmowanej, podobnie jak w poprzednich rozdziatach, jako do$wiadczenie spo-
teczne, codzienne w potudniowej Afryce. Cho¢ gtéwnym punktem zainteresowa-
nia autordéw jest tylko jeden akt przemocy, mozna traktowaé go jako swoista eg-
zemplifikacje szerzej pojmowanego problemu, jakim jest nieuchronno$¢ zagroze-
nia przemoca w okreslonej kulturze.

W tym wypadku to jednak nie sam akt przemocy (jaka w tym wypadku byta
strzelanina) jest artystycznie opracowywany, lecz to, co dzieje si¢ po nim. W prezen-
towanym filmie zostaje odtworzony nie tylko punkt widzenia ofiar, lecz takze spraw-
cow. Kulminacyjnym momentem okazuje si¢ jednak dopiero moment konfrontacji,
jaki nastepuje miedzy matkami miodych ludzi, ktérzy stracili w strzelaninie zycie,
a odpowiedzialnym za ich $mier¢ Mbelo. Owa rozmowa, odbywa si¢ w towarzystwie
kamer, a wigc jest w pewnym stopniu pojmowana przez bohateréw jako rozliczenie
nie tylko ze soba, lecz takze z cala spolecznos$cia. Jest to zarazem sposob zwrécenia
uwagi osob, ktérych problem przemocy nigdy bezposrednio nie dotknat.

Cho¢ poczatkowo dla matek to, jak czuje sie sprawca, nie ma zadnego znacze-
nia, nic nie interesuje ich, ani ewentualne motywy, ani tym bardziej wyrzuty su-
mienia, o tyle w trakcie konfrontacji wypracowana wczesniej postawa obojetnego
potepienia zmienia si¢ zasadniczo. Chociaz pytania, dotyczace tego, jak Mbelo
teraz si¢ czuje, co mysli o swoim czynie, nie maja za zadanie umozliwi¢ mu uzy-
skanie przebaczenia, to jednak — wbrew wczesniejszym deklaracjom — padaja. To,
co moze w tej sytuacji powiedzie¢ mezczyzna, jest skrajnie nieprzydatne 1 niewy-
starczajace — ani przeprosiny, ani wyznanie skruchy i zalu nie sa w stanie zmienic¢
rozgoryczenia i bélu matek.

Pozornie wydaje sie, Zze owo spotkanie byto — i to dla obu stron — wylacznie
trauma. Nie przyniosto kobietom zadnej ulgi, nie zaowocowalo nawet mysla o wy-
baczeniu, nie pozwolito zrozumie¢ tak tragicznej w skutkach sytuacji. Podobnie
Mbelo, mimo wyrazanego zalu i checi naprawienia tego, co zrobil, wiedzial, ze
jego stowa nie niosa ulgi. Cho¢ zapewne zdawal sobie wczeSniej sprawe z tego, ze
nie moze liczy¢ na wybaczenie, to jednak tak radykalna jego odmowa musiata by¢
dla niego czyms§, co poteguje wyrzuty sumienia.
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Z drugiej jednak strony spotkanie ofiar i sprawcy, nawet przebiegajace bez
catkowitego zrozumienia i wybaczenia, jest sukcesem. Postawa Mbelo zmienia si¢
pod jego wptywem, brak wybaczenia nie powoduje w nim checi umniejszania swojej
winy, a jedynie zrozumienie, ze owe matki sa jego ofiarami w takim samym stop-
niu, co zabici mezczyzni. Mimo ze wcze$niej mial wyrzuty sumienia, dopiero te-
raz zaczyna czué réwniez empatie; ofiary nie sa juz anonimowe, ich b6l okazuje
si¢ niemalze namacalny, a Mbelo wspdtczuje im nie tylko jako sprawca, lecz takze
po prostu jako §wiadek dojmujacego bdélu. Rodzaca sie w nim empatia sprawia, ze
brak wybaczenia traktuje jako co$ naturalnego, co nie owocuje buntem przed zbyt
surowa ocena.

Roéwniez matki, cho¢ nie chca nawet moéwi¢ o zrozumieniu czy wybaczeniu,
cho¢ nie uznajg, ze wyrzuty sumienia Mbelo cokolwiek zmieniaja, angazuja si¢
W 10, CO mezczyzna przezywa. Stojac wobec niego twarza w twarz, sg nie tylko ofia-
rami, ale i $§wiadkami jego bolu. Mezczyzna nie jest juz anonimowym sprawca,
jest kims, kto ma uczucia i kto moze — to jedno zostaje mu ostatecznie przyznane
— zalowac tego, co zrobit. Cho¢ Mbelo nie uzyskuje przebaczenia, odzyskuje
w oczach tych kobiet swoje cztowieczenstwo. Jest kims§, kto moze czué, a wigc i kim§,
wobec kogo — cho¢ niechetnie i nie zawsze $wiadomie — odczuwaja empatie.

Wizja empatii, jaka rodzi si¢ po lekturze analizy tego projektu, jest z jedne;j
strony zaskakujaca, z drugiej jednak — bardzo spojna z catym projektem Bennett.
Empatia to nie tylko i nie tyle wspoétczucie, Swiadome i czesto w pewnym stopniu
wymuszone (cho¢by naszym wtasnym, subiektywnym poczuciem obowiazku) uczu-
cie czy postawa. To sytuacja, w ktérej nawet wobec nienawidzonej osoby nie moz-
na przej$¢ obojetnie, nie mozna si¢ na nia zamknac. Kobiety nie chca stuchac
Mbelo, a jednak stysza, i to, co on mdwi, je porusza. Jego stowa, cho¢ wychodza
z ust zabdjcy, je dotykaja. I, co jeszcze wazniejsze, cho¢ poczatkowo odczuwaja
taki stan za manipulacj¢, same sa owego oddziatywania §wiadome.

Teza Bennett, ze empatia to, z jednej strony, efekt bycia dotkni¢tym przez cos,
z drugiej za$ skutek patrzenia na siebie czujacego, doswiadczajacego owego do-
tknigcia, pozwala na radykalne przeformutowanie myslenia o empatii. Nie jest
juz ona tozsama ze wspolczuciem i nie jest ,wczuwaniem si¢” w cudza sytuacje,
lecz jest niemozliwoscia ucieczki oraz obojetnoSci wobec drugiego czlowieka.
Empatia wymyka sie woli i Swiadomosci, oscylujac miedzy intelektualna zgoda
izaprzeczeniem na uznanie siebie samego za odczuwajgcego, pozostajac tym sa-
mym doznaniem granicznym, sytuujacym si¢ na przecieciu emocji i rozumu.

Podsumowanie

Studium traumy, jakie prezentuje nam w swej ksiazce Bennett, nie jest — i jak
twierdzi sama autorka — nie ma by¢ caloSciowa analizg wszystkich zjawisk arty-
stycznych zwigzanych z kategoria traumy ani tez préba wytworzenia uniwersalne;j
teorii interpretacji wspéiczesnej sztuki wizualnej. Mimo to projekt wywiedzenia
teorii z praktyki artystycznej w swej zasadniczej czesci zostaje zrealizowany. Ry-
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sowana przez Bennett ,empatyczna wizja” nie jest wszak tylko jej sposobem rozu-
mienia poszczegolnych zjawisk czy problemdw artystycznych. Jest to takze proba
opisu nowego modelu doS§wiadczania i tworzenia o uniwersalnym charakterze.

Postulat rezygnacji z »autentycznosci” traumy owocuje mozliwoscig traktowa-
nia jej jako kategorii pozwalajacej na interpretowaniu zmian, jakie zaszty we wspol-
czesnym dyskursie dotyczacym relacji migdzy rozumem a ciatem i emocjami. Ro-
zumienie traumy jako estetycznego, afektywnego doSwiadczenia pozwala na przede-
finiowanie takze takich kategorii, jak afekt i empatia. To zas§ prowadzi do stworzenia
czego§, co Bennett okre§la mianem empatycznej wizji, a wigc do pewnego rodzaju
caloSciowego spojrzenia na relacje migdzy wezesniej omawianymi problemami, Spoj-
rzenia umozliwiajacego nie tylko budowe nowego rodzaju relacji miedzy dzietem
a odbiorca, lecz takze zrealizowanie postulatu wywiedzenia teorii z analizy sztuki.

Empatyczna wizja jest wigc zarazem wizja sztuki, jaka proponuje nam Ben-
nett, jak i rodzajem jej odbioru, w ktérym podmiot otwarty jest na dotknigcie,
jakie za poSrednictwem traumy i afektu pragnie osiagnaé wspoiczesna dziatalnos¢
artystyczna. Zrodzona w jego efekcie empatia umozliwia wywiktanie si¢ z klasycz-
nych opozycji, takich jak chociazby cialo i rozum czy emocje i intelekt.

Ksigzka Bennett jest zatem studium traumy, ktére pozwala na uchwycenie istot-
nych zmian nie tylko we wspoélczesnej sztuce, lecz takze w nieco szerzej pojetym
kontekscie dyskursu humanistycznego, i ktdre — nie aspirujac do bycia caloSciowa
analiza — prowokuje do dalszych préb uchwycenia przemian, jakie spowodowalo
redefiniowanie owego pojecia.
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Trauma as an Aesthetic Affective Experience:
An Analysis of ‘Emphatic Vision’

This article relates to Jill Bennett's Empathic Vision: Affect, Trauma and Contemporary Art.
Tabaszewska identifies and discusses some of the problems and theses of Bennett's theory,
focussing on contemporary art theory and practice. Tabaszewska discusses the relation be-
tween trauma and reality (‘the authenticity of trauma’); the social dimension of trauma; the
corporeality of traumatic experience; and, finally, the interrelation between affect, trauma
and empathy. Derived from artistic practice, Bennett's theory reformulates the notion of
empathy (empathy being a limitary experience, situated at the intersection of emotion and
reason), evidencing that empathy, triggered by affect, is essential to the reception of con-
temporary art.



