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Norma i dewiacja

Roger Bastide: Socjologia choréb psychicznych. Thum.:
Maria Renata Praglowska. Przedmowa: Kira Gerard.
Warszawa 1972 PWN, ss. 388.

Roger Bastide wytycza precyzyjny problem juz
trzeciej z kolei nauki — obok etnopsychiatrii i psychiatrii spolecznej
— ktora bedzie analizowala spoleczne uwiklania chor6éb psychicz-
nych.

Sprawy patologii umystu od dawna przyciggajg uwage uczonych,
lecz w ostatnich dziesigtkach lat dochodzi do charakterystycznych
przesunigé kierunku tych zainteresowan. Chory psychicznie z przed-
miotu badan lekarza i psychologa przeksztalca sie coraz czeSciej
W swoiste zwierciadlo, w ktdrym odczytuje sie niedomagania spo-
leczenstwa. Dawniej problemy psychiatrii 1aczyly sie w naukach hu-
manistycznych z zainteresowaniem indywidualnym czlowiekiem,
z dociekaniami psychologicznymi i psychoanalizg. Ostatnio — w
zwigzku z rozkwitem antropologii i dyscyplin socjologicznych —
wlasnie spoteczny kontekst chordb psychicznych okazuje sie zagad-
nieniem szczeg6lnie frapujgcym. Przede wszystkim dlatego, ze prze-
prowadzane wspolczesnie badania kultur o réznym stopniu rozwoju
pozwalaja poprzez analize pojecia choroby psychicznej wydatnie po-
szerzy¢ wiedze o mormalnym, zdrowym spoleczenstwie.

I oto nagle niestychanie ostro ujawniajg sie roéznice zdah miedzy psy-
chiatrami a socjologami, miedzy medycyng a humanistyks. Dotyczg
spraw zupelnie podstawowych — definicji’ choroby psychicznej
i oceny stanoéw psychotycznych z punktu widzenia dobra spotecz-
nego.

Oczywiscie Bastide rowniez tych probleméw nie pomija, przeciwnie,
prezentacja wlasnej koncepcji statusu spoltecznego chorych psychicz-
nie stanowi trzon ksigzki. Autor, odwolujac sie gtéwnie do prac et-
nopsychiatrycznych, traktuje pojecie choroby psychicznej jako re-
latywne, zalezne od panujacych w danym Srodowisku obyczajow
kulturowych. Réwnie relatywne beds oczywiscie ludzace pozorami
obiektywnosci kryteria stosowane w medycynie.

Bastide przyjmuje definicje choroby oparta na kryterium norma-
tywno$ci (a dokladniej: na umiejetnosci dostosowywania sie do
norm), zakladajac rownoczesnie, ze wszelkie kryteria sg umowne,
ze ,,chorym jest sie tylko w stosunku do okreslonego spoleczenstwa”
(s. 356). Choroba psychiczna nabiera cech tworu sztucznego: jest wy-
myslona przez zbiorowos$é zmierzajgca do eliminacji jednostek nie-
przydatnych badZz do wdrozenia ich do zycia wedle okreslonych norm.
A takze przez tych, ktérzy nie mogac — lub nie chcge — spro-
staé stawianym przez srodowisko wymaganiom, sami uciekajg w cho-
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robe, péiswiadomie realizujac swymi zachowaniami stereotypy pa-
sujgce czlowieka na nienormalnego.

Jesli te kryteria — jak sugeruje Bastide — wynikajg z relacji spo-
tecznych, je$li sa komponentem $wiadomosci spolecznej, to mozna
analizowa¢ zjawisko metodami socjologii strukturalnej. Badacz glosi
zatem teze o systemowej komplementarnosci wigzacej zdrowych
i chorych psychicznie, istniejgcej tak w dziedzinie powigzan spotecz-
nych, jak i §$wiadomosci. Twierdzi, odwolujac sie szczegolnie czesto do
prac Fromma, Lévi-Straussa i lingwistyki wspodlczesnej, ,,ze §wiat
choroby psychicznej jest czescig systemu globalnego i ze zawsze
mozna go zwigza¢ z tym systemem za pomocg odpowiednich prze-
ksztalcen. (...) réwnie prawdziwy jest stosunek odwrotny, to znaczy,
ze system, ktory nazwiemy umyslowosciami zdrowymi, jest integral-
ng czescig swiata choroby” (s. 384). A jedli tak, to ,,nie tylko powsta-
nie choroby, ale i jej koniec wchodzg w skiad systemu” (s. 366).

A wiec nie jakas istotna, jako$ciowa odmiennosé czlowieka, lecz opi-
nie ,,zdrowego” ogélu narzucajg pietno choroby psychicznej. Kon-
sekwentnie te mys$l rozwijajgc, Bastide wbrew spotykanym czesto
sugestiom odrzuca teze o ostrym rozgraniczeniu miedzy $wiatem
patologii a psychikg ludzi normalnych. Za Lévi-Straussem akcentuje
wspolnote typu wyobrazni symbolicznej obu grup, cytujac L. Sebaga
ukazuje paralele konstrukeji jezykowych. Jak sie zdaje, mozna by
nawet uprosci¢ wywody autora, sprowadzajgc je do znanej prawdy,
iz czlowiek ani w dziedzinie wyobrazni, ani jezyka nie jest w stanie
przekroczyé putapu wyznaczonego przez $wiadomos$¢ epoki; zatem
nie ma chyba powodu przypuszczaé, by wlasnie w psychotyku prze-
jawial sie taki dar niezwykty.

Przy tym analize wyobrazen i zachowan ludzi chorych Bastide pozo-
stawia psychiatrii spolecznej. Socjologia choréb psychicznych, we-
dlug zakre$lonego w ksigzce programu, ma sie natomiast zajmowaé
badaniem powigzania chorych z ogdélnym tlem spolecznym, ,ktére
okresla zarazem kryteria choroby i kryteria wyzdrowienia” (s. 358).
Charakterystyczne przesuniecie. Uwaga badacza ma by¢ skierowana
przede wszystkim nie na osobnikéw chorych, lecz na uznanych za
normalnych — czyli nie wykraczajacych ponad przecietnosé.
Praca Bastide’a wywoluje refleksje, ze — pod pewnym wzgledem
— wszyscy dewianci pelniag wobec spoleczenstwa te sama role. Osob-
nikéw tepych, genialnych i zbuntowanych, ludzi o osobowosciach
zbyt bujnych i zbyt ubogich laczy fakt jednakiego odrzucenia ich
przez spoleczenstwo. Jesli przyjmie sie nadto koncepcje umownosci
pojecia choroby psychicznej, jesli przejscie od normy do patologii ma
by¢ procesem cigglym, woéwczas sprawy wartosciowania psychoz sta-
ja sie niezmiernie zawiklane. A fakt odrzucenia kazdego psychotyka
jest dokladnie tak samo wazny w oczach socjologa, ktéry przez ba-
danie zawartosci tego spolecznego Smietnika chce uzyskaé¢ wiedze
o $wiadomosci ogotu. Znamienne, ze ostatnio coraz liczniejsze sg pra-
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ce naukowe poswiecone nie problemowi likwidacji chor6b psychicz-
nych, lecz analizie ich rangi spotecznej. Dokonuje sie swoista rehabi-
litacja patologicznych cech psychiki; réwnolegle na dwu poziomach:
spoleczenstwa i jednostki.

Oto w katastroficznych wizjach spoleczenstw wspolczesnych utyli-
tarne idealy doskonalenia organizacji spolecznej na wzoér organiza-
cji produkeji prowadzg nieuchronnie do eliminacji wszystkich ele-
mentéw dewiacyjnych, ktére moga wprowadzié¢ zaklocenia do zapro-
gramowanego, koszmarnie monotonnego rytmu. Koniecznej degra-
dacji podlegajg idealy humanistyczne, w czlowieku nade wszystko
ceni sie przecietno$¢, dobre dopasowanie do ustalonych norm. Bo-
wiem ,,wyselekcjonowanie jakiego$ idealu pozostawia z koniecznosci
resztki nie zintegrowane, a w koncu nawet odrzucane ze wzgledu na
niebezpieczenstwo, jakim sg dla wartosci przyjmowanych przez ogot”
(s. 355).

Totez idealy humanistyczne, autentyczne warto$ci moralne, znajdg
sie w strukturze spolecznej po stronie psychopatycznej mniejszosci;
»zdrowa” wiekszo$é stanie sie w tych wizjach opetanym molochem,
pedzacym slepo ku technokratyzmowi i odczlowieczeniu. I tak wsp6t-
czesny czlowiek, wychowany w kulcie postepu, sklonny do przedkia-
dania racji zbiorowosci ponad racje indywidualne, staje przed nie-
latwym problemem uzasadnienia sensu obrony wartosci humani-
stycznych, degradowanych w technokratycznym spoleczenstwie, war-
tosci na pozoér coraz bardziej zbednych, ucigzliwych. Ksigzka Basti-
de’a jest takze probg rozwigzania tego dylematu. Autor stawia spra-
we na ostrzu noza. Zgadza sie na uznanie — ze spolecznego punktu
widzenia — za patologiczne wszelkich objawoéw indywidualizmu,
wszelkich postaw odstajacych od przyjetych norm. Ale jednoczes$nie
buduje taka strukture calosciowg spoleczenstwa, w ktoérej choroby
psychiczne stanowig element konstruktywny; sg zatem niezbedne.
Sa tworem umownym — ale sa; chorzy beda wyrzucani poza nawias,
bedg przez lekarzy resocjalizowani — ale beda. Bo musza by¢. I o ile
liczba chorych (jak pono¢ wskazujg badania) bywa mniej wiecej stala
we wszystkich epokach, to ilo$¢ dewiantéw wzrasta w miare posu-
wania sie procesu postepu technicznego i dehumanizacji ludzkosci.
Mozna by nawet podejrzewaé, ze sg jakies tendencje do stanu stalej
rownowagi miedzy poziomem rozwoju spoleczenstwa a liczbg de-
wiantow.

Bastide pieknie ukazuje, jak dalece postulat utylitaryzmu aktual-
nie wplywa na sady psychiatréow, jak dalece ,,zdolno$¢ wytwarzania
produktéw” staje sie podstawg dla oceny zdrowia psychicznego czlo-
wieka. Oczywiscie, postawy lekarzy sa tu odzwierciedleniem pogla-
déw owego ,,tla spolecznego”, ktore badacza szczegélnie interesuje.
Moze nie zawsze zdajemy sobie sprawe, jak bardzo te sprawy w prak-
tyce ksztaltujg stosunek otoczenia do ludzi wybijajacych sie, nieprze-
cietnych. Przykladem — nawet kampanie prasowe, wyglgdajgce na
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obrone indywidualno$ci wybitnych. Wsréd wielu innych — pojawia-
jace sie w ,,Zyciu Warszawy” artykuly o doktorze inzynierze An-
drzeju Cieleckim 1. Z zycia czerpane opowiesci o niezwykle utalen-
towanym naukowcu, ktérego indywidualnos$¢ rozsadza ramy organi-
zacyjne instytucji, a zawistne bgdZz bezmys$lne poczynania zwierzch-
nikéw unicestwiajg jego twoércze wysilki. Pozornie — szlachetna
obrona niezwyklego talentu. Czy jednak rzeczywiscie, jak sugeruje
zazwyczaj ton tego typu artykulow, autorzy wystepujg w obronie
prawa kazdego czlowieka do samodzielnego, niesztampowego mysle-
nia?

Otéz nie. To tylko obrona nieprzecietnego talentu, ktory sie spraw-
dzil. Wytworzy! (tanio, precyzyjniej niz za granicg) skomplikowana
aparature: integrator fotoelektryczny do wykrywania gradientow
koncentracji domieszek w materiale polprzewodnikowym. Jego dzia-
lalno$¢ okazala sie nadzwyczaj przydatna. I cala kampania prasowa
odbywa sie -— zgodnie z teza Bastide’a — w celu zapewnienia tworcy
mozliwosci pracy pozytecznej. Niewiele ma to wspdélnego — mimo in-
tencji autoréw — z obrong praw kazdej jednostki do twoérczego i non-
konformistycznego myslenia. Poczynania wybujalej indywidualno-
Sci zawsze sg dla otoczenia klopotliwe i che¢ przytlumienia ich jest
reakcjg naturalng. W opinii ogétu dopiero fakt wytworzenia rzeczy
spolecznie przydatnej przemienia wariata — w geniusza.

W zakonczeniu ksigzki, marginalnie, jako ze to temat raczej dla psy-
choanalityka niz socjologa, Bastide sugeruje, ze w psychice kazdego
czlowieka, podobnie jak w systemie spolecznym, istnieje struktural-
na komplementarnosé¢ elementéw zdrowych i patologicznych: ,,Cho-
ry psychicznie jest w pewnej mierze wyrazem naszego nieczystego
sumienia, tej czesci chaosu, ktorej nie chcemy uznaé w nas samych,
naszym uzewnetrznionym i dzialajagcym publicznie sobowtérem. {...)
Sady, jakie wydajemy o nim, sg tylko odbiciem lub — $ci$lej — pro-
jekcjg oceny jakiej$ czesci w nas samych” (s. 387). Teza znana, lecz
sadze, ze wlasnie ukazanie jej w omawianej pracy na tle calosci szer-
szej moze ulatwi¢ rozstrzygniecie uczonych sporé6w na temat oce-
ny roli owej ,,ciemnej strony” natury ludzkiej. Mozna — przyjmu-
jac tezy Bastide’a — nerwice i inne dewiacje uznawa¢ za cechy psy-
chopatyczne — a zarazem widzie¢ ich niezbednosé¢, godzi¢ sie z opi-
nig, ze wzbogacajg osobowosé. Sg to problemy trapigce umysly ba-
daczy. Wyrazem podobnych watpliwosci byl np. zamieszczony w
»Polityce” wywiad z prof. Kazimierzem Dabrowskim, ktéry wbrew
tendencjom wspoélczesnej nauki protestuje przeciw traktowaniu ner-
wic jako wstepu do psychoz. Sadzi bowiem, ze takie powigzanie unie-
mozliwia ich ocene jako zjawiska dodatniego; a przeciez: ,Jest to
nieprzystosowanie pozytywne, wzbogacenie osobowosci. Nerwica jest

1 Ostatnio — Ballada o straszliwym Cieleckim. ,Zycie i Nowoczesno§é” (doda-
tek do ,,Zycia Warszawy”) z 18 VIII 1972, tamze listy do redakcji w numerze
z 21IX 1972 oraz kolejne artykuly w lutym 1973.
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dowodem wewnetrznego bogactwa” 2. Koncepcja Bastide’a moze go-
dzi¢ te pozornie sprzeczne stanowiska. Jesli dewiacje uzna sie za
konstruktywny element struktury spotecznej, to oczywiscie nie ma
mowy o apriorycznym negowaniu ich spotecznej — czy psychologicz-
nej — wartosci.

Alina Kowalczykowa

Filozofia wyrobnika agresywnego

Jan Szewczyk: Eros i rewolucja. Warszawa 1971 Wie-
dza Powszechna, ss. 196.

Zosi egnieciem 1 filozoficznej samowiedzy przez pra-
ce w gtéownych tekstach klasykéw marksizmu-lenini-
zmu filozofia okazuje sie ostatecznie zawsze samowie~
dzq klasowo pojmowanego czlowieczefistwa.

J. Szewczyk: Eros i rewolucja.

Nasza literatura filozoficzna wzbogacila sie
ostatnio o traktat, naprawiajacy wiele jej dotychczasowych zanied-
ban i brakéw tym dotkliwszych, ze z ich istnienia nie zdawaliSmy
sobie sprawy. Ujawnione zostaly niedostatki (i naprawione od razu
szczodrym pidrem autora) w zakresie wiedzy o tym, co stanowi isto-
te zycia, istote czlowieczenstwa, istote pracy ludzkiej. Uprawiane do-
tad bezwiednie albo w perspektywie ideologicznie zafalszowanej sa-
mowiedzy akty kopulacji zyskaly sobie wreszcie materialistyczne
wyjasnienie, przydajace pewnego sensu tej plataninie poczynan roz-
nych naszych organéw. Okazalo sie przy tym, ze racje teoretyczne
i ideologiczne nie przesadzajg o koniecznosci zaprzestania tych skadi-
nad powszechnie raczej lubianych przedsiewzie¢. Wyliczenie zresz-
ta wszystkich watkéw teoretycznych tej publikacji grozi¢ by moglo
jej niebezpiecznym splyceniem, co nie wydaje sie nam jednak wy-
konalne.

Mowa jest oczywiscie o ksigzce Jana Szewczyka zatytulowanej Eros
i rewolucja, poSwieconej, jak anonsuje skromnie okladka, analizie
antropologicznej i spolecznej doktryny Herberta Marcusego *. Tytut
ksigzki nawigzuje subtelnie do tytulow dwu ksigzek Marcusego. Jed-
na z nich nazwal on perfidnie Rozum i rewolucja, a druga zakamuf-

2 Dobra choroba. ,Polityka” 1972 mr 33.

1 Oto przyklad nowego stylu pracy naszych wydawnictw (patrz s. 115).

* Czytelnikom pragniemy zwroéci¢é uwage, Ze autor niniejszego szkicu nie wy-
powiada sie na temat doktryny Marcusego; interesuje go wylacznie interpre-
tacja tej doktryny dokonana przez krakowskiego filozofa (uwaga redakcji).



