Martyna Pryszmont-Ciesielska

Podejscie auto/biograficzne w
badaniach nad edukacjg : propozycja
metodologiczna

Terazniejszosc¢ - Czlowiek - Edukacja : kwartalnik mysli
spoteczno-pedagogicznej nr 2 (46), 37-49

2009

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja

Nr 2(46) 2009

MARTYNA PRYSZMONT-CIESIELSKA

Uniwersytet Wroctawski

Podejscie auto/biograficzne w badaniach nad edukacja
— propozycja metodologiczna’

Uczenie sie sztuki badan naukowych jest uczeniem sie
sposobow tworzenia dyskursu, ktory ,,dziata” wsréd
uczestnikow badan. Jednym z nich jest ,ja” autora.
W procesie tym pisana jest kolejna narracja jego ,,ja” .

(Usher, Bryant, Johnston 2001, s. 8).

Trudno bytoby catkowicie ujac i opisa¢ wartosci ptynace z refleksji nad biogra-
fia ludzka. Biografia jest bowiem niezastapionym zrédlem wiedzy, uczenia sig
i poznawania $wiata. Ze wzgledu na te wartosci warto jest wykorzystywac ja w bada-
niach empirycznych. Moze ona pojawi¢ si¢ w formie biografii oséb badanych, do
ktérej siegamy, poszukujac odpowiedzi na nurtujace nas pytania badawcze. Jednak
rownie istotnym zrédlem wiedzy moze by¢ takze biografia podmiotu poznajacego
— badacza.

W kontek$cie tych rozwazan chciatlabym zastanowi¢ si¢ nad rola i mozliwymi spo-
sobami réwnoleglego wlaczania do badan nad edukacja obu perspektyw — biografii
badacza oraz biografii badanych.

! Tekst ten jest rozszerzona forma referatu wygtoszonego na IIT Eédzkiej Konferencji Biograficznej
pt.: Biografia i badanie biografii. Uczenie sie z wltasnej biografii (£.6dz, 6 luty 2009 r.).
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Podejscia autobiograficzne i podejscia auto/biograficzne

W pierwszej kolejnosci chciatabym rozrézni¢ podejscie autobiograficzne od po-
dejscia auto/biograficznego. Kazde z nich bowiem akcentuje inna perspektywe po-
znawania zjawisk spolecznych.

Rozpoczng od préby zdefiniowania podejscia autobiograficznego, w ktérym na
plan pierwszy wysuwa si¢ zycie badacza wraz z konstruujacymi je elementami, np.:
do$wiadczeniem, historia zycia, tozsamos$cia itp. Aktywnos¢ badawcza zdetermi-
nowana jest przede wszystkim osoba badacza, ktéry na rézne sposoby poszukuje
i tworzy obraz wilasnej osoby. Jednak w trakcie konstruowania autobiografii przez
badacza podejmuje on badania nad interesujacymi go zjawiskami spotecznymi.
Wydaje si¢ jednak, iz czynnosci te sa drugoplanowe wobec procesu konstruowania
autobiografii przez badacza. W tym tez sensie poszukiwania badawcze przyjmuja
forme krytycznej refleksji nawiazujacej do terapeutycznych wartos$ci osobistego
zycia badacza, w ktdérej uwidocznione zostaja dotychczas ukrywane i pomijane ob-
szary jego zycia. Za przykiad postuzy¢ moga rozwazania A. Coffey, ktéra odwotuje
si¢ do aktywnoS$ci autobiograficznej w kontekscie prowadzenia badan etnograficz-
nych. W tym przypadku czynno$ci badawcze okre$lane sa przez autorke jako forma
aktywnosci autoetnograficznej (Coffey 2003, s. 326—-327). Polskim przyktadem tego
typu badan jest ,,studium socjologii cierpienia” autorstwa E. Zakrzewskiej-Man-
terys. Autorka faczy w nim bowiem dwie perspektywy: badanie §wiata spotecznego
wystepujac w roli podmiotu badania (badacz-socjolog), jak réwniez podmiotu
dziatania (przedmiot badania socjologicznego). Celem przyjecia tej perspektywy —
pisze E. Zakrzewska-Manterys — jest: usitowanie zdania sobie sprawy z tego, czym
jest to, co mnie spotkato; jest probq odpowiedzi na pytanie, jakq role w moim zZyciu
odgrywa fakt, ze mam dziecko z zespotem Downa (Zakrzewska-Manterys 1995,
s. 5-7).

W konteks$cie tych rozwazan przyjmuje, iz podej$cie autobiograficzne obej-
muje taka sytuacja badawcza, w ktérej badacz czyni wtasna biografi¢ najwazniej-
szym zrédlem wiedzy o interesujacych go zjawiskach spotecznych. Gtéwna per-
spektywa poznawania zjawisk spolecznych jest dla niego jego osobista droga
zyciowa.

Z kolei podejscie auto/biograficzne obejmuje zaréwno badania oparte na biogra-
fiach ludzi lub biografii badacza, jak i potaczenie obu tych form (Miller 2003, s. 121).
Ta trzecia forma badan auto/biograficznych, bedac rozszerzeniem podejscia auto-
biograficznego, stanowi gléwny przedmiot moich rozwazan. W przypadku potacze-
nia obu wyréznionych form, czyli prowadzenia badan nad zyciem ludzi oraz reflek-
sji nad wtasnym dos$wiadczeniem, tozsamos$cia, historia zycia itp., istotng rolg
odgrywa element ,,ja” badacza oraz ,,ja” badanych. Zdaniem L. Stanley, ,,ja auto/bio-
graficzne” skoncentrowane jest na tozsamosci badacza, ktérego wiedza ma specyficz-
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ny, kontekstualny i sytuacyjny charakter (...) i bedzie sie ona réznié systemowo
w zaleznosci od potozenia spotecznego (za: Miller 2003, s. 122). Kazda aktywno$¢
badawcza — podkresla J. Piekarski — ma sens biograficzny, a jej kontekstualny cha-
rakter sprawia, iz warto zapozna¢ si¢ z jej spotecznymi oraz kulturowymi odniesie-
niami (Piekarski 2006, s. 97). Z tego punktu widzenia badacz otwarcie podejmuje
refleksje nad wilasnym ,,ja”, rozwazajac, w jaki sposéb moze ono ksztattowaé jego
badania. Jednocze$nie — zauwaza L. Stanley — w autobiografii piszac o wtasnym zyciu
nie sposob nie czyni¢ odniesien do innych ludzi. Mowa tu o wzajemne;j relacji pomie-
dzy konstruowaniem wlasnego zycia przez autobiografie a konstruowaniem Zzycia
innych za pomocq biografii (za: Miller 2003, s. 122). Konstruowanie autobiografii
przez badacza zobowiazuje go do szczegdlnej wrazliwosci na losy oséb, z ktérymi
zwiazane bylo i jest jego zycie. Proces ten rozciaga si¢ réwniez na areng badan, na
ktérej badacz spotykajac si¢ z innymi ludzmi, a nastgpnie analizujac ,,ja” badanych
konstruuje ich biografie. Przy czym w procesie pisania o zyciu oséb badanych, zaw-
sze angazuje si¢ i odwotuje si¢ do wtasnego ,,ja”. Podejscie auto/biograficzne wyko-
rzystuje w swoich badaniach nad calozyciowym uczeniem si¢ jedna z brytyjskich
badaczek — N. Miller. Uczestniczyla ona w badaniach polegajacych na tworzeniu
i analizie narracji biograficznych, jednocze$nie wlaczajac w nie wtasne doswiadcze-
nia zyciowe (Miller 2003).

Innym interesujacym przyktadem ilustrujacym wykorzystanie podejscia au-
to/biograficznego w badaniach nad edukacja jest studium autorstwa L. Jakubowskiej-
-Malickiej. W badaniach nad tozsamos$cia kulturowa Polakéw z Kazachstanu autorka
odwotuje sig¢ do dwdéch réznych zrédet wiedzy: do narracji biograficznych oséb bada-
nych oraz autonarracji badacza, czyli osobistych refleksji nad wtasnym dos$wiadcze-
niem zyciowym. Konstruujac wtasna perspektywe badawcza, L. Jakubowska-Malicka
w taki oto spos6b uzasadnia wpisanie wiasnej biografii w tok prowadzonych poszu-
kiwan:

Na kazdym etapie procesu badawczego obie perspektywy sq obecne. Zacznijmy
od wyboru tematyki (...) Jako Polka z Kazachstanu wciqz interesuje sie zagadnie-
niami dotyczqcymi moich przodkow (...) Niezwykle istotnym przy wyborze terenu
badan stat si¢ takze fakt, iz miatam mozliwosé dotarcia do tego srodowiska — moi
rodzice wciqz mieszkajq w Kazachstanie, natomiast to, iz w szkole uczytam sie je-
zvka rosyjskiego, w domu nauczytam sie takze jezyka ukrainskiego, a bedgc na
studiach w Polsce poznatam jezyk polski, bez watpienia utatwito mi komunikacje
z badanymi (Jakubowska-Malicka 2008).

Wobec powyzszego przyjmujg, iz podejécie auto/biograficzne obejmuje taka sytu-
acje badawcza, w ktérej badacz czyni wlasng biografig oraz biografie os6b badanych
waznymi i rownorzednymi zrodtami wiedzy o interesujacych go zjawiskach spotecz-
nych.
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Paradygmat postmodernistyczny
jako tlo filozoficzne podejscia auto/biograficznego

Analiza wspétczesnej ,sceny”™ uprawiania badan empirycznych wskazuje na
istotna zmiang zachodzaca w metodologii badan nad edukacja. Tendencj¢ t¢ mozna
okresli¢, za M. Malewskim (1998), jako przesuniecie od zaufania do metodologii do
zaufania cztowiekowi (s. 48). Oznacza ona odejécie od tradycji pozytywistycznych
i neopozytywistycznych, zgodnie z ktérymi badacz jest biernym i podporzadkowanym
metodzie wykonawca czynno$ci badawczych. Odtad badacz w procesie badawczym
wystepuje jako podmiot, ktory kreuje i realizuje swoje czynno$ci w sposéb swobodny
i autonomiczny. Przy czym istotna rolg ogrywaja w tym procesie jego osobiste uwa-
runkowania autobiograficzne, takie jak: historia zycia, do§wiadczenie, jezyk itp. Opi-
sywana tendencja wpisuje si¢ w postmodernistyczna wizj¢ prowadzenia poszukiwan
badawczych, w ktérej badacz wystepuje w roli niezaleznego, bo nieskrgpowanego
zadna z dotychczasowych tradycji uprawiania badan. Jednocze$nie cechuje go kry-
tyczna i refleksyjna postawa wobec procesu poznania, czyli szczeg6lna wrazliwo$¢ na
praktyke nadawania i przyjmowania znaczen (tamze). Badacz zainteresowany jest
wigc sposobami, jakimi si¢ postuguje, konstruujac swoje tematy badawcze, a takze
sprawdza, jak przyjete przez niego kategorie jezykowe panuja nad badana rzeczywi-
stoscig (tamze). Uczestniczac bowiem w réznych praktykach spotecznych, zawsze
reprezentuje on okre§lone dyskursy i tym samym przenosi okreslone relacje wie-
dzy/wtadzy na areng badan. Swiadomo$é tych osobistych uwarunkowan wydaje sig
wigc istotnym warunkiem realizacji refleksyjnej praktyki badawcze;j.

Powyzsze rozwazania wskazuja, iz badania realizowane w paradygmacie postmo-
dernistycznym daza do wyzwolenia si¢ badacza z obowiazujacego dotad modelu tech-
niczno-racjonalnego (Usher, Bryant, Johnston 2001, s. 7-8). Opieraja si¢ one na
postawie sceptycyzmu wobec obiektywnego poznania i zrozumienia §wiata zewnetrz-
nego. Kazde poznanie jest gtgboko zakorzenione w jednostce ludzkiej, w konsekwen-
cji nie ma prostego przejscia do swiata lub jazni poza tekstem (West 2003, s. 13).
Owa tendencja do krytykowania obiektywnej wiedzy oraz kwestionowania mozliwo-
$ci docierania do prawdy stwarza, zdaniem R. Edwardsa, poczucie ,,(dys)/lokacji”
wobec dotychczasowych tradycji badawczych (tamze). Badacz do$wiadczajacy ,kry-

2 Wspétczesnie, opisujac miejsce/okolicznosci realizowania badan empirycznych mozna odwotaé sie
do metafory ,,sceny”. Oto bowiem teren badawczy moze jawic si¢ jako ,,scena”, na ktérej badacz oraz
badany odgrywaja ,,przedstawienie”. Przyjmujac, ze ich poszukiwania prowadzone sq w atmosferze pod-
miotowosci, o scenariuszu dziatania w duzej mierze decyduja obaj uczestnicy badan. Ponadto dostgp do
coraz wigkszej liczby réznorodnych podej$¢ i sposobéw uprawiania badan sprawia, iZ moga one przybraé
formg ,,sztuki” badawczej. W tym sensie badacz wspdlnie z badanym, korzystajac z wielopardygmatycz-
nego sposobu uprawiania pedagogiki (Lewowicki 20006), staja si¢ ,,artystami”, ktérzy kreuja i odgrywaja
okreslony ,,scenariusz” badawczy.
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zysu reprezentacji” zadaje sobie nast¢pujace pytania: czy — reprezentujac okreslone
dyskursy spoteczne i polityczne — moze odda¢ prawdziwy charakter badanego terenu?
Czy jest w stanie w bezposredni sposéb uchwyci¢ przezywane przez osoby badane do-
$wiadczenia? Czy nadal uzasadnione jest stosowanie takich kryteriéw oceny badan jak:
trafnos$¢, rzetelnos¢ i pewnos$¢ badan (Denzin, Lincoln 1997, s. 23-26)?

Badacz i badany w roli uczacych si¢ podmiotow

Istotnym warunkiem prowadzenia badan jakosciowych nad edukacja jest dbatos¢
o zachowanie podmiotowych warunkéw w realizowanych poszukiwaniach badaw-
czych. Oznacza to taka sytuacje, w ktdrej zaréwno badacz, jak i osoby badane moga
zaistnie¢ w roli podmiotéw badania. Podmiotowos$¢ daje obu uczestnikom mozliwo$¢
autonomicznego dziatania oraz indywidualnego rozwoju. Niemniej jednak owa wol-
no$¢ samostanowienia wiaze si¢ rowniez z postawa wobec innych podmiotéw badania
i wyraza si¢ we wzajemnych relacjach opartych na partnerstwie, dialogu, wzajemnym
szacunku. Wedlug A. Wyki, podmiotowo$¢ oznacza taki rodzaj samowiedzy, na ktéra
sktada si¢ stosunek do samego siebie, stosunek do partnera interakcji oraz stosunek do
rozpoznawanego problemu badawczego (Wyka 1993, s. 48).

Podmiotowos¢ dowartosciowuje osobiste dos§wiadczenie uczestnikoéw badan, czy-
niac je gtéwnym zrédlem wiedzy o interesujacych badacza zjawiskach spotecznych.
W tym kontekscie warto zastanowi¢ si¢ nad tym, jak umozliwi¢ uczestnikom badania
podmiotowy rozwéj w sytuacji, gdy nie maja oni mozliwosci petnego zaangazowania
sfery aksjologii w tok prowadzonych badan. Nie w kazdych badaniach jako$ciowych
mozliwe jest bowiem pelne zaangazowanie owej sfery (zob.: Denzin, Lincoln 1997).
W sytuacji, w ktérej badacz i badany nie maja mozliwo$ci refleksji nad wszystkimi
wymiarami swojego zycia, zostaja oni pozbawieni najwazniejszego zrédta wiedzy
o $§wiecie — wtasnego doswiadczenia. Wobec tego refleksyjnos¢ badan wydaje sig
podstawowym warunkiem zaistnienia badacza i badanego w roli podmiotéw. Daje
im ona nie tylko prawo gtosu, lecz przede wszystkim stwarza warunki do bycia
autentycznym w sytuacji badawczej. Co wigcej, owa refleksyjno$¢ stanowi podsta-
we biograficznego uczenia sig, ktére odbywa si¢ m.in. poprzez refleksje nad zdo-
bytym doswiadczeniem. Jego istota jest (trans)formacja struktur doswiadczenia, wiedzy
i dziatania w kontekscie historii zycia ludzi i ich rzeczywistosci (...) (Alheit 2002, s. 64).
Uczenie si¢ w tej koncepcji widziane jest jako proces, w ktérym refleksja i samore-
fleksja stanowia punkty kluczowe i maja istotne znaczenie w jego przebiegu (Bron
2006, s. 17).

Oproécz zasygnalizowanych zalet refleksyjnosci w badaniach nad edukacja warto
wspomnie¢ jeszcze o roli, jaka odgrywa ona w budowaniu krytycznej $wiadomosci
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uczestnikéw badan. Mianowicie krytyczna refleksja moze dopoméc badaczowi oraz
osobom badanym odkry¢ i uswiadomi¢ sobie zwiazki pomigdzy ich osobistym zyciem
a badaniami, w ktérym uczestnicza. Mowa tu o odkrywaniu relacji wladzy/wiedzy,
jakim podlega kazdy podmiot, i ktére wnosi on do procesu badania (zob.: Foucault
1998).

Prowadzenie badan auto/biograficznych

W kontekscie powyzszych uwag warto zastanowi¢ si¢, w jaki sposéb umozliwi¢
badaczowi realizacje tego typu podejécia w praktyce badawczej. Zanim jednak przej-
de do opisania tychze sposobdw, chcialabym wskaza¢ i uzasadni¢ wazno$¢ podejmo-
wania takich poszukiwan. Aby zilustrowaé warto$¢ refleksji autobiograficznej bada-
cza, odwotam si¢ do dwdéch cytatow, jakie zaprezentowali studenci w ramach zajec
z metodologii badan spotecznych:

Miatam/em 11 lat kiedy z domu wyprowadzit sie ojciec (...) Na pierwszym roku
studiow idqc na zajecia spotkatam/em go na ulicy (...) Dowiedziatam/em sie wéw-
czas, ze jest on osobq bezdomnq (...) Wkrotce podjetam/qtem pisanie pracy licen-
cjackiej na temat domu rodzinnego. Nie zastanawiatam/em si¢ dlaczego wybra-
tam/em ten temat. Jednak z czasem zdatam/em sobie sprawe z tego, ze tym
sposobem chce sobie wyttumaczy¢ pewne zdarzenia, jakie miaty miejsce i jakie
majq wptyw na moje zZycie (...) (Narrator 1).

Tematem mojej pracy licencjackiej byt: ,, Wptyw przywiqzania na rozwdj psy-
chospoteczny dziecka”. Zdecydowatam/em sie na ten temat ze wzgledu na wyste-
pujacy wsrod rodzicow brak swiadomosci, czym owe przywiqzanie jest (...) Jed-
nym z takich rodzicow jest moja znajoma Agata. Jako matka stosowata stereotyp
zdyscyplinowanego, surowego wychowania (...) Agata nie reagowata na wszystkie
potrzeby swojego dziecka, nie karmita go piersiq, nie trzymata blisko swojego
ciata (...) To witasnie Agacie zadedykowatam/em te prace. Po to, aby nie byto za
pozno (...) Batam/em sie, co stanie sie z dzieckiem, jezeli nie bedzie ono czuto sie
bezpiecznie (...) przy wtasnej matce (...) (Narrator 2).

Oba cytaty wskazuja na istotng warto$¢ refleksji autobiograficznej w rozwoju Nar-
ratoréw w roli badacza. Wydaje sig, iz przywotane przez nich osobiste dos§wiadczenia
przyczynily si¢ do podjecia badan skoncentrowanych na problemach zwiazanych

3 Jednym z tematéw zajeé z przedmiotu metodologia badan spotecznych byto Podejscie autobiogra-
ficzne — nowy wymiar podmiotowosci badacza. W ramach tych zaje¢ studenci mieli moznos$¢ przygoto-
wania eseju autobiograficznego.
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z tymi wtasnie przezyciami. Jednak przytoczone wypowiedzi maja warto$¢ nie tylko
przez wzglad na ich aspekt metodologiczny. Ilustruja one takze przebieg trajektorii
biograficznego uczenia si¢ Narratorow.

W zwiazku z powyzszym interesujaca kwestia wydaje sig, po pierwsze — pytanie
o to, jak wpisa¢ refleksje autobiograficzna, czyli refleksje nad wtasna biografia doko-
nywana przez badacza w prowadzone przez niego badania empiryczne? Jak uczyni¢
z tej refleksji istotne zrédto wiedzy o badanych problemach? Po drugie — jak pota-
czy¢ te refleksje z wiedza, ktdérej zrédlem sa biografie oséb badanych? Jak uczynid
oba typy wiedzy waznymi i réwnymi sobie perspektywami poznawania $§wiata spo-
tecznego?

Obie biografie (badacza i badanego) posiadaja indywidualng trajektorig, wzdtuz
ktérej przebiegaja ré6zne wydarzenia zyciowe. W przypadku trajektorii biografii bada-
cza przyja¢ mozna, iz jego droga zyciowa sklada si¢ zar6wno z sytuacji/wydarzen
codziennych tworzacych okres ,biografii codziennej™, jak i sytuacji/wydarzef nieco-
dziennych tworzacych ,biografi¢ niecodzienna™. Owe niecodzienne sytuacje/wyda-
rzenia zyciowe moga spowodowac, iz w przysztosci zainteresowania badacza w spo-
s6b posredni lub bezposredni zwiazane bede¢ z tymi przezyciami. Po okresie biografii
niecodziennej nastgpuje powr6t do okresu biografii codzienne;.

Podobny przebieg trajektorii cechuje droge zyciowa badanych. Sktada si¢ ona
z sytuacji/wydarzen zyciowych tworzacych okres ,,biografii codziennej” oraz sytu-
acji/wydarzen niecodziennych tworzacych okres ,biografii niecodziennej”. Zdarza
sig, iz owe sytuacje/wydarzenia niecodzienne zaowocuja zainteresowaniem si¢ bada-
cza dana osoba i stang si¢ przyczyna spotkania obu podmiotéw. Po okresie biografii
niecodziennej, jak zwykle, nastgpuje okres biografii codzienne;.

Spotkanie badacza z badanym prowadzone w oparciu o filozofig podmiotowosci
wydaje si¢ warunkiem realizacji podej$cia auto/biograficznego w badaniach nad
edukacja. Przebiega ona zaréwno w wymiarze indywidualnym, ktéry obejmuje
przestrzen psychiczno-emocjonalna obu podmiotéw, jak i w wymiarze spotecznym,
czyli w przestrzeni spoteczno-kulturowej. Jego istota jest zetknigcie si¢ ,,ja” bada-
cza z uwzglednieniem wpisanych w jego biografie uwarunkowan autobiograficznych
(np. historia zycia, do§wiadczenie zyciowe obejmujace rézne sfery zycia, pte¢, naro-
dowos¢, wiek), uwarunkowan intelektualnych (np. postawa wobec wiedzy, orientacji
teoretyczno-metodologicznej), uwarunkowan aksjologicznych (postawa wobec siebie

* Wedtug B. Waldenfelsa (1993) codzienno$é oznacza zwyktosé, utarty porzadek i mozna przeciw-
stawi¢ ja niecodziennosci (s. 105-107). Przyjmuj¢ wigc, iz okre$lenie ,,biografia codzienna” oznacza taki
okres w zyciu, w ktérym maja miejsce sytuacje/wydarzenie codzienne. Sa to subiektywne sytu-
acje/wydarzenia cechujace si¢ cyklicznoscia, powtarzalno$cia, przewidywalnoscia, przez co nie wywotuja
one u danej osoby poczucia sytuacji kryzysowej.

3 Przyjmuijg, iz okreslenie ,,biografia niecodzienna” oznacza taki okres w zyciu, w ktérym maja miej-
sce sytuacje/wydarzenie niecodzienne. Sa to subiektywne sytuacje/wydarzenia cechujace si¢ niepowta-
rzalno$cia, nieprzewidywalnos$cia, przez co wywotujq one u danej osoby poczucie sytuacji kryzysowe;.



44 Martyna PRYSZMONT-CIESIELSKA

w roli badacza, postawa wobec etyki badan, postawa wobec $wiata badanego i oséb
badanych), z ,,ja” badanego z uwzglednieniem wpisanych w jego biografi¢ uwarun-
kowan autobiograficznych (np. historia zycia, do§wiadczenie Zyciowe obejmujace
rézne sfery zycia, pte¢, narodowo$¢, wiek), uwarunkowan intelektualnych (np. posta-
wa wobec tematu badania), uwarunkowan aksjologicznych (postawa wobec badacza,
postawa wobec siebie w roli badanego, postawa wobec etyki badan). Oba podmioty,
w wyniku tego spotkania, konstruuja wspélna przestrzen rozciagajaca si¢ na cala
»areng” (teren) prowadzonych badan. Jest to miejsce, w ktérym w wyniku nawiazy-
wania wzajemnych relacji i podejmowania wspdlnych dziatan zdobywaja oni nowe
doswiadczenia, a przez to zyskuja mozliwos$¢ konstruowania wtasnych biografii. Ob-
razuje to rysunek 1.

WYMIAR INDYWIDUALNY | SPORECZNY

O O

PRZESTRZEN

ELEMENTY BIOGRAFI ELEMENTY BIOGRAFI
BADACZA BADANEGO

Rys. 1. Spotkanie badacza z badanym — podej$cie auto/biograficzne.
Zrédto: Opracowanie whasne

Zobrazowane graficznie spotkanie badacza z badanym (podejscie auto/biogra-
ficzne) pokazuje wpisanie biografii badacza i badanego w prowadzone badania. Inte-
resujace jest jednak, na jakim etapie badan nalezy witacza¢ obie perspektywy. Sfor-
mulowany problem wiaze si¢ réwniez z pytaniem o to, w ktérych miejscach tekstu
badacz mégltby wiacza¢ wtasne watki biograficzne oraz watki biograficzne badanych,
analizujac ich zwiazek z tokiem prowadzonych badan.

Chciatabym przy tym zauwazy¢, iz wiaczanie wilasnej biografii badacza oraz bio-
grafii badanego do prowadzonych poszukiwan, moze przyja¢ form¢ pisania o sobie
i innych. Wéwczas staje si¢ ona procesem (re)konstruowania auto/biografii obu
uczestnikéw badan — zaréwno badacza, jak i badanego. Okreélenie ,,(re)konstruowa-
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nie” oznacza, iz pisanie o sobie i o innych jest procesem polegajacym na wydobyciu
przesztych do$wiadczen zyciowych (rekonstrukcja—odtwarzanie), a takze opisaniu
tych, ktére powstaja pod wpltywem aktualnych do§wiadczen badacza i badanych (kon-
struowanie—tworzenie).

Poszczegolne etapy (re)konstruowania auto/biografii (biografii badacza i biografii
badanych) przyporzadkowane sa kolejnym fazom prowadzenia jako$ciowych badan
empirycznych. Proces ten rozpoczyna si¢ juz na etapie wyboru probleméw badaw-
czych, poniewaz jest on dokonywany przez badacza z punktu widzenia okreslonej
wiedzy o $§wiecie i wlasnej osobie. Oprécz tego wybdr ten dokonywany jest rowniez
z my$la o okre$lonej grupie badawczej, czyli osobach badanych. Na tym etapie
badacz moze podda¢ krytycznej refleksji oba zrédta wiedzy, z jakimi pozostaja
w zwiazku problemy badawcze. Pytaniami, ktére mogtyby by¢ pomocne w budowaniu
takiej refleksji, brzmia nastgpujaco: w jaki sposéb sformutowane pytania badawcze
nawiazuja i tacza si¢ z osobistym zyciem badacza?; do jakiego okresu w zyciu bada-
cza nawiazuja?; jaki obraz srodowiska i oséb badanych ma badacz? Dziatania badacza
na kolejnym etapie badan — dobdr $rodowiska i 0os6b badanych — w dalszym ciagu
zwigzane sa z jego zyciem osobistym. Dokonywane sa one bowiem pod wptywem
jego okreslonych doswiadczen zyciowych. Z kolei podjecie decyzji przez badanych
o udziale w badaniu réwniez wiaze sig¢ z refleksja nad wybranymi do$wiadczeniami
zyciowymi. Te refleksje zainicjowa¢ moze okre§lony temat badania, o ktérym komu-
nikuje im badacz. Wreszcie pierwsze spotkania badacza z badanymi owocuja do-
$wiadczeniami, ktére sta¢ si¢ moga nowym elementem ich biografii. Krytyczna
refleksja badacza koncentruje si¢ woké6t nastgpujacych pytan: w jakim momencie
zycia i w jakiej sytuacji badacz zetknal si¢ z wybranym do badan srodowiskiem i oso-
bami?; w jaki sposéb temat badania pobudzil badanych do refleksji na temat wta-
snej biografii; w jaki sposéb wyobrazenia badacza na temat wybranego $rodowiska
i os6b badanych przystaja do realnych doswiadczen z terenu badan? Trzeci etap ba-
dan, czyli wybdr orientacji teoretyczno-metodologicznej (paradygmat — typ badan
— metody), nie tylko wynika ze specyfiki probleméw badawczych, ale rowniez wiaze
si¢ z osobistym uwarunkowaniami osobowosciowymi badacza, a takze z jego Swiato-
pogladem. Oczywiscie, o wyborze orientacji decyduje tez Srodowisko oraz osoby
badane. W zwiazku z tym badacz zainteresowany jest tym, jakie czynniki (autobiogra-
ficzne, intelektualne, aksjologiczne) zadecydowaty o wyborze tej orientacji. Jakie
mozliwosci angazowania refleksji nad wtasna biografia oraz biografia badanych ofe-
ruje wybrana orientacja. Etap nastepny — prowadzenie badan — w duzej mierze zaleze¢
bedzie od uwarunkowan osobowos$ciowych badacza oraz badanych. Teren badan staje
si¢ ,,areng badan”, wsp6lna obu podmiotom przestrzenia nawiazywania relacji
i dziatania. Nowe doswiadczenia staja si¢ waznym zrédiem indywidualnego i wspodl-
nego (re)konstruowania biografii przez badacza oraz badanych. Pytania, na ktére usi-
luje odpowiedzie¢ badacz, dotycza nastepujacych probleméw: ktére uwarunkowania
osobowosciowe badacza i badanych odegraty istotng rol¢ w procesie realizacji badan?
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Jak oddziatywaty one tok badan? Jaka warto$¢, w perspektywie trajektorii biografii
badacza i badanego, maja do§wiadczenia z terenu badan? Ostatnim etapem jest for-
mutowanie wnioskow.

W tym miejscu warto zauwazy¢, iz analiza i interpretacja wynikéw badan zalezy od
indywidualnej perspektywy badacza, na ktéra sktada si¢ jego refleksyjnos¢, elementy oso-
bistej biografii, a takze r6zne rodzaje posiadanej wiedzy itd. Jednak gdy w procesie ba-
dawczym uwzglednimy mozliwos¢ komunikowania zwrotnego badacza z badanymi, anali-
za i interpretacja badan zaleze¢ bedzie réwniez od indywidualnej perspektywy poznania
badanych, na ktéra sktada sig ich refleksyjnos¢, elementy osobistej biografii, a takze r6zne
rodzaje posiadanej wiedzy itd. W tym kontekscie refleksja badacza koncentruje si¢ na
nastgpujacej kwestii: jaka role odegrata owa indywidualna perspektywa badacza i bada-
nych w procesie analizy i interpretacji wynikow badan?

Opisany wyzej przebieg badan z uwzglednieniem refleksji na temat (re)konstruo-
wania auto/biografii (biografii badacza i biografii badanych) obrazuje rys. 2.

wybdr problemow
badawczych
sformutowanie dobdr Srodowiska
whioskow / i 0s6b badanych
\ REMONSTRUOWANE
AUTO/BIOGRARL
wybor orientacji

prowadzenie (‘

badai N £ teoretyczno-metodologicznej

[paradygmat - typ badania—metody)

Rys. 2. Etapy (re)konstruowania auto/biografii (biografii badacza oraz biografii badanych)
Zrédto: badania whasne

Chciatabym podkresli¢, iz sformutowane wyzej pytania odnosza si¢ zaréwno do
aktywnosci poznawczej badacza, jak i badanych. Wazne jest, aby badacz na kazdym
etapie prowadzonych badan, zatroszczyt si¢ o krytyczna refleksje, ktérej autorami
beda zaréwno on sam, jak i osoby badane. Odpowiedzi na wskazane pytania sa jedy-
nie wybranymi kierunkami refleksji obu podmiotéw.



Podejscie auto/biograficzne w badaniach nad edukacjq — propozycja metodologiczna 47

Mysle, ze wprowadzenie tej refleksji w tok prowadzonych i opisywanych badan
wzbogaca ich warto$¢ poznawcza. Staja si¢ one refleksyjna praktyka badawcza,
w ktorej badacz i badany wystgpuja w roli uczacych si¢ podmiotow.

Ograniczenia podejscia auto/biograficznego
— refleksja koncowa

Zaproponowane podejscie prowadzenia badan nie jest pozbawione pewnych ogra-
niczen. Zdarzy¢ si¢ bowiem moze, iz badacz bedzie dazyt do uznania refleksji nad
swoim ,,ja” za gtéwny cel prowadzonych badan. Wéwczas to, nadrzedny cel badan
jako$ciowych, jakim jest wyjasnianie zjawisk spotecznych®, zostaje zepchniety na
dalszy plan, ulega on rozproszeniu lub catkowicie zostaje wyparty z poszukiwan ba-
dawczych. W takiej sytuacji gtéwnym celem badan staje si¢ autoterapia, ktéra po-
zwoli badaczowi na zaspokojenie wytacznie osobistych intereséw poznawczych,
spotecznych, praktycznych itd. Oznacza to, iz funkcja terapeutyczna wypiera i zaste-
puje funkcje badawcza (Coffey 2003).

Podejscie auto/biograficzne, przez wzglad na swoj refleksyjny charakter, wymaga
zaangazowania ze strony uczestnikéw badan. W wyniku refleksji nad osobistymi do-
$wiadczeniami uczestnicy takich badan moga ponosi¢ wysokie koszty emocjonalne.
Wreszcie badacz poprzez $wiadome uwypuklenie i akcentowanie pewnych emocji
moze dazy¢ do manipulowania odbiorcg tekstu.

Wydaje si¢ wigc, iz kazdy podmiot poznajacy, ktéry decyduje na wykorzystanie
podejscia auto/biograficznego w badaniach nad edukacja, powinien kierowac si¢ na-
stgpujacym pytaniem: w jaki sposéb prowadzone poszukiwania badawcze moga
przyja¢ forme ukrytej dominacji nad badang rzeczywisto$cia, dokonywana pod przy-
krywka badan naukowych?
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Auto/biographical approach in research on education
— methodological proposal

The article discusses the role of an auto/biographical approach in the research on education. It con-
sists in inscribing a researcher’s and researchees’ biography into the conducted investigations. In the first
place the writer makes definition decisions regarding the autobiographical and auto/biographical ap-
proach. Further on, she introduces the philosophy of postmodern paradigm which constitutes the back-
ground of the auto/biographical approach. One of unquestionable advantages of this approach is the
possibility of the researcher’s and the researchee’s possibility of learning from their own biography. The
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condition, however, is a reflection on the researcher’s and the researchee’s biography which covers the
following areas of the research activity of both subjects: the researcher’s biography trajectory, the re-
searchee’s biography trajectory, the meeting situation of the researcher and the researchee as well as the
stages of re(constructing) auto/biography (the researcher’s and researchee’s biographies). The final re-
flection is devoted to limitations of the auto/biographical approach.



